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เมื)อวานนี* เขาถามปัญหา เขาถือศีล ๘ แลว้เขามาอยูที่)นี) เวลาเขาไปตกัอาหาร เขา
ไปกระทบกระเทือนกบัผูช้าย ศีลเขาขาดไหม เราตอบเขาบอกว่ามนัเป็นความบกพร่อง
ของหวัหนา้ ในเมื)อหวัหนา้เป็นผูดู้แล แต่เมื)อหวัหนา้เป็นผูดู้แลอยู.่..  

เวลาเราอยูก่บัครูบาอาจารยเ์ห็นไหม หลวงปู่มั)น หลวงปู่เสาร์ ครูบาอาจารยท่์าน
อยูใ่นป่าในเขา พวกคฤหสัถจ์ะนอ้ย มีแต่พระดว้ยกนั แต่เวลามาอยูก่บัหลวงตาโยมมีมาก
ขึ*นมา โยมกต็อ้งการทาํบุญของเขา ท่านบอกวา่ท่านเป็นหวัหนา้ ท่านตอ้งรับผดิชอบ  

รับผิดชอบ หมายถึงว่า พระกต็อ้งไดข้องพระ หมายถึงพระนี)คือผูที้)เสียสละทาง
ฆราวาสมาแลว้ บวชเป็นพระมา มีเป้าหมายคืออยากจะสิ*นสุดแห่งทุกข ์เขากต็อ้งมีเวลา
ของเขา ตอ้งมีโอกาสปฏิบติัของเขา โยมที)เขามาทาํบุญทาํกุศล เขากต็อ้งไดบุ้ญกุศลของ
เขา  

ดงันั*นผูที้)มาอยู่อาศยัวดั ก็เป็นผูที้)ประพฤติปฏิบติัเหมือนกนั ฉะนั*นถา้จะให้จดั 
การใหเ้รียบร้อยไป พระกต็อ้งจดัใหต่้างคนต่างมีอาหารไดท้านพร้อมกนั แต่ที)นี* เราคิดว่า
ของเรานี) เวลามันมีมากมีน้อยใช่ไหม พระของเรานี) เวลาตักอาหารใส่บาตรก็ต้องมี
สติสัมปชญัญะ เพื)อรักษาบาตรของตวั เพื)อเกี)ยวกบัธาตุขนัธ์ของตวั ความเป็นไปของตวั
ว่าตวัเองฉนัแลว้มนัจะเป็นประโยชน์แก่ร่างกายมากนอ้ยแค่ไหน มนัจะเป็นโอกาสของ
การปฏิบติัมากนอ้ยแค่ไหนเห็นไหม พระกต็อ้งดูแลรักษาของพระ  

แล้วถ้าพระจดัแลว้ พระตอ้งจดัของโยมด้วยนี)  คือว่ามันเสียเวลาของพระไป
พอสมควร ฉะนั*นเราถึงบอกวา่ใหอ้อกจากพระไปแลว้ กเ็ป็นของผูที้)ทรงศีล ผูที้)มาทาํบุญ
กุศลไดท้านอาหารกนั ฉะนั*นความเป็นไปที)ว่ากระทบกระเทือนกนับา้ง อะไรบา้ง มนั
เป็นความรับผดิชอบของ.. ตอ้งบอกว่าเป็นความบกพร่องของหวัหนา้ หวัหนา้เป็นผูดู้แล  
หวัหนา้ตอ้งเป็นผูจ้ดัการใหเ้รียบร้อยไปใหไ้ด ้ 
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แต่นี)มนัจดัการให้เรียบร้อยไม่ไดเ้พราะอะไร เพราะคนมนัมาก เวลาคนมนัมาก
ขึ*นมาเห็นไหม อย่างวนันักขตัฤกษเ์ห็นไหม นี)วนัสงกรานต ์วนันี* ประเพณีวฒันธรรม 
คนเรานี)ถา้จิตใจอ่อนแอ ตอ้งอาศยัประเพณีวฒันธรรมเป็นที)อาศยั เวลาความคิดของเรา
เห็นไหม ความคิดไม่ใช่จิต เวลาความคิดเกิดขึ*นมานี) แสดงอาการของจิต จิตไดแ้สดง
ออกมาผ่านจากความคิด ถา้มีความคิดจิตมนัอยู่ที)ไหน เราจะรู้ไดว้่าเรามีความคิด เรามี
ความทุกขค์วามยาก เพราะเรามีความคิดเห็นไหม จิตมนัถึงแสดงตวัออกมา  

นี)เหมือนกนั คนเราถา้อ่อนแอขึ*นมา มนัจะทรงตวัดว้ยตนเอง ดว้ยการเสียสละ 
ดว้ยการทาํบุญกุศล ดว้ยการทาํคุณงามความดีของตวั มนักท็าํไดย้ากเพราะตวัเองคิดดว้ย
ตวัเองไม่ได ้กอ็าศยัประเพณีวฒันธรรม  

ในเมื)อมีประเพณีวฒันธรรมเห็นไหม ประเพณีวฒันธรรมกบ็อกว่า วนัสาํคญัทาง
ศาสนา ใหป้ระชาชนไดท้าํบุญกุศล เพราะทาํบุญกุศลเห็นไหม กฎหมายบงัคบัได ้บงัคบั
คนเพื)อไม่ใหท้าํความผดิตามกฎหมาย แต่ศีลธรรมจริยธรรมนี)ใหม้นัมีความละอาย ความ
เกรงกลวักบัใจ ถา้ใจมีความละอายขึ*นมานี) ความผิดต่างๆ ที)ทาํขึ*นมามนัจะนอ้ยลงเห็น
ไหม  

ศีลธรรมจริยธรรมนี)มนัมีผล มีคุณค่ายิ)งกว่ากฎหมาย แต่มนัไม่ไดเ้ขียนเป็นกฏ
ตายตวัว่าจะตอ้งทาํอย่างไร ถึงจะเป็นว่าผิดกฎหมายหรือไม่ผิดกฎหมาย แต่กฎหมายถา้
ทาํครบองคป์ระกอบมนัคือความผิดกฎหมายใช่ไหม แต่ศีลธรรมจริยธรรมนี)ตอ้งจิตใจมี
ความละอาย ละอายในอะไร ละอายในสิ)งที)มนัเป็นสิ)งอกุศล เป็นสิ)งที)ไม่ดีงามเห็นไหม 
เวลาจิตของเรานี)ถา้มนัมีความเกรงกลวั ความละอาย ศีลธรรมจริยธรรม มีการฝึกฝน
ขึ*นมา  

ดงันั*น ประเพณีวฒันธรรม ผูที้)อ่อนแอตอ้งอาศยัประเพณีวฒันธรรมเป็นเครื)อง
แสดงออกในการทาํคุณงามความดี แต่ถา้คนเรามีหลกัมีเกณฑขึ์*นมา เราทาํความดีทุกวนั  

อย่างเช่น การกตัญAูกตเวทีเห็นไหม วนันี* วนัครอบครัว วนัสงกรานต์ ว ัน
ครอบครัวตอ้งดูแลพ่อแม่ของเรา แต่เราดูแลพ่อแม่กนัทุกวนัเลย เราดูมาทุกวนัอยูแ่ลว้ พ่อ
แม่ของเราอยูใ่นบา้นเรา เราดูแลรักษามาตลอด กส็งกรานตทุ์กวนัเลย มีวนัสงกรานตทุ์ก
วนัเลย เราไม่ตอ้งใหม้นัมีวนัสงกรานต ์เราถึงมาคอยดูแลพ่อแม่ของเราเห็นไหม  
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เพราะเราเป็นคนดี.. เพราะเราเป็นคนดี เพราะเรามีศีลธรรมจริยธรรมพอสมควร
แลว้เห็นไหม เรายืนของตวัเราเองได ้เราจะไม่ตื)นกบักระแสของสังคม ดูสิ เขาไปเที)ยว
สงกรานต์เห็นไหม ดูสิ วฒันธรรมประเพณีเขาเอาไวข้ายให้พวกตะวนัตก เขามาเล่น
สงกรานต ์เขากส็นุกครึกครื*น เขามาเที)ยววดัทางประเพณี เขามาเที)ยวทางวฒันธรรมแต่
เขาเขา้ถึงทางวฒันธรรมสิ)งนั*นไดไ้หม แต่ของเรานี* เขาเอาไวข้าย  

แต่เราไม่ไดเ้อาไวข้าย เพราะไม่ไดเ้อาผลประโยชน์ แต่เราเอาคุณงามความดีของ
เรา เราเขา้ใจถึงคุณงามความดีของเราเห็นไหม เรามีวนัสงกรานตทุ์กวนัเลย เราจะดูแลพ่อ
แม่ของเราทุกวนัเลย เราทาํของเราทุกวนัเลย และทาํดีมีความเขม้แขง็ขึ*นมา  

เขาไปเที)ยวกนั มีความสนุกสนานกนั ทาํไมเราไปจาํศีล เราไปวดัไปวากนัเพื)อขดั
เกลาใจของเราเพื)อเหตุใด เพราะการขดัเกลาใจของเรา ขดัเกลากิเลสของเรา ขดัเกลา
หวัใจของเรา มนัเป็นความดีที)ละเอียด ละเอียดขึ*นไป  

แต่ความดีเห็นไหม เวลาพูดถึงความดีขึ*นมา คนก็ตอ้งมีศกัยภาพ ตอ้งมีอาํนาจ 
ตอ้งมีแกว้แหวนเงินทอง ตอ้งมีศกัยภาพ แต่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้อยูใ่น
ป่าอยู่โคนตน้โพธิC องคเ์ดียวไม่มีใครรู้เรื)องเลย ทาํไมมีศกัยภาพสอนเทวดา มนุษยส์านงั 
สอนไดห้มดเลยเห็นไหม  

นี)ก็เหมือนกัน เวลาเราบอกว่าต้องมีความเจริญรุ่งเรือง วดัต้องจัดประเพณี
วฒันธรรม ตอ้งให้คนมีมหรสพสมโภช พอมีมหรสพสมโภชมีคนเขา้มาวุ่นวายเต็มไป
หมดเลย แต่เขากมี็ความสุขว่านี)เป็นประเพณี นี)เป็นวฒันธรรม นี)เป็นวดัที)เจริญ แต่เวลา
เสร็จงานแลว้นะทุกคนนอนแผเ่ลย..  

แต่ครูบาอาจารยเ์รานี) มีมหรสพสมโภชขนาดไหน จะมีประเพณีวฒันธรรมขนาด
ไหน แต่เวลาภาวนา ทาํไมไปอยู่คนเดียวล่ะ เวลาเราภาวนา องค์สมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา้สาํเร็จอยูใ่นป่า ถึงที)สุดเห็นไหม  เนกขมัมะบารมี ถือเนกขมัมะ ถืออยูผู่เ้ดียวเป็น
วตัร ถึงไดรั้กษาใจของตวั ถา้ประพฤติปฏิบติัขึ*นมามนัจะเห็นนะ  

ประเพณีวฒันธรรมมนัปฏิเสธไม่ได ้เพราะเราอยู่ในสังคมโลก โลกเป็นอย่างนี*  
โลกคือสัตตะ โลกคือสังคม มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม เราอยูก่บัโลก อยู่กบัมนุษย ์มนัตอ้งมี 
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สัตวส์ังคม มนัมีสังคมอยู่แล้วล่ะ มนุษยเ์ป็นสัตว์สังคมปฏิเสธสังคมไม่ได้หรอก แต่
ปฏิเสธสังคมแลว้ จิตใจเราจะมีความเขม้แขง็ขนาดไหน ขีดของสังคมขนาดไหน  

อย่างที)เราพูดเห็นไหม เวลาเขาบอกว่า เขาทาํผิดพลาด อย่างนี* เป็นความผิดของ
หัวหน้า เป็นความผิดของผูน้าํ เป็นความผิดของผูรั้บผิดชอบ มนัเป็นความผิดของเรา
เพราะเราจดัการให้เขาไม่กระทบกระเทือนกนัไม่ได ้ใหเ้ขาแบบว่าไม่กระเทือนใครเลย
อยูศี่ล ๘ ตอ้งสะอาดบริสุทธิC หมดเลย เราทาํอยา่งนั*นใหไ้ม่ได ้ใหไ้ม่ไดเ้พราะอะไร เพราะ
คนมนัเยอะ พอคนมนัเยอะเพราะมนัเป็นสังคม  

แต่นี* เราจะหลบหลีกของเราอย่างไรล่ะ ถา้จะหลบหลีกของเรา ถึงเวลาเราจะไม่
เขา้ไปกบัเขาก็ได ้เวลาเขาตกัเสร็จแลว้ จนไม่มีใครแลว้ เราก็ไปตกัคนเดียวกไ็ด ้ไม่ตอ้ง
กระทบกระเทือนต่อใครเลย  

ถา้ถึงเวลาแลว้นี)  จิตใจของเรามีความเขม้แข็ง จิตใจของเรามีจุดยืนของเราได ้
อาหารของกาย อาหารของใจ เวลาอาหารของใจนะ เวลาเราธุดงคไ์ปในป่าในเขาเห็น
ไหม จะมีใครใส่บาตรหรือไม่มีใครใส่บาตรยงัไม่รู้เลย แลว้ถา้บิณฑบาตแลว้ไม่ไดสิ้)งใด
เลยกไ็ม่สาํคญั  

แต่ถา้เราไปห่วงปากห่วงทอ้งนะ เราจะทาํอะไรไม่ไดเ้ลย เพราะเราเหมือนเอา
กติกา เอากฎหมายเป็นที)ตั*ง กฎหมายเขาเอาไวบ้งัคบัคนทาํผดิพลาดนะ ถา้คนทาํไม่ผิดไป
ทาํดีกว่ากฎหมายอีก จิตใจของเราเหมือนกนัเห็นไหม ถา้มนักระทบกระเทือนกนั เราไม่
ฉนัอาหารกไ็ด ้เราไม่กินเลยกไ็ด ้หรือเรากินที)เขาตกัเสร็จแลว้ เหลือสิ)งใดเรากินสิ)งนั*นก็
ได ้มนัอยูที่)เราจะหลบหลีก   

ถา้จิตใจของเรามีหลกัมีเกณฑ์ เราจะหลบหลีกของเราเอง เพราะถา้เราห่วงเห็น
ไหม อนันี*บอกจะตอ้งไปในสโมสรสันนิบาต จะตอ้งไปในที)มีมหรสพสมโภช แต่กต็อ้ง
ไม่กระทบกระเทือนสิ)งใดเลยเห็นไหม เราจะเลือกอะไรล่ะ มนัอยู่ที)ผูเ้ลือกนะ.. อยู่ที)ผู ้
เลือก ถา้ผูจิ้ตใจมีหลกัมีเกณฑ ์มนัจะเลือก มนัจะแยกแยะไดว้่า อนันี*ความดีระดบันี*  เขา
มาทาํบุญกุศลของเขานี) เป็นความดีของเขา เป็นความดีของคฤหัสถเ์ขา เขาแสวงหาคุณ
งามความดีของเขา  



เทศน์เช้า ๑๕ เม.ย. ๕๓  ๕ 

 

แลว้ผูที้)จาํศีลอยูใ่นวดั เขาตอ้งการความสงบสงดั มีแต่ความดีละเอียดขึ*นมาเห็น
ไหม ถึงสงบสงดัขนาดไหนแต่เขาเป็นคฤหัสถ์ เขามาจาํศีลอยู่ในวดันี) เขาก็มีนิสัยของ
ฆราวาส นิสัยของคฤหสัถไ์ง เขายงัไม่ไดนิ้สัยของสมณะ  

ถา้นิสัยสมณะเห็นไหม สมณะอยูที่)ไหน สมณะเป็นผูมี้ความสงบสงดัในหวัใจ ถา้
มีความสงบสงดัในหัวใจเห็นไหม พอมีความสงบสงดั เราก็ไม่ตอ้งกระทบกระเทือนสิ)ง
ใดเลย อะไรที)กระทบกระเทือนแก่เราเห็นไหม มนัไม่เป็นสัปปายะ ไม่เป็นสิ)งที)ควร
ประพฤติปฏิบติั  

แต่เวลาเราปฏิบติัขึ*นมา เรากต็อ้งการความสงบสงดั เราตอ้งการสิ)งใดทุกๆ อยา่ง 
แต่เวลาปัจจยัเครื)องอาศยัเราก็สะดวกสบายไปหมด มนัขดัแยง้กนัเห็นไหม ความดีอยา่ง
หยาบ ความดีอยา่งกลาง ความดีอยา่งละเอียด เราจะเอาความดีอยา่งใด ถา้เราจะเอาความ
ดีอยา่งใดนี) เราจะมีจุดยนืของเรา เราจะเลือกของเรา เราจะปล่อยวาง  

ใช่! เพราะมนุษยเ์รากมี็ผิวหนงั มีเลือดเนื*อเชื*อไข มีความรู้สึก มนักมี็ทุกๆ อยา่ง
เพราะมีหยาบ มีละเอียด สังคมก็เป็นแบบนั*น ถา้สังคมแบบนั*น เราควรจะจบสิ*นขนาด
ไหน  

เวลาครูอาจารยท่์านพูด จิตใจที)สูงกว่าจะดึงจิตใจที)ต ํ)ากว่าขึ*นมา ถา้จิตใจเราสูง
กวา่นี) เราสามารถประคบัประคองเขาขึ*นมาไดท้ั*งนั*น เราจะดึงเขาขึ*นมาได ้แต่ถา้จิตใจเรา
ไม่สูงกว่าเขาเห็นไหม เห็นคนตกนํ* า เห็นคนจมนํ* าตาย โห.. มีความเมตตามากกระโดด
ตูมลงไปช่วยคนจมนํ* า ก็ตายไปด้วยกันหมดเลย คนไปช่วยก็ตาย ไอ้คนจมนํ* าก็ตาย 
เพราะอะไร..  

เพราะว่าจิตใจไม่สูงกว่า ถ้าสูงกว่านี)  เห็นคนตกนํ* า เห็นคนจมนํ* าไหม เขาจะ
กระเสือกกระสนไปไหน เพราะเขากก็ลวัตายของเขา ถา้เราละลา้ละลงัอยู ่เราจะช่วยเขา
ไม่ไดเ้ลย ถา้เรามีสติเห็นไหม เราจะไปเอาเชือก เอาสิ)งใดที)เป็นวตัถุยื)นใหเ้ขาจบั แลว้เรา
ดึงเขาขึ*นมาเห็นไหม  

แต่ขณะที)เรามีสติสัมปชญัญะจะควบคุมความรู้สึกเราไดแ้ค่ไหน มนัตื)นไง แต่ถา้
เราไม่ตื)น มีจุดยืนของเรา เขาจมนํ* า ใช่! เขาจมนํ* า เขาจะตายอยูแ่ลว้ แลว้เราจะช่วยเขา
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อย่างไร แต่ถา้มนัเป็นเด็ก เป็นอะไรต่างๆ แต่ถา้ผูใ้หญ่ที)มีกาํลงัที)มากกว่า โดดลงไปอุม้
ขึ*นมาได ้ได!้ ถา้มนัทาํได ้มนักท็าํได ้ 

แต่ถา้เขาตวัใหญ่กวา่ เราทาํไม่ไดห้รอก.. เราทาํไม่ไดห้รอก เราลงไปเรากต็ายดว้ย 
ถา้เราตายดว้ย เราพยายามช่วยเขาดว้ยสุดความสามารถ แต่ถึงที)สุดถา้เราช่วยเขาไม่ได ้มนั
กเ็วรกรรมของสัตวน์ะ แต่ถา้เราโดดลงไปกต็ายทั*งคู่  

ถา้ตายเห็นไหม เวลาครูบาอาจารยเ์ขาปฏิบติัขึ*นมา ถา้ยงัไม่พน้กิเลสยงัไม่อยาก
ตาย นี)กเ็หมือนกนั ถา้เรายงัปฏิบติัอยู ่เรายงัตอ้งการชีวิตนี*อยูเ่พื)อปฏิบติั แต่ถา้มนัถึงที)สุด
แลว้นะตายได ้ 

ดูสิ ในพระไตรปิฎกเห็นไหม ภิกษุไปฉันของบ้านนายช่างทอง เขาเป็นช่าง
เจียระไน นิมนตไ์ปฉนัทุกวนัเลย เวลาไปฉันพอไปทุกวนัเห็นไหม วนันั*นกษตัริยเ์ขาเอา
แกว้เจียระไนมาให้ เขากาํลงัจะทาํอาหาร มือมนัเปื* อนเลือดเนื*อสัตวเ์ห็นไหม เขาสับ
เนื*อสัตวอ์ยู่ มือมนัเปื* อนเลือดก็จบัแกว้นั*น รับแกว้นั*นแลว้วางไว ้แลว้กลบัมาทาํอาหาร
ต่อ  

นกกระเรียนมนัมาเห็นเลือดเปื* อนอยูบ่นแกว้เมด็นั*น คิดว่าเป็นเนื*อไง มนักกิ็นไป
เลย มนักินไปเลย เพราะมนัเป็นเนื*อใช่ไหม  พอนายช่างเจียระไนเขาทาํอาหารเสร็จถวาย
พระ พอกลบัมาหาแกว้ไม่เจอ ไม่เจอนี)มนัเป็นของกษตัริย ์ถา้ของกษตัริยนี์)ไม่อยา่งนั*นเรา
ตอ้งตาย กษตัริยต์อ้งประหารแน่นอน  

แลว้มันมีอยู่สองคน มีพระภิกษุองค์นั*น กบัอาจารยข์องเขา กบัตวัเขาเอง ไป
ปรึกษาภรรยานะ “มีพระกบัเราสองคนเท่านั*น แกว้นี* เอามาแลว้ แลว้วางไวนี้) แลว้มนั
หายไป กมี็พระกบัเราเท่านั*น ตอ้งมีคนลกัไปแน่นอน”  

ภรรยาไม่เชื)อ .. ภรรยาบอก “เป็นไปไม่ได!้  อาจารยข์องเราเป็นพระโพธิสัตวที์)
เราเชื)อ เราลงใจ เราเคารพศรัทธา ท่านจะมาหยบิฉวยน่ะ มนัเป็นไปไม่ได.้. สิ)งนี* เป็นไป
ไม่ได”้  

แต่สามีบอกวา่ “มนัจะเป็นไปไดห้รือเป็นไปไม่ไดก้แ็ลว้แต่..”  
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นี)คือหัวใจที)มนัแตกต่างกนัเห็นไหม มนัเกี)ยวกบัชีวิตไง เราตอ้งตาย จะตอ้งเอา
แกว้นี* คืนมาใหไ้ด ้เพราะกลวัตาย ถา้ไม่อยา่งนั*นถูกประหารชีวติ  

กไ็ปถามพระวา่ “เห็นแกว้นั*นไหม”  

ท่านบอก “ไม่เห็น.. ไม่เห็น..” อยา่งไรกไ็ม่เห็น 

 “ไม่เห็นไดอ้ยา่งไร ในเมื)อมี ๒ คน”  

สุดทา้ยดว้ยความกลวัตายเห็นไหม เอาเชือกรัดคอเลย รัดคอดึง “บอกหรือไม่บอก
.. แกว้อยู่ไหน?” จนอาเจียนเป็นโลหิตนะ เพราะมนัโดนรัดคอ เลือดมนักระเด็นมา นก
กระเรียนนั*นเห็นเลือดกม็ากินเลือดอีก ดว้ยความโมโหช่างนั*นกเ็ตะนกกระเรียนตายเลย 
ไล่นกกระเรียนไป  

พระเห็นกเ็ลยถาม “นกกระเรียนตายหรือยงั.. ตายหรือยงั” ถามนายช่าง  

นายช่างบอกวา่ “มนัตายแลว้”  

พอตายแลว้บอก “หยดุ!เราจะบอกแลว้ เพราะนกกระเรียนกินไป”  

ท่านกน็ั)งดูอยู่ ท่านเห็น แต่ถา้พูดกบัคนที)ไม่มีสติสัมปชญัญะ เขาจะไปฆ่านกตวั
นั*น เสียสละชีวิตเพื)อรักษาชีวิตของสัตวต์วันั*น ทั*งๆ ที)กเ็ห็นอยูว่่านกมนักินไปนะ แต่ไม่
บอกวา่นกกินไป ทั*งๆ ที)เขาเอาเชือกรัดคอตาย กย็อมตายเพื)อรักษาชีวติเขา  

แลว้ภรรยาก็บอกว่าไม่เชื)อว่าพระนั*นเอาไป แต่ผูที้)กลวัตายโดยที)ไม่มีสติปัญญา 
ไม่ไดคิ้ดอะไรเลย จะเอาแต่เอามาให้ไดเ้ห็นไหม สุดทา้ยแลว้นะ เวลาพวกนี* ตายหมด 
พระไดไ้ปถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วา่ “ท่านเป็นอยา่งนั*นเอง”  

พระองคน์ั*นเป็นพระอรหนัตต์ายแลว้กไ็ปนิพพาน ภรรยาเป็นผูมี้บุญกุศลตายแลว้
กไ็ปสวรรค ์นายช่างนั*นเป็นผูที้)มีบาปอกศุล เป็นผูมี้จิตใจตํ)าชา้ ตายแลว้กล็งนรกอเวจี ใน
เหตุการณ์ๆ หนึ)ง คนอยูใ่นเหตุการณ์หนึ)งเวลาตายไปแลว้ ไปต่างคนต่างละที)  

พระอรหนัตอ์งคน์ั*นเห็นแก่ชีวิตของสัตว ์แมแ้ต่ชีวิตสัตวก์ท็าํไม่ได ้เวลาสิ*นชีวิต
แลว้เพราะท่านเป็นพระอรหนัตอ์ยูแ่ลว้ ท่านนิพพานอยูแ่ลว้ ท่านไปนิพพานของท่าน แต่
คนที)วนิิจฉยั คือนายช่างนั*น ตกนรกอเวจี แต่ภรรยาเป็นผูที้)เตือนอยูต่ลอดเวลา ไปสวรรค ์ 
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นี)มนับ่งบอกถึงวุฒิภาวะของจิตต่างๆ มนัแตกต่าง มนัหลากหลาย ในสัตวส์ังคม 
เราอยูใ่นสังคม ใช่! เราอยูใ่นสังคม แต่สังคมเป็นอยา่งไร ถา้มีวฒิุภาวะเราจะแกไ้ขของเรา 
เพื)อประโยชนก์บัเรานะ  

เราเกิดมาเห็นไหม มนัผ่านพน้ไปแลว้ สงกรานตผ์่านพน้ไปแลว้ เวลาสงกรานต์
เห็นไหม คนไปสงกรานต ์โห..เป็นคนดี โอโ้ฮ.. กลบับา้นไปดูแลพ่อดูแลแม่ ไอเ้ราดูแล
ทั*งปีเลย เราเป็นคนไม่ดีหรือ เราตอ้งไปตื)นเตน้กบัสงกรานตไ์หม  

สงกรานต์นั*นไม่ตอ้งตื)นเตน้กบัเขาเลย มนัเป็นประเพณีวฒันธรรม เราอยู่กับ
สังคมเขา ถา้เขามีการรื)นเริง ถา้เราจะรื)นเริงกบัเขา เราก็รื)นเริง ถา้ไม่รื)นเริงกบัเขา เราก็
รักษาใจของเรา แต่เราทาํคุณงามความดีมากกว่านั*น เพราะนี) เป็นประเพณี มันเป็น
ประเพณีวฒันธรรม ไม่ใช่ตวัจริง  

ตวัจริงคือความรู้สึกของเรา ตวัจริงคือใจของเรา ใจเรานี)มีคุณงามความดีอยูแ่ลว้ 
ดีกวา่ประเพณีวฒันธรรมนั*นอีก ถา้เราดีกบัประเพณีวฒันธรรมนั*น แลว้ความดีที)ดีขึ*นไป
กวา่นี* ล่ะ เห็นไหมถา้เราทาํความดีตลอด ถามตวัเองว่าตายแลว้ไปไหน ชีวิตนี*มาจากไหน 
แลว้จะทาํอยา่งไรต่อไป นี)ความดีกวา่นี*ยงัมีอีกนะ  

แมแ้ต่ชีวตินี* ที)เกิดมา เกิดมาเพราะเหตุใด เกิดมามีอะไรพามาเกิด เกิดมาแลว้นี) เรา
มีทุกข์มียากขนาดไหนในชีวิตนี*  แลว้ชีวิตนี* ถา้สิ*นสุดประพฤติปฏิบติัแลว้ ถา้มนัไม่ถึง
ที)สุด มนัตายแลว้มนัไปไหน เรารู้ตวัเองหมด นี) สันทิฏฐิโก ปัจจตัตงั เรารู้หมด เราทาํดี
เรากรู้็วา่เราทาํดี ทาํความผดิพลาดเรากรู้็วา่เราทาํความผดิพลาด ทาํความชั)วเรากรู้็ว่าเราทาํ
ความชั)ว  

แต่ความดีของเรานี) ความดีแค่ไหน เพราะความดียงัไม่ดีกวา่ธรรมขององคส์มเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกดีแค่ไหนเห็นไหม ถึงที)สุด 
ความดีขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ ทิ*งทั*งความดีและความชั)ว ไอค้วามดีของ
เรากอดไวเ้ลยนะ โอโ้ฮ.. มนัทาํอะไรแลว้จะเอาสายสะพายนะ จะมีความดีมาก แลว้ตอ้ง
โฆษณาถึงความดีของเรานะ  
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แต่ถา้ความดีของพระพุทธเจา้นะ ความดีเห็นไหม พอเขาบอกว่าเราไม่ดี.. ทุกข์
แลว้! นี)ทาํความดีตลอดเวลาเลย แต่พอเขาติหน่อยเดียว โฮ.. ทาํความดีมาขนาดนี*  โฮ.. 
ทุกขน่์าดู ทาํความดีกทุ็กข ์เพราะเขาติวา่ไม่ดี  

แต่ถา้ความดีพน้ทั*งความดีและชั)ว ทาํดีแลว้ความดีของเราก็คือความดี ความชั)ว
ของเรา เราไม่ทาํ แลว้เขาจะติเตียนอยา่งไร มนัโลกธรรม ๘  มนัเป็นธรรมะเก่าแก่ คนโง่
มากหรือคนฉลาดมาก ครูบาอาจารยท่์านสอนบ่อย เวลาโลกธรรม กระแสมนัเกิดขึ*น
มานะ กระแสของคนโง่นะ เวลาเกิดขึ*นมานะเรารับรู้เฉยๆ แต่เราไม่ไปตื)นเตน้กบัเขา  

แต่ถา้กระแสของคนดีสิ หลวงตาท่านสอนประจาํ ผูที้)มีปัญญาพูดคนเดียวก็ตอ้ง
ฟังนะ แต่ถา้คนโง่พูดเป็นแสนๆ คน อย่าไปฟังมนั เพราะเรารู้อยูเ่ขาพูดมาจากอะไร เขา
ไม่ไดพู้ดมาจากสมองของเขาหรอก เขาพูดเหมือนกบัหุ่นยนต ์พูดตามๆ กนัมา มนัไม่มี
คุณค่าอะไรเลย  

แต่ถา้คนดีพูดคนหนึ)งนะ มนัสะเทือนใจเรานะ เพราะพูดถึงชี* ถึงความผิดนะมนั
ผิดจริงๆ น่ะ เขาเห็นจริงๆ เขาผิดจริงๆ แล้วเราก็แกไ้ขจริงๆ เห็นไหม สิ) งนี* มันเป็น
ประโยชน์กบัเรา ถา้มนัเป็นกระแส คนโง่ติเตียนขนาดไหน เรากจ็ะไม่เชื)อฟังเขาไป เรา
จะไม่ตามเขาไป แต่ถา้คนดี คนที)มีปัญญาติเตียนเรา เราจะตอ้งฟัง ฟังแลว้เราเอาสิ)งนี*มา
แกไ้ขเรา ถา้แกไ้ขมนัจะเป็นประโยชนเ์ห็นไหม แลว้โลกคนดีมากหรือคนโง่มาก  

เราจะบอกว่าเราตอ้งมีจุดยนืของเราดว้ย ไม่ใช่ใครพูดอยา่งไรกเ็ชื)อเขาไปหมด นี)
กระแสมนัเกิดขึ*นมานี) คนโง่พูด เราจะเชื)อเขาได้อย่างไร ถา้เราเชื)อเขาเราก็เป็นเหยื)อ
เหมือนกนันะ ถา้เราไม่เชื)อเขา เรามีจุดยนือยา่งไรถึงไม่เชื)อเขาล่ะ  

ถา้ไม่เชื)อเขาเราก็ตอ้งศึกษาสิ นั)งสมาธิภาวนาสิ มนัจะรู้ขึ*นมาเอง มนัเห็นขึ*นมา
เอง ร้อนก็รู้ว่าร้อน หนาวก็รู้ว่าหนาว เรามีความร่มเยน็ในใจ เราบอกเขาร้อนๆ เราร้อน
เกือบตาย กบ็อกโฮ..นี)เยน็นะ คนที)มีความสงบ เราร้อนเกือบตาย เขาจะบอก โอโ้ฮ..คนนี*
ใจเยน็นะ คนนี*คนดีนะ ไอค้าํพดูของเขากบัใจของเรามนัคนละเรื)อง  

แต่ถา้เราปฏิบติัไป ร้อนเรากรู้็วา่ร้อน เยน็เรากรู้็วา่เยน็ ผดิกรู้็วา่ผดิ ถูกกรู้็ว่าถูกเห็น
ไหม นี)ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก มนัพิสูจน์ได ้มนัพิสูจน์กบัใจของเรานะ มนัพิสูจน์กบัความ
เป็นไปของเรา นี* เป็นความจริงของเราขึ*นมา  



เทศน์เช้า ๑๕ เม.ย. ๕๓  ๑๐ 

 

เวลามนัผ่านพน้ไปแลว้ เวลาเราตื)นเตน้กบัเขา เวลากาลเวลายงัไม่ถึงที)เห็นไหม 
อนาคตเห็นไหม สิ)งที)จะเกิดขึ*นมา เราก็ตื)นเตน้ไปกบัเขา เราผ่านไปกาลเวลาก็ผ่านไป
แลว้ เรากย็งัเป็นเราอยูอ่ยา่งนี*   

ถา้จิตของเรา เรารักษาจิตของเราเห็นไหม กาลเวลามนัจะผา่นไปแลว้ เรากเ็ป็นเรา 
แต่เรามีความรู้จริงขึ*นมา สันทิฏฐิโก จิตไดส้ัมผสั จิตมนัรู้ จิตมีจุดยืนของเราเห็นไหม 
จุดยนืของเรา เรามองสังคม เห็นสังคม แลว้เราจะยืนในจุดของเรา เพื)อประโยชน์กบัเรา
นะ เอวงั 


