
เทศนเชา วันที่ ๒๕ เม.ย. ๒๕๕๓ ๑ 

เทศนเชา วันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๕๓ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

เมื่อเชาบิณฑบาตกลับมาเจอไกปา ไกปาลงมาขางลางเลยละ  ถาปามันเล็กมันจะ 
เจอสัตวเล็ก ถาปามันใหญจะเจอสัตวใหญ 

อยูที่อุทัยนะ เวลาพระออกบิณฑบาต พระจะเจอเกง เจอกวาง เดินสวนเลย แลว 
ชางมันลงมาทําลายกุฏิไปหลังหนึ่ง ชางนี่มันลงมาเลยเห็นไหม เวลาเจอปาใหญ ปาใหญ 
สัตวใหญอยูเห็นไหม นี่ปามันเล็ก ปามันเล็ก สัตวเล็กเห็นไหม หมาปาเยอะ.. หมาปา 
เยอะ.. หมูปาเยอะ แลวก็พวกสัตวปา ไกปา เวลาสัตวมันอยูปา มันก็ดํารงชีวิตของมัน 

ถาเราไปอยูปา ปาเล็ก ! ปาเล็กมันก็ไดความสงบสงัดเล็กนอย ถาปาใหญมันได 
ความสงบสงัดมาก ในความสงบสงัดมากคนมันอยูปาใหญ สิ่งที่เปนธรรมชาติ สรรพสิ่ง 
ในโลกนี้มันเกิดมา ที่ไหนมีน้ําที่นั่นมีชีวิต .. สิ่งที่มีชีวิตเราไปอยูในปาในเขากัน  เพื่อ 
อะไร.. เพื่อรักษาตัวเองไง สัตวปามันอยูในปานะ มันจะกินอาหารแมแตมื้อหนึ่ง มันแลก 
ดวยชีวิตของมันนะ เพราะมันตองระวังภัยของมัน 

ในหวยขาแขง มันมีสัตว มีเสือ มีตาง ๆ มันตองหาอาหารของมัน พวกเกง พวก 
กวาง มันจะดํารงชีวิตของมัน มันก็ตองระวังภัยของมัน เพราะมันตองใชชีวิตมันเขาแลก 
กับอาหารมื้อหนึ่ง นี่การดํารงชีวิตของสัตวปา ! 

แตเวลาเราเขาไปอยูปา เราไมใชสัตว เราเขาไปอยูปานะ พอเราเขาไปเพื่อความ 
สงบสงัด เพื่อความสงบ เปนสัปปายะ เปนที่ปฏิบัติ เราอยูในเมืองกัน สาธารณูปโภค ไอ 
สิ่งอํานวยความสะดวกมันมีมหาศาล เราเกื้อกูลกัน เราสังคมรัฐสวัสดิการตองดูแลกัน นี่ 
สัตวมนุษยไง สัตวมนุษยเปนสัตวสังคม 

แตสัตวปามันอยูในปา มันดํารงชีวิตของมัน ดวยธรรมชาติของมัน ดวยความ 
เปนอยูของมัน ถาเราตองการความสงบสงัด เพื่อจะรักษาตัวของเรา เราก็เขาไปอาศัย
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ความสงบสงัดอยางนั้น อาศัยสิ่งที่วาเปนภัย ถาสิ่งที่เปนภัย  เราวาเราเปนภัย เชน ถาเรา 
ไมคิดถึงวาเรากลัวสัตว กลัวผี อะไรตางๆ  จิตใจมันจะคิดไปตามธรรมชาติของมัน 

แตมันพอมันกลัวภัยตาง ๆ มันจะยอนกลับมา แลวมันจะวาเหว จะไมมีที่พึ่ง พอ 
ไมมีที่พึ่ง เรากําหนดพุทโธ ! พุทโธ ! พุทโธ ! ใหมันมีที่พึ่ง ถาเรามีที่พึ่งขึ้นมาไดเห็น 
ไหม กําหนดพุทโธ “พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนแกวสารพัดนึก” เปนที่พึ่งของ 
เรา ถามีเรามีที่พึ่งของเรา จิตมันมีที่พึ่งของเรา มันมีที่อยูอาศัย ทีนี้ถาจิตมันดื้อ จิตเวลามัน 
อยูในสังคมเห็นไหม มันก็แลวแตไปเปนอนาถา ไมมีผูดูแลเหมือนสัตวไมมีเจาของ 

เวลาเขาปาเขาเขาไป แมแตอยูกับเรา แตมันหาตัวมันเองไมได เวลาเราเขาปาเขา 
เขาไปก็เพื่อเปนประโยชนกับเรา เพื่อเปนประโยชนกับเรานะ แตถามันเปนกิเลสมันไม 
กลาทําสิ่งนั้น เพราะมันมองไปวาเปนความลําบากลําบน แลวโลกวิทยาศาสตร โลกนี้ 
เจริญ สิ่งที่เจริญเราศึกษาธรรมวินัยเห็นไหม 

เวลาเสือ.. เวลาเราอยูในปาในเขา ที่อุทัยนะ เสือมันมารอง.. รองจริงๆ ! มันรอง 
หาคูของมัน เวลาชางมันมา มันสนุกสนานของมันนะ กุฏิของพระมันเหยียบเลนสบาย 
เลย นั่นนะมันธรรมชาติของมันเห็นไหม อันนั้นมันสัตวจริงๆ มันถึงชีวิตนะ ถาผิดพลาด 
ขึ้นไปมันก็ทํารายถึงชีวิต 

แตเราศึกษาธรรมะใชไหม เสือก็เสือกระดาษ ! ชางก็ชางในรูปภาพ ! มันเปน 
รูปภาพไปหมดเลย แตเวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมา เวลาของครูบาอาจารยเห็นไหม ทาน 
ปฏิบัติของทานมา ทานเห็นเสือของทานจริงๆ ทานเห็นชางของทานจริงๆ ทานเห็นกิเลส 
ของทานจริงๆ ทานผจญภัยกับสัตวรายในวัฏฏะ สัตวรายนี่กิเลสตัณหาความทะยาน 
อยากในหัวใจจริงๆ 

พวกเราก็ศึกษาธรรมะของพระพุทธเจา พวกเราศึกษาธรรมของครูบาอาจารย 
กิเลสเปนอยางนั้น.. เปนอยางนั้น.. ก็ไปเที่ยวเขาดินกันไง ไปดูสัตวในกรง โอ.. เสืออยูใน 
กรง โอย.. สบาย มันไมกัดหรอก ชางก็ชางเขาผูกเชือกไว มันไมทําอะไรหรอกเห็นไหม 
มันไมเปนความจริงไง แตถาเปนความจริงของเรา มันจะเกิดกับเรา มันจะรูกับเรา
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ถาเปนความจริงของเราก็เปนอีกเรื่องหนึ่งนะ เวลาไปอยูในปาในเขา ดูสิ พระเรา 
ธุดงคไป บางคน.. ดวยอํานาจวาสนาของคน บางคนก็ไมเคยเจอสัตวใหญเลย ไมเคยเจอ 
สัตวที่มันกินมนุษยเปนอาหาร มันก็ไมตกอกตกใจ 

แตถาสรางบารมีมา เวลาเสือมันมา เสือโดยเสือ เสือจริงๆ เสือจริงๆ มาก็อยาง 
หนึ่ง เสือเทพมาก็อยางหนึ่ง เวลาครูบาอาจารยทานมีวาสนาบารมี ถาเสือเทพ..  เสือเทพ 
ตัวมันใหญโตผิดธรรมดา แลวกิริยาทาทางของมันผิดธรรมดา ถาผิดธรรมดาเห็นไหม 
เพราะอะไร

เวลาครูบาอาจารยทานบอก เวลาเห็นเสือนะ  “เสือ !ใหไปหาอยูหากิน” เห็นไหม 
หอนขึ้นมาเลย แตเราบอกวา “จะอยูรักษาก็ได” นี่ความคิดๆ ในใจ ทําไมมันรูละ ทําไม 
มันสัมผัสได ถามันไมรูทําไมกิริยามันตอบรับละ 

ดูสิ เวลาเราเลี้ยงสุนัขเห็นไหม สุนัขเราพูดกับมันรู เรื่อง เรารักษามันได นี่ก็ 
เหมือนกัน สัตวปา ! ทําไมเราพูดกับมันรูเรื่องละ รูเรื่องเพราะเหตุใด นี่ไง เวลาสัตวมา 
เห็นไหม นี่พูดถึงอยูปาอยูเขา ที่เปนสัปปายะ ! 

หลวงตาทานบอกเลย “ถามันมีปามีเขาอยู พระเราก็ยังมีพระอยู ถาปาเขาหมด 
พระเราก็หมดเหมือนกัน” เพราะเปนที่ชัยภูมิ เปนที่ฝกซอม เปนที่ฝกหัดตัวเองขึ้นมา นี่ 
ไง เรามาอยูปาอยูเขากันเพื่ออะไร ก็เพื่อความสงบสงัด ไมใชอยูปาอยูเขาเพื่อความ 
สะดวกสบายนะ ความสะดวกสบายนี่มันก็สะดวกสบาย แตกิเลสมันตัวใหญ ๆ แตถามัน 
ตัดทอนมาเห็นไหม ดวยขอวัตรปฏิบัติของเรา เราจะดูแลรักษามัน เราตอสูกับมัน 
เอาชนะความคิดของตัวเห็นไหม 

ถาเอาใจของเราไวในอํานาจของเรา ความคิดในหัวใจของเรา เวลาคนอื่นหลอก 
มันก็หลอกกันไดนะ เวลาคนอื่นหลอกเรา เราเสียอกเสียใจนะ เวลาเราหลอกเราเห็นไหม 
ดูสิ ทุกคนตั้งใจเวลาประพฤติปฏิบัติ ตั้งใจทําดีทั้งนั้นนะ เราตั้งกติกากันเลย เรามีขอวัตร 
ปฏิบัติ สัจจะเรามีเลย แลวมันก็หลอกเราไปนะ
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พอคุนชินกับมันไปนะ อยางนั้นก็ได.. อยางนี้ก็ได.. ผอนปรนไปเรื่อย.. ผอนปรน 
ไปเรื่อยเห็นไหม นี่ไง หนาวนักก็อางวาหนาวนักไมทํางาน ! รอนนักก็อางวารอนนักไม 
ทํางาน ! ฝนตกก็อางวาฝนตกไมทํางาน ! อางเลหไปหมดเลย !! 

นี่ไง อางเลหไปหมดเพราะอะไร เพราะมันเปนความทุกขความลําบากของเราใช 
ไหม เวลาคนอื่น คนนั้นผิดอยางนั้นไมได คนนี้ผิดอยางนี้ไมได แตเวลาเราก็อางเลหไป 
เลย ขอออกไปชองนี้ ขอออกไปชองนี้ ขอมันไปเรื่อย ๆ เบี่ยงมันไปเรื่อย ๆ เห็นไหม 
ฉะนั้น ถาเราเขาไปอยูปาอยูเขามันเบี่ยงไมได เวลาเราเจอภัยรายขึ้นมา มันเจอจริง ๆ นะ 
ผิดพลาดก็ชีวิตทั้งนั้นละ ผิดพลาดมันก็เอาชีวิตเราไปเลย 

เวลาปฏิบัติกัน ครูบาอาจารยเวลาทานเขาปาเขาเขาไป ทานก็บอกวา “ถาเปนเวร 
เปนกรรมตอกันก็เสียสละ.. เสียสละเลย ! ถามันไมเปนเวรเปนกรรมตอกัน มันทําอะไร 
เราไมได ! ” แตคําวาเสียสละนี่มันเปนความคิดนะ 

แตถากิเลสมันจะวิ่งหนี มันจะลุกขึ้นมาแลววิ่งไปไกลๆ เลย  เสียสละ ! เสียสละ ! 
ออกปาไปเลย ถาเราบังคับตัวเราไดเห็นไหม ความรูสึกของเรา ความเห็นของเรา  เราไป 
อยูปาอยูเขา ปาใหญ ปาใหญหมายถึงวามันมีสัตวใหญ ปาเล็กก็มีสัตวเล็ก 

เรามาอยูในสํานักปฏิบัติก็เหมือนกัน เราก็สมมุติเอา ธรรมวินัยเปนสมมุติบัญญัติ 
ทั้งนั้นนะ มันสมมุติเอาเห็นไหม สมมุติวาเราอยูปา “ธุดงควัตร” อยูใน อัพโภกาสิกังคะ 
อยูในที่โลงแจง อยูในที่ตางๆ เราลอมดวยผา นี่มันเปนธุดงคขอหนึ่ง เวลาประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมาอากาศมันถายเท ทั้งๆ ที่อากาศมันรอนใชไหม อากาศที่รอนที่อื่นเขาจะอบ 
อาวมากกวา แตอากาศของเรามันจะมีอากาศถายเทไดดีกวา มันสมมุติขึ้นมาเห็นไหม 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวางธรรมและวินัยไว ถาเราทําตามธรรมวินยันัน้ 
ดวยความซื่อสัตยสุจริตนะ ไมใชดวยเลหกล กิเลสนะไมใชดวยเลหกล ยิ่งศึกษามากยิ่งรู 
มาก ยิ่งประพฤติปฏิบัติ ..พระที่ประพฤติปฏิบัติ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทําไม 
จะไมมีปญญาอํานวยความสะดวกใหตัวเองมากมายขนาดนั้น 

ครูบาอาจารยของเรานะ โธ ! บาตรทองคํายังเอาไดเลย ! จะเอาอะไรก็ไดถามีคน 
เช่ือถือศรัทธา จะเอาอะไรก็ได แตทําไมไมเอา ! มันเอาขึ้นมา มันเปนเรื่องโลกๆ เห็น
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ไหม ถามันเอาขึ้นมา มันเหยียบย่ําจิตใจของเราเอง มันไดวัตถุขึ้นมา ก็เหยียบย่ําหัวใจให 
เราต่ําตอยลงไป 

แตถาเราเสียสละมันขึ้นมาเห็นไหม เราเสียสละธรรม เราไดธรรมะ ไดขอปฏิบัติ 
ไดศีลไดธรรมขึ้นมา เราเสียสละมันออกไป แตหัวใจเราประเสริฐขึ้นมาเห็นไหม ดูสิ 
เวลาโยมมาถวายทาน สิ่งที่เอามานี่มันของไมดีใชไหม ?  มันก็ของดีทั้งนั้นนะ 

ทําไมเขาเสียสละได หัวดําๆ เขายังสละได ไอหัวโลนๆ ไปติดอะไร ! ไอ 
หัวโลนๆ หัวที่ผูเสียสละ คือเสียสละกิเลสในหัวใจ ตัณหาความทะยานอยาก สิ่งตางๆ 
มันจะเสียสละอะไรขึ้นมา 

ถาเสียสละขึ้นมา สิ่งนั้นมันก็เปนปจจัยเครื่องอาศัยเทานั้น ถาเปนปจจัยเครื่อง 
อาศัยเทานั้น ใช ! ผูที่มีศรัทธามีความเช่ือใชไหม เขามีความเช่ือศรัทธาในครูบาอาจารย 
เวลาเสียสละสิ่งใดก็ตองเปนสิ่งที่ดีเลิศกับเราเทานั้น เพื่อเสียสละใหครูบาอาจารย สิ่ง 
ตางๆ เพราะอะไร เพราะสิ่งนั้นเพื่อเปนบุญกุศลของเขา 

เวลาพระผูที่มีเมตตาธรรม.. เมตตาธรรม.. เวลาฉลองศรัทธาเขา ศรัทธาเขามี 
ขนาดไหน เราก็ฉลองศรัทธาเขา แตมันเปนไปไมไดหรอกที่จะฉลองใหไดทั้งหมดเห็น 
ไหม มันก็จะแลวแตกาลเทศะ สมควรและไมสมควรแคใด ถาความสมควรเห็นไหม มัน 
ตองฝกขึ้นมาไง ครูบาอาจารยทานพูดประจํานะ “พระก็ตองไดของพระ ! โยมก็ตองได 
ของโยม ! ผูปฏิบัติก็ตองไดของผูปฏิบัติ ! ” ทุกคนมีเปาหมายเหมือนกัน เปาหมายใหไป 
ถึงที่สุดแหงทุกขเหมือนกัน 

ทางของคฤหัสถเปนทางคับแคบ ทางของภิกษุ ทางของนักรบ ทางของสมณะ 
เปนทางกวางขวาง กวางขวางเพราะเหตุใด พอฉันขาวเสร็จแลว หัวหนาก็รับหนาที่ไป 
ไอพระที่ปฏิบัติมีโอกาสแลว ๒๔ ช่ัวโมงกวางขวาง ๒๔ ช่ัวโมงมีโอกาสตลอด ภาวนา 
๒๔ ช่ัวโมงเลย 

อยางเราคฤหัสถมีโอกาสไหม ?  เราก็มีหนาที่การงานของเราใชไหม ? เวลาหัวค่ํา 
ขึ้นมาก็จะนั่งสมาธิ พรุงนี้ตี ๔ ก็จะนั่งอีกหนอยหนึ่ง แลวกลางวันก็ไปทําของเรา คับ 
แคบเพราะความรับผิดชอบของเราเองไง
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เพราะหนาที่รับผิดชอบของเราเองมาดึงเวลาของเราไป มันไมไดคับแคบ เพราะ 
โอโหย..  พระพุทธเจาหรือสัจธรรมมันรังแก.. แบงแยก.. ใหลําเอียงเขาขางโนนขางนี้ 
ไมใช ! มันเปนหนาที่ของคน มันเปนหนาที่ความรับผิดชอบของแตละชีวิต ถาชีวิตเขามี 
รับผิดชอบมากนอยแคไหน ถามากนอยแคไหน เราก็ทําของเรามากนอยแคนั้น 

แตนี้เวลาบวชเปนพระ เราเปนนักปฏิบัติแลว  ๒๔ ช่ัวโมงแลวทําไดไหม ๒๔ 
ช่ัวโมงทําอะไรก็ “โอโฮ.. ที่นี่ดี ทุกอยางดีไปหมดเลย เสียอยางเดียวนะ เวลาเหลือมาก 
เกินไป” เวลาเราไปวัดที่เขามีการมีงานขึ้นไป เราก็วา “โอย.. ที่นี่วัดนี้ไมดีเลย ทําแตงาน 
ไมมีอะไรใหปฏิบัติเลย” 

มันไมพอดีกับตัวเองเลย จิตของเรามันไมพอดีกับเราเองทั้งนั้น เพราะอะไร 
เพราะตัณหาความทะยานอยาก คําวาตัณหามันลนฝง มันลนฝง มันทุกอยาง “ตัณหา” คือ 
ความอยาก แลวมันอยากในอะไรละ มันตองการในอะไร มันก็ตองการโดยตามกิเลสของ 
มัน อะไรที่เปนขอวัตรปฏิบัติ อะไรที่เปนสัจธรรม อะไรที่เราจะแลกเปลี่ยนกับมัน 
“แลกเปลี่ยน” หมายถึงวาตอสูเพื่อดวยสัจจะ ดวยปญญา ดวยหาเหตุหาผลที่เหนือความ 
ตองการของมัน สิ่งนี้คือขอวัตรปฏิบัติ 

แตเวลาตัณหาลนฝง มันอางไปหมด อางเลหไปหมด อางทุกๆ อยาง ทุกๆ อยาง 
ที่วาเปนประโยชนกับสัจธรรม แตมันไมเปนประโยชนกับกิเลส กิเลสมันอางเลหไป 
หมดเห็นไหม ถึงบอกวาถามันขัดของใจทุกเรื่อง ! ทุกเรื่องที่มันมีปญหาใจ มันก็ขัดแยง 
ไปหมดละ 

แตถาเรามีสัจจะความจริงตอสูกับมัน ถามันสงบได ทุกเรื่องก็สงบหมด 
เหมือนกัน ทุกเรื่องมันเรื่องของเขา ไมใชเรื่องของเรา ไมใชเรื่องของจิต จิตไมได 
ตองการอะไร จิตตองการความสงบเทานั้น จิตมันตองการความสงบ แตความสงบนี่หา 
มาไดจากไหน มันจะหามาไมได เราถึงตองอาศัยสัปปายะ 

ดูสิ อยูปาอยูเขาขึ้นมา เขาบอกวา “ปฏิบัติทําไมตองมาอยูปาอยูเขาละ ที่ไหนก็ได 
ที่ไหนก็ปฏิบัติได” ใช ! มันปฏิบัติได แตเหมือนคนเปนเช้ือโรค เรานี่เปนโรคมากเลย เรา 
ตองการทําการผาตัด เราจะผาตัดทามกลางตรงนี้  เพราะตรงนี้มันผาตัด ไมตองไป 
โรงพยาบาล ไมตองเปนหองที่เขาตองฆาเช้ือ
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นี่ก็เหมือนกัน ในเมื่อถาเราผาตัดที่ไหน ถาเครื่องมือผาตัดมันไมไดอบ ไมไดทํา 
ความสะอาด มันก็ติดเช้ือไปหมด นี่เหมือนกัน เราไปปฏิบัติในที่ไหนก็ปฏิบัติได รูป รส 
กลิ่น เสียง มันกระทบไปหมด มันมีแตเช้ือ มันมีแตสิ่งเรา มันมีแตสิ่งที่เปนของแสลงกับ 
ธรรมทั้งนั้นเลย แตไปถูกกับกิเลสหมดเลย แลวบอกเราก็ปฏิบัติได ! เราก็ปฏิบัติได ! ทั้ง 
ที่เราไปเขาหองผาตัด เขาฆาเช้ือโรคแลวนะ มันยังติดเช้ืออีก 

นี่ก็เหมือนกัน เราเขาปาเขาเขา เราก็จะฆาเช้ือ ฆาสิ่งที่มันสิ่งเราไง สิ่งที่มันเรา 
หัวใจเรา เราจะแยกออกจากมันไป แตพอแยกออกจากมันไป โอย.. ไมสูโรค.. ตอง 
ปฏิบัติ.. ทําไมไมอยู.. ไอปฏิบัติอยางนั้นมันปฏิบัติเปนพิธี ปฏิบัติพอเอาศักยภาพวาได 
ปฏิบัติเทานั้นละ 

พอปฏิบัติแลวก็ “ฉันเปนคนดี ! ฉันเปนคนดี ! ” ถามใจตัวเองวา “ดีจริงหรือเปลา 
! ในหัวใจมันเปนจริงไหม” ถามันไมเปนจริง ไมเปนจริงเพราะเหตุใด เพราะเสือก็เปน 
เสือกระดาษ ถาเปนสัตวก็เปนสัตวในกระดาษ ถาเปนสัตวก็สัตวในกรง 

ถาไปเห็นของครูบาอาจารย ก็ของตัวเองมันไมเห็น ถาของตัวเห็นเห็นไหม เรา 
เขาปาเขาเขา มันไมมีสิ่งใดบังไวเลยนะ เสือมันเจอหนามันตะปบเลย ! มันเอาเปนเหยื่อ 
เลย ! ถามันเจอมันเจออยางนั้น 

นี่เหมือนกัน ถาเราไปเจอกิเลสเราเอง แลวเจอในสภาพแบบนั้น ถาเจอสภาพแบบ 
นั้นนี่ “ปจจัตตัง สันทิฏฐิโก” มันจะเจอของมันเอง มันจะตอสูกับมันเองนะ มันจะเปน 
ความจริงของมันเอง แลวมันจะเห็นโทษจริงๆ !! พอเห็นโทษจริงๆ มันก็เห็น.. 

หลวงตาทานพูดเลย “เวลาเราปฏิบัติขึ้นไปแลว ใครจะรูไดหนอ..” ก็เรามาจากขอ 
วัตรไง พอเห็นโทษจริงๆ  เราจับมันได เราฆามันได มันไดเพราะเหตุใด มันไดเพราะเรา 
มีสติของเรา มีความจริงจังของเรา 

ไอที่เด็กมันเลนขายของนั้นนะ มันเรื่องเด็กเลนขายของ มันเปนเรื่องมารยา 
สาไถย ไอเรื่องความจริงที่ เราประสบมาแลว มันตองประสบอยางนี้  แลวคนอื่นจะ 
ประสบตองประสบอยางนี้ !! ถาประสบอยางนี้เห็นไหม มันก็จะพยายามช้ีนําเขามา ครู 
บาอาจารยถึงช้ีนําเรามาเพื่อเปนประโยชนกับเรานะ
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มันไปเห็นนะ เดินกลับมาเห็นไก โอโฮ.. ไกปาเห็นไหม เราไมตองการแตมันลง 
มา เพราะมันมาก มันตองแยงที่อาศัยกัน มันลงมาถึงกลางวัดเลย มาหาอาหารของมัน เรา 
บอก “เห็นไหม ขนาดไมตองการ” เพราะเขาจะเอาไก เอานกยูง อะไรมาปลอยเยอะแยะ 
เลย เราบอก “ไมเอา ! มันเปนภาระกับพระ” 

แตนี่มันเปนเรื่องธรรมชาติ เพราะมันเขามาอยูเอง มันปฏิเสธไมได ไกปามันไม 
อยากใหคนเห็นหลอก แตเพราะที่อยูของมันนอยเขามา มันก็ตองขยายออกมา สัตวปาก็ 
เหมือนกัน สัตวปาเห็นไหม เวลามันปลอดภัยขึ้นมา มันอาศัยวัด อาศัยตาง ๆ  ทั้งชาง ทั้ง 
เสือ ทั้งเกง ทั้งกวาง เต็มไปหมดนะ เพราะมันไวใจคนได 

แตถาเปนฆราวาสละ.. ถาเปนนายพรานมันกลามาไหม.. ชีวิตมันทั้งนั้นนะ มัน 
เสียหายหมดนะ เห็นไหม จิตใจของสัตวโลก มันรูของมัน อะไรเปนภัยและไมเปนภัย 
แลวเรายอนกลับมาเรา 

เราเปนมนุษยนะ เราควรรูอะไรเปนภัยและไมเปนภัย อะไรเปนคุณงามความดี 
ของเรา สัตวยังมีความคิด สัตวยังเอาชีวิตรอดของมัน แลวเราเปนมนุษยแท ๆ ทําไมไม 
เอาชีวิตเรารอด ทําไมไมเอาสิ่งความดีกับเรา เราตองตั้งใจกับเรา จะทุกขยากขนาดไหน ก็ 
ตองสูเพื่อประโยชนกับเรา เอวัง


