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วันนีว้ันมงคลใชไหม วันนี้วนัฉัตรมงคล เปนมงคลของชีวิต ถามงคลชีวิต เทวดา 
มาถามพระพุทธเจาวา.. 

“มงคลของชีวิตคอือะไร ?” 

“มงคล ๓๘ ประการ” 

เคารพพอแม เลี้ยงดูพอแม.. อเสวนา จ พาลานํ ไมคบคนพาล ใหคบบัณฑิต.. เกิด 
ในประเทศอนัสมควร  เปนมงคลของชีวิตทั้งนั้น  ถามงคลของชีวิต  เราเกิดมาเปนมงคล 
ของชีวิต เพราะการเกิดมา เราเกิดในประเทศอนัสมควร 

เรามองประเทศที่แหงแลงกนัดารนะ  แลวมาเทียบกนั  ดูสารคดีนะ  ..  เขาบอกเขา 
ไมเคยกินน้ําสะอาดเลย  เวลาเขากนิน้ํา  เขากนิแตน้าํขุนๆ  เขาไมเคยบริโภคน้ําที่สะอาด 
เลย ชีวิตเขาทัง้ชีวิตมีแตความทุกขยากเห็นไหม นีม่งคลชีวิต ! 

เวลาเขาเกิดขึ้นมาแลว ทุกคนเกิดขึน้มาแลว ตองรักถิน่ คนเกิดทีไ่หนจะรักถิ่นเกิด 
ของตัว ถารกัถิน่ของตัวจะไปไหนก็แลวแต มันจะคดิถึงถิน่เกิดของตวั 

“มงคลชีวิต” ประเทศอนัสมควร.. เกิดที่ไหน เกิดกบัพอกับแมอนัหนึง่ เพราะเกิด 
กับพอ  กับแม  ถาพอแมที่ดจีะเปนความสุขกบัเรา  แลวพอแมที่เปนมจิฉาทิฏฐิ  เห็นไหม 
ลูกก็ตองเปนไปตามพอแม โดนบงัคับเปนไปตามพอแม 

ดูสิ ดูนางวิสาขา เปนพระโสดาบันตั้งแตอายุ ๗ ขวบ เวลาแตงงานไป แตงงานกัน 
เปนมิจฉาทิฏฐิ  พอมจิฉาทิฏฐิไปอยูกับครอบครัวทีเ่ขาเปนเปนมิจฉาทิฏฐิ  เขาถือศาสนา 
อื่น  เขาไมทําบุญกุศลนะ    เวลาพระมาบิณฑบาตหนาบาน  อุปฏฐากพอผัวอยู  บอกวา 
“นิมนตไปขางหนา เถิด.. พอผัวกําลังกนิของเกาอยู” เห็นไหม
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พอผัวโกรธมาก โบราณเขาวา ..กินของเกา กินของเหลือเดน..  แตนี่บอก เวลาเขา 
โกรธมาก..  เพราะเวลาแตงไปแลว  จะมพีี่เลีย้งไปดวยอยางละ  ๔  เวลามปีญหาขึ้นมา  ก็ 
ตองใหตัดสินกัน ก็สอบสวนวาคําวา “กินของเกา.. กินของเกา..” หมายความวาอะไร 

กินของเกาก็กินบุญเกาไง  เพราะเปนเศรษฐีเหมอืนกัน  แตเปนมิจฉาทิฏฐิเหน็ 
ไหม    กินบุญเกา  ไมไดทําบุญกุศล    พอกนิบุญเกา  พอพูดถงึเหตุถงึผลไปแลว  ขนาดพอ 
ตองยอมรบันะ  พอยอมรับเลยเปลีย่นศาสนาเหน็ไหม  นี่เวลาเราพูดถงึมจิฉาทิฏฐิ  ก็ไป 
อยางหนึง่ 

ถาเรามีบุญกุศลของเรา  เรามีหลกัมเีกณฑของเรา  เราจะฝนของเราได  เราจะไป 
ของเราได  มันตั้งแตจิต ! ปฏิสนธิจิต ถาจิตมีกําลงัเขมแข็งขึ้นมา นี่มงคลชีวิต ! 

เราเวยีนตายเวียนเกิดในวัฏสงสาร    วัฏสงสารเราเกิดมาแลว  เกิดในประเทศอนั 
สมควร    สมควรขนาดไหน    ในสังคมทุกสงัคมตองมคีนดีและคนช่ัวปนกนัไป    เวลา 
เหตุผล เหรียญมี ๒ ดานทัง้นัน้ เขามี ๒ ดาน เราจะมจีุดยืนของเราอยางไร 

ถาจุดยืนของเรา    เราไมมัน่คงของเรา    เรากจ็ะไปตามกระแสโลก  เวลากระแส 
โลกมันเปนยุคเปนคราวเลยนะ  คําวากระแสโลกมนัเปนยุคเปนคราว แตสัจธรรมไมเปน 
ยุคเปนคราว  ฝนตกแดดออก ฤดูกาลมันเปลีย่นแปลงไปตามเวลาของมนัใชไหม 

แตสัจจะความจริง  คือสจัจะความจริงของมันนะ  เวลาความสุข..  ความสุข..  เวลา 
คนทําช่ัว    เวลาเขาตอบสนองความช่ัวของเขา    เขามีความสขุของเขาได  แตสุขโดย 
มิจฉาทิฏฐิไง    สุขโดยความเห็นผิดของเขา  แตถามนัสุขโดยความเหน็ถกูตอง    เอาอะไร 
เปนเครือ่งวัดละ เห็นไหม 

ศีลธรรม  !  ศีลเปนเครือ่งวัดวาความถูกตองของศีล  เวลาศีลมีหนาที่ตางๆ  เขาก็มี 
ศีลของเขา แตศีลของเราศีล ๕ นีม่ีเมตตา ปาณาติปาตา ความมีเมตตาตอกัน.. เราไมหยิบ 
ฉวยของใคร.. กาเมสุมจิฺฉานารา เราจะมีครอบครัวของเรา.. เราจะไมกลาวมุสา การกลาว 
มุสา การกลาวมดเท็จ มนัทําลายเครดิตของตัวเองไปเรื่อยๆ เลยนะ พูดปด ไปทุกวัน.. ทุก 
วัน
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ขาวของศีลหอมทวนลม  ขาวของความผิดศีล  ขาวของอกุศลมนัยิง่ขจรขจายไป 
ไกล.. 

สุรา ! ไมดื่มสุรา ไมทําอะไร เพราะการดืม่สุรา.. ศีล ๕ เห็นไหม 

ถือศีล ๘ ไมกินขาวเยน็.. พอศีล ๘ เรากินขาวกอนเพล แลวไมกินขาวเยน็ มนุษย 
ก็อยูได  ถือศีล ๘ ไมกนิขาวเย็น ไมนอนที่นอนอันสงูใหญ ถือศีลอะไรตางๆ ศีลธรรมมัน 
ยึดเขามา 

แต  !  แตเราบอกวา  เราอยูทางโลกเราถอืศีลไมไดหรอก  เราตองประกอบ 
สัมมาอาชีวะของเรา  ถาเราถือศีลของเราได  เราตั้งสจัจะของเราได    เราคิดของเราได  เรา 
พูดของเราได ถาเรามคีวามซือ่สัตย 

การถือศีล    คือ  ความซื่อสัตยสุจริต  ถาความซื่อสตัยสุจริตของเรา  เราทําสิ่งใด 
ประสบความสําเรจ็มานะ  กลิน่ของศีลมนัหอมทวนลม  แตเราไปมองถึงประโยชน 
เฉพาะหนา  ถาประโยชนเฉพาะหนา    มนัก็ขัดแยงกันหมด  ถาเราทําของเราจนเปนจริต 
นิสัย นี่มงคลชีวิต ! 

สิ่งที่เปนมงคลชีวิต เราเกิดขึ้นมาเปนมงคลชีวิตแลวนะ แตเวลาสิ่งตางๆ เหน็ไหม 
เวลาผูที่ประพฤติปฏบิัติขึ้นมา  สิ่งที่มีคุณคาที่สุดคอืกาลเวลา    กาลเวลามันกนิชีวิตเราไป 
เรื่อยๆ นะ เราเกิดมาก็เปนมงคลชีวิตแลว 

แลวปจจุบันชีวิตของเรา  เราจะสืบตอไปอยางไร  ปจจัยเครื่องอาศัยทุกคนตองหา 
เปนเรื่องธรรมดา สิ่งตางๆ หนาที่การงาน  คนเราดีๆ   เพราะหนาที่การงาน วัดกันดวยผล 
ของงาน  คนดีเขาทําผลของงานเหน็ไหม    แตงานอยางนี้เปนงานทางโลก    เราทําของเรา 
ได 

แตงานธรรมของเราละ    ถางานธรรมของเรา  ผูประพฤติปฏิบัติขึน้มา สิ่งตางๆ ที่ 
เปนมงคลชีวิต  กาลเวลามันกนิชีวิตของเราไปตลอดเวลา 

ถากินชีวิตตลอดเวลา  ชีวิตของเราเกิดมาในมงคลชีวติ  เกิดมาในสิ่งที่ดี  เกิดมาใน 
พุทธศาสนา เกิดมามีครูบาอาจารย เกิดมาเพื่อมีปญญา มีวุฒิภาวะ มีเชาวปญญาวา สิ่งใดดี
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สิ่งใดไมดี คัดเลอืกได ถาคัดเลอืกได สิง่ใดที่ดีกวานีล้ะ สิ่งใดที่ดกีวาโลกละ สิง่ใดที่ดีกวา 
ความเปนไปละ สิ่งนีเ้ราจะแสวงหาไดไหม ถาแสวงหา.. จะไปแสวงหาที่ไหน 

ดูสิ พระธุดงคเรา เที่ยวเขาปาเขาเขาไป เพือ่หาอะไร.. ก็หาใจของตัวไง เขาปาเขา 
เขาไป  เราอยูในปา  เราอยูคลกุคลีกนั  เรากม็ีสิ่งแวดลอม  เรามีสิ่งตางๆ มันจะดึงหัวใจเรา 
ไป  อาศัยคนอืน่ไปหมดเลย  เวลาเราไปอยูของเราคนเดียว  เวลาเราเขาธุดงคไปในปา  เรา 
จะอาศัยใคร 

ถาเราอาศัยใครไมได  คนกลัวผี คนกลัวอะไรตางๆ  ใหพุทโธ พุทโธ พุทโธ มัน 
จะหายกลวั เพราะเวลากลวัขึน้มา ยิ่งคิดเรื่องผีๆ ยิ่งมมีาก ผียิ่งตัวใหญ 

ถาเราพุทโธกลบัมา  มนัดึงความคิดของเรากลับมาเห็นไหม  เราพึ่งสิง่ใดๆ  ไมได 
เลย   แมแตความคิดทีเ่ราคิดถึงกลวัผี คิดถึงกลวัสัตวตางๆ เราก็พึ่งมนัไมไดเลย ทําไมเรา 
ตองพุทโธ พุทโธ  พึ่งองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาละ 

เวลาเราพุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  ไปนี่  จิตมันปลอยจากอารมณความรูสึก  ปลอยจาก 
ความคิดมนั  ถามนัอยูกับพุทโธ  เพราะอะไร  เพราะมันกลัว  !  เพราะมนักลวั  !  เพราะมัน 
กลัว !  เพราะมันสยดสยอง  เพราะอยูคนเดียว   อยูในที่มืด  ในที่อนัตราย มันมีที่พึง่ไมได 
มันยิง่ระวังตัว  ถากลับมาพุทโธ  กลับมาอยูที่ใจ รักษาใจของตัว ถามนัเขามาถงึที่ใจของ 
ตัว ถาเขาสูใจดวย 

เราธุดงคไป  หรือเราแสวงหา  เราประพฤตปิฏิบัติไป  ก็เพื่อหาใจของเรา  ถาหาใจ 
ของเรา นี่คือ “อริยทรพัย” 

ทรัพยจากภายนอก  มันเปนปจจยัเครือ่งอาศัย  ก็เหน็ดีเห็นงามดวย  มงคลชีวิต  ! 
เราเกิดมา  ผูเกิดบุญกุศลไหม  เกิดมาพบความสําเรจ็  เกิดมาอะไรตางๆ  บุญกุศลพาเกิด 
เปนมงคลชีวิตของเราแลว แลวชีวิตของเรา ถามงคลชีวิตเราปจจบุัน ถาทําคุณงามความดี 
มงคลชีวิตมันจะทําใหเราดีตอไปขางหนา 

แตถาเราทําบาปอกุศล  แตถามันทําบาปอกุศล  ยิ่งมกีําลังมาก มีทรัพยสมบัตมิาก 
ทําความช่ัวรายมาก มันกย็ิ่งตกไปเหน็ไหม
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ในสมัยพุทธกาล  เศรษฐี  ๓  พี่นอง  มเีงินซื้อไดทกุอยางเลย  แลวตกนรกอเวจไีป 
ตลอดเวลาเหน็ไหม    สิ่งทีเ่ปนมงคลชีวิต    ถาเรามีมจิฉาทิฏฐิ  ใชในทางที่ผิด  มันกพ็าเรา 
ผิดไปได 

แตถามันใชไปในทางที่ถกู  มันจะทําถูกมหาศาลเลย    ความผิดหรือถูกมันอยูที่ 
ไหน มนัก็อยูที่จิตของเรา อยูที่คุณงามความดีของเรา  อยูที่เรามีจุดยนืของเรา  ถามีจุดยนื 
ของเรา  เรายืนของเราได    เราพยายามฝนของเราได  กระแสของโลกมนัเปนสภาวะแบบ 
นั้น 

กระแสของธรรม เราเกิดมาดีแลว  เราทําสิ่งที่ดีแลว แตสิ่งที่ความดีงามมากขึน้ไป 
กวานี้  เพราะอะไร  เพราะพอถงึเวลาเราอยูของเราคนเดียวนะ  มนัจะอาลัยอาวรณ  มันจะ 
เศรา มันจะเหงา มันจะหงอยในหัวใจนี่.. หัวใจมนัไมมีจุดยืนของมันนะ 

ถาหัวใจไมมีจดุยืน  เพราะมนัไมมีที่พึง่  ถามีที่พึง่..  เราพึ่งสิ่งใดไดละ  สิ่งนีเ้ราพึ่ง 
ได พึ่งเปนปจจัยเครื่องอาศัย เครือ่งอาศัยไมใชความจริง 

แตถาเรา พุทโธ พุทโธ ไปนะ มันไมเปนอามิสนะ สขุของเราๆ ตองแสวงหา ลอง 
เสพความตองการแลวมันจะมีความสุขของมนั  แตถามันอยูในตวัของมนัเอง  มนัมีหลัก 
ในตัวของมนัเอง มงคลชีวิตนี้สําคัญมากกวา 

กาลเวลามันกินชีวิตของเราไปทุกวัน..  ทุกวัน..  ถาเรามีสติปญญาของเรา  เราจะ 
ดูแลหัวใจของเรา  ถาดูแลหัวใจของเราไดนะ  เราปลอยวางสิง่ใดๆ สิ่งตางๆ  เขามาได  ถงึ 
ตัวมันเองนะ คําวา “ปจจัยเครือ่งอาศัย” กับ “ความจริง”  สัจจะอันนี้มนัเปนความจริง อนั 
นี้มนัอยูของมันไดนะ 

ดูสิ  เวลาเรามีสิ่งกระทบกระเทือนเขามา  เราจะมคีวามรูสึกตลอดเวลา  นัน่เปน 
ความรูสึกกระทบกระเทอืนจากวัตถุ จากสิ่งภายนอก จากรูป รส กลิน่ เสยีง แตเวลาหัวใจ 
ของเรา ถามันกระเพือ่มไปตาม รูป รส กลิน่ เสียงนัน้ เราก็มีความหวั่นไหวไป 

ถาจิตเราไมตัง้มัน่ของเราขึ้นมาละ  เห็นไหม  รกัษาใจของเราไง  เวลาครูบา 
อาจารยทานบอก “รกัษาใจของเรา” ถาใจของเรารักษาได สิ่งตางๆ นี่โลกธรรม ๘ มันก็มี 
ของมันอยูอยางนี้ มนัก็พัดกระหน่ําเราอยูอยางนี้ มันพัดกระหน่ําเรานะ !
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เวลาเราทุกขเรายาก  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาบอกเลยนะ  “ถาใครโดน 
โลกธรรมทีม่ันซัดรนุแรงนะ อยาใหคิดถึงใคร ใหคิดถึงเรา” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ตรัสรูธรรมขึน้มา  แลวเผยแผธรรมขึน้มา 
เขาจางคนมาเอ็ด  เขาจางมาตอวา  จางมาตลอด  เขาทําลายพระพุทธเจาทั้งนัน้เลย  เพราะ 
เขาตองการไมใหอริยสัจนี้ ไมใหพุทธะนี้ ยั่งยืนในโลกนี้ได 

แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  โดนแรงกระทบรุนแรงขนาดไหน  “ถาใคร 
โดนโลกธรรม  กระหน่ําซัดรนุแรงขนาดไหน    อยานอยเนือ้ต่ําใจ  ไมมีใครโดนกระหน่ํา 
ซัดรุนแรงเทากับองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา”  นี่ในธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจานะ 

ทั้งๆ ที่เปนพระอรหันต ทั้งๆ ที่  เปนศาสดา  ทั้งๆ ที่มีฤทธิ์มเีดช แตการกระทํามี 
ฤทธิ์มีเดชนะอภิญญา  สิ่งตางๆ  ถาทําไปดวยความไมรูตัว  มนัสรางเวรสรางกรรมทั้งนัน้ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมไดทํา 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมทํานะ  แตเวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาจะแกไขดวยการเทศนาวาการ  ใหเขาไดมคีวามคิด  ใหเขามีความรูสกึตัวของเขา  ให 
เขาสํานึกของเขา ถาเขาสํานึกของเขา เขาจะเปลี่ยนแปลงของเขา ถาเขาสํานึกไมได มนัก็ 
เปนกรรมของสัตวเหน็ไหม  กรรรมของสัตว ! 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ตรัสรูธรรมขึน้มาแลว  “จะสอนไดอยางไร 
จะสอนไดอยางไร”  เพราะความลึกลบัซับซอน  เราวาความคิด  ปญญาของเรา  มีความคิด 
การจินตนาการของเรา 

แตเวลาปญญาในพุทธศาสนา  มันเกิดจากภาวนามยปญญา  ปญญาที่คาดการณ 
คาดหมายไมถงึเลย  คาดการณคาดหมายไมไดเลย  แลวมนัเกิดขึน้มาไดอยางไร  เวลาครู 
บาอาจารยปฏิบัตมิันก็พูดอยางนี้ทกุคน แตมนัเกิดขึน้ไดถาจิตสงบขึ้นมา 

พอจิตสงบขึ้นมา ก็มีความแปลกประหลาดมหัศจรรย  แลวถาเกิดหนอแหงพุทธะ 
ปญญามันเกิดขึ้นมา  พอมันเกิดขึ้นมาดวยอะไร..  ดวยสติ  ดวยปญญาของเรา  ถามันเกิด
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ขึ้นมาเหน็ไหม สติปญญาจากสมมุตินี่แหละ  สติปญญาเกิดจากความคิดนี่แหละ แลวใช 
ปญญาอบรมสมาธิเขามา มันเกิดจินตนาการ มันก็จนิตมยปญญา 

มันเกิดภาวนามยปญญา  มันเกิดจากสัจธรรม  เกิดจากขอมูล  ขอเท็จจรงินี่แหละ 
มันจะมาถอดมาถอน แลวมันมาถอดมาถอนอยางนัน้นีม่ัน ๓ มิตินะ 

มิติหนึ่งเปนมิติสมมุติ มิติที่ความคิดแตกตางจากโลกนี้ 

มิติหนึ่งเปนจินตนาการ 

อีกมิติหนึ่งเปนฐีติจิต 

มันจะเขาไปสูมิตินี้ไดอยางไร ปญญาที่เกิดอยางนี้ มนัเกิดขึน้ไดอยางไร  นี่ไง เรา 
เกิดมาดวยมงคลชีวิต  เราเกิดขึ้นมาแลว  แตสิ่งทีเ่ปนปญญาญาณ  ที่เปนมงคลชีวิตอยาง 
มหาศาล ที่อยางประเสริฐขึ้นมา ใครจะไขวควา 

ทุกคน  ดูสิ  เรามีความรูสึกหมด  เรามีปญญาทั้งหมด  แตสิ่งที่เกิดขึน้มาในพุทธ 
ศาสนา อันนี้เปนมงคลชีวิตอยางยิ่ง แตมงคลชีวิตอยางใหญทุกอยางเห็นไหม อาหารตอง 
มีภาชนะบรรจุมนัมา 

นี่ก็เหมอืนกัน  เรากม็ีรางกายและจิตใจนี้มา  รางกายและจิตใจมันเปนผลของเวร 
ของกรรม  เห็นไหม  ผลของคุณงามความดีที่เราเกดิมา  สิ่งนี้เปนภาชนะมา    แลวถาใจที่ 
เปนสมมุติ “คําวาสมมุติ” คอืมนัมวีาระของมนั สมมุติคือการเปลีย่นแปลง  แตถามนัเปน 
สมาธิ มันก็ตั้งมัน่ช่ัวคราวของมนั 

ถาเกิดปญญาขึ้นมา  มงคลชีวิตอยางนีป้ระเสริฐ  ที่วา  อริยะ  !  อริยะ  !  อริยะอยู 
ตรงไหน    อรยิะมนัเกิดขึ้นมาจากความจรงิอยางนี้  ที่มันเกิดจากพัฒนาการของมนั  มนัมี 
ขอเทจ็จรงิ มันเปนสันทิฏฐิโก  มันเปนปจจัตตงั 

คําวา  “สันทิฏฐิโก”  คือ  รูเฉพาะตน  แลวรูเฉพาะตน  ทดสอบกันไดไหม  ถารู 
เฉพาะตนทดสอบกนัไมได 

“พระอริยบุคคล” รูกนัไดอยางไร ?
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พระโสดาบันกับพระสกิทาคามรีูกันไดอยางไร  ?  พระสกิทาคามี  พระอนาคามี 
พระอรหันต เขารูกนัไดอยางไร ? 

ถามันตรวจสอบกนัไมได มนัก็เปนจินตนาการทั้งนัน้ มนัตรวจสอบได มนัพูดได 
มันสมัผัสได 

ทีนี้การสมัผัสไดเห็นไหม  มนัถงึบอกวา ถาเรามีหลกัมีเกณฑของเรา เราจะไมตืน่ 
กระแสโลก โลกธรรม ๘ มนัพัด มันกระหน่ําเรามาทุกๆ คน   แลวกระแสของมนัยิ่งปน 
ขึ้นมา  ยิ่งกระแสขึ้นมา    ยิ่งเราไมมีหลักมีเกณฑของเรานะ  เราจะไหลไปตามกระแสเลย 
เราไมใหเช่ือใคร กาลามสูตรนะ 

“กาลามสูตร” หมายถึง คนมีหลักมีเกณฑแลว  ถายังไมมีหลักมเีกณฑ เราตองเช่ือ 
ครูบาอาจารย  เราตองเช่ือ  ..  ฟงเทศนกอน  แลวฟงเทศนพระพุทธเจาไมใหเช่ือเห็นไหม 
ใหไปคนควา ใหไปพิสูจนตรวจสอบ !ไมใหเช่ือเรื่องตางๆ ทั้งสิ้น ใหเช่ือกับความจรงิ ! 

แลวนี่พวกเราออนแอไง    วางๆ  วางๆ  มนัคอือะไร  ?  ปญญามันหมุนติ้วๆ  นี่ 
ปญญาอะไร ?  มันปญญาขี้โกงทัง้นัน้แหละ  ! โกงใคร ? โกงตวัเอง โกงตัวเอง ! เพราะ 
มันไมเปนความจรงิ 

ถามันเปนความจริงขึน้มา  มันจะรูของมัน  แตนี่มนัโกงตัวเองเพราะอะไร  เพราะ 
ตัวเองสติปญญาไมพอ  สติ  มหาสติไง  ถามันเปนความจรงิขึ้นมานะ  เวลาครูบาอาจารย 
เทียบเคียงกันไดหมดละ 

ถาเทียบเคียง  ตรวจสอบไดเห็นไหม  เวลาครบูาอาจารยทาน  ธมมฺสากจฺฉา 
เอตมมฺงฺคลมุตฺตมํ  มันเปนมงคลชีวิตอยางหนึ่ง    เราพูดกันดวยเหตุดวยผล  ..  นี่เหตุและ 
ผลรวมลงสูธรรม !  เหตุและผล..ไมใชวาตองใหใครการันตี ไมตองใหใครมารับรอง  เรา 
ตองรับรองตัวเราเอง 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ผูที่เปนพระอรหันตไปเฝา องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาถามวา “ใครทรมานมา ใครทรมานมา” การทรมานคือการชี้นํา แตเวลา 
ที่จะบรรลุธรรมขึน้มาใคร เปนคนตรัสรู บรรลุธรรมขึ้นมาอยางไร ใหเทศนนะ..
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พระโสณะเปนลกูศิษยของพระกัจจายนะ  พระกจัจายนะอยูชนบทประเทศ  จน 
เปนพระอรหันตขึน้มา  อยากเฝาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจามาก  เวลาไปเฝาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใหพกัอยูในกุฏเิดียวกัน 
เลย แลวใหพระโสณะบรรยายธรรมใหฟง 

เวลาครบูาอาจารยเรา  ถาใครประพฤติปฏิบัติขึน้มาได  มันเหมอืนกับพอ  แม  ลูก 
เวลาพอกับแมเห็นไหม  ลกูไปทํางานสิง่ใดๆ  มา  ประสบความสําเรจ็มา  พอแมจะมี 
ความสุขใจมาก 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ถาลูกศิษยบรรลธุรรม  ศาสนทายาทเกิดแลว 
เพราะเขาจะมีปญญาของเขา  เขาจะมีขอเทจ็จรงิของเขา  เขาจะพึ่งตวัเองของเขาได  แลว 
เขาจะเปนรมโพธิ์ รมไทรใหกบัสังคม ใหกับผูที่พึง่พาอาศัยเขาได 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ใหพระโสณะบรรยายธรรมใหฟงนะ  สาธุ  ! 
สาธุ  !  อานพระไตรปฎกแลวซึ้งมาก  ซึ้งถึงที่วาผลที่มันไดไง  องคสมเดจ็พระสัมมาสัม 
พุทธเจาก็ไดมาแลว ลูกหลานก็ได ตอไป.. ตอไป.. เห็นไหม 

ธมฺมสากจฺฉา  เอตมมฺงคฺลมุตฺตมํ  มันเปนมงคลชีวิต มงคลชีวิตกับการเกิด   มงคล 
ชีวิตกับการอยูในสงัคมทีด่ี  มงคลชีวิตทีเ่ราประสบความสําเรจ็  เราทําสิ่งใดไดขึ้นมา  นี่ 
เปนมงคลชีวิต นี่เปนเรื่องของโลก 

ถามองคนทีเ่รื่องของจิต  จิตมนัตองขับเคลื่อนไป  แลวถาจิตมันมีวุฒิภาวะของมัน 
มันไดภาวนาของมัน  มันแกไขของมนั  มันชําระลางของมัน  มนัสํารอกคายแรงขบัของ 
มัน นีม่งคลชีวิตอยางประเสริฐ ! เราเกิดมาถึงมีความมหัศจรรยไง 

แมแตเรื่องรางกายกบัจิตใจ  ทางวิทยาศาสตรทดสอบแลว  กเ็ปนเรือ่งทีม่หัศจรรย 
มาก  แลวจิตใจทีม่ันพัฒนาการในธรรมะนะ  จิตใจทางวิทยาศาสตร  มันพิสูจนกันดวย 
คลื่นความรอน คลืน่หัวใจตางๆ เห็นไหม 

แตถาเปนพลงังานนะ  แตถาเปนธรรมะนะ  มันเปนเรือ่งของอริยสจั  เรื่องของ 
สัจจะความจรงิ  ที่พิสูจนตรวจสอบได  ทางวิชาการใด  เขาประชุมกัน  เขาสัมมนากนั  เขา 
เคลียรของเขาได



เทศนเชา วันที่ ๕ พ.ค. ๒๕๕๓ ๑๐ 

ทางธรรมกเ็หมอืนกนั “ผูรู” กับ “ผูรู” คุยกันเขาใจ “ผูรู” กับ “ผูรู” พูดเหมือนกัน 
นี่คือมงคลชีวิตที่เราแสวงหา เพื่อประโยชนกับเรา เอวัง


