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เราเปนชาวพุทธ เราก็หวังที่พึ่ง เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนกษัตริย 
จะไดครองราชยสมบัติอยูแลว ไปชมสวนเห็นคนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย 

ถามอํามาตยวา “มันเปนอยางนั้นไหม” 

ถามวา “นั่นคืออะไร” เห็นคนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตายนะ 

คนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย มันเปนเรื่องของวัฏฏะ มันเปนเรื่องของมนุษย องค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ดูสิ พระเจาสุทโธทนะปรนเปรอขนาดที่วา คนเกิด คนแก 
คนเจ็บ คนตาย ไมรูจักไดอยางไร คนเราเกิดมาโดยสามัญสํานึกมันก็รูได แตคนมันไดรับ 
การปรนเปรอจนไมเห็นสภาวะแบบนั้นเลย 

แตเวลามาเห็น คนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย “เราก็ตองเปนอยางนั้นหรือ” 

คําวา “เราก็ตองเปนอยางนั้นหรือ” นี่สําคัญ ! 

เห็นคนอื่นเปนมันไมสําคัญหรอก แตเวลาเราเปน เวลาเราทุกขเรายาก เราเปน 
ของเราเห็นไหม เวลาออกแสวงหา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูอะไร ? ตรัสรู 
สัจธรรม สัจธรรมที่มีอยูโดยดั้งเดิมนะ แตคนเขาไมถึงมัน 

ในปจจุบันนี้ เราเกิดเปนชาวพุทธ พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญา ศาสนาแหง 
สัจธรรม สัจธรรมของใครละ สัจธรรมของกิเลสทั้งนั้น ดูสิ สิ่งที่แปรปรวนในหัวใจของ 
คนนะมันเปลี่ยนแปลง มันแปรปรวนตลอดเวลา ดีอยูได ๕ วัน เดี๋ยวมันก็เปลี่ยนแปลง 
ไปแลว ความดีความช่ัวมันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เราทนแรงขับของกิเลสตัณหาความ 
ทะยานอยากไมได แตเราไมเห็นกิเลสตัณหาความทะยานอยาก เราเห็นแตความพอใจ 
ของเรา



เทศนเชา วันที่ ๒๑ พ.ค. ๒๕๕๓  ๒ 

ถาความพอใจของเรา เราคิดสิ่งใด เราปรารถนาสิ่งใด สิ่งนั้นเปนความถูกตองดี 
งามของเราทั้งหมด  แลวสัจธรรมเห็นไหม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูอะไร 
? ตรัสรูสัจจะ อริยสัจสัจจะ ที่เราไมสามารถคาดเดาได เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจานะ “สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึ้นเปนธรรมดา สิ่งนั้นตองดับไปธรรมดา !” เราก็เห็นอยู 
แลว 

เปดไฟ ปดไฟมันก็เห็นอยูแลว พระอาทิตยขึ้น พระอาทิตยตกทุกคนก็เห็นหมด 
แลวก็เอามาเทียบเคียงเอา นี่เปนสัจธรรม !  นี่เปนสัจธรรม ! สัตวมันก็รูได สัตวมันก็รู 
ของมันเห็นไหม เวลาหิวมันก็กินน้ําของมัน เวลาหิวมันก็หาอาหารดํารงชีพของมัน สัตว 
มันก็รูของมัน หิวหรืออิ่มมันก็รูของมัน สัตวมันก็รูของมัน ในธรรมชาติของมัน 

สัจธรรม  ! สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีการเกิดขึ้นเปนธรรมดา สิ่งทั้งหลายตองดับเปน 
ธรรมดา ! มันดับที่ไหนละ สิ่งใดมันเกิดขึ้นมันก็ดับหมด แลวหัวใจมันเกิดขึ้น มันดับ 
ไหมละ ดูสิ เวลาไฟไหม เราไปดับไฟไหมบานคนอื่น ไอไฟไหมบานเรา เราไมเห็น เห็น 
ไหม 

เวลาขี้นก.. มันขี้บนหัวคนอื่นมันเห็นหมดละ ไอคนนั้นมีขี้บนหัว ไอคนนี้มีขี้บน 
หัว หัวเราสะอาดบริสุทธิ์.. หัวเราก็มีขี้เหมือนกัน แตขี้เรามองไมเห็นไง 

นี่ก็เหมือนกัน ตัณหาความทะยานอยาก สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึ้น อะไรมันเกิด อะไร 
มันดับ แลวมันเกิดที่ไหนละ เวลามันเกิดที่บานคนอื่นก็เปนสมบัติของคนอื่นใชไหม ถา 
มันเกิดที่บานของเรา มันเกิดในหัวใจของเราก็เปนของเราสิ ถามันเกิดในหัวใจของเรา 
สิ่งที่มันเกิด มันเห็นไดอยางไร 

ถามันเห็นกันนะ ดูสิ ภราดรภาพ เขาบอกวา “องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
เปนคอมมิวนิสตคนแรก เพราะพูดถึงเรื่องความเสมอภาค” ทุกคนก็พูดถึงเรื่องความ 
เสมอภาค เรื่องของความเสมอภาคทางโลก เอาที่ไหนมา ดูสิ คนเกิด คนแก คนเจ็บ คน 
ตาย พอเปนทารก กับคนแกนี้มันเสมอภาคไหมละ 

กาลเวลามันกินไปตลอดเวลา มันความเสมอภาค เสมอภาคเรื่องของบุญของ 
กรรมมันไมมีเสมอภาคหรอก โลกนี้พรองอยูเปนนิจ ใครมีอํานาจขนาดไหนมันก็พรอง
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มันไมมีวันเต็มหรอก มันเต็มไปไมได แตความเสมอภาคของพระอรหันต มันเสมอภาค 
ตรงนั้น นั้นนะภราดรภาพเหมือนกัน 

ดูซิ เวลาการกระทํา เราอยูในเมืองไทย ทุกคนเขาสูกรุงเทพฯ แลวแตทิศทางใด 
ใครอยูภาคไหน ทุกคนเขาสูกรุงเทพฯ เหมือนกัน นี่ก็เหมือนกัน จริตนิสัยของคนแตละ 
บุคคลจะเขาไปสูสัจธรรม การเขาสูสัจธรรมมันมีวิธีแตกตางหลากหลาย เพราะคนอยู 
ทางภาคใต คนอยูทางภาคเหนือนะ การเขาสูกรุงเทพฯ มันคนละทางแลว แตเขาสู 
กรุงเทพฯ จุดสถานที่เดียวกัน 

นี่ก็เหมือนกัน ในการประพฤติปฏิบัติ จริตนิสัยของคนมันแตกตางหลากหลาย 
แตพอเขาไปถึงสัจธรรมอันนั้น ไปถึงธรรมะอันนั้น “มันเปนอันเดียวกัน” สิ่งที่ทําเปนอนั 
เดียวกัน สัจธรรมที่วาธรรมะมีอยูโดยดั้งเดิม แตถาเราอยูในภูมิภาคใด เราก็วาภูมิภาคของ 
เรานั้นเปนสัจธรรม ถาเราไมเขาสูกรุงเทพฯ สัจธรรมนั้นเปนสัจธรรมของเรานะ มัน 
ไมใชสัจธรรม ภราดรภาพขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ภราดรภาพ คือ ความเสมอภาคของพระอรหันต สิ่งที่จิตมันเสมอภาค มันเสมอ 
ภาคอันเดียวกัน ไมมีความแตกตางหลากหลาย ความแตกตางไมมี นี่ธรรมะมีอยูดั้งเดิม ! 

แตในปจจุบัน เราวิเคราะหวิจัยธรรมดวยความแตกตางหลากหลาย วิธีการของ 
ใคร ความเห็นของใคร  จิตของใคร ความรูของใคร มันก็วากันไปตามกิเลสตัณหาความ 
ทะยานอยาก ความหยาบอันละเอียดนะ กามราคะ ! เวลาเกิดกามราคะเห็นไหม เรื่องโลก 
เรื่องกามราคะ เรื่องความเปนไปของโลกเห็นไหม 

กามฉันทะ ! ถาไมมีเราจะมีกามไหม ถาไมมีความคิดเราจะมีกามไหม กามมัน 
เกิดมาจากไหน กามมันเกิดมาบนยอดไมหรือ กามมันเกิดมาจากฟาหรือ กามมันเกิดมา 
จากใจของคนนั้นนะ ถาใจของคนไมมีมันจะเกิดกามไหม  ถามันไมมีใจของมัน มันไม 
รูสึกตัวของมันเองนะ คนสลบ คนนอนหลับมันมีกามราคะไหม ซากศพมันมีกามราคะ 
ไหม มันไมมีทั้งนั้นละ มันจะมีเพราะอะไร เพราะคนมันตื่นอยู  เพราะมันพอใจของมัน 
อยู มันมีตัวตนของมันอยู นี่ไงกามฉันทะ !
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ถามีกามฉันทะ เพราะมีเรา โอย.. รักคนนูน รักคนนี้ มันรักตัวเองทั้งนั้นนะ รักเขา 
เมตตาเขา สงสารเขาเพราะอะไร เพราะเราเหงา เราวาเหว เราไมมีที่พึ่งไง แตถาเปนสัจ 
ธรรมนะ ธรรมเปนความจริงในหัวใจเห็นไหม มันไมรักใคร ! มันไมรักใครเลย ! ถาไม 
รักใครทําไมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหรื้อสัตวขนสัตวละ 

เวลาภิกษุ ๖๑ องค รวมทั้งองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา.. “เธอทั้งหลายพน 
จากบวงที่เปนโลกและเปนทิพย” ไอพวกเรามันติดทั้งบวงโลกทั้งบวงทิพยเลย ไอโลก 
ไอสัจจะ ไอหัวใจเห็นไหม โลกธรรม ๘ มันก็อยากใหเขาสรรเสริญ  อยากไดลาภ 
สักการะ อยากไปหมดละ อยากลึกๆ อยากในหัวใจ ฉันไมอยากๆ นะ ไมอยากแสดงออก 
ทําไม ไมอยากทําไมตองมีการกระทําอยางนั้น 

นี่ไง บวงที่เปนโลก แลวบวงที่เปนทิพยละ ตายแลวไปไหน โอย ! นรก สวรรค 
ไมมีหรอก แตหัวใจเขาวาเหวนะ พอตายจะไปไหนก็กระเสือกกระสนไปนะ  ติดบวงที่ 
เปนทิพย เห็นไหม 

“เธอทั้งหลาย พนจากบวงที่เปนโลกและเปนทิพย เธอจงไปอยาซอนทางกัน โลก 
นี้เดือดรอนนัก โลกนี้เรารอนนัก” เห็นไหม ดูซิ กระเสือกกระสนรื้อสัตวขนสัตว ถาไม 
ตองการสิ่งใด รื้อสัตวขนสัตวทําไม นี่วาไมไดรักใคร รื้อสัตวขนสัตวทําไม ? มันเมตตา 
สงสารนะ..

เวลาจะเปนกษัตริยอยูแลว เห็นคนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย มันยังสังเวชเลยวา 
“เออ.. เปนอยางนี้หรือ แลวถาเราเปนอยางนี้ แลวเราไปเปนกษัตริยเราก็ตองตายเปลาไป 
อยางนี้ เราจะเอาอยางนี้ไหม” ขนาดวายังไมเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เปน 
เจาชายสิทธัตถะ เห็นคนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย ยังไดมีสติ ไดมีความคิด ไดมีความ 
แสวงหา 

แลวเวลาตรัสรูขึ้นมาเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว สัจธรรมในหัวใจ 
เห็นไหม เรากราบธรรม ! เรากราบธรรม ! ธรรมะที่มีอยูโดยดั้งเดิม ธรรมะเปนสัจธรรม 
ความจริงอันนี้ แลวทําไมไมเผยแผธรรม
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ทําไมคนที่เขามีโอกาส คนที่มีอํานาจวาสนา ที่เขาสรางบุญญาธิการของเขามีอยู 
คนที่เขามีอยูเขามีโอกาสเขาถึงสิ่งนี้ ดูสิ คนที่มีโอกาสเขาก็ทําความดีของเขา แลวโอกาส 
นั้นเขาไมยอมรับ เขาจะเสียโอกาสของเขาไปไหม 

คนที่สรางบุญกุศลมา เขาสรางมาเปนสาวก สาวกะ สรางบุญกุศลมา สรางบารมี 
ธรรมขึ้นมา มันมีอํานาสวาสนาที่มันพอที่จะเขาสืบได แลวไมมีคนช้ีบอกมัน เขาจะเสีย 
โอกาสไป มันก็จะเสียโอกาส มันเปนความสมควรไหม ถาไมสมควร ขณะที่องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจารื้อคนเองดวยความละเอียดออนในใจ บุพเพนิวาสานุสติญาณ เวลา 
ปฐมยามเห็นไหม พอจิตมันสงบเขามา จิตเราก็ไมรูจัก  สมาธิเราก็ไมรูจัก วางๆ  วางๆ 

วางๆ อากาศก็วาง ! โลกนี้ก็วางอยูแลวละ โลกนี้.. สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึ้นเปน 
ธรรมดา ดูปาซิ จุดไฟเขาไปก็เปนธรรมดา ปาจุดไฟเผาก็หมดนะ ราบหมดนะ ปามันก็มี 
เผามันก็เกลี้ยง มันก็เกิดธรรมดาเหมือนกันนะ แตมันเกี่ยวอะไรกับเราละ นี่ไง สิ่งที่วา 
“วางๆ วางๆ” อะไรมันวางละ พอมันเขามาถึงหัวใจเห็นไหม ถาเราวาวาง เราก็รูวาวาง 

เรามีเงินมีทอง เราก็รูวาเรามีเงินมีทอง เราเปนหนี้เปนสิน เราก็รูวาเปนหนี้เปนสนิ 
นะ ถาเราพนจากหนี้ เราก็รูวาเราพนจากหนี้สินนะ เราสรางสมบุญเงินทองขึ้น เราเก็บ 
สะสมไว เราก็รูของเรานะ จิตก็เหมือนกันนะ วางๆ  วางๆ แตสงสัยนะ กระเปามันกลวง 
ไง ไมมีสักสลึงนะ มันคิดวามันมีตังคไง 

วางๆ  วางๆ สิ่งตางๆ ความเปนไปของความประพฤติปฏิบัติมันมีหลากหลาย แต 
สัจธรรมความจริงอันนั้นเห็นไหม ดูซิ วิกฤติเวลามันเกิดขึ้นมา ดูถึงมุมมองของคน บาง 
คนมองดวยความเศราใจนะ ใจของผูเปนธรรมนะ ใจของคนเปนธรรม เรามีธรรมใน 
หัวใจของเรา 

คําวา “มีธรรม” คือมีจุดยืน คือมีสัจจะ มีเหตุมีผล เราคิดวา เขาคิดกันอยางนั้นได 
อยางไร เขาคิดไดอยางใด เราคิดไมถึงวาคนมีความคิดอยางนั้นเห็นไหม มุมมองของคน 
แตกตางหลากหลาย มันอยูที่วุฒิภาวะสูงหรือต่ํา 

ถาสูงหรือต่ํา พอต่ํา ดูซิกระแสโลกเห็นไหม ทุกคนบอกวาตัวเองมีหลักมีเกณฑ 
ทั้งนั้นแหละ เวลาไปเจอสินคานะ อันนี้ลดราคา ๙๐ % โอโฮ.. ตะครุบเลยนะ ทนไมไหว
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หรอก ราคารอยหนึ่งนะ ลด ๙๐ %  โอโฮ.. จําเปนใชหรือยังไมจําเปนใชไมรูเลย เอา 
กลับไปไวบานกอน เอาไวกราบมันไง นี่มีจุดยืนๆ แลวทนไมไหว ไอแคลด ๙๐ % รีบ 
ตะครุบแลว แลวตะครุบแลวเอาไปทําไม เอาไปเก็บไว เอาไปรักษาไว จะใชหรือไมใชยัง 
ไมรูเลย 

แตถาคนมีจุดยืน ปจจัยเครื่องอาศัย สิ่งตางๆ มันเปนเครื่องอาศัยทั้งนั้นละ ถามันมี 
ความจําเปนเห็นไหม ดูพระเรานะ มีผา ๓ ผืนตลอดชีวิตนะ หมุนเวียนกันใชอยูนี่ ๓ ผืน 
ขาดก็ปะก็ชุน ถามันขาดจนใชไมได เราก็ตัดเย็บของเราใหม ถือผา ๓ ผืนมาตั้งแตสมัย 
พุทธกาลมาถึงปจจุบันนี้เห็นไหม ธงชัยของพระอรหันต ผากาสาวพัสตรเราก็ใชของเรา 
อยูอยางนี้ มันมี ๒,๐๐๐ กวาป โลกหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงไปขนาดไหน 

ถามันหมุนเวียนเปลี่ยนแปลง ถาเรามีจุดยืนของเรานะ ปจจัยเครื่องอาศัยเราก็ 
เขาใจ ถาเราเขาใจปจจัยเครื่องอาศัย เราเขาใจไมไดเขาใจแบบโลกๆ ดวย เขาใจแบบ 
ธรรมนะ เพราะสิ่งนั้นมันมีอยู ถามันพูดเขาใจแบบโลกเห็นไหม อาว.. ก็ปลอยวางไง 
ปลอยวางก็เหมือนเซนไง พวกเซนเห็นไหม เขาแกผาเลยนั้นนะ เขาบอกวาการหมผาเปน 
การติด 

แตเวลาครูบาอาจารยทานพูด ทานบอกวา “ถาคนมีคุณธรรม มันจะมีความละอาย 
มีสมบัติผูดี” ถาสมบัติผูดีอะไรควรหรือไมควรมันก็เขาใจ อะไรควรหรือไมควรแลวไม 
รูจักจะไปแกกิเลสที่ไหน ถาการจะแกกิเลส  บอกวา “ไมติด..ไมติด” ไมติดแบบโลก ถา 
ไมติดแบบธรรม สิ่งจําเปนตองใช 

ไมติดแบบธรรมเห็นไหม เราตองมีอากาศหายใจ รางกายมันตองดํารงชีวิตดวย 
อาหาร อาหาร ! ภิกขาจาร บิณฑบาตเปนวัตร บิณฑบาตพอแคเลี้ยงชีพ เวลาภิกษุเราเปน 
พระเล็กพระนอย บิณฑบาตพอเลี้ยงชีพ แตพอเวลาครูบาอาจารยทานมีบารมีธรรมขึ้นมา 
ทุกคนตองการบุญกุศลจากทาน มันไมใชบิณฑบาตมาเลี้ยงชีพ มันลนเหลือเห็นไหม ครู 
บาอาจารยทานก็ตองหลบ ตองหลีก เขาเรียกวามันเปนสนองศรัทธา 

คําวา “ศรัทธา” ศรัทธาของเขา.. ภิกษุทําศรัทธาไทยใหตกรวง หมายถึงวา เรามี 
ศรัทธา มีความเช่ือ ในพุทธศาสนา แตภิกษุเราทําใหเขาเห็นผิด ทําใหเขาโกรธ ทําใหเขา 
ไมพอใจในศาสนา ใหเขาขัดแยง ภิกษุทําศรัทธาไทยใหตกรวง เปนอาบัติปาจิตตีย
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นี่ไง เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา บัญญัติธรรมขึ้นมา จะรื้อจะขนสัตว 
ดวยความเมตตา ธรรมวินัยนี้บัญญัติเพื่อกดขี่คนที่หนาดาน เพื่อใหคนที่มีใจเปนธรรมอยู 
ดวยความรมเย็นเปนสุข เพื่อคนที่ศรัทธาแลวใหศรัทธามั่นคงยิ่งขึ้น เพื่อใหคนที่เขาไม 
ศรัทธา ใหเขามาศรัทธาในพุทธศาสนา 

คําวา “ศรัทธาความเช่ือ” เขามีที่พึ่งที่อาศัยของเขา จิตของเขามันเรรอน จิตของ 
เขามันไมมีที่พึ่งอาศัย ถาเขาศรัทธา เขามีหลักมีเกณฑของเขาแลว ใหเขามั่นคงในพุทธ 
ศาสนา คนที่เขาไมมีหลักมีเกณฑของเขา เขาจะไปเปนผลของวัฏฏะ เขาเรรอนไปของ 
เขา เขาไมมีจุดยืนของเขา เขาจะมีความทุกขของเขา ใหเขามีจุดยืนของเขา เห็นไหม คนที่ 
ไมศรัทธาใหเขามีศรัทธาขึ้นมา 

ถาศรัทธาขึ้นมาเห็นไหม นี่ไง ไมไดรักใครเลย แตมันเปนสัจธรรม สัจธรรมนี้มัน 
ทําไวเพื่อโลก องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา.. ภราดรภาพขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาวางธรรมและวินัยนี้ไว สิ่งตางๆ เหลานี้มันเปนสัจธรรม มันเปนธรรม 
เห็นไหม สิ่งที่เปนธรรม 

ถาเปนโลก มันมีหนาฉากหลังฉาก โลกมีหนาฉาก มีหลังฉาก หนาฉากก็ทําวาสิ่ง 
นี้เปนสัจจะ  สิ่งนี้เปนธรรม ไอหลักฉากก็ตักตวงเอาผลประโยชน ตักตวงแตสิ่งตางๆ สิ่ง 
ตางๆ เห็นไหม แตตักตวงอยางไรก็แลวแตนะ  กรรมมันใหผลนะ ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว ! 

ทําดีเห็นไหม ถาทําดีนะ ความดีตองใหผลเปนคุณงามความดี แตนี้เราวาเราทํา 
ความดีกันนะ แลวทําไมเราทุกขเรายากอยูอยางนี้ ทุกคนทําความดีหมดนะ แลวทุกคนก็ 
ทุกขกันอยู ทุกขเพราะความดีนี่แหละ ใช ! ทุกขเพราะความดี 

เวลาเคี้ยวอาหาร เรากินขาว เราก็เหนื่อยนะ เราตองขบตองเคี้ยวนะ นี่ก็งานนะ 
แตทําไมเราชอบทําละ เวลาเราแบกหามแลวทําไมวามันเปนความทุกขละ 

นี่ก็เหมือนกัน ความดีของเราทําเพื่อหัวใจของเรา นั่งสมาธิภาวนา นั่งหลังขดหลัง 
แข็ง เจ็บเอว  ตางๆ เห็นไหม ปวดแขง ปวดขา ความดีทําไมมันทุกขขนาดนี้ละ ความ 
ทุกขอยางนี้เราจะแลกมาไง เราจะแลกมากับจิตที่มันสงบ จิตที่มันมีความรมเย็นเปนสุข
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ไง ถาจิตที่มันรมเย็นเปนสุข เพราะจิตมันอยูในรางกายนี้ จิตนี้เปนของเราแทๆ เราคนหา 
มันไมเจอเห็นไหม 

ดูซิ เวลาขี้นก ขี้บนหัวของคนอื่นเรามองเห็น เวลาขี้บนหัวเรา เรามองไมเห็นนะ 
หัวใจของเรา ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา วางๆ วางๆ นะ พูดไดปาก 
เปยกปากแฉะไง แตไอความเปนจริงในหัวใจของเรา เราไมเห็น มันไมมีสันทิฏฐิโก ไม 
เปนปจจัตตัง ไมเปนเครื่องยืนยัน 

แตถาใครทําความสงบของใจขึ้นมา ใครมีปญญาขึ้นมา ใครใชปญญาแยกแยะ 
กิเลสออกมา เปนช้ันเปนตอนขึ้นมาเห็นไหม เขามีทึ่พึ่งของเขา เขามีองคความรูของเขา 
เขามีความมั่นคงของเขา เขาองอาจกลาหาญ จะบุกน้ํา ลุยไฟขนาดไหน เขาจะพูดสัจ 
ธรรมดวยความถูกตอง 

แตถาเราไมมีสัจจะความจริงในหัวใจของเราเห็นไหม นี่ไง มันเปนเรื่องโลกๆ 
เพราะอะไร โลกก็เปนกิเลส กิเลสนะอวิชชา !อวิชชาในหัวใจคือมาร มันก็พูดธรรมะของ 
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาอยูขางนอก 
แตกิเลสมันอยูในหัวใจหลังฉาก 

“หลังฉาก” คือตัณหาความทะยานอยาก หลังฉากคือเราไมเขาใจเห็นไหม พูดไป 
ก็กลัวผิด กลัวถูก กลัววาเขาจะเขาใจหรือไมเขาใจ มันทุกขรอนไปหมดนะ แตอยากพูด 
ธรรมะนะ กิเลสมันอยากพูดธรรมะ 

เวลาธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เหมือนฝนตก.. ฝนตกแดดออก 
ตามแตสัจธรรม ใครจะเอาหรือไมเอามันเปนเรื่องของเขา เวลาฝนตกขึ้นมา บานผูดี หรือ 
ทุกขจนเข็ญใจ ถาฝนตกมันเสมอภาคเหมือนกันหมด ใครจะรองน้ําหรือไมรองน้ํา  มัน 
เปนประโยชนของคนที่เขาจะรับประโยชนของเขา สัจธรรมมันเปนอยางนั้น 

นี่ไง ไมไดรักใคร แตมันเปนฤดูกาล มันเปนสัจธรรม เวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจารื้อสัตวขนสัตว  น้ําอมตธรรมมันจะตกลงมาในพุทธศาสนา ในศาสนา 
ธรรม ในระหวาง  ๕,๐๐๐ ปนี้ ใครจะเกิดมาในระหวางฝนตกแดดออกอยางนี้  จะได 
ประโยชนขึ้นมาจากสัจธรรมอันนี้ เขาจะเอาประโยชนของเขา เขาจะทําของเขาไดจะเปน
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ประโยชนของเขา  ใครจะทําไมไดมันก็ไอกาฝากไง กาฝากเห็นไหม ดูซิ มันเกาะตนไม 
มันกินอาหารจากตนไมนั้น พอตนไมนั้นตายมันก็ตายดวยนะ 

นี่ก็เหมือนกัน เราเกิดมาในพุทธศาสนา แตเราไมมีสัจธรรมความจริงของเรา มัน 
ก็กาฝากในศาสนา เกิดมาในพุทธศาสนา อาศัยศาสนาเกิดขึ้นมา อาศัยศาสนาอยูดวย 
ความรมเย็นเปนสุข แตมันก็ไมทําใหมันเปนประโยชนของมันขึ้นมา มันอาศัยศาสนา 
เฉยๆ  แตตัวไมเปนธรรม ถาเปนธรรมขึ้นมา จะเปนธรรมภายในหัวใจ 

นี่พูดถึงสัจธรรม พูดถึงความเห็นของเรา เราประพฤติปฏิบัติของเรา เราตองมี 
หลักมีเกณฑของเรา เพื่อประโยชนกับเรานะ นี่พุทธศาสนาเห็นไหม 

ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา แตปญญาเราตองมีจุดยืน  ปญญาเรา..  เราพูด 
บอย จมูกเอาไวหายใจนะ จมูกไมไดเอาใหเขามาเกี่ยวไปนะ เห็นไหม ไมใชใหเขาจูง 
จมูกอยูตลอดเวลา ไมใหใครจูงจมูก 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอก “กาลามสูตร ! ไมใหเช่ือใครทั้งสิ้น ใหเช่ือ 
ความจริง”.. ในการประพฤติปฏิบัติ จิตเราเขาถึงความจริงไดมากนอยขนาดไหน จิตมีสติ 
เราก็รูวาเรามีสติ เราจะไมพลั้งเผลอสิ่งใดเลย 

แตถามีสมาธิขึ้นมา จะมีความรมเย็นเปนสุข ถามีภาวนามยปญญาที่จะฆากิเลสได 
เราจะรูของเราเห็นไหม เช่ือความจริงอันนี้ เช่ือความจริงที่มันเกิดขึ้นมาจากใจของเรา เรา 
จะไมใหใครจูงจมูก  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา อยาเช่ือแมแตองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ไมใหเช่ือใครทั้งสิ้น เวลาฟงเทศน ฟงเอาเหตุเอาผล แลวเอาไป 
วิเคราะหวิจัยวา จริงหรือเปลา ! พูดมานะจริงหรือเปลา ! ทดสอบ ! ทดสอบใหได ! แลว 
ทดสอบได.. 

หลวงตาทานบอกเลย “เวลาปฏิบัติไปแลวจะมากราบศพเรา จะมากราบศพเรา” 
ถาเขาไปถึงจุดเดียวกัน มันจะเปนอันเดียวกันนะ ภราดรภาพอันนั้นมันถึงจุดอันนั้นได 
แลวภราดรภาพมันเกิดจากไหนละ มันเกิดจากความรูสึก มันเกิดจากจิตไง เกิดจาก 
ความรูสึกทุกคนๆ ไง แลวมันถึงเปาหมายอันนั้นแลวมันจะตางกันไปไหน  แลวเราจะ 
ขืนไปไหน



เทศนเชา วันที่ ๒๑ พ.ค. ๒๕๕๓  ๑๐ 

เราก็ลงกับพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ใจเราจะลงแกวสารพัดนึก แลวเรา 
ประพฤติปฏิบัติกับเรา เพื่อประโยชนกับเรา เอวัง


