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กรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ กัน เราเกิดมาตามกรรม เวลาคนตายคนเกิดบังคับ 
ไมได มันจะเปนไปโดยกรรม แตเวลาคนตายบังคับไมได แลวทําไมเวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาบอกวา “ผูที่มีอิทธิบาท ๔ จะอยูอีกกัปหนึ่งก็อยูไดละ” อยูอีกกัปหนึ่ง 
เห็นไหม คนจะตาย..มันตายไปตามเวรตามกรรมนะ 

เวลาเราเกิดเราตาย มันสุดวิสัยที่เราจะบังคับได มันจะเปนไปตามอํานาจของ 
กรรม แตผูที่มีอิทธิบาท ๔ เวลาคนจะตายจิตจะออกจากราง จิตจะออกจากรางเพราะคน 
มันเผลอ คนมันไมมีสติ เวลาคนตายมันหดตัวเขามา จิตมันหดความรูสึกเขามาเปนจุด 
เดียว แลวเคลื่อนออกไป 

แตถาเรามีสติพรอม เวลาเราเปนลมเห็นไหม วูบบบบ... นั่นนะ เราไมรูตัวอะไร 
เลย เวลาตาย วูบ...หายไปเลย นี่ไง เราบังคับไมได แตผูที่มีอิทธิบาท ๔ จะอย ูอีกกัปหนึ่ง 
ก็อยูได มันจะวูบขนาดไหน มันจะมีอาการขนาดไหน สติมันพรอมไปตลอด คนมีสติอยู 
มันจะตายไดอยางไร มันตายไมไดหรอก.. 

พอมันตายไมได บอกวา เวลาคนเกิด คนตาย มันสุดวิสัยที่จะควบคุมได มัน 
เปนไปตามกรรม เวนไวแตผูที่มีอิทธิบาท ๔ มีจิตตะ วิมังสา ความดูจิต ความเขาใจจิต 
ความพอใจ ความฉันทะ วิริยะ อุตสาหะ สิ่งตางๆ นี้ ถามันมีอยู จิตมันจะอยูอีกกัปหนึ่งก็ 
อยูได เวลาอยูอีกกัปหนึ่งก็อยูไดเห็นไหม 

อยูอีกกัปหนึ่งอยูเพราะอะไร อยูเพราะวา พอเวลาเราอยูกับโลก เรามีความทุกข 
ไหม.. เรามีความทุกขของเรา เรามีความกลัดหนองในหัวใจของเรา เรามีความเศราหมอง 
ทั้งนั้น ความเศราหมอง ความผองใสตางๆ เห็นไหม มันเกิดดับ..  เกิดดับ..  มัน 
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

เรื่องของจิตเปนอนิจจัง เรื่องของจิตมันไมเคยตาย มันมีสภาพอยางนั้น เราก็เบื่อ 
หนาย อึดอัดขัดของ แตเวลาจิตมันมีความชุมช่ืน เราก็มีความสุขไปกับมันช่ัวครั้ง
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ช่ัวคราวเห็นไหม สิ่งที่ชั่วครั้งช่ัวคราว มันเปนเรื่องของโลก เราอยูกับโลก เราเกิดมา การ 
เกิดมันเปนสิ่งที่เราบังคับไมได 

แตเราเกิดมาในปจจุบัน พระพุทธศาสนาสิ่งนี้เราตั้งใจได เราตั้งธงไดนะ เราตั้งธง 
วา “เราจะไปไหน เราจะทําอยางใด” คําวาตั้งธงขึ้นมาเห็นไหม ดูสิ เวลาพระเราอยูปา อยู 
เขา อยูในปาเห็นไหม มีบริขาร ๘ มีบาตรใบหนึ่ง ถามีบานหรือที่อยูสักหลัง ๒ หลัง เราก็ 
ดํารงชีพของเราไดแลว เราแคไปบิณฑบาต แคขอขาวเขาดํารงชีวิต เทานั้นเอง 

ปจจัย ๔ สิ่งที่เรากําลงัดิ้นรนแสวงหากันอยูนี้  มนัเปนปจจัยเครื่องอาศัย ถาปจจัย 
เครื่องอาศัย  เพราะเราหลงทิศ  หลงทางไง  เราหลงถึงคุณสมบัติคือในหัวใจของเรา  เรา 
หลงคุณสมบัติไป เรามองแตโลกเห็นไหม 

บานนั้นมีทรัพยสมบัติ มียศถาบรรดาศักดิ์ บานนั้นมีความสุขในบาน มันแขงขัน 
กับตัวเองนะ สถานะของเราเปนอยางนี้ สถานะของเราจะต่ําตอยไปกวานี้ไมไดนะ เรา 
ตองแขงขันกับสถานะของเรา เราตองถีบตัวเองขึ้นมาตลอดเวลา เปนความทุกขไหม แต 
ถาเรามีความพอใจของเรา เราอยูของเราในสถานะของเรา เห็นไหม 

ในความเปนมนุษย เรามีลมหายใจเขา ลมหายใจออก เรามีความพอใจของเรา ใน 
ชีวิตของเรา มันจะมีความสุขไหม มันจะมีความสุขเพราะอะไร ความสุขเพราะจิตใจเรา 
ไมมีตัณหาความทะยานอยาก มันไมดิ้นรนของมัน 

ถามันดิ้นรนของมัน มันดิ้นรนเพราะอะไร เพราะมันเปนตัณหาความทะยาน 
อยาก เปนอวิชชา มันครอบงําจิตของเราไวนะ เห็นไหม ทุกขควรกําหนด ! 

เขาวาทุกข.. มันเปนทุกข..  สรรพสิ่งที่เราไมพอใจ เราขัดแยงใจนั่นก็เปนทุกข ! 
สิ่งที่เปนทุกขนะ นั่นเปนอริยสัจ ! นั่นเปนหินลับปญญา ! นั่นเปนคุณสมบัติ ถาเราเห็นวา 
ทุกข ทําไมถึงทุกขละ นี่เราไมเห็นวาทุกขนะ 

เราแขงกับตัวเองไง แขงกับสถานะของตัวเอง เราจะถีบตัวเองขึ้นไป เราพยายาม 
จะหามาเพื่อดํารงสถานะของตัวเองขึ้นมา แลวมันเปนไปตามจริงไหมละ สถานะนั้นมัน 
เปนของจอมปลอม
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โลกธรรม ๘ ! มีลาภเสื่อมลาภ มยีศเสื่อมยศ มันเปนของเกาแก มียศเสื่อมยศ ยศ 
ของใคร ยศถาบรรดาศักดิ์ทีท่างโลกเขามอบให มันก็มีศักยภาพ มยีศถาบรรดาศักดิ์ แตถา 
คนไปติดมัน  คนมีหัวโขนเห็นไหม  ไปติดมนั  คนอยากไดมนั  คนวิง่เตนไปหามนัจนมี 
ความทุกข ความเดอืดรอน 

แตเวลาคนที่เขาไมไดวิ่งเตน แลวยศถาบรรดาศักดิ์มาครอบใสหัว มันก็เปนเรื่อง 
ธรรมดา เขาไมสนใจนะ คือเขาไมสนใจ มันไดมาโดยธรรม มันไดมาดวยบุญกุศล ไดมา 
ดวยการกระทําของเขา สิ่งนั้นเขาไมติดไง เขาไมแบกไว เขาไมรับ ไมแบกไวใหหนัก มีก็ 
ทํา ไมมีก็แลวกันไป 

กับคนที่วิ่งเตน.. วิ่งแสวงหา.. มันทุกขตางกันไหม ? ถามันทุกขตางกันเพราะ 
อะไร เพราะนี่ไง “ทุกขควรกําหนด” เพราะอะไร เพราะความดิ้นรนของใจ ถาทุกขควร 
กําหนด ถาเรากําหนดเห็นไหม สมุทัยควรละ ตัณหาความทะยานอยาก ความตองการ 
ความผลักไส สิ่งที่เราเขาใจผิด วาสิ่งนี้เปนของไมดี 

แตทั้งที่เปนของดีมันจะมาถึงเรา เราผลักไสเห็นไหม  เราผลักไส นี่ก็เปนตัณหา 
ไง เราผลักมัน เราไสมัน เราไมตองการมัน แตความจริงมันเปนของดี แตเราไมรูวาของดี 
มันคืออะไร เราไมรูวาอะไรเปนของดี อะไรเปนของไมดี 

ธรรมะเหมือนน้ําฝน ! จืด.. สะอาด.. มีความรมเย็นเปนสุข แตถาของโลกมี 
รสชาติ เราตื่นเตนไปกับเขา น้ําที่สะอาดบริสุทธิ์ ดูสิ โลกเขาเห็นเปนเรื่องธรรมดา แตถา 
มันเปนเรื่องของน้ําสุราเมรัยตางๆ เราชอบกันนะ มีราคา มีคางวดขึ้นมา เสียเงินเสียทอง 
ทําใหสุขภาพเสียไป ทําใหเสียสติ.. ทําใหเสียสตินะ.. 

เวลามีสติสัมปชัญญะ เราก็เอาตัวไมรอดอยูแลว เวลาเมาสุราเขาไป ขาดสติไป 
โอโฮ..มันเกงไปหมดทุกอยางเลยเห็นไหม เสียทุกอยางเลย ไมมีอะไรเปนประโยชนเลย 
แตน้ําสะอาด มีประโยชนตอรางกาย นี่ไง อะไรเปนคุณงามความดี…! 

ถาความดีของใคร “ทุกขควรกําหนด สมุทัยควรละ” ทุกขควรกําหนด ความเปน 
ความทุกข ถามีสตินะ..ทุกขนั้นเปนหินลับปญญา ! ทุกขนั้นเปนอริสัจ ! ความจริงทุกข 
นั้นเพราะเปนชีวิตเราเกิดมาไง
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เวลาเกิด เวลาตายบังคับไมได เราบังคับใหเปนไปตามความปรารถนาของเรา 
ไมได มันเปนไปตามเวรตามกรรม แตเวลาเกิดมาแลวสิ บังคับได เวลาเกิดมาแลวเห็น 
ไหม เกิดมาในประเทศอันสมควร เราเกิดมาในพระพุทธศาสนา พุทธศาสนาสอนเรื่อง 
อะไรละ .. 

พุทธศาสนาสอนเรื่องนามธรรม เรื่องความรูสึก เรื่องหัวใจ แตสอนนามธรรมๆ 
มันเปนสิ่งที่ละเอียดเกินไป มันสอนไมได ไมมีอะไรเปนรูปธรรมได ถึงตองมีประเพณี 
มีวัฒนธรรมเห็นไหม ประเพณีวัฒนธรรมเปนเปลือก ดูทําทาน เสียสละ ทําบุญกุศลกัน ก็ 
เสียสละวัตถุไป 

เวลาครูบาอาจารยนั่งสมาธิภาวนาเห็นไหม บุญกิริยาวัตถุ สิ่งที่มีความสุขสบาย 
ของเรา อยูที่ไหนเราจะทําความสุขเมื่อไรก็ได เราไมทํา เราจะฝน เราจะนั่งสมาธิภาวนา 
เพื่ออะไร เพื่อเอาสิ่งที่เปนนามธรรมเห็นไหม สิ่งที่เปนหัวใจใหมันสงบนิ่งเขามาใหได 

ถาเวลาจิตที่มันสงบนิ่งไปแลว ปญญาที่เกิดขึ้นมา มันละเอียดเขาไปเรื่อยๆ สิ่งที่ 
มันเปนนามธรรม สิ่งที่เวลาครูบาอาจารยทานประพฤติปฏิบัติเขาไป คือพระผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติ เวลาพูดถึงสติ พูดถึงสมาธิ พูดถึงปญญา มันจะเขาใจได 

แตพอเราพูดถึงปญญา เราก็ไพลไปเปนปญญาทางโลก ปญญาที่วาใชปญญา ใช 
วิทยาศาสตรตางๆ เปนตรรกะ เปนปญญา ปญญาอยางนี้มันสื่อสารกันได ปญญา 
คอมพิวเตอร ปญญาทางโลกไง 

แตถาเปนปญญาที่เกิดจากจิต มันไมมี ! มันเขียนออกมาเปนตําราไมได ! เวลา 
เขียนออกมา ภาวนามยปญญาเห็นไหม เวลาเขียนออกมาเปนการจํา เราจํามา เราพยายาม 
จําเห็นไหม รองสมองมันจําได ทฤษฎีมันตรวจสอบ มันพิสูจนได 

แตถาเปนภาวนามยปญญาขึ้นมา เวลามันเกิดขึ้นมาในการภาวนา ผูที่รูที่เห็น เขา 
จะคุยกันได เขาจะเขาใจได ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ สิ่งนี้มันจะพนจากทุกข มัน 
จะควบคุมการเกิดและการตาย  การเกิดและการตายเห็นไหม มีสติสัมปชัญญะไปตลอด 
ถึงที่สุดแลวนะ.. มันไมเกิดไมตาย ไมเกิดไมตายเพราะอะไร..
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เพราะการเกิดและการตายมันเปนการเปลี่ยนภพ มันเปนการเปลี่ยนวาระของจิต 
จิตมันเปลีย่นวาระของมนัไปเปนวาระๆ ภพชาติไป.. ภพชาติไป เห็นไหม แลวทําไมไมมี 
แรงขับ ไมมีตางๆ เพราะอะไร เพราะมีปญญานีม้ันไปชําระลางแลว 

มันจะไปเปลี่ยนภพชาติไหนอีกละ เพราะมันไมมีอวิชชา ไมมีแรงขับออกไปแลว 
สิ่งนี้มันเปนความสะอาดบริสุทธ์ิของใจ สิ่งนี้มันจะพนจากทุกขได เวลาเราเกิดมาแลว 
เราถึงตั้งตรงได ถาเราเกิดมาแลวเราตั้งตรงได เราควบคุมตัวเราได เราจะปฏิบัติอยางไรก็ 
ได ถาเราเกิดมาแลว 

แตเวลาเกิด เวลาตาย ควบคุมไมได ควบคุมไดมันเปนไปตามกรรม เวนไวแต 
เวลาผูสิ้นกิเลสเห็นไหม จะอยูอีกกัปหนึ่งก็อยูได จะอยูหรือไมอยูก็อยูได รั้งไวๆ คนเรา 
ถึงเวลาตายก็ตาย ทําไมครูบาอาจารยทานรั้งของทานไวได รั้งไวเพื่ออะไร 

เวลาเรามีเวรมีกรรมนะ.. เรามีเวรมีกรรมเหมือนนักโทษเลย นักโทษเวลาเขา 
ตัดสินจําคุกแลว เมื่อไรถึงเวลาเขา เวลาออก คนมันมีเวรมีกรรม มันเปนไปตามนั้น แต 
ถาคนไมมีเวรไมมีกรรมละ จิตมันหมดเวรหมดกรรมแลว มันมีวาระอะไรของมัน มันไม 
มีวาระของมันแลว 

ดูสิ เราติดคุก เราก็อยากออกทั้งนั้น เรามาติดคุก.. คุกของมนุษยนี่ไง เรามาติดคุก 
ๆ หนึ่ง เรามาติดภพชาติหนึ่ง เวลามันออกจากวาระนี้ไปเห็นไหม แตเวลาเราติดคุก เราก็ 
ไมอยากออก เพราะมันสุขในคุกนี้ เกิดแลวไมอยากตาย แลวมันเปนไปไดไหมละ 

มันมีวาระของมัน.. จิตมันมีวาระของมัน แตเราชําระลาง แลวจิตมนัพนจากวาระ 
นั้นไป พนจากวาระเพราะอะไร พนจากวาระเพราะเราตั้งธง แลวเราประพฤติปฏบิัติของ 
เราเอง นี่ไง เราปฏิบัติของเรา เราทําตัวของเรา เราทําเพื่อความผองใสของหวัใจของเรา 

ถาเราทําของเราเห็นไหม เกิดในพุทธศาสนา เวลาหลวงตาทานพูดนะ “ศาสนา 
พุทธเปนศาสนาที่ประเสริฐมาก ! ” ศาสนาอื่นไมมี มันเปนลัทธิ เปนความเช่ือ เปนความ 
เช่ือเพราะอะไร เพราะเราอาศัยจากขางนอก เราอาศัยจากพระเจา จากตางๆ อาศัยคนอื่น 
ทั้งนั้นเลย มันไมไดอาศัยตัวเอง.. เราไมไดกินเอง.. ไมไดทําเอง.. มันจะอิ่มเต็มในตัวเอง 
ไดอยางไร
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นี่ก็เหมือนกัน พุทธศาสนา ! ไมใหเช่ือใครทั้งสิ้น เวลาฟงครูบาอาจารยเทศน 
“กาลามสูตร” อยาพึ่งเช่ือ ใหพิสูจน ! 

การเทศนเหน็ไหม การเทศนเปนการชักนํา.. ชักนําใหเราตั้งสติ ใหเราประพฤติ 
ปฏิบัติของเรา ใหเรามีโอกาสในกระทําของเรา แลวการกระทําของเราเห็นไหม เวลามัน 
เขาไปเผชิญความจริงอันนั้น ความจรงิที่เราเผชิญอันนั้นนะ “ปจจัตตงั สันทิฏฐิโก” ให 
เช่ืออันนั้น 

การเช่ือนั้น เด็กมันก็เช่ือประสาเด็กใชไหม เด็กมันมีความพอใจของมัน ก็เช่ือ 
ประสาเด็กใชไหม มันยังไมโตขึ้นมาใชไหม พอเด็กมันโตขึ้นมา ก็พัฒนาขึ้นมา 
เหมือนกัน 

จิตของเราเหมือนกัน มันตรวจสอบ มันพิสูจนของมันเห็นไหม มันเช่ือของมัน 
ประสบการณสิ่งใด สิ่งที่เราประสบกันเปนขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ มัน 
ลึกซึ้งแตกตางกัน ปจจัตตัง สันทิฏฐิโก ของเราละเอียดขึ้นไปนี่ ความเห็น ความรูสึก เรา 
จะละเอียดขึ้นไป ใหเช่ืออันนั้น ใหเห็นอันนั้น ใหพิสูจนอันนั้น 

นี่พุทธศาสนา ! “ผูใดปฏิบัติเหมือนเรา จะอยูถึงภาคตะวันตกขนาดไหน ก็เหมือน 
อยูใกลเรา ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นตถาคต” องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไมได 
หลอกใคร.. ใหพิสูจน  ! เวลาใครทําขึ้นไปแลวจะเหมือนกัน  เขาไปถึงจุดแลวจะ 
เหมือนกัน 

แตในปจจบุันนี้ มันไมเหมือนเพราะอะไร ไมเหมือนเพราะมันเปนการจํามา เปน 
การจําเห็นไหม มนัมีพลังงานคือตวัจิต ตัวจิตคอืการจํา คือสัญญา สัญญาคือขันธ ๕ มัน 
ระหวางจิต ระหวางพลงังานกับความคิดกับขันธ ๕ ความจําจากขนัธ ๕ มันอยูขางนอก 
มันอยูเปลือกเห็นไหม เหมือนลัทธิศาสนาตางๆ ใหพึ่ง ออนวอน ใหพึ่งกับใครก็ได เรา 
จะมีทีพ่ึ่งจากขางนอก จะไมมีทีพ่ึ่งจากขางใน แตในการจํามา มันกจ็ํามาจากขางนอก 
เพราะจํามา มนัเปนขางนอก มนัเปนเปลือก 

แตความจรงิมนัไมมี เพราะความจริงมันอวิชชา ความจรงิมนัสกปรก ความจริง 
สกปรก แตมนัเปนความจํา จําธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจามา แตเวลา
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ประพฤตปิฏิบัติขึน้มา ความจําแกกเิลสไมได แตถาเปนความจรงิขึ้นมา เวลาสื่อธรรมะ 
ขึ้นมาเหน็ไหม ผูที่ตรัสรูเองโดยชอบ มีองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากบัพระปจเจก 
พุทธเจาเทานัน้ 

แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา บัญญัติศัพทไว บัญญัติสมมุติไว เพราะ 
สมมุติมันมีเทานี้เห็นไหม เวลาผูที่ประพฤติปฏิบัติแลว มันก็พูดธรรมอันเดียวกันนี่แหละ 
แตมันพูดออกมาจากมีความจริงรองรับ มีองคความรูความจริงออกมา มันพูดออกมามัน 
ถูกตองไปหมดเห็นไหม 

แตถาเปนความจํา พูดธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเหมือนกันนี่ 
แหละ ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา สมมุติที่องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาบัญญัติไว สมมุติบัญญัตินี่ที่พระพุทธเจาบัญญัติไว พอบัญญัติไวขึ้นมานี่ เราก็พูด 
บัญญัตินั้นละ แตความจริงเราไมมี พอความจริงไมมี มันไมมีตนมีปลายเห็นไหม พูดแต 
ศัพท แตไมมีที่มาที่ไป 

แตถาเปนความจรงินะ พูดศัพทแลวยงัมีทีม่าที่ไปอีกดวย เพราะศัพทนี่มาจาก 
ไหน ศัพทชื่อมนัมาจากไหน แลวช่ือมันจบแลวมันมอีะไรตอไป นี่ไง ความจริงมันเปน 
อยางนี้ นีพุ่ทธศาสนาเห็นไหม 

พุทธศาสนา ! องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาบอกวา “พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิก 
บาน” พุทโธเห็นไหม หัวใจทุกคนมีพลังงาน หัวใจทุกคนมีพุทธะอยูในหวัใจอยูแลว เรา 
เกิดมาถงึมีศักยภาพ เราเกิดมาเปนญาติกนัโดยธรรม เราเกิดมามีรางกายและจิตใจเสมอ 
ภาค มีสิทธิที่จะประพฤติปฏิบัตเิหมอืนกนั 

เรื่องของอํานาจวาสนา เราเกิดมาอํานาจวาสนาบารมีมันไมเทากัน แตเรามีสิทธิ 
เหมือนกัน เรามีหัวใจเหมือนกัน เรามีความรูสึกเหมือนกัน เรามีความทุกขเหมือนกัน อม 
ทุกขอยูในใจนี้เหมือนกัน แลวเราจะพนจากทุกขไดทุกๆ คน 

ถาทุกๆ คนทําได สิทธิเรามีอยูแลว เพียงแตเราจะ “ตั้งธง” ไหม เราจะสูไหม เรา 
จะปฏิบัติไหม เราจะเอาจริงไหม ถาเราจะเอาจริงขึ้นมา เราจะทําจริงของเราขึ้นมา มันจะ 
เปนความจริงของเราขึ้นมา
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ครูบาอาจารยเปนผูช้ีนํานะ ครูบาอาจารยทานก็สมบกุสมบัน่มากอน ถาครูบา 
อาจารยทานไมสมบุกสมบั่นมากอน ถาไมเหน็ความจริงขึน้มา ทานจะเอาความจรงิอะไร 
มายืนยนักับเรา 

เหมือนประชาธิปไตยไง เสียงขางมากยกมอื พั่บ พั่บ พั่บ นี่ไง แลวเราเสียงเดียว 
มันจะไปสูกบัใคร แตถาเปนความจรงิขึ้นมาแลวนะ ยกมอืสวนยกมือนะ ความจริงสวน 
ความจรงินะ 

นี่ก็เหมือนกัน.. ครูบาอาจารยทานกวาจะพนจากสมมุติบัญญัติมา มันตองมีการ 
จัดการกัน มันตองมีการบริหารจัดการ การพัฒนา การฆามัน การทําลายมันมา ไอการฆา 
การทําลายอันนั้น แตถาเราทําจริงขึ้นไป มันจะประสบเหมือนกัน แลวมันจะเห็น 
เหมือนกันเห็นไหม 

เวลาเหมือนกนั ถึงที่สุดแลวสิทธิเสมอภาค...สิทธิเสมอภาค เรามีหวัใจเหมือนกนั 
นะ ดูสิ...ดูความรูสึกเราสิ มนัยิ่งใหญขนาดไหน ใครจะมาบังคบัได ความรูสึกในหัวใจ 
ของเรา ปญญาของเรา ความรูของเรา มนัยิ่งใหญขนาดไหน ใครบังคบัของเราได ไมมี 
ใครบังคบัเราไดเลย 

แตสติของเราบงัคับมันได สติของเรา ปญญาของเราเปลี่ยนแปลงมนัได แลว 
เปลี่ยนแปลงถึงที่สุดแลว มนัเปนสมบัติของเรานะ แลวมนัจะพนจากทุกขทีเ่ราอมทุกขๆ  
กันอยู ที่มันทุกขๆ อยูนี่ มนัถงึที่สุดแลว มันจะแกไขของมัน 

จิตใจของคนยิ่งใหญนัก !!  ความรูสึกของเรานี้ยิ่งใหญนัก ! เราจะใชสติปญญา 
อยางไร แกไขดัดแปลงใหความยิ่งใหญนี้เปนความสะอาดบริสุทธ์ิ สะอาดบริสุทธ์ิดวย 
ความยิ่งใหญ แลวเราจะไมตองมาอมทุกขไง 

ชีวิตนี้เกิดมา .. ติดคุกของมนุษย แลวเวลามันชําระกิเลสแลวเห็นไหม สอุปาทิ 
เสสนิพพาน ถึงที่จิตสะอาดบริสุทธ์ิแลว ก็ยังติดคุกในมนุษยนี่แหละ เพราะเวลาองค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูขึ้นมาแลว ๔๕ ป รางกายก็ยังบังคับอยูนี่ แตจิตใจมัน 
พนไปแลว มันถึงไมการเกิดและการตายไง



เทศนเชา วันที่ ๖ มิ.ย. ๒๕๕๓ ๙ 

ปจจุบันนี้ จิตใจมนุษย รางกายมนุษย มันติดคุกนี้ เราใชธรรมะขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาชําระแกไข เราจะพนจากคุกที่นี่ ทั้งๆ ที่มีชีวิตอยูเดี๋ยวนี้ แลวมันจะ 
มีอะไรตายอีกละ บอกวา การเกิดและการตายมันเปนไปตามกรรม ไมมีใครบังคับมันได 
แตถามันพนจากคุกแลว จะอยูอีกกัปหนึ่งก็อยูได จะอยูอยางไรก็อยูได มันพนไปแลว 
แลวมันจะทําอยางไรใหมันพนทุกข  มันเปนไปไดนะ เราทําไดนะ ทุกคนมีสิทธิ 
เหมือนกัน เรามีรางกายและหัวใจเหมือนกัน มีรางกายและจิตใจเหมือนกัน 

เราฟงเทศนเปนทางวิชาการ เปนปริยัติ เปนสิ่งที่มา.. ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ ฟง 
แลวเอาไปใครครวญ ฟงแลวประพฤติปฏิบัติ ฟงแลวหาแงหามุม.. หาแงหามุมใหใจมัน 
พัฒนา 

ถาเราพัฒนาขึ้นมาแลวมันจะเหมือนกัน แลวถึงที่สุดนะ มันถึงเปาหมายอัน 
เดียวกัน เปาหมายของพระพุทธศาสนา คือพนจากทุกข เอวัง


