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ถาม :  หลวงพอครบั  คือมีพระใหมฝากมาถามนะฮะ  วาจะรูไดอยางไรวาจิตเปน 
ผูชายหรือผูหญิง แลวก็เวลาเกิดจะรูไดอยางไรวาจะเกิดเปนผูชายหรือเปนผูหญิงครับ 

หลวงพอ :  ความสงสัย สงสัยไปหมดเห็นไหม เรามีความสงสยัไปหมด เวลาคนที่ไม 
เช่ือในศาสนา  เขาบอกคนที่เช่ือศาสนานีเ่ปนคนโง  เปนคนตกยุค  เปนคนลาสมัย  สิ่งนี้ 
พิสูจนไมได แตถาคนเช่ือในศาสนา พอเช่ือในศาสนา เพราะเขาใจถึงวา กายกับใจ คนเรา 
มันจะคิดไดก็ตองมีดวงใจ  ที่นี้เวลาดวงใจ  เถียงกนัรอยแปดพนัเกานะ  จิตหนึ่งดวง  จิตกี่ 
ดวงกว็ากันไป 

นี่พูดถึงเวลาถาคนเช่ือ  เพราะเช่ือแลวมันยงัไมมีความจริง  เช่ือแลวยงัไมเขาใจ 
ความเช่ือ ศรัทธาเห็นไหม ถาพูดถงึในพทุธศาสนา ศรัทธาเปนการดึงขบวนเขามาก็ดงึตัว 
เราเขามา คําวาดึงตัวเราเขามาก็ดึงตวัเราเขาหาวัดไง เพราะเรามีศรัทธา 

ศรัทธาถาพูดถึงทางโลกนะ ศรัทธาเปนหัวรถจกัร ในพุทธศาสนาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวา “ศรัทธาเปนอริยทรัพย เปนทรัพย” ถาไมมีศรทัธาไมมีความเช่ือ 
ซะอยางหนึง่จะไมมีคนมาสนใจพุทธศาสนาเลย  แตเพราะมีศรทัธาความเช่ือเขามา  เช่ือ 
แลวก็สงสยัอยางนี้ เช่ือแลวก็สงสัยวาเปนหญิงเปนชาย 

เวลาจิตเราสงบเขาไปนะ  ไมใชชาย  ไมใชสัตว  ไมใชตัว  ไมใชตน  ไมใชบุคคล 
ไมใชเรา  ไมใชเขา  เวลาทําสมาธิเขาไปจิตเปนสมาธินี่  มันจะมีเพศหญิงเพศชายไหม 
สมาธิของผูหญิงกับสมาธิของผูชายมันมันแตกตางกนัตรงไหน..  ไมมี  !  เวลามันเปน 
มรรคผลนะ เปนพระโสดาบัน เปนพระสกิทาคามี เปนพระอนาคามี ไมมีหญิงไมมีชาย
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ดูสิ  พระอรหันตในสมัยพุทธกาล  นางอุบลวรรณา  ภิกษุณีเปนพระอรหันต 
เยอะแยะเลย  แลวภิกษุเปนพระอรหันต  เอตทัคคะก็มีทั้งผูหญิงและผูชาย  ทีนี้เวลาเปน 
ผูหญิงผูชาย  เวลาแบงออกมาแลวนี่เราสงสัยวาเปนหญิงหรือเปนชาย  ถาเปนหญิงหรือ 
เปนชายมนัก็เปนโดยเวรโดยกรรมใชไหม  เพราะเกดิเปนหญิงก็เปนหญิง  เกิดเปนชายก็ 
เปนชาย 

แตเกิดเปนหญิงเปนชายมนัแบงแยกโดยสมมุติ  คําวา  “สมมุติ”  สมมุติคืออะไร 
สมมุติคอืชีวิตจรงิเรานี่แหละ  เพราะสมมุติเกิดมาเปนหญิงหรอืเปนชาย  พอเปนหญิงเปน 
ชาย ทําไมดูในปจจุบันนี้คนเปนหญิงเปนชาย แลวทําไมจิตใจเขาไมพอใจกับเพศของเขา 
ละ ผูหญิงอยากเปนผูชาย ผูชายอยากเปนผูหญิงเหน็ไหม เยอะแยะไปในสังคม 

เวลาในสงัคมเขาเปนผูชายแตเขาอยากเปนผูหญิง  บางคนเปนผูหญิงกอ็ยากเปน 
ผูชาย จิตใจของเขา จิตใจของแรงปรารถนา ถาความปรารถนา ความตองการของใจ จริต 
นิสัย เราเหน็กันไดชัดๆ เลย เวลาเราประพฤติปฏบิัตกิัน เราอยากปฏิบัติ เราอยากไดมรรค 
ไดผล เราก็ตองการใหถึงเปาหมาย มรรคผลนิพพานคือเปาหมายนะ 

แตวิธีการเวลาที่จะเขาไปนะ วิธีการเขาไปคือ ศลี สมาธิ ปญญา เราก็ไปสงสัยกนั 
สิ่งนี้ๆ  แตพอเขาไปถึงเปาหมายแลว  จิตใจกเ็หมอืนกัน  จิตใจที่วาเปนหญิงหรือเปนชาย 
พอเขาเปนหญิงหรือเปนชายแลวเขายังไมพอใจในเพศของเขา  เพราะอะไร  เพราะเขามี 
แรงปรารถนาอยากเปนเพศตรงขาม  พออยากเปนเพศตรงขามนะ..  ในสมัยพุทธกาลนะ 
บัณเฑาะกบวชไมได มันมีมาตลอดนะ เพราะแรงปรารถนานี้ไง 

“จิตรูไดอยางไรวาเปนหญงิหรือเปนชาย” 

เปนหญิงหรือเปนชายนะ  เพราะจิตมันไมมีหญิงและไมมีชาย  แตเวลาเราเกิด 
มาแลวเปนผูหญิงก็เปนผูหญิงเห็นไหม  พระอานนทนีเ่ปนผูหญิงมากอนนะ  ในพุทธ 
ประวัติพระอานนทนะเปนผูหญิง  แตเพราะดวยแรงปรารถนาอยากเปนผูชาย  ๕๐๐  ชาติ 
เปลี่ยนมาเรื่อยๆ จนพระอานนทเปนผูชาย 

นี่ก็เหมือนกัน  แตที่นีบ้อกวา  เราไปแบงแยกวาเปนผูหญิงหรือเปนผูชาย  คือวา 
เปนหญิงหรือเปนชายโดยสมมุติ  สมมุติวาเกิดมาแลวเปนหญิงหรอืเปนชาย  พอเปนหญิง
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เปนชายขึ้นมาแลว  คําวา  “เปนหญิงและเปนชาย”  พอแบงประเภทขึ้นมาแลว  เรือ่งสรรีะ 
เรื่องตางๆ นะมนัแตกตางกนัไป 

นี่พอเปนภาษาโลก  ประชาธิปไตย  สิทธิเสมอภาค  เปนหญิงตองทัดเทยีมชาย 
ผูชายไมมีมดลกูนะ..  ผูชายออกลกูไมได..  เพราะฉะนั้นผูหญิงมีหนาที่ของผูหญิงใชไหม 
หนาที่ของผูชายใชไหม  แตพวกเราคิดกันเอง  คิดกนัแบบวิทยาศาสตร  ตองคิดใหเสมอ 
ภาค ไมมีทาง ! มันเสมอภาคไมไดหรอก 

เสมอภาคคอืความรูสึกสิ  เสมอภาคเวลาเขาสําเร็จเปนพระอรหนัตดวยกนั  ผูหญิง 
เปนพระอรหันต  ผูชายเปนพระอรหันต  นั่นเสมอภาค  เสมอภาคตรงนั้น  เสมอภาคดวย 
หัวใจ 

เสมอภาค  ภราดรภาพ  คือความเสมอภาคของธรรม  ถาเสมอภาคทางโลกไมมี 
ทางโลกมีสูงมีต่ํามาตลอด แลวเราจะกค็ิดวาเราเปนประชาธิปไตย ธรรมะ ธรรมาธิปไตย 
ตองมีความเสมอภาค 

เสมอภาคก็ภาวนาสิ  !  เสมอภาคก็กําหนดหวัใจสิ  พุทโธขึ้นมานะ  ถาจิตมนัเปน 
สมาธินี่เสมอภาค  พอจิตเปนสมาธินะ  มนัเปนเสมอภาคโดยเปนสากลเลยนะ  ความรูสึก 
เปนสากลนะ  ความรูสึกที่สงบเปนสากล  นั้นนะเสมอภาค  แลวจะไปเรียกรองเอามาจาก 
ใคร ไปเรยีกรองจากขางนอกมนัไมได เพราะอะไร นิ้วมอืคนไมเทากัน ความเกิดของจิต 
นี้ไมเทากัน แลวแตเวรแตกรรมนะ 

ทุกคนอยากจะเกิดกบัพอแมที่มีฐานะทั้งนั้นนะ  แตพวกทีม่ีพอแมมีฐานะสังเกต 
ไดวาคนรวยนะลูกนอย คนจนนะลกูเปนลกูเปดเลยนะ โห..เปดมันเดินนําหนาลูกมันเปน 
แถวเลย  มันเปนอยางนั้นเพราะอะไร  เพราะจิตของคนนะ  การทําบาปอกุศลมันมากกวา 
การทําบุญกุศล 

แมแตไดเกิดเปนมนุษยนี่ก็เปนอริยทรัพยแลวนะ  ถาไมไดเกิดเปนมนุษยนะ  มนั 
จะไปเกิดเปนสัตว  เปนสัตวนรกอเวจี  เพราะจิตมนัไมมีเวนวรรค  จิตมนัตองเกิดตลอด 
ธรรมชาติความรูสึก  เราไปปดกัน้ความรูสึกไดไหม  บอกความรูสึกนีไ้มมี  ความรูสึกวา
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เกิดเปนมนุษยก็หนึ่งชีวิต  พอความรูสกึนี้เคลื่อนจากออกไป  พอจิตวิญญาณนี้เคลื่อนจาก 
ออกไป ก็ไปเกิดในสถานะหนึ่ง เพราะความรูสกึนี้ไมมีการเวนวรรค 

นี่ไงสิ่งที่ไปเกิดเวนวรรคนีม่ันเปนเรือ่งของจิต  ถาเรือ่งของจิตมันเปนสถานะของ 
เวรของกรรม พอมันเกิดเปนมนุษยขึน้มาแลว พอมนัเกิดขึน้มา เวลาเสวยภพนะ  เวลาผูที่ 
ทําบุญทํากุศล พอไปเกิดเปนเทวดาเขาไมชอบกนั เขาไมตองการ ไมตองการเพราะอะไร 

เพราะไปเกิดเปนเทวดา อายุของเทวดานะ ๙ ลานป ๑๐๐ ปของเขาเทากับวา ๑ วัน 
แลวใน  ๑  วันของเขาเทากับอายุของเรา  ๑  อายุขัย  เทวดา  ๙  ลานป  แลว  ๙  ลานปคิดดูสิ 
ศาสนาพุทธ ๕,๐๐๐ พันป ๕,๐๐๐ พันป ! คิดดูสิ ๕,๐๐๐ พันป กับ ๙ ลานปเทียบกันได 
ไหม  แลวเอง็จะกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกทมีันจะเจออะไร  เอ็งกเ็จอยุคหินไง  เอ็งไปเจอ 
ยุคใหม เพราะโลกมันตองเปลีย่นแปลงนะ โลกมันกต็องปรบัสภาพ 

พระศรีอริยเมตไตรยมาตรัสรูขางหนา  แตทานไมมาตรัสรูในสภาวะโลกแบบนี้ 
หรอก สภาวะโลกแบบนี้ เวลา ๕,๐๐๐ พันปแลวโลกจะเปลี่ยนแปลง พอเปลี่ยนแปลงมนั 
ก็ปรับสภาพของเขา  ดูสิ  สมัยโบราณของเรา  ดูสภาพของปาเขาสิ  นัน้นะพระศรอีริย 
เมตไตรยมาตรัสรูที่นัน้  พอมาตรัสรูก็ตรัสรูสจัธรรมนั้น 

นี่พูดถึงเวรถึงกรรม  เวลาเกิดมาแลวมันเปนหญิงหรือเปนชาย  พอมาเปนหญิง 
หรือเปนชายมนัก็จริตนิสัยตรงนัน้นะ  นี่พูดถงึความเช่ือนะ  เปนหญิงหรือเปนชายนีเ่รา 
พูดถึงผลของวฏัฏะ  เวลาการเกิดการตายผลของวัฏฏะ  เราเกิดมาดูสิ  เราเกิดมาเปนผูชาย 
แลวมีสิทธิดวย  คือมีสิทธิไดบวช  ดูสิ  เวลาไดบวชขึ้นมา  พอแมไดบุญจากชายผาเหลือง 
เพราะอะไร เพราะลกูบวช นี่พูดถงึบุญนะ นี่แยกใหดูวาเวลาบวชขึ้นมา ในพระไตรปฎก 
บอกวา เพราะลูกบวชนะ พอแมได ๑๖ กัป 

ลูกบวชนี่ไดบุญมากนะ  ไดบุญมากไดบุญตรงไหน  ก็ไมไดไปทําบุญแลวไดบุญ 
ตรงไหน แลวเวลาทําบุญกุศล ดูสิ เสียสละทําทานเปนลานๆ ๑๐ ลานๆ นะ ลูกศิษยหลวง 
ตานะเซ็นเช็คที  ๓๐-๔๐  ลานนะ  เดี๋ยวจะวาทําบุญเปนลานๆ  จะไมมี  แตสิ่งนัน้มนัเปน 
ความเช่ือ เปนศรัทธาของเขา เรามมีากมนีอยเราก็ทําประสาของเรา
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แตเวลาลูกมาบวช ๑๖ กัป เพราะอะไร ๑๖ กัปเพราะเลือดเนือ้เช้ือไขไง นี่ลกูบวช 
เทากับพอแมบวช  ไขฟองนัน้  กับสเปมรกับอสจุนิั้นปฏิสนธิในไข  ปฏิสนธิวิญญาณ 
ปฏิสนธิเขาเกิดขึน้มาเปนมนุษย  พอเกิดขึน้มาเปนมนุษยเกิดขึ้นมาฟกตัว  ๙  เดอืน  กิน 
เลือดเนือ้เช้ือไข  กินเลือดนะ  กนิน้ํานมน้ําเลือดอยูในครรภ  เวลาคลอดออกมา  ก็กินนมก็ 
กินเลือดของพอของแม  กินนมจากหัวอก  แลวมนัเตบิโตขึ้นมา  แลวเอาสิ่งนี้มาค้ําศาสนา 
ดูสิ  เวลาพระพุทธเจาปรนิิพพานไปแลว ถาพระภกิษุขาดจากพระ ๕ องค  ๑๐ องค  ไมมี 
พระบวชไมได 

ในสมัยลังกาเปนเมอืงขึน้  มีแตเณรอยูเทานั้นนะ  ตองเอาสยามวงศไปบวชพระที่ 
ลังกาขึ้นมา  นี่ไง  สิ่งนี้มาค้ําศาสนา  มันสืบทอดชีวติ  สืบทอดอายุขัยเห็นไหม  เหมือนยา 
รักษาโรค มีโรคภยัไขเจ็บ ถามียารักษาโรคมนัถึงจะหายได ถาไมมยีา ไมมกีารรักษาโรค 
สิ่งนั้นจะหายไดอยางไร 

ธรรมะรกัษาหัวใจของคน  แลวผูที่รกัษาธรรมะละ  ภิกษุไง  ภิกษุรักษาธรรมะ 
เวลามาบวช  ค้ําศาสนาก็เอาเลือดเนือ้เช้ือไขมาค้ําศาสนาใหอายุของศาสนาสืบตอไป  พอ 
แมมาค้ําศาสนา ค้ําศาสนาก็เหมือนรกัษาธรรมะไวใหกับสังคมโลก ไดบุญตรงนี้ไง ! 

ถาไดบุญตรงนี้ สิ่งที่เราบวชมา เราไดบุญกุศล บุญกุศลเกิดจากการกระทําขึ้นมาที่ 
เราไดมาบวชเปนพระแลว  แลวบวชเปนพระแลวไดอะไรตอไปละ..  ไดอะไรตอไป  กไ็ด 
ทุกขไง ไดอดขาวไง ไดความลําบากไง 

สิทธิหนาที่คือสถานะ  สถานะของพระ  พอสถานะของพระแลวดวยความเช่ือมั่น 
ของเรา  ดวยความศรัทธาของเรา  เราศรัทธาแลวกบ็วชเปนพระ  พอไดบวชเปนพระขึน้ 
มาแลว เราจะทําอยางไรตอไป 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เอหิภิกขุ  เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสัม 
พุทธเจาเทศนาวาการ พอสิ้นกเิลสแลว “เธอจงเปนภกิษุมาเถิด” 

แตเวลาพวกที่ฟงเทศนแลวศรัทธานะ “เธอจงเปนภกิษุมาเถิด เพือ่ปฏิบัติธรรมให 
ถึงที่สุดแหงทกุข ”
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นี่ก็เหมือนกัน  พวกเราบวชขึ้นมาบวชดวยญัตติจตตุถกรรม  ดวยสงฆยกเขาหมู 
เราก็บวชมาเปนพระ เปนพระนี่พอแมไดบุญ บุญคืออะไร บุญคือสิง่ที่เปนอามิส คือสิ่งที่ 
เปนการกระทํา  มันเกิดบุญ  เกิดบุญคือจิตใจมนัไดกระทํา  เทวดา  อินทร  พรหม 
อนุโมทนาสาธุการนะ 

เวลาศาสนารุงเรือง ดูสิ เวลาเขาสรางวัดกนั เขาเอาพระมาตั้งไวในโบสถ เอายักษ 
มาตางๆ นั้นเพือ่อะไร  เพื่อตองการใหรักษา หนาโบสถหนาวิหารเขาจะมรีูปเคารพตางๆ 
เพื่อปกปองศาสนา  พวกนี้เขาปกปองศาสนาเพราะอะไร  อยางเราไง  ถาเราไมเจ็บไขได 
ปวย  เราก็ไมเหน็เรือ่งความสําคัญของยา ที่นี้  เทวดา  อินทร  พรหม  เขาเขาใจของเขา  ถา 
ใครศึกษาธรรมขึน้มาแลวปฏิบัติธรรมขึ้นมา  พอจติใจมันเปนธรรมขึน้มาแลวเทศนาวา 
การ เขาไดประโยชนตรงนี้ 

เวลาทางโลกเขาฟงเพลงแลวเขามีความช่ืนใจ ฟงเพลงแลว แหม.. เขาอินนะ อูฮู... 
น้ําหูน้ําตาไหลเลย  นั่นเขาฟงเพลงนะ  แตเวลาเทศนาวาการ  เทวดาเขาไดยนิของเขา  พูด 
ถึงธรรมนะ  เรื่องอริยสจั..  ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  มรรคตางๆ  เขาไดยนิของเขา  เขามี 
ความสุขของเขา เวลาเทศนาวาการ ไมใชฟงเฉพาะเรา จิตวิญญาณก็มี เพราะในโลกนี้มนั 
ไมมีทีว่างเลย  แตมันคนละมิติทีเ่รามองไมเหน็  ถาเราทําคุณงามความดี  เขาเหน็กับเรานะ 
เขาสงเสรมิเรานะ เขาช่ืนใจไปกับเรา 

ฉะนั้นเราบวชเปนพระแลวพอแมได  ๑๖  กัป  แลวทําอะไรตอไปละ  เราบวชเปน 
พระแลว “เธอจงเปนภิกษมุาเถิด เพื่อปฏิบัติธรรมใหถึงที่สุดแหงทกุข ” นี่เหมือนกนั พอ 
เราประพฤติปฏิบัติขึน้มาแลว  พอจิตมันสงบขึน้มา  นั่นนะมันจะรูเลยวาจิตนีเ้ปนหญิง 
หรือเปนชาย ความรูสึกมันเปนอยางไร แลวทําไมถงึเปนหญิง ทําไมถงึเปนชาย เปนหญิง 
หรือเปนชายนีม่ันเกิดดวยสถานะกรรม  แตมันเปลี่ยนแปลงได  อยางเชนพระอานนทยัง 
เปลี่ยนแปลงจากผูหญิงเปนผูชายได 

นี่ก็เหมือนกัน จิตที่มนัมีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก ชําระลางมันได แลวชําระ 
ลางมันดวยอะไรละ  ชําระลางมนัดวยพุทธศาสนา  ชําระลางดวย  ศีล  สมาธิ  ปญญา  แลว 
ศีล  สมาธิ  ปญญามาจากไหน  สมาธิในหนังสอืใชไหม  มันก็คือสมาธิ  ปญญาเหรอ.. 
ปญญาก็กดจากคอมพิวเตอรก็ได  คอมพวิเตอรเดี๋ยวนี้ปญญามนัดีกวาเรา  สรางสถานะ
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อะไรกไ็ด  ไออยางนัน้มนัเปนสถานะของโลกียะ  สถานะของวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตร 
ทําใหชีวิตนี้สะดวกสบายขึ้น แตวิทยาศาสตรแกกิเลสไมได 

คนสมัยโบราณเขาตองปากกดัตีนถบีนะ  สภาพแวดลอมก็ดี  จิตใจคนก็ดีงาม  ทุก 
อยางดีงามไปหมดเลย  แตคนมองวาเปนสถานะของคนมีความทุกข  เพราะมันไมมีความ 
สะดวกสบาย  เดี๋ยวนี้สะดวกสบายหมดนะ  เวลาเหลือเฟอเลย  แลวกน็ั่งเปนโรคซมึเศรา 
กัน ไปหาหมอนะ คลายเครียด.. ตอนนี้ยารักษาโรคจติขายดีมาก 

ไหนวามีความสุขไง  ชีวิตคนมนัเรงรบี  ทุกวันมนัเครยีดไปหมด  นี่พูดถงึวา 
สถานะ  ความสุขของทางโลกทีเ่ขามองกนั  ทางวิทยาศาสตรไง  เพราะวิทยาศาสตรทําให 
มันมีความเจริญรุงเรือง  ทําใหสะดวกสบาย  สะดวกสบายมนัพิสูจนไมมีวนัจบหรอก  นี่ 
ผลของวฏัฏะ 

ผลของวฏัฏะคอืการเกิดและการตาย คือเรื่องของโลก แตผลของธรรมละ ผลของ 
หัวใจละ ถาผลของใจเราปฏิบัติมาแลว “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  เพื่อปฏบิัติใหถึงที่สุดแหง 
ทุกข” ที่นี้เราบวชมาแลว เราปฏิบัติไปเราจะเห็นของเราเองถาจิตมนัสงบนะ 

แลวพอคนมนัจิตสงบแลว  จิตถึงที่ฐีติจิต  มนัจะรื้อคนขอมูลของมันนะ  ถาเห็น 
อดีตชาติเห็นอะไรตางๆ  เดี๋ยวจะรูวาเปนหญิงหรือเปนชาย  ใครเปนหญิงใครเปนชายมา 
ใครปฏิบัตมิาอยางไร  มันเปลี่ยนแปลงได  เพราะมันทิฐิ  ทิฐิในพระพุทธศาสนา  ทิฐิวาใน 
โลกนี้ตายแลวศูนย  ไมมีสิง่ใดๆ  เลย  อกีทิฐิหนึง่ก็วาตายแลวตองเกิด  แตผิดทั้งคู  ผิดทั้งคู 
เพราะอะไร

เพราะวามนุษยตองเกิดเปนมนุษยไง  ผูหญิงตองเกดิเปนผูหญิงตลอดไป  ผูชาย 
ตองเกิดเปนผูชายตลอดไป  สัตวตองเกิดเปนสัตวตลอดไป  ไมใช  !  ไมใช  !  เกิด..  เกิด 
จริงๆ แตเวยีนตายเวียนเกิดไปตามเวรไปตามกรรม 

เพราะทาวโฆสกเคยเกิดเปนหมา  แตเพราะพระปจเจกพุทธเจา..  มีคนนิมนตไป 
ฉันขาว  แลวมันตามไปตามมาดวยการเหาหอน  เพราะไปคาบจวีรมาฉันขาวตลอด  ถึง 
เวลาออกพรรษาแลว  พระปจเจกตองออกธุดงค  ดวยความรกัความผูกพันนะมนัหอนจน 
ตาย พอตายขึ้นมานะแลวไปเกิดเปนเทวดา หมา ! ทาวโฆสกเคยเกิดเปนสนุัข เคยเกิดเปน
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หมา แลวไปเกิดเปนเทวดาช่ือทาวโฆสกทีม่ีเสียงเพราะที่สุด นี่การเวียนตายเวียนเกิด จาก 
หมาไปเกิดเปนเทวดา ก็เวียนไป 

นี่ก็เหมือนกัน ผลของวัฏฏะ ผลของการเกดิและการตาย ธรรมะมาแกทีน่ี่ เราอยา 
นอนใจ  เรานอนใจกันเกินไปนะ  ถานอนใจกันเกนิไป  อยางวานี่  บวชแลวพอแมได  ๑๖ 
กัป โอ..ไดบุญแลว บวชใหพอแม พอแมไดบุญแลว จบ ! นี่บวชใหพอแมไดบุญ ไดบุญ 
เพราะอะไร เพราะเรามีบุญกุศล เราเกิดเปนชาวพุทธ พบพระพุทธศาสนา 

เกิดเปนชาวพุทธนะ ไดพบพระพุทธศาสนา คนที่เกดินอกลัทธิตางๆ ที่เขาไมเช่ือ 
ในเรือ่งศาสนาเขาก็ไมไดทําอยางนี้  แตเขาก็ทําความดีของเขา  วาเขาเลี้ยงพอเลี้ยงแมตาม 
ลัทธิความเช่ือตางๆ  เขาทําตามความเช่ือของเขา  แตถาความเช่ือของเรา  เพราะความเช่ือ 
ของเราคือศรัทธา แลวเกิดในพุทธศาสนา เปนประเพณีวัฒนธรรม 

เพราะสมยัตั้งแตพุทธกาลมาแลวก็มกีารบวช  การบวชเพื่อภกิษุสงฆ  บวชเพื่อ 
ศึกษาธรรมะ  เพื่อใหคนมีวัฒนธรรมประเพณี  ถามีวัฒนธรรมประเพณีพอบวชแลวเปน 
คนสุก เปนคนสกุเพราะไดศึกษา 

ศึกษาเห็นไหม  ดูสิ  พระพุทธเจาสอนเรื่องนวโกวาท  เคารพคารวะทิศ  ไปเห็น 
พวกพราหมณ  พราหมณเขากราบทุกวันเลย  พระอาทิตยขึน้เขากก็ราบแลวกราบอกี 
พระพุทธเจาไปเราก็คารวะทิศเหมือนกนั  แตทิศของเราไมเปนอยางนี้นะ  ทิศของเรา  ทิศ 
ขางบนเปนพอแม ทิศซายทิศขวาเปนเพื่อนฝูง ญาติพี่นอง เราบริหารทิศเห็นไหม 

นี่ไง  สิ่งตางๆ  ทีม่าศึกษานวโกวาท  ศึกษาเพือ่ใหเราไดมีปญญาไง  พอเราศึกษา 
ธรรมะขึน้ไป  ธรรมะนี้ยอนกลับมาที่เรานะ  เราจะมีฐานะดีสูงสงขนาดไหน  แตถา 
ความสุขความทุกขในหัวใจเรา  มันเปนคุณคาความจริงของเรา  ศาสนาพุทธจะสอนที่นี่ 
สอนใหเราเปนคนสกุ เปนทิด เปนบัณฑิต เปนผูรู รูดวยการดํารงชีวิตของโลกๆ นี่ไง แต 
เราจะไมรูถงึจิตใจเราเลย 

เห็นไหมเรายงัสงสัยวาผูหญิงผูชายอยางไร  จิตนี้เปนหญิงหรอืเปนชาย  จิตนี้ 
แบงแยกอยางไร ไมมีหรอก !  จิตก็คอืจิต ปฏิสนธิขึ้นมาแลวถึงเปนมนุษย  เปนมนุษยขึ้น
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มาแลวมนัก็ไปตามสภาวะเปนหญิงหรือเปนชาย สภาวะอยางนัน้  แลวเราแกไขความจรงิ 
ของเรา เราตองยอนกลับมาที่นี่ 

ถาจะแกไขความจรงิของเรา พุทธศาสนาสอนศีล สมาธิ ปญญา ทางโลกเขา ทาน 
ศีล  ภาวนา  เขามีทานของเขา  เขามีศีลของเขา  เขาภาวนาของเขา  ของเรานะ  ศีล  สมาธิ 
ปญญา เพราะศีลของเรามีอยูแลว 

ดูสิ  พระกรรมฐานเวลาเทศนไมใชเทศนเรื่องศลี..  เรื่องศีลเรือ่งทานไมตองเทศน 
เพราะชาวพุทธเรามอียูแลวไง  โดยความเปนจริงวัฒนธรรมของเรา  ชาวพุทธเปนผู 
เสียสละ  ชาวพุทธเปนผูเห็นผลเห็นประโยชนกับสังคมใชไหม  ถาสังคมดี  สังคมมี 
ความสุข เพราะทุกคนอยากเสียสละ 

เราเกิดไมทนันะ  ถาเราเกิดทนันะ  สมยัโบราณเขาไมมีตลาดนะ  พุทธศาสนาเขา 
ไมมกีารซื้อขายแลกเปลี่ยน ไมมเีลย เขามีแตการให แลวพอโลกเจริญขึน้มา เขาตองมเีงิน 
มีทองขึ้นมา ซื้อขายแลกเปลี่ยนมา พอมีซื้อขายแลกเปลี่ยนตางๆ ขึ้นมา มันเปนเรื่องโลก 
แลว  เหน็ไหมสิง่ที่เปนเรื่องโลก  การซือ้ขายแลกเปลี่ยนตางๆ  มันก็ตองมีศีล  ฉะนั้นใน 
การประพฤติปฏิบัติขึน้มา  ในวัฒนธรรมประเพณมีีมาอยูแลว  แตมันไขวเขวไปเพราะ 
โลกเปนใหญ 

แตตอนนี้ถาเรามาจะเขาเรือ่งศาสนา  เราตองเอาธรรมเปนใหญ  ถาธรรมเปนใหญ 
ธรรมมนัคืออะไร  ธรรมะคืออะไร  เห็นไหมเขาบอกธรรมะเปนธรรมชาติ  โอย..ถาเปน 
ธรรมชาติ  เราไมตองทําอะไร  กูกน็อนอยูนี่  เพราะกูเกิดตายก็ธรรมชาตินะ  ธรรมะเปน 
ธรรมชาติ..  ธรรมชาติไมทําอะไรเลยนะ  มันเปนเอง..  มันเปนเอง..  มันมาเอง  มนัก็ 
เหมือนกับเวรกรรมมันโผลมาจากชองคลอด  นัน้นะมันมาเอง  มันจะมาเองไดอยางไร 
เวลาคนรวยๆ คนอยากไปเกิดทัง้นัน้นะ นีค่นเราเกิดจากเวรจากกรรม 

กรรมคือการกระทํา  แรงขบัในอวิชชา  แรงขับนี่ปฏิสนธิ  ดูสิคนเปนหมนั  ดูสิ 
พวกทีเ่ปนหมันเขาไมมีลูก ทําไมเขาไมมีลกูละ แลวทําไมจิตเราปฏิสนธิในไขละ มนัเปน 
เวรเปนกรรมเพราะคนมีเวรมีกรรม  แตกรรมดีกรรมช่ัว  ถากรรมดมีันก็ขับมาประสาเรา 
พอเราขับมาแลวนี่  เรากม็าศึกษาธรรม  ศึกษาธรรมเพราะอะไร  เพราะเรามีบุญของเรา  มี 
บุญของเราตรงไหน
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บางคนบวชเพราะโดนบงัคับ บางคนบวชเพราะเราพอใจอยากจะบวช แตบางคน 
นะ  บางคนเราไดรับปญหาเยอะมาก  อยากบวชๆๆๆๆ  พอแมไมใหบวชนะ  พวกที่อยาก 
บวชคืออยากพนทุกขไง  พอเขาไปมีเหตุการณบบีคัน้ในสังคม  ในทางโลกของเขา  เขา 
เห็นวาเรื่องนี้ดิน้รนไปใหถงึที่สุดแลวนะ  มันก็เปนสมบัติสาธารณะ  ดิ้นรนถงึที่สุด 
แลวนะเปนสมบัติของใคร 

เขาเห็นคุณงามความดีของจิตของเขา  เขาก็อยากจะบวชตอนนี้  แตเขาบวชไมได 
เพราะเขาตองมเีรื่องรับผิดชอบ  แมแกเฒา  แมคนเดียว  เขาดูแลกันมาตลอด  นัน้เขามี 
โอกาสของเขา ถาเขาภาวนาของเขา เขาทําใจของเขา มันถึงมีหนาที่นะ เพราะของอยางนี้ 
ถามันเปนจริงได.. 

พระกัสสปะเปนลูกชายคนเดียว พอแมอยากใหมีครอบครวัมาก แตไมอยากมเีลย 
อยากจะบวช  แตดวยคิดถงึความกตัญูกตเวทขีองพอแม  บุญคุณของพอแม  ยอม..  ก็ไป 
ขอลูกสาวมา ลูกสาวก็มีความคิดเหมือนกนัเลย อธิษฐานเลยวาเราแตงงานกนัแตเราจะไม 
มีเพศสัมพันธกัน  เอาดอกกุหลาบหรอืดอกอะไรจําไมได  อยูในพระไตรปฎก  เอาวางไว 
อยูตรงกลาง วาเราจะอยูดวยพรหมจรรย รออยางนั้นนะ รอจนพอแมแกเฒา อุปฏฐาก จน 
พอแมตายหมดนะ 

พอพอแมตายหมดรบัสมบัตนิะจะกลายเปนเศรษฐีนะ....  แจกๆๆๆๆๆ พอ ๒ คน 
รับมรดกแลวนะ  เราตกลงกันวาจะแจกใหหมดเลย  แจกไปหมดเลยนี่  สามีคอืพระกัสส 
ปะก็ออกบวช ภรรยากอ็อกบวช ออกบวชแลวประพฤติปฏิบัติขึน้มาจนถงึที่สุดพระกัสส 
ปะเปนผูทําสังคายนา พระกัสสปะ เปนผูเฒาเห็นไหม เวลาอายุ ๘๐ ถอืธุดงควัตร 

“กัสสปะเอย...เธอก็มีอายปุานเรา  เธอก็เปนพระอรหันตแลวทําไมตองถอืธุดงค 
อยูละ” 

พระกัสสปะบอกพระพทุธเจาเลยนะ 

“ขาพเจาถือไวเพื่อเปนคติ เพือ่เปนแบบอยางของอนชุนรุนหลงั” 

ไดเปนเอตทคัคะในทางดานธุดงควัตรนะพระกัสสปะนี่  นี่ไง  เวลาคนเขาอยาก 
บวช  อยากบวชนะ  แตเขายังไมไดบวชเพราะเขายังไมไดศึกษา  แตถาเราศึกษา  เราเขาใจ
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ของเราแลว ในสมัยพุทธกาลก็มอียางนี้ มคีนทีอ่ยากจะบวชมากแลวไมไดบวช แลวมีคน 
พยายามทรงความศรทัธาของตัวเองไว พยายามทรงศรัทธาไวถึงที่สุด  จนอปุฏฐากพอแม 
จนพอแมตายหมดแลว  พอแมตายหมดแลวสุดยอดเลย  เพราะพอแมอบอุนกับลูกใชไหม 
ลูกก็มสีมบัติ  ลูกกม็ีครอบครวั  สมบูรณเตม็ที่หมดเลย  แตไมรูวาลกูนี่ฉลาดกวา  อยู 
พรหมจรรยไง คือแตงงานกนั แตถือพรหมจรรยดวยกันทั้งคู 

พรหมจรรยหมายถงึวาศีล ๕ คือมีครอบครัวไดมี กาเม สุมิจฉาจาร ถือศีล ๘ คือ 
พรหมจรรย ไมมีเพศสมัพันธ ไมมีสิ่งใดทั้งสิน้ อยูจนพอแมตายหมด พอแมตายหมดดวย 
ความสุข พอแมก็ไดบุญกุศลไป เพราะตายดวยความสุขใชไหม เราเวลาตายดวยความสุข 
ใชไหม ตายดวยคุณงามความดี อูฮยู...ไปแลวสุขสบาย 

ถาตายดวยความเครยีด ตายดวยความวิตกกังวล ตายดวยความทุกข จิตใจมนัหนัก 
นะ วิตกกังวล ทุกข เวลาโมโห จิตใจเราหนักไหม  เปรียบเหมอืนกอนหินเลย  โยนลงน้ํา 
ไป ตอม... ถาจิตใจเรามีความสุขนะ เปรียบเหมอืนปยุนุนเลย เปาลอยขึน้เลย จิตใจคนนะ 
วัดไดเลย  วัดที่ความรูสึกอันนี้  พอสงพอสงแมเรียบรอยหมดนะ  แลวแจกสมบัติหมดเลย 
พอแจกสมบัติหมดแลวกอ็อกบวช 

ในสมัยปจจบุันเรา  ในวงการกรรมฐานของเรานี่กม็หีลวงปูพรหม  หลวงปูพรหม 
เปนนายฮอย  นายฮอยทางภาคอีสานหมายถงึพอคาใหญ  นายฮอยหมายถงึ  ตอนโค  ตอน 
ควาย มาขายทางภาคกลาง มีสมบัติมหาศาลเหมือนกัน  แลวออกบวชเหมอืนกัน หลวงปู 
พรหมนี่ 

คําวา  เราเทียบยกพระกัสสปะในสมัยพุทธกาล  ก็มคีนมีความรูสกึ  มีความนึกคิด 
อยางนี้  ในสมัยปจจบุันก็มี  แตในสมัยปจจุบนักม็หีมายถึงวาผูที่มีความมั่นคงนะ  แลว 
เวลาบวชไปแลว  เวลาเราอยูทางโลก  เราใชชีวิตปกตธิรรมดา เวลาบวชไปแลวเรามีธรรม 
วินัยนะ เรามกีฎกติกานะ เราทําสิ่งใด มีกฎกติกาขึ้นมา 

ดูสิ  ยกตัวอยางนะ  อาจารยสิงหทอง  ทานเปนคนทีแ่บบวานักเลงมาก  แลวเวลา 
บวชขึ้นไปนะ  ญาติบอกวาบวชไมไดหรอก  ญาติก็ทาทายกัน  บอกวาถาบวชไดนะ  ถา 
ครบพรรษานะจะใหมาขี้ใสทีน่อนเลย  แลวเวลาทานบวชไปแลวนะ  ทานก็อยูแคพรรษา 
เดียวนะ สวดมนต สวดพร นี่ทานเลาในประวัติของทานเอง ทานเลากับลูกศิษยลกูหาของ
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ทานมา  เวลาสวดมนตทําวัตรจิตมนัลงหมดนะ  เวลาทําวัตร  จิตมนัลงเปนสมาธิ  โอ...  มี 
ความสุขมาก 

คิดดูสิ  เราทําภาวนาเกือบตายยังไมไดเลย  เรานัง่กันเกือบเปนเกือบตายนะ จิตเคย 
สงบบางไหม  ทานสวดมนตก็ได  ทําอะไรก็ได  อูย...มันงายขนาดนี้วะ  ถามนังายขนาดนี้ 
นะ ปฏิญาณตนเลยนะ ปฏิญาณเลย ตั้งสัจจะเลย ถามนังายแบบนี้ บวชตลอดชีวิต 

พอบอกบวชตลอดชีวิตแคนัน้นะ  เกลี้ยงเลยนะ  !  ทําอยางไรก็ไมลง  จิตอยางไรก็ 
ไมลง นี่ไง เราจะบอกวาที่เราบวชขึ้นมาแลว พอจิตใจเราทรงศรัทธานี้ไดในสิ่งตางๆ มัน 
จะดีมาก  ที่นี้พอเราทําของเราขึ้นมา  เวลาเรามีศรัทธามีความเช่ือตางๆ  มันจะมีความสุข 
นะ แตพอเราตั้งกฎตั้งระเบียบขึน้มา มนัหมดเลยนะ 

แตกอนหนานั้น เวลาตั้งกตกิา เวลาสวดมนตสวดพร มันเปนกุศลนะ เวลาทําวัตร 
ทานบอกทําวัตรจิตก็ลง  ทําอะไรก็ลง  จะทําอะไรมันก็ดไีปหมดเลย  แลวจิตมันลงนะ 
เวลาลงแลวมันมีความสขุมาก  เวลาเราทุกขเราก็คิดมาก  เราก็ทุกขยากใชไหม  เวลาเรา 
สบายใจ เราสบายใจไหม เวลาสบายใจไหมแลวโลงๆ นี่สบายใจไหม 

แลวสมาธิมันมีความสุขมากกวานัน้  สมาธิไมใชสบายใจนะ  สมาธิคือตัวมนัเอง 
ปลอยวาง ปลอยวางภาระ ความคิด..  ความคิดเกิดจากจิต..  ความคิดเกิดจากจิต อยางเชน 
คลื่นหรอืไฟฟา  ไฟฟามนัเขาไปในเครื่องใชไฟฟา  มันจะใชประโยชนตามนัน้  เขาไปใน 
หลอดไฟ เขาไปในเครื่องกําเนิดตางๆ 

นี่เหมอืนกัน  พลังงานคือตัวจิต  พอตวัจิตมีความคดิ  ความคิดก็ทําใหเราฟุงซาน 
พุทโธๆ พอจิตมันลงมันทิ้งหมดไง มันกลับมาเปนพลังงานเพียวๆ ไฟฟาสถิตย มนัไมใช 
ไฟฟาที่เขาไปในเครื่องใชไฟฟาตางๆ กันไป เครื่องใชไฟฟาตางๆ ที่มันแสดงออกนัน้คือ 
ความคิดของเรา  ความฟุงซานของเรา  ขณะสวดมนตมันลง  พอมนัลงนี้สวดมนตไมได 
พอลงแลวมคีวามสุขมาก  นี้คอืตัวจิตไง  ตัวจิตคือตวัที่เปนสมัมาสมาธิ  สัมมาสมาธิคือตัว 
จิต
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แตในปจจบุันเราไมมีสมาธิ  เพราะวาพลังงาน  มนัเขากับความคิดเราตลอดเลย 
ความคิดมนักป็นปวนตลอด  เวลาทานสวดมนตทานลงได  พอลงไดตลอด  โอโฮ...มัน 
งายนะ ทั้งๆ ที่สมาธินี่ทํายากนะ สมาธินี้ทํายาก 

ไอที่วาสมาธิโดยปุถุชน  สมาธิที่เรามอียูแลวนะ  สมาธิคือจิตตั้งมั่น  สมาธิคือเรามี 
สติ  มีสติแลวเราควบคุมตวัไดคอืสมาธินะ  แตสมาธิแบบนี้เปนสมาธิแบบปุถุชน  สมาธิ 
แบบสามัญสํานึกไง 

แตถาเปนสมาธิในพทุธศาสนา  สมาธิคือจิตมันปลอยวาง  มนัจะมีความสุข  พอมี 
ความสุขเหน็ไหม  พอบอกวา  “ถามนังายอยางนี้  บวชตลอดชีวิตเลย”  เพราะอยากสิน้ 
กิเลสเหมือนกนั พอถึงเวลานะมันตอตาน ทานบอกวาทํายากขึ้นมา แตถึงที่สุดแลวทานก็ 
ทําถึงที่สุดแหงทกุข ทานเสียชวีิตไปแลว เผาแลวกระดูกทานกลายเปนพระธาตุ 

คําวา “พระธาตุ” นี่คือวัตถุ นี่คอืผลการยนืยนั แตหัวใจของทานสําคัญกวา นี่พทุธ 
ศาสนา ความเสมอภาค ความเปนตางๆ  แลวถึงที่สดุแลวจิตเปนหญิงเปนชาย คําวา “จิต 
เปนหญิงเปนชาย”  มันเปนสมมุติ  อยางเชน  สมมุตมินุษยเรานีเ่วลาปฏบิัติกันนะ  นัน้สัก 
แตวา โนนก็ไมใชเรา นี่ก็ไมใชเรานะ 

ใช ! แตถาคนที่เริ่มจากการปฏเิสธเลย มันจะไมไดสิง่ใดเลย เริ่มตนมนัตองมีหลัก 
มีเกณฑมีหลักมีฐานกอน หลักฐานของเราเหน็ไหม  เชน นั่นวาเปนพระไหม.. เปน  ! เรา 
บอกวาเปนพระสักแตวาสิ  สักแตวาเปนพระทําอะไรก็ไดตามสบายใจ  มันจะไดไหมละ 
แตเขาอางวา “พระพุทธเจาสอนอยางนัน้” 

พระพุทธเจาสอนอยางนั้น เพราะจิตใจของคนมันสมควรที่จะเปนอยางนั้น 
พอสมควรพระพุทธเจาถึงสอนอยางนั้น เพราะเขามีหลักมีเกณฑของเขา คือจิตเปนสมาธิ 
จิตมีปญญาของเขา ถึงที่สุดพระพุทธเจาสอนอยางนั้นปบ ถาจิตมันพิจารณาตาม มัน 
ปลอย มันปลอยขึ้นมามันถึงเปนประโยชน 

แตถาจิตของเรา พอคําวา “สักแตวา” สักแตวาเปนเรื่องขางนอกนะ แตจิตของเรา 
นี้ขุนมัว แลวจิตของเราขุนมัว มันจะสักแตวาไดไหม ไมไดหรอก ! มันเหมอืนกับเราเปน
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หนี้ แลวบอกวา สักแตวา ไมมีหนี้กัน มีใครยอมไหม ? มีใครยอมมัง่ ฉันเปนหนี้.. หนี้นี้ 
เปนสักแตวานะ ขอใหยกเลิกกนัไป มนัเปนไปไมได 

ทีนี้คําวา  “สักแตวา” ของพระพุทธเจานะ  เราเปนหนี้  แตเราใชหนี้  เราใชหนี้ดวย 
อะไร  เราใชหนี้ดวยปญญาของเราไง  ดวยสติปญญาของเรา  แลวมนัเขาไปบริหารจิตเดิม 
แท  จิตเดิมแทนะไอตัวพลังงานนัน้นะ  ถึงตวัพลังงานที่วามนัไมเขาไปในความคิด 
พลังงานนี้ไมเขาไปในเครื่องใชไฟฟา เวลาเขาไปในเครื่องไฟฟานีม่นัเปนกิเลสหยาบๆ 

แตพอมันปลอยหมดแลว เปนตัวของจิตนะ จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดมิแทนี้หมอง 
ไปดวยอุปกเิลส..  จิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทนี้หมองไปดวยอุปกิเลส  พลังงานเพยีวๆ 
ที่สะอาดๆ นี่ตัวอวิชชา 

ตัวมันเองก็ยงัของตัวมันเองอยู  ฉะนัน้พอตัวมนัเองของตัวมันเองอยู  จะทําลายตัว 
มันเองอยางไร พอเขามาทําลาย ถาเวลามนัเขามาทําลายตัวมนัเองนะ จะตองเขามาทําลาย 
ถามันไมเขามาทําลายตวัมนัเองมนัเปนภวาสวะ มนัเปนภพ ไฟฟามีไหม.. มี ! ความรูสึก 
มีไหม.. มี ! พอมีแลวทําอยางไรตอ มีแลวเราจะไปไหนละ มีแลวเรากไ็ปเกิดไง 

แตถาทําลายไฟฟาหมดเลย  ทําไมละ  ทําลายหมดเลย  ทําลายหมดแลวก็มนีะ 
ทําลายแลวกม็ี  มีอะไร..  มีธรรมธาตุ  มีสัจธรรมที่วา  ไมใชสักแตวา  !  อะไรก็สักแตวา  ๆ 
สักแตวา นะ 

เวลาพวกเราอางกันนะ อางวาพระพุทธเจาสอนอยางนั้น..  พระพุทธเจาสอนอยาง 
นั้นคอืสอนผูที่มีวุฒิภาวะที่มปีญญา  แตพระพุทธเจาไมไดสอนทั่วไปไง  แมแตในสังคม 
โลกนะ ไมขีด ปน มีด ตองเก็บไวพนมือเด็ก บอกวา อาว... สิทธิเสมอภาค ปนไวไหนก็ 
ได ปนโยนทิ้งไวทีไ่หนกไ็ด เด็กมนัจบัมนัเลน มันก็เสียหายหมดนะ 

นี่ก็เหมือนกัน  สักแตวา  สักแตวาของใคร  นี่เวลาเขาอางพระไตรปฎก  อางตางๆ 
อางสิ่งนัน้มา คําวา “อางพระไตรปฎก” ศึกษามาไมไดศึกษามาเพื่อเปนสมบัติของเรา จะ 
อางอิงเพื่อเปรยีบเทียบ  แตถาศึกษาวามันเปนอยางนั้น  เราตองทําอยางนั้น  เราเปนอยาง 
นั้นหรอืยัง จิตใจเราพรอมอยางนัน้แลวหรอืยงั



จิตเปนสากล ๑๕ 

เวลาเรามาปฏิบัติเราตองมีศีล  ศีลคือความเปนปกติของใจนะ  ถาเราไมมีศีล  คนที่ 
เขมแข็งไมมีศีลเขาก็ทําสมาธิไดนะ  พอเขาทําสมาธิไดนะ  จิตเขามพีลังงาน  เขาทําความ 
ช่ัวไดนะ  อยางเชน  พวกคุณไสยตางๆ  การกระทําตางๆ  มันตองใชสมาธิ  ถาไมใชสมาธิ 
นะมนัเปนเรื่องวิทยาศาสตร 

แตถาเปนเรื่องสมาธิ  มันเปนเรื่องของนามธรรม  พอเปนเรือ่งนามธรรมมนั 
เกี่ยวกับอะไร เกี่ยวกับนามธรรมในใจของเรา มันทาํลายคนอืน่ไดนะ แตถามีศีลทําอะไร 
ไมไดนะ ถามีศีลนะ ศีล สมาธิ ปญญา เพราะมีศีลทีส่ะอาดบริสุทธิ์มนัถึงเกิดสมัมาสมาธิ 
พอเกิดสมัมาสมาธิมันเปนฐาน  มันเปนพืน้ฐานใหเกิดปญญา  ถาปญญาอยางนี้เกิดโล 
กุตตรปญญา  มันไมใชปญญาสมองทีเ่ราคิดกนัอยูอยางนี้หรอก  ถาไมใชปญญาสมอง 
อยางที่เราคิดอยางนั้น แลวปญญามันเกิดขึน้ไดอยางไร ปญญาอยางนัน้มนัเกิดได 

ความรอน น้ํารอน น้ําเยน็  เราจะรูอุณหภมูิวารอนหรือเยน็ เพราะเราไดสัมผัส ถา 
เราไดสัมผัสมนักอ็ยูในภาชนะ เราจะรูไดวามันรอนหรือมนัเยน็ น้ําก็คอืน้ํา นี่กเ็หมือนกนั 
จิตเรานะมันสมัผัส  จิตเรามนัรับรู  ถาจิตเราสัมผัสจติรับรูแลวเปนปจจัตตัง  เปนสันทิฏฐิ 
โก จิตรับรูนะ ถาจิตมนัเปนสมาธิมันจะรูวาเปนสมาธิ มันจะรมเยน็ขนาดไหน แลวสมาธิ 
แกกิเลสไดไหม  พอมีสมาธิเราก็ติดสมาธิของเรา  โอ..  สมาธิมีความรมเย็นมาก  นี่คือ 
นิพพานๆ ทุกคนติดหมด แตพอมันเสื่อมละ อาว.. นิพพานกูทําไมมันเสื่อมวะ 

นี่ก็เหมือนกัน พอจิตมนัมัน่คงขึ้นมาแลว มันกเ็สื่อมสภาพไปตามธรรมดา เพราะ 
พลังงานไฟฟา  ดูสิ  มันตองใชหมดไปทั้งนั้นนะ  แตที่ไมหมดไปเพราะเขาตองมีการผลิต 
ไฟฟา ไฟฟาฝายผลิตเขาตองผลิตไฟฟา เขาตองมีการสรางพลงังานตลอดเวลา 

แตตัวจิตละ  ตัวจิตมนัเปนสันตติ  สนัตติเขาบอกชีวติเปนดวงๆ  ไมมีหรอก  !  จิต 
เปนดวงเดยีว  สันตติ  ไฟฟานี่  ฝายผลิตเขาตองผลติพลังงานขึ้นมา  แตสันตติมันเกิดทับ 
ซอนกนัตลอดไง มนักเ็ปนพลังงานขึ้นมา พอเปนพลังงานขึน้มาปบ ตัวนี้ตวัจิตเดมิแท 

ตัวจิตเดมิแทจิตเปนหญิงหรือเปนชาย.. ไมมี ! ทําสมาธิไมใชสัตว ไมใชตัวบุคคล 
ไมใชเรา  ไมใชเขา  มันเปนสากลนะ  สมาธิเปนสากล  ไมแบงเพศ  สมาธิไมแบงเพศ 
ธรรมะก็ไมแบงเพศ เพียงแตวาเวลาปฏิบัติ เพศหญิงกับเพศชาย เห็นไหม



จิตเปนสากล ๑๖ 

เวลาบวชเปนภกิษุณี  ภิกษุณีทําไมวนิัยมากกวาพระละ  ไปดูปาราชิกของภิกษุณีสิ 
แมแตรูความผิดของภิกษุณีดวยกันแลวไมบอก..  ไมบอก..  ตองบอก  !  ถาเราไปทํา 
ความผิดดวยกนั  ถาเราปดบงัเปนสังฆาทิเสสหรอืเปนปาราชิกจําไมได  ปาราชิก  ๑๓ 
สังฆาทิเสสเทาไหรไมรู  มีมากกวาเพราะอะไร  เพราะความออนไหวของผูหญิง  ผูหญิงมี 
ความออนไหวมาก  ความออนไหวมนัจะทําใหจิตใจมั่นคงไดอยางไร  ทําจิตใจมั่นคงได 
แตมันกม็ีความออนไหว ขอกรอบกติกามันถงึไดมีมากกวาผูชาย 

ผูชายเห็นไหม  ปาราชิก  ๔  สังฆาทิเสส  ๑๓  มันมนีอยกวา  ในพระไตรปฎกบอก 
ไวหมด นัน้มนัก็บอกมาใหเห็นถึงความเปนไป วาถาเกิดเปนหญิงเปนชายแลว นีม่ันเปน 
ผลของวฏัฏะ ไมตองเสยีใจ ไมตองนอยใจ ผูหญิงกท็ําได ผูชายก็ทําได 

ปจจุบนั  เขาพยายามดิ้นรนกันเพื่อจะไปบวชเปนภิกษุณี  บวชเปนอะไรกนัขึ้นมา 
ดิ้นรนไปเอาสถานะนะ  แตความจรงิคือตวัหัวใจนัน้มนัทําใหสะอาดได  เหมอืนเราได 
สถานะมา  เปนพระ  มาบวชช่ัวคราวเดี๋ยวก็สึกแลว  ไดสถานะขึน้มาแลวจะทําประโยชน 
ไดมากนอยแคไหน นี่ไดสถานะขึ้นมาเราตองแบกสถานะนัน้ๆ สถานะคอืสมมุตินะ 

แตถาเราปฏิบัติปจจุบันเราไมไดแบกสถานะ  แลวเราทําใจใหสะอาดเลย  ใน 
กรรมฐานเรา  แมชีแกวเปนพระอรหันตนะ  เพราะเผาแลวเปนพระธาตุ  แมชีก็เปนพระ 
อรหันตได  แมแตฆราวาสนะ  ฆราวาสไมไดบวชกเ็ปนพระอรหันตได  พระเจาสุทโธท 
นะพอของพระพุทธเจาเปนพระอรหนัต ไมบวชก็เปนพระอรหนัตได 

คนที่ไมบวชแลวเขาปฏิบัติดกีวาเรากม็ี  เพราะฉะนั้นเขาถึงวา  “บวชใจ”  เพราะคํา 
วาบวชใจ  บวชใจแลว  แตเราบวชมาแลวมนัไดโอกาส  มันมีวาสนานะ  เพราะใน 
พระไตรปฎกวา ภิกษุเปนผูที่มทีางกวางขวาง เพราะบวชมาแลวเราภาวนาได ๒๔ ช่ัวโมง 
ถาเรามีความมุงมัน่ เรามีความจริงของเรา 

ดูกรรมฐานเราสิ  พรุงนี้เชาบิณฑบาต  บิณฑบาตฉันเสร็จขึน้มาแลว  ๒๔  ช่ัวโมง 
เปนโอกาสของเราหมดเลย  แลวพรุงนี้เชาก็ไดโอกาสบิณฑบาตอีก  มีฉันอีก  คอืพระไม 
ตองกังวลวาเราจะตองหาอยูหากนิไง  เรามีบาตรเวลาบวช  บริขาร  ๘  นี่บาตรของใคร 
บาตรนี้คือขาวนะ นี่สังฆาฏิของใคร นี่ผาของใคร ผาปจจัย ๔ ไง มอีาหาร มีเครื่องนุงหม 
มีกลดไวใหนอน มียารักษาโรค คือน้ําดองมูตรเนา สมอ มะขามปอม มันมีอยูแลวนะ



จิตเปนสากล ๑๗ 

ทางของภกิษุมันกวางขวาง แลว ๒๔ ช่ัวโมงเราทําไดตลอดเลย ไมตองวิตกกงัวล 
กับความเปนอยูเลย  มีคนพยายามสงเสรมิเราตลอดเวลา  แตคฤหัสถคือทางคบัแคบ  ถา 
คฤหัสถคับแคบ  คฤหัสถเปนพระอรหันตไดไหม..  เปนได  แตทางคับแคบ  คับแคบคือ 
อะไร โอโฮ.. เชาขึ้นมาตองไปทํางานนะ ตี ๔ ออกจากบานแลว โห.. กวาจะทํางานเสร็จ 
กวาจะกลับมา พอกลับมานะกนิขาวเสร็จเขาหองพกั ภาวนาครึ่งช่ัวโมง นี่ทางคับแคบไง 

ทางคับแคบเพราะอาชีพเขา  เขาตองแสวงหาเพื่อปจจัยเครื่องอาศัย  คนเกิดมาตอง 
มีปจจัยดํารงชีวิต  แตมาบวชเปนพระแลวทางกวางขวาง  นี่คอืโอกาสของเรา  ไดโอกาส 
มาแลวอยานอนใจ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวางไวเพื่อพวกเรานะ 

เวลาพระพุทธเจาเล็งญาณไง  เวลาสําเร็จไปแลวเล็งญาณ ประเพณีพระพุทธเจาทํา 
อยางไร  พระสงฆบวชแลวทําอยางไร  พระพุทธเจาวางธรรมวินัยไวใหเราประพฤติ 
ปฏิบัติ ใหเราเขาถึงธรรม ใหเราเขาถงึตัวของเราเอง แลวจะไมสงสยัคําวา “จิตนี้เปนหญิง 
หรือเปนชายเลย”  เพราะถามันยังลงัเลสงสัยอยูถงึที่สุดไมไดนะ  ถาเราจะถงึที่สุดแหง 
ทุกข มันตอบโจทยชีวิตนี้ไดหมดเลย มันตอบความรูสึกเราไดหมดเลย 

ถามันตอบความรูสึกของเราไมได  สงสัยไหม..  สงสัยเปนพระอรหนัตไดไหม.. 
ไมได ! ถามีความสงสยั มีปมอยูในใจ สิ้นกิเลสไมได นั้นคือกิเลส 

สิ้นกิเลสคือมันชําระลางหมดเลย  เขาใจทัง้หมด  !  ตั้งแตผลของวัฏฏะ  ตั้งแต 
พรหมลงมาเลย ทําไมถึงเปนพรหม ! ทําไมถึงเปนเทวดา ! ทําไมถึงเปนมนุษย ! ทําไมถึง 
เปนสัตว ทําไมถงึเปนนรกอเวจี จิตนีม้ันเปนเพราะเหตุใด มันถึงเปนไปตามนั้น ! 

แลวแกไขไดไหม  ?  แกไขไดตอเมื่อหมดอายุขัยของเขานะ  ในวัฏฏะพรหมกม็ี 
อายุขัย  ทุกอยางมีอายุขยั  คือถาเขาสิ้นอายุขยั  เขาหมดอายุคือเขาตองตาย  พรหมก็ตาย 
เทวดาก็ตาย  ทุกคนตายหมด  มอีายุขัยของเขาแลวเปลีย่นแปลงไป..  เปลีย่นแปลงไป 
ทําไมถึงเปนอยางนั้นละ  แลวถาเราสงสัยในวฏัฏะ  เราก็เปนผลของวัฏฏะ  เรากเ็กิดใน 
วัฏฏะ  แตถาเราทําถึงทีสุ่ดแหงทุกขนี่เปนววิัฏฏะ  พนออกจากวัฏฏะ  พอพนออกจาก 
วัฏฏะ มนัก็จบสิน้กระบวนการทั้งหมด จบสิ้นกระบวนการดวยความรูจริง
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หลวงตาบอกวา  “เศรษฐีธรรม”  เศรษฐีธรรมรูตามความเปนจริง  ถารูตามความ 
เปนจริง มันมีสมบัตจิากทางโลกมากเลย สมบัติทางโลกนะเปนสมบัติสาธารณะ ผูที่เขามี 
ประโยชนทางโลกเขาทําของเขา นัน้นะบุญกุศลของเขา ถาใครสรางบุญกุศลมาก็ประสบ 
ความสําเรจ็ทางชีวิตนะ 

พวกเรานี่ปากกัดตนีถีบ  ดิบๆ  สุกๆ  เดี๋ยวก็ฟเูดี๋ยวกแ็ฟบ  อันนี้เปนเรื่องธรรมดา 
ชนช้ันกลางมาก  แลวชนช้ันลางละ  ชนช้ันลางของเขานี้พูดถึงความเปนอยูนะ  แตหัวใจ 
ละ  หัวใจถาเขามีคุณธรรมของเขา  จะชั้นไหนฉันก็พอใจ  ช้ันไหนฉันก็มีความสุข 
ความสุขคอืความพอใจของเขา ถาเขาพอใจของเขา เขามีความสุขของเขา เขาไมตองแบก 
รับภาระอยางเรา คนทีม่ีภาระมาก รับมากก็เครยีดมาก ทุกขมากเปนธรรมดา แตถาใจเปน 
ธรรมนะ สิ่งนี้มนัเปนเพื่อประโยชนกับเรา 

เวลาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ไฟไหมบานใครเอาสมบัตอิอก 
จากบานไดมากนอยขนาดไหน  คือเราเอาออกจากบานไดนั้นคือสมบัติของเรา  ไฟมนัจะ 
ไหมบานหมดไป  ชีวิตนี้หามาเปนของเรานะ  แลววนัเวลา  กาลเวลาก็เผาชีวิตเราไป  พอ 
เราตายไปแลวนะสมบัติก็เปนของสาธารณะไง เราไมไดอะไรไปเลย 

แตถาเราฝงดินนะ  ฝงดนิคอืเราเสยีสละ  เราทําบุญกุศลเห็นไหม  นั้นนะผลออก 
จากชีวิตเรา  เวลาเราเสียสละไปแลว  ขาดจากมอืไปแลวนีเ่ปนของใคร  ถาเปนวัตถุเหน็ 
ไหม  จากมือเราอยู  เราเสยีสละออกไป  จากครูบาอาจารยก็ไปตกที่วัดทีว่า  เราก็เห็นของ 
เรา 

แลวผลบุญละ  ผลบุญเห็นไหม  ใจของผูที่เสียสละละ  นั้นละมนัจะตามตวัไป มัน 
จะตามจิตนัน้ไป ถึงบอกวาสิ่งทีเ่ปนภาระ ถาใครรูจกับริหารจัดการมนั มันเปนประโยชน 
ได แตถาไมบริหารจัดการมนันะ ตายไปแลวเปนจิ้งจก ตุกแกแมงมาเฝาอยูนั้นนะ ปูโสม 
เฝาทรัพย.. ปูโสมเฝาทรัพยเพราะมันหวงนะ 

หลวงปูมั่นทานขึน้ไปเชียงใหม  ทานก็นัง่ภาวนาไปเห็นจิตวิญญาณเปนเณรนอย 
กับพี่สาว ทุกคนืเลยมาเดนิวนอยูที่เจดียนัน้นะ ทานเห็นอยูหลายคืน สุดทายทานก็ถามวา 
ทําไมมาเดนิวนอยูที่นีล่ะ  เณรนอยกับพี่สาวตั้งใจจะสรางเจดยีกัน  ทีน่ี้พอสรางเจดียไป
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แลวมนัยังไมเสร็จ  เปนโรคระบาดแลวตายทั้งคูเลย  พอตายทั้งคูก็หวงเจดียนั้น  จิต 
วิญญาณนั้นก็เฝาอยูนัน้นะ เดนิอยูนัน้นะ วิตกกังวลวาสรางยังไมเสร็จ 

หลวงปูมั่นทานสงสารนะ  นี่พดูถึงในประวัติหลวงปูมั่นก็มี  ทานเลาสืบตอกันมา 
ในวงใน  เทศนาวาการ..  ภาษาเทศนเห็นไหม  มนษุยพูดกับจิตวิญญาณอยางไร  พูดดวย 
ความรูสึก  ความคิดนะ  ลองคิดสิ  คิดเรือ่งอะไรปบ  ความรูสึกนี่เปนภาษาจิต  ภาษาใจ 
ภาษาใจนะ ฮึ.. นึกเอาเลย ทางนั้นก็รับรูๆ  

ทําไม  ?  เจดียนี้ก็ไดสรางแลว  กออิฐถือปนูมนักเ็กือบจะเสร็จอยูแลว  มนัก็ไดบุญ 
กุศลแลว  ในเมือ่ถายังสรางไมเสรจ็ บุญกุศลไดเทาไหรก็ควรไดเทานั้น  ถาไมมีความวิตก 
กังวล บุญนั้นกไ็ดแลว แตบุญนั้นมันโดนความวิตกกังวลปดไว เลยไดมาเกิดเปนเปรตเฝา 
อยูนี่  พอฟงเทศนแลวมนัปลดวางใจได  พอปลดวางใจไดปบก็ปลอยวาง  ปลอยวางดวย 
บุญนั้นนะไปเกิดเปนเทวดาหมดเลย 

พระอะไรที่ตัดจวีรเห็นไหม ไดจวีรมา สมยัโบราณนะ  เวลาเราอานพระไตรปฎก 
แลว เราจะเอาสมัยปจจุบนันี้ไปเทยีบไมได สมยัโบราณไมมโีรงงานทอผา ไมมอีะไรเลย 
เปนเรื่องของธรรมชาติหมด ฉะนัน้พระองคนั้นก็กลบับานไปแลว แลวญาติพี่นองก็ใหผา 
ฝายมา ผาฝายเนื้อหยาบๆ มาถงึก็เอามาแกะแลวมากรอใหม มาทอใหม เย็บใหม โอ.. ทอ 
สวยมาก  เพราะมนัมากรอใหมใชไหม  พอเปนผาขึน้มาก็ตัด  เพราะพระสมยัพุทธกาลตัด 
เย็บเองไดหมดนะ เพราะพอตัดเยบ็เปนจวีรเสร็จ โอโฮ.. มันมีความสุขนะ โอโฮ.. ผาสวย 
ผางาม คืนนั้นทองรวงตาย ดวยความรักผาผืนนัน้ มาเกิดเปนเลนอยูในผานัน้นะ 

ตามวินัยสงฆ ถาพระมีผูอุปฏฐาก ผูที่อปุฏฐากพระองคนั้น บริขารของพระที่ตาย 
นั้นใหไดแกผูอปุฏฐาก  แตพระองคไหนไมมีผูอุปฏฐาก  บริขารนั้นตองเปนของของสงฆ 
ถาตกเปนของสงฆ ใหแจกกันภายในสงฆ 

ฉะนั้นพระองคนี้ตาย  มันยังไมมีผูอปุฏฐาก  ผาผืนนัน้ก็เปนของสงฆ  พอเปนของ 
สงฆ  สงฆก็ประชุมกันวาผาผืนนี้จะใหใคร  ทีน่ี้สมยัโบราณเขาไมฟุมเฟอยเหมอืนที่วาผา 
เราเยอะแยะไปหมด ฉะนัน้ถาแจกผาผืนนั้น...
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นี่พระพทุธเจารูอนาคตังสญาณ..  พูดถึงวาจิตที่สิน้กเิลสแลว  มนัจะรูเหน็ไปหมด 
เขาใจตามความเปนจรงิ ถาแจกผาผืนนั้นไป พระองคนี้ตายแลวไปเกิดเปนเลน  เกาะอยูที่ 
ผาดวยความผูกพัน ถาแจกไปคนอืน่เอาไปใช มนัจะมีความโกรธ เลนมีอายุแค ๗ วนั ถา 
เขาตายดวยความโกรธอันนี้ เขาจะไปตกนรกเพราะดวยความโกรธ 

พระพุทธเจาบอกวา  “ใหพับผาผืนนี้ไว  หรือตากไวตรงนั้นกอน  ใครหามแตะ 
ตอง” พอหามแตะตอง เลนนัน้มนัก็อยูกับผาผืนนัน้มันกม็ีความสุข พอครบ ๗ วัน เลนก็ 
ตาย  พอเลนตายนะ  เลนไดไปเกิดบนสวรรค  เพราะเปนพระปฏบิัติดีปฏิบัติชอบ 
พอสมควร 

แตเพราะดวยความผูกพันตอผาผืนนั้น เวลาตายแลวไปเกิดเปนเลนอยูกับผาผืน 
นั้น พระพุทธเจาไมใหแจก ถาแจกเลนตัวนั้นตายแลวจะลงนรกอเวจีดวยความผูกโกรธ 
พระพุทธเจาไมใหแจก ใหเลนนะมีความสุขกับผาผืนนั้นจนเลนตัวนั้นหมดอายุขัย พอ 
หมดอายุขัยปบ เขามีความสุขของเขาแค ๗ วัน แลวเขาก็ไปเกิดเปนเทวดา 

แลวพระพทุธเจาก็ใหเอาผาผืนนั้นมาแจกกัน  มนัไดประโยชนไปหมดเลย  แมแต 
เจาของผาผืนนัน้พอตายแลวไปเกิดเปนเลนก็ยงัมีความสุข  แลวยังไดไปเกิดบนสวรรคได 
อีก  แตถาพระพุทธเจาไมไดไปหามปราม  เพราะพระเรานะ  ปุถุชนนะ  ตาเนื้อนะ  ตาม 
กฎหมาย ตามธรรมวนิัย 

อาว.. ก็พระตายไปแลว ของๆ นี่ก็ตองเปนของสงฆ ของสงฆก็ตองแจกกัน เราไม 
เห็นนะวาผลกระทบจากจิตวิญญาณเราไมเห็นนะ เราไมรู  เราทําถูกตองทําตามธรรมวนิัย 
แตพระพุทธเจาเหน็ประโยชนกับจิตดวงนัน้ เหน็ประโยชนกับพระในนัน้ เหน็ประโยชน 
กับทุกๆ อยาง พอทําตามนัน้แลวไดประโยชนหมดเลย 

นี้พูดถึงเวลาสมบัติทีเ่รามี  ถามันเปนประโยชนมันจะเปนประโยชน  ถาไมเปน 
ประโยชนจะเปนอยางนี้  คนเราถาทําใจไดสิ่งนี้เราไมไปเกาะเกีย่วกบัสิ่งนี้  เราหาเปน 
ผลประโยชนเห็นไหม 

ดูสิ  เราพูดบอยเรือ่งบิลเกตส  เห็นน้ําใจเขา..  ๖๐,๐๐๐  ลานเหรียญนะ  ตั้งเปน 
มูลนิธิ ไมใหลูก บอกโรครวยมนัจะทํารายลูกเรา โรครวย ! เพราะเด็กถามนัมเีงนิขนาดนี้
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ถาเด็กมนัดีก็ดีไป  ถามันไมดีมนัจะเสีย  เพราะฉะนัน้เด็กนี่ใหปญญา  ใหเขาเลี้ยงชีพของ 
เขาเอง ๖๐,๐๐๐ ลานเหรียญนะ เขามาตั้งเปนมูลนิธินะ 

แตมีคนมายอนกลับเราเยอะมาก  ที่เราพูดคํานี้  “หลวงพอเขาขายคอมพวิเตอรขูด 
รีดมากเลย”  อันนั้นมันเปนธุรกิจของเขา  แตเวลาเขาไดมาแลว  เขาไมถอืเปนสมบัติของ 
เขา แตก็มีคนพูดมาอกี บอกวา “หลวงพอตัง้เปนมลูนิธิมันไมตองเสียภาษี” เราก็จะไปคิด 
แตในแงลบของเขาไง  เห็นเขาให  ๖๐,๐๐๐  กวาลานเหรยีญ  มันกย็ังอิจฉาเขา  แลวถาเขา 
ไมใหก็..  เงินเนื้อๆ  ของเขา  เขาบริจาคไดโวย  !  พอเขาบริจาคไดทุกคนกจ็ะหาแต 
ขอบกพรองของเขา วาเขาหลบภาษีเอย ทําธุรกิจมาดวยการขูดรีดเอย แตเขาก็ใหวะ เขาก็ 
ให ๖๐,๐๐๐ กวาลาน เขาก็ให.. เขาก็ให พูดถึงน้ําใจ นี่พูดถงึสมบัติ ถาเราหาวาเปนของดี 
ก็เปนของดี นี่พูดถงึสมบัตทิางโลกนะ 

แตถาเราบวชแลว  เราก็ตองหาของเรา  ภิกษุเห็นไหม  หลวงปูมั่น  หลวงตาเลาให 
ฟง หลวงปูมัน่นิพพานนะ เงินสดในวัดมีอยู ๕๐๐ กวาบาท ไมมอีะไรเลย หลวงปูมั่นตาย 
นะในวัดไมมีอะไรเลย แตหลวงปูมัน่กอนทีท่านตาย ในประวัติหลวงปูมัน่ทานบอก ทาน 
ไมอยากตายทีน่ัน้  เมือ่กอนทีน่ั้นมันเปนบานนอก  มันไมมีตลาด  ถาคนเขามาแลวนะมัน 
ตองมกีารฆาสัตว  ทานขอไปตายในเมอืง  เพราะในเมอืงมันมีตลาด  เพราะตลาดเขาฆา 
สัตวเหมอืนกัน นี่บางคนเขาคิดกันอยางนั้น 

แตไมคิดเหมอืนพระหรอก  ไปตายในเมอืงนี่  การฆาสัตวนั้นมันไมมเีจตนา  การ 
ฆาสัตวเพื่อเปนงานเปนกุศล เปนบุญกุศลที่เราตั้งใจเราจงใจฆาเขา ! แตสิ่งที่เขาฆากันใน 
ตลาดนั้นมนัเปนธุรกจิของเขา คนเขาอยากมั่งมีศรีสขุ คนเขาอยากมีเงินมีทอง  เขาทําเพือ่ 
ธุรกิจของเขา แตเราไมมเีจตนา เราไปซื้อของที่เปนเนื้อ ๓ อยาง เราไมไดยินวาเขาฆาเพื่อ 
เรา..  เราไมไดจงใจใหเขาฆาเพื่อเรา..  เนื้อ ๓ อยางที่สะอาดบริสุทธิ์  เขาไมไดจงใจฆาให 
เรา เราไมรูไมเห็น นี่ความสะอาดบริสุทธิ์ 

นี่ก็เหมือนกัน อูย.. ไอพวกมังสวิรัติไง บาปอยูที่คนทํา กรรมอยูที่คนกนิ ถายังกนิ 
เนื้อสัตวอยูแลวมันยงัมีแผเมตตาแลวมนัจะแผเมตตาไดอยางไร  แหม..  คิดแบบ 
วิทยาศาสตรไง  คิดคือยังเห็นอยูใชไหม  แตการกระทํามันเปนเพราะความโลภของคน 
คนอยากมั่งอยากมเีขาก็ทําของเขา เขาอยากมีฐานะของเขา เขากม็ีอาชีพของเขา
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เพราะอาชีพที่พระพุทธเจาสอนแลววาใหเลอืกเอาวาอาชีพที่สะอาดบริสุทธิ์กม็ี 
อาชีพตางๆ ก็มี ฉะนั้นเขาทําของเขานะ พอหลวงปูมั่นไปตายที่วัดปาสุทธาวาส ในตลาด 
สดเขามีคนขายของเขา ใครอยากไดบุญไดกรรม ใครอยากไดสิง่ใด ก็แสวงหาเอาตามแต 
สิทธิเสรีภาพ นี่ไงทานถึงไปตายที่สกลนคร 

แตเวลาทานตาย  หลวงตาบอกเลย  หลวงปูมั่นตาย  เงิน  ทรัพยสมบัติในวัดมีอยู 
๕๐๐ บาท  เราจะบอกวาสมบัติของพระคือธรรมวนิยั สมบัติของพระคือศีลธรรม สมบัติ 
ของพวกเราคุณงามความดี  อยูที่ศีลธรรมของเรา..  อยูที่ศีลธรรมจริยธรรมของเรา  ไมได 
อยูที่วัตถุ  โลกเขาแขงขนักนัดวยวัตถุ  เวลาเขาไปวัดกัน  วัด  ด.  เด็กไง  แตวัดปาวัด 
กรรมฐานนี่  วัตรคอืขอวัตรปฏบิัติ  วัตรคอืสิ่งทีท่ําความสะอาดตางๆ  นี่คอืขอวัตร  วัตร 
ของเรานะคอืพฤติกรรม คือความประพฤติ คือการกระทําของเรานี่คอืวัตร 

แตถาทางโลกนะ  วัดนะ  วัดก็ปูนนะ  วัดก็อิฐใสหินปูนเหมือนกัน  แลวเวลาบาน 
ทําไมเขาไมเรยีกวาวัดละ  เดีย๋วนี้บานสรางเหมอืนวัดเยอะแยะไป  ทรงไทยเหมือนวัด 
หมดเลย  แลวเอาตรงไหนเปนวัดละ  แลวเวลาวัดรางขึ้นไปละ  วัดรางไปแลวมันเหลือ 
อะไรละ ทุงนานะเขารกุที่วัดรางเหน็ไหม แลววัดรางอยูไหน วัดกเ็ปนสมมุตทิั้งนัน้นะ 

แตถาวัตรปฏิบัติของเรานะ มันจะสรางคุณงามความดีใหเรา มันจะเปนประโยชน 
กับเรานะ  ถาเปนประโยชนกับเรา  เราบวชเปนพระแลว  เราเอาทรัพยของเรา  เวลาหลวง 
ตาทานพูดนะ  “อยูกับเราใหไดคุณงามความดี”  ทานตบหัวใจตลอด  คุณงามความดีเปน 
นามธรรม เปนความรูสึก เปนคุณธรรมเปนความรูสกึอยูในหัวใจ หัวใจเศราหมอง หัวใจ 
แบกรับภาระ หัวใจทีม่ันทุกขมันยาก กับหัวใจทีม่นัไดละออกไป แลวละแบบธรรมวนิัย 
มันละโดยสมุจเฉทฯ 

เวลาธรรมของพระพทุธเจานะ เปนพระโสดาบนันะ เวลาฆากิเลสนะ ตัดกิเลสนะ 
มันดังแขนขาด คิดดูสิ คนตัดแขนทิ้งแลวมนัจะกลบัมาตอเช่ือมไดไหม ความรูสึก ความ 
นึกคิดของเรา เราคิดวามนัตัดไมได มันทําใหหายไปจากใจเราไมได 

แตเวลามนัชําระกิเลส สงัโยชน ๓ ตัว สกักายทิฏฐิ วจิิกิจฉา สีลัพพตปรามาส มัน 
ขาดไปจากใจ  พระโสดาบันเหน็ชัดเจนมากวาเปนพระโสดาบันอยางไร  เปนพระ 
สกิทาคามีอยางไร เปนพระอนาคามอียางไร เปนพระอรหันตอยางไร มันสะอาดบริสุทธิ์



จิตเปนสากล ๒๓ 

ดวยการสมุจเฉทปหาน  การตัดที่ไมเปนอกปุปธรรม  อฐานะที่จะกลับคนืมา  มันยิ่งกวา 
การตัดของเรานะ 

อยางการตัดเพชรตัดพลอย  ดูเขาเจียระไนพลอย  มนัเปนวัตถนุะ  แตการสมุจเฉท 
ปหานดวยมรรคญาณ  ชําระกิเลส  มันตัด  เราจะบอกวา  “ถึงจะเปนนามธรรม  แตมันเปน 
สัจจะ  มนัเปนความจรงิที่จบัตองและพิสูจนได”  ไมใชวา  อูย..  เวลาทุกขยากวาเปนกเิลส 
ตัณหา  เวลาสบายใจนึกวาเปนพระอรหันต  ไมใชหรอก  ! มันมีสังโยชน พอมีสงัโยชนมี 
การรอยรัดจิตอยู  จิตนี้มีสงัโยชนรอยรัดจิตอยู  มันจะเวยีนตายเวียนเกิดไปเปนหญิงเปน 
ชายที่วานี่ไง มนัก็จะไปเกิดเปนชายเปนหญิงตอไป 

แตถาจิตมันชําระสะอาดแลว  มันกไ็มใชชายและไมใชหญิง  แลวมันกไ็มไปไหน 
อีกแลวมันเปนพลังงาน  มนัเปนอกุปปธรรม  มันเปนอฐานะที่แปรสภาพ  มันเปนสิง่ที่อยู 
ในหัวใจเรา  ที่เราจะประพฤติปฏิบัติขึน้มา  พูดไปมนัก็จะเสียเวลาเยอะ  เนาะจะใหพูดไป 
อีกชั่วโมงกจ็ะพูดไปเรือ่ยๆ  มีปญหาไหม ไมมเีนาะ เอวงั


