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พุทธศาสนา  หลวงตาบอกวา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอก  องคศาสดา 
ของเราปฏิญาณตนวาเปนพระอรหนัต  ในศาสนาตางๆ  ไมมีใครปฏิญาณตนวาเปนพระ 
อรหันต  เพราะถาปฏิญาณตนเปนพระอรหันต  ลูกศิษยจะถามวาพระอรหันตหมายความ 
วาอยางไร  มนัมีสิง่ใดทําใหเปนพระอรหนัตไง  แตพุทธศาสนานะ  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาปฏิญาณตนวาเปนพระอรหันต  แลวเวลาไปเทศนปญจวัคคียวาเหตุใด 
จึงเปนพระอรหนัต 

ธรรมจักรเหน็ไหม  ทเวเม    ภิกฺขเว  ทางสองสวนที่ไมควรเสพ  แลวทางสายกลาง 
มันเปนอยางไร เราวาทางสายกลางกนันะ เราอางกนัวาทางสายกลาง อางเขาขางกิเลสนะ 
เมื่อกี้เหน็รถมันผานไป ดูสิ  มันบรรทกุหมูไป นี่จิตหนึ่งนะ สัตวมนัไมมีความรู  สัตวมัน 
เกิดมาแลว  ดูสิ  มนัเกิดมามนักม็ีของมนัเหมือนกัน  พอเกิดมาเขาขุน  เขาเลี้ยงอยางดเีลย 
เสร็จแลวเขากเ็อาไปเชือด 

มนุษยมีปญญา  มนุษยมีสมอง  มนุษยมีการชวยเหลอืเจอืจานกัน  เราก็ศึกษาตํารา 
ศึกษาพระไตรปฎก  เวลาบอกวาจิตไมใชอวิชชา  จิตสงออกไมได  เพราะจิตเปนจิต 
อวิชชาเปนอวิชชา นี่มันเปนตํารานะ 

มันมีรัฐหนึ่ง  เวลาเขาเขยีนกฎหมายขึน้มาวา คนช่ัว  โจรปลน หรือคนผิดพลาดนี่ 
ตองไปมอบตวั คนช่ัวเปนคนผิด คนดีเหน็ไหม คนดีกฎหมายคุมครอง แลวเจาหนาที่เขา 
ก็รอ  เพราะกฎหมายเขาบัญญัติแลววาคนผิด  คนปลนชิงวิ่งราวตองมามอบตัว  แลวใหมา 
มอบตวั เจาหนาที่เขาไมไปจับ เขารอใหมามอบตัว เพราะอะไร เพราะกฎหมายเขียนแลว 

มีรัฐๆ  หนึ่ง  เขียนกฎหมายวา  คนช่ัวตองจับ  ตองเปนโทษ  เจาหนาที่รัฐเปน 
เจาหนาที่ที่ดี  เขาสืบสวน  เขาสอบสวน  เขาเฝาตดิตาม  เขาไปจับมนัมาไตสวน  รัฐนี้
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ประชาชนจะอยูดวยความรมเยน็เปนสุข  แตรัฐไหนนะ  เจาหนาที่เขยีนกฎหมายแลว  คน 
ผิดตองมามอบตัว แลวคนผิดมามอบตวัไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาการกระทํา  กิเลสมนัมเีพราะยึด  พอมนัไมยึดมนัก็ไมมี  ไมตอง 
ทําอะไรเลย สักแตวา อยูเฉยๆ เฝาระวงัเฉยๆ ผูรายมนัจะมามอบตวั แลวกิเลสมนัจะวิ่งมา 
ใหจับ มันเปนไปไดไหม แตรัฐๆ หนึ่งนะ เวลาประพฤติปฏิบัติขึน้มา นี่กฎหมายเขียนไว 
แลว  พระไตรปฎกเขียนไวแลว  กิเลส  อวิชชาตางๆ  พระไตรปฎกเขียนไวหมดแลวละ  นี่ 
กฎหมายเขียนไวหมดแลว  แลวเจาหนาทีเ่ขาดี  เจาหนาที่เขาทําความสงบของใจ 
เจาหนาที่เขาออกคนควา  เจาหนาทีเ่ขาออกจับ  เจาหนาที่ก็ออกหาผูราย  รัฐนั้นจะมีความ 
รมเย็นเปนสุขนะ 

แตเขาวารัฐนั้นไมดีนะ  วุนวาย  ทําไมตํารวจตองตามสืบสวน  เขาทําความผิดก็ 
เรื่องของเขา  เราทําความดีกเ็รื่องของความดี  คนทําความผิดพลาดก็เรื่องของเขา  เดี๋ยวเขา 
มามอบตวัเอง อยูเฉยๆ รัฐจะมีความรมเย็นเปนสุข มนัเปนไปไดไหม นี่ความเหน็ของคน 
เวลาไปวัดไปวาก็ไปเพื่อเหตุนี้  ไปวัดไปวาถาไปฟงธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมั 
พุทธเจา 

หลวงตาทานบอกเลย  ตองตั้งสติ  เรามีสติ  เราตองบังคับตัวเราเอง  พระปา  พระ 
กรรมฐานนะบอก ความดีเกิดจากการกระทํา ความดีเกิดจากเรา ถาความดีเกิดจากเรา  เรา 
ตองตั้งใจทําของเรา  ถาเราไมตั้งใจของเราความดีมันอยูที่ไหน  ความดมีันอยูใน 
พระไตรปฎกไหม  ความดมีันอยูในหนังสอืนัน่เหรอ  ความดีนัน่เปนตํารานะ  แตการ 
กระทํามนัอยูที่เรา 

ถาการกระทํามันอยูที่เรา  เวลาประพฤติปฏิบัติยิง่กวานั้นอีก  เพราะเวลาปฏบิัติไป 
นะ  กิเลสมันเปนเรา  สรรพสิง่มนัเปนเรา  เราทําอะไรไมไดเลย  แตถาเราจะฝนเรานะ  ฝน 
กิเลส  เราก็บอกวาฝนไมได  “อัตตกิลมถานุโยค”  ทําตนใหลําบากเปลา  แลวอยูเฉยๆ  สัก 
แตวา เริ่มตนก็สกัแตวา 

เด็กเกิดมานะ อาว... ประชาธิปไตย พอแมกับลูกมสีิทธิเทากัน พอแมหามเอ็ดลูก 
นะ  พอแมหามบังคับลกู  ลูกอยากคิดอะไรตองชางหัวมนั  มันเปนไปไดไหมละ 
ประชาธิปไตยมันเปนวัยวุฒิ  วุฒิของเขา  หนาที่ของเขา  หนาที่ของเด็ก  นีก่็เหมือนกัน
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หนาที่ของเรา  เราเสียสละ  เราทําบุญกุศลเพือ่เราใฝดี  บุญกุศลนะ  ดีกับชั่ว  ถาทําความช่ัว 
เปนสิง่ที่ไมดี เราทําคุณงามความดขีองเรา พอมีคุณงามความดีของเรา จิตเราก็มีจุดยืน จิต 
เรามีความมัน่คงขึน้มา เราอยากจะมีความดีมากขึน้ไปกวานี้ 

ถาเราอยากมีความดมีากไปกวานี้ ทาน ศีล  เรามีความปกติของใจ เราบังคับตัวเรา 
เอง  ดูศีลสิ  ศีล ๕  ศีล ๘  ศีล  ๑๐  ศีล ๒๒๗ นี่คือขอกติกานะ  ถาขอกติกามนักเ็ปนตํารา 
เขียนไวในตําราเฉยๆ  ถาเราไมฝน  เราไมบงัคับตวัเอง  ศีลมนัจะเปนศีลขึ้นมาไดไหม  ศีล 
มันเปนศีลเพราะเราบังคบัตัวเองขึน้มาใชไหม แลวถามีศีลขึ้นมาจนมนัมีความสงบละ ถา 
ความสงบของใจ  เรามีสติปญญาของเราแลวใครครวญ  ทําความสงบก็ตองใชปญญานะ 
พุทโธๆ นี่ก็ตองใชปญญานะ  เพราะพทุโธมันแลบๆ ตลอดละ  โอย...  สมถะ  มันจะไมมี 
ประโยชนอะไร เราใชปญญา… 

โจรมันจะปลน มนับังเงานะ มันวาเปนเจาหนาที่ โจรกับเจาหนาที่นะ ถามันสมรู 
รวมคิดกัน... หมด... อะไรก็หมด... นี่ก็เหมือนกนั จะประพฤติปฏิบัตนิี่ กิเลสของเรามนัมี 
อยูแลว  เราสะดวกสบายไง ปูพรมใหมันเดินเลย สมบัติเราๆ ตองเก็บรกัษาใหดี มียาม มี 
เจาหนาที่รักษาเขาคอยดูแลความปลอดภัย ไอนี่โจรกับเจาหนาทีม่ันรูกนั “สักแตวา” โจร 
ไมมี นี่โจรมนัแตงตัวเปนเจาหนาที่หมดเลย อูย... นี่ปฏิบัติ อูย... มีคุณธรรม นีม่ันลวงตบั 
ลวงพงุหมดเลย 

นี่ไง  ถาไมมีครูบาอาจารยคอยชี้นํา  เวลาฟงธรรมขึน้มา  เธออยาเช่ือตัวบุคคลนะ 
ตองเช่ือธรรมะ  ตองเช่ือธรรมๆ  เช่ือธรรม  เราก็เช่ือธรรม  แตธรรมนี่มนัอยูในใคร  ธรรม 
มันอยูกับเด็กเหน็ไหม นี่เด็กมันพูดบอย พอแมเอาอาหารไปใหพระหมดเลย หนอูยากกนิ 
พอแมไมเคยใหหนูเลย  พอแมนะ  มีอะไรกเ็อาไปใหพระ  ดีๆ  อะไรก็ใหพระ  แลวหนูก็ 
อยากของหนู แลวไมใหหนูกินบางละ 

เราจะเช่ือใครละ  นีเ่ด็กมนัก็คิดของมันประสาของมัน  ผูใหญเขาก็คิดประสา 
ผูใหญ  ฉะนั้นถาเด็กมนัคิดอยางนัน้  เด็กมันยงัเขาใจไมได  ถาเดก็มนัยังเขาใจไมไดนะ 
อะไรดีๆ ธรรมดาเด็กมนักอ็ยากของมนัเปนธรรมชาติของเดก็ เขาก็อยากมาก แลวพระทํา 
อะไร พระเปนผูใหญพระไมทํางานนะ ดูสิ ผูใหญยังไมทํางานเลย แลวทําไมตองบอกให 
หนูทํางานดวยละ นีม่ันเถียงไดทัง้นัน้ละ
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ถามันเถียงไดของมนั  นี่ก็เหมือนกนั  ถาเราไมมีสมาธิ  ถาเราไมเห็นความเขมแข็ง 
ของใจขึ้นมา ถาจิตมนัเปนเด็กๆ ดูเด็กๆ สิ ของนี้จะตระหนี่ถีเ่หนียว มนัสละไมไดหรอก 
ของมันหวงของมนั  แตถาเราเห็นวาการเสยีสละออกไปมนัเปนประโยชนกับบุญกุศล 
ของเรา  สิ่งที่เสียสละเปนวัตถุนีเ้พื่อเจอืจานสังคม  สงัคมเขาไดสิ่งนีไ้ปเปนประโยชน  คํา 
วา  “ทาน” ทานคือเราเสียสละสิ่งทีเ่ปนประโยชนกบัเขา  แลวเขาไดประโยชนนั้น  เพราะ 
เขาขาดแคลน เขาไดประโยชนสิง่นัน้ เพื่อความดํารงชีวิตของเขา นี่บุญเกิดตรงนี้ 

ถาบุญเกิดตรงนี้  สิ่งทีเ่ปนบุญกุศล  สิ่งทีม่ันเปนนามธรรม  มันมีคุณคากวาวัตถุสิ่ง 
นั้น ถามนัมีคุณคากวาวัตถุสิง่นัน้ เราจะสละไดไหม เราในเมื่อเห็นประโยชน เราเสยีสละ 
ได  แลวเวลาเราโกรธ  เวลาเราไมพอใจ  เวลาเรามีความขัดแยงในใจ  นี่มนัก็เหมือนวัตถุ 
อันหนึง่ วัตถุคอืสิ่งของทีเ่ราสละไป 

เวลาความทุกข  เวลาสิ่งตางๆ ที่มนับาดหมางหวัใจนี่  เรากอ็ยากเสียสละ อยากให 
ไมมีในหัวใจ  ทําไมมันเสียสละไมออกละ  ทําไมมนัสลัดไมออกจากใจเราละ  มันสลัด 
ออกไมไดเพราะอะไร  เพราะมนัมียางเหนียว  มนัมคีวามตระหนี่  มันมีความยึดเกาะของ 
มัน แลวถาไมทําสมาธิขึ้นมา ไมใหมนัเขมแข็งขึน้มา ดูสิ คนแข็งแรงนี่ มันสลัดสิ่งใดมัน 
ก็สลัดไดใชไหม คนออนแอไมตองสลัดมันหรอก มนักระโดดเกาะเลย 

นี่กิเลสมนัก็กระโดดเกาะ โอย... สักแตวา โอย... เปนธรรม หมดเนื้อหมดตัว ใน 
เมื่อเจาหนาที่หมายถึง ธรรมะ เจาหนาที่คอืธรรมและวินัย กเิลสของเรา กิเลสคอืโจร โจร 
กับเจาหนาทีม่ันรูกนั  โจรกับเจาหนาทีม่ันเปนพวกเดียวกนั  พอโจรกับเจาหนาที่มนัเปน 
พวกเดยีวกนั  มันกนิตับกนิปอดนะ  โอย...  พวกปฏิบัติพระปา  ไอพวกพุทโธๆ  มันโงเงา 
มันไมมปีญญา  ไอของเรานี่  ไอเจาหนาที่กับโจรมันรูกันนี่  โอโฮ!  ปญญาเยอะ  เจาหนาที่ 
กับโจรเหน็ไหม  ดูเจาหนาที่กับโจรมันมีปญญาดวยกัน  มันฉอโกงหมดเลย  ประเทศชาติ 
มันกโ็กง  ภพชาติมนัก็โกง  ชีวิตมนักโ็กง  โกงตวัเอง  โกงภพโกงชาติ  โกงคนที่เราทําเขา 
ไว นี่ไง เวลามนัทํา 

แตถาฟงธรรมขึน้มา  เราตองบากบั่น พอเราบากบัน่ขึ้นมา  เราตั้งสติของเราขึ้นมา 
ตอสูกับมนั  ใหโจรกับเจาหนาที่แยกออกมากอน  อันไหนเปนโจร  อนัไหนเปนเจาหนาที่ 
นี่ก็เหมือนกัน อันไหนเปนธรรมพระพุทธเจา อนัไหนเปนธรรมของเรา นี่พระไตรปฎกๆ
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ใช! พระไตรปฎก สาธุนะ เพราะเราก็กราบทุกวันนะ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ พระ 
รัตนตรัยเราก็เคารพบูชาทั้งนัน้ละ  แตเคารพบูชาดวยความเปนจริง  เคารพบูชานี่คือลงใจ 
พระพุทธเจา ไมเคยโตแยงอะไรเลย พระไตรปฎกมนัถูกตองทัง้นัน้ละ 

แตนี่มันมีโจรอยู  โจรมันไปอางธรรมะพระพุทธเจามาดวยกัน  มาคบคิด  มา 
สมทบกนั พอมนัสมคบกนัมนัก็บอกวาสิ่งนัน้ปฏิบตัิธรรมๆ  แลวเราชาวพุทธมันออนแอ 
พอชาวพุทธออนแอ เรากเ็ช่ือฟงเขาไปนะ เราก็เปนเหยื่อ 

โมฆบุรุษตายเพราะลาภ พระเรานี่ ภิกษุเราตายเพราะลาภสักการะ ลาภคือสิ่งทีเ่ขา 
ทําบุญกุศลของเขา ลาภของใคร สักการะคอืความนอบนอม เขานอบนอม อูย... ถาเขายก 
ตูดนะ ตูดลอยเลยละ สักการะนี่ทําใหคนตายได โมฆบุรุษตายเพราะลาภสักการะ เราเปน 
ชาวพุทธเราตายเพราะอะไร  เราตายเพราะความโลภของเรา  อยากได  อยากดี  อยาก 
นิพพาน อยากสิน้กเิลส อยากดวยความมกังาย  อยากที่จะหยบิฉวยเอาดวยความสบาย 

แตของครูบาอาจารยเราตองใหเขมแข็ง  ครูบาอาจารยตองใหบากบั่นนะ  เพชรถา 
ไมไดเจียระไนมันก็หินนะ  เพชรกบัหินมันแตกตางกันตรงไหน  ถาคนไมเขาใจ  คนดูไม 
เปน  เพชรกับหนิมนักเ็หมอืนกนั  ถายงัไมไดเจยีระไน  แตเพชรถามันเจียระไนแลว  กบั 
หินที่มนัไปเจียระไนแลวกเ็หมอืนกัน  หินเจียระไนแลวมันก็ไมแวววาวเหมือนเพชร 
หรอก  เพชรถามนัไดเจียระไนแลวนะ  มันจะสวยงามมาก  แตเพชรกับแรธาตุตางๆ  ที่ยัง 
ไมไดเจียระไน เพชรดบิๆ มันก็คือแรธาตุ 

หัวใจของเราถายังไมไดแกไข  ยงัไมไดดัดแปลงตางๆ  มันก็เปนแรธาตุอันหนึง่ 
ธาตุรู เรายังไมรูอะไรหรอก แตถาไดเจียระไนขึ้นมาแลวนะ มันมีเหลีย่มมีคมของมัน มัน 
แวววาวของมัน  มนัแตกตางกับเพชรดิบๆ  มหาศาลเลย  ในการบากบั่นของเรา  เรา 
เจียระไน  เราดูแล  เรารักษา  เขาจะวาเราโง  เขาจะวาเราเปนคนเซอ  เขาจะวาเราเปนคนที่ 
มักงาย เราเจียระไนเพชรของเรา เราทําของเรา 

ทุกคนเกิดมามีแรธาตุอันหนึง่  มีธาตุรู  ทุกคนมีเพชรคนละเม็ดอยูในหัวใจ  แตจะ 
เจียระไนหรือไมเจียระไน  เพชรถาไมเจียระไนมันกเ็ปนหนินัน่ละ  มนัไมแวววาวหรอก 
มันเปนเพชรดิบๆ  แตถาการเจียระไนอันนี้  “สักแตวา”  ไมไดหรอก  แลวใหเพชรมันเปน
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เพชร มันเจียระไนแลวมีเหลีย่มมีคม มันเปนไปไมไดหรอก  เราตองเจียระไนนะ  เราตอง 
ทําของเรานะ 

นี่ก็เหมือนกัน ในการที่จะเปนคนดี  เราจะอยูเฉยๆ ศกึษาธรรมนี่ พระไตรปฎกวา 
อยางนี้ พระไตรปฎกบอก มันทุกขเพราะยึด นี่ไมไดยึดอะไรเลย ปลอยวาง ขี้ลอยน้ํา เห็น 
ไหมนิพพานสบาย ไอพวกนั้นไอพวกขี้ทกุข 

ในเมือ่โจรกบัเจาหนาทีม่ันสมรูรวมคิดกนัในกริิยา  ในความรู  ในความรูสกึของ 
ตัวเรานีล่ะ อวิชชามันครอบงํามาตั้งแตตน จิตนะ จะละเอียดหรอืจะหยาบขนาดไหน มัน 
มีอวิชชาครอบงํามาตลอด  เขาบอกวา  “องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมกราบใคร 
เลย”  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก  “กราบใครไมได  ถากราบคนนัน้จะเปนบาป 
มาก หัวก็จะแตกเปน ๘  เสี่ยง” เปนเพราะเหตุใด  เปนเพราะวา  ในสัตว ๒ เทา  ไมมีใคร 
ประเสริฐไปกวาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เพราะเราเปนไกตวัแรก  ที่เจาะฟองไข 
ออกมา 

นี่ก็เหมือนกัน หัวใจของเรามันมีอวิชชาครอบงํามนัอยูตลอด แลวฟองไข  เปลอืก 
ไขนี้เขาไมกนิ เขาจะกนิเนือ้ไข แตเรายังไมไดฟกเปนตัวมนัจะออกมาไดอยางไร ออกมา 
มันกเ็ปนน้ําเหลวๆ  ไมมปีระโยชนอะไรเลย  ทําอะไรไมไดเลย  แลวก็บอกวาถาเราตั้งใจ 
เปนอัตตกิลมถานโุยค พวกพุทโธ พวกโงเงาเตาตุน พุทโธๆๆ นี่ ทําใหมันเขมแขง็ 

ฟกไขเหน็ไหม  แมไกมันจะฟกไข  ดวยอุณหภูมิของมนั  จนไกมันเปนตวัออน 
ขึ้นมา  จนมนัตางๆ  ขึ้นมา  จนมนัเปนลกูไก  มันจะเจาะฟองไขออกมา  แลวฟองไข  ดูสิ 
อวิชชาที่มันครอบงําใจอยู มันกฟ็องไขนัน่นะ มึงจะจับไขที่ไหน มึงก็โดนฟองทั้งนั้นละ 

อวิชชามีตลอดไป หยาบ  กลาง  ละเอียด  ละเอยีดสุด  อวิชชาทั้งนั้น  ภวาสวะ  ภพ 
ตอของจิตมนัก็คอือวิชชาทั้งนั้น จิตเดมิแทกอ็วิชชาทั้งนัน้ละ 

พระอนาคามียังไปเกิดบนพรหม  พระอนาคามี  ดูสิ  ขนาดละเลยขนาดไหน  นี่พูด 
ถึงธรรมนะ ถาเขาจะบอกวาเราทกุขเรายาก  เราเช่ือมัน่ในครูบาอาจารยของเรา  เช่ือมัน่ใน 
ศาสดา เพราะศาสดา พระพุทธเจาสอนมาแลวละ แตเวลาคนปฏิบัติไปมนัมักงาย  โจรใน
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หัวใจของเขา  ไปสมรูรวมคิดกับเจาหนาที่  คือสัจธรรม  แลวก็หลอกตัวเอง  แลวทําลาย 
ตัวเอง แตมีคนซือ่ คนทําตามสัจจะของตัวเอง 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  ทานรือ้คนของทาน  ทานปฏิบัติของทาน  ทานมาเปด 
พระไตรปฎก  ทานปรึกษาเจาคุณอุบาลี  เจาคุณอุบาลีก็ศึกษา  ทั้งคนควา  ทั้งปฏิบัติ  เหน็ 
ไหม เจียระไนมัน เพชรเราเอามาเจยีระไน รกัษา ดูแล กระทําขึน้มา จนมนัแวววาว แลว 
เอามาอวดสังคม  จนสังคมยอมรับ  เดี๋ยวนีเ้ขาบอกวาเพชรอัด  เพชรเทียม  มนัก็จะมา 
เทียบเคียงกัน แลวก็วากนัตามกิเลส ตามความเห็นของเขานะ 

นี่พูดถึงฟงธรรม  เรามีสัจจะ  มีบุญกุศล  สิ่งที่เปนคณุงามความดี  มันละเอียดออน 
เราตองพยายามรักษาของเรา  สิ่งที่โลกเขาชักนํากนัไป  คนโงมากกวาคนฉลาด  หลวงตา 
สอนบอย    ถาคนโงเยอะ  คนโงก็ติฉนินนิทา  เขาติฉินนินทากว็ากลาววาราย  ไมมี 
ประโยชนเลย  คนมีปญญา  คนมีสัจจะความจริง  พดูคําเดียวเราตองฟงเขานะ  เขามเีหตุมี 
ผล เขาบอกถงึความบกพรองของเรา 

หลวงตาสอนประจํา  เสียงของการติฉินนนิทา  เสยีงของโลกอยาไปฟงมัน  แต 
เสียงของผูทีม่ีสัจจะ ของครูบาอาจารยพูดแมแตคําเดียวก็ตองฟง ฟงเพื่อเอามาเปนคติ มา 
เตือนใจเรา นีก่็เหมือนกัน กระแสโลกมนัเปนอยางนั้นละ กระแสโลก คนโงมากกวาคน 
ฉลาด  เขาก็นึกกันไป  เขามักงาย  อยากสะดวก  อยากสบาย  ไอเรามนัคนกลุมนอย  เราจะ 
มานะบากบัน่ของเรา เราจะทําประโยชนของเรา ใหเปนความจรงิของเรา เอวัง


