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พุทธศาสนา  หลวงตาบอกวา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอก  องคศาสดา 
ของเราปฏิญาณตนวาเปนพระอรหนัต  ในศาสนาตางๆ  ไมมีใครปฏิญาณตนวาเปนพระ 
อรหันต  เพราะถาปฏิญาณตนเปนพระอรหันต  ลูกศิษยจะถามวาพระอรหันตหมายความ 
วาอยางไร  มนัมีสิง่ใดทําใหเปนพระอรหนัตไง  แตพุทธศาสนานะ  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาปฏิญาณตนวาเปนพระอรหันต  แลวเวลาไปเทศนปญจวัคคียวาเหตุใด 
จึงเปนพระอรหนัต 

ธรรมจักรเหน็ไหม  ทเวเม    ภิกฺขเว  ทางสองสวนที่ไมควรเสพ  แลวทางสายกลาง 
มันเปนอยางไร เราวาทางสายกลางกนันะ เราอางกนัวาทางสายกลาง อางเขาขางกิเลสนะ 
เมื่อกี้เหน็รถมันผานไป ดูสิ  มันบรรทกุหมูไป นี่จิตหนึ่งนะ สัตวมนัไมมีความรู  สัตวมัน 
เกิดมาแลว  ดูสิ  มนัเกิดมามนักม็ีของมนัเหมือนกัน  พอเกิดมาเขาขุน  เขาเลี้ยงอยางดเีลย 
เสร็จแลวเขากเ็อาไปเชือด 

มนุษยมีปญญา  มนุษยมีสมอง  มนุษยมีการชวยเหลอืเจอืจานกัน  เราก็ศึกษาตํารา 
ศึกษาพระไตรปฎก  เวลาบอกวาจิตไมใชอวิชชา  จิตสงออกไมได  เพราะจิตเปนจิต 
อวิชชาเปนอวิชชา นี่มันเปนตํารานะ 

มันมีรัฐหนึ่ง  เวลาเขาเขยีนกฎหมายขึน้มาวา คนช่ัว  โจรปลน หรือคนผิดพลาดนี่ 
ตองไปมอบตวั คนช่ัวเปนคนผิด คนดีเหน็ไหม คนดีกฎหมายคุมครอง แลวเจาหนาที่เขา 
ก็รอ  เพราะกฎหมายเขาบัญญัติแลววาคนผิด  คนปลนชิงวิ่งราวตองมามอบตัว  แลวใหมา 
มอบตวั เจาหนาที่เขาไมไปจับ เขารอใหมามอบตัว เพราะอะไร เพราะกฎหมายเขียนแลว 

มีรัฐๆ  หนึ่ง  เขียนกฎหมายวา  คนช่ัวตองจับ  ตองเปนโทษ  เจาหนาที่รัฐเปน 
เจาหนาที่ที่ดี  เขาสืบสวน  เขาสอบสวน  เขาเฝาตดิตาม  เขาไปจับมนัมาไตสวน  รัฐนี้
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ประชาชนจะอยูดวยความรมเยน็เปนสุข  แตรัฐไหนนะ  เจาหนาที่เขยีนกฎหมายแลว  คน 
ผิดตองมามอบตัว แลวคนผิดมามอบตวัไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาการกระทํา  กิเลสมนัมเีพราะยึด  พอมนัไมยึดมนัก็ไมมี  ไมตอง 
ทําอะไรเลย สักแตวา อยูเฉยๆ เฝาระวงัเฉยๆ ผูรายมนัจะมามอบตวั แลวกิเลสมนัจะวิ่งมา 
ใหจับ มันเปนไปไดไหม แตรัฐๆ หนึ่งนะ เวลาประพฤติปฏิบัติขึน้มา นี่กฎหมายเขียนไว 
แลว  พระไตรปฎกเขียนไวแลว  กิเลส  อวิชชาตางๆ  พระไตรปฎกเขียนไวหมดแลวละ  นี่ 
กฎหมายเขียนไวหมดแลว  แลวเจาหนาทีเ่ขาดี  เจาหนาที่เขาทําความสงบของใจ 
เจาหนาที่เขาออกคนควา  เจาหนาทีเ่ขาออกจับ  เจาหนาที่ก็ออกหาผูราย  รัฐนั้นจะมีความ 
รมเย็นเปนสุขนะ 

แตเขาวารัฐนั้นไมดีนะ  วุนวาย  ทําไมตํารวจตองตามสืบสวน  เขาทําความผิดก็ 
เรื่องของเขา  เราทําความดีกเ็รื่องของความดี  คนทําความผิดพลาดก็เรื่องของเขา  เดี๋ยวเขา 
มามอบตวัเอง อยูเฉยๆ รัฐจะมีความรมเย็นเปนสุข มนัเปนไปไดไหม นี่ความเหน็ของคน 
เวลาไปวัดไปวาก็ไปเพื่อเหตุนี้  ไปวัดไปวาถาไปฟงธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมั 
พุทธเจา 

หลวงตาทานบอกเลย  ตองตั้งสติ  เรามีสติ  เราตองบังคับตัวเราเอง  พระปา  พระ 
กรรมฐานนะบอก ความดีเกิดจากการกระทํา ความดีเกิดจากเรา ถาความดีเกิดจากเรา  เรา 
ตองตั้งใจทําของเรา  ถาเราไมตั้งใจของเราความดีมันอยูที่ไหน  ความดมีันอยูใน 
พระไตรปฎกไหม  ความดมีันอยูในหนังสอืนัน่เหรอ  ความดีนัน่เปนตํารานะ  แตการ 
กระทํามนัอยูที่เรา 

ถาการกระทํามันอยูที่เรา  เวลาประพฤติปฏิบัติยิง่กวานั้นอีก  เพราะเวลาปฏบิัติไป 
นะ  กิเลสมันเปนเรา  สรรพสิง่มนัเปนเรา  เราทําอะไรไมไดเลย  แตถาเราจะฝนเรานะ  ฝน 
กิเลส  เราก็บอกวาฝนไมได  “อัตตกิลมถานุโยค”  ทําตนใหลําบากเปลา  แลวอยูเฉยๆ  สัก 
แตวา เริ่มตนก็สกัแตวา 

เด็กเกิดมานะ อาว... ประชาธิปไตย พอแมกับลูกมสีิทธิเทากัน พอแมหามเอ็ดลูก 
นะ  พอแมหามบังคับลกู  ลูกอยากคิดอะไรตองชางหัวมนั  มันเปนไปไดไหมละ 
ประชาธิปไตยมันเปนวัยวุฒิ  วุฒิของเขา  หนาที่ของเขา  หนาที่ของเด็ก  นีก่็เหมือนกัน
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หนาที่ของเรา  เราเสียสละ  เราทําบุญกุศลเพือ่เราใฝดี  บุญกุศลนะ  ดีกับชั่ว  ถาทําความช่ัว 
เปนสิง่ที่ไมดี เราทําคุณงามความดขีองเรา พอมีคุณงามความดีของเรา จิตเราก็มีจุดยืน จิต 
เรามีความมัน่คงขึน้มา เราอยากจะมีความดีมากขึน้ไปกวานี้ 

ถาเราอยากมีความดมีากไปกวานี้ ทาน ศีล  เรามีความปกติของใจ เราบังคับตัวเรา 
เอง  ดูศีลสิ  ศีล ๕  ศีล ๘  ศีล  ๑๐  ศีล ๒๒๗ นี่คือขอกติกานะ  ถาขอกติกามนักเ็ปนตํารา 
เขียนไวในตําราเฉยๆ  ถาเราไมฝน  เราไมบงัคับตวัเอง  ศีลมนัจะเปนศีลขึ้นมาไดไหม  ศีล 
มันเปนศีลเพราะเราบังคบัตัวเองขึน้มาใชไหม แลวถามีศีลขึ้นมาจนมนัมีความสงบละ ถา 
ความสงบของใจ  เรามีสติปญญาของเราแลวใครครวญ  ทําความสงบก็ตองใชปญญานะ 
พุทโธๆ นี่ก็ตองใชปญญานะ  เพราะพทุโธมันแลบๆ ตลอดละ  โอย...  สมถะ  มันจะไมมี 
ประโยชนอะไร เราใชปญญา… 

โจรมันจะปลน มนับังเงานะ มันวาเปนเจาหนาที่ โจรกับเจาหนาที่นะ ถามันสมรู 
รวมคิดกัน... หมด... อะไรก็หมด... นี่ก็เหมือนกนั จะประพฤติปฏิบัตนิี่ กิเลสของเรามนัมี 
อยูแลว  เราสะดวกสบายไง ปูพรมใหมันเดินเลย สมบัติเราๆ ตองเก็บรกัษาใหดี มียาม มี 
เจาหนาที่รักษาเขาคอยดูแลความปลอดภัย ไอนี่โจรกับเจาหนาทีม่ันรูกนั “สักแตวา” โจร 
ไมมี นี่โจรมนัแตงตัวเปนเจาหนาที่หมดเลย อูย... นี่ปฏิบัติ อูย... มีคุณธรรม นีม่ันลวงตบั 
ลวงพงุหมดเลย 

นี่ไง  ถาไมมีครูบาอาจารยคอยชี้นํา  เวลาฟงธรรมขึน้มา  เธออยาเช่ือตัวบุคคลนะ 
ตองเช่ือธรรมะ  ตองเช่ือธรรมๆ  เช่ือธรรม  เราก็เช่ือธรรม  แตธรรมนี่มนัอยูในใคร  ธรรม 
มันอยูกับเด็กเหน็ไหม นี่เด็กมันพูดบอย พอแมเอาอาหารไปใหพระหมดเลย หนอูยากกนิ 
พอแมไมเคยใหหนูเลย  พอแมนะ  มีอะไรกเ็อาไปใหพระ  ดีๆ  อะไรก็ใหพระ  แลวหนูก็ 
อยากของหนู แลวไมใหหนูกินบางละ 

เราจะเช่ือใครละ  นีเ่ด็กมนัก็คิดของมันประสาของมัน  ผูใหญเขาก็คิดประสา 
ผูใหญ  ฉะนั้นถาเด็กมนัคิดอยางนัน้  เด็กมันยงัเขาใจไมได  ถาเดก็มนัยังเขาใจไมไดนะ 
อะไรดีๆ ธรรมดาเด็กมนักอ็ยากของมนัเปนธรรมชาติของเดก็ เขาก็อยากมาก แลวพระทํา 
อะไร พระเปนผูใหญพระไมทํางานนะ ดูสิ ผูใหญยังไมทํางานเลย แลวทําไมตองบอกให 
หนูทํางานดวยละ นีม่ันเถียงไดทัง้นัน้ละ
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ถามันเถียงไดของมนั  นี่ก็เหมือนกนั  ถาเราไมมีสมาธิ  ถาเราไมเห็นความเขมแข็ง 
ของใจขึ้นมา ถาจิตมนัเปนเด็กๆ ดูเด็กๆ สิ ของนี้จะตระหนี่ถีเ่หนียว มนัสละไมไดหรอก 
ของมันหวงของมนั  แตถาเราเห็นวาการเสยีสละออกไปมนัเปนประโยชนกับบุญกุศล 
ของเรา  สิ่งที่เสียสละเปนวัตถุนีเ้พื่อเจอืจานสังคม  สงัคมเขาไดสิ่งนีไ้ปเปนประโยชน  คํา 
วา  “ทาน” ทานคือเราเสียสละสิ่งทีเ่ปนประโยชนกบัเขา  แลวเขาไดประโยชนนั้น  เพราะ 
เขาขาดแคลน เขาไดประโยชนสิง่นัน้ เพื่อความดํารงชีวิตของเขา นี่บุญเกิดตรงนี้ 

ถาบุญเกิดตรงนี้  สิ่งทีเ่ปนบุญกุศล  สิ่งทีม่ันเปนนามธรรม  มันมีคุณคากวาวัตถุสิ่ง 
นั้น ถามนัมีคุณคากวาวัตถุสิง่นัน้ เราจะสละไดไหม เราในเมื่อเห็นประโยชน เราเสยีสละ 
ได  แลวเวลาเราโกรธ  เวลาเราไมพอใจ  เวลาเรามีความขัดแยงในใจ  นี่มนัก็เหมือนวัตถุ 
อันหนึง่ วัตถุคอืสิ่งของทีเ่ราสละไป 

เวลาความทุกข  เวลาสิ่งตางๆ ที่มนับาดหมางหวัใจนี่  เรากอ็ยากเสียสละ อยากให 
ไมมีในหัวใจ  ทําไมมันเสียสละไมออกละ  ทําไมมนัสลัดไมออกจากใจเราละ  มันสลัด 
ออกไมไดเพราะอะไร  เพราะมนัมียางเหนียว  มนัมคีวามตระหนี่  มันมีความยึดเกาะของ 
มัน แลวถาไมทําสมาธิขึ้นมา ไมใหมนัเขมแข็งขึน้มา ดูสิ คนแข็งแรงนี่ มันสลัดสิ่งใดมัน 
ก็สลัดไดใชไหม คนออนแอไมตองสลัดมันหรอก มนักระโดดเกาะเลย 

นี่กิเลสมนัก็กระโดดเกาะ โอย... สักแตวา โอย... เปนธรรม หมดเนื้อหมดตัว ใน 
เมื่อเจาหนาที่หมายถึง ธรรมะ เจาหนาที่คอืธรรมและวินัย กเิลสของเรา กิเลสคอืโจร โจร 
กับเจาหนาทีม่ันรูกนั  โจรกับเจาหนาทีม่ันเปนพวกเดียวกนั  พอโจรกับเจาหนาที่มนัเปน 
พวกเดยีวกนั  มันกนิตับกนิปอดนะ  โอย...  พวกปฏิบัติพระปา  ไอพวกพุทโธๆ  มันโงเงา 
มันไมมปีญญา  ไอของเรานี่  ไอเจาหนาที่กับโจรมันรูกันนี่  โอโฮ!  ปญญาเยอะ  เจาหนาที่ 
กับโจรเหน็ไหม  ดูเจาหนาที่กับโจรมันมีปญญาดวยกัน  มันฉอโกงหมดเลย  ประเทศชาติ 
มันกโ็กง  ภพชาติมนัก็โกง  ชีวิตมนักโ็กง  โกงตวัเอง  โกงภพโกงชาติ  โกงคนที่เราทําเขา 
ไว นี่ไง เวลามนัทํา 

แตถาฟงธรรมขึน้มา  เราตองบากบั่น พอเราบากบัน่ขึ้นมา  เราตั้งสติของเราขึ้นมา 
ตอสูกับมนั  ใหโจรกับเจาหนาที่แยกออกมากอน  อันไหนเปนโจร  อนัไหนเปนเจาหนาที่ 
นี่ก็เหมือนกัน อันไหนเปนธรรมพระพุทธเจา อนัไหนเปนธรรมของเรา นี่พระไตรปฎกๆ
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ใช! พระไตรปฎก สาธุนะ เพราะเราก็กราบทุกวันนะ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ พระ 
รัตนตรัยเราก็เคารพบูชาทั้งนัน้ละ  แตเคารพบูชาดวยความเปนจริง  เคารพบูชานี่คือลงใจ 
พระพุทธเจา ไมเคยโตแยงอะไรเลย พระไตรปฎกมนัถูกตองทัง้นัน้ละ 

แตนี่มันมีโจรอยู  โจรมันไปอางธรรมะพระพุทธเจามาดวยกัน  มาคบคิด  มา 
สมทบกนั พอมนัสมคบกนัมนัก็บอกวาสิ่งนัน้ปฏิบตัิธรรมๆ  แลวเราชาวพุทธมันออนแอ 
พอชาวพุทธออนแอ เรากเ็ช่ือฟงเขาไปนะ เราก็เปนเหยื่อ 

โมฆบุรุษตายเพราะลาภ พระเรานี่ ภิกษุเราตายเพราะลาภสักการะ ลาภคือสิ่งทีเ่ขา 
ทําบุญกุศลของเขา ลาภของใคร สักการะคอืความนอบนอม เขานอบนอม อูย... ถาเขายก 
ตูดนะ ตูดลอยเลยละ สักการะนี่ทําใหคนตายได โมฆบุรุษตายเพราะลาภสักการะ เราเปน 
ชาวพุทธเราตายเพราะอะไร  เราตายเพราะความโลภของเรา  อยากได  อยากดี  อยาก 
นิพพาน อยากสิน้กเิลส อยากดวยความมกังาย  อยากที่จะหยบิฉวยเอาดวยความสบาย 

แตของครูบาอาจารยเราตองใหเขมแข็ง  ครูบาอาจารยตองใหบากบั่นนะ  เพชรถา 
ไมไดเจียระไนมันก็หินนะ  เพชรกบัหินมันแตกตางกันตรงไหน  ถาคนไมเขาใจ  คนดูไม 
เปน  เพชรกับหนิมนักเ็หมอืนกนั  ถายงัไมไดเจยีระไน  แตเพชรถามันเจียระไนแลว  กบั 
หินที่มนัไปเจียระไนแลวกเ็หมอืนกัน  หินเจียระไนแลวมันก็ไมแวววาวเหมือนเพชร 
หรอก  เพชรถามนัไดเจียระไนแลวนะ  มันจะสวยงามมาก  แตเพชรกับแรธาตุตางๆ  ที่ยัง 
ไมไดเจียระไน เพชรดบิๆ มันก็คือแรธาตุ 

หัวใจของเราถายังไมไดแกไข  ยงัไมไดดัดแปลงตางๆ  มันก็เปนแรธาตุอันหนึง่ 
ธาตุรู เรายังไมรูอะไรหรอก แตถาไดเจียระไนขึ้นมาแลวนะ มันมีเหลีย่มมีคมของมัน มัน 
แวววาวของมัน  มนัแตกตางกับเพชรดิบๆ  มหาศาลเลย  ในการบากบั่นของเรา  เรา 
เจียระไน  เราดูแล  เรารักษา  เขาจะวาเราโง  เขาจะวาเราเปนคนเซอ  เขาจะวาเราเปนคนที่ 
มักงาย เราเจียระไนเพชรของเรา เราทําของเรา 

ทุกคนเกิดมามีแรธาตุอันหนึง่  มีธาตุรู  ทุกคนมีเพชรคนละเม็ดอยูในหัวใจ  แตจะ 
เจียระไนหรือไมเจียระไน  เพชรถาไมเจียระไนมันกเ็ปนหนินัน่ละ  มนัไมแวววาวหรอก 
มันเปนเพชรดิบๆ  แตถาการเจียระไนอันนี้  “สักแตวา”  ไมไดหรอก  แลวใหเพชรมันเปน
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เพชร มันเจียระไนแลวมีเหลีย่มมีคม มันเปนไปไมไดหรอก  เราตองเจียระไนนะ  เราตอง 
ทําของเรานะ 

นี่ก็เหมือนกัน ในการที่จะเปนคนดี  เราจะอยูเฉยๆ ศกึษาธรรมนี่ พระไตรปฎกวา 
อยางนี้ พระไตรปฎกบอก มันทุกขเพราะยึด นี่ไมไดยึดอะไรเลย ปลอยวาง ขี้ลอยน้ํา เห็น 
ไหมนิพพานสบาย ไอพวกนั้นไอพวกขี้ทกุข 

ในเมือ่โจรกบัเจาหนาทีม่ันสมรูรวมคิดกนัในกริิยา  ในความรู  ในความรูสกึของ 
ตัวเรานีล่ะ อวิชชามันครอบงํามาตั้งแตตน จิตนะ จะละเอียดหรอืจะหยาบขนาดไหน มัน 
มีอวิชชาครอบงํามาตลอด  เขาบอกวา  “องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมกราบใคร 
เลย”  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก  “กราบใครไมได  ถากราบคนนัน้จะเปนบาป 
มาก หัวก็จะแตกเปน ๘  เสี่ยง” เปนเพราะเหตุใด  เปนเพราะวา  ในสัตว ๒ เทา  ไมมีใคร 
ประเสริฐไปกวาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เพราะเราเปนไกตวัแรก  ที่เจาะฟองไข 
ออกมา 

นี่ก็เหมือนกัน หัวใจของเรามันมีอวิชชาครอบงํามนัอยูตลอด แลวฟองไข  เปลอืก 
ไขนี้เขาไมกนิ เขาจะกนิเนือ้ไข แตเรายังไมไดฟกเปนตัวมนัจะออกมาไดอยางไร ออกมา 
มันกเ็ปนน้ําเหลวๆ  ไมมปีระโยชนอะไรเลย  ทําอะไรไมไดเลย  แลวก็บอกวาถาเราตั้งใจ 
เปนอัตตกิลมถานโุยค พวกพุทโธ พวกโงเงาเตาตุน พุทโธๆๆ นี่ ทําใหมันเขมแขง็ 

ฟกไขเหน็ไหม  แมไกมันจะฟกไข  ดวยอุณหภูมิของมนั  จนไกมันเปนตวัออน 
ขึ้นมา  จนมนัตางๆ  ขึ้นมา  จนมนัเปนลกูไก  มันจะเจาะฟองไขออกมา  แลวฟองไข  ดูสิ 
อวิชชาที่มันครอบงําใจอยู มันกฟ็องไขนัน่นะ มึงจะจับไขที่ไหน มึงก็โดนฟองทั้งนั้นละ 

อวิชชามีตลอดไป หยาบ  กลาง  ละเอียด  ละเอยีดสุด  อวิชชาทั้งนั้น  ภวาสวะ  ภพ 
ตอของจิตมนัก็คอือวิชชาทั้งนั้น จิตเดมิแทกอ็วิชชาทั้งนัน้ละ 

พระอนาคามียังไปเกิดบนพรหม  พระอนาคามี  ดูสิ  ขนาดละเลยขนาดไหน  นี่พูด 
ถึงธรรมนะ ถาเขาจะบอกวาเราทกุขเรายาก  เราเช่ือมัน่ในครูบาอาจารยของเรา  เช่ือมัน่ใน 
ศาสดา เพราะศาสดา พระพุทธเจาสอนมาแลวละ แตเวลาคนปฏิบัติไปมนัมักงาย  โจรใน
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หัวใจของเขา  ไปสมรูรวมคิดกับเจาหนาที่  คือสัจธรรม  แลวก็หลอกตัวเอง  แลวทําลาย 
ตัวเอง แตมีคนซือ่ คนทําตามสัจจะของตัวเอง 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  ทานรือ้คนของทาน  ทานปฏิบัติของทาน  ทานมาเปด 
พระไตรปฎก  ทานปรึกษาเจาคุณอุบาลี  เจาคุณอุบาลีก็ศึกษา  ทั้งคนควา  ทั้งปฏิบัติ  เหน็ 
ไหม เจียระไนมัน เพชรเราเอามาเจยีระไน รกัษา ดูแล กระทําขึน้มา จนมนัแวววาว แลว 
เอามาอวดสังคม  จนสังคมยอมรับ  เดี๋ยวนีเ้ขาบอกวาเพชรอัด  เพชรเทียม  มนัก็จะมา 
เทียบเคียงกัน แลวก็วากนัตามกิเลส ตามความเห็นของเขานะ 

นี่พูดถึงฟงธรรม  เรามีสัจจะ  มีบุญกุศล  สิ่งที่เปนคณุงามความดี  มันละเอียดออน 
เราตองพยายามรักษาของเรา  สิ่งที่โลกเขาชักนํากนัไป  คนโงมากกวาคนฉลาด  หลวงตา 
สอนบอย    ถาคนโงเยอะ  คนโงก็ติฉนินนิทา  เขาติฉินนินทากว็ากลาววาราย  ไมมี 
ประโยชนเลย  คนมีปญญา  คนมีสัจจะความจริง  พดูคําเดียวเราตองฟงเขานะ  เขามเีหตุมี 
ผล เขาบอกถงึความบกพรองของเรา 

หลวงตาสอนประจํา  เสียงของการติฉินนนิทา  เสยีงของโลกอยาไปฟงมัน  แต 
เสียงของผูทีม่ีสัจจะ ของครูบาอาจารยพูดแมแตคําเดียวก็ตองฟง ฟงเพื่อเอามาเปนคติ มา 
เตือนใจเรา นีก่็เหมือนกัน กระแสโลกมนัเปนอยางนั้นละ กระแสโลก คนโงมากกวาคน 
ฉลาด  เขาก็นึกกันไป  เขามักงาย  อยากสะดวก  อยากสบาย  ไอเรามนัคนกลุมนอย  เราจะ 
มานะบากบัน่ของเรา เราจะทําประโยชนของเรา ใหเปนความจรงิของเรา เอวัง


