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เราเกิดมาในโลก เกิดมาในพุทธศาสนา พุทธศาสนาสอนที่สุดแหงทุกข 
ในศาสนาอื่นเขาสอนใหมีตัวตน เขาสอนใหมีที่พึ่งอาศัยโดยการตัดสินของพระ 
เจา ของเราปรารถนาสิ้นสุดแหงทุกข 

ในการประพฤติปฏิบัติ นี่ไง เราเกิดมาพบพุทธศาสนา พุทธศาสนาเห็น 
ไหม เรามองไปที่เด็กสิ เด็กนี่ไรเดียงสามาก การไรเดียงสาของเด็กนี่ เพราะมันมี 
พอ แม ปู ยา ตา ยาย คุมครอง ความไรเดียงสานั้นเลยเปนสิ่งที่นารักนาชัง นี่ความ 
ไรเดียงสานั้นอยูกับโลกเพราะอะไร เพราะความเมตตาของเรา 

ทุกคนเห็นไหม เด็กจะเปนผูใหญไปขางหนา เราจะฝากสังคมไว ฝาก 
สมบัติของเราไว ฝากประเทศชาติของเราไว ใหคนรุนใหมไดดูแล เราจะดูแล 
รักษาของเรา เพราะการไรเดียงสา เราจะใหมีการศึกษา ใหมีจุดยืนของเรา นี่ใน 
เรื่องของทางโลก 

แตถาเปนคนโตขึ้นมานี่ จะไรเดียงสาไดไหม เราเปนผูใหญขึ้นมาแลวนี่ 
ไรเดียงสาพอแมปวดหัวเลย ลูกเรานี่ไมมีหลักไมมีเกณฑ 

ความไรเดียงสามันก็เปนเหยื่อของสังคมใชไหม... 

เพราะมันไรเดียงสา! มันไมรูทันสังคมเลย! แลวสังคมมันโหดราย! มัน 
เอารัดเอาเปรียบกัน! มันเห็นแกตัว! 

ฉะนั้นการไรเดียงสาแตเด็กมันเปนสิ่งที่นารักนาชัง แตการนารักนาชัง 
ดวยการปกปอง ดวยการดูแลของปู ยา ตา ยาย ของพอ ของแม ของพี่ ปา นา อา 
ปกปองใหเขาเติบโตขึ้นมาใหมีจุดยืนในสังคม นั้นการไรเดียงสานั้นมันนารัก
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แตถาโตขึ้นมาเปนผูใหญแลวนี่ไปไรเดียงสานั้น สังคมจะฝากไวกับใคร 
ประเทศชาติจะฝากไวกับใคร ประเทศชาติ สังคมของเรานี่ ตระกูลของเรานี่ จะ 
ฝากไวกับคนที่ไรเดียงสาใหมันปกครองดูแล เปนไปไดไหม มันเปนไปไมได! 

ฉะนั้นเราจะตองใหเขาพัฒนาเขาขึ้นมา เราเกิดมาเปนชาวพุทธ พุทธ 
ศาสนา ประพฤติปฏิบัติกัน ปฏิบัติแบบไรเดียงสา วางๆ วางๆ ทําอะไรใหมันไมมี 
ตัวตน ทําอะไรใหมันไมมีสิ่งใดเปนประโยชนกับเราเลย ไรเดียงสาไง ไมมีจุดยืน 
ไมมีสิ่งใดๆ เลย การไรเดียงสาอยางนั้นนะ มันไมเปนประโยชนกับการปฏิบัติ 
หรอก 

ในการประพฤติปฏิบัตินี่ จิตของเรามันไมไรเดียงสานะ ถาจิตของเราไร 
เดียงสา เวลามาปฏิสนธิ มาเกิดนี่ ดูสิ แมแตอยูในครรภนี่ เด็กนี่มันไรเดียงสาใน 
สภาวะของโลก ในสภาวะของทางวิชาการ สิ่งของโลกที่มันเปนเลหกลของโลก 
มันไรเดียงสาเพราะมันยังไมทันเขา เพราะความคิดของสมองของเด็ก แตเด็กมัน 
อยูในทองมันไมพอใจมันก็ดิ้นนะ อยูในทองมันยังเอาแตใจมันเลย มันยังดิ้น 
โครมๆ อยูในทองนะ เวลาเกิดออกมาแลว ไมไดดังใจมันจะรองไห มันจะลงดิ้น 
พอ แม มีเทาไรตองควักใหมันนะ มันไรเดียงสาไหม...? 

มันไรเดียงสาในทางโลก ในทางวิชาการ 

แตมันไมไรเดียงสาเลย... กิเลสเต็มหัวใจของมัน! 

เวลาประพฤติปฏิบัติเห็นไหม เราจะปฏิบัติใหมันไรเดียงสา วางๆ 
นิพพานไมมีสิ่งใดเลย นี่นิพพานเมืองแกว ไรเดียงสา! มันจะเปนหลักเปนเกณฑ 
ขึ้นมานี่ เราตองมีจุดยืนของเราขึ้นมากอน มันตองมีสติมีปญญาของมันขึ้นมา มัน 
จะตองเติบโตขึ้นมา มันตองมีหลักมีเกณฑของมันขึ้นมา 

ถามีหลักมีเกณฑขึ้นมาเห็นไหม นี่เราเปนผูใหญ ดูสิ ดูนายกรัฐมนตรีสิ ดู 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงตางประเทศ เขาตองออกไปติดตอกับสังคมโลก ถาเขา 
จะไรเดียงสา... หมดนะ... เซ็นช่ือทีเดียวยกประเทศใหเขาเลย นี่แตเวลาเขา
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ออกไปนี่ ทําไมเขานุมนวลละ เขารูของเขา เราจะเปนผูนํานะ เราตองรูกระแสลม 
รูทุกๆ อยาง 

หัวใจก็เหมือนกัน เราจะตอสูกับกิเลส กิเลสมันอยูกับเราเห็นไหม เด็ก 
เวลาไร เดียงสานี่  ไมพอใจมันก็ลงดิ้น มันจะเอาแตใจของมัน กิ เลสที่มัน 
ครอบคลุมหัวใจของเรานี่ วางๆ นี่ ไรเดียงสา สิ่งตางๆ มันเปนความนุมนวล มัน 
เปนความสุข ไรเดียงสามาก 

ไรเดียงสาคือมันไมมีแกนสาร... มันพึ่งตัวเองไมได... 

ถาการพึ่งตัวเองไมไดนะ พุทธศาสนา พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน เห็น 
ไหม พุทธะตองเขาใจ “ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นตถาคต” 

พุทธะคือองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา นี่พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน 
เราเขาไปอุปฏฐาก เขาไปดูแล เขาไปรักษา เขาไปประคองขึ้นมากอน ใหเติบโต 
ขึ้นมาเหมือนเด็กๆ เด็กๆ มันชวยตัวเองไมได ถาเด็กๆ ชวยตัวเองไมไดนะ สัตว 
นะ เวลาสัตวบางประเภท เวลามาเกิดนะ มันเลี้ยงตัวเองไดเลย 

อยาง เตา อยางตางๆ นี่โตขึ้นมานี่ มันหากินเองไดเลย จระเขโตขึ้นมามัน 
ก็หากินของมันไดเลย เด็กถาโตมาพอแมไมเลี้ยงตายหมด... ตายหมด... พอแม 
ตองเลี้ยง ตองดูแลมัน เวลามันหิวมันกระหายมานะ มันก็ดูดแตนิ้วมือนี่ มันคิดวา 
เปนนม ดูดเอาๆ นี่ แตมันก็ดูดสิ่งใดไมไดหรอก 

ใจเรานี่ยังภาวนากันไมไดเลย! 

แลวไรเดียงสาบอกวา มันวางๆ วางๆ นี่ มันเปนไปไดอยางไร...! 

ถามันตั้งสติขึ้นมาเห็นไหม มันจะดูดหัวแมมือมันก็ใหดูดไปกอน ในเมื่อ 
มันชวยตัวเองไมได มันก็ตองดูดหัวแมมือไปแหละ นึกวา โอโฮ...นี่เปนธรรมะ! 
นี่เปนธรรมะ!
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เราก็ตองตั้งสติของเราขึ้นมา ตั้งสตินะ คําบริกรรมขึ้นมา ใหจิตมันมีหลัก 
มีเกณฑของมันขึ้นมา เหมือนเด็กมันจะโตขึ้นมา สิ่งใดเปนอาหาร สิ่งใดไมเปน 
อาหารนะ ดูสิ เด็กมันโตขึ้นมา เวลาเราใหอาหารที่เผ็ด ใหอาหารที่เปนรสขม มัน 
ไมกินนะ มันจะกินแตของที่มันพอใจเห็นไหม 

จิตของเราก็เหมือนกัน นี่มันมีกิเลสตัณหาความทะยานอยากของมันอยู 
มันก็พอใจของมัน มันจะเอาแตความพอใจ มันจะเอาแตตามใจมัน ถาเอาตามใจ 
มันขาดสตินะ นี่นิพพาน! นิพพานเพราะอะไร เพราะสบายใจไง ในเมื่อใจมัน 
พอใจใชไหม อะไรที่มันครอมไว อะไรที่มันพอไว มันก็พอใจมันไง 

แตถาเรามีสตินะ อาหารนี่รสเผ็ด หรืออาหารนี้เปนคุณกับเรา นี่ถาเปน 
อาหารมีคุณกับเราเห็นไหม ถามีสติมีปญญาขึ้นมานะ คําบริกรรมพุทโธๆๆ 
ปญญาอบรมสมาธิเขาไปนี่ จิตมันหดตัวมัน! จิตมันหดตัวมัน! 

จิตมันไมหดตัวมันเพราะสามัญสํานึกของธรรมชาติของจิตมันสงออก 
พลังงานนี่มันออกคิด ตัวจิตคือตัวพลังงานเฉยๆ ไมใชความคิด ความคิดเปนขันธ 
๕ โดยสัญชาตญาณของมันมีอยูแลวที่มันจะคิดของมันอยูตลอดเวลา พุทโธๆๆ นี่ 
เปลี่ยนความคิดที่เปนสามัญสํานึกที่มันเคยคิดใหคิดในพุทธานุสติ ใหคิดถึงองค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

เหมือนเราเลย  ไปอยูที่ ไหนก็คิดถึงพอ  ถึงแม เ รา คนๆ นั้นจะมี 
สติสัมปชัญญะนะ เวลาเราไปเที่ยวนะ เราคิดถึงแตเพื่อนเรา เราคิดถึงแตความ 
เพลิดเพลินของเรา เราไมเคยคิดถึงพอแมเราเลย เราไมเคยคิดถึงบานเราเลย จะ 
กลับบานคอยคิดได พอจะกลับบานนะ เออ...กลับบานไปเจอหนาพอแม 

นี่เหมือนกัน เวลามันคิดไปจนเต็มที่แลว มันยังไมรูสึกตัวมันเองเลย เรา 
เปลี่ยนจากที่มันเคยคิดโดยสามัญสํานึก ใหมันเปลี่ยนมาเปนพุทธานุสติ ระลึกถึง 
พอแมของเรา ระลึกถึงศาสดาของเรา ระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
พุทธานุสติ พุทโธๆๆๆ นึกไวอยางนี้ตลอดเวลา มันมีที่พึ่ง
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พอมีที่พึ่ง เรามีพอ มีแม เรามีครูบาอาจารย เรามีองคศาสดาเปนที่พึ่ง พระ 
รัตนตรัย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ แกวสารพัดนึกนี่ นึกอะไรละ นึกอยาก 
ไดรางวัลที่ ๑ มันก็นึกไดเศษกระดาษ นึกไดบุญกุศล มันก็นึกไดนามธรรม ถานึก 
ถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา นึกถึงตัวเรา นึกจนมันเปนอันเดียวกันเห็น 
ไหม  พลังงานที่มันสงออก พุทโธๆ ๆ ๆ มันจะหดตัวเขามา มันจะเปนเอกเทศ 
ของมันเขามา 

จากความไรเดียงสามันจะผงะเลย ถาจิตมันสงบ มันจะ โอโฮ!  โอโฮ! 
โอโฮ!  ไมใชวางๆ วางๆ 

วางๆ มันขี้ลอยน้ํา 

แตถามีสติปญญาของมัน มันจะรูตัวของมัน จากเด็กไรเดียงสา มันจะเปน 
เด็กที่วา..  พอสอนใหหนูไมดูดบุหรี่ แตทําไมพอดูดบุหรี่ละ พอบอกไมใหกิน 
เหลา ทําไมพอกินเหลาละ มันยอนเอาแลวนะ เด็กมันจะยอนพอแมมันแลววา 
สอนไมใหทํา แตทําไมพอแมทํา 

จิตถามันสงบแลว มันจะเขามารูตัวมันเอง สิ่งใดดี สิ่งใดช่ัว สิ่งที่เปน 
สมาธิมันก็รูวาเปนสมาธิ สิ่งที่ไมเปนสมาธิมันก็รูวาไมเปนสมาธิ  เมื่อกอน วางๆ 
วางๆ อยู  ไปสังคมโลกเห็นไหม เด็กมันก็ประสาเด็ก เพื่อนมันก็ชวนกันไป แต 
ถามันโตขึ้นมามันจะรูเลยวา อะไรที่ควรและไมควร 

จิต ถามันเคยสัมผัสสมาธิขึ้นมา มันจะรูเลยวาสมาธิเปนอยางนี้ !  ถาไมใช 
สมาธิจะเปนอยางนี้ !  แลวถาเกิดปญญาขึ้นมานะ ถาเปนโลกียปญญาที่เกิดมาจาก 
ภพ เกิดมาจากภวาสวะ เกิดมาจากอวิชชา ...นี่อะไรครับ  นี่อะไรครับ ? 

มันไมรูหรอก! 

แตถาเปนโลกุตตรปญญา มันเกิดจากมัน เราทําของเราเอง ความรูสึก 
แตกตางกัน มันปลอยวางมัน มันจะเห็นสภาพของมัน  ปญญาอยางนี้ ปญญาใน 
พุทธศาสนา ไมใชปญญาอยางที่จําๆ กันมาหรอก!
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ปญญาที่ เขาคิดๆ กัน มันเปนโลกียปญญา ไมตองศึกษามันก็เกิดเอง 
ปญญาความคิดนี่มันเกิดตลอดเวลา 

แตเพราะเราเปนชาวพุทธ เราพบพระพุทธศาสนา เวลามันมาตรึกใน 
ธรรมของพระพุทธเจานี่  โอโฮ.. บรรลุธรรม! บรรลุธรรม! 

ขี้โกง!  ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มันจะบรรลุมาได 
อยางไร มันไปทําอะไรมันถึงบรรลุ มันบรรลุเพราะมันจํามา เห็นสังคมประเพณี 
เขาทํากัน เห็นครูบาอาจารยทานประพฤติปฏิบัติมา ก็นิพพาน.. นิพพาน.. 

มันไมใชพานแวนฟานี่ มันจะเปนพานอะไรของเอ็ง 

แตมันจะเปนพานขึ้นมา มันตองรูจริงขึ้นมาอยางนั้น เราถึงบอกวา มัน 
ไมใชการไรเดียงสานะ โลกเขาไรเดียงสากัน เราเปนชาวพุทธ เราจะปฏิบัติ อยา 
ปฏิบัติแบบไรเดียงสา ความไรเดียงสามันนารักนาชังตอเมื่อเปนเด็ก เขามีพอแม 
มีปู ยา ตา ยาย ดูแล เราก็เหมือนกัน จะไรเดียงสาในการประพฤติปฏิบัติใหม มัน 
ก็ตองมีครูบาอาจารยคอยชี้ คอยนํา 

ไรเดียงสาทั้งนั้น คนไมเคยกาวเดินจะเอาอะไรมา เราเกิดมาจากพอ จาก 
แม เห็นไหม เกิดมามีแตตัวเปลาๆ ทั้งนั้น ไมมีใครมีสิ่งใดติดตัวมาเลย จิตเวลาจะ 
ปฏิบัติมันไมมีสมบัติของมันเลย มันจะมีอะไร คุยนักคุยหนาวานิพพานแขวนคอ 
มา มันจะมีอะไร มันก็เหมือนเด็กเกิดใหม มันมีแตตัวลอนจอน จิตมึงยังไมรูจัก 
เลย แลวมึงจะเอาอะไรมานิพพาน แลวก็วางกันไป เห็นไหม 

พอเปนสังคมที่ไรเดียงสา มันก็เชิดชูกันไป  เชิดชูการไรเดียงสา หลักการ 
ในพุทธศาสนามันเลยหมดเกลี้ยงไปหมดเลย  ไมมีอะไรเปนแกนเปนสารเลย 

เราจะเปนชาวพุทธ  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรม 
ขึ้นมา องคเดียวนะ ครูบาอาจารยทานพูดบอย ทานตรัสรูมาองคเดียว ทานวาง 
หลักการในพุทธศาสนา ทานเปนสัตถา เทวมนุสสานัง เปนครูของเทวดา ของ 
มนุษยสัตวโลกทั้งหมดเลย
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เรานะ ถาจิตเราเปนไปไดจริงนะ มันเหนือโลก เหนือสงสาร เหนือทุกๆ 
อยางเลย สิ่งที่โลกคาดกัน สิ่งที่โลกจินตนาการกัน  ผิดหมด! 

แมแตตรึกธรรมะของพระพุทธเจาก็ผิด! เพราะธรรมของพระพุทธเจาช้ี 
ไปอยางหนึ่ง มันคิดไปอีกอยางหนึ่ง มันจินตนาการไปอีกอยางหนึ่ง 

นี่ไง จินตมยปญญาเห็นไหม สุตมยปญญา คือ การศึกษา  พอมีจินตมย 
ปญญา ระยะการพัฒนาการของจิตมันตองมีการผิดพลาด 

พอมีจินตนาการ ทางโลกเขาวา จินตนาการสําคัญกวาความรู  ความรู 
ในทางวิชาการเราแยกแยะ เราทําไดลําบาก เราจินตนาการคาดหมายไป แลวเอา 
ความรูตามไป ทางวิชาการเขาทําได มันพัฒนาการได 

แตมันสิ้นสุดกิเลสไมได !  เปนไปไมได ! 

ถามันจะเปนไปได มันตองภาวนามยปญญา  เกิดจากภาวนา เกิดจากจิต 
แกจิต เกิดจากปจจุบันของจิต เพราะจิตของแตละคน พันธุกรรมของจิตของแต 
ละคนไมเหมือนกัน  ดูสิ นั่งอยูนี่คนเหมือนกันหมดเลย หันหนาเขากันไมมีใคร 
เหมือนกันซักคน ไมเหมือนกันเลย  จิตยิ่งละเอียดกวานี้อีก 

จิตจะไมมีเหมือนกันเลย การปฏิบัติจะไมมีซ้ํากันเลย แมแตดูลายนิ้วมือ 
มันจะไมมีซ้ํากันเลย แลวเวลาจิตมาปฏิบัติ ไมมีซ้ํากันเลย   แตอริยสัจมีอันเดียว 
มันเขาใจกันได มันพิจารณาได มันเห็นกันได 

นี่พูดถึงวาเราเห็นโลกไรเดียงสาไง  แลวปฏิบัติก็ไรเดียงสากัน ศาสนา 
พุทธมันจะวางเปลา แตถามันเปนความจริงนะ ใครจะวางเปลาเรื่องของเขา มัน 
เปนประโยชนของเรา เราตองตั้งใจของเราเอง แลวเราทําของเราเอง  โลกจะติ 
เตียน คนโงมากกวาคนฉลาด  คนโงมากจะติเตียนขนาดไหน มันเรื่องของคนโง 

ครูบาอาจารยที่ฉลาดคอยบอกคอยแนะนําเรา เราเอาอันนี้ เปนหลักเปน 
เกณฑของเรา เพื่อประโยชนกับเรานะ ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นตถาคต ผูใดเห็น 
ธรรม ธรรมะของพระพุทธเจาซาบซึ้งมาก  แตนี่บอกวานิพพาน.. นิพพาน..  แต
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งงเปนไกตาแตก นิพพานอยูแตหันรีหันขวาง เหมือนคนบา ตาขวางไง  นิพพาน 
แบบตาขวาง แลวมันจะนิพพานที่ไหน มันตองจับสงโรงพยาบาล 

แตถาเปนความจริงนะ มันจะรู  ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นตถาคต จิตใจมัน 
จะเปนของมันตามความเปนจริง เราอยากจะใหมันเปนแกนเปนสารของผูที่ 
ปฏิบัติ ใหมันไดผลจริงๆ  แลวมันเปนจริง เราจะเปนหลักเปนชัยนะ รมโพธ์ิรม 
ไทรนะ ครูบาอาจารยแตละองคเปนรมโพธิ์รมไทรของเรา เราตองหาที่พึ่งของเรา 
ใหได พอเจริญเติบโตขึ้นมา มันจะเปนรมโพธิ์รมไทรของเรากอน แลวมันจะแผ 
กิ่งกานสาขา เพื่อสังคม เพื่อชาวโลก  เอวัง


