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เราชาวพุทธนะ  เราชาวพุทธเราภูมิใจกนัมากวา  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เปนผูที่บริสุทธิ์สะอาด  มีความถงึที่สุดแหงทกุขได  ถงึวมิุตติสุขได 
เราเกิดมาดวยความทุกขนะ  ทุกคนเกิดความทุกขซบัซอนในหัวใจมาตลอด  ความทุกขของเรา 
แลวชีวิตนี้ไมมเีวนวรรค ความสขุความทุกขมันเปนอยางนี้  แลวเวลาเราศึกษาธรรมะกนั 

มันเปนเชนนีเ้อง.. แลวมนัเปนอยางไรละ 

มันเปนเชนนีเ้อง.. ยอมจํานนไง 

มันเปนเชนนีเ้อง.. มันมีเหตมุีผลอยางไรมันถงึเปนเชนนี้ 

ที่สุขที่ทุกขอยูนี่  เพราะอะไร  เพราะความรูและความไมรูเทานัน้  เพราะเราไมรูวามันเปน 
เชนนี้เอง คอืความยอมจํานน เวลาเราประพฤติปฏบิตัิเห็นไหม เวลาครูบาอาจารยทานสอน บอก 
ใหพุทโธๆๆ หรือปญญาอบรมสมาธิ  ไมใชการยอมจํานน มนัเปนการหาเหตุหาผล แตขณะที่วา 
พุทโธๆๆ  อยูนี่เพือ่การสรางกําลัง  ทนีี้การสรางกําลังเพือ่ใหจิตเขาไปรือ้คนวา  ชีวิตนี้ไมมีเวน 
วรรค จิตนี้ไมมีเวนวรรคนะ เราเกิดเราตายกันมาตลอด 

มันเปนเชนนีเ้อง.. มันเปนเชนนีเ้อง..  มันก็ขี้ลอยน้ําไง  มันจะลอยไปตามกระแส กระแส 
จะพาเราไปเจอสิง่ใด แมแตธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  สวะ ถามนัลอยไปตาม 
กระแสน้ํา มันตองออกไปสูทะเลแนนอน 

เขาก็คิดอยางนั้นไง  คิดวา  ถาเราศึกษาอยางนี้  เราทาํใจเราอยางนี้  มันตองออกสูนิพพาน 
แนนอน แตมันเปนไปไมไดหรอก มนัเปนสิ่งทีเ่ปนไปไมได  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจายกบุคคลาธิษฐานขึ้นมาใหเหน็เปนตัวอยางเหน็ไหม ถาเราประพฤตปิฏิบัติ เราพุทโธๆๆ หรือ 
ใชปญญาอบรมสมาธิ ถาเราทําของเราอยูตอเนื่องไป  มันจะไมติด ไมติดหมายถึงวา “สวะ” นี่มนั 
ไปติดอยูทีไ่หน กระแสน้ํามันเหมอืนกัน น้ําคุง น้ําวนมนัออกไปทะเลไมไดหรอก
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นี่ก็เหมือนกัน มนัเปนเชนนี้เอง..  มันติดอยูในสภาวะปจจุบันนั้น  มนัไปติดในสภาวะที่ 
มันเปนอยู มนัเปนเชนนี้เอง.. มันเปนเชนนีเ้อง.. แลวมันเปนอยางไร มันถึงเปนเชนนีเ้องละ! 

เราตองทําความสงบของใจ  แลวยอนกลับมา  เพราะทําความสงบของใจ  ภวาสวะ  ภพไง 
ภพ  ปฏิสนธิจิต  จิตทีม่าเกิด  เวลามนัเกิดขึ้นมา  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาประพฤติ 
ปฏิบัติธรรม เหน็ไหม นี่วิชชา ๓ ที่ยอนไปบุพเพนิวาสานุสติญาณ 

ยอนอดีตชาติไปมันยังไมใช  มนัรูนะ  มนัเปนเชนนี้เพราะอะไร  เพราะมนัเกิดมาจาก 
อดีตชาติ  เพราะมันเกิดมาจากเวรจากกรรม  มนัยังแกกิเลสไมไดเลย  นี่ไง  แลวมันเปนเชนนีเ้อง 
เหรอ  นีบุ่พเพนิวาสานุสติญาณ  ถาเวลาประพฤติปฏิบัติไป  ถามนัแกไขสิง่ใดไมได  มันเปน 
จุตูปปาตญาณ ถามันเปนเชนนี้เอง มันก็ไปเกิดอีกไง มันเปนเชนนีเ้อง มันก็จะตายจะเกิดอยูอยาง 
นี้ มันเปนเชนนีเ้องเนี่ย 

แลวอาสวักขยญาณ มันเปนเชนนีเ้อง..  แลวทําไมมนัถึงเปนเชนนีเ้อง  แลวอะไรลงไปขุด 
คุยความเปนไปในหวัใจ ถาเปนความรูจรงิเหน็ไหม รูกับไมรู เพราะอะไร เปนเชนนี้เองเพราะไม 
รูไง ศึกษาธรรมมาแลวก็ไมรู มนัเปนเชนนี้เอง.. มันเปนเชนนี้เอง.. 

มันเปนเชนนีเ้อง.. ก็ขี้ลอยน้ําไง 

มันเปนเชนนีเ้อง.. ก็ยอมรบัจํานนมนัไปไง 

แตเวลาประพฤติปฏิบัตขิึ้นมาเห็นไหม  เราตองมีความเขมแข็ง  เราตองมีความอดทน  เรา 
ตองมีความเพียรชอบ เราตองมีความวิรยิะอุตสาหะ เราจะทําคุณงามความดีสิ่งใดเราตองแยกแยะ 
เราตองอาศัยความดีสิ่งนั้นไป  เชน  เราเสียสละ ทุกคนบอกวาเสียสละ  แลวการเสยีสละมันไดสิง่ 
ใดมา  มันไดการฝกใจมา  หัวใจนี่ดูสิ  ศักดิ์ศรขีองคน  ที่เขาทะเลาะเบาะแวงกนัอยูเพราะอะไร 
เพราะศักดิ์ศรี ศักดิ์ศรีวาฉันนี่มีศักดิ์ศรี จะเหยยีบย่ําศักดิ์ศรีฉันไมได 

เรามีช่ือเสยีงมากนะ  เรามีอิทธิพลมาก  เปนเจาพอที่แหม..ใครๆ  ก็เกรงกลัวเลยนะ  ไป 
ตําบลๆ หนึ่งที่ไมมีใครรูจกั  เขากลัวไหม ก็เขาไมรูจัก  เขาไมรูจักเลย แลวมีศักดิ์ศรอีีกไหม? มัน 
ศักดิ์ศรีอะไรเนีย่ แตถาเขารูจัก โอโฮ คนนี้มอีิทธิพลเนาะ เดินเขาไปตวัลบีเลยนะ เขาหลบใหนะ 
แตถาเปนคนที่เขาไมรูจกัละ  นีไ่ง  เพราะศักดิ์ศรี  เพราะตัวเองคิดเอาเองเหน็ไหม  แตถาคนเขาไม 
รูจักนะ เขาไมกลัวหรอก เขาไมรูหรอก เขาไมรูวาใครมีอทิธิพลหรือไมมีอิทธิพลหรอก
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เวลาครบูาอาจารยเราไปที่ไหน คนที่เขาเคารพศรัทธา  เขารู  เขาเคารพศรทัธาของเขา  เขา 
มีความเคารพนบนอบของเขา  แตถาคนเขาไมรูนะ  นั่นใครนะ  นัน่ใครนะ  เขาไมรูหรอก  ไอ 
ความรูและความไมรู  มนัยังใหเห็นถึงความไมเขาใจของเขา แลวภวาสวะละ  แลวภพละ  แลวใน 
หัวใจของเราละ เหน็ไหม ถามันจะเปนเชนนีเ้อง มนัตองรูตามความเปนจรงิ มนัจะรูจรงิเหน็จรงิ 
ขึ้นมา มันจะเปนเชนนัน้  เชนนัน้เพราะเหตุใด 

เวลาพระสารีบุตรไปฟงธรรมพระอัสสชิ  พระสารีบุตรนีเ่ปนคนที่ฉลาดมาก  แลวอยู 
กับสัญชัย สัญชัยสอนหมด นัน่ก็ไมใช สักแตวา ไอสักแตวาไมใชนี่อนัเดยีวกนันะ นูนก็สกัแตวา 
นี่ก็สักแตวา สัญชัยก็สอนแลว ไมใช  ไมใชคืออะไร ไมใชก็คือไมใช แลวในไมใชละ ไมใชก็คือ 
ไมใช  แลวไมใชมนัคืออะไรละ  ไมใชก็คอืไมใช  มันปฏิเสธไปเรื่อยๆ  จนพระสารีบุตรเรียนจน 
จบแลวนะ นัดไปกับพระโมคคัลลา เพราะเปนผูที่มมีีปญญามาก สรางบุญญาธิการมามาก 

ทีนี้สรางบุญญาธิการนี่พนัธุกรรมตัดแตงมาดี  ใครโกหกขนาดไหน  เขามีความเคารพนบ 
นอบ เขามีความยกยองสรรเสริญ ก็ไมเช่ือนะ มันก็ตองหาเหตุหาผลไง สัญญากันไว ถาเราเจอครู 
บาอาจารยที่แทจริง  เราจะบอกกลาวกนั  พระสารบีุตรไปเจอพระอัสสชิ  การเคลื่อนไหว  การ 
เหยียดคู  มีการสํารวมระวัง  ตองคยุหนอย  ก็ตามไป  พอตามไปเห็นการกระทํา  มันมีสติปญญา 
การเหยียดคูนี่มนัรูได 

คนที่มีสติ  คนที่เขาเปนผูบริหารนะ  เขามองการเคลื่อนไหวของคน  เขามองการกระทํา 
ของคน เขาดูออกได 

“ทําไมเปนอยางนัน้ละ?” 

“โอย เพิง่บวชใหม ยังไมเขาใจหรอก ” 

“บวชกับใครละ? ” 

“บวชกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา ” 

“องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนอยางไร? ” 

“องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนวา ‘ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ’ ”
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ไอไมใชๆ มันมาจากอะไร ไอไมใช สักแตวา ทําไมมันถงึสักแตวา  ถามันสักแตวา มันก็ 
ยอมจํานน มนัสักแตวา มนัสักแตวาอยางไรละ 

แตเวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจานะ “เธอจงมองโลกนีเ้ปนสกัแตวา แลวกลับมา 
ถอนไอผูรูที่สกัแตวานั้น” ไอคนทีว่าสักแตวา ไอทีว่ามันเปนเชนนัน้ ใครเปนคนรูวาเปนเชนนั้น 
แรธาตุวัตถุมันรูอะไรไหม  มนัรูอะไรเปนเชนนัน้ไหม?  แรธาตุเขามาบดยอยสลายหมดเลย  แลว 
มันรูอะไรของมนั  มันแรธาตุบดสลายอยางหนึง่  มนัก็เกิดสสารอีกอยางหนึ่งตอไป  มนัไมมีวนั 
จบหรอก เห็นไหม 

ธรรมะเปนธรรมชาต ิ ธรรมชาติ คือ มันมีการแปรปรวนเปลีย่นแปลงของมนัตลอดไป 

แตถามีสัจธรรมมันยอนกลบัไป มันกระทําของมนั มันจะเขาไปสูหวัใจของบคุคลคนนัน้ 
แลวบุคคลคนนั้นมันวาง มันไมใชเพราะอะไร เพราะมันถอนอัตตานุทิฏฐิ  เพราะมนัไมยึดมัน่ถือ 
มั่น มนัเปนอยางนัน้ เพราะจิตใจมนัปลอยวาง แตของเรามนัไมไดปลอยวาง มันเปนเชนนัน้เอง.. 

เพราะวามันเอาอัตตานุทิฏฐิ  เอาทิฏฐิ  เอาความเห็นของเราซุกไวในใตพรมของเรา ซุกใน 
หัวใจของเรา  แลวไมยอมรับสิ่งใดที่จะเขามากระทบกระเทือน มนัเปนเชนนั้นเอง.. มันเปนเชน 
นั้นเอง.. แลวมันแกกิเลสไหม มันทําลายอัตตานุทฏิฐิในหัวใจไหม มันไมไดทําสิ่งใดๆ เลย  ชีวิตนี้ 
ไมมีการเวนวรรค  ความสุขความทุกขที่เราเจออยูนี ่ สภาวะอยางนี้มันเจออยู  ความพอใจและ 
ความไมพอใจในหัวใจของเรามันจะมีตลอดไป ไมมีเวนวรรคเลย  เพียงแตเราจําได หรือจําไมได 
เทานั้นเอง 

แตถาเราจะแกไขของเรา  เราจะตองรูและไมรูในสิง่ที่เปนเชนนั้น  ในความเปนอยูของ 
ชีวิต ในความทุกขเห็นไหม มันเกิดจากอะไร ดูสิ ถาเราเขาใจผิดในสิง่ใด เราเขาใจวาคนนัน้เขาติ 
ฉินนินทาเรา โอโฮ เดอืดเปนไฟเลยนะ แตพอบอกวา เขาใจผิด ฟงขอมลูผิด มันโลงไปเลยนะ นี่ 
ความทุกขมันเกิดจากอะไรละ  เราเขาใจผิดวาคนนัน้เขาติฉินนินทาเรา  แตความจริงเขาสงเสริม 
เรานะ เขาพูดเชิดชูเรานะ แตเราเขาใจผิด พอเขาอธิบายใหฟงวาสิ่งที่เขาพูด  เขาพูดไปในทางเชิด 
ชูนะ โอโฮ ไอความทุกขมันหลนไปเลยนะ เห็นไหม ความทุกขไมมใีนหัวใจเลย มันพอใจทันที 
เลย
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แตเวลาเราเขาใจผิดวา เขาติฉินนินทาเรา โอโฮ ความทุกขมันเหยียบย่ําเลย นีไ่ง สิ่งทีเ่ปน 
ความทุกข  ทุกขเพราะอะไร  ทุกขเพราะสิง่ใด  เพราะมันมีสิง่ใดมนัถงึทุกข  แตถามนัไมมีสิ่งใด 
ภวาสวะภพไมมี สิ่งใดไมมี อากาศมนัผานไดหมด ทุกอยางมันผานไดหมด กระแสลม กระแสติ 
ฉินนินทา โลกธรรม ๘ มันผานไดหมด มันผานไปผานมาโดยที่ไมมีใครรบัรูมนัเหน็ไหม นี่ไง ที่ 
มันเปนเชนนัน้เพราะมนัเปนจรงิ แตถามันยังไมเปนจริง มันเปนเชนนัน้ไมได มนัจะเปนเชนนัน้ 
ได มันตองมเีหตุมีผล มีการกระทําของมันขึน้มา 

ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เวลาพูดถึงธรรมะ  เรือ่งทาน  เรือ่งศีล  เรื่อง 
ภาวนา  ทานก็วา  โอ  เปนเรื่องของเด็กๆ  แตพอเราภาวนาขึ้นมานะ  ก็ซุกเอาไวในหัวใจหมดเลย 
ทุกอยางเก็บงําไวในหัวใจหมดเลย แลวบอกวา สิ้นสดุแหงทุกข.. สิ้นสุดแหงทุกข..  มันมีของมนั 
ในนีม้ันมีของมนั  มันกระทบแนนอน  เพยีงแตกระทบเมื่อไรเทานัน้เอง  ถามีการกระทบขึ้นมา 
มันก็แสดงตวัของมนัออกมา 

ครูบาอาจารยทานพูดอยู  การประพฤติปฏิบัติ  ถามันยังมอียูนะ ถาเราตั้งใจเราคนควาตอง 
เจอ ทนีี้เราไมตั้งใจคนควา หรือเราคนควาสิ่งใดเขาไปแลวเราเขาขางตัวเองวา มันไมมีๆ เราตั้งใจ 
วามันไมมี  เราคนไปมนัก็ไมมีแนนอน  เพราะเราตั้งโจทยไวแลววามนัไมมี  แตถาเราตั้งโจทยวา 
มันมีนะ อากาศมนัมี พิสูจนไดทกุอยาง 

แมแตสสารที่เราไมเห็นดวยสายตา  เขาก็ยังมทีฤษฎี  เขายังมีสิ่งทีพ่ิสูจนไดวามนัมี ถาเรา 
พิสูจนไดวาของมันมี ถาเราคนความันตองมี อัตตานุทิฏฐิ ความไมรูในใจของเรานีม่ันมี ถามนัมี 
สติ  มีปญญาเขาไป สติ  มหาสติ  ปญญา มหาปญญา  ถาปญญาอยางหยาบๆ มันก็แครื้อคนสิ่งที่ 
พิสูจนไดดวยสังคม ดวยวิทยาศาสตร แตที่มันละเอียดเขาไป มันพิสูจนไมไดดวยวิทยาศาสตร 

วิทยาศาสตรพิสูจนไดไหมวา เราเกิดมาจากไหน ตายแลวจะไปไหน วิทยาศาสตรพิสูจน 
ไมได! แตถาจิตเราสงบขึน้มาเหน็ไหม มันมีกระแสของมัน บุพเพนวิาสานุสติญาณ มันยอนกลบั 
เขาไปได  มนัพิสูจนไดดวยการคนควาของเรา  พิสูจนไดดวยหัวใจของเรา  พิสูจนไดดวย 
สติปญญาของเรา 

เราไมตองไปคนควาวา  ชาตินี้มาจากไหน  สิง่ใดมาจากไหน  เราคนควาเขาไปหากิเลส 
ของเรา  เพราะกิเลสมันปกคลมุอยูในหวัใจของเรา  พอกิเลสปกคลมุอยูในหัวใจเรา  กิเลสมัน 
เบี่ยงเบน  กเิลสมนัขับไส  กิเลสมนัปอนขอมลูใหเราเช่ือ  ปอนขอมูลเห็นไหม  มันไปจําธรรมะ
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ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาได กิเลสนี่ แลวมันก็ปอนขอมูลใหเรานะ แลวเรากเ็ช่ือวานี่ 
เปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา แลวก็โลงโถงไปหมดเลย กิเลสมนัก็ซุกในหัวใจ 
รื้อคนเทาไรก็ไมมี  สักแตวามนัไมมี  มนัโลงหมดเลย  เห็นไหม มันเขาขางตัวมนัเอง นีค่วามไม 
เปน 

เพราะความไมเปน ความไมรู ความไมจรงิใจ ถาเปนความจริงใจนะ มีสตปิญญา ถามันมี 
อยู  ดูสิ  แมแตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  อาฬารดาบสยกเลยวา  มีความรูเทาเรา  เปน 
อาจารยสอนได  เจาชายสิทธัตถะไมยอมรับ  ในเมื่อมันยงัมีความกงัวลในใจ มนัมนีิวรณธรรมอยู 
ในใจ ละทิง้มา แลวคนควาขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเอง 

พระสารีบุตรก็เหมอืนกัน สัญชัยบอกวา เรียนจบแลว มีความรูเทาเราเหมือนกนั พระสารี 
บุตร  พระโมคคัลลานะ  ปฏเิสธเลยแลวนัดกันเลยวา  ถามีครูบาอาจารย  ใครไปเจอกอนใหบอก 
กันเหน็ไหม  แลวพอมาหาเหตุผลมนัเขามาถงึ  มันพิสูจนได “ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ”  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาใหยอนกลับไปดบัที่เหตุนั้น 

พระสารีบุตรฟงแลวเปนพระโสดาบันเลย    เพราะตัวเอง ไมใชๆ  มานาน  ปฏิเสธอัตตา 
นุทิฏฐิ  นูนก็ไมใช  นี่ก็ไมใช    เนี่ยแลวสวะมนัก็ติดคาอยูอยางนั้น  ไมมีอะไรใชสักอยางหนึง่เลย 
ไมใชมันก็คาหัวใจอยูนี่ไง 

แตพอมันยอนกลบัไปเหน็ไหม    ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ  ความยึดมั่นถือมั่นของใจมนั 
เห็นไหม สักกายทฏิฐิ  ทิฏฐิคิดวากายเปนเรา สรรพสิ่งเปนเรา  ปากวาไมใช เพราะอะไร  เพราะ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนไวแลว เราเปนชาวพุทธ ไมใชไมมี ไมมีสักอยางเลย  แลว 
แสดงออกอยางไร? 

ถามันเปนความจริงของมันนะ ดูสิ น้ําสะอาด น้ําสกปรก  ดูน้ําสะอาดที่มนัไหลมาสิ พืช 
พันธุธัญญาหารเจริญงอกงามมาก  แตถาเปนน้ําเนาเสียนะ  สัตวน้ําก็อยูไมได  ใชรดทําการ 
เกษตรกรรมก็ทําไมได  ไมไดสิ่งใดใดสกัอยางหนึ่งเลย 

ไมใชๆ  แลวมันรูอะไร แลวมันเปนประโยชนอะไรกับเราบาง 

แตถาเปนน้ําสะอาดบริสุทธิ์  มนัเปนประโยชนกับพชืพันธุธัญญาหาร  เปนประโยชนกับ 
สัตวน้ํา  เปนประโยชนกับทุกๆ อยางเลย พอเรายอนกลับไปทําความสะอาดของใจขึ้นมา   แมแต
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จิตสงบมนักม็ีความสงบ มนักม็ีความรมเยน็แลว  แลวเวลามันออกใชปญญาขึ้นไป  เพราะปญญา 
เห็นไหม    น้ําเนากับน้ําสะอาดบริสทุธิ์มันมีคาตางกัน  เวลาจิตมันใชปญญาเขาไปแลว  มันมีคา 
ตางกัน มันแตกตางกัน 

ไอที่วา ไมใชๆ  พอออกมาก็ปกติ  มนัไมมีอะไรแตกตางเลย  แตก็วางๆ  ไปอยางนั้นนะ 
ตามธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

แตเวลามนัแกไข  มันพลิกแพลงของมนันะ  มนัแยกแยะของมนันะ  จากน้ําทีเ่นาเสยี 
กลับมาเปนน้ําที่สะอาดบริสุทธิ์ เวลาวิปสสนาออกมาแลว โอโฮ!  นี่อยางนี้ถกูตอง มนัรูเอง เหน็ 
ไหม สันทิฏฐิโก ปจจัตตัง ใครจะเยนิยอแคไหน ใครจะยกยองขนาดไหน ใครจะใหคุณคาขนาด 
ไหน  คนๆ  นั้นก็คือคนๆ  นัน้นะ  บุญกรรมของคนๆ  นั้น  มนัไมมีใครยกใหใครสูงกวาใครได 
หรอก 

ไอทางโลก  สังคมเขายอมรับกนัไปอยางนัน้  แตในทางการปฏิบัติไมมีใครยกใครสูงกวา 
ใครไดหรอก  เพราะอะไร  เพราะเวลายกมนัเปนสัญญาอารมณ  มันเปนปญหาสังคม  จะยอมรับ 
หรือไมยอมรับ  แตความจริง เนื้อหาสาระ ยอมรับหรือไมยอมรับ เพราะสงูสงขนาดไหน ยกยอง 
ขนาดไหน ถาเปนจิตปถุุชน หรือจิตทีม่ีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก เวลาทําบาปอกุศล ตายไป 
ก็ตกนรกอเวจทีั้งนั้น 

เวลาตายไป  เวลาลมหายใจขาด ตามเวรตามกรรมไปตามนั้น มนัมคีาตามนั้น พนัธุกรรม 
ที่จิตมนัตัดแตงไวอยางไร มนัทําไวอยางไร มนัมีคาตามนั้น แลวมนัไปตามนั้น นี่กเ็หมือนกนั ที่ 
มีการกระทําที่มนัดีขึ้นมา  เวลามันชําระลางของมัน  มันรูของมนั  มนัเหน็ของมนั  น้ําสะอาด 
บริสุทธิ์มันแตกตางกัน นีป่จจัตตงั สันทิฏฐิโก 

ถึงบอกวา  เวลาครูบาอาจารย องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทานพูดธรรมะนั้นก็ฟงได 
แตของพวกเราเหน็ไหม ไมใช สักแตวา อูย...มันเปนเชนนัน้เอง..  หัวใจนะ  เดี๋ยวก็รองไหนะ 
เดี๋ยวกเ็อาความทุกขตรมในหัวใจมาระบายนะ ทําไมมันเปนเชนนัน้เอง ทําไมมันติดขัดในนัน้ละ 

ถามันเปนความจริงขึน้มาเหน็ไหม  จะบอกวา  “ชีวิตนี้ไมมีเวนวรรค  ความสุขความทุกข 
มันจะมีอยูกับเราตลอดไป  มันเปนเฉพาะวา  รูหรือไมรู  ถาไมรูมันก็จะตองทุกขตรมอยางนี้
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ตลอดไป ถารู  รูแลวแกไข รูแลวแยกแยะ รูแลววางไวตามความเปนจริง  นิพพานมี  จิตที่สะอาด 
บริสุทธิ์เหน็ไหม ถามันทําความสะอาดบริสุทธิแ์ลว มี” 

ที่เราบอกเหน็ไหม  มีคนถามบอย  เขาฟงซีดมีานะ  หลวงพอบอกวา  พระอรหันตไมมจีิต 
เนาะ 

ใช    ที่วาจิตสะอาดบริสุทธิ์    เราจะคุยกบัเด็ก  เราจะคุยกับโลก  เราตองมีสัญญา  เราตองมี 
สิ่งสมมุตเิพื่อจะมาสือ่ตอกนั   แตจริงๆ แลวถาพูดภาษาสมมุตินะ   พระอรหนัตไมมีจิตหรอก จิต 
พระอรหันตสะอาดบริสุทธิ์เห็นไหม คาที่สะอาดบรสิุทธิ์อันนัน้ หลวงตาใชคําวา “ธรรมธาตุ” 

ถาจิตสะอาด  คําวาจิต   จิต คอื ภพ  สิ่งตางๆ มันมขีองมัน แตถามนัสะอาดบริสุทธิ์   คือ 
มันทําลายตวัมนัเอง  ไมมีภพ  ไมมีสิง่ใดใดเลย    แตมี    มีคอือะไร    คือวา  นิพพานมี  วมิุตติสุขมี 
ความรับรูจรงิมี มขีองมัน รูของมัน  แตรูตามความเปนจรงิ ไมใชรูตามความเปนจําวา นั่นไมใช.. 
สักแตวา.. มันเปนเชนนัน้เอง..  แลวก็จะมัดคออยูกบัโลกอยางนี้ เอวงั


