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ฟงธรรมนะ แตเดิมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูอยูในปาองคเดียว ถา 
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามีปญจวัคคียอุปฏฐากอยู ๕ องคนะอุปฏฐากอยู ดูแล 
รักษากันอยู  มันก็มีความรับผิดชอบ แตเวลาปญจวัคคียทิ้งไปนะ องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาก็ตรัสรูธรรมขึ้นมา 

นี่คนที่ประพฤติปฏิบัติตองการความสงบ ตองการความสงัด ตองการความวิเวก 
ตองการความไมคลุกคลี ในพระกรรมฐาน พระปา เขาจะเห็นลวดลายกันตรงนี้ไง .. 
ตรงที่คลุกคลีและไมคลุกคลี.. สุมหัวกันทั้งวัน ! คุยกันทั้งวัน ! แลวบอกวา .. ภาวนาแลว 
เปนพระอรหันต มันเปนไปไมไดหรอก ! 

คนที่เขาภาวนาเขาจะตองแยก.. เขาสงวนความสงบสงัดนัก นี่ก็เหมือนกัน ใน 
โรงพยาบาลเห็นไหม โรงพยาบาลเปนแหลงที่เขาพยายามจะไมใหติดเช้ือนะ ในรอบ 
หองผาตัด เขาตองรักษาความสะอาด ฆาเช้ือใหสะอาดบริสุทธ์ิมหาศาลเลย แตใน 
โรงพยาบาลนั่นนะ เปนแหลงเพาะเช้ือเลย เพราะเช้ือโรคมันเขาไปอยูที่นั่น 

นี่ก็เหมือนกัน เวลาไปวัดเห็นไหม วัดเปนที่สงบสงัด วัดเปนที่จะประพฤติปฏิบัติ 
แตคนเขามา มันก็มีเช้ือทั้งนั้นละ เชื้อกิเลสไง ! เช้ือกิเลส ! ความพอใจของตัว ความชอบ 
ใจของตัว อันนี้เปนเรื่องของโลกๆ นะ 

เวลามานะ อยางนอยเขาตองฆาเช้ือกอน แมแตเครื่องมือผาตัดเขายังฆาเช้ือเลย 
เพราะจะไดไมติดเช้ือ แตเช้ือในหัวใจของเราละ เต็มหัวใจเลย ! แลวบอกวาจะประพฤติ 
ปฏิบัติ บอกวานี่คือธรรมะ ! ธรรมะ ! ดูสิ เด็กๆ มีความรูอันหนึ่งนะ ความเห็นของเขา 
อันหนึ่ง เขาสะอาดบริสุทธิ์ของเขา มันเปนความเห็นของเด็ก แตความเห็นของเด็กนี่ มัน 
เผชิญกับโลกไปไมไดหรอก
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เราเปนผูใหญ เวลาเราทําหนาที่การงานอะไรก็แลวแต บอกไรเดียงสา การไร 
เดียงสาในทางโลก ไรเดียงสาในทางวิชาการ ไรเดียงสาในความประพฤติ การไรเดียงสา 
มันก็มีแตกแขนงไปมากมาย ไรเดียงสาทางไหน... ฉลาดมหาศาลเลยนะ ฉลาดมหาศาล 
ทางโลก.. แตไรเดียงสาทางธรรม !! ไรเดียงสามาก ! 

ในคติธรรม “ปญญาทวมหัว เอาตัวไมรอด” มีความรูทวมหัวนะ มีแตทิฏฐิมานะ 
มีแตความเห็นผิดไง แลวความเห็นผิดมีแตความลังเลสงสัย ยิ่งศึกษามาก ยิ่งสงสัยมากนะ 
เพราะเราศึกษามาก เราเทียบเคียงมาก แตเวลาจะประพฤติปฏิบัติขึ้นมานี่ มันเปนปจจัต 
ตัง.. 

มันเปนปจจัตตัง คือ มันสัมผัสเอง มันรูเอง ขนาดที่สัมผัส เราก็สัมผัสดวยความ 
ลังเลสงสัย นี่สัมผัสความจริง แตลังเลสงสัยนะ ดูสิ สิ่งที่เปนสินคาทางโลก ของที่เปน 
ของจริง ดูมันไมสวยงามเหมือนของเลียนแบบเลย ของเลียนแบบดูรูปลักษณภายนอกนา 
ใชสอยมาก ดูวามันดีมาก แตคุณภาพมันใชไมไดเรื่องเลย ใชไมไดเลย เพราะมันไมใช 
ความจริง 

อันนี้ก็เหมือนกัน เวลาศึกษามานี่ มันความจําทั้งนั้นละ ความจําไมใชความจริง ! 
ความจํานะ จํามาเห็นไหม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา.. หลวงตาทานพูดบอย 
“ปริยัติ ปฏิบัติ” ปริยัติมันตองไปคูกันกับการปฏิบัติ ปริยัตินั้นตองไปคูกันนะ.. การศึกษา 
มันตองไปคูกันกับการปฏิบัติ 

แตการศึกษาแลวนี่ ! เวลาปฏิบัติไป การศึกษานั้นละมันจะสรางภาพ การศึกษา 
นั่นละ.. ปริยัติมันตองขาดไง ทีนี้มันไมขาดกัน เวลาเราปฏิบัติระหวางปริยัติกับปฏิบัติมนั 
ไมขาดกัน เวลาปฏิบัติก็จะเอาปริยัติมาเทียบเคียง นี่มันขาดกันไหม.. ? 

พอมันไมขาดกัน มันก็ก้ํากึ่ง กึ่งๆ ไปอยางนั้น เวลาปฏิบัติกึ่งๆ ตลอด กึ่งธรรม กึ่ง 
โลก กึ่งโลก กึ่งธรรมอยูอยางนั้น ทําไมถึงโลกละ ดูโลกกับธรรม.. 

โลก.. เรื่องของโลก เรื่องของวัฏฏะ เรื่องของเวรของกรรมเปนเรื่องของโลก เรื่อง 
ของจริตนิสัยเปนเรื่องของโลกทั้งนั้นละ ถาเรื่องของธรรมละ ถาเรื่องของธรรมไมใช 
โลกเพราะอะไร เวลาเปนโลก ดูสิ จริตนิสัยของคนไมเหมือนกัน ความชอบของคนไม
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เหมือนกัน เราอยูในภูมิประเทศตางๆ ก็ไมเหมือนกัน สภาวะแวดลอมก็ไมเหมือนกัน นี่ 
เรื่องของโลก ! 

โลกนี้สามารถทําใหจริตนิสัยของคนแตกตางกันไป โลกนี้ !  ความคุนเคย 
สิ่งแวดลอม ทําใหนิสัยคนเปนอยางนั้นไป นี่เรื่องของโลก ! 

เรื่องของธรรมละ.. เรื่องของธรรมมีหนึ่งเดียว จะอยูในภาวะแวดลอมใดก็แลวแต 
จะไปอยูสิ่งใดก็แลวแต จะเปนจริตนิสัยใดก็แลวแต 

มันตองเขาไปสูศีล.. สมาธิ.. ปญญา.. มีหนึ่งเดียว !! 

ธรรมไมแตกตางหลากหลายเหมือนโลก โลกนี้แตกตางหลากหลายนะ แตกตาง 
หลากหลายไป เพราะเปนเรื่องของเวรของกรรม เรื่องของจริตนิสัยแตกตางกันไป 

แตเรื่องของธรรม ถาไมเขามาสูจุดนี้ ฆากิเลสไมได ! ถาไมเขามาสูจุดของศีล 
สมาธิ ปญญา ของมรรคญาณ ของอริยสัจ ของสัจจะความจริง เปนไปไมได ! 

แลวถาคนเขาสูสัจธรรม ..ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค.. ทุกข !ทุกข !ทุกข ! บนวา 
ทุกข เรามันทุกขโลกๆ ทุกขประสาโลกไง ทุกขในวัฏฏะไง ทุกขแลวก็สุข สุขแลวก็ทุกข 
ทุกขแลวก็พอใจ พอใจแลวก็ทุกข นี่มันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

แตเวลาเราเขาไปสูสัจจะความจริงนะ ทุกขอันนี้มันคงที่ ชาติป ทุกขา เห็นไหม 
ชาติเปนความทุกขอยางยิ่ง ชราป ทุกขา มันเกิดชาติ เกิดชรา เกิดมรณะ เกิดตางๆ อันนี้ 
เปนความทุกขอยางยิ่ง ความทุกขเพราะเหตุใด.. ความทุกขเพราะมันมีความรูสึก ความ 
ทุกขเพราะมันมีสภาวะกรรม สภาวธรรม สภาวะความรูสึกตางๆ มันรับรูได 

สภาวะของวัตถุเห็นไหม ดูสิ แกวแหวนเงินทอง วัตถุนี่มันไมมีความทุกขหรอก 
นี่ ดูสิ บานเรือนตางๆ ตึกรามบานชองมันทุกขไหม .. มันไมเคยทุกขเลย มันเปนวัตถุ มัน 
ไมมีชีวิต นี่ไง มันถึงไมทุกขไง แตเราทุกข เราไมพอใจสิ่งตางๆ เราถึงทุกขไง ทุกขมันอยู 
ที่ไหน.. ทุกขมันอยูที่ไหน.. ทุกขเห็นไหม เขาโรงพยาบาลเจ็บไขไดปวยอยูที่ไหน ก็ 
รักษารางกายกัน
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เขาบอกวา เวลาปฏิบัติไป มันก็ขบวนการพัฒนาของมัน จิตมันก็พัฒนาการของ 
มัน อยางนั้นจิตแพทยมันดีกวาอีก จิตแพทยมันก็พัฒนาของมัน จากคนเสียสติมัน 
พัฒนาขึ้นใหมีสติขึ้นมาเหมือนเดิม.. คนที่ขาดสติ คนที่ใบบา คนที่ไมมีปญญา เขา 
พัฒนาขึ้นมาจนเปนปกติ นั่นไง เขาก็ทําได แตมันก็เรื่องโลกเห็นไหม นี่เรื่องโลก ไมใช 
เรื่องธรรม ! 

ถาเรื่องธรรม ตองเขามาสูตนเหตุ “ตนเหตุ” คือ ตัวภวาสวะ ตัวภพ ตัวปฏิสนธิจิต 
ปฏิสนธิจิตนะ ถาเราแกตรงนี้ไมได มันยังเกิดอีก.. เราไปแกที่ปลายเหตุ เราไปแกที่ 
สภาวะแวดลอม ตนเหตุไมไดแก ! 

ถาตนเหตุไมไดแกไปไหนไมรอดหรอก ! เพราะตัวตนเหตุนั่นละ เปนตัวพาไป 
เกิด.. ตัวตนเหตุ ตัวภวาสวะนี่ ตัวความรูสึกนี่ ตัวความรูสึกไมใชความคิด ตัวความคิด ตัว 
จินตนาการ ตัวตางๆ มาจากขางนอกเห็นไหม 

นี่ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เราเปนชาวพุทธกันนี้ นี่ศาสนา 
เสื่อม ! ศาสนาเสื่อม ! แตตัวศาสนาไมเสื่อม ใครก็บอกวาศาสนานี้ไมเสื่อม อริยสัจไม 
เสื่อม แตความรูสึกของคนมันเสื่อม มักงาย .. ! อยากได ! อยากใหมันเปนไป ! เสื่อมตรง 
นี้ไง.. เขาปฏิบัติกันเพื่อความจริง 

นี่ตะครุบแตเงากัน วาสิ่งนี้เปนธรรม ! เปนธรรม ! ทําอะไร ทําเปนโลกๆ ไง ทํา 
ดวยความรูสึกไง ทําบนความพอใจของตัวไง แลวก็บอกวา “เมื่อกอนมันอึดอัดขัดของ 
ไปหมดเลย เดี๋ยวนี้มันดีไปหมดเลย” ไมตองทํามันก็ดี.. 

คนเราทุกขนะ คนนี่ทุกขจนสุดที่วาจะทนได เขาจะทํารายตัวเขาเอง แลวจับเขา 
มัดไวสิ กาลเวลานะ เดี๋ยวมันหายเองละ พอมันคิดไดนะ.. ปลอยเถอะ.. คิดไดแลว ไมทํา 
อะไรแลว นี่ไง มันก็พัฒนาตัวมันเอง ! ไมตองมีใครสอนหรอก ! มันเปนธรรมชาติของ 
มันเองอยูแลว 

แตอริยสัจสิ ตองสอน ..สมาธิก็ตองสอน.. แมแตเราเขาสมาธิยังวา “นี่เปนอะไร 
ครับ.. นี่เปนอะไรครับ..” เขาสมาธิยังไมมีรูวาเปนสมาธิเลย เพราะมันไมเคยรู ไมเคยเห็น 
มันเปนความมหัศจรรยไง มันเปนความที่เราไมเคยสัมผัสเลย โลกนี้ไมมี



เทศนเชา วันที่ ๒๖ ก.ย. ๒๕๕๓ ๕ 

สินคาทางโลก เขาซื้อขายกันไดนะ ดูทางโลกเขาสิ เจ็บไขไดปวย เขายังชวยเหลือ 
เจือจานกันนะ แตในการประพฤติปฏิบัติ เวลาเกิดกิเลสขึ้นมา ทุกขขึ้นมาในหัวใจนี่ ไมมี 
ใครชวยเหลือใครไดเลย ไดแตปลอบประโลมกันอยูขางนอก มันเปนความจริงไมได 
เพราะอะไร.. ไมเขาถึงตนเหตุ 

เราจะเขาถึงตนเหตุ เราตองฟงธรรม การที่มาวัดมาวานี่มาฟงธรรม.. ฟงธรรมเพื่อ 
อะไร ฟงธรรมเพื่อใหมีสามัญสํานึกเทานั้นเอง เวลาฟงธรรมขึ้นมา ฟงธรรมแลวมัน 
สะเทือนใจ เวลาฟงสะเทือนใจ ดูสิ คนเรามีความคิด มีจริตนิสัย มันเปนนโยบายที่มัน 
บริหารจัดการชีวิตของเราทั้งหมดเลย 

แลวเราฟงธรรม!  ฟงธรรม ! นี่มันไปเปลี่ยนอันนี้ ถาเราฟงธรรมขึ้นมาแลวมัน 
สะกิดใจ มันไปเปลี่ยนความรูสึก ความนึกคิด มันเปลี่ยนโปรแกรมในความรูสึกนึกคิด 
ในชีวิตของเรานี่ มันเปลี่ยนจากคนหนึ่งเปนอีกคนหนึ่งเลย สิ่งที่เราเคยย้ําคิดย้ําทํา เคยอยู 
กับความจําเจอยางนี้ 

แตพอเรามีสติปญญาขึ้นมานี่ ทําไมชีวิตเปนอยางนี้ ทําไมตองมาอยูตรงนี้ ทําไม 
เราเปลี่ยนแปลงชีวิตเราไมไดเหรอ ทําไมเราไมเปลี่ยนแปลงของเรา ทําไมเราไมมี 
สติปญญาควบคุมตัวเราเองได นี่ไง ฟงธรรม ! ฟงธรรม ! ฟงธรรมเพื่อใหมีความสํานึก 
สํานึกใหเราเขาใจวา สิ่งที่เรามีคาที่สุด คือความรูสึก !.. คือหัวใจของเรา ! 

สภาวะรางกายนี้ตองตายแนนอน คนเกิดมาทุกคนตายหมด เกิดเทาไหร ตาย 
เทานั้น! แตตายแลวก็เกิดอีก ไมมีตนไมมีปลาย จะปฏิเสธ จะไมยอมรับรูเรื่องตางๆ อันนี้ 
มันเปนความรูสึก ความนึกคิด สัจจะความจริงเปนอีกอยางหนึ่ง สัจจะความจริง คือ 
สัจจะความจริง 

ในเมือ่มเีหตุ มปีจจยั มนัตองเปนไปตามธรรมชาติของมนัอยางนัน้ ใครจะปฏเิสธ 
หรือไมปฏิเสธมนักเ็ปนอยางนั้น  ฉะนั้น  พอเราฟงธรรม..  ฟงธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาขึ้นมา  เราไดสติหรือมีสามัญสํานกึ  เรารูสึกตวัของเรา    ถารูสึกตัวของ 
เรา แลวสิ่งที่เราแสวงหาอยูนี้.. แสวงหามาเพื่ออะไร แสวงหามาเพื่อความดํารงชีวิต แลว 
สิ่งที่มีคุณคากวานี้ละ
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สิ่งที่มีคุณคากวานี้คอื ความรูสกึ  ดูสิ  ดูอยางเชนตนไม  เห็นไหม ตนไมมนัมีชีวิต 
มันมีความรับรูสกึของมนั  เวลาเราเขาไปทํารายมัน  ตัดตนมัน  มนักม็ีความรับรูของมัน 
เห็นไหม นี่ก็เหมือนกนั พอมคีุณธรรมขึน้มานี้ ทําเรือ่งโลกๆ โลกคือความรูสกึนึกคิด 

โลก คือความรูสึกนกึคิด เพราะเราเกิดมาเปนมนุษย มีธาตุ ๔ และ ขันธ ๕ พอเรา 
ฟงธรรมขึน้มานี้เรามีสามัญสํานึกขึน้มา  เราจะเขาสูฐีติจิต  เขาสูสิ่งที่เกิดกอนสามัญสํานึก 
กอนเกิดเปนความรูสกึความนึกคิด  แลวกอนความรูสึกนึกคิดมันคอือะไร  ตัวพลังงานตัว 
จิตนี่ กอนที่จะคิดนี่ กอนคิด กอนรู กอนที่มนัจะออกมาเปนความรูสึกของเรานี่ มันอยูที่ 
ไหน เห็นไหม 

มันอยูในหวัใจของเรานี่ไง  มนัเปนภวาสวะ  มันเปนตัวภพ  มันเปนตัวจิตไง    แต 
ความรูสึกนึกคิดมันเกิดจากจิต  เกิดจากจิต ! 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนเขามาทีน่ี่  เวลาฟงธรรมใหมีสามัญสํานกึ 
สามัญสํานึกถึงชีวิตเรา  ชีวิตของเรานี่  ถาเราทําบุญกุศลของเราอยูอยางนี้  เราทําคุณงาม 
ความดีของเราอยูอยางนี้ มนัก็เวียนตายเวยีนเกิดอยูอยางนี้ 

ความดีผลของมนัก็คอืความดี ความช่ัวผลของมนักค็ือความช่ัว มนัคือแรงขับ คอื 
เหตุปจจยั เหตุปจจัยขับจิตดวงนี้ใหเวียนตายเวยีนเกดิตอไป ! 

แตเพราะเรามีสามัญสํานกึ  ฟงธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใชไหม 
เราจะทําคุณความดีขึ้นมา ตองอาศัยความดี สรรพสิง่ทั้งหลายตองมีเหตุมีผล ตองมทีี่มาที่ 
ไป  เราก็ตองมีสติปญญา  ถามีสติมีปญญาขึ้นมากม็ีสามัญสํานึกขึน้มาระลึกรูสกึตัวเรา 
รูสึกตัวเราเห็นไหม แลวเราตั้งสติของตัวเรา เราระลกึถึงตัวเรา 

ระลึกตวัเรา..  ระลึกในขัน้ของอะไร  ในขั้นของเด็กๆ  ในขั้นของความคิด  ในขัน้ 
ของความรูสึก  แตมันไมเขาถงึฐีติจิต  มนัไมเขาถงึตวัตนเหตุ  ถาเขาถึงตนเหตุ  เราถึงตอง 
ตั้งสติเห็นไหม เราถงึตองภาวนากัน ตองกําหนดพทุโธกัน เพื่อหาความจรงิกนั 

แลวถาจิตมนัสงบเขามาเหน็ไหม  เขาถึงตัวตนของมนั  เขาถึงตัวจิตของมนั  นี่ไง 
ศีล สมาธิ ปญญา มันเกิดจากสมาธิขึ้นมา  เดี๋ยวนีม้นัเปนสามัญสํานกึในการรับรู มนัเปน 
เรื่องโลกๆ ไง ปฏิบัติแบบโลกๆ ความรูสกึแบบโลกๆ แลวบอกวามันดขีึ้นๆ
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คนเรานะ.. จัดระบบความคิด ดูสิ คนที่มกีารศึกษา ที่เขามีความรับรูอยูนี่  เขาเห็น 
สิ่งใด  เขาไมตื่นเตนไปกับสิง่นัน้  เพราะเขารบัรูไง แตคนที่ไมมีการศึกษานะ  เราไมรูเหตุ 
รูผลใชไหม วาสิ่งใดเกิดขึ้นมา เราจะตกใจมาก เราจะตื่นเตนมาก 

นี่ก็เหมือนกัน  พอเรามาศึกษาธรรมะนี้  เรากร็ูเหตุรูผล  ออ....จิตเปนอยางนั้น 
ความคิดเปนอยางนัน้ มันก็จัดระบบความคิดเทานั้นนะ แลวบอกวา “โอโฮ ดีขึ้นมากเลย” 
... ดีขึ้นสิ ของจัดใหเปนระเบียบทําไมจะไมดีละ 

ของกองไวเหน็ไหม  ดูสิ  สินคากองนะ  เขาไมเอาหรอก  สินคาหางเขาอยากได 
สินคากองรวมกนัไวนะ ทุกคนวา “โอย.. ไมมีคา ไมมีคา..” 

ความจรงิรูสกึวา  จิตของเราที่มนัคิดอยู  ก็เหมอืนกับสินคาทีม่ันกองไวในหัวใจ 
ไมมีคาเลย พอจัดระเบยีบขึน้มาโดยธรรมะนะ  โอโฮย  ..  สุดยอดเลย  โลกๆ  !  ไมมีสิ่งใด 
เลย.. ไมมีสิง่ใดเปนสัจธรรมเลย 

.. เปนสัจธรรมนี้มนัรับรูลึกกวานัน้ ตั้งแตฐีติจิต .. 

นี่ทําไมถงึบอกวา  เวลาปฏบิัติธรรมมันถึงยาก  คําวายากเห็นไหม  ดูสิ  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมาแลว  “จะสอนใครไดหนอ..  จะสอนใครไดหนอ 
..”  แตสอนมาก็ยังมีพระอรหันตเต็มโลก  เต็มสงสารนะ  แตเราปฏิบัตกิัน  เราตองเขาสู 
ความจรงิ 

เราเกิดมาเปนชาวพทุธนะ ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา ปญญาของเรานี่มนั 
ตองกลัน่กรอง  มันตองดวูาสิ่งใดควรและสิ่งใดไมควร  สมบัติทางโลกกเ็ปนสมบัติทาง 
โลก 

นี่เราเกิดมาเหน็ไหม  พระก็มาจากมนุษย  พระก็มาจากคน  พอบวชขึน้มาแลวก็มี 
ศีล  ๒๒๗  นี่ศีลธรรมเปนสมบัติของพระ  แลวเรามปีญญาขึ้นมา  เราก็ตองไตรตรองของ 
เรา วาอะไรเปนจรงิและไมเปนจรงิ 

“กาลามสูตร”  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาสอนไวแลว  เปนจรงิแลวเรา 
พิสูจนของเราเอง  แตนี่เขาบอกวา  “เขาเปนอยูแลว”  ..  มันเปนอยูแลว  !  แตมันเปนของ
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โลกๆ  ไง  มนัเปนแบบสามัญสํานกึ  เปนของมนุษย  มนุษยคิดไดแคนี้เอง  ฆราวาส  !  เขา 
เปนมนุษย เขาไมใชพระ เขาไมใชนักปฏิบัติ 

ทางวิชาการเขาคุยกนัโดยนักวิชาการนะ  นักกฎหมายเขาก็คุยกนั  เซียนกฎหมาย 
เขาตองคุยกันรูเรือ่งนะ  ไอคนจบใหมมันก็จําตํารากนัมาทองปากเปยกปากแฉะ  แตเซยีน 
กฎหมายเขามองออกหมด  !  วามันจะดําเนนิไปอยางไร  มันจะจบกระบวนการของมนั 
อยางไร 

แตเวลากฎหมายไมถามเซยีนกฎหมายนะ  ไปถามสามัญสํานึกของประชาชน  เขา 
จะรูอะไร  ประชาชนเขาก็รูวากฎหมายตองยอมรับกันทุกคนแหละ  แตเขาจะเขาใจดวย 
ความลึกซึง้อยางนัน้ไมไดหรอก 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการปฏิบัติกเ็หมอืนกนั  เวลาเขาไปคุยกนั  สามัญสํานึก  คน 
ปฏิบัติก็ดีขึน้มาหมดแหละ  เอาตรงนัน้เปนตนเหตหุรือ  เอาอนันัน้เปนขอมูลช้ีความเปน 
จริงใชไหม  ทําไมไมเอาผูรูจรงิละ  ทําไมไมเอาสัจธรรมละ  สัจธรรมนีม่ันแสดงออกได 
หมดละ สิ่งที่สจัธรรมมันแสดงออก มันเปนความจรงิขึ้นมานี่มนัเปนปจจัตตังนะ 

นี่พูดถึงธรรมะ  ฟงธรรม  !  ฟงธรรม  !  เห็นไหม  ฟงธรรมเพื่อใหระลกึรูสึกตวั 
สามัญสํานึกของเรา ใหตัวตนของเราขึน้มา พวกเราจะภูมิใจวาพุทธศาสนา เปนศาสนาที่ 
มีมรรค  มีผล  พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญา  พุทธศาสนาเปนศาสนาวิทยาศาสตร 
เห็นไหม กาลเวลาทั้งหลายพิสูจนได  ศาสนาอื่นถึงเวลากาลเวลาวิทยาศาสตรขึ้นมา ตอบ 
โลกเขาไมได  แตพุทธศาสนานี้ตอบโลกได  แลวเวลาเปนความจรงิขึ้นมามันเปนความ 
จริง 

แตถาเปนความจําขึ้นมา แลวเปนความฉอฉลขึ้นมา มันก็ยิ่งไปไกลเลย ไปไกล 
เพราะอะไร เพราะมันอางอดีตอนาคต แลวใครจะเอาเวลาอะไรพิสูจนละ มันพิสูจนเรื่อง 
นามธรรมนะ แตถาคนเปนกับคนเปน มันพิสูจนไดหมดละ 

เพราะ ! เพราะถามันไมเปนความจริงนะ มันขัดแยงกันในตัวมันเอง.. มันขัดแยง 
กัน เวลาพูดไปแลวนะ วิทยาศาสตรพิสูจนไดนะ โลกนี้กี่รอยลานปก็พิสูจนไดเห็นไหม
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ฟอสซิล เรื่องทรัพยากรธรณี เขาพิสูจนไดทั้งนั้นนะ อายุกาลเวลาเขาพิสูจนได ถาพิสูจน 
ได เรื่องแรธาตุนี้พิสูจนไดหมดละ 

ถาพิสูจนไดกับการกระทํา  เห็นไหม ดูสิ การกระทํา กับการรู  จิต นามธรรม มนั 
จะเขากนัได  ถาเปนความจริงคอืความจริง  ครูบาอาจารยเราทานรูอะไรเปนความจริงนะ 
ทานจะพูดเปนวงใน ทานจะพดูอะไรพูดใหมัน่ใจ 

เวลาหลวงปูมั่นทานพูดเรื่องภพเรือ่งชาติ  ทานจะพูดใหพวกเรามัน่ใจวามันเปน 
อยางนัน้จรงิๆ  แลวถาเราพิสูจนไปถงึทีน่ั้นนะ  เราจะกราบทานดวยหวัใจ  หลวงตาทาน 
พูดประจํากบัพระนะ  “  กระบวนการของการพัฒนา  กระบวนการของจิต  มันตองเปน 
อยางนัน้ๆ  ขัน้ตอนของมนั  แลวถาใครปฏิบัติไปแลวนะ  ถาใครปฏิบัติถึงที่สุดแลว  ถึง 
กระบวนการนั้น จะมากราบศพผม ” ทานพูดเอง ! หลวงปูมั่นก็เหมือนกัน ! 

จะมากราบศพ หมายถึงวา มันซาบซึ้งไง มันซาบซึ้งบุญ ซาบซึ้งคุณ ฉะนั้นเวลา 
ครูบาอาจารยเราเวลากราบองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเห็นไหม 

พวกเราบอกวา.. “กราบทองเหลือง” 

วิทยาศาสตรบอกวา.. “กราบทองเหลือง... กราบทองเหลือง.. กราบทําไม ? ” 

แตครูบาอาจารยของเรา ทานกราบดวยความซาบซึ้ง กราบดวยหัวใจ กราบดวย 
บุญคุณ ! บุญคุณที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเขารื้อคนสิ่งนี้มา แลวองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูมา ๒,๐๐๐ กวาป แลวเราเขาไปเห็นสิ่งนั้น มัน...หนีไมพน มัน 
หนีไมพน 

.. วาสิ่งนั้นเหมือนมรดกตกทอด ถาไมมีคนรื้นหนทางไว ไมมีคนเปดชองทางไว 
เราจะมาไดอยางไร พอมาไดนี่มันซึ้งคุณมาก นี่การกตัญูกตเวที มันซาบซึ้ง แกวสารพัด 
นึก “พระพุทธ พระธรรม พระสงฆนี้เปนแกวสารพัดนึกของเรา” 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาเราทําของเรา  เราตองมีสติปญญาของเรา  เราเห็นคุณคาของเรา 
มนุษยเหมอืนกนั  พิสูจนตรวจสอบกนัดวยหัวใจ  พิสูจนตรวจสอบกนัดวยการประพฤติ 
ปฏิบัติ แลวจะเปนคุณประโยชนกบัเรา



เทศนเชา วันที่ ๒๖ ก.ย. ๒๕๕๓ ๑๐ 

นี่พุทธศาสนา  ศาสนาแหงเหตุและผล  ไมใชศาสนาแหงกระแส  ศาสนาแหง 
เหตุผล เราประพฤติปฏิบัติของเราเพือ่ประโยชนกับเรา จะเปนความจริงของเรา เอวัง


