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วันนีว้ันพระ เรายังมีสติ เรายังเปนคนปกติ เรายังรูวาวันพระวนัโกน เหน็ไหม คน 
เจ็บไขไดปวย คนเวลาละเมอเพอพกนีเ่ขาจําวันคนืไมไดเลยนะ เวลาคนตายไปนะ วนัคนื 
เขาเปนอยางนี้ อยูคนละมิติไป เรายงัมีสติสตงันะ รูจกัวาวันใดเปนวนัพระวันโกน 

วันพระ  เห็นไหม  วันพระเปนวนัหยุดจากงาน  ถาเปนชาวพุทธนะ  สมัยโบราณ 
ของเรานะหยุดวันพระ  แตเพราะเราตองการไปกับโลก  ลัทธิ  ศาสนาตางๆ  เขามขีองเขา 
แตดวยความทีว่าเอาโลกเปนใหญ 

คําวาโลกเปนใหญนะ  ดูสิเราทําคุณงามความดีกนั  ในพุทธศาสนาสอนงายๆ  คอื 
ละชั่ว..  ทําดี  !  ทําคุณงามความดีนีค่ือละความช่ัว  แตละความช่ัว  เห็นไหม  คนนีม่าพูด 
ความจรงิ...  ความจรงิความสจุริตนี้จะคุมครองเรา  แตคนพูดความจริงนี่ตายหมดเลย 
ใครๆ ที่พูดความจริงนะ ความจริงของโลก แตโลกเขารับกันไมได ความจริงของใครละ 
โลกเขารับไดแตความสอพลอ มารยาสาไถย เรื่องอยางนั้นเปนเรื่องของโลกๆ นะ 

แตถาเราพูดความจริงละ... ความจริงเปนสิ่งที่ไมตาย แตคนพูดนี่ตาย ! พอคนพูด 
ตาย  เห็นไหม  เพราะคนพูดความจริงนี่ทุกคนไมชอบใจหรอก  ทุกคนตองชอบความ 
ออนหวาน  ชอบความนุมนวลในสิง่ที่ไมกระทบกระเทอืนกนั  อันนี้เปนมารยาสาไถย 
เปนมารยาทสังคม 

แตมารยาสาไถยนี้เราก็ทําได  !  พระก็ทําได  ใครๆ  ก็ทําได  แตทําไปแลวนี่มนัจะ 
เขาถึงสัจจะไหมละ  ถามันเขาสูสัจจะ..  คือทําความจริง  ตองเขาสูความจริง  !  แลวความ 
จริงมันคอืสิ่งใดละ... ความจริงนะ คือผูที่พูดความจริง มันสูกับสิ่งใดก็ได !
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ผูที่มีศีลมีธรรม  จะเขาสังคมไหนกไ็ด  อยางเชนมอืเรานี่ไมมีบาดแผล  จะหยิบจะ 
จับตองสิง่ใด  ไมตองกลัวเช้ือโรคสิ่งใดๆ  เลย  แตถามือเรามันมีบาดแผลนะ  จบัสิ่งใดๆ 
ไมไดเลย กลวัเช้ือโรคมันจะเขามอืของเรา 

ถาเราทําความบริสุทธิ์ใจ... ศีล ! ศีลคือความปกติของใจ ถาใจมีความปกติของใจ 
เรามีความสะอาดบริสุทธิ์ของเรา  เวลาทําสิ่งใดเราจะอาจหาญ  เขาสังคมใดก็ได..  จะเขา 
สังคมใดกไ็ดนะ แตจะเขาหรือไมเขานี่ตางหากนะ 

ถาคนเรามีจิตใจที่ละเอียดออน เรารูวาสังคมใดควรและไมควร สังคมที่เขาไม 
ควร ดูสิอยางเชนสังคมที่เขาสํามะเลเทเมา นี่เราจะเขาไปสังคมเขาไหมละ เราเห็นแลวเรา 
ก็ทนไมได ถาเราทนไมได แลวเราจะเขาไปสังคมกับเขาทําไม 

จิตของเราก็ เหมือนกัน ถาจิตของเรามีหลักมี เกณฑของเรานะ เราจะไม 
สํามะเลเทเมากับสังคมอยางนั้น... ถาไมเขาสังคมอยางนั้นนี่เพราะอะไร เพราะเรามีศีล มี 
ความปกติของใจ เรามีความระลึกรูของเราอยู 

ถาจิตของเรามีความระลึกรูของเราอยู...  นี่เรามาเตือนตนของเรานะ  เรามาทําบุญ 
กุศลก็เพือ่เหตนุี้แหละ เพือ่ตอกย้ํา ! ตอกย้ําคุณงามความดีของเรา 

กระแสของโลกเขาเปนอยางนัน้  คนเราเกิดมามีเวรมีกรรม  เวรกรรมของแตละ 
บุคคล  ในเวรกรรมนัน้ยงัไมใหผล  กย็ังปากแข็งไดละ  ยังมคีวามองอาจกลาหาญนะ  แต 
เวลากรรมมันมาถึงนะ กรรมมนัมากับสิง่ใดละ เราเปนคนทําซะเอง.. เราทําซะเองแลวเรา 
ไมยอมรบัสิ่งทีเ่ราทํา นี่มนัเปนไปไดอยางไร 

ถาเราทําของเราเอง เราตองมีสติสิ ! ถามีสติสตังนะ เวลาเราทําสิ่งใดมนัก็เปนคุณ 
งามความดไีป 

ความดีนี่ความดีของใคร... ความดีของโลกเขา เห็นไหม ดูสิเวลาเรามาทําบุญกุศล 
นี่เสียสละทาน  โลกเขาเวลาขาดตกบกพรองนะ  เราเจือจานกนั  เราชวยเหลือเจอืจานกนั 
นั้นมันเปนเรื่องของโลกนะ เปนเรือ่งของวัตถุ เวลาเราเจ็บไขไดปวย เวลาสิ่งตางๆ เขาจะ 
เจือจานขนาดไหน แตเรื่องเจบ็ไขไดปวยมันก็เปนเรือ่งของบุคคลนะ
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เรื่องของหัวใจก็เหมือนกัน  เวลาความหมกัหมมของใจ  ใจที่มนัหมกัหมมใน 
หัวใจของเรา เขาไมรูภายในกับเราหรอก ! ความเลก็นอย... ความเล็กนอยของสายตาของ 
คนที่เขาไมเจ็บช้ําน้ําใจ แตความเลก็นอยนี้ มนัจะเปนความหนักหนาสาหัสสากันของคน 
ที่ตรงกับจริตนั้น 

นี่เขาเหน็วาเปนของเล็กนอย  เขาไมคดิหรอกวาของแคนี้จะทําใหเราเจบ็ช้ําน้ําใจ 
ได  แตเราเจ็บช้ําน้ําใจมาก  แลวความเจบ็ช้ําน้ําใจนี้  ใครจะแกไขใหเราได  ถาจิตใจเราไม 
แกไขจิตใจของเราเอง 

ถาจิตใจเราแกไขจิตใจของเราเองนีม่ันมาจากไหนละ  ถามันไมมาจากสามัญ 
สํานึกของเรานี้  !  ถามันมาจากสามัญสํานึกของเรานี้..  ถาเรามีสามัญสํานึกของเรา  เห็น 
ไหม  นี่ความดีความช่ัวมันเกิดจากเรา  ความสุจริตของเรา  ในหัวใจของเรา  ศีลของหัวใจ 
ของเรานี้มนัจะคุมครองเรา ! 

“ผูใดกระทําสมควรแกธรรม...  ธรรมะยอมคุมครอง  !”  คุมครองตรงไหนละ 
คุมครองทีม่ีศีล ! 

คนมีศีล... นี่มันมีศีลไปที่ไหน คนมีศีลมีสัตยทีไ่หน.. 

“นี่กลิน่ของศีลมนัหอมทวนลมนะ” 

อยางเชนเด็กคนนีเ้ปนคนดี สังเกตไดไหมเด็กดีๆ นีผู่ใหญเขาจะชมกัน วาเด็กคน 
นี้เปนคนดนีะ  เดก็คนนี้กตัญูนะ  เลี้ยงพอเลี้ยงแมนะ  เด็กคนนีเ้ขาดูแลบานของเขานะ 
เด็กคนนี้ขยนัขนัแข็งนะ  เห็นไหม  “นี่กลิน่ของศีลมันหอมทวนลม...  กลิ่นของคุณงาม 
ความดีมนัหอมทวนลม” 

นี่ไงมันคุมครองเรา ! ถามันคุมครองเรานะ  เราไปทีไ่หน ถาเราเปนคนดีนะ มีแต 
คนเมตตาอารี มีแตคนเจือจาน แตกลิน่ของบาปของกรรม นี่ไมมีใครตองการเลย  เด็กคน 
นี้ ดูสิเขาไปที่ไหนนี่สงัคมแตกหมด.. สังคมแตกหมด 

นี่เรือ่งของโลกนะ ! ถาเรื่องของธรรมละ นี่เรือ่งความดีของธรรม...
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“ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  ทําดีก็คือตองเปนความด ี แตความดีความสจุริตนีจ้ะ 
คุมครองเรา ถาเราทําคุณงามความดีของเรา 

“อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ..  ตนเปนที่พึง่แหงตน”  ถึงที่สุดแลวนี่ความสุข  ความ 
ทุกขมนัอยูในใจของเรา  ความสุขความทุกขในใจของเรา  นี่เราจะแกไขอยางไร  เราจะ 
ดูแลรักษาอยางไร  ถาดูแลรักษาหัวใจของเรา  เราจะเริ่มจาก  “ความดีของโลกและความดี 
ของธรรม” 

ความดีของโลก ! โลกก็มีแคนี้.. โลกก็เหน็กันอยางนี้.. เจือจานกนัอยางนี้.. นี่ 
ความสุขของโลก สิ่งตางๆ ปจจัยเครื่องอาศัยมีแคนี้แหละ ! ความสุขมีแคนี้แหละ กี่ภพกี่ 
ชาติก็มีแคนี้แหละ ไมเกินไปจากนี้เลย ไมเกินจากสิ่งที่เรารูเราสัมผัสนี่ โลกเปนอยางนี้ 
ทุกคนมีสิทธิเสมอภาค ทําไดเหมอืนกันหมด แลวกม็ีเทานี้แหละ แลวก็เกิดตายๆ ก็จะมา 
เจอโลกเกานี้แหละ 

แตถาเรามีสามัญสํานึก พอเราทําความสงบของใจ นีฐ่าน.. กรรมฐาน คือฐานของ 
โลก ! ฐานของโลกเพราะอะไร... โลกมีเพราะมีเรา  เพราะเราเกิดปฏิสนธิจิต ปฏิสนธิจิต 
มันมี  แลวมนัสงออกไปรับรูเรือ่งตางๆ  ของโลกเขา  มันไปยึดไปถือมั่นความเหอเหมิ 
ตัณหาความทะยานอยากของมนั แตมันลมืตัวของมนัเอง 

นี่ทุกคนจะบอกวาเงนิของเรามีคา  ทุกคนจะบอกวาทรัพยสมบัติของเรามีคา  แต 
ไมมีใครบอกวาเรามีคา  ทุกคนจะบอกวาทรัพยสมบตัิของเรา  แกวแหวนเงนิทองของเรา 
ยศถาบรรดาศักดิ์ของเรามีคา ! แตไมมีใครบอกวาเรามีคาเลย 

สิ่งที่มีคา...  มันมคีาเพราะมเีราใชไหม  เพราะมีเรา  เราถึงไดสิ่งนั้นมา..  ถาไมมีเรา 
สิ่งนั้นมันก็เปนสมบัติของโลก  สมบัติของโลกคอืวามนัเปนสมบัติผลัดกันชมของโลก 
เขา โลกเขามีของเขาอยูอยางนั้น นี่สมบัติของโลก... ความสุขมเีทานี้แหละ ! 

แตพอเราทําความสงบของใจเขามา  เห็นไหม  นี่สมบัติมีคา  แตไมเหน็วาตัวตน 
ของเรามีคา แตพอเรามาสํานึกตัวของเราแลว สํานึกในตัวของเรา แลวเราจะกลับมาที่เรา 

นี่ไงความปกตขิองใจ !  ความดีของโลกมเีทานี้เอง แตถาเปนความดีของธรรมละ 
ความดีของธรรมนะ  ถาทําความปกติของใจไมได  เวลาสอยเขม็ไปสอยกนัที่ไหน  สอย
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เข็มเราตองสอยทีเ่ข็มของเราใชไหม นี่เราจะทําคุณงามความดีของเรา  เราจะไปทําที่ไหน 
เราอาศัยครูบาอาจารยนะ มาวัดมาวา เราเสียสละทานทําบุญกุศลกนันีเ่พราะอะไร เนื้อนา 
บุญของโลก... เนื้อนาบุญ ! เห็นไหม เนื้อนาบุญ นีท่ี่เราเสียสละทานขึน้มา เพือ่ใหเราได 
ฟงธรรม.. เนือ้นาบุญ 

แลวเนือ้นาของเราละ ! แลวหัวใจของเราละ ! ถาเราจะทํานา เนื้อนาบุญของเรานี่ 
นะ  ดูสิถาเราไมมนีา  เราก็เชานาเขาทํา  พอเชานาเขาทํา  เสร็จแลวนี่เขาตองเก็บคาเชาของ 
เขาไป แลวถานาของเราละ เราทําของเรา เราไดของเราหมดเลย แลวเนือ้นาของเรามันอยู 
ที่ไหน... 

ถาเนื้อนาของเรา นี่สํานึกขึน้มาวาเราอยูที่ไหน เราอยูที่ทะเบียนบานใชไหม ที่เรา 
มาประพฤตปิฏิบัติกนันี้  เรากม็าคนหาตัวเรานี่แหละ  ถาจิตมันสงบเขามานะ  อือ้ฮอื...  เรา 
อยูนีเ่อง นีจ่ิตสงบเขามา ถาจิตสงบเขามาแลว เราอยูนี่เอง ! เราอยูนีเ่อง แลวทุกขสุขมันก็ 
เกิดจากตรงนี้ ! 

แตเดิมอารมณความรูสึก  ความสขุความทุกขนี่มนัปดกั้นเราไว  เพราะเราเอาแต 
อารมณความรูสึก  เหน็ไหม นี่สัญญาอารมณ  เรารูไดแคอารมณความรูสึก  เราไมเคยเห็น 
พลังงานเลย เราไมเคยเหน็ตัวจิตเลย เราไมเคยเหน็ตัวจรงิของเราเลย เราก็พยายามคนควา 
ของเรา 

นี่เราตั้งสติของเรา เห็นไหม ตั้งสติของเรา แลวพยายามมีคําบริกรรมของเรา ใช 
ปญญาอบรมสมาธิเขามา เพื่อหานาของเรา ถามีนาของเราแลว เราหวานพืชหวังผล เรา 
ทํานาของเรา มันจะเปนประโยชนกับเราหมดเลย ถาเปนประโยชนกับเราแลว นี่พุทโธ 
พุทโธ จนจิตสงบเขามาได นี่ความดีอยางนี้  ! 

ถาความดีอยางนีม้ันเปนความจริง จะพูดที่ไหน พูดกี่รอยหนพนัหน ลานหนมันก็ 
คือความจริง ความจริงก็คือความจริง ! ความจริงเปนสิ่งที่ไมตาย แลวพูดที่ไหนมันก็อยูที่ 
นั่นไง  แลวความจริงอยางนีเ้ปนความจริง อตฺตา หิ  อตฺตโน นาโถ..  ตนเปนที่พึง่แหงตน 
แลวความจริงอันนี้ ความจริงมันเปนสันทิฏฐิโก มันเปนปจจัตตัง
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นี่ไงบคุคล  ๘  จําพวก  !  บุคคล  ๘  จําพวก  นี่ดูสิเราโตขึ้นมา  ตั้งแตเปนทารกขึน้ 
มาแลวเปนวยัรุน แลวเราโตเปนคนแกไป คนเกานีน่ะชราคร่ําคราแลวตายไป แตจิตเวลา 
มันเปนปถุุชนใชไหม 

นี่ปุถุชนเปนกัลยาณปถุุชน... ปุถุชนนี่คนหนา.. คนหนานี่รูไดแตเฉพาะความคิด.. 
รูไดแตเฉพาะสัญญาอารมณ ไมเคยเหน็ตัวตนของเราเลย 

กัลยาณปุถุชน..  เปนปถุุชนเหมือนกนั  แตเราใชสติปญญา  เราใครครวญของเรา 
เห็นไหม มันจะเขามาสูตวัตนของเรา 

ปุถุชน..  กัลยาณปุถุชน..  ยกขึ้นเปนโสดาปตตมิรรค  โสดาปตติผล  เห็นไหม  มัน 
จะพัฒนาไปแลว  นี่หัวใจมนัพัฒนาไปไดแลว  แลวการพัฒนาอยางนีม้ันมีขณะของมัน 
มันมีการเปลี่ยนแปลงของมัน  มนัมกีารกระทําของมัน  มนัมีกจิจญาณ  สัจจญาณ  มันมี 
ความจรงิของมนั 

แลวความจริงอยางนี้ ! ความจริงอยางนี้ ! องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาก็ตรัส 
รูความจริงอันนี้  พระศรีอริยเมตไตรยก็ตรัสรูความจริงอันนี้  องคศาสดาทุกองค  พระ 
อรหันตทกุองคตองเปนอยางนี้หมดเลย... แลวมันเปนอยางนี้หมด ความจริงมันเปนอยาง 
นี้ ความจริงเปนสิง่ที่ไมตายไง ถามีความจริงอนันี้แลวนี่ มนัจะไปหวัน่ไหวกบัสิ่งใด 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอก  “ผูที่ตรัสรูธรรมขึ้นมาแลวเหมือน 
หลัก  ๘  ศอก..  อยูในดนิ  ๔  ศอก..  ปกในดิน  ๔  ศอก  ลมหวัน่ไหวขนาดไหน มันทําให 
เอียงกะเทเรไมไดหรอก” 

จิตใจที่เปนความจริง...  นี่ไงครูบาอาจารยเราพูดอันนี้ไง  หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่ 
ครูบาอาจารยของเราทานพูดถึงอนันี้ ! พูดถึงความจริงอนันี้ แลวความจริงอนันีเ้ราทุกคน 
มีอยู  แตไมรูไมเห็น  แตเวลาไปรูไปเหน็นะ  เหน็ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธ 
เจาบอกวา ตองเปนพุทธพจน  !  พุทธพจน.. พุทธพจนมนักเ็ปนทฤษฏี  เปนวิธีการที่ชี้เขา 
มาที่ใจ
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พุทธพจน เหน็ไหม ดูสเิราบอกวาเราอยากไดเงินๆ เราไปหาเงินในทองตลาด แต 
คนมนัโง  คนมันไปพิมพเงนิเอง  แลววาพวกทีไ่ปทาํมาหากินนี่โงมากเลย  เราก็ซื้อแทน 
พิมพมาเลยนะ แลวพมิพเงินเองเลย ตํารวจจับทันทีเลย เห็นไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งนี้เปนธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจานี่ทําไวในทองตลาด  แลวเราจะมาพิมพกันเองของเราไดอยางไร 
เงินเราพิมพไมได  เพราะเราไมมีสิทธิตามกฎหมาย  เงินนี้รัฐบาลเขาตองเปนคนพิมพใช 
ไหม 

สัจธรรม  !  สัจธรรมที่มนัเกิดขึ้นมา  นี่มนัเกิดขึ้นมาไมใชเราไปพมิพแบงกมา  สัจ 
ธรรมเราเกิดขึน้มาดวยการทํามาหากิน  ดวยความมมุานะของเรา  ดวยความบากบั่นของ 
เรา  แลวความบากบัน่ของเรา  นี่ดูสเิราเดนิจงกรม  นั่งสมาธิ  ภาวนากันหลังขดหลังแขง็ 
เดินจงกรม อดนอนผอนอาหารกนัจนฝาเทา จนความทุกขยากขึ้นมา เห็นไหม 

นี่คือการทํางาน ! ผลของมันคือความสงบของใจ ! ผลของมันคอืเกิดปญญา ! มัน 
เกิดจากการกระทํา มนัเกิดจากสัจจะ นี่ไมใชไปพิมพแบงก ! ถาไปพมิพแบงกติดคุก 

นี่ก็เหมือนกัน  พทุธพจน...  พุทธพจนนีไ่ปพมิพมาไง  !  ไปก็อบปมาไงวานี่สัจ 
ธรรมเปนอยางนี้...  สัจธรรมเปนอยางนั้น...  นั่นมันสัจธรรม  นั่นมันเปนหนาที่ขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

ดูสิแบงกในเมอืงไทยเรานี่มนัเปนหนาที่ของธนาคารชาติ  ประเทศไทยนี่รัฐบาล 
เขามีอํานาจในการพมิพมาเพื่อสมมุติใหเราใชสอยกนั แตเราไมมีสทิธิ ! 

นี่ปริยัติ.. การศึกษามา แบงกกค็ือกระดาษ แลวกระดาษเราก็หาได แทนพิมพเราก็ 
ทําได เราทําไดทั้งนัน้แหละ แตเราไมมีสิทธิ ! 

นี่ก็เหมือนกัน พุทธพจน.. พุทธพจน  เอ็งมีสิทธิอะไร ! เอ็งมีสทิธิอะไรวาเอง็จะรู 
แจง.. รูแจง เอ็งมีสทิธิอยางนัน้ไมได แตการศึกษามา.. ศึกษามา เราเกิดมาในเมอืงไทยใช 
ไหม ถาไมมีแบงก ไมมีเงินหมุนเวยีนในตลาด แลวสังคมจะอยูไดอยางไร
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นี่ก็เหมือนกัน  เราเกิดมาเปนชาวพุทธ  ถาเราไมศึกษาธรรมะขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  แลวเราจะเริม่ตนกันไดอยางไร  แตเราศึกษามาแลว  ศึกษามาเพื่อเปน 
ความรู เปนปรยิัติใชไหม เปนความรูที่เรารู แต ! แตตองมกีารกระทํา ไมใชวาศึกษาแลวรู 
เลย แลวเวลาทําขึน้มาก็ใครครวญกันไป แลวกร็ูกันไปเลย 

นี่มนัออนแอ  มันออนแอตรงนี้  !  นี่ความจรงิ...  ความจรงิเปนสิ่งทีไ่มตาย  แตคน 
พูดความจริง..  คนพูดความจริงกบัสังคมโลก  โลกเขาเขาใจถึงสิง่นี้ไมได  แตครูบา 
อาจารยเรารูไดนะ 

เวลาหลวงปูมั่นทานอยูที่หนองผือ  เวลาครูบาอาจารยทานมากราบเคารพคารวะ 
ออกจากปามานีม่ันตองไปทํางานมา  ดูสิเวลาลูกหลานเราไปทํางานมา  ไปเมืองนอกมา 
ทํางานมา  นี่มเีงนิทองเขามาเทาไร  ไปทํางานแลวขาดทุนหรอืกําไรเขามา  นี่มนัก็มาบอก 
กลาว 

นี่ไงเวลาครบูาอาจารยทานไประลึกเคารพกนั  ออกจากปามา  นี่ไปปานัน้ภาวนา 
มาเปนอยางไร..  ไปปานี้ภาวนาเปนอยางไร...  นี่มันตรวจสอบกนัได  !  มันพูดได  ความ 
จริงเปนสิง่ที่ไมตาย แลวความจรงิเปนอนัเดียวกนั 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมั่น  ครูบาอาจารยของเราพูดเหมือนกัน  ดูสเิวลาหลวงปูมัน่ 
ทานพูดกับครูบาอาจารยเรามา  บอกวา  “หลวงปูขาวนี่ไดพูดกบัเราแลวนะ  หมูคณะจํา 
หลวงปูขาวไวนะ หลวงปูขาวนี้เปนผูที่พูดกับเราแลว” คําวาพูดกับเราแลวคอืจบแลว ! นี่ 
ครูบาอาจารยทานไดคุยกนัแลว เห็นไหม นี่ทําความจริง ! ความจรงิ ! 

ไมใชวาความจริงนี่เออระเหยลอยชาย..  ความจริงของเราจะไมเหมือนกับความ 
จริงของคนอืน่เลย..  ความจรงิของเราจะขี่หัวเขาไปหมดเลย..  ของคนอื่นเปนความเท็จ 
หมด.. ความจริงของเราเปนความจรงิอยูคนเดยีว.. นีม่ันไมมีหรอก ! 

แลวความจริงกับความจรงิมนัเขากนัได  แลวความจริง  นี่คนจริงเห็นไหม  ดูสิถา 
คนดี.. คนดีจะอยูซีกโลกไหนก็แลวแต เขาเปนคนทีท่ําคุณงามความดนีะ มนัมาถงึนะ จน 
เดี๋ยวนี้ทางโลกเขาตองใหรางวัลกนั ใหรางวัลโนเบล ใหตางๆ ใหรางวัลกัน เห็นไหม แต 
ความจรงิรางวัลนั่นมันเปนโลกสมมุติ แตความดเีขาทําใจของเขาแลว...
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นี่ก็เหมือนกัน  ถาเปนความจริง..  ความจรงิของแตละบุคคล  บุคคลทําคุณงาม 
ความดีแลว  เปนความจรงิของเขาแลว  นี่อันนี้เปนความจรงิแลว  แลวความจริงอันนี้มนั 
เหนือโลกไง โลกเขารูกบัเราไมไดหรอก 

ถาโลกเขารูไมได  แตเวลาเราพูดไปโลกเขายังพิสูจนความจริงของเราได  นีม่ัน 
หนาขายหนา มันเปนเรื่องไรสาระ ในเมื่อโลกยงัพิสจูนความจรงิของเราไดเลย 

แตถาโลกพิสูจนความจรงิของเราไมได  โลกพิสูจนไมได...  ไมไดจริงๆ  เพราะ 
ไมไดจริงๆ  มนัถงึหลอกกันอยูไดนี่ไง  การที่หลอกกันอยูไดเพราะอะไร  เพราะเขาถือวา 
“สิ่งนี้เปนความจริง..  สิ่งนี้เปนพุทธพจน”  พอวาเปนพุทธพจน  เห็นไหม  ก็ดวยความ 
เคารพนะ 

ความศรัทธา... ศรัทธาแลวตองมปีญญา ทุกอยางตองมีปญญา เวลาธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา เห็นไหม “กาลามสูตร” 

เวลาหลวงตาทานไปอยูกับหลวงปูมั่น  ทานกบ็อกเหมือนกันวา  “ทานจบมหามา 
ธรรมวนิัยนีค่นความาหมดแลว  แตการกระทํามนักย็ังสงสัย  เพราะเราไดทฤษฏีมา  แต 
ภาคปฏิบัติเราไมเคยทํา  แลวพอทําแลวไมเขาใจ พอไปเจอหลวงปูมั่นทานทําสิ่งใดนะ นี่ 
ดูไว สังเกตไว แลวมาดูทางทฤษฏี... ตรงกันเปยะ ! ตรงกันเปยะ !” 

ตรงกันเปยะมนัมีทีม่าที่ไปไง...  มันมีที่มาทีไ่ป  ดูสิอยางเชนกฎหมาย  มนัมนีิยาม 
ของกฎหมาย วากฎหมายบัญญัติไวเพือ่อะไร มีเหตุผลสิ่งใดถงึบัญญัติกฎหมายขอนี้มา 

ในพระไตรปฎก  ในวนิัยทกุขอเลย  มนัตองมีผูทําผิดแลว  พอมีผูทําผิดแลวนี่องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงบัญญัติขึ้นมา  แลวถาบัญญัติแลวมันยงัแถอกี  มนัถึงมีอนุ 
บัญญัติ... อนุบัญญัติมาเรือ่ยๆ เลย 

สิ่งนี้มนัมอียู ! อันนีค้ือบัญญัติ อนันี้ก็แคกรอบ เห็นไหม 

ศีล  สมาธิ  ปญญา...  ศีลมันเปนแคกรอบไง  แตศีลมนัเปนแคกรอบนะ  ดูคนเราสิ 
ถาเขาบอกวาคนเราตองเดินใหตรงนะ  ถาอยางนั้นแลวคนพิการมนัเดนิใหตรงไดไหมละ 
คนพิการเดินตรงไมไดใชไหม  เวลาคนบอกวาตองเดินใหตรงนะ  เดิน ๒  เทาตองเดนิให
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ตัวตรง  แลวอยางนั้นคนพิการก็เดนิไมได  พอเดินไมได  นี่กฎหมายทุกขอมนัมีขอยกเวน 
ของมัน 

“อาบัติ.. อนาบัติ” 

อาบัตินะ...  คนๆ  นี้ทําเปนอาบัติหมดเลย  แตคนพิการไมเปนอาบัตเิลย 
เปนอนาบัติ.. มันมี ! กฎหมายนี่มีหมดแหละ ถาจะแถกันนะมนัออกไดหมดแหละ แตมนั 
ออกดวยเจตนาที่บริสุทธิ์หรือไมบริสุทธิ์ละ 

ถาเจตนามนับริสุทธิ์  เห็นไหม อยางเชนวินัยยกเวนแตภิกษุเปนไข ภิกษเุฒา หรือ 
ยกเวนตอเมือ่ภิกษุผีเขา...  นี่เวลาปฏิบัติ  ในพระไตรปฎกพูดชัดๆ  เลย  ภิกษุผีเขา..  แลว 
ภิกษุผีเขาไดอยางไร  อาว..  ภิกษุเวลาบวชใหมนะ  ศีลยังไมบริสุทธิ์อยู  แลวเวรกรรมมนั 
มาถึงนะ 

เวลาภิกษุผีเขาไมเปนอาบัติ  แตถาผีออกแลวเปนอาบัติหมด..  ภิกษุผีเขานะ  กิน 
เนื้อดบิก็ได  กนิเนือ้สดๆ  ก็ได  นีเ่พราะมันมีเวรกรรมของแตละบุคคลมา  เวลาปกติภิกษุ 
ฉันอาหารดิบเปนอาบัติปาจิตตยี  เปนอาบัตทิันทเีลย  !  แตเวลาภิกษุผีเขา  ยกเวนไมเปน 
อาบัติ 

นี่ไงมันมีอาบัติ มีอนาบัติ  เห็นไหม พูดถึงถามคีวามจริงขึน้มาแลว นีม่ันจะเขาใจ 
สิ่งนี้เองเพราะอะไร  เพราะมนัไมมีเจตนา  !  เราไมมีเจตนาทําความผิด  เรามเีจตนาจะทํา 
คุณงามความดี  แตถามนัเปนเวรเปนกรรม มันถึงวิกฤติอันหนึ่ง  อนันีม้ันเปนอาบัติไง ถา 
มันเปนอาบัติ เราไมสบายใจเราก็ตองปลงอาบัติ การปลงอาบัติคอืสุภาพบุรุษ.. 

“อริยวินัย” วินัยนะ... ใครทําผิดแลว รูตอความผิดของตัวแลวปลงอาบัติ  เขาเรียก 
อริยวินัย  เหมอืนกบัสุภาพบุรุษ  คือทําความผิดแลวสารภาพวา  “ฉันทําผิดแลว  !  ฉันขอ 
สารภาพผิด !” 

นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจายกยองมาก ! ยกยองผูทําผิด แลวรูวาตัวเองผิด 
แลวจะกลับใจกลับตวัจากการทําผิด
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจายกยองมาก  !  ยกยองคนทําผิดแลวรูจักผิดรูจกั 
ถูกแลวแกไข ไมใชคนทําผิดแลวแถๆๆ ไป อยางนัน้องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไม 
ยกยอง ใหพรหมทัณฑ ใหสงฆยกออกจากหมู ใหสงฆไมพูดดวย ใหสงฆขบัออกไป ! 

แตถาใครทําความผิดแลวรูจักความผิด  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจายกยอง 
วาเปนอริยวินยั 

“วินัย.. อริยวินัย” 

นี่เราฟงธรรม..  วันนี้วันพระนะ  วันพระนี่เราตองเตอืนตัวเราเอง  เรารูจักวนัพระ 
วันเจา  เรารูจกัวนัหยุด นีโ่ลกก็เปนอยางนี้  โลกเปนโลกอยางนี้  เราทํามาหากินมันจะเปน 
อยางนี้.. เปนอยางนี้ ลุมๆ ดอนๆ กนัอยูอยางนี้  เวนไวแตคนทีท่ําคุณงามความดีมาขนาด 
ไหน เห็นไหม คนทําคุณงามความดมีาขนาดไหน มนัก็มวีาระกรรมของมันเหมอืนกัน 

ฉะนั้นเวลาเราเห็นทางโลก..  เราเห็นทางโลกเราก็พยายามของเรา  หลวงตาทาน 
สอนไววา “คนเรามี ๒ ตา ตาหนึ่งคือมีอาชีพการงานของเรา อีกตาหนึ่งคือชีวิตของเรา.. 
อีกตาหนึ่งคอืความรูสึกของเรา อีกตาหนึ่งคือหัวใจของเรา เราตองดูแลมันดวย” 

แลวเราลมื  ๒  ตา  ตาหนึ่งคือตาโลก..  ตาหนึ่งคือตาธรรม..  เราจะเอาชีวิตของเรา 
เพื่อประสบความสําเรจ็ในชีวิต เพือ่ชีวิตของเรามีความสุขพอสมควร เอวงั


