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วันนีว้ันพระ เรายังมีสติ เรายังเปนคนปกติ เรายังรูวาวันพระวนัโกน เหน็ไหม คน 
เจ็บไขไดปวย คนเวลาละเมอเพอพกนีเ่ขาจําวันคนืไมไดเลยนะ เวลาคนตายไปนะ วนัคนื 
เขาเปนอยางนี้ อยูคนละมิติไป เรายงัมีสติสตงันะ รูจกัวาวันใดเปนวนัพระวันโกน 

วันพระ  เห็นไหม  วันพระเปนวนัหยุดจากงาน  ถาเปนชาวพุทธนะ  สมัยโบราณ 
ของเรานะหยุดวันพระ  แตเพราะเราตองการไปกับโลก  ลัทธิ  ศาสนาตางๆ  เขามขีองเขา 
แตดวยความทีว่าเอาโลกเปนใหญ 

คําวาโลกเปนใหญนะ  ดูสิเราทําคุณงามความดีกนั  ในพุทธศาสนาสอนงายๆ  คอื 
ละชั่ว..  ทําดี  !  ทําคุณงามความดีนีค่ือละความช่ัว  แตละความช่ัว  เห็นไหม  คนนีม่าพูด 
ความจรงิ...  ความจรงิความสจุริตนี้จะคุมครองเรา  แตคนพูดความจริงนี่ตายหมดเลย 
ใครๆ ที่พูดความจริงนะ ความจริงของโลก แตโลกเขารับกันไมได ความจริงของใครละ 
โลกเขารับไดแตความสอพลอ มารยาสาไถย เรื่องอยางนั้นเปนเรื่องของโลกๆ นะ 

แตถาเราพูดความจริงละ... ความจริงเปนสิ่งที่ไมตาย แตคนพูดนี่ตาย ! พอคนพูด 
ตาย  เห็นไหม  เพราะคนพูดความจริงนี่ทุกคนไมชอบใจหรอก  ทุกคนตองชอบความ 
ออนหวาน  ชอบความนุมนวลในสิง่ที่ไมกระทบกระเทอืนกนั  อันนี้เปนมารยาสาไถย 
เปนมารยาทสังคม 

แตมารยาสาไถยนี้เราก็ทําได  !  พระก็ทําได  ใครๆ  ก็ทําได  แตทําไปแลวนี่มนัจะ 
เขาถึงสัจจะไหมละ  ถามันเขาสูสัจจะ..  คือทําความจริง  ตองเขาสูความจริง  !  แลวความ 
จริงมันคอืสิ่งใดละ... ความจริงนะ คือผูที่พูดความจริง มันสูกับสิ่งใดก็ได !
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ผูที่มีศีลมีธรรม  จะเขาสังคมไหนกไ็ด  อยางเชนมอืเรานี่ไมมีบาดแผล  จะหยิบจะ 
จับตองสิง่ใด  ไมตองกลัวเช้ือโรคสิ่งใดๆ  เลย  แตถามือเรามันมีบาดแผลนะ  จบัสิ่งใดๆ 
ไมไดเลย กลวัเช้ือโรคมันจะเขามอืของเรา 

ถาเราทําความบริสุทธิ์ใจ... ศีล ! ศีลคือความปกติของใจ ถาใจมีความปกติของใจ 
เรามีความสะอาดบริสุทธิ์ของเรา  เวลาทําสิ่งใดเราจะอาจหาญ  เขาสังคมใดก็ได..  จะเขา 
สังคมใดกไ็ดนะ แตจะเขาหรือไมเขานี่ตางหากนะ 

ถาคนเรามีจิตใจที่ละเอียดออน เรารูวาสังคมใดควรและไมควร สังคมที่เขาไม 
ควร ดูสิอยางเชนสังคมที่เขาสํามะเลเทเมา นี่เราจะเขาไปสังคมเขาไหมละ เราเห็นแลวเรา 
ก็ทนไมได ถาเราทนไมได แลวเราจะเขาไปสังคมกับเขาทําไม 

จิตของเราก็ เหมือนกัน ถาจิตของเรามีหลักมี เกณฑของเรานะ เราจะไม 
สํามะเลเทเมากับสังคมอยางนั้น... ถาไมเขาสังคมอยางนั้นนี่เพราะอะไร เพราะเรามีศีล มี 
ความปกติของใจ เรามีความระลึกรูของเราอยู 

ถาจิตของเรามีความระลึกรูของเราอยู...  นี่เรามาเตือนตนของเรานะ  เรามาทําบุญ 
กุศลก็เพือ่เหตนุี้แหละ เพือ่ตอกย้ํา ! ตอกย้ําคุณงามความดีของเรา 

กระแสของโลกเขาเปนอยางนัน้  คนเราเกิดมามีเวรมีกรรม  เวรกรรมของแตละ 
บุคคล  ในเวรกรรมนัน้ยงัไมใหผล  กย็ังปากแข็งไดละ  ยังมคีวามองอาจกลาหาญนะ  แต 
เวลากรรมมันมาถึงนะ กรรมมนัมากับสิง่ใดละ เราเปนคนทําซะเอง.. เราทําซะเองแลวเรา 
ไมยอมรบัสิ่งทีเ่ราทํา นี่มนัเปนไปไดอยางไร 

ถาเราทําของเราเอง เราตองมีสติสิ ! ถามีสติสตังนะ เวลาเราทําสิ่งใดมนัก็เปนคุณ 
งามความดไีป 

ความดีนี่ความดีของใคร... ความดีของโลกเขา เห็นไหม ดูสิเวลาเรามาทําบุญกุศล 
นี่เสียสละทาน  โลกเขาเวลาขาดตกบกพรองนะ  เราเจือจานกนั  เราชวยเหลือเจอืจานกนั 
นั้นมันเปนเรื่องของโลกนะ เปนเรือ่งของวัตถุ เวลาเราเจ็บไขไดปวย เวลาสิ่งตางๆ เขาจะ 
เจือจานขนาดไหน แตเรื่องเจบ็ไขไดปวยมันก็เปนเรือ่งของบุคคลนะ
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เรื่องของหัวใจก็เหมือนกัน  เวลาความหมกัหมมของใจ  ใจที่มนัหมกัหมมใน 
หัวใจของเรา เขาไมรูภายในกับเราหรอก ! ความเลก็นอย... ความเล็กนอยของสายตาของ 
คนที่เขาไมเจ็บช้ําน้ําใจ แตความเลก็นอยนี้ มนัจะเปนความหนักหนาสาหัสสากันของคน 
ที่ตรงกับจริตนั้น 

นี่เขาเหน็วาเปนของเล็กนอย  เขาไมคดิหรอกวาของแคนี้จะทําใหเราเจบ็ช้ําน้ําใจ 
ได  แตเราเจ็บช้ําน้ําใจมาก  แลวความเจบ็ช้ําน้ําใจนี้  ใครจะแกไขใหเราได  ถาจิตใจเราไม 
แกไขจิตใจของเราเอง 

ถาจิตใจเราแกไขจิตใจของเราเองนีม่ันมาจากไหนละ  ถามันไมมาจากสามัญ 
สํานึกของเรานี้  !  ถามันมาจากสามัญสํานึกของเรานี้..  ถาเรามีสามัญสํานึกของเรา  เห็น 
ไหม  นี่ความดีความช่ัวมันเกิดจากเรา  ความสุจริตของเรา  ในหัวใจของเรา  ศีลของหัวใจ 
ของเรานี้มนัจะคุมครองเรา ! 

“ผูใดกระทําสมควรแกธรรม...  ธรรมะยอมคุมครอง  !”  คุมครองตรงไหนละ 
คุมครองทีม่ีศีล ! 

คนมีศีล... นี่มันมีศีลไปที่ไหน คนมีศีลมีสัตยทีไ่หน.. 

“นี่กลิน่ของศีลมนัหอมทวนลมนะ” 

อยางเชนเด็กคนนีเ้ปนคนดี สังเกตไดไหมเด็กดีๆ นีผู่ใหญเขาจะชมกัน วาเด็กคน 
นี้เปนคนดนีะ  เดก็คนนี้กตัญูนะ  เลี้ยงพอเลี้ยงแมนะ  เด็กคนนีเ้ขาดูแลบานของเขานะ 
เด็กคนนี้ขยนัขนัแข็งนะ  เห็นไหม  “นี่กลิน่ของศีลมันหอมทวนลม...  กลิ่นของคุณงาม 
ความดีมนัหอมทวนลม” 

นี่ไงมันคุมครองเรา ! ถามันคุมครองเรานะ  เราไปทีไ่หน ถาเราเปนคนดีนะ มีแต 
คนเมตตาอารี มีแตคนเจือจาน แตกลิน่ของบาปของกรรม นี่ไมมีใครตองการเลย  เด็กคน 
นี้ ดูสิเขาไปที่ไหนนี่สงัคมแตกหมด.. สังคมแตกหมด 

นี่เรือ่งของโลกนะ ! ถาเรื่องของธรรมละ นี่เรือ่งความดีของธรรม...
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“ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  ทําดีก็คือตองเปนความด ี แตความดีความสจุริตนีจ้ะ 
คุมครองเรา ถาเราทําคุณงามความดีของเรา 

“อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ..  ตนเปนที่พึง่แหงตน”  ถึงที่สุดแลวนี่ความสุข  ความ 
ทุกขมนัอยูในใจของเรา  ความสุขความทุกขในใจของเรา  นี่เราจะแกไขอยางไร  เราจะ 
ดูแลรักษาอยางไร  ถาดูแลรักษาหัวใจของเรา  เราจะเริ่มจาก  “ความดีของโลกและความดี 
ของธรรม” 

ความดีของโลก ! โลกก็มีแคนี้.. โลกก็เหน็กันอยางนี้.. เจือจานกนัอยางนี้.. นี่ 
ความสุขของโลก สิ่งตางๆ ปจจัยเครื่องอาศัยมีแคนี้แหละ ! ความสุขมีแคนี้แหละ กี่ภพกี่ 
ชาติก็มีแคนี้แหละ ไมเกินไปจากนี้เลย ไมเกินจากสิ่งที่เรารูเราสัมผัสนี่ โลกเปนอยางนี้ 
ทุกคนมีสิทธิเสมอภาค ทําไดเหมอืนกันหมด แลวกม็ีเทานี้แหละ แลวก็เกิดตายๆ ก็จะมา 
เจอโลกเกานี้แหละ 

แตถาเรามีสามัญสํานึก พอเราทําความสงบของใจ นีฐ่าน.. กรรมฐาน คือฐานของ 
โลก ! ฐานของโลกเพราะอะไร... โลกมีเพราะมีเรา  เพราะเราเกิดปฏิสนธิจิต ปฏิสนธิจิต 
มันมี  แลวมนัสงออกไปรับรูเรือ่งตางๆ  ของโลกเขา  มันไปยึดไปถือมั่นความเหอเหมิ 
ตัณหาความทะยานอยากของมนั แตมันลมืตัวของมนัเอง 

นี่ทุกคนจะบอกวาเงนิของเรามีคา  ทุกคนจะบอกวาทรัพยสมบัติของเรามีคา  แต 
ไมมีใครบอกวาเรามีคา  ทุกคนจะบอกวาทรัพยสมบตัิของเรา  แกวแหวนเงนิทองของเรา 
ยศถาบรรดาศักดิ์ของเรามีคา ! แตไมมีใครบอกวาเรามีคาเลย 

สิ่งที่มีคา...  มันมคีาเพราะมเีราใชไหม  เพราะมีเรา  เราถึงไดสิ่งนั้นมา..  ถาไมมีเรา 
สิ่งนั้นมันก็เปนสมบัติของโลก  สมบัติของโลกคอืวามนัเปนสมบัติผลัดกันชมของโลก 
เขา โลกเขามีของเขาอยูอยางนั้น นี่สมบัติของโลก... ความสุขมเีทานี้แหละ ! 

แตพอเราทําความสงบของใจเขามา  เห็นไหม  นี่สมบัติมีคา  แตไมเหน็วาตัวตน 
ของเรามีคา แตพอเรามาสํานึกตัวของเราแลว สํานึกในตัวของเรา แลวเราจะกลับมาที่เรา 

นี่ไงความปกตขิองใจ !  ความดีของโลกมเีทานี้เอง แตถาเปนความดีของธรรมละ 
ความดีของธรรมนะ  ถาทําความปกติของใจไมได  เวลาสอยเขม็ไปสอยกนัที่ไหน  สอย
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เข็มเราตองสอยทีเ่ข็มของเราใชไหม นี่เราจะทําคุณงามความดีของเรา  เราจะไปทําที่ไหน 
เราอาศัยครูบาอาจารยนะ มาวัดมาวา เราเสียสละทานทําบุญกุศลกนันีเ่พราะอะไร เนื้อนา 
บุญของโลก... เนื้อนาบุญ ! เห็นไหม เนื้อนาบุญ นีท่ี่เราเสียสละทานขึน้มา เพือ่ใหเราได 
ฟงธรรม.. เนือ้นาบุญ 

แลวเนือ้นาของเราละ ! แลวหัวใจของเราละ ! ถาเราจะทํานา เนื้อนาบุญของเรานี่ 
นะ  ดูสิถาเราไมมนีา  เราก็เชานาเขาทํา  พอเชานาเขาทํา  เสร็จแลวนี่เขาตองเก็บคาเชาของ 
เขาไป แลวถานาของเราละ เราทําของเรา เราไดของเราหมดเลย แลวเนือ้นาของเรามันอยู 
ที่ไหน... 

ถาเนื้อนาของเรา นี่สํานึกขึน้มาวาเราอยูที่ไหน เราอยูที่ทะเบียนบานใชไหม ที่เรา 
มาประพฤตปิฏิบัติกนันี้  เรากม็าคนหาตัวเรานี่แหละ  ถาจิตมันสงบเขามานะ  อือ้ฮอื...  เรา 
อยูนีเ่อง นีจ่ิตสงบเขามา ถาจิตสงบเขามาแลว เราอยูนี่เอง ! เราอยูนีเ่อง แลวทุกขสุขมันก็ 
เกิดจากตรงนี้ ! 

แตเดิมอารมณความรูสึก  ความสขุความทุกขนี่มนัปดกั้นเราไว  เพราะเราเอาแต 
อารมณความรูสึก  เหน็ไหม นี่สัญญาอารมณ  เรารูไดแคอารมณความรูสึก  เราไมเคยเห็น 
พลังงานเลย เราไมเคยเหน็ตัวจิตเลย เราไมเคยเหน็ตัวจรงิของเราเลย เราก็พยายามคนควา 
ของเรา 

นี่เราตั้งสติของเรา เห็นไหม ตั้งสติของเรา แลวพยายามมีคําบริกรรมของเรา ใช 
ปญญาอบรมสมาธิเขามา เพื่อหานาของเรา ถามีนาของเราแลว เราหวานพืชหวังผล เรา 
ทํานาของเรา มันจะเปนประโยชนกับเราหมดเลย ถาเปนประโยชนกับเราแลว นี่พุทโธ 
พุทโธ จนจิตสงบเขามาได นี่ความดีอยางนี้  ! 

ถาความดีอยางนีม้ันเปนความจริง จะพูดที่ไหน พูดกี่รอยหนพนัหน ลานหนมันก็ 
คือความจริง ความจริงก็คือความจริง ! ความจริงเปนสิ่งที่ไมตาย แลวพูดที่ไหนมันก็อยูที่ 
นั่นไง  แลวความจริงอยางนีเ้ปนความจริง อตฺตา หิ  อตฺตโน นาโถ..  ตนเปนที่พึง่แหงตน 
แลวความจริงอันนี้ ความจริงมันเปนสันทิฏฐิโก มันเปนปจจัตตัง
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นี่ไงบคุคล  ๘  จําพวก  !  บุคคล  ๘  จําพวก  นี่ดูสิเราโตขึ้นมา  ตั้งแตเปนทารกขึน้ 
มาแลวเปนวยัรุน แลวเราโตเปนคนแกไป คนเกานีน่ะชราคร่ําคราแลวตายไป แตจิตเวลา 
มันเปนปถุุชนใชไหม 

นี่ปุถุชนเปนกัลยาณปถุุชน... ปุถุชนนี่คนหนา.. คนหนานี่รูไดแตเฉพาะความคิด.. 
รูไดแตเฉพาะสัญญาอารมณ ไมเคยเหน็ตัวตนของเราเลย 

กัลยาณปุถุชน..  เปนปถุุชนเหมือนกนั  แตเราใชสติปญญา  เราใครครวญของเรา 
เห็นไหม มันจะเขามาสูตวัตนของเรา 

ปุถุชน..  กัลยาณปุถุชน..  ยกขึ้นเปนโสดาปตตมิรรค  โสดาปตติผล  เห็นไหม  มัน 
จะพัฒนาไปแลว  นี่หัวใจมนัพัฒนาไปไดแลว  แลวการพัฒนาอยางนีม้ันมีขณะของมัน 
มันมีการเปลี่ยนแปลงของมัน  มนัมกีารกระทําของมัน  มนัมีกจิจญาณ  สัจจญาณ  มันมี 
ความจรงิของมนั 

แลวความจริงอยางนี้ ! ความจริงอยางนี้ ! องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาก็ตรัส 
รูความจริงอันนี้  พระศรีอริยเมตไตรยก็ตรัสรูความจริงอันนี้  องคศาสดาทุกองค  พระ 
อรหันตทกุองคตองเปนอยางนี้หมดเลย... แลวมันเปนอยางนี้หมด ความจริงมันเปนอยาง 
นี้ ความจริงเปนสิง่ที่ไมตายไง ถามีความจริงอนันี้แลวนี่ มนัจะไปหวัน่ไหวกบัสิ่งใด 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอก  “ผูที่ตรัสรูธรรมขึ้นมาแลวเหมือน 
หลัก  ๘  ศอก..  อยูในดนิ  ๔  ศอก..  ปกในดิน  ๔  ศอก  ลมหวัน่ไหวขนาดไหน มันทําให 
เอียงกะเทเรไมไดหรอก” 

จิตใจที่เปนความจริง...  นี่ไงครูบาอาจารยเราพูดอันนี้ไง  หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่ 
ครูบาอาจารยของเราทานพูดถึงอนันี้ ! พูดถึงความจริงอนันี้ แลวความจริงอนันีเ้ราทุกคน 
มีอยู  แตไมรูไมเห็น  แตเวลาไปรูไปเหน็นะ  เหน็ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธ 
เจาบอกวา ตองเปนพุทธพจน  !  พุทธพจน.. พุทธพจนมนักเ็ปนทฤษฏี  เปนวิธีการที่ชี้เขา 
มาที่ใจ
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พุทธพจน เหน็ไหม ดูสเิราบอกวาเราอยากไดเงินๆ เราไปหาเงินในทองตลาด แต 
คนมนัโง  คนมันไปพิมพเงนิเอง  แลววาพวกทีไ่ปทาํมาหากินนี่โงมากเลย  เราก็ซื้อแทน 
พิมพมาเลยนะ แลวพมิพเงินเองเลย ตํารวจจับทันทีเลย เห็นไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งนี้เปนธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจานี่ทําไวในทองตลาด  แลวเราจะมาพิมพกันเองของเราไดอยางไร 
เงินเราพิมพไมได  เพราะเราไมมีสิทธิตามกฎหมาย  เงินนี้รัฐบาลเขาตองเปนคนพิมพใช 
ไหม 

สัจธรรม  !  สัจธรรมที่มนัเกิดขึ้นมา  นี่มนัเกิดขึ้นมาไมใชเราไปพมิพแบงกมา  สัจ 
ธรรมเราเกิดขึน้มาดวยการทํามาหากิน  ดวยความมมุานะของเรา  ดวยความบากบั่นของ 
เรา  แลวความบากบัน่ของเรา  นี่ดูสเิราเดนิจงกรม  นั่งสมาธิ  ภาวนากันหลังขดหลังแขง็ 
เดินจงกรม อดนอนผอนอาหารกนัจนฝาเทา จนความทุกขยากขึ้นมา เห็นไหม 

นี่คือการทํางาน ! ผลของมันคือความสงบของใจ ! ผลของมันคอืเกิดปญญา ! มัน 
เกิดจากการกระทํา มนัเกิดจากสัจจะ นี่ไมใชไปพิมพแบงก ! ถาไปพมิพแบงกติดคุก 

นี่ก็เหมือนกัน  พทุธพจน...  พุทธพจนนีไ่ปพมิพมาไง  !  ไปก็อบปมาไงวานี่สัจ 
ธรรมเปนอยางนี้...  สัจธรรมเปนอยางนั้น...  นั่นมันสัจธรรม  นั่นมันเปนหนาที่ขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

ดูสิแบงกในเมอืงไทยเรานี่มนัเปนหนาที่ของธนาคารชาติ  ประเทศไทยนี่รัฐบาล 
เขามีอํานาจในการพมิพมาเพื่อสมมุติใหเราใชสอยกนั แตเราไมมีสทิธิ ! 

นี่ปริยัติ.. การศึกษามา แบงกกค็ือกระดาษ แลวกระดาษเราก็หาได แทนพิมพเราก็ 
ทําได เราทําไดทั้งนัน้แหละ แตเราไมมีสิทธิ ! 

นี่ก็เหมือนกัน พุทธพจน.. พุทธพจน  เอ็งมีสิทธิอะไร ! เอ็งมีสทิธิอะไรวาเอง็จะรู 
แจง.. รูแจง เอ็งมีสทิธิอยางนัน้ไมได แตการศึกษามา.. ศึกษามา เราเกิดมาในเมอืงไทยใช 
ไหม ถาไมมีแบงก ไมมีเงินหมุนเวยีนในตลาด แลวสังคมจะอยูไดอยางไร
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นี่ก็เหมือนกัน  เราเกิดมาเปนชาวพุทธ  ถาเราไมศึกษาธรรมะขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  แลวเราจะเริม่ตนกันไดอยางไร  แตเราศึกษามาแลว  ศึกษามาเพื่อเปน 
ความรู เปนปรยิัติใชไหม เปนความรูที่เรารู แต ! แตตองมกีารกระทํา ไมใชวาศึกษาแลวรู 
เลย แลวเวลาทําขึน้มาก็ใครครวญกันไป แลวกร็ูกันไปเลย 

นี่มนัออนแอ  มันออนแอตรงนี้  !  นี่ความจรงิ...  ความจรงิเปนสิ่งทีไ่มตาย  แตคน 
พูดความจริง..  คนพูดความจริงกบัสังคมโลก  โลกเขาเขาใจถึงสิง่นี้ไมได  แตครูบา 
อาจารยเรารูไดนะ 

เวลาหลวงปูมั่นทานอยูที่หนองผือ  เวลาครูบาอาจารยทานมากราบเคารพคารวะ 
ออกจากปามานีม่ันตองไปทํางานมา  ดูสิเวลาลูกหลานเราไปทํางานมา  ไปเมืองนอกมา 
ทํางานมา  นี่มเีงนิทองเขามาเทาไร  ไปทํางานแลวขาดทุนหรอืกําไรเขามา  นี่มนัก็มาบอก 
กลาว 

นี่ไงเวลาครบูาอาจารยทานไประลึกเคารพกนั  ออกจากปามา  นี่ไปปานัน้ภาวนา 
มาเปนอยางไร..  ไปปานี้ภาวนาเปนอยางไร...  นี่มันตรวจสอบกนัได  !  มันพูดได  ความ 
จริงเปนสิง่ที่ไมตาย แลวความจรงิเปนอนัเดียวกนั 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมั่น  ครูบาอาจารยของเราพูดเหมือนกัน  ดูสเิวลาหลวงปูมัน่ 
ทานพูดกับครูบาอาจารยเรามา  บอกวา  “หลวงปูขาวนี่ไดพูดกบัเราแลวนะ  หมูคณะจํา 
หลวงปูขาวไวนะ หลวงปูขาวนี้เปนผูที่พูดกับเราแลว” คําวาพูดกับเราแลวคอืจบแลว ! นี่ 
ครูบาอาจารยทานไดคุยกนัแลว เห็นไหม นี่ทําความจริง ! ความจรงิ ! 

ไมใชวาความจริงนี่เออระเหยลอยชาย..  ความจริงของเราจะไมเหมือนกับความ 
จริงของคนอืน่เลย..  ความจรงิของเราจะขี่หัวเขาไปหมดเลย..  ของคนอื่นเปนความเท็จ 
หมด.. ความจริงของเราเปนความจรงิอยูคนเดยีว.. นีม่ันไมมีหรอก ! 

แลวความจริงกับความจรงิมนัเขากนัได  แลวความจริง  นี่คนจริงเห็นไหม  ดูสิถา 
คนดี.. คนดีจะอยูซีกโลกไหนก็แลวแต เขาเปนคนทีท่ําคุณงามความดนีะ มนัมาถงึนะ จน 
เดี๋ยวนี้ทางโลกเขาตองใหรางวัลกนั ใหรางวัลโนเบล ใหตางๆ ใหรางวัลกัน เห็นไหม แต 
ความจรงิรางวัลนั่นมันเปนโลกสมมุติ แตความดเีขาทําใจของเขาแลว...
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นี่ก็เหมือนกัน  ถาเปนความจริง..  ความจรงิของแตละบุคคล  บุคคลทําคุณงาม 
ความดีแลว  เปนความจรงิของเขาแลว  นี่อันนี้เปนความจรงิแลว  แลวความจริงอันนี้มนั 
เหนือโลกไง โลกเขารูกบัเราไมไดหรอก 

ถาโลกเขารูไมได  แตเวลาเราพูดไปโลกเขายังพิสูจนความจริงของเราได  นีม่ัน 
หนาขายหนา มันเปนเรื่องไรสาระ ในเมื่อโลกยงัพิสจูนความจรงิของเราไดเลย 

แตถาโลกพิสูจนความจรงิของเราไมได  โลกพิสูจนไมได...  ไมไดจริงๆ  เพราะ 
ไมไดจริงๆ  มนัถงึหลอกกันอยูไดนี่ไง  การที่หลอกกันอยูไดเพราะอะไร  เพราะเขาถือวา 
“สิ่งนี้เปนความจริง..  สิ่งนี้เปนพุทธพจน”  พอวาเปนพุทธพจน  เห็นไหม  ก็ดวยความ 
เคารพนะ 

ความศรัทธา... ศรัทธาแลวตองมปีญญา ทุกอยางตองมีปญญา เวลาธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา เห็นไหม “กาลามสูตร” 

เวลาหลวงตาทานไปอยูกับหลวงปูมั่น  ทานกบ็อกเหมือนกันวา  “ทานจบมหามา 
ธรรมวนิัยนีค่นความาหมดแลว  แตการกระทํามนักย็ังสงสัย  เพราะเราไดทฤษฏีมา  แต 
ภาคปฏิบัติเราไมเคยทํา  แลวพอทําแลวไมเขาใจ พอไปเจอหลวงปูมั่นทานทําสิ่งใดนะ นี่ 
ดูไว สังเกตไว แลวมาดูทางทฤษฏี... ตรงกันเปยะ ! ตรงกันเปยะ !” 

ตรงกันเปยะมนัมีทีม่าที่ไปไง...  มันมีที่มาทีไ่ป  ดูสิอยางเชนกฎหมาย  มนัมนีิยาม 
ของกฎหมาย วากฎหมายบัญญัติไวเพือ่อะไร มีเหตุผลสิ่งใดถงึบัญญัติกฎหมายขอนี้มา 

ในพระไตรปฎก  ในวนิัยทกุขอเลย  มนัตองมีผูทําผิดแลว  พอมีผูทําผิดแลวนี่องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงบัญญัติขึ้นมา  แลวถาบัญญัติแลวมันยงัแถอกี  มนัถึงมีอนุ 
บัญญัติ... อนุบัญญัติมาเรือ่ยๆ เลย 

สิ่งนี้มนัมอียู ! อันนีค้ือบัญญัติ อนันี้ก็แคกรอบ เห็นไหม 

ศีล  สมาธิ  ปญญา...  ศีลมันเปนแคกรอบไง  แตศีลมนัเปนแคกรอบนะ  ดูคนเราสิ 
ถาเขาบอกวาคนเราตองเดินใหตรงนะ  ถาอยางนั้นแลวคนพิการมนัเดนิใหตรงไดไหมละ 
คนพิการเดินตรงไมไดใชไหม  เวลาคนบอกวาตองเดินใหตรงนะ  เดิน ๒  เทาตองเดนิให
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ตัวตรง  แลวอยางนั้นคนพิการก็เดนิไมได  พอเดินไมได  นี่กฎหมายทุกขอมนัมีขอยกเวน 
ของมัน 

“อาบัติ.. อนาบัติ” 

อาบัตินะ...  คนๆ  นี้ทําเปนอาบัติหมดเลย  แตคนพิการไมเปนอาบัตเิลย 
เปนอนาบัติ.. มันมี ! กฎหมายนี่มีหมดแหละ ถาจะแถกันนะมนัออกไดหมดแหละ แตมนั 
ออกดวยเจตนาที่บริสุทธิ์หรือไมบริสุทธิ์ละ 

ถาเจตนามนับริสุทธิ์  เห็นไหม อยางเชนวินัยยกเวนแตภิกษุเปนไข ภิกษเุฒา หรือ 
ยกเวนตอเมือ่ภิกษุผีเขา...  นี่เวลาปฏิบัติ  ในพระไตรปฎกพูดชัดๆ  เลย  ภิกษุผีเขา..  แลว 
ภิกษุผีเขาไดอยางไร  อาว..  ภิกษุเวลาบวชใหมนะ  ศีลยังไมบริสุทธิ์อยู  แลวเวรกรรมมนั 
มาถึงนะ 

เวลาภิกษุผีเขาไมเปนอาบัติ  แตถาผีออกแลวเปนอาบัติหมด..  ภิกษุผีเขานะ  กิน 
เนื้อดบิก็ได  กนิเนือ้สดๆ  ก็ได  นีเ่พราะมันมีเวรกรรมของแตละบุคคลมา  เวลาปกติภิกษุ 
ฉันอาหารดิบเปนอาบัติปาจิตตยี  เปนอาบัตทิันทเีลย  !  แตเวลาภิกษุผีเขา  ยกเวนไมเปน 
อาบัติ 

นี่ไงมันมีอาบัติ มีอนาบัติ  เห็นไหม พูดถึงถามคีวามจริงขึน้มาแลว นีม่ันจะเขาใจ 
สิ่งนี้เองเพราะอะไร  เพราะมนัไมมีเจตนา  !  เราไมมีเจตนาทําความผิด  เรามเีจตนาจะทํา 
คุณงามความดี  แตถามนัเปนเวรเปนกรรม มันถึงวิกฤติอันหนึ่ง  อนันีม้ันเปนอาบัติไง ถา 
มันเปนอาบัติ เราไมสบายใจเราก็ตองปลงอาบัติ การปลงอาบัติคอืสุภาพบุรุษ.. 

“อริยวินัย” วินัยนะ... ใครทําผิดแลว รูตอความผิดของตัวแลวปลงอาบัติ  เขาเรียก 
อริยวินัย  เหมอืนกบัสุภาพบุรุษ  คือทําความผิดแลวสารภาพวา  “ฉันทําผิดแลว  !  ฉันขอ 
สารภาพผิด !” 

นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจายกยองมาก ! ยกยองผูทําผิด แลวรูวาตัวเองผิด 
แลวจะกลับใจกลับตวัจากการทําผิด
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจายกยองมาก  !  ยกยองคนทําผิดแลวรูจักผิดรูจกั 
ถูกแลวแกไข ไมใชคนทําผิดแลวแถๆๆ ไป อยางนัน้องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไม 
ยกยอง ใหพรหมทัณฑ ใหสงฆยกออกจากหมู ใหสงฆไมพูดดวย ใหสงฆขบัออกไป ! 

แตถาใครทําความผิดแลวรูจักความผิด  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจายกยอง 
วาเปนอริยวินยั 

“วินัย.. อริยวินัย” 

นี่เราฟงธรรม..  วันนี้วันพระนะ  วันพระนี่เราตองเตอืนตัวเราเอง  เรารูจักวนัพระ 
วันเจา  เรารูจกัวนัหยุด นีโ่ลกก็เปนอยางนี้  โลกเปนโลกอยางนี้  เราทํามาหากินมันจะเปน 
อยางนี้.. เปนอยางนี้ ลุมๆ ดอนๆ กนัอยูอยางนี้  เวนไวแตคนทีท่ําคุณงามความดีมาขนาด 
ไหน เห็นไหม คนทําคุณงามความดมีาขนาดไหน มนัก็มวีาระกรรมของมันเหมอืนกัน 

ฉะนั้นเวลาเราเห็นทางโลก..  เราเห็นทางโลกเราก็พยายามของเรา  หลวงตาทาน 
สอนไววา “คนเรามี ๒ ตา ตาหนึ่งคือมีอาชีพการงานของเรา อีกตาหนึ่งคือชีวิตของเรา.. 
อีกตาหนึ่งคอืความรูสึกของเรา อีกตาหนึ่งคือหัวใจของเรา เราตองดูแลมันดวย” 

แลวเราลมื  ๒  ตา  ตาหนึ่งคือตาโลก..  ตาหนึ่งคือตาธรรม..  เราจะเอาชีวิตของเรา 
เพื่อประสบความสําเรจ็ในชีวิต เพือ่ชีวิตของเรามีความสุขพอสมควร เอวงั


