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ถาประสาโลกเขาวาจ้ําจี้จ้ําไช... ความวาจ้ําจี้จ้ําไชนะ ถาจ้ําจี้จ้ําไชนี่ใหมันถูกตอง 
ใหมันเขาถึงหลักการ ถาไมจ้ําจี้จ้ําไชเราก็ไมสนใจ ตองใหจ้ําจี้จ้ําไช เห็นไหม นี่เตือน ! 
เตือนตลอด... 

หลวงตาทานบอกเลยนะวา “เวลาอยูกับครูบาอาจารยนี่ เหมือนครูมวยกับ 
นักมวย ปดซาย.. ปดขวา..” คือคอยเตือนไง จ้ําจี้จ้ําไช คอยเตือนคอยบอก แลวถาเตือน 
ถาบอกแลวมันยังไมกระทํา มันก็ทิ่มเขาตรงนั้นเลย 

พอทิ่มเขาตรงนั้น มันก็เหมือนถาเวลาครูมวยเตะครูมวยตอย ทานบอกวาเตะสั่ง 
เตะสอน เพื่อบอกใหปด.. ใหปด.. ใหปด.. แตถาขึ้นไปบนเวที เวลาเราโดนคูตอสูนี่น็อค 
เลยนะ แลวมันเสียดวยที่เราฝกฝนมา 

นี่ก็เหมือนกัน เวลากิเลสกับเรา เราพยายามจะตอสูกับมัน เราวาเราจะชําระกิเลส 
เราจะตอสูกับกิเลส แตเวลาเราผิดพลาดขึ้นมา ก็คอยบอกคอยสอน.. คอยบอกคอยสอน 
แลวเวลาบอกเวลาสอน ถาเรายังผิดพลาดอีกทานก็เตือน ก็หนักขึ้น.. หนักขึ้น นี่ไงจ้ําจี้ 
จ้ําไช ! 

แตเราไมเห็นวาการจ้ําจี้จ้ําไชนี้ มันเปนเรื่องที่นาเอือมระอา แตความเอือมระอา 
นะ ใครอยากจะจ้ําจี้จ้ําไช... ทุกคนก็อยากจะอยูสุขสบายทั้งนั้นแหละ เราคอยบอกคอย 
เตือนเขา นี่มันตองคอยบอกคอยเตือนดวยโอกาสนะ วามันสมควรหรือไมสมควร 

ถาไมสมควร เห็นไหม ดูสิพวกเรานี่ ระลึกกันทั้งนั้นแหละ ใครๆ ก็ปรารถนาวา 
อยากพบองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา... พุทธกิจ ๕ นะ ! องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา เชาขึ้นมาเล็งญาณวาจะโปรดสัตวคนไหนกอน เราก็อยากใหองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจามาโปรดเราทั้งนั้นแหละ ใครๆ ก็อยากใหองคสมเด็จพระสัมมาสัม
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พุทธเจามาโปรดเรา เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะมาโปรดสัตวนี่ ยังเลนตัว 
นะ บอกวา ตองเทศนดีๆ สิ.. ตองคอยบอกใหดีสิ.. 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทานเล็งญาณพุทธกิจ ๕.. พูดถึงกิเลสของ 
เรา ความไวใจของเรา เราจะรูไดอยางไร.. แตเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทาน 
เล็งญาณแลววาทานจะมาโปรดสัตวนี่ เราก็ยังรับไมได ยังไมเขาใจ 

ถาเราไมเขาใจนั่นก็เปนเรื่องของเรานะ แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทาน 
เล็งญาณนี่ตองความเหมาะสม วาเวลาไปแลวจะไดประโยชนหรือไมไดประโยชน 
เพราะพระโมคคัลลานะตอวาพระพุทธเจาบอยมาก คําวาตอวานะ บอกวา 

“ทําไมไมไปเอาคนนูน.. ทําไมไมไปเอาคนนี้..” 

เพราะวาดวยความเห็นวา เขาควรจะไดเขาถึงธรรม เขาควรจะไดประโยชน เห็น 
ไหม 

แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา “ไมไดหรอก !” 

ไมไดเพราะอะไร...ไมไดเพราะเขาไมรับรู ไปบอกเขาแลวเขาไมฟง หรือบอก 
แลวเขาไมไดประโยชนสิ่งใด 

พระโมคคัลลานะมีฤทธ์ิยังไมเช่ือนะ พระโมคคัลลานะเวลาจะไปทรมาน 
คฤหัสถ ทรมานคือการช้ีนํา การชี้ใหเห็นความถูกตอง นี่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจาใหพระโมคคัลลานะไปเที่ยวบางกาล อยูในพระไตรปฎก พอพระโมคคัลลานะไป 
เที่ยวบางกาลแลว องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปบริหารจัดการเอง 

นี่สิ่งตางๆ  อยางนีม้ันเพื่ออะไรละ  ก็เพื่อความมัน่คงของศาสนา..  เพื่อความ 
มั่นคงของหลักการ...  เพื่อความมัน่คง  เพราะถามีผูรูจริง  ตนไม  !  ถามันมีแกนเห็นไหม 
ในปาถาตนไมมีแกน  ตนไมมีคุณภาพ  ปานัน้จะมคีุณภาพ  ถาปานั้นเปนปาที่ไมมีไม 
เบญจพรรณ ไมทีไ่มมีคุณภาพเลย
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ในศาสนา ผูที่มีหลักมีเกณฑ ผูที่ประพฤติปฏิบัติขึ้นมามีหลักมีเกณฑ คําวามี 
หลักมีเกณฑนี้คือมันเขาใจได มันช้ีนําได มันบอกไดวาควรและไมควร... สิ่งใดที่เราทํา 
เห็นไหม คําวาเปนอาบัติ ! อาบัตินี่ ! ตองอาบัติได ๓ อยาง 

อยางที่ ๑ คือทําผิดพลาดเปนอาบัติ.. 

อยางที่ ๒ ทําเพราะลังเลสงสัย... 

อยางที่ ๓ ทําเพราะควรและไมควร.. 

สิ่งที่ควรทําและไมควรทํา ถาฝนทํานี้เปนอาบัติหมด สิ่งที่เปนอาบัติ เห็นไหม นี่ 
ถาพูดถึงวาควรและไมควร สิ่งที่เรามีหลักมีเกณฑ เราจะเขาใจสิ่งนี้ได.. ถาเขาใจสิ่งนี้ 
แลวเราจะคนควา เราจะหาแสวงหาของเรา.. 

ถาแสวงหา นี่พุทธศาสนานะ ศาสนาแหงปญญา.. เราบอกวาพุทธศาสนาเปน 
ศาสนาแหงปญญา แตพอเรามาใชปญญากัน เราบอกวาทําไมมันยุงยากขนาดนี้ละ 
เพราะปญญามันมีหลายระดับช้ันนะ 

ปญญาของแคเสียสละทาน ปญญาแคเอาความคิดของเรา ที่วาสิ่งใดควรและไม 
ควร เราอยากจะทําคุณงามความดีของเราไหม เราเสียสละวัตถุออกไป เพื่อความมั่นคง 
ของหัวใจ 

ถาหัวใจมันมั่นคงนะ เราเสียสละได เรามีความชุมช่ืนนะ เราเสียสละออกไปดวย 
ความศรัทธา ดวยความเช่ือ เราจะมีความพอใจ แตถาเราโดนขโมย ของเราหายไป เราจะ 
มีความขุนใจมากตลอดเลย 

นี่ของหลุดจากมือเราไปเหมือนกัน แตหลุดจากมือไปอันหนึ่งดวยความพอใจ 
ดวยความแชมช่ืน ดวยความยิ้มแยมแจมใส มันจะมีความสุข มีความพอใจของมัน อีก 
อยางหนึ่งเวลามันสูญหายไปโดยที่เราไมไดตั้งใจ เราจะมีความกังวลใจ เห็นไหม 

นี่สิ่งที่เปนบุญกุศล เวลาเราเสียสละดวยความพอใจของเรานี่ บุญจะเกิดขึ้นจาก 
สภาวะนั้น วัตถุเปนวัตถุ แตหัวใจของเราที่มันไดสิ่งที่เปนบุญกุศลขึ้นมา อันนี้จะเปน 
ประโยชนมาก.. แลวเปนประโยชนมาก เห็นไหม พอเปนประโยชนมาก แลวเราทําบุญ
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กันบอยครั้งเขา.. บอยครั้งเขา ทําบุญจนอิ่มหนําสําราญนะ แลวเราจะทําสิ่งใดตอไปละ 
นี่เขาก็ตองอยากภาวนา 

คนทําบุญกอนนี่ทาน.. ระดับของทาน ระดับพื้นที่ของเรา เรานี่เปนคนหยาบ คน 
หนา เวลาเราจะปฏิบัติเลย เราจะมาปฏิบัติก็ได จะทําอยางไรก็ได แตหัวใจมันยังไม 
พรอม ความไมพรอมของใจนี่มันจะมีปญหาของมันนะ ความไมพรอมของใจมันเปน 
มิจฉาทิฏฐิไง ! 

ความรูสึก เห็นไหม ดูสิคนละเอียดออน ความรูสึกของเขาละเอียดออนมาก.. คน 
หยาบ ความรูสึกของเขาจะหยาบมาก.. แลวความรูสึกที่เขาไปถึงสูใจ ความหยาบๆ 
อยางนั้นมันจะเขาสูใจไดอยางไร ถาความหยาบๆ เขาไป มันก็เขาไปสูกิเลส เขาไปสู 
ตัณหาความทะยานอยาก เขาไปสูความคิด 

อาการของใจไมใชใจ ! มันเปนสภาวะแวดลอมของใจ เห็นไหม เปนสภาวะ 
แวดลอม เพราะสภาวะแวดลอมนี่คือความคิด ถาสภาวะแวดลอมคือความคิด เราเขาได 
แคสภาวะแวดลอมนั้น แลวเราก็วาสิ่งนั้นเปนธรรม แตคนที่ละเอียดออนเขาเขาไปสูตัว 
ใจ เขาผานสภาวะแวดลอมนั้นเขาไป 

“รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ! ขันธ ๕ ไมใชจิต.. จิตไมใชขันธ ๕” 

รูปคืออารมณความรูสึก อารมณความรูสึกที่เปนรูปขึ้นมาเลย.. 

เวทนา ! เวทนาคือความรับรู.. สัญญา นี่สังขารปรุงแตง คือวิญญาณรับรู.. 

โลกคือความรูสึก ความรูสึกเปนความคิด แตพลังงานละ พลังงานที่ความรูสึก 
นึกคิดละเอียดเขาไปละ นี่สิ่งที่เราทําทาน ทําบุญกุศล สิ่งที่เราทําก็เกิดจากขันธ ๕ เกิด 
จากรูป เกิดจากเวทนา เกิดจากความพอใจนี่แหละ 

แตความพอใจเราทําบอยครั้งเขาจนมันอิ่มหนําสําราญ มันมีความพอใจ เห็น 
ไหม เราอยากภาวนา เราตั้งสติขึ้นมา มันผานขันธ ๕ เขาไป... ผานขันธ ๕ ! เขาไป 
เพราะเรารูของเรา เราชัดเจนของเรา มันผานขันธ ๕ เขาไปสูพลังงาน
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ถาสูพลังงาน นี่จิตเดิมแท.. จิตเดิมแท ปฏิสนธิจิต เห็นไหม วิญญาณในปฏิสนธิ 
จิต กับวิญญาณในขันธ ๕ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 

วิญญาณนี่วิญญาณรับรู.. วิญญาณรับรูนี่วิญญาณในอายตนะ 

แตวิญญาณนี่ความรูสึก อวิชชา ปจจยา สังขารา สังขารา ปจจยา วิญญาณัง.. คือ 
วิญญาณในปฏิจจสมุปบาท.. วิญญาณในจิตเดิมแท กับวิญญาณในขันธ ๕ มันแตกตาง 
กัน ถาคนภาวนาเปน มันจะรู มันจะเห็น มันแตกตางกัน... ความแตกตางอยางนี้ นี่จิต 
หยาบจิต-จิตละเอียด มันจะเขาสัมผัส ! 

แลวเราบอกวาวิญญาณก็เหมือนกัน.. กินขาว , ทานอาหาร , เสวย นี่ก็กิน 
เหมือนกันนั่นแหละ แตสถานะของคนแตกตางกัน คําพูดหรือศัพทถึงแตกตางกัน 

นี่วิญญาณเหมือนกัน ! วิญญาณรับรู วิญญาณในขันธ กับวิญญาณในปฏิจจสมุป 
บาท วิญญาณในปฏิสนธิจิต.. ปฏิสนธิจิตที่มันเกี่ยวเนื่องไปกับเทวดา อินทร พรหม 
เวลาเวียนเกิดเวียนตายโดยกามภพ รูปภพ อรูปภพ นี่ในวัฏฏะ ! จิตนี้มันจะเวียนของมัน 
ไป 

แตในปจจุบันนี้ ถาเวียนไปอยางนี้ มันเวียนของมันไปตามอํานาจวาสนา ตามเวร 
ตามกรรมในวัฏฏะ นั้นเปนผลของวัฏฏะ เราเกิดเปนผลของวัฏฏะ ! แตเวลาในปจจุบัน 
นะ อารมณความรูสึก ความนึกคิดนี่เห็นไหม คิดหนึ่งก็ภพชาติหนึ่ง ! เวลาภาวนานะ คิด 
หนึ่งๆ ก็เกิดชาติหนึ่ง เกิดในความคิดนั้น เกิดในอารมณนั้น เกิดในความรูสึกนั้น 

คิดหนึ่งก็ภพชาติหนึ่ง.. แลวคิดหนึ่งก็ภพชาติหนึ่ง.. ถาเรามีสติปญญา เรา 
พยายามทําความคิดแลวความคิดมันหยุด ! 

เขาบอกวา “ความคิดหยุดไมได...” 

คนที่บอกวา “ความคิดหยุดไมไดนี่ ภาวนาไมเปน !” 

ถาความคิดหยุดไมได แลวมันเกิดสมาธิไดอยางไร.. แลวคนเรา เวลาเราสบายอก 
สบายใจ เราไมมีความคิดเลย เราอยูของเราเฉยๆ ความคิดมันไมมี มันจางไป จนเหลือ 
แตตัวพลังงาน แตไมมีสติ แลวมันก็เลยเกิดสมาธิไมได มันเปนมิจฉา !
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แตเพราะเรามีสติมีปญญา มันคิด เราก็รูวาคิด.. 

แลวเวลามันหยุดคิด เราก็รูวาหยุดคิด.. เราไมใหคิด มันรูวาเราไมใหคิด.. เรา 
ไมใหคิด ! 

ไมใหคิดจริงๆ นะ ! มีสตินี่ไมใหคิดเลย ถามันชํานาญแลวนี่ไมใหคิดไดเลย พอ 
มันมีสติแลวควบคุมไดหมดเลย มันคิดไมไดหรอก ! 

ถามีสตินะ ดูสิถาเรามีสติ ความทุกข ความคิด ของเรานี่จะจบหมดเลย แตวา 
แปบเดียวมาอีกแลว.. แปบเดียวมาอีกแลว เพราะเราขาดสติ เพราะเราฝกไมเปน ถาเรา 
ฝกเปนนะ นี่มันจะคิดก็รูวาคิด มันจะไมคิดก็รูวาไมคิด ถาไมใหมันคิดเราก็บังคับมันได 
.. บังคับมันไดนะ ถาผูที่ชํานาญบังคับมันไดหมดเลย บังคับไดดวยสติ ดวยปญญาของ 
ตัว 

พอใครครวญอยางนี้ พอมันกลับไปสูพลังงาน กลับไปสูตัวฐีติจิต ตัวปฏิสนธิจิต 
.. ปฏิสนธิจิต คือเกิดเปนเทวดา เปนอินทร เปนพรหม ที่ตัวปฏิสนธินี้  ตัวนี้คือตัว 
โปรแกรม ตัวนี้คือตัวขอมูล ตัวนี้คือตัวทําใหเกิดในวัฏฏะ ! ผลของวัฏฏะ.. ถาเราเขาไป 
นี่ศาสนาพุทธสอนที่นี่ ! 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานั่งอยูโคนตนโพธ์ิ เห็นไหม เวลาองค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูที่โคนตนโพธ์ิ แตตรัสรูที่นี่ ! ตรัสรูที่หัวใจนี้ ! 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ นี่คนภาวนาเปน...! บุพเพนิวาสานุสติญาณคือเครื่องยนต  ดูสิ 
เวลาเครื่องยนตมันติด มันมีพลังงานของมัน มันจะหมุนของมัน 

นี่ก็เหมือนกัน พอไปสูจิตเดิมแท นี่คือพลังงานของมัน คือขอมูลของมัน นี่ 
พลังงานของจิตไง ! บุพเพนิวาสานุสติญาณ.. นี่เวลาเครื่องยนตมันติดมันจะมีพลังงาน 
ใชไหม เวลาจิตเขาไปสูฐีติจิต นี่บุพเพนิวาสานุสติญาณเขาไปสูขอมูลทั้งหมด 

เครื่องยนตมันหมุนในตัวมันเอง แลวมีพลังงานในตัวมันเอง แตเวลาเราตอ 
สายพานเขาไป เครื่องยนตจะถายพลังงานไปที่อื่น เวลาเราเกิดสติ ขันธ ๕..! ขันธ ๕ คือ 
วามันถายพลังงานออกมาที่ขันธ ๕ แตเวลาเราผานขันธ ๕ เขาไปสูตัวจิต ตัวจิตคือตัว 
เครื่องยนต คือพลังงาน
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นี่บุพเพนิวาสานุสติญาณ เห็นไหมบุพเพนิวาสานุสติญาณคือขอมูลในตัวมันเอง 
พลังงานในเครื่องยนตนั่นไง แลวถาพลังงานในเครื่องยนตนี้ ถาเวลาเราจุตูปปาตญาณ 
มันเกิดภพชาตินี่ปฏิสนธิจิต เราไปแกกันที่นี่ไง นี่ไปแกกันที่นี่ 

ดูเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา อาสวักขยญาณ เห็นไหม ชําระตรงนี้ 
เกลี้ยง สะอาดหมดเลย ! นี่เครื่องยนตก็ไมมี สรรพสิ่งก็ไมมี เปนเรืองแสงหมดเลย 
เพราะมันไมมีวัตถุ ไมมีสิ่งใดเลย... นี่มันปฏิบัติของมัน เห็นไหม 

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา วางธรรมและวินัยไว มันละเอียดลึกซึ้งขนาดนี้ 
! แตนี้เราจะประพฤติปฏิบัติเราก็ตองเริ่มจากฟงธรรม 

ฟงธรรม ! เห็นไหม นี่ภาคปฏิบัติ การฟงธรรมของครูบาอาจารย “จากใจดวง 
หนึ่ง” คือใจดวงนั้นไดประสบการณของใจดวงนั้น ไดผองแผว ไดมีการกระทํา มีกิจ 
ญาณ มีการกระทําในหัวใจนั้นออกมาเปนภาคปฏิบัติ 

แตเราศึกษาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยความรูของเรา ศึกษา 
จากขันธ ๕ ศึกษาจากสัญญาคือความจํา สังขารคือสามัญสํานึกของมนุษย เราศึกษาดวย 
สามัญสํานึก เรารูดวยอาการของขันธ รูดวยการสถิติ รูดวยการศึกษา.. แลวเวลาปฏิบัตินี่ 
มันจะยอนกลับมา วางขันธ ๕ เขามาสูจิต พอเขาสูจิตแลวจิตมันออกวิปสสนา นี่มันเปน 
อีกขั้นตอนหนึ่ง ถึงบอกวามีโลกียธรรมกับโลกุตตรธรรมไง 

โลกียะคือการศึกษาคนควา..แตถาโลกุตตระคือตัวจิต ปฏิสนธิจิต... จะเขาสูตัวนี้ 
! ถาเขาได ทําได มันจะมีประสบการณของมัน.. จะเปนความจริงของจิตนะ ! 

นี่พูดถึงทาน ศีล ภาวนา.. เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา พุทธกิจ ๕ ! นี่ 
เราอยากพบอยากเห็น เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเล็งญาณ เราก็อยากใหเรา 
อยูในขายขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
จะมาเทศนาวาการนี่ มันจะเลนตัวนะ ! มันจะตองใหเทศนใหเขาใจนะ เทศนใหซึ้งใจ 
นะ มันยังเลนตัวมันอีกนะ... 

แตถาเปนความจริง ! จะเกิดทันหรือไมทันนะ ธรรมและวินัยเปนศาสดาของเรา 
! เราจะตองคนควาของเรา เพื่อประโยชนของเรา เพื่อคุณงามความดีของเรา เราจะทํา
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เพื่อประโยชนกับเรา เราเลือกของเราเอง เราทําของเราเอง เพื่อประโยชนกับเราเอง เพื่อ 
ชีวิตของเรา เพื่ออุดมคติของเรา เพื่อจิตวิญญาณของเรา 

ผลของวัฏฏะ....คือการเวียนตายเวียนเกิด 

แลวผลของวิวัฏฏะละ.. วิวัฏฏะ ! คือมันไมไปอีกแลว ! มันมีของมัน ! มันรูของ 
มัน ! ดวยหัวใจของผูที่ประพฤติปฏิบัติ เอวัง


