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หลวงพอ : ยิงเลเซอรเลย.. คือจะบอกวาทานปวย แตก็ไป ทานปวย.. ถาเวลาไปหาแลวนี่ 
ถาไปเยอะหรอืไปยงัไง ถามพีรรคพวกไปถามปญหาทาน เราดูวามี.. ไมไดวานะ กม็ีเรา 

หลวงพอจนัทรเรียนทานจะพูดอะไรตรงๆ  บาง  สวนใหญแลวพระเขาจะพูด 
อะไรใหมันเปน... เพราะมันเปนจริตนิสัยนะ ในพระไตรปฎกทุกขอ เห็นไหม เราควรพูด 
ชมคนที่ทําความดี  ควรกดขี่  คนทีท่ําความช่ัว  ในพระไตรปฎกมีทุกขอ  แต  !  แตเวลาทํา 
จริงๆ ขึน้มาแลว มนัมีผลตอบสนอง มันมีผลขางเคยีง เขาเลยไมคอยไดทํากนั 

สวนใหญแลวก็จะเปนมารยาทสงัคม  เพียงแตมนัเปนนิสยั..  แลวถาคนไหนมนั 
เปนนิสัย  มนัก็พูดแบบวาเขาเปา..  เขาเปามาก  ถาไมเขาเปาก็พูดเปนกลางๆ  พูดเปน 
กลางๆ ใหพวกเรารือ้หากันเองคนกนัเอง มนัก็เปนนสิัยใชไหม เพราะมันเปนนิสัยกอ็ยาง 
ที่เราพูดเมื่อกี้นี้ ก็เขาเมือ่กี้อกีเหมอืนกัน 

เมื่อกี้เราพูดถึงจริตนิสัยของคน  !  จริตนิสัยของคน..  คนที่มีอํานาจวาสนาบารมี 
จะมีความสัตย มีความจรงิ  เชนหลวงตา ! หลวงตานี้ตั้งแตไหนแตไรมา เห็นไหม อยูกับ 
พอกับแมนี่คําไหนคํานั้น สัง่งานเปนงาน พวกนีพ้วกมีสัจจะ แลวนี่สัจจะ จะนั่งตลอดรุง 
ก็ได  เวลาตั้งสจัจะขึ้นมาแลว  มนัจะไมคดโกงตัวเอง  แตสวนใหญคนที่ไมมบีารมนีี้จะ 
เรรวน พูดอะไรแลวก็แลวกันไป ไมคอยถือคําสัตยของตัว แตถาคนมีคําสัตยนะ ! คําสัตย 
นั้นมีความสําคัญมาก
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ถาคนมีบารมีอยางนีน้ะ  ไมคอยเช่ือคนงายๆ  พอไมเช่ือคนงายๆ  ปบมันกไ็มเปน 
เหยื่อของสังคม  คนทีอ่อนแอนีเ่ปนเหยือ่ของสังคม  แลวไมกลาคิด..  ไมกลาคิด  ไมกลา 
วินิจฉยั เพราะอะไรรูไหม 

พระพุทธเจาบอก “กาลามสูตร.. ไมใหเช่ือ ! ไมใหเช่ือ ! ไมใหเช่ือ” 

แตพวกเรานี้  เพราะเราไมมบีารมี  แมแตตัวเองกเ็ช่ือตัวเองไมได  ถาตัวเองเช่ือ 
ตัวเองไมได เราก็เหมือนเศษฝุน เหมือนกับสวะ เหมอืนกบัสิ่งใดที่ชวยตัวเองไมได จะหา 
ที่เกาะตลอดไป พอมีสิง่ใดลอยผานมา ก็กระโดดเกาะๆ โดยไมรูวาสิง่นัน้จรงิหรือไมจริง 
ก็เกาะไปกอน พอเกาะไปแลวนี่เราไมกลาคิดไง 

โดยธรรมชาตินะ  เห็นพอพระพูดเรากบ็อกวาพระมศีีล  ไมกลาโตแยง  แตเราไมรู 
เลยวาพระนัน้จริงหรอืพระปลอม  เรายงัไมรูเลย  ทีนี้พระจริงหรือพระปลอมนี่แลวเราจะ 
โตแยง..  เราไมใชโตแยง  !  เราคิดดวยกาลามสูตร  วาสิ่งนั้นเปนไปไดจริงหรือเปนไป 
ไมไดจริง  ถาเปนไปไมไดจริงนะ  สิ่งนั้นเราก็ไมตองเช่ือแลว  แตพระพุทธเจาบอกวา 
“เวลาเราพิสูจนแลวเปนจริง เราถึงจะเช่ือ ! ” กาลามสูตรไง 

ทีนี้คําวากาลามสูตร.. โดยธรรมชาติถาเราเปนเด็กๆ ถากาลามสูตรแลวเราจะไมมี 
หลักเกณฑเลย..  กอนจะเปนกาลามสูตร..  มีศรัทธากอน  !  เรามีศรัทธา  ศรัทธาคือความ 
เช่ือใชไหม  พอมคีวามเช่ือขึ้นมา  พอมีศรัทธา  แลวมีศรัทธาสิ่งใด  เราจะพิจารณาสิ่งนัน้ 
เราจะเอาสิ่งนัน้มาเปนประเดน็ 

เพราะวาเราศรัทธาใชไหม อยางเชนเราชอบอะไร เห็นไหม ไอบา ๕๐๐ จําพวกนี่ 
มันบาอะไรละ  มันกเ็ลนไอนั่นนะ  บานก  บารถ  บาอะไรมันกบ็า  ใครยิ่งบามนัยิง่เกงนะ 
ไอบานกนี่มนัฟงออกของมนัเลยนะ  ขนัอยางไร  รูปแบบเปนอยางไร  นี่เพราะอะไร 
เพราะความเช่ือของเขา ศรัทธาคือความเช่ือ ! พอเราเช่ือเขาไปแลวนะ เราบา ! บาอะไรก็ 
แลวแต บาพระเครือ่งหรือบาอะไรมันกเ็ลน พอเลนแลวมนัก็วนิิจฉัย มันกจ็ะเขาใจ 

นี้เราบา..  เราบาศาสนา  เราบาสัจธรรม  เราบาแลวเราก็ตองพิจารณาของเราดวย 
ไมใชพอเราบาแลวนะ  เราบาเขาก็บา  ไอบากับไอบา  มันเลยไปดวยกนัไง  เราบา..  แตถา
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ครูบาอาจารยเราไมบา  เห็นไหม  เฮย..  กูบาเวย  !  แตทานไมบา ทานก็พยายามตะลอมเรา 
ใหเขาสูความจริง 

เราบาแนนอน  ถาเราไมยอมบอกวาเราบานีน่ะเราจะแกไขเราไมไดหรอก  คือวา 
คนเรานี่  ถาเรารูวาสิ่งใดผิดเราจะแกไขได  ถาช้ีวาสิ่งใดเปนโทษ  เราจะแกสิง่ใดที่เปน 
โทษใหเปนคุณ  ถาเราไมรูจกัอะไรเปนคุณอะไรเปนโทษ  เราจะแกไขอะไร  นี่ก็ 
เหมือนกนั เรารูจริงในศาสนาหรือยงั... ไมรูหรอก แตเรากําลังแสวงหากันอยู 

นี้การแสวงหากนัอยู  อยางเชนเงิน  !  เงิน  !  เงินนี่นะในทองตลาดมนัก็มทีั่วไปละ 
แตเงินของเรานี้มนัเปนเงินจริงหรือเงนิปลอม  เงินในกระเปาเราเนี่ย  !  การปฏิบัติของเรา 
เนี่ย  !  สติของเราเนี่ย  !  สมาธิของเราเนีย่  !  ปญญาของเราเนีย่  มันเปนของจริงหรือของ 
ปลอม มันพิสจูนกันทีน่ี่ไง 

ถาของเราเปนของจรงินะ  เราพิสูจนไดถาเปนของจริง  ของจริงก็คือของจริง  ! 
ของจริงตกน้ําไมไหล  ตกไฟไมไหมนะ  แตของปลอมนี้มนัไมกลานะ  ที่สวางมนัยงัไม 
กลายืนเลย  ของปลอมนีถ่าเอามาสองกนัแลวนะ..  “คอยๆ  สอง..  นิดเดียวก็พอ  อยาสอง 
มาก” แตถาของจริงนะ กลองมนัสองแลวสองอกีนะมันก็คอืของจริง ! 

นี่เหมอืนกัน  ถาเราวาคําวาบาของเรานี่ของเราจริงหรือยัง..  ถาเราไมจริงเราก็ตอง 
พิสูจนกนั  แลวยิ่งพิสูจนยิ่งดนีะ  เอาประสบการณเราเลย..  ประสบการณเรา  เราเปนพระ 
เด็กๆ  เราไปอยูกบัครูบาอาจารยองคไหนก็แลวแต  เราจะตองเขาไปทําขอวัตร  เราจะตอง 
สนิทกับทาน  เราจะไปนวดเสนทุกคนืเลย..  สรงน้ํา  ขัดน้ํา  นวดเสนขึน้ไป  แลวพอสนทิ 
คุนเคยแลว เราก็คอยพูดแลว “ของผมเปนอยางนี้ครบั... ของผมเปนอยางนี้ครบั..” ผิดถูก 
ใหทานวามา 

เพราะเรากลัวความผิด  !  ไปเจออาจารยองคนี้  ถาอาจารยองคนีเ้ขาก็ไมเปน  เราก็ 
ไปบอกเขา  เขาก็แกมา  วินิจฉยัมา  เรากจ็ําไว..  เราไปเจออาจารยองคใหม  เรากบ็อกของ 
เราอีก “เอะ.. ทําไมอาจารยแตละองคตอบปญหาไมเหมือนกันวะ”  เราก็ไดวินิจฉยัแลววา 
อาจารยองคไหนตอบอยางไร อาจารยองคไหนตอบอยางไร พอตอบอยางไรปบ อะไรถูก 
อะไรผิดนีเ้ราจะพิสจูนของเราแลว เราภาวนาของเราแลว
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เราภาวนาของเรา ถาอะไรของเราเปนจริงหรือไมจรงิ แตถาเจออาจารยถูกนะ ไม 
ตองอาปากเลย “มึงผิด ! มึงผิด ! มึงผิด !” นี่ไอบาไง เพราะเราบา ! เพราะเราบา เพราะเรา 
ยังแกไขของเราไมได  ถาครูบาอาจารยแกไขของเราไดนะ  โอโฮ..  ซึ้งมากนะ  !  ซึ้งมาก 
เพราะอะไร  อยางเชนคนตาบอด  แลวมีคนๆ  หนึ่งมาชักจูงใหเราไปในทางที่ถกูทาง  เรา 
จะซึ้งใจกับคนๆ นัน้ไหม จะเปนใครก็แลวแต ถาสามารถจงูใหเราเขาทางที่ถูก เราจะเห็น 
คุณเขาไหม

ฉะนั้นครูบาอาจารยของเรา  เราถงึเคารพกันดวยอยางนี้ไง  เราเคารพกันเพราะวา 
เหมือนกับเราจะตกไปในน้ํา  น้ําจะพาเราไปแลว น้ําทวมมันพัดเราไปแลว  มีคนชวยชีวิต 
เราขึ้นมาได  เราจะซึง้ใจไหม ครบูาอาจารยเราเปนอยางนั้นนะ จิตของเรานีม้ันจะไหลไป 
..  ไหลไปกับกระแส ไหลไปกับความไมรูของเรา แลวทานดงึเรากลับมาได  ฉะนั้นอะไร 
จะไมมีคาเลย  ความผูกพนัอนันีม้ันจะฝงหัวเลยวาชีวิตนี้ไดมาจากใคร  ความถูกตองนี้ 
ไดมาจากใคร  ถาความถกูตองไดมาอยางนั้นปบ..  อันนี้เพราะคําวามีสัตย  เราตองพิสูจน 
ของเราอยางนั้น 

มันไมมีไมคชวยมันเหนือ่ย.. อยูวัดมันมีไมคชวยนะ มันเจ็บคอ.. มีอะไรอีกวามา 

โยม  ๑  :  คะ  ทีนี้พอฟงจากพระอาจารย  วนัเกิดหลวงตาครัง้ที่แลว  แลวก็เอาขอมูลไป 
บอกเพื่อนๆ ที่บวชเปนพระอยูในวัดคะ  ทานก็บอกวา  เรื่องวาใหคนอื่นมันเปนเรือ่งทีไ่ม 
ดี  เปนเรื่องรอนคะ  ทานวาไมควรจะเอามาพิจารณา  ทานวาตองพจิารณาขางใน  เรากเ็ลย 
วา  เอะ.. ทําไมมีผลเสียตอตัวเอง ไมรูถกูหรือผิด  เสนทางที่เราจะเดนิ แลวก็แถมยงัดึงคน 
อื่นไปอีกเยอะเลยคะ  แตเราควรจะพจิารณาไหม...  แตก็ยอมรับวาเรื่องนีม้ันกว็ุนวาย  ใจ 
เราก็ไมคอยสงบคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  มันก็ไมสงบทัง้นัน้นะ ไอเรือ่งทีว่าดงึไป.. มันเปนอยางนีน้ะ ดึงไปหลาย 
คนนีม่ันเริ่มตน  เริ่มตนจะเปนอยางนี้  เริม่ตนทุกคนนีน่ะจิตใจฟุงซาน  จิตใจเรามันมี 
ปญหามาก แลวพอเราควบคมุใจเราได.. แคนี้เอง ! เขาวาสิ่งนี้เปนความดี 

โยม ๑  :  เราจะควบคมุใจอยางไร คอืบางทเีราก็รูสกึฟุงซานเหมือนกนัคะอาจารย



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๕ 

หลวงพอ  :  ใช ! ควบคมุใจนีม้ันเริม่ตนจากการภาวนานี่นะ การภาวนาจะควบคมุใจ 
ของเราได  ก็เหมือนคนเรานี่แหละเวลาเราเคลื่อนไหวอยูกบัเราหยุดนิ่ง  ถาเราเคลือ่นไหว 
อยู มันจะมกีารเคลื่อนไหวอยู ถาเราหยุดนิ่งไดมันกจ็บใชไหม 

จิตใจนีม้ันยังฟุงซานอยูมันก็ไปประสามนันัน่แหละ  พอมันหยุดนิง่  เขาวาสิ่งนัน้ 
ดีแลว  แตความจรงิมนัไมใช..  มันไมใชหรอก  !  ไมใชเพราะอะไรรูไหม  คือวา 
กระบวนการของความคิด เราดูกระบวนการของความคิด เราจัดกระบวนการความคิดให 
มันเรียบรอยก็เทานั้นเอง  มันยังไมเปนธรรมะอะไรเลย  แลวคนที่ภาวนาไมเปน  กท็ําได 
แคนี้เอง แลวเขาบอกวาดี !  ถูกตอง.. ดี !  เพราะมันพิสูจนไดไง จากทีม่ันฟุงซานแลวมนั 
สงบนัน่ไง แลวสงบๆ.. สงบแลวทําอยางไรตอไป อาว.. สงบแลวทําอยางไรตอไป 

โยม ๑  :  พิจารณา 

หลวงพอ  :  มันยังไมสงบดวย ! เพราะความสงบนั้นมันไมเปนสมัมาไง ถาเปนสัมมา 
มันถงึจะพิจารณาได  แตถามันไมเปนสมัมานะ  เขาจะอยูกนัตรงนั้นไง  แลววาตรงนั้นนะ 
เปนมรรคเปนผล แลวกร็อเสือ่มไง แลวพอเสือ่มมันก็มีปญหาไง 

ฉะนั้น  เพราะพูดคําวา  !  เขาดึงคนไป..  สวนใหญทีด่ึงไปไดกเ็พราะเหตุนี้ไง  เหตุ 
ที่วาเมือ่กอนมนัมีการเคลื่อนไหวอยู  แลวเขาพูดใหหยุดนิ่งได  นี้ถาพูดใหหยุดนิ่งไดนะ 
เอ็งดกูุฏิหลังนี้สิมนัหยุดนิ่ง มันไมทําอะไรเลย แลวมันเปนอะไรละ มนัไมเปนอะไรเลย.. 
จิตใจก็เหมือนกนั  เพราะมันยังมีกุฏอิยูใชไหม  มันยังมีแรงกระทบอยู  ลมพัด  แดดออก 
มันยงัรับรูไดอยู 

จิตก็เหมือนกัน  มันเคลือ่นไหวแลวมนัหยุดนิง่  !  หยุดนิ่งมันมีสัมมากับมจิฉา  ถา 
มิจฉาคือหยุดนิ่งโดยกอนหนิ หยุดนิ่งโดยธาตุ หยุดนิ่งโดยความไมรูตวั.. แตถาเปนสัมมา 
มันหยุดนิ่งเปนเอกัคคตารมณ  หยุดนิง่โดยสติปญญา  ถาการหยุดนิ่งมันมีการเคลือ่นไหว 
ตอไป การเคลื่อนไหวตอไปนั้นถึงเขาอริยมรรค



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๖ 

ถาการเคลือ่นไหวดวยความหยุดนิง่  !  แตนี้เราการเคลื่อนไหวดวยความฟุงซาน.. 
การเคลือ่นไหวดวยความฟุงซานใหกลับมาหยุดนิ่ง  แลวเขาใจวาความหยุดนิ่งนั้นเปนผล 
เอา ! คอยๆ คิด.. คอยๆ คิด.. 

การเคลือ่นไหวดวยความฟุงซาน  !  คือการเคลื่อนไหวดวยจิตของเรา  เหน็ไหม 
แลวใหมนัหยุดนิง่  แตการหยุดนิง่นัน้เปนมิจฉาทิฏฐิ  หยุดนิ่งแลวคดิวาเปนผล..  แตการ 
เคลื่อนไหวดวยความฟุงซานแลวใหมันหยุดนิง่  แตการหยุดนิ่งนั้นหยุดนิ่งดวยสมัมา.. 
หยุดนิ่งดวยสัมมาคือวาการหยุดนิง่นีเ้ปนเอกัคคตารมณ 

จิตหยุดนิ่งนี้เปนเอกัคคตารมณ..  คือจิตตั้งมั่น ! ถาจิตตั้งมั่นแลวคอยวิปสสนาเขา 
ไป..  วิปสสนาเขาไป  แลววิปสสนาในอะไร..  แลวสิ่งนีเ้ขาไมไดพูดตรงนี้เลย  ไอสิ่งที่ 
วิปสสนาตอไป เพียงแตวาพิจารณากายเขามา คือการเคลือ่นไหวใหหยุดนิ่ง ! 

เราจะบอกวา สวนใหญเขาจะบอกวา “ที่ไหนไมดีๆ นะ.. มันดีสิ ก็มันหยุดนิง่ ! ก็ 
มันนิพพานนั่นนะ” นิพพานของมึง นิพพานคิดเอง ! นิพพานดวยการทีกู่ตั้งให !  แตมัน 
ไมใชนิพพานดวยเนือ้หาสาระในอริยทรัพย  ในธรรม  มันกเ็ลยเปนความงายไง  มนักเ็ลย 
เปนการควบคมุกนัไดไง  แตความจริงไมมี..  ความจริงไมมีใครควบคุมได  ความจริงคอื 
ความจรงิ  ความจรงิเปนสิ่งทีไ่มตาย  ความจรงิมนัเปนสัจธรรม  แลวมันจะเปนความจรงิ 
ขึ้นมา 

ฉะนั้นอยางที่โยมพูดวามนัไมมีใครพิสูจนได.. มันไมมีใครพิสูจนได  เพราะวาเรา 
ไมมกีึ๋นไง  ถามันมกีึ๋นนะ  โอย..  เรื่องนี้มนัเปนเรื่องไรสาระมาก  !  ฉะนั้นอยางที่บอกวา 
เรื่องของคนอื่นไมตองดูๆ นี่เขาพูดตอเมื่อ.. พูดตอเมื่อมนัจะมีการพิสูจนสจัธรรมของตัว 
แตถาบอกวาใหเขาไปพิสูจนคนอื่น เขาจะไปทนัทีเลย 

โยม ๑  :  หนูก็วาอยูวา ถาหากวาเราชมครูบาอาจารยของเขา เขาจะพูดแบบนี้หรือเปลา 
แตพอวาไมคอยดี เขากเ็ลยวาไมควรจะพิจารณาเพราะวามันรอนนะคะพระอาจารย



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๗ 

หลวงพอ  :  เออ.. มันก็พูดไป ไออยางนีน้ะเราจะบอกวา ไมมีใคร.. ความจรงิกับความ 
ไมจรงินีม่ันเปนในตัวของมนัเอง ไมมีใครไปบอกใหความจรงิเปนความไมจรงิได ความ 
ไมจรงิเปนความจรงิได มนัเปนในตวัของมนัเอง 

ความจริงคือความจริงในตัวมันเอง ความไมจริงคือความไมจริงในตัวมันเอง 

ฉะนั้นเพียงแตที่เราพูด ที่มาคุยกับเรานี้ เราก็พูดใหเห็นวา อะไรเปนเหตุเปนผล 
ใหไปพิจารณากันใชไหม ฉะนั้นเวลาเราพูด อยางที่พูดนี่เพราะเราไมเช่ือ ! เราไมเช่ือที่ 
พวกนั้นเขามาบอกวา “ใครไปทําแลวจะเปนโสดาบันๆ” มันเปนไปไมได ! มันเปนไป 
ไมได ! มันเปนไปไมไดเพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายังทําไมได ! 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาจะรือ้สัตวขนสัตวตองเล็งญาณ  เล็งญาณนี่ไมใช 
เล็งญาณไปทีม่ึงนะ  เลง็ญาณไปที่ใจของมึง  !  วาในใจนีม่ันมีอํานาจวาสนาหรือเปลา 
พระพุทธเจานี่พุทธกิจ  ๕  !  เล็งญาณ  ดูสิพระองคลุิมาล  เห็นไหม  จะฆาแมอยูแลวนะ 
เพราะเขามบีุญของเขา  แตดวยความทีเ่ขาอยากไดวชิา  เขาจะฆาแมของเขาในวนันัน้  ถา 
พระพุทธเจาไมไปแกนะ  องคุลมิาลไมไดเปนพระอรหันต  !  แตนี่เขาบอกวา  “อูฮู..  ทํา 
อยางนัน้ๆ แลวจะเปนโสดาบนัๆ ” 

โสดาบันมีขายที่ไหนบอกทีจะซือ้ ! หางไหนขายโสดาบันบอกดวยโวย ! กูอยาก 
ซื้อซักโสดาบนัหนึ่ง.. 

(ผูฟงหัวเราะ) 

โยม ๑  :  ตอนนี้พวกเราก็เขาใจเยอะเลยคะ แลวกพ็ระอาจารยไปเทศนตอทีว่ัดวนัที่ ๑๓ 
ก็ตามฟงกนัในเว็บพระอาจารย  ทีนีว้าเราจะจัดการกบัอารมณของพวกเรายังไง  คือบางที 
พวกเรามาวุนวายกับเรือ่งนี้ จิตเราที่เคยสงบ พอมาวุนวายเราก็ไมคอยสงบคะพระอาจารย 
แลวเราจะรักษาจิตกนัอยางไรคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  เวลาเรื่องกระทบเรื่องขางนอกมันก็มีนะ  เรือ่งของเราเรากม็ี ฉะนั้นกรณี 
อยางนี้  เวลางานนะ..  “งานนอก  งานใน”  งานนอกเปนงานหนึ่ง  แลวทนีี้พองานนอก 
เวลาเรามาพุทโธ หรือเวลาเราพยายามทําความสงบนี้มนัสงบไดยาก ถามันสงบไดยากให 
เดินจงกรม



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๘ 

เราจะบอกวางานนอกนีน่ะมันมีกุศล ! มันมีกุศล.. คนเราจะทํากุศลแลว มนัตองมี 
อํานาจวาสนา  อํานาจวาสนาของเรา  ถาเราทําขึ้นไปแลว  ถึงเวลาแลวนะมันจะสงผล 
เหมือนนกักีฬา นักกีฬาที่ไดออกกําลังกายดวยความเขมแข็ง นักกีฬาคนนัน้แหละสุขภาพ 
ตองดีขึ้น 

จิตใจของเรา ถาเราทําคุณงามความดีของเรา ! ทําความดีของเรา ถึงที่สุดนะเราจะ 
เปรียบเทียบ  เหมอืนกอนหนานี้อยูที่วัดนี่เราก็พยายามช้ีเรื่องที่สังคมเขาเปนไป  เรารูมา 
หมดแหละแตเราไมพูดเลย  แลวเดี๋ยวนี้กย็ังมเียอะแยะแตเราไมพูดถึง  แตกรณีทีเ่รามาพูด 
ถึงเรื่องดจูิตๆ นี้เพราะอะไร เพราะเขาพูดถึงพุทโธ วาพุทโธนี่เสียหายไปหมดเลย 

ทีนี้เขาก็พูดแลวพูดเลา..  พูดแลวพูดเลา..  เราถึงวาเขาทําอยูขางเดยีว  เราถึงได 
ออกมาพูดเรือ่งวาถาไมมพีุทโธ ! เพราะหลวงตาบอกวา “พุทโธนี่สะเทือนสามโลกธาตุ” 

ไมมีพทุโธ ! คือไมมีเจาของพทุธศาสนา.. ไมมีพุทโธ ! คือไมมีผูรับผลประโยชน 
.. พุทโธคือพุทธะ ! พุทธะคือผูรับผลประโยชน คือหัวใจ.. ถามันไมมพีุทโธ ไมมีสิ่งใดๆ 
เลย ศาสนาไมมคีุณคาอะไรเลย ! 

เราก็เลยออกมาโตแยง  พอโตแยงไป..ตอนโตแยงใหมๆ  เหน็ไหม  เราจะพูด 
กลับมา  คือเรายกตัวอยางอยางที่โยมวานี่แหละ  เพราะพอมนัออกไปขางนอกแลวมนัยุง 
มากเลย  !  มันยุงมากเลย  พอออกไปนี่  โอโฮ..  เขายํากันเละเลย  !  เละเลย  !  สุดทายดูผล 
เพราะยําก็ยําไปสิ เพราะฉันพูดสัจจะ แลวสัจจะนี้ใครจะพิสูจนก็ได ใครพิสจูนเมื่อไหรก็ 
ตองเจอสัจจะนัน้ 

เราอยูทีว่ัดเดีย๋วนี้นะเอาพวงมาลัยไปขอขมากนั  อูย..  เปนแถบๆ  เลย  พวงมาลยักู 
ไมมีทีว่างเลย.. เวลาผลมันเกิด  เห็นไหม  เราจะบอกวานี่อํานาจวาสนามันมี เราทําความดี 
ก็เพื่อความดี 

ฉะนั้นเวลาเราทําของเรา ถามันเปนสงัคมของเรา เราทําของเราแลวเพือ่ประโยชน 
กับเรา  สิ่งทีเ่ราแกไขไมได..  ฟงนะ  !  “สิ่งที่เราแกไขไมไดเขาเรียกวาสายบุญสายกรรม” 
เวรกรรมของเขาผูกพนักันมาไง  เราจะชักนําออกมาดวยความยาก  แตถาเรามีเวรมกีรรม
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กัน ถาเรามทีัศนคติ..  เห็นไหม ดูสิดูอยางสังคมหรือกลุมชนอยางนี้  กลุมชนของเขาเขามี 
ความชอบ ความปรารถนาแตกตางกันไป 

ความปรารถนาของเขา  ความชอบของเขา  มันมาจากดีเอน็เอ  มาจากสามัญสํานกึ 
มาจากสายบุญสายกรรม  พันธุกรรมทางจิตของเขาไดเกี่ยวพันกันมา..  ความเกี่ยวพันกนั 
มานี้  เราจะดงึอยางไรมันก็ตองมีการขัดแยงกันบาง  แตถาสิ่งใดเราทําแลวใหมันเปน 
ประโยชนกับเรา 

กลุมชนกลุมนีม้ีความเห็นอยางนี้ นีเ่ขาเรียกโลกธรรม มันเปนธรรมะเกาแก กอน 
จะมีธรรมะของพระพุทธเจานี้เห็นไหม  สิ่งนั้นมันมอียูแลว..  แลวสิ่งที่เขาทํากนัมา  เขา 
เกื้อหนุนกนัมา มนัมีความเหน็กนัมา แลวเราจะดึงออกมา มันจะดึงออกมาไดอยางไร แต 
ถาเราจะชวยเหลอืเขา เราก็พยายามพูดกับเขา แลวเรือ่งเวรกรรมของเขา 

เราจะทําของเรา เราดูใจของเรา แลวถามนัฟุงซานหรือไมฟุงซานเราก็พิสจูนกนันี่ 
ถาเราทําของเรา เราพิสูจนของเรา อันนี้เราบอกวาเขาผิดๆ อยูเนี่ย แลวเราจะทําถูกๆ ละ.. 
ถูกๆ  ก็ทําใหมันถกูขึ้นมา  ทําใหมนัไมฟุงซานขึน้มา  เออ..  ถามันถูกแลวตองไมฟุงซาน 
เออ.. ถามันถูกแลวมันตองมีกุศลของมัน 

กุศล-อกุศลนะ !  เขาคิดวากุศลเปนอกุศล  เขาก็กนิตวัมันเอง ทําลายตัวมันเอง  เรา 
กลาพูดคํานี้นะ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” ความผิดมันตองออกมาแนนอน ชาหรือเรว็ ! 

โยม ๑  :  ทีนี้มนัก็เหมือนมอีธรรมแทรกธรรมะอยูคะพระอาจารย คืออยางครบูาอาจารย 
ของเราเราก็ตองกตัญู มันคอืธรรมะ แตเขาพยายามเอามาแทรกอยูตรงนี้ บอกวาเราตอง 
สามัคคีกันนะ  คือไมใหออกจากอาจารยนะคะ  คอืเราตองสามัคคีกนันะเวลาคนเขาทํา 
อะไรมาแลว  คือความกตัญูหรือสามัคคมีันก็เปนธรรมะคะพระอาจารย  หรืออยางเชน 
บอกวา  “เรามาบวชนี้ดีแลว..  ฆราวาสไมไดอะไร..”  อะไรอยางนี้คะพระอาจารย  มันดู 
เหมือนดูดี เปนธรรมะ แตวามันเหมือนซอนอยูคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  อาว ! ถาไมอยางนั้นมันจะมเีหยื่อเหรอ... มันก็ตองอยางนีม้ันถงึมเีหยื่อไง 
นี่ไงมันก็ตรงนี้ คําวาเหยื่อนะ เราถงึบอกวาถาเรามีสติมีปญญา เราจะเปนเหยือ่เขาไหมละ
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.. บวชนี่มันเปนสิ่งที่ดี  แตบวชแลวมนัมีสมัมา มมีิจฉาทั้งหมดแหละ ถาบวชแลวเราทําดี 
มันก็ดี แตนีเ้ขามาทําดีนะ.. แลวดนีี่ดีของใครละ.. ถาดีนะ ดีกับโลก เพราะแคเราทําดี อยู 
ในธรรมวินยันีม่ันกเ็ปนพระที่ดี 

ทีนี้พระที่ดี ! พระที่ดีหมายถึงวาพระที่ไมผิดศีลผิดธรรม แตมีคุณธรรมในใจหรอื 
เปลา มันดเีปนขั้น.. ขั้น.. ขั้นขึ้นมาไง อยางพระเรานี่.. อยางเชนเรานี่ภาวนาไมเปนเลย กู 
ภาวนาไมเปนนะ แตกูเปนพระกูไมไดทําอะไรผิดเลย กูเปนพระดีหรือเปลา.. เปนพระดี ! 
แตเปนพระดีปากจัดนาดูเลย.. 

“นี่มรรคหยาบฆามรรคละเอียดไง” 

หลวงตาใชคํานี้นะ “มรรคหยาบฆามรรคละเอียด” ถาเราติดความดีหยาบๆ เราจะ 
ละเอยีดขึ้นไปไมได.. ถามรรคหยาบนะ คอืเราทําอยางนี้นี่เราทําดีแลว เราไมยอมทําอยาง 
อื่นเลยมันกไ็มดีขึน้ไป  ถาเราดีขึ้นมานะ  เราพัฒนาขึ้นไป  มนัก็พัฒนาขึ้นไป  ก็เหมือน 
อยางเด็กกับผูใหญนี่แหละ แตนีถ้าวุฒิภาวะเขาไดแคนั้น เขายอมรบัแคนัน้ก็เรื่องของเขา 

มันมีในสมัยพุทธกาล สมยันี้กม็ี กลางวันเปนเปรต กลางคืนเปนเทวดา.. จิตเดียว 
นี่นะเปนทั้งเปรตเปนทัง้เทวดา อันนีอ้ันหนึ่ง.. ไอสามัคคีก็คอืสามัคคี ถาสามัคคีมนัก็ดอียู 
แลว แตสามัคคีนี้สามัคคีไปปลนเขา หรือสามัคคีทําความดีละ ถาสามัคคีไปปลนเขามันก็ 
ไมถูกนะเวย 

โยม ๑  :  หนูมองวาอยางสมยัพุทธกาลทีว่านอกศาสนา พวกเดียรถียเขาก็สามัคครีักษา 
ของเขาเหมอืนกนั อันนี้กเ็ลยวาสามัคคีรกัษาครูบาอาจารยของตวัเองไวคะ 

หลวงพอ  :  เขายังเช่ืออยู มันอยางนี้นะ.. ถงึเวลานะ เพราะวาทางนูนมีเหมือนกนั โอโฮ 
.. อาจารยเขาปกปองนาดูเลย.. เขาปกปองกันเต็มทีเ่ลย แลวตอนนีน้ะ ตอนนี้ทีเ่ขาปกปอง 
นี่เขาไปมองหรือเขาไปเหน็  เพราะเขาปฏิบัติของเขามาเอง  แลวสุดทายแลวตอนนี้ทีเ่ขา 
ทํากันอยูนี่นะ  เขาทํากันอยู  ไอคนของเขาเองนั่นละก็พยายามจะเอาใหเรือ่งมันเปด 
ออกมา ไอคนของเรานี้ไมคอยเทาไหร คนของเขาคอืเขาใหไปหมดหัวใจแลว...
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ไออยางนี้มัน.. โยมตองคิดอยางนี้ เห็นไหม นิ้วมือก็ไมเทากัน.. นิ้วมือคนไม 
เทากัน จิตใจของคนไมเหมือนกัน เราทําเทาที่ทําได.. ที่เราทําได คือถาเขาฟงอยางนี้ก็ดี 
ไป ถาเขาจะไปทางนูนเราก็บอกวาเขาเปนสายบุญสายกรรมกัน เขามีสรางเวรสรางกรรม 
กันมา เราก็ทําใจปลอยเขาไป 

คือเราไมสามารถจะทําใหนิ้วเราเทากันไดไง คือเราไมสามารถทําใหคนมี 
ความคิดเหมือนกันได ความคิดไมเหมือนกันก็คือไมเหมือนกัน แลวในความคิดก็สวน 
ความคิดนะ.. สัจธรรมก็สวนสัจธรรม.. สัจธรรมมีหนึ่งเดียว ! ที่เรากลาพูด เรากลายืนยัน 
เพราะอะไร เพราะเรายืนยันดวยสัจธรรม 

ถาเขาจะนิสยัอยางดี  อยางปานกลาง หรืออยางเลว แตถาเขาทําสัจธรรมตรงอนันี้ 
นะ  คือเขาถึงสจัธรรมไดจรงิเหมอืนกัน  แตถาเขาจะดีขนาดไหน  แตเขาพูดสัจธรรมนี้ผิด 
นะเราไมฟง  คอืเขาเปนคนดีก็คนดีเรือ่งของเขา  แตสัจธรรม..  นี่เวลาเราพูดเราพูดถึงเรือ่ง 
ธรรม เราพูดถงึเรือ่งสจัจะ 

สัจจะก็คอืสัจจะ  !  ทุกข  สมุทยั  นิโรธ  มรรค..  มรรคญาณ..  ถามันเขามาอันนี้นะ 
ใครก็แลวแตถาพูดอันนี้ถูกตอง  คนนัน้เปนคนที่เขาถึงธรรมจรงิ...  แตที่เราพูดอยูนี้  ทีเ่รา 
ยืนยนัคือยนืยนัอนันี้ไง ยืนยนัอนันีว้าเขาพูดอนันี้ผิดหมดไง ! 

โยม ๑  :  พอเราจะไปพิสูจนหรือไปถามครูบาอาจารย  ทานก็วาเราจะทําใหสงฆแตกแยก 
คะพระอาจารย บางคนก็เลยเกิดความกลัวขึน้มาวาจะทําใหสงฆแตกแยกหรือเปลา 

หลวงพอ  : สงฆแตกแยกนะ.. เราโดนบอยมากคํานี้ 

โยม  ๑  :  จะเปนบาปหนักคะพระอาจารย 

หลวงพอ  : สงฆแตกแยก หมายถึงวาพระสงฆที่มคีวามสามัคคีในหมูสงฆนั้น แลวเราไป 
ยุแหยใหเขาแตกแยก  นี้ถึงเปนสงัฆเภท  !  เขาบอกเลยวาพระจอมเกลาฯ  นี้ทําใหสงฆ 
แตกแยก  เราบอกไมมี  !  ไมมี  !  ไมมี  !  ไมมี  !  เพราะพระจอมเกลาฯ นีน่ะ..  ตั้งธรรมยุต
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ขึ้นมา  แลวเขาบอกวา  “พระจอมเกลาฯ  ทําใหสงฆแตกแยก..  พระจอมเกลาฯ  ตกนรก 
อเวจี...” ไมจริง ! 

พระจอมเกลาฯ  ทําประโยชน  ทําเพือ่ศาสนา  เพราะถาไมมีธรรมยุตขึน้มานะ 
เพราะเมื่อกอนพระเรามันเหลวแหลกกนัไปแลว  แลวพอพระจอมเกลาฯ  บวชมาแลวนี่ก็ 
อยากจะศึกษาความจรงิ  แลวปฏิบัติไมไดเพราะวาขอทฤษฎีคือพระไตรปฎก  กับ 
พฤติกรรมของสงฆมันแตกตางกนั 

พอแตกตางกันทานก็พยายามสรางตัวทาน พยายามสรางความดีของทานขึ้นมา ก็ 
เปนหมูคณะๆ หนึ่ง พอเปนหมูคณะหนึ่งขึ้นมา พอมีธรรมยุตขึ้นมา มันก็เลยทําใหดึงให 
สงฆขึ้น..  พอสงฆขึ้น  แลวพอมคีนทําความดีมา  นกิายอื่นเขาก็พยายามทําความดีขึน้มาคู 
กัน มันเลยกลายเปนการยกสงฆขึ้น ! ไปทําใหแตกแยกตรงไหนวะ ! 

นี้ก็เหมือนกัน  ในเมือ่เราเห็นวาคนทําถกูทําผิด การพิสูจนความถกูความผิดไมได 
ทําใหสงฆแตกแยก  !  คําวาสงฆแตกแยกคือพระสงฆหมูนั้นเขาอยูกนัดวยความสขุสบาย 
มีความสุขดงีาม แลวเราเขาไปยไุปแหยใหเขาแตกแยก นั่นถึงเปนสงัฆเภท ! 

สงฆที่ไหนเขาทําตัวไมดี แลวเราไปทําใหสิ่งนัน้เปนสิ่งดีขึ้นมา เราทําใหศาสนาดี 
ขึ้นมา เปนบุญกุศลมหาศาลเลย ไมมีแตกแยกตรงไหน ! 

เราทําเพื่อความสะอาดในสงฆนี้มนัแตกแยกเหรอ.. มันเปนสูตรสําเร็จที่พูด มึงจะ 
ทําดีหรือไมดกี็วา  “สงฆแตกแยก  !  สงฆแตกแยก  !”  ถาอยางนั้นทุกคนกลบับานนอน.. 
หามทําอะไรเลยเดี๋ยวสงฆแตกแยก ! ตางคนตางนอนในบานมึงนั่นละถกูตอง ! 

(ผูฟงหัวเราะ) 

มันไมมี ! ทุกคนจะทํางานมนัก็ตองเปนประโยชนทัง้นั้นละ  ไมมีหรอก ! ทุกคน 
เอาตรงนี้มาอาง โอโฮ.. แลวเขาก็บอกวาพระสงบนีท่ําใหสงฆแตกแยก เราบอกไมมี ! ไม 
มีสงฆ  มีแตพระสงบกับพระองคหนึง่  พระ  ๒  องคไมใชสงฆ  ระหวางพระบุคคลกับ 
บุคคล มนัแตกแยกตรงไหนวะ !



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๓ 

คําวาสงฆแตกแยกคือหมูสงฆเขาอยูกันดวยความเปนสุข  เรามาทีหลงั  แลวเรา 
อิจฉาตารอน เราตองการผลประโยชน เรายุแหยใหแตกแยก นั้นถึงจะเปนสงฆแตกแยก ! 
เอ็งไปยุแหยใคร เอ็งไปทําอะไรใหเปนสงฆแตกแยก เพียงแตวากูกลัวความลับกูแตกแยก 
ตางหากละ !  เดี๋ยวความลับกูแตกแยก ความลบักู แหม.. กูซอนไวอยางดีเลย มึงจะมาทํา 
ใหความลับกูแตกแยก ! 

โยม ๑  :  ตอนนี้มีคนไปเยอะมากไหมคะในวัดปาบานตาด ก็ไปที่โนนใชไหมคะพระ 
อาจารย 

หลวงพอ  :  โยมอยาไปเสยีใจ อยาไปคิดอะไร จะไปจะมานี้มนัสิทธิของเขา เพราะ 
สิทธิของคนไง..  มันเปนสิทธิของคน..  เราไมอยากจะพูดเลยวาคนโงมากกวาคนฉลาด 
มาก..  แลวคนโงนีเ่ปนเหยือ่ตลอดไปนะ  แลวโยมคดินะมนัจะมีอยางนี้ตลอดไป  ศาสนา 
พุทธนี้มัน ๒,๐๐๐ กวาป มันมอียางนีม้าตลอด แลวจะมีตอไป 

เราจะบอกวาเดีย๋วเราจะทําใหศาสนานี้ขาวสะอาดไง  พระพุทธเจายงัทําไมไดเลย 
แลวเราเปนใคร  เราจะทําใหศาสนานี้ขาวสะอาดโดยที่ไมมีความเศราหมอง  แมแตเรา 
บวชเปนพระนี่เรายงัทําไมไดเลย  เพราะอะไร เพราะเราไมใชพระปกครอง พระปกครอง 
เขาก็มีปกครองของเขา แลวถาปกครองขึน้มานี่ใครจะรับผิดชอบ 

แมลงวนัไมตอมแมลงวนั..  เพราะถาตอมไปแลว  เดี๋ยวแมลงมนัจะตอมกู  ยุงไป 
หมดเลย  !  แตถาเราทําอยางที่หลวงตาทานพูด  เหน็ไหม  “ใครจะทําดีทําช่ัวมนัเรือ่งของ 
เขา  เราจะทําดีวะ”  พวกเราทําความดีของเรา  ไอเรือ่งไปหรือไมไปนี่มนัเรื่องของเขา  ถา 
เดี๋ยวเขารูของเขา หรือเขาเห็นของเขา มันกเ็รื่องของเขา แตถาเขาไปแลวเขาพอใจของเขา 
เขามีความสขุของเขา ก็เรื่องของเขา เพราะเขาตองการรสอาหารอยางนั้น 

รสอาหารอยางนั้น  รสธรรมอยางนัน้  เขาพอใจกเ็รื่องของเขา  ถาไปแลวเขาแค 
เห็นสิ่งตางๆ  ภายนอกมันเปนเรือ่งนาช่ืนใจ  ก็เรื่องของเขา  เพราะเราจะไปบอกวาผิดๆๆ 
ทุกอยาง เดีย๋วก็หาวา แหม... จองไมเลิกเลย ! เขาวาจองไมเลกิเลย



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๔ 

ไอของอยางนี้ถามนัจะพิสูจนกัน มันพิสูจนกันมันตองมวีาสนาของคนนะ คนมนั 
ชอบไง  คนเขาชอบของเขา  แลวมนัเกี่ยวกับเรื่องสังคมโลก...  สังคมโลก  เหน็ไหม  เรือ่ง 
ของโลกมันสรางได  เดี๋ยวนีม้ันเหอ  มันทําไดหมดแหละ  ยิ่งเลเซอรมันยิงไดหมด  มนัจะ 
แสดงอภินิหารอยางไรก็ได 

พระพุทธเจาบอกไวแลวนะ  การบนัลอืสีหนาท..  แสดงอภินิหารตองหลวงตา 
เทศนทุกวันนี่อภนิิหาร  เทศนนี่แหละมนัออกมาจากใจ  อภนิิหารทั้งหมดเปนอภนิิหาร 
อยางนี้  บันลือสีหนาท..  การแสดงธรรมนีม้ันทําใหจักรมันเคลื่อน  ไมใชมาแสดงกนั 
อยางนัน้ มันไมใชหรอก.. 

อันนีพู้ดถึงคนที่หูตาสวางนะ  ถาผูที่หูตาเขาไมสวาง  เขาแคเห็นอะไรทีเ่รียบๆ 
รอยๆ เหน็อะไรที่มนัสะอาดสะอาน เขาก็พอใจแลว.. ชางเขา ยิ่งคนไปเยอะยิง่ดี สาธุเลย 
อูฮู.. วาสนามึงดีเวย ! วาสนาคนที่ไปนะ ถาเขาไปแลวเดีย๋วเขารูของเขาเอง แตมันจะรูได 
ยาก.. รูไดยากเพราะเขาไมปฏิบัติ 

ไออยางนี้มนัคนละมิติ..  มิติหนึ่งมันแคสามัญสํานึก..  อีกมิติหนึ่งมนัลึกกวานัน้.. 
พอลึกกวานัน้แลวมันไมมีใครที่.. แลวทีนีเ้ขาก็วา... ก็อยางทีเ่ราพูดเมื่อกี้  เริ่มตนมาเราพูด 
แลว แคเคลื่อนไหวแลวหยุดนิ่งเขาก็โอโฮ.. โอโฮ.. ใชไดเวย ! ไอของเรานี่ยงัไมทําอะไร 
กันเลย เพราะเขาไปไดของเขาแคนั้นไง แลวเขาพิสูจนไดแคนัน้... 

ประสาเราวาหนวยตรวจสอบมนัไมมี  พอตรวจสอบแลวก็อยางนี้  พอจะ 
ตรวจสอบจะเขาหลักก็บอกวา  “เดี๋ยวทําใหแตกแยก..  เดี๋ยวจะไมสามัคค”ี  เห็นไหม  เขา 
ไมมเีหตุผล แตถาเปนหลวงตานะ  เวลาขึ้นธรรมาสนแลวนะ ไดเลย.. พิสูจนไดตลอดให 
มันจบกันไป ไออยางนี้ไมยอมใหพิสจูน “ของกูดอียูแลวไมตอง.. ของกูดีอยูแลว” ก็ซอน 
ความเหน็ของตัวไว 

ถามันไมมีคนจริงนะเราพูดอะไรกันก็ได  นี้บงัเอิญมันมีของจรงิอยู  เชนหลวงปู 
จันทรเรยีน ของปลอมไมกลาเขาหาของจริง แตที่หลวงตา เขาเขาหามาเพราะอะไร ที่เขา 
มาหาหลวงตาเพราะอะไร เพราะมนัเปนตลาดไง



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๕ 

โยม ๑  :  ทําใหดูดีใหญเลย 

หลวงพอ  :  ยิ่งเขามาใกลดวย ตองเขามาเจาะแจะดวย เพราะเรามีความเหน็อยางนั้นเรา 
ถึงไมไป กับหลวงตานี่ไมเขาใกลเลย แตมาหรอืไมมาหลวงตารูหมด แลวหลวงตานี่อยาง 
นี้มนัอยูในใจกัน  แตไอทีม่าเจาะแจะ..  เจาะแจะ..  ทานรูนะวาไอนี่มนัแค...  โยมเขาก็มา 
อยางนี้ คือมนัจะเอาโยมไง ตองมาเขาเฟรมหนอยหนึ่งใหคนเห็นไง แคนี้กร็ูแลว 

แตของเรานี่ไมมีเลย  มีแตเวลาจําเปน  เวลาจําเปนเราถึงเขาไปหา  ถาเปนเมื่อกอน 
ทานก็ไปดเูราเอง  เราไมมาไมได  มนัเปนความผูกพันไง  พอเรามาแลวทานกร็ูของทาน 
เอง แตของเขาไมมาอยางนั้น โอโฮ.. เขามานี่เขาตองเปนสือ่ ตองสื่อเพื่อตวัเองออกสือ่ให 
ได เขามากันแคนัน้ 

เราถึงวาของอยางนีเ้ปนของเรือ่งโลกๆ  เปนเรือ่งการประชาสัมพนัธ  การ 
ประชาสัมพันธทีม่ั่นคง  คือการประชาสัมพนัธความจรงิจากตัวเขา  การประชาสัมพนัธ 
ความจรงิอนันัน้แนนอน ตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม 

แตพูดถึงถาอยางนี้แลวเรายงัวา  ไอที่วาเขาไปแลว  คอืไปแลว  ไอที่โยมทําไว  ถือ 
วานี่ก็คอืผลงานดเียี่ยมอยูแลว 

โยม ๑ :  ก็มาไดเยอะพอสมควร 

หลวงพอ  :  ถาไมมีตรงนี้มนัก็ไปหมดเลยไง 

โยม ๑  :  (หัวเราะ) ก็แทบจะทะเลาะกันเหมือนกนั 

หลวงพอ  :  ถาไมมอีันนี้ก็ไปหมดเลย.. ทะเลาะสิ ! เพราะมนัเปนอุดมคติ ความคิดนี้ 
มันเหมือนโปรแกรมคอมพวิเตอร  ถาโปรแกรมมนัอันเดยีวกนัมนักล็ิงกถึงกนัหมด  แลว 
ถาตองไปเปลีย่นโปรแกรมนี่แสนยาก  ตองไปเอาโปรแกรมนัน้นะแลวมาเขยีนใหม  แลว 
เขียนแตละคนๆ ยุงตายเลย.. แตถาเปนเขาลิงกกัน ผัวะ ! จบเลย



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๖ 

แลวโลกก็เปนอยางนี้  เรื่องนีม้ัน..  โยมยังมีเวลาทํา  แตเรานี้  ใครมาหาเราเราก็แก 
นะ  แตจะใหเราลงไปลุยนี่...  เพราะตอนนี้สังคมไทย  ผิดถูกมนัโยนใหกูคนเดียวเลย  ไม 
ไหวแลว.. ไมไหวแลวเวย ! 

โยม ๑  :  รุนพี่บางคนก็เหนื่อยก็ทอเหมอืนกันคะพระอาจารย โดนนองดามา คนที่ไม 
เห็นดวย คนที่ศรทัธาทางนูนเยอะๆ 

หลวงพอ  :  ก็เพราะวาเราไมมีตัวอยางเปรยีบเทยีบไง พอเราไปช้ีเลยวาอนันี้ผิด.. อันนี้ 
ผิด.. ผิดแตเขาใชอยูทุกวัน เพราะอยางที่เขาเรียกวาอะไรนะ กาลเวลาหรือวัยนีม่ันปด คือ 
ความคิดของคน ทิฏฐิของคนมนัปดหมด แลวเราจะไปพูดเลยนีน่ะยาก ! 

โธ.. สมัยหลวงปูมั่น หลวงปูมั่นใหหลวงปูฝนไปแกพระอะไรเราจําไมได อยูแถว 
มุกดาหารหรืออะไรนี่แหละ ใหแมชีขึ้นมาปกครอง แลวหลวงปูฝนทานไป พอไปถึงปบ 
ทานตองเขาไปอยูในทีน่ั้นกอน  เขาไปดูสภาพทีน่ั่นกอน  จนทุกอยางเรียบรอยแลว  เหน็ 
หลักฐานหมดแลวก็ประชุม  พอประชุมปบกเ็อาประชุมทั้งวัดเลย  ถามพระวาทําไมใหแม 
ชีปกครอง มันผิดวนิัยไง ทําจนเรียบรอยหมด 

เวลาจะแกที่ใดที่หนึ่ง  แตละที่นี่หลวงปูมัน่ทานใหหลวงปูฝนไป  แลวหลวงปูฝน 
ทานสติปญญาขนาดนั้น  ตองเขาไปดูสภาพ  ตองเขาไปดูแลวก็แก  แตตอนนีม้ันเปนได 
อยางนัน้ไดไหมละ  เหน็ไหม  เพราะถอืวาสายใครสายมัน  พวกใครพวกมัน...  เดี๋ยวจะ 
แตกแยก เดี๋ยวจะอะไร ก็วากนัไป มนัไมมี.. 

คือเราจะบอกวาเขาไมมีความผูกพันกับศาสนาในหัวใจจริงๆ ถาใครมีความ 
ผูกพันดวยใจจริงๆ นะ เขาจะดูวาเราผิดหรือเราถูก ถาเราผิด มันจะแยกออกจากศาสนา 
ไปเรื่อยๆ แตถาเราถูกเราจะเขากับศาสนา.. สัจธรรม ! ถาเราทําความถูกตองมันจะเขาสู 
สัจธรรม ถาเราทําความผิดนะมันจะแยกไปเรื่อยๆ เลย มันจะเปนฤๅษีชีไพรไง มันจะเปน 
ไสยศาสตร มันจะออกไปนอกลูนอกทาง แตเขาเขาใจวาถูก



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๗ 

โยม ๑  :  ทางปทมุฯ ก็ดึงคนไปเยอะมากเหมือนกนั.. อันนั้นยิ่งเยอะใหญ 

หลวงพอ  :  เรามพีระในวงการพระพูดใหฟงอยูวาเขาเขามาในนี้  แลวเขาเขามาทํา 
อะไรตออะไร เขากเ็ห็นกนัอยู พระเรานีรู่ แตสวนใหญไมคอยไดพูดกนั แตไอทีเ่ราพูด นี่ 
เราไมไดพูดที่วาเรื่องพระ เราพูดถึงวาขอมลูที่ถกูที่ผิดในการภาวนาไง 

ที่เรายืนยัน  เรายืนยนัตรงนี้  !  เรายืนยันเพราะวา  อยางที่นูนนะทีดู่จิตที่เขาพลาด 
เพราะเขาพลาดตรงนีไ้ง  เขาพลาดวาไปอยูกบัเขานีจ่ะเปนโสดาบันหมด..  เปนโสดาบนั 
หมด แลวเราบอกวาคนไหนเปนโสดาบันละ แตตอนนี้เขาบอก เขาไมเคยบอกใครวาเปน 
โสดาบันแลว 

โยม ๑  :  ทางนูนก็พูดเหมอืนกันคะพระอาจารย ตอนนีไ้มไดพยากรณใคร เขาพูดแบบ 
นี้คะ 

หลวงพอ  :  เอา..  เห็นไหม  เพราะอะไรรูไหม  เพราะถาบอกวาไมมีผลนี่  คนทีเ่ขาไป 
เพราะเขาอยากไดผลกนั  เขาเอาผลนีม่าลอซือ้ ! พออยูที่นีเ่ดี๋ยวก็จะไดผล  เอาผลมาลอซื้อ 
!  พอเอาผลมาลอซือ้  ทุกคนกเ็ขาไปที่ผล  แลวทนีี้พอทกุคนเขาไปที่ผลมันก็ผูกคอตาย 
เงื่อนนีเ้งื่อนผูกคอตาย 

เอา ! เอามาที่ลอซือ้นัน้มาพิสจูนกนัวาจริงหรอืเปลา พอไมจริงก็บอกวาไมมี... ไม 
มีนี่ก็ฆาตัวแลว  ก็ถือวาคําพูดนั้นไมมีความหมาย  ถาคนมีสติสตัง  ตรงนีม้ันก็หมด  ตรงนี้ 
คือการทําลายตัวเองไง เอ็งบอกกมูาคนไหนเปนโสดาบัน เอ็งบอกกูมาที กูจะเช็คเอง ! 

(ผูฟงหัวเราะ) 

มันไมมี..  นี่เอามาลอซือ้  เห็นไหม  ไอนี่ก็แชรลูกโซแลว..  แลวเอ็งจะลงหุนเหรอ 
หุนชีวิตนะมึง เอาชีวิตนี้ไปลงหุนนี้ 

เรานี่นะ พระจะดีจะชั่วนะ..  คนเรานี่ภาวนาไมใชของงายหรอก แตถาใครภาวนา 
ได  ใครทําไดจริงนะ  กูสาธุชิบหายเลย  !  แตถาใครไปหลอกไปอะไรกัน  มันกท็นไมได



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๘ 

เหมือนกนั ไอทีเ่ราพูดนี่เราพูดตรงนีเ้ทานัน้เอง ถาบอกวาจะเปนโสดาบันจะเปนอะไรนะ 
กูขอดูหนอยนา... คนไหนเปนโสดาบัน กูขอดูหนอย.. ไมเคยมี 

เราพูดเราเทศนอะไรไปนะ จิตจริงก็โสดาบันจริง ! นั่นละเราคานตรงนี้  เหน็ไหม 
ที่วาโสดาบันๆ เราบอกเลย “ถาจิตจริงก็โสดาบนัจรงิ.. ถาจิตปลอมกโ็สดาบันปลอม” 

สมาธิจริง ! สัมมาสมาธินี่ มันถงึจะเปนรากฐานของโสดาบัน ถามึงไมมีตรงนี้นะ 
.. มึงจะมีตรงนี้ไดอยางไร ในเมือ่มงึยังกะลอนอยู มึงกะลอน ! มึงปลิ้นปลอน ! ในเมื่อศลี 
มันผิดพลาด ในเมือ่มนัทุศีล มันจะเขาสูสมัมาสมาธิไดไหม ถามนัเขาสูสัมมาสมาธิไมได 
แลวโสดาบันมาจากไหน  มนัเปนไปไมไดเลย  !  มันเปนไปไมไดตรงไหนรูไหม  มัน 
เปนไปไมไดตรงพฤติกรรมนั่นละ  ถาพฤติกรรมอยางนี้มนัเปนไปไมไดหรอก  แตในเมื่อ 
สังคมเขาเชื่อถอืกัน แลวมาคุยกบัเรา เรากพ็ูดตรงนี้เทานั้นเอง ! 

ถามันยงักะลอนอยู..  โสดาบันนะ  สีลัพพตปรามาสคือไมลบูคลําในศีล  แลว 
กะลอนกับลูบคลํานี้ตางกันไหม  ถาเอ็งเปนอริยบคุคลนีม่ันไมสีลพัพตปรามาส  ศีลนี่ 
มันเพี๊ยะ !  เพี๊ยะ !  เพี๊ยะ ! เพี๊ยะ ! แตพฤติกรรมของมึงนี่แลวมันจะเปนสีลพัพตปรามาส 
หรือเปลา เห็นไหม นี่ถาคนมีกึน๋นะมันจะเทียบตรงนี้ได 

แลวพฤติกรรมกับธรรมะนี่มนัแตกตางกัน  มนัเหมือนขาวกับดํา  แตบอกวามี 
โสดาบันเตม็วัดเลยนะ  โอ..  กูก็ถึงไดบอกวาโสดาตราสิงหไง  !  เราไมเช่ือเรื่องนีเ้ลย 
เพราะเราไมเช่ือเรือ่งนีเ้ลย  เราถึงจะบอกใหคนนี่ถาไปแลวคอืจะไดเหมอืนกับมาตรฐาน 
การศึกษา มาตรฐานของธรรมะ มาตรฐานของสังคม 

เราอยากไดตรงนี้  !  ที่เราพูดนีเ่ราพูดตรงนี้ตรงมาตรฐาน..  เราทําแลวเรามี 
มาตรฐาน  เราไดมาตรฐานทีเ่ปนมาตรฐานแท  เราไดคุณงามความดจีรงิ  ชีวิตเรากม็ีคุณคา 
แตชีวิตเราทั้งชีวิตเลย  เราไปทําสิ่งใดที่มนัไมมมีาตรฐานเลย  ทําอะไรตามแตสังคม  แลว 
ชีวิตของเราละ.. ชีวิตของเราก็คือสิทธิของเรา คือความเห็นของเรา 

ไอเรือ่งตรงนีถ้าเขาไมพูดถึงมันก็จบ... อะไรนะ.. บอกวาเดีย๋วสงฆแตกแยก อยาง 
นี้โสดาบันมึงไมแตกแยกแลวเหรอ  ถามมนักลบัวาโสดาบันพวกมึงแตกแยกกันแลว 
เพราะโสดาบนัมึงไมมีเนี่ย



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๙ 

เวลาวาสงฆแตกแยก.. สังฆะ ! โสดาบันคือสังฆะ.. โสดาบัน ! สังคกรรม ! 

เราไมกลาทําหรอก อาย.. เขิน.. 

กรรมของเขา.. 

โยม ๑  :  พระอาจารยคะคราวนีถ้าม สวนใหญทีม่าก็มีทั้งทีจ่บไปแลว แลวก็ยงัเรียนไม 
จบที่มหาลยัขอนแกนคะ  ทีนีพ้วกที่จบไปแลวปกติจะอยูชมรมพุทธคะพระอาจารย 
สังคมชมรมพทุธก็จะนาอยู มีความเกื้อกลูตอกนั พอเราจบไปแลวก็เจอสังคมขางนอกซึ่ง 
มากระทบเยอะคะพระอาจารย แตละคนก็สะบักสะบอมกัน พอไปทํางานขางนอกคะ พอ 
เราจบไปทํางานเราจะรกัษาจิตอยางไรดีคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  ชมรมพุทธเนีย่..  ชมรมพุทธนี่เห็นไหม  สังคมเขาตองการคนด.ี.  ชมรม 
พุทธนี่เราเรียนหนังสอื  เราตองการวิชาชีพ  เพราะเราตองมีการศึกษาเพือ่พยายามออก 
ไปสูสังคม 

ทีนี้ชมรมพุทธเนี่ย ! ในการศึกษา.. การศึกษามันเปนวิชาชีพ มันเปนทางโลก.. นี้ 
ถาพุทธศาสนาทําใหคนเปนคนดี  พุทธศาสนาจะมคีวามขาวสะอาด  เราก็คิดวาเราอยูใน 
ความขาวสะอาด  เหมือนกับเราอยูกับพอกับแม  เราอยูกับพอกบัแมนีป่ลอดภยันะ  พอแม 
จะดูแลเราหมดเลย 

ทีนี้พอโตขึ้นมาใชไหม เราจะออกไปสูสงัคมโลก เราตองเผชิญกับความจริง ไมมี 
พอแมรกัษาแลว  ถาไมมพีอแมรักษา  แลวเราออกไปนี่จิตใจเราตองเขมแข็ง  พอจิตใจเรา 
เขมแข็งขึ้นมา  แตสังคมคอืการเอารัดเอาเปรยีบกนั  สังคมนี่เอารัดเอาเปรียบ  เหน็ไหม 
สังคมเอารัดเอาเปรยีบเพราะมนัเปนการแขงขัน  ทนีี้พอเราไปอยูในการแขงขนั  ถาทาง 
วิชาชีพในการแขงขันนี่เราตองทนั  เพราะเราตองมวีิชาการ  เพื่อจะอยูใหหนาที่การงาน 
ของเรา แตความดีของเรานีม่ันมีอกีตาหนึ่ง เหน็ไหม 

หลวงตาบอกวา “เราเกิดมานีม่ี ๒ ตา ตาหนึ่งคือตาโลก.. อีกตาหนึ่งคือตาธรรม” 

ตาหนึ่งคือตาโลก คือวิชาชีพ คืออาชีพของเรา..



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๐ 

อีกตาหนึ่งคอืตาธรรม  คอืสิทธิของเรา  คือรางกายของเรา  เราจะเอาความมั่นคง 
ทางโลก  เอาสมบัตพิัดสถาน  แตเราทําความผิดความพลาดในหวัใจของเรา  ตกเปนกรรม 
กับเรานีเ่ราจะเอาไหม 

แตถาเราจะเดนิอีกตาหนึง่คือตาธรรม  เราตองทําวชิาชีพดวยคุณธรรม  ทีนี้ทํา 
วิชาชีพดวยคุณธรรม  มีการแขงขันทางโลก  แทนคุณธรรมเราไปนีเ่ห็นไหมมนัก็จะไป 
เปดแผลเขา    การแขงขันของเขานี่  การแขงขันนะมันก็ตองมีเทคนิคของเขา  เขาก็วาอัน 
นั้นถกูตองของเขา แตความเหน็ของเราละ 

นี่ไงทีเ่ราจะบอกวา ออกไปแลวมนัจะมีปญหาตรงนีไ้ง ถามันมปีญหาตรงนีเ้ราจะ 
บอกวา  เวลาอยูในมหาวิทยาลัยนี่มนัเปนสงัคมๆ  หนึ่ง  เปนสังคมหนึง่ในมหาวิทยาลยั 
ตอนเราออกไปสังคมโลก  ออกไปในประเทศนะ  นี่ยังดียงัไมไปทํางานอเมริกา  ถาไป 
ทํางานอเมริกานะมงึจะทกุขกวานี้อกี เพราะเปนสังคมโลก 

เราจะตองเขาใจไง  ทนีี้พอเราเขาใจแลวเวลางานก็ตองเปนงาน  เวลาเราหยุดจาก 
งานแลวเราก็มารกัษาใจเรา  ในหนาที่การงานมนัก็มกีารแขงขัน  แตถาเรามีอยางนี้ดวยนะ 
บุญกุศลจะสง..  แตนี่เราบอก  “ทําบุญก็ตองไดบุญสิ..  เราไปทํางานถามีบุญแลว  บุญมัน 
ตองขับเคลือ่นเราไปสิ..  ทําไมเราทํางานแลวทุกขขนาดนี้ละ”  บุญนี่สงเรา  !  ถาบุญไมสง 
เรานะ เราจะเปนเหยือ่มากกวานัน้อกี 

ทีนี้คําวาบุญสงเราขึ้นมาปบ  เราจะเห็นความขัดแยง  อยางที่วานะโลกมันบบีคั้น 
เรามาก  อาว..  ทําดีก็ตองไดดีสิ  !  ทําดีแลวนี่มีอาชีพดวย  แลวถามีคุณธรรมดวยทําไมไม 
เห็นเขาวาเราดีเลย...  ไมมีใครวาเราดีหรอก  !  ไมมีเพราะอะไรรูไหม  เพราะหัวใจของคน 
จะยอมรับกันมันยากมาก นี่เขาเรียกวาบารมี 

ถาเราทําดีนะ  เราทําดีภายใน  ๑ ป  เจานายคนนี้เราทําดีมา ๒ ป  บารมีจะเกิดแลว 
เราทําดีมา ๓ ป เออ.. ไอคนนีม้ันจริงเวย ถามันจริงแลวนี่ ตอไปเขาจะไมกลาสั่งใหเราทํา 
ผิดพลาดแลว มันตองใชกาลเวลาไง บารมคีนจะเกิดมันไมใชเกิดในวนั ๒ วนัหรอก แลว 
เวลาบารมีจะเกิด  เห็นไหม  แลวเราจะทนแรงเสยีดสไีหวไหม  เราจะทนความบบีคั้นของ 
โลกไหวไหม.. นี่กําลังของใจ !



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๑ 

ฉะนั้นเวลาออกไปกับโลกแลวนี่  เราตองเขาใจกบัเขากอนไง  เราจะเอาสังคมใน 
มหาวิทยาลัย  แลวก็บอกวาสังคมโลกตองเหมือนสงัคมมหาวิทยาลัยกูนะ  มนัไมใช  ! 
สังคมหนึ่งสังคมนี้  สังคมขางนอกมันใหญกวา  สังคมขางนอกยิ่งใหญกวา  แลวเราจะ 
บริหารชีวิตเราอยางไร 

เราจะบอกวาอยางไรเราก็ตองยึดคุณธรรมของเราไว  เพราะอันนีค้ือสมบัติจรงิ 
ของเรา  ไอสมบัติขางนอกนี่สมบัติสาธารณะ  สมบัติของสงัคมเพื่อเอาไวกับสาธารณะ 
ไมใชสมบัติของเรา.. คุณงามความดี บุญและบาปนีม่ันจะติดใจเราไป ไอหนาที่การงานนี้ 
เราทําไวใหกบัโลก แลวทนีี้เราจะมีสติปญญาระดับนั้น สติของเรานีจ่ะยบัยั้งแคไหน 

นี่เวลาเราออกไปแลว...  กงกรรมกงเกวียน  !  รอยเกวียนนีม้ันจะทับซอนกนัไป 
ทุกๆ ชีวิต... กงกรรมกงเกวียน ! แลวแตมันจะหมุนทับกันไป.. ทับกันไป.. ทับกนัไป.. 

โยม ๑  :  แลวมันก็ยังมีกรรมเกาดวยใชไหมเจาคะ ที่จะทําใหเราไดไปเจอคนดีหรือเจอ 
คนไมด ี

หลวงพอ  :  ใช ! 

โยม ๒  :  หลวงปูครับ.. อยากใหหลวงปูบอกวิธีการพิจารณากายครับ 

หลวงพอ  :  โอโฮ... พูดถึงเรื่องงานแหมบ็ๆ พจิารณากง..พิจารณากาย.. งานไปทาง 
โลกเลย.. 

พิจารณากายนี่มนัมพีิจารณากายเยอะมาก...  ถาสอนเด็กๆ  เลย  การพิจารณาของ 
เด็กๆ  คือพจิารณากายนอก..  กายนอกเห็นไหม  ที่เขาวาพิจารณากายๆ  กันนะ  ไอนัน่มนั 
เรื่องพื้นๆ  เรื่องสามัญสํานึก  สามัญสํานึกคอืมนัเหน็กายกนัอยูแลว  จับตองกายอยูแลวนี่ 
คือกายนอก

พิจารณากายนอกคือพจิารณาเพื่อใหจิตใจมันไมฟุงซานไปทางอืน่  ทีนี้การ 
พิจารณากายนี่ตองใหจิตสงบกอน  พอจิตมันสงบแลว..  ออกพิจารณากาย  มนัพิจารณา 
กายโดยจิต มนัไมใชพิจารณากายโดยสามัญสํานกึ



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๒ 

การพิจารณากายโดยสามัญสํานกึ  คือพอพจิารณากายไปแลวเหน็สิ่งตางๆ  นีม่ัน 
จะไปชําระกิเลส แตมันกลับเพิ่มกเิลส แตพอจิตมันไมใชสามัญสํานึก มันเปนขอเท็จจรงิ 
คือจิตทีเ่ปนสมาธินี่คือจิตที่เปนสากล  เหมอืนสารเคมี...  สารเคมีทางวิทยาศาสตรที่เขา 
ทดสอบสารเคมีกนั  ถาสารเคมีอยางนี้  พิสจูนอยางนี้มนัจะออกคามาอยางนี้  นั้นคือตาม 
ขอเทจ็จรงิที่พระพุทธเจาสอนไวในเรือ่งสติปฏฐาน ๔ 

แตตอนนี้พวกเราไมมีสารเคมีเลย  ไมมีอะไรเลย  มแีตมุมมอง  มีแตความคิดไป 
มองๆ  คิดวากูเปนสารเคมีไง  คิดวามีการทดสอบทางวิทยาศาสตรไง  แลวแมงพอผสม 
มาแลวมนัไมใหคา ยิ่งผสมยิ่งฉบิหาย ยิ่งพิจารณากายยิ่งทะลุไปเลย 

นี่คนสอนมันไมมีหลัก  เห็นไหม  เราพูดถึงคนสอนเมื่อกีน้ี้ที่วาเปนหรือไมเปนไง 
คนสอนถาไมเปนนะก็วาพิจารณากาย  !  พิจารณากาย  !  แลวพิจารณาอยางไรละ..  ถา 
พิจารณากายกูก็ถายรูปนี่ กลองก็พิจารณากายกูอยูเนีย่ แลวไปลงในกระดาษเปนแผนๆๆ 

พิจารณากายนี่มนัมี  เขาเรยีกกายนอก..  กายนอกคอืพิจารณาแลวมันสลดสังเวช 
อยางเวลาไปเที่ยวปาชาแลวไปเหน็ซากศพ  พอเห็นซากศพขึ้นมาแลวนี่เราก็เปนศพอยาง 
นั้น แคนีม้ันแคสลดสงัเวช ถาสลดสังเวชเขาเรียกกายนอก 

กายนอกคือมันพจิารณาใหจิตมนักลบัมาเปนอิสรภาพ คือผลของมันคอืสมถะ ผล 
คือสมาธิ  !  พอเปนสมาธิขึ้นมาแลว  พอจิตเรามนัสงบแลวออกไปพิจารณากายอีกทีหนึ่ง 
นะมนัแตกตางเลย  แตกตางคือหมายถึงวาซากศพนัน้มนัเคลือ่นไหวได  เพราะจิตเราเห็น 
ในนมิิตนีม่ันวิภาคะ มันแยกสวนขยายสวนได มนัเห็นเปนไตรลักษณได 

แตถาพิจารณากายโดยสามัญสํานึกนะมนัไมเปนไตรลักษณหรอก  ยิ่งพิจารณาก็ 
วานี่ของกู ! ของกู ! อยูนั่นแหละ.. ยิ่งพิจารณานะกว็ากูรู ! กูรู ! แตถาจิตมันสงบแลวนะ 
มันไปอีกมิติหนึง่เลย พิจารณากายนี่ 

ฉะนั้นถาคนที่ไมเปนนะ...  นี่ฟงใหดีนะ  !  ถาคนที่ไมเปน  มันจะอธิบายการ 
พิจารณากายเปนวิทยาศาสตร  ตองเปนอยางนี้...  เปนอยางนี้..  เปนอยางนี้..  นี่มันเปน 
วิทยาศาสตร ! วิทยาศาสตรมันเปนสูตรสําเรจ็ ! มันเปนสิ่งทีม่ีผลตอบแลว !



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๓ 

ทีนี้วาธรรมะทุกคนรูหมดเลยเพราะอะไร  เพราะจิตมันจําของพระพุทธเจามา  มัน 
เปนวิทยาศาสตร  !  จําไดหมดแลว  นี่นพิพานหมดเลย..  นิพพานยังไงกร็ูดวยนะนี่..  แลว 
นิพพานอยางไรก็รูอกี โอโฮ.. เกง แตไมรูอะไรเลย 

วิทยาศาสตรเปนอยางนี้  !  ธรรมะไมเปนอยางนีเ้ลย...  ธรรมะถาจิตสงบแลวนี่มนั 
ซึมเขาไปในจิต  ซึมเขาไปที่ผูรู  แลวไปคลายไอความติดของในหัวใจ  ใจนีเ้ปนนามธรรม 
ยิ่งกวาคอมพวิเตอร เพราะมันระลกึอดีตชาติไดไมมวีันจบวนัสิ้น 

บุพเพนิวาสานุสติญาณ  ยอนอดีตชาติไดไมมวีันจบ สิ่งที่เกิดตายในใจนี้จะกี่ภพกี่ 
ชาติ กี่ลานกี่แสน กี่รอยลานชาติ มันก็จะอยูในจิตของมันอันเดียวกันนี้ มันเปนนามธรรม 
ที่มันมีอยูตลอดไป แลวพอพิจารณาไป พอพิจารณากายไปแลวมันจะไปคลายตรงนี้ออก 

มันสะเทือนมากนะ... คนละเรื่องเลย ! ไอทีเ่ขาสอนๆ กัน กฟูงแลว... เด็กมันเลน 
ขายของ ! 

โยม  :  ทานอาจารย..  เรียนถามอีกหนอยคะ การที่เราจะอยูเฉยๆ ไมไดนัง่สมาธิ  จะ 
สามารถวิปสสนาไดหรือเปลา 

หลวงพอ  :  ถา ! ถาเลยเห็นไหม มันตอบไมไดเปนตายตัวไง ถายืนอยูเฉยๆ ยืนอยูเฉยๆ 
แลวจิตเปนสมาธิก็ได แตถายืนอยูแตจิตไมเปนสมาธิก็ทอนไม พิจารณาตอไปไดไหม.. 

โยม  :  แลวการทีเ่ห็นรปูผูอื่นที่ไมใชเรา จัดเปนวิปสสนาไดหรอืเปลา คือมันเห็นแลว 
มันบอกตัวเองซัก ๒-๓ ประโยค แลวมนัก็... 

หลวงพอ  :  ไออยางนีน้ะเราใชคําวาสมหลน ! คําวาสมหลน อยางหลวงปูมั่นทานบอก 
ธรรมมนัจะเตือนตลอด อยางนีม้ันเปนสภาวธรรม.. มันเปนสภาวธรรมนะ ! สภาวธรรม 
กับธรรมไมใชอนัเดียวกนันะ  สภาวธรรมคือสภาวะที่เกิดขึน้..  ธรรมะคือขอเทจ็จริง  คือ 
เปนอกุปปธรรมทีเ่ปนเนื้อธรรม 

ฉะนั้นสิ่งที่มนัเกิดขึ้นมานี่เปนสภาวะ  ฝนนี่เปนสภาวะหนึ่งใชไหม  ความคิดเปน 
สภาวะหนึ่งใชไหม การเห็นก็เปนสภาวะหนึง่



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๔ 

สภาวธรรม...  สภาวะที่ถูกตองเปนสภาวธรรม  แตไมใชธรรม  !  เปนสภาวะที่ให 
เราแกไข  เปนสภาวะที่เรายงัมโีอกาสไดกระทําไง  มันเปนกริิยา  เปนการที่อารมณมนัยัง 
เคลื่อนไหวอยู ที่เราจะบริหารมันไง..  ถาเรายิ่งบริหารมัน  เวลาเราเหน็มนัใชไหม ผลจาก 
การบริหารนัน้คือความเขาใจนัน้  คือผลทีใ่จรบัรูนัน้  แลวจะบอกใหเปนวิปสสนาเลย 
หรือไมเปนอะไรกว็า โอโฮ.. ไมไดทําอะไรเลย... ทํา ! แตมันยังไปไดอกีไง 

ถามันเกิดอยางนี้  มันเกิดมาโดยที่วามันเกิดเองโดยที่เราไมสามารถจะควบคมุได 
เวลามนัเกิด  นี่สภาวะมันเกิด..  เราฝกบอยๆ  ฝกบอยๆ  ฝกบอยๆ ทํามันบอยๆ  จนกวาเรา 
จะควบคุมไดหมดเลย  เหมือนรถนี่เราขับไดเอง  ทําไดเองหมดเลย  แตนีน่ั่งรถแลวมันวูบ 
วาบไปไง 

นี่พูดถึงผลของการปฏิบัตนิะ ! แลวบอกวาที่เปนวปิสสนาหรือยงั.. นี่ครึ่งๆ หนึ่ง! 

โยม  :  กราบลาพระอาจารยไปศาลาคะ.. ไปกราบหลวงตา 

หลวงพอ  :  เออ.. ไป


