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หลวงพอ : ทานไปใหคีโม เหน็ไหม 

โยม ๑  : ไปยิงเลเซอรใชไหมคะ 

หลวงพอ : ยิงเลเซอรเลย.. คือจะบอกวาทานปวย แตก็ไป ทานปวย.. ถาเวลาไปหาแลวนี่ 
ถาไปเยอะหรอืไปยงัไง ถามพีรรคพวกไปถามปญหาทาน เราดูวามี.. ไมไดวานะ กม็ีเรา 

หลวงพอจนัทรเรียนทานจะพูดอะไรตรงๆ  บาง  สวนใหญแลวพระเขาจะพูด 
อะไรใหมันเปน... เพราะมันเปนจริตนิสัยนะ ในพระไตรปฎกทุกขอ เห็นไหม เราควรพูด 
ชมคนที่ทําความดี  ควรกดขี่  คนทีท่ําความช่ัว  ในพระไตรปฎกมีทุกขอ  แต  !  แตเวลาทํา 
จริงๆ ขึน้มาแลว มนัมีผลตอบสนอง มันมีผลขางเคยีง เขาเลยไมคอยไดทํากนั 

สวนใหญแลวก็จะเปนมารยาทสงัคม  เพียงแตมนัเปนนิสยั..  แลวถาคนไหนมนั 
เปนนิสัย  มนัก็พูดแบบวาเขาเปา..  เขาเปามาก  ถาไมเขาเปาก็พูดเปนกลางๆ  พูดเปน 
กลางๆ ใหพวกเรารือ้หากันเองคนกนัเอง มนัก็เปนนสิัยใชไหม เพราะมันเปนนิสัยกอ็ยาง 
ที่เราพูดเมื่อกี้นี้ ก็เขาเมือ่กี้อกีเหมอืนกัน 

เมื่อกี้เราพูดถึงจริตนิสัยของคน  !  จริตนิสัยของคน..  คนที่มีอํานาจวาสนาบารมี 
จะมีความสัตย มีความจรงิ  เชนหลวงตา ! หลวงตานี้ตั้งแตไหนแตไรมา เห็นไหม อยูกับ 
พอกับแมนี่คําไหนคํานั้น สัง่งานเปนงาน พวกนีพ้วกมีสัจจะ แลวนี่สัจจะ จะนั่งตลอดรุง 
ก็ได  เวลาตั้งสจัจะขึ้นมาแลว  มนัจะไมคดโกงตัวเอง  แตสวนใหญคนที่ไมมบีารมนีี้จะ 
เรรวน พูดอะไรแลวก็แลวกันไป ไมคอยถือคําสัตยของตัว แตถาคนมีคําสัตยนะ ! คําสัตย 
นั้นมีความสําคัญมาก
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ถาคนมีบารมีอยางนีน้ะ  ไมคอยเช่ือคนงายๆ  พอไมเช่ือคนงายๆ  ปบมันกไ็มเปน 
เหยื่อของสังคม  คนทีอ่อนแอนีเ่ปนเหยือ่ของสังคม  แลวไมกลาคิด..  ไมกลาคิด  ไมกลา 
วินิจฉยั เพราะอะไรรูไหม 

พระพุทธเจาบอก “กาลามสูตร.. ไมใหเช่ือ ! ไมใหเช่ือ ! ไมใหเช่ือ” 

แตพวกเรานี้  เพราะเราไมมบีารมี  แมแตตัวเองกเ็ช่ือตัวเองไมได  ถาตัวเองเช่ือ 
ตัวเองไมได เราก็เหมือนเศษฝุน เหมือนกับสวะ เหมอืนกบัสิ่งใดที่ชวยตัวเองไมได จะหา 
ที่เกาะตลอดไป พอมีสิง่ใดลอยผานมา ก็กระโดดเกาะๆ โดยไมรูวาสิง่นัน้จรงิหรือไมจริง 
ก็เกาะไปกอน พอเกาะไปแลวนี่เราไมกลาคิดไง 

โดยธรรมชาตินะ  เห็นพอพระพูดเรากบ็อกวาพระมศีีล  ไมกลาโตแยง  แตเราไมรู 
เลยวาพระนัน้จริงหรอืพระปลอม  เรายงัไมรูเลย  ทีนี้พระจริงหรือพระปลอมนี่แลวเราจะ 
โตแยง..  เราไมใชโตแยง  !  เราคิดดวยกาลามสูตร  วาสิ่งนั้นเปนไปไดจริงหรือเปนไป 
ไมไดจริง  ถาเปนไปไมไดจริงนะ  สิ่งนั้นเราก็ไมตองเช่ือแลว  แตพระพุทธเจาบอกวา 
“เวลาเราพิสูจนแลวเปนจริง เราถึงจะเช่ือ ! ” กาลามสูตรไง 

ทีนี้คําวากาลามสูตร.. โดยธรรมชาติถาเราเปนเด็กๆ ถากาลามสูตรแลวเราจะไมมี 
หลักเกณฑเลย..  กอนจะเปนกาลามสูตร..  มีศรัทธากอน  !  เรามีศรัทธา  ศรัทธาคือความ 
เช่ือใชไหม  พอมคีวามเช่ือขึ้นมา  พอมีศรัทธา  แลวมีศรัทธาสิ่งใด  เราจะพิจารณาสิ่งนัน้ 
เราจะเอาสิ่งนัน้มาเปนประเดน็ 

เพราะวาเราศรัทธาใชไหม อยางเชนเราชอบอะไร เห็นไหม ไอบา ๕๐๐ จําพวกนี่ 
มันบาอะไรละ  มันกเ็ลนไอนั่นนะ  บานก  บารถ  บาอะไรมันกบ็า  ใครยิ่งบามนัยิง่เกงนะ 
ไอบานกนี่มนัฟงออกของมนัเลยนะ  ขนัอยางไร  รูปแบบเปนอยางไร  นี่เพราะอะไร 
เพราะความเช่ือของเขา ศรัทธาคือความเช่ือ ! พอเราเช่ือเขาไปแลวนะ เราบา ! บาอะไรก็ 
แลวแต บาพระเครือ่งหรือบาอะไรมันกเ็ลน พอเลนแลวมนัก็วนิิจฉัย มันกจ็ะเขาใจ 

นี้เราบา..  เราบาศาสนา  เราบาสัจธรรม  เราบาแลวเราก็ตองพิจารณาของเราดวย 
ไมใชพอเราบาแลวนะ  เราบาเขาก็บา  ไอบากับไอบา  มันเลยไปดวยกนัไง  เราบา..  แตถา
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ครูบาอาจารยเราไมบา  เห็นไหม  เฮย..  กูบาเวย  !  แตทานไมบา ทานก็พยายามตะลอมเรา 
ใหเขาสูความจริง 

เราบาแนนอน  ถาเราไมยอมบอกวาเราบานีน่ะเราจะแกไขเราไมไดหรอก  คือวา 
คนเรานี่  ถาเรารูวาสิ่งใดผิดเราจะแกไขได  ถาช้ีวาสิ่งใดเปนโทษ  เราจะแกสิง่ใดที่เปน 
โทษใหเปนคุณ  ถาเราไมรูจกัอะไรเปนคุณอะไรเปนโทษ  เราจะแกไขอะไร  นี่ก็ 
เหมือนกนั เรารูจริงในศาสนาหรือยงั... ไมรูหรอก แตเรากําลังแสวงหากันอยู 

นี้การแสวงหากนัอยู  อยางเชนเงิน  !  เงิน  !  เงินนี่นะในทองตลาดมนัก็มทีั่วไปละ 
แตเงินของเรานี้มนัเปนเงินจริงหรือเงนิปลอม  เงินในกระเปาเราเนี่ย  !  การปฏิบัติของเรา 
เนี่ย  !  สติของเราเนี่ย  !  สมาธิของเราเนีย่  !  ปญญาของเราเนีย่  มันเปนของจริงหรือของ 
ปลอม มันพิสจูนกันทีน่ี่ไง 

ถาของเราเปนของจรงินะ  เราพิสูจนไดถาเปนของจริง  ของจริงก็คือของจริง  ! 
ของจริงตกน้ําไมไหล  ตกไฟไมไหมนะ  แตของปลอมนี้มนัไมกลานะ  ที่สวางมนัยงัไม 
กลายืนเลย  ของปลอมนีถ่าเอามาสองกนัแลวนะ..  “คอยๆ  สอง..  นิดเดียวก็พอ  อยาสอง 
มาก” แตถาของจริงนะ กลองมนัสองแลวสองอกีนะมันก็คอืของจริง ! 

นี่เหมอืนกัน  ถาเราวาคําวาบาของเรานี่ของเราจริงหรือยัง..  ถาเราไมจริงเราก็ตอง 
พิสูจนกนั  แลวยิ่งพิสูจนยิ่งดนีะ  เอาประสบการณเราเลย..  ประสบการณเรา  เราเปนพระ 
เด็กๆ  เราไปอยูกบัครูบาอาจารยองคไหนก็แลวแต  เราจะตองเขาไปทําขอวัตร  เราจะตอง 
สนิทกับทาน  เราจะไปนวดเสนทุกคนืเลย..  สรงน้ํา  ขัดน้ํา  นวดเสนขึน้ไป  แลวพอสนทิ 
คุนเคยแลว เราก็คอยพูดแลว “ของผมเปนอยางนี้ครบั... ของผมเปนอยางนี้ครบั..” ผิดถูก 
ใหทานวามา 

เพราะเรากลัวความผิด  !  ไปเจออาจารยองคนี้  ถาอาจารยองคนีเ้ขาก็ไมเปน  เราก็ 
ไปบอกเขา  เขาก็แกมา  วินิจฉยัมา  เรากจ็ําไว..  เราไปเจออาจารยองคใหม  เรากบ็อกของ 
เราอีก “เอะ.. ทําไมอาจารยแตละองคตอบปญหาไมเหมือนกันวะ”  เราก็ไดวินิจฉยัแลววา 
อาจารยองคไหนตอบอยางไร อาจารยองคไหนตอบอยางไร พอตอบอยางไรปบ อะไรถูก 
อะไรผิดนีเ้ราจะพิสจูนของเราแลว เราภาวนาของเราแลว
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เราภาวนาของเรา ถาอะไรของเราเปนจริงหรือไมจรงิ แตถาเจออาจารยถูกนะ ไม 
ตองอาปากเลย “มึงผิด ! มึงผิด ! มึงผิด !” นี่ไอบาไง เพราะเราบา ! เพราะเราบา เพราะเรา 
ยังแกไขของเราไมได  ถาครูบาอาจารยแกไขของเราไดนะ  โอโฮ..  ซึ้งมากนะ  !  ซึ้งมาก 
เพราะอะไร  อยางเชนคนตาบอด  แลวมีคนๆ  หนึ่งมาชักจูงใหเราไปในทางที่ถกูทาง  เรา 
จะซึ้งใจกับคนๆ นัน้ไหม จะเปนใครก็แลวแต ถาสามารถจงูใหเราเขาทางที่ถูก เราจะเห็น 
คุณเขาไหม

ฉะนั้นครูบาอาจารยของเรา  เราถงึเคารพกันดวยอยางนี้ไง  เราเคารพกันเพราะวา 
เหมือนกับเราจะตกไปในน้ํา  น้ําจะพาเราไปแลว น้ําทวมมันพัดเราไปแลว  มีคนชวยชีวิต 
เราขึ้นมาได  เราจะซึง้ใจไหม ครบูาอาจารยเราเปนอยางนั้นนะ จิตของเรานีม้ันจะไหลไป 
..  ไหลไปกับกระแส ไหลไปกับความไมรูของเรา แลวทานดงึเรากลับมาได  ฉะนั้นอะไร 
จะไมมีคาเลย  ความผูกพนัอนันีม้ันจะฝงหัวเลยวาชีวิตนี้ไดมาจากใคร  ความถูกตองนี้ 
ไดมาจากใคร  ถาความถกูตองไดมาอยางนั้นปบ..  อันนี้เพราะคําวามีสัตย  เราตองพิสูจน 
ของเราอยางนั้น 

มันไมมีไมคชวยมันเหนือ่ย.. อยูวัดมันมีไมคชวยนะ มันเจ็บคอ.. มีอะไรอีกวามา 

โยม  ๑  :  คะ  ทีนี้พอฟงจากพระอาจารย  วนัเกิดหลวงตาครัง้ที่แลว  แลวก็เอาขอมูลไป 
บอกเพื่อนๆ ที่บวชเปนพระอยูในวัดคะ  ทานก็บอกวา  เรื่องวาใหคนอื่นมันเปนเรือ่งทีไ่ม 
ดี  เปนเรื่องรอนคะ  ทานวาไมควรจะเอามาพิจารณา  ทานวาตองพจิารณาขางใน  เรากเ็ลย 
วา  เอะ.. ทําไมมีผลเสียตอตัวเอง ไมรูถกูหรือผิด  เสนทางที่เราจะเดนิ แลวก็แถมยงัดึงคน 
อื่นไปอีกเยอะเลยคะ  แตเราควรจะพจิารณาไหม...  แตก็ยอมรับวาเรื่องนีม้ันกว็ุนวาย  ใจ 
เราก็ไมคอยสงบคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  มันก็ไมสงบทัง้นัน้นะ ไอเรือ่งทีว่าดงึไป.. มันเปนอยางนีน้ะ ดึงไปหลาย 
คนนีม่ันเริ่มตน  เริ่มตนจะเปนอยางนี้  เริม่ตนทุกคนนีน่ะจิตใจฟุงซาน  จิตใจเรามันมี 
ปญหามาก แลวพอเราควบคมุใจเราได.. แคนี้เอง ! เขาวาสิ่งนี้เปนความดี 

โยม ๑  :  เราจะควบคมุใจอยางไร คอืบางทเีราก็รูสกึฟุงซานเหมือนกนัคะอาจารย
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หลวงพอ  :  ใช ! ควบคมุใจนีม้ันเริม่ตนจากการภาวนานี่นะ การภาวนาจะควบคมุใจ 
ของเราได  ก็เหมือนคนเรานี่แหละเวลาเราเคลื่อนไหวอยูกบัเราหยุดนิ่ง  ถาเราเคลือ่นไหว 
อยู มันจะมกีารเคลื่อนไหวอยู ถาเราหยุดนิ่งไดมันกจ็บใชไหม 

จิตใจนีม้ันยังฟุงซานอยูมันก็ไปประสามนันัน่แหละ  พอมันหยุดนิง่  เขาวาสิ่งนัน้ 
ดีแลว  แตความจรงิมนัไมใช..  มันไมใชหรอก  !  ไมใชเพราะอะไรรูไหม  คือวา 
กระบวนการของความคิด เราดูกระบวนการของความคิด เราจัดกระบวนการความคิดให 
มันเรียบรอยก็เทานั้นเอง  มันยังไมเปนธรรมะอะไรเลย  แลวคนที่ภาวนาไมเปน  กท็ําได 
แคนี้เอง แลวเขาบอกวาดี !  ถูกตอง.. ดี !  เพราะมันพิสูจนไดไง จากทีม่ันฟุงซานแลวมนั 
สงบนัน่ไง แลวสงบๆ.. สงบแลวทําอยางไรตอไป อาว.. สงบแลวทําอยางไรตอไป 

โยม ๑  :  พิจารณา 

หลวงพอ  :  มันยังไมสงบดวย ! เพราะความสงบนั้นมันไมเปนสมัมาไง ถาเปนสัมมา 
มันถงึจะพิจารณาได  แตถามันไมเปนสมัมานะ  เขาจะอยูกนัตรงนั้นไง  แลววาตรงนั้นนะ 
เปนมรรคเปนผล แลวกร็อเสือ่มไง แลวพอเสือ่มมันก็มีปญหาไง 

ฉะนั้น  เพราะพูดคําวา  !  เขาดึงคนไป..  สวนใหญทีด่ึงไปไดกเ็พราะเหตุนี้ไง  เหตุ 
ที่วาเมือ่กอนมนัมีการเคลื่อนไหวอยู  แลวเขาพูดใหหยุดนิ่งได  นี้ถาพูดใหหยุดนิ่งไดนะ 
เอ็งดกูุฏิหลังนี้สิมนัหยุดนิ่ง มันไมทําอะไรเลย แลวมันเปนอะไรละ มนัไมเปนอะไรเลย.. 
จิตใจก็เหมือนกนั  เพราะมันยังมีกุฏอิยูใชไหม  มันยังมีแรงกระทบอยู  ลมพัด  แดดออก 
มันยงัรับรูไดอยู 

จิตก็เหมือนกัน  มันเคลือ่นไหวแลวมนัหยุดนิง่  !  หยุดนิ่งมันมีสัมมากับมจิฉา  ถา 
มิจฉาคือหยุดนิ่งโดยกอนหนิ หยุดนิ่งโดยธาตุ หยุดนิ่งโดยความไมรูตวั.. แตถาเปนสัมมา 
มันหยุดนิ่งเปนเอกัคคตารมณ  หยุดนิง่โดยสติปญญา  ถาการหยุดนิ่งมันมีการเคลือ่นไหว 
ตอไป การเคลื่อนไหวตอไปนั้นถึงเขาอริยมรรค
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ถาการเคลือ่นไหวดวยความหยุดนิง่  !  แตนี้เราการเคลื่อนไหวดวยความฟุงซาน.. 
การเคลือ่นไหวดวยความฟุงซานใหกลับมาหยุดนิ่ง  แลวเขาใจวาความหยุดนิ่งนั้นเปนผล 
เอา ! คอยๆ คิด.. คอยๆ คิด.. 

การเคลือ่นไหวดวยความฟุงซาน  !  คือการเคลื่อนไหวดวยจิตของเรา  เหน็ไหม 
แลวใหมนัหยุดนิง่  แตการหยุดนิง่นัน้เปนมิจฉาทิฏฐิ  หยุดนิ่งแลวคดิวาเปนผล..  แตการ 
เคลื่อนไหวดวยความฟุงซานแลวใหมันหยุดนิง่  แตการหยุดนิ่งนั้นหยุดนิ่งดวยสมัมา.. 
หยุดนิ่งดวยสัมมาคือวาการหยุดนิง่นีเ้ปนเอกัคคตารมณ 

จิตหยุดนิ่งนี้เปนเอกัคคตารมณ..  คือจิตตั้งมั่น ! ถาจิตตั้งมั่นแลวคอยวิปสสนาเขา 
ไป..  วิปสสนาเขาไป  แลววิปสสนาในอะไร..  แลวสิ่งนีเ้ขาไมไดพูดตรงนี้เลย  ไอสิ่งที่ 
วิปสสนาตอไป เพียงแตวาพิจารณากายเขามา คือการเคลือ่นไหวใหหยุดนิ่ง ! 

เราจะบอกวา สวนใหญเขาจะบอกวา “ที่ไหนไมดีๆ นะ.. มันดีสิ ก็มันหยุดนิง่ ! ก็ 
มันนิพพานนั่นนะ” นิพพานของมึง นิพพานคิดเอง ! นิพพานดวยการทีกู่ตั้งให !  แตมัน 
ไมใชนิพพานดวยเนือ้หาสาระในอริยทรัพย  ในธรรม  มันกเ็ลยเปนความงายไง  มนักเ็ลย 
เปนการควบคมุกนัไดไง  แตความจริงไมมี..  ความจริงไมมีใครควบคุมได  ความจริงคอื 
ความจรงิ  ความจรงิเปนสิ่งทีไ่มตาย  ความจรงิมนัเปนสัจธรรม  แลวมันจะเปนความจรงิ 
ขึ้นมา 

ฉะนั้นอยางที่โยมพูดวามนัไมมีใครพิสูจนได.. มันไมมีใครพิสูจนได  เพราะวาเรา 
ไมมกีึ๋นไง  ถามันมกีึ๋นนะ  โอย..  เรื่องนี้มนัเปนเรื่องไรสาระมาก  !  ฉะนั้นอยางที่บอกวา 
เรื่องของคนอื่นไมตองดูๆ นี่เขาพูดตอเมื่อ.. พูดตอเมื่อมนัจะมีการพิสูจนสจัธรรมของตัว 
แตถาบอกวาใหเขาไปพิสูจนคนอื่น เขาจะไปทนัทีเลย 

โยม ๑  :  หนูก็วาอยูวา ถาหากวาเราชมครูบาอาจารยของเขา เขาจะพูดแบบนี้หรือเปลา 
แตพอวาไมคอยดี เขากเ็ลยวาไมควรจะพิจารณาเพราะวามันรอนนะคะพระอาจารย
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หลวงพอ  :  เออ.. มันก็พูดไป ไออยางนีน้ะเราจะบอกวา ไมมีใคร.. ความจรงิกับความ 
ไมจรงินีม่ันเปนในตัวของมนัเอง ไมมีใครไปบอกใหความจรงิเปนความไมจรงิได ความ 
ไมจรงิเปนความจรงิได มนัเปนในตวัของมนัเอง 

ความจริงคือความจริงในตัวมันเอง ความไมจริงคือความไมจริงในตัวมันเอง 

ฉะนั้นเพียงแตที่เราพูด ที่มาคุยกับเรานี้ เราก็พูดใหเห็นวา อะไรเปนเหตุเปนผล 
ใหไปพิจารณากันใชไหม ฉะนั้นเวลาเราพูด อยางที่พูดนี่เพราะเราไมเช่ือ ! เราไมเช่ือที่ 
พวกนั้นเขามาบอกวา “ใครไปทําแลวจะเปนโสดาบันๆ” มันเปนไปไมได ! มันเปนไป 
ไมได ! มันเปนไปไมไดเพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายังทําไมได ! 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาจะรือ้สัตวขนสัตวตองเล็งญาณ  เล็งญาณนี่ไมใช 
เล็งญาณไปทีม่ึงนะ  เลง็ญาณไปที่ใจของมึง  !  วาในใจนีม่ันมีอํานาจวาสนาหรือเปลา 
พระพุทธเจานี่พุทธกิจ  ๕  !  เล็งญาณ  ดูสิพระองคลุิมาล  เห็นไหม  จะฆาแมอยูแลวนะ 
เพราะเขามบีุญของเขา  แตดวยความทีเ่ขาอยากไดวชิา  เขาจะฆาแมของเขาในวนันัน้  ถา 
พระพุทธเจาไมไปแกนะ  องคุลมิาลไมไดเปนพระอรหันต  !  แตนี่เขาบอกวา  “อูฮู..  ทํา 
อยางนัน้ๆ แลวจะเปนโสดาบนัๆ ” 

โสดาบันมีขายที่ไหนบอกทีจะซือ้ ! หางไหนขายโสดาบันบอกดวยโวย ! กูอยาก 
ซื้อซักโสดาบนัหนึ่ง.. 

(ผูฟงหัวเราะ) 

โยม ๑  :  ตอนนี้พวกเราก็เขาใจเยอะเลยคะ แลวกพ็ระอาจารยไปเทศนตอทีว่ัดวนัที่ ๑๓ 
ก็ตามฟงกนัในเว็บพระอาจารย  ทีนีว้าเราจะจัดการกบัอารมณของพวกเรายังไง  คือบางที 
พวกเรามาวุนวายกับเรือ่งนี้ จิตเราที่เคยสงบ พอมาวุนวายเราก็ไมคอยสงบคะพระอาจารย 
แลวเราจะรักษาจิตกนัอยางไรคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  เวลาเรื่องกระทบเรื่องขางนอกมันก็มีนะ  เรือ่งของเราเรากม็ี ฉะนั้นกรณี 
อยางนี้  เวลางานนะ..  “งานนอก  งานใน”  งานนอกเปนงานหนึ่ง  แลวทนีี้พองานนอก 
เวลาเรามาพุทโธ หรือเวลาเราพยายามทําความสงบนี้มนัสงบไดยาก ถามันสงบไดยากให 
เดินจงกรม
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เราจะบอกวางานนอกนีน่ะมันมีกุศล ! มันมีกุศล.. คนเราจะทํากุศลแลว มนัตองมี 
อํานาจวาสนา  อํานาจวาสนาของเรา  ถาเราทําขึ้นไปแลว  ถึงเวลาแลวนะมันจะสงผล 
เหมือนนกักีฬา นักกีฬาที่ไดออกกําลังกายดวยความเขมแข็ง นักกีฬาคนนัน้แหละสุขภาพ 
ตองดีขึ้น 

จิตใจของเรา ถาเราทําคุณงามความดีของเรา ! ทําความดีของเรา ถึงที่สุดนะเราจะ 
เปรียบเทียบ  เหมอืนกอนหนานี้อยูที่วัดนี่เราก็พยายามช้ีเรื่องที่สังคมเขาเปนไป  เรารูมา 
หมดแหละแตเราไมพูดเลย  แลวเดี๋ยวนี้กย็ังมเียอะแยะแตเราไมพูดถึง  แตกรณีทีเ่รามาพูด 
ถึงเรื่องดจูิตๆ นี้เพราะอะไร เพราะเขาพูดถึงพุทโธ วาพุทโธนี่เสียหายไปหมดเลย 

ทีนี้เขาก็พูดแลวพูดเลา..  พูดแลวพูดเลา..  เราถึงวาเขาทําอยูขางเดยีว  เราถึงได 
ออกมาพูดเรือ่งวาถาไมมพีุทโธ ! เพราะหลวงตาบอกวา “พุทโธนี่สะเทือนสามโลกธาตุ” 

ไมมีพทุโธ ! คือไมมีเจาของพทุธศาสนา.. ไมมีพุทโธ ! คือไมมีผูรับผลประโยชน 
.. พุทโธคือพุทธะ ! พุทธะคือผูรับผลประโยชน คือหัวใจ.. ถามันไมมพีุทโธ ไมมีสิ่งใดๆ 
เลย ศาสนาไมมคีุณคาอะไรเลย ! 

เราก็เลยออกมาโตแยง  พอโตแยงไป..ตอนโตแยงใหมๆ  เหน็ไหม  เราจะพูด 
กลับมา  คือเรายกตัวอยางอยางที่โยมวานี่แหละ  เพราะพอมนัออกไปขางนอกแลวมนัยุง 
มากเลย  !  มันยุงมากเลย  พอออกไปนี่  โอโฮ..  เขายํากันเละเลย  !  เละเลย  !  สุดทายดูผล 
เพราะยําก็ยําไปสิ เพราะฉันพูดสัจจะ แลวสัจจะนี้ใครจะพิสูจนก็ได ใครพิสจูนเมื่อไหรก็ 
ตองเจอสัจจะนัน้ 

เราอยูทีว่ัดเดีย๋วนี้นะเอาพวงมาลัยไปขอขมากนั  อูย..  เปนแถบๆ  เลย  พวงมาลยักู 
ไมมีทีว่างเลย.. เวลาผลมันเกิด  เห็นไหม  เราจะบอกวานี่อํานาจวาสนามันมี เราทําความดี 
ก็เพื่อความดี 

ฉะนั้นเวลาเราทําของเรา ถามันเปนสงัคมของเรา เราทําของเราแลวเพือ่ประโยชน 
กับเรา  สิ่งทีเ่ราแกไขไมได..  ฟงนะ  !  “สิ่งที่เราแกไขไมไดเขาเรียกวาสายบุญสายกรรม” 
เวรกรรมของเขาผูกพนักันมาไง  เราจะชักนําออกมาดวยความยาก  แตถาเรามีเวรมกีรรม
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กัน ถาเรามทีัศนคติ..  เห็นไหม ดูสิดูอยางสังคมหรือกลุมชนอยางนี้  กลุมชนของเขาเขามี 
ความชอบ ความปรารถนาแตกตางกันไป 

ความปรารถนาของเขา  ความชอบของเขา  มันมาจากดีเอน็เอ  มาจากสามัญสํานกึ 
มาจากสายบุญสายกรรม  พันธุกรรมทางจิตของเขาไดเกี่ยวพันกันมา..  ความเกี่ยวพันกนั 
มานี้  เราจะดงึอยางไรมันก็ตองมีการขัดแยงกันบาง  แตถาสิ่งใดเราทําแลวใหมันเปน 
ประโยชนกับเรา 

กลุมชนกลุมนีม้ีความเห็นอยางนี้ นีเ่ขาเรียกโลกธรรม มันเปนธรรมะเกาแก กอน 
จะมีธรรมะของพระพุทธเจานี้เห็นไหม  สิ่งนั้นมันมอียูแลว..  แลวสิ่งที่เขาทํากนัมา  เขา 
เกื้อหนุนกนัมา มนัมีความเหน็กนัมา แลวเราจะดึงออกมา มันจะดึงออกมาไดอยางไร แต 
ถาเราจะชวยเหลอืเขา เราก็พยายามพูดกับเขา แลวเรือ่งเวรกรรมของเขา 

เราจะทําของเรา เราดูใจของเรา แลวถามนัฟุงซานหรือไมฟุงซานเราก็พิสจูนกนันี่ 
ถาเราทําของเรา เราพิสูจนของเรา อันนี้เราบอกวาเขาผิดๆ อยูเนี่ย แลวเราจะทําถูกๆ ละ.. 
ถูกๆ  ก็ทําใหมันถกูขึ้นมา  ทําใหมนัไมฟุงซานขึน้มา  เออ..  ถามันถูกแลวตองไมฟุงซาน 
เออ.. ถามันถูกแลวมันตองมีกุศลของมัน 

กุศล-อกุศลนะ !  เขาคิดวากุศลเปนอกุศล  เขาก็กนิตวัมันเอง ทําลายตัวมันเอง  เรา 
กลาพูดคํานี้นะ “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” ความผิดมันตองออกมาแนนอน ชาหรือเรว็ ! 

โยม ๑  :  ทีนี้มนัก็เหมือนมอีธรรมแทรกธรรมะอยูคะพระอาจารย คืออยางครบูาอาจารย 
ของเราเราก็ตองกตัญู มันคอืธรรมะ แตเขาพยายามเอามาแทรกอยูตรงนี้ บอกวาเราตอง 
สามัคคีกันนะ  คือไมใหออกจากอาจารยนะคะ  คอืเราตองสามัคคีกนันะเวลาคนเขาทํา 
อะไรมาแลว  คือความกตัญูหรือสามัคคมีันก็เปนธรรมะคะพระอาจารย  หรืออยางเชน 
บอกวา  “เรามาบวชนี้ดีแลว..  ฆราวาสไมไดอะไร..”  อะไรอยางนี้คะพระอาจารย  มันดู 
เหมือนดูดี เปนธรรมะ แตวามันเหมือนซอนอยูคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  อาว ! ถาไมอยางนั้นมันจะมเีหยื่อเหรอ... มันก็ตองอยางนีม้ันถงึมเีหยื่อไง 
นี่ไงมันก็ตรงนี้ คําวาเหยื่อนะ เราถงึบอกวาถาเรามีสติมีปญญา เราจะเปนเหยือ่เขาไหมละ
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.. บวชนี่มันเปนสิ่งที่ดี  แตบวชแลวมนัมีสมัมา มมีิจฉาทั้งหมดแหละ ถาบวชแลวเราทําดี 
มันก็ดี แตนีเ้ขามาทําดีนะ.. แลวดนีี่ดีของใครละ.. ถาดีนะ ดีกับโลก เพราะแคเราทําดี อยู 
ในธรรมวินยันีม่ันกเ็ปนพระที่ดี 

ทีนี้พระที่ดี ! พระที่ดีหมายถึงวาพระที่ไมผิดศีลผิดธรรม แตมีคุณธรรมในใจหรอื 
เปลา มันดเีปนขั้น.. ขั้น.. ขั้นขึ้นมาไง อยางพระเรานี่.. อยางเชนเรานี่ภาวนาไมเปนเลย กู 
ภาวนาไมเปนนะ แตกูเปนพระกูไมไดทําอะไรผิดเลย กูเปนพระดีหรือเปลา.. เปนพระดี ! 
แตเปนพระดีปากจัดนาดูเลย.. 

“นี่มรรคหยาบฆามรรคละเอียดไง” 

หลวงตาใชคํานี้นะ “มรรคหยาบฆามรรคละเอียด” ถาเราติดความดีหยาบๆ เราจะ 
ละเอยีดขึ้นไปไมได.. ถามรรคหยาบนะ คอืเราทําอยางนี้นี่เราทําดีแลว เราไมยอมทําอยาง 
อื่นเลยมันกไ็มดีขึน้ไป  ถาเราดีขึ้นมานะ  เราพัฒนาขึ้นไป  มนัก็พัฒนาขึ้นไป  ก็เหมือน 
อยางเด็กกับผูใหญนี่แหละ แตนีถ้าวุฒิภาวะเขาไดแคนั้น เขายอมรบัแคนัน้ก็เรื่องของเขา 

มันมีในสมัยพุทธกาล สมยันี้กม็ี กลางวันเปนเปรต กลางคืนเปนเทวดา.. จิตเดียว 
นี่นะเปนทั้งเปรตเปนทัง้เทวดา อันนีอ้ันหนึ่ง.. ไอสามัคคีก็คอืสามัคคี ถาสามัคคีมนัก็ดอียู 
แลว แตสามัคคีนี้สามัคคีไปปลนเขา หรือสามัคคีทําความดีละ ถาสามัคคีไปปลนเขามันก็ 
ไมถูกนะเวย 

โยม ๑  :  หนูมองวาอยางสมยัพุทธกาลทีว่านอกศาสนา พวกเดียรถียเขาก็สามัคครีักษา 
ของเขาเหมอืนกนั อันนี้กเ็ลยวาสามัคคีรกัษาครูบาอาจารยของตวัเองไวคะ 

หลวงพอ  :  เขายังเช่ืออยู มันอยางนี้นะ.. ถงึเวลานะ เพราะวาทางนูนมีเหมือนกนั โอโฮ 
.. อาจารยเขาปกปองนาดูเลย.. เขาปกปองกันเต็มทีเ่ลย แลวตอนนีน้ะ ตอนนี้ทีเ่ขาปกปอง 
นี่เขาไปมองหรือเขาไปเหน็  เพราะเขาปฏิบัติของเขามาเอง  แลวสุดทายแลวตอนนี้ทีเ่ขา 
ทํากันอยูนี่นะ  เขาทํากันอยู  ไอคนของเขาเองนั่นละก็พยายามจะเอาใหเรือ่งมันเปด 
ออกมา ไอคนของเรานี้ไมคอยเทาไหร คนของเขาคอืเขาใหไปหมดหัวใจแลว...
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ไออยางนี้มัน.. โยมตองคิดอยางนี้ เห็นไหม นิ้วมือก็ไมเทากัน.. นิ้วมือคนไม 
เทากัน จิตใจของคนไมเหมือนกัน เราทําเทาที่ทําได.. ที่เราทําได คือถาเขาฟงอยางนี้ก็ดี 
ไป ถาเขาจะไปทางนูนเราก็บอกวาเขาเปนสายบุญสายกรรมกัน เขามีสรางเวรสรางกรรม 
กันมา เราก็ทําใจปลอยเขาไป 

คือเราไมสามารถจะทําใหนิ้วเราเทากันไดไง คือเราไมสามารถทําใหคนมี 
ความคิดเหมือนกันได ความคิดไมเหมือนกันก็คือไมเหมือนกัน แลวในความคิดก็สวน 
ความคิดนะ.. สัจธรรมก็สวนสัจธรรม.. สัจธรรมมีหนึ่งเดียว ! ที่เรากลาพูด เรากลายืนยัน 
เพราะอะไร เพราะเรายืนยันดวยสัจธรรม 

ถาเขาจะนิสยัอยางดี  อยางปานกลาง หรืออยางเลว แตถาเขาทําสัจธรรมตรงอนันี้ 
นะ  คือเขาถึงสจัธรรมไดจรงิเหมอืนกัน  แตถาเขาจะดีขนาดไหน  แตเขาพูดสัจธรรมนี้ผิด 
นะเราไมฟง  คอืเขาเปนคนดีก็คนดีเรือ่งของเขา  แตสัจธรรม..  นี่เวลาเราพูดเราพูดถึงเรือ่ง 
ธรรม เราพูดถงึเรือ่งสจัจะ 

สัจจะก็คอืสัจจะ  !  ทุกข  สมุทยั  นิโรธ  มรรค..  มรรคญาณ..  ถามันเขามาอันนี้นะ 
ใครก็แลวแตถาพูดอันนี้ถูกตอง  คนนัน้เปนคนที่เขาถึงธรรมจรงิ...  แตที่เราพูดอยูนี้  ทีเ่รา 
ยืนยนัคือยนืยนัอนันี้ไง ยืนยนัอนันีว้าเขาพูดอนันี้ผิดหมดไง ! 

โยม ๑  :  พอเราจะไปพิสูจนหรือไปถามครูบาอาจารย  ทานก็วาเราจะทําใหสงฆแตกแยก 
คะพระอาจารย บางคนก็เลยเกิดความกลัวขึน้มาวาจะทําใหสงฆแตกแยกหรือเปลา 

หลวงพอ  : สงฆแตกแยกนะ.. เราโดนบอยมากคํานี้ 

โยม  ๑  :  จะเปนบาปหนักคะพระอาจารย 

หลวงพอ  : สงฆแตกแยก หมายถึงวาพระสงฆที่มคีวามสามัคคีในหมูสงฆนั้น แลวเราไป 
ยุแหยใหเขาแตกแยก  นี้ถึงเปนสงัฆเภท  !  เขาบอกเลยวาพระจอมเกลาฯ  นี้ทําใหสงฆ 
แตกแยก  เราบอกไมมี  !  ไมมี  !  ไมมี  !  ไมมี  !  เพราะพระจอมเกลาฯ นีน่ะ..  ตั้งธรรมยุต
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ขึ้นมา  แลวเขาบอกวา  “พระจอมเกลาฯ  ทําใหสงฆแตกแยก..  พระจอมเกลาฯ  ตกนรก 
อเวจี...” ไมจริง ! 

พระจอมเกลาฯ  ทําประโยชน  ทําเพือ่ศาสนา  เพราะถาไมมีธรรมยุตขึน้มานะ 
เพราะเมื่อกอนพระเรามันเหลวแหลกกนัไปแลว  แลวพอพระจอมเกลาฯ  บวชมาแลวนี่ก็ 
อยากจะศึกษาความจรงิ  แลวปฏิบัติไมไดเพราะวาขอทฤษฎีคือพระไตรปฎก  กับ 
พฤติกรรมของสงฆมันแตกตางกนั 

พอแตกตางกันทานก็พยายามสรางตัวทาน พยายามสรางความดีของทานขึ้นมา ก็ 
เปนหมูคณะๆ หนึ่ง พอเปนหมูคณะหนึ่งขึ้นมา พอมีธรรมยุตขึ้นมา มันก็เลยทําใหดึงให 
สงฆขึ้น..  พอสงฆขึ้น  แลวพอมคีนทําความดีมา  นกิายอื่นเขาก็พยายามทําความดีขึน้มาคู 
กัน มันเลยกลายเปนการยกสงฆขึ้น ! ไปทําใหแตกแยกตรงไหนวะ ! 

นี้ก็เหมือนกัน  ในเมือ่เราเห็นวาคนทําถกูทําผิด การพิสูจนความถกูความผิดไมได 
ทําใหสงฆแตกแยก  !  คําวาสงฆแตกแยกคือพระสงฆหมูนั้นเขาอยูกนัดวยความสขุสบาย 
มีความสุขดงีาม แลวเราเขาไปยไุปแหยใหเขาแตกแยก นั่นถึงเปนสงัฆเภท ! 

สงฆที่ไหนเขาทําตัวไมดี แลวเราไปทําใหสิ่งนัน้เปนสิ่งดีขึ้นมา เราทําใหศาสนาดี 
ขึ้นมา เปนบุญกุศลมหาศาลเลย ไมมีแตกแยกตรงไหน ! 

เราทําเพื่อความสะอาดในสงฆนี้มนัแตกแยกเหรอ.. มันเปนสูตรสําเร็จที่พูด มึงจะ 
ทําดีหรือไมดกี็วา  “สงฆแตกแยก  !  สงฆแตกแยก  !”  ถาอยางนั้นทุกคนกลบับานนอน.. 
หามทําอะไรเลยเดี๋ยวสงฆแตกแยก ! ตางคนตางนอนในบานมึงนั่นละถกูตอง ! 

(ผูฟงหัวเราะ) 

มันไมมี ! ทุกคนจะทํางานมนัก็ตองเปนประโยชนทัง้นั้นละ  ไมมีหรอก ! ทุกคน 
เอาตรงนี้มาอาง โอโฮ.. แลวเขาก็บอกวาพระสงบนีท่ําใหสงฆแตกแยก เราบอกไมมี ! ไม 
มีสงฆ  มีแตพระสงบกับพระองคหนึง่  พระ  ๒  องคไมใชสงฆ  ระหวางพระบุคคลกับ 
บุคคล มนัแตกแยกตรงไหนวะ !
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คําวาสงฆแตกแยกคือหมูสงฆเขาอยูกันดวยความเปนสุข  เรามาทีหลงั  แลวเรา 
อิจฉาตารอน เราตองการผลประโยชน เรายุแหยใหแตกแยก นั้นถึงจะเปนสงฆแตกแยก ! 
เอ็งไปยุแหยใคร เอ็งไปทําอะไรใหเปนสงฆแตกแยก เพียงแตวากูกลัวความลับกูแตกแยก 
ตางหากละ !  เดี๋ยวความลับกูแตกแยก ความลบักู แหม.. กูซอนไวอยางดีเลย มึงจะมาทํา 
ใหความลับกูแตกแยก ! 

โยม ๑  :  ตอนนี้มีคนไปเยอะมากไหมคะในวัดปาบานตาด ก็ไปที่โนนใชไหมคะพระ 
อาจารย 

หลวงพอ  :  โยมอยาไปเสยีใจ อยาไปคิดอะไร จะไปจะมานี้มนัสิทธิของเขา เพราะ 
สิทธิของคนไง..  มันเปนสิทธิของคน..  เราไมอยากจะพูดเลยวาคนโงมากกวาคนฉลาด 
มาก..  แลวคนโงนีเ่ปนเหยือ่ตลอดไปนะ  แลวโยมคดินะมนัจะมีอยางนี้ตลอดไป  ศาสนา 
พุทธนี้มัน ๒,๐๐๐ กวาป มันมอียางนีม้าตลอด แลวจะมีตอไป 

เราจะบอกวาเดีย๋วเราจะทําใหศาสนานี้ขาวสะอาดไง  พระพุทธเจายงัทําไมไดเลย 
แลวเราเปนใคร  เราจะทําใหศาสนานี้ขาวสะอาดโดยที่ไมมีความเศราหมอง  แมแตเรา 
บวชเปนพระนี่เรายงัทําไมไดเลย  เพราะอะไร เพราะเราไมใชพระปกครอง พระปกครอง 
เขาก็มีปกครองของเขา แลวถาปกครองขึน้มานี่ใครจะรับผิดชอบ 

แมลงวนัไมตอมแมลงวนั..  เพราะถาตอมไปแลว  เดี๋ยวแมลงมนัจะตอมกู  ยุงไป 
หมดเลย  !  แตถาเราทําอยางที่หลวงตาทานพูด  เหน็ไหม  “ใครจะทําดีทําช่ัวมนัเรือ่งของ 
เขา  เราจะทําดีวะ”  พวกเราทําความดีของเรา  ไอเรือ่งไปหรือไมไปนี่มนัเรื่องของเขา  ถา 
เดี๋ยวเขารูของเขา หรือเขาเห็นของเขา มันกเ็รื่องของเขา แตถาเขาไปแลวเขาพอใจของเขา 
เขามีความสขุของเขา ก็เรื่องของเขา เพราะเขาตองการรสอาหารอยางนั้น 

รสอาหารอยางนั้น  รสธรรมอยางนัน้  เขาพอใจกเ็รื่องของเขา  ถาไปแลวเขาแค 
เห็นสิ่งตางๆ  ภายนอกมันเปนเรือ่งนาช่ืนใจ  ก็เรื่องของเขา  เพราะเราจะไปบอกวาผิดๆๆ 
ทุกอยาง เดีย๋วก็หาวา แหม... จองไมเลิกเลย ! เขาวาจองไมเลกิเลย



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๑๔ 

ไอของอยางนี้ถามนัจะพิสูจนกัน มันพิสูจนกันมันตองมวีาสนาของคนนะ คนมนั 
ชอบไง  คนเขาชอบของเขา  แลวมนัเกี่ยวกับเรื่องสังคมโลก...  สังคมโลก  เหน็ไหม  เรือ่ง 
ของโลกมันสรางได  เดี๋ยวนีม้ันเหอ  มันทําไดหมดแหละ  ยิ่งเลเซอรมันยิงไดหมด  มนัจะ 
แสดงอภินิหารอยางไรก็ได 

พระพุทธเจาบอกไวแลวนะ  การบนัลอืสีหนาท..  แสดงอภินิหารตองหลวงตา 
เทศนทุกวันนี่อภนิิหาร  เทศนนี่แหละมนัออกมาจากใจ  อภนิิหารทั้งหมดเปนอภนิิหาร 
อยางนี้  บันลือสีหนาท..  การแสดงธรรมนีม้ันทําใหจักรมันเคลื่อน  ไมใชมาแสดงกนั 
อยางนัน้ มันไมใชหรอก.. 

อันนีพู้ดถึงคนที่หูตาสวางนะ  ถาผูที่หูตาเขาไมสวาง  เขาแคเห็นอะไรทีเ่รียบๆ 
รอยๆ เหน็อะไรที่มนัสะอาดสะอาน เขาก็พอใจแลว.. ชางเขา ยิ่งคนไปเยอะยิง่ดี สาธุเลย 
อูฮู.. วาสนามึงดีเวย ! วาสนาคนที่ไปนะ ถาเขาไปแลวเดีย๋วเขารูของเขาเอง แตมันจะรูได 
ยาก.. รูไดยากเพราะเขาไมปฏิบัติ 

ไออยางนี้มนัคนละมิติ..  มิติหนึ่งมันแคสามัญสํานึก..  อีกมิติหนึ่งมนัลึกกวานัน้.. 
พอลึกกวานัน้แลวมันไมมีใครที่.. แลวทีนีเ้ขาก็วา... ก็อยางทีเ่ราพูดเมื่อกี้  เริ่มตนมาเราพูด 
แลว แคเคลื่อนไหวแลวหยุดนิ่งเขาก็โอโฮ.. โอโฮ.. ใชไดเวย ! ไอของเรานี่ยงัไมทําอะไร 
กันเลย เพราะเขาไปไดของเขาแคนั้นไง แลวเขาพิสูจนไดแคนัน้... 

ประสาเราวาหนวยตรวจสอบมนัไมมี  พอตรวจสอบแลวก็อยางนี้  พอจะ 
ตรวจสอบจะเขาหลักก็บอกวา  “เดี๋ยวทําใหแตกแยก..  เดี๋ยวจะไมสามัคค”ี  เห็นไหม  เขา 
ไมมเีหตุผล แตถาเปนหลวงตานะ  เวลาขึ้นธรรมาสนแลวนะ ไดเลย.. พิสูจนไดตลอดให 
มันจบกันไป ไออยางนี้ไมยอมใหพิสจูน “ของกูดอียูแลวไมตอง.. ของกูดีอยูแลว” ก็ซอน 
ความเหน็ของตัวไว 

ถามันไมมีคนจริงนะเราพูดอะไรกันก็ได  นี้บงัเอิญมันมีของจรงิอยู  เชนหลวงปู 
จันทรเรยีน ของปลอมไมกลาเขาหาของจริง แตที่หลวงตา เขาเขาหามาเพราะอะไร ที่เขา 
มาหาหลวงตาเพราะอะไร เพราะมนัเปนตลาดไง
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โยม ๑  :  ทําใหดูดีใหญเลย 

หลวงพอ  :  ยิ่งเขามาใกลดวย ตองเขามาเจาะแจะดวย เพราะเรามีความเหน็อยางนั้นเรา 
ถึงไมไป กับหลวงตานี่ไมเขาใกลเลย แตมาหรอืไมมาหลวงตารูหมด แลวหลวงตานี่อยาง 
นี้มนัอยูในใจกัน  แตไอทีม่าเจาะแจะ..  เจาะแจะ..  ทานรูนะวาไอนี่มนัแค...  โยมเขาก็มา 
อยางนี้ คือมนัจะเอาโยมไง ตองมาเขาเฟรมหนอยหนึ่งใหคนเห็นไง แคนี้กร็ูแลว 

แตของเรานี่ไมมีเลย  มีแตเวลาจําเปน  เวลาจําเปนเราถึงเขาไปหา  ถาเปนเมื่อกอน 
ทานก็ไปดเูราเอง  เราไมมาไมได  มนัเปนความผูกพันไง  พอเรามาแลวทานกร็ูของทาน 
เอง แตของเขาไมมาอยางนั้น โอโฮ.. เขามานี่เขาตองเปนสือ่ ตองสื่อเพื่อตวัเองออกสือ่ให 
ได เขามากันแคนัน้ 

เราถึงวาของอยางนีเ้ปนของเรือ่งโลกๆ  เปนเรือ่งการประชาสัมพนัธ  การ 
ประชาสัมพันธทีม่ั่นคง  คือการประชาสัมพนัธความจรงิจากตัวเขา  การประชาสัมพนัธ 
ความจรงิอนันัน้แนนอน ตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม 

แตพูดถึงถาอยางนี้แลวเรายงัวา  ไอที่วาเขาไปแลว  คอืไปแลว  ไอที่โยมทําไว  ถือ 
วานี่ก็คอืผลงานดเียี่ยมอยูแลว 

โยม ๑ :  ก็มาไดเยอะพอสมควร 

หลวงพอ  :  ถาไมมีตรงนี้มนัก็ไปหมดเลยไง 

โยม ๑  :  (หัวเราะ) ก็แทบจะทะเลาะกันเหมือนกนั 

หลวงพอ  :  ถาไมมอีันนี้ก็ไปหมดเลย.. ทะเลาะสิ ! เพราะมนัเปนอุดมคติ ความคิดนี้ 
มันเหมือนโปรแกรมคอมพวิเตอร  ถาโปรแกรมมนัอันเดยีวกนัมนักล็ิงกถึงกนัหมด  แลว 
ถาตองไปเปลีย่นโปรแกรมนี่แสนยาก  ตองไปเอาโปรแกรมนัน้นะแลวมาเขยีนใหม  แลว 
เขียนแตละคนๆ ยุงตายเลย.. แตถาเปนเขาลิงกกัน ผัวะ ! จบเลย
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แลวโลกก็เปนอยางนี้  เรื่องนีม้ัน..  โยมยังมีเวลาทํา  แตเรานี้  ใครมาหาเราเราก็แก 
นะ  แตจะใหเราลงไปลุยนี่...  เพราะตอนนี้สังคมไทย  ผิดถูกมนัโยนใหกูคนเดียวเลย  ไม 
ไหวแลว.. ไมไหวแลวเวย ! 

โยม ๑  :  รุนพี่บางคนก็เหนื่อยก็ทอเหมอืนกันคะพระอาจารย โดนนองดามา คนที่ไม 
เห็นดวย คนที่ศรทัธาทางนูนเยอะๆ 

หลวงพอ  :  ก็เพราะวาเราไมมีตัวอยางเปรยีบเทยีบไง พอเราไปช้ีเลยวาอนันี้ผิด.. อันนี้ 
ผิด.. ผิดแตเขาใชอยูทุกวัน เพราะอยางที่เขาเรียกวาอะไรนะ กาลเวลาหรือวัยนีม่ันปด คือ 
ความคิดของคน ทิฏฐิของคนมนัปดหมด แลวเราจะไปพูดเลยนีน่ะยาก ! 

โธ.. สมัยหลวงปูมั่น หลวงปูมั่นใหหลวงปูฝนไปแกพระอะไรเราจําไมได อยูแถว 
มุกดาหารหรืออะไรนี่แหละ ใหแมชีขึ้นมาปกครอง แลวหลวงปูฝนทานไป พอไปถึงปบ 
ทานตองเขาไปอยูในทีน่ั้นกอน  เขาไปดูสภาพทีน่ั่นกอน  จนทุกอยางเรียบรอยแลว  เหน็ 
หลักฐานหมดแลวก็ประชุม  พอประชุมปบกเ็อาประชุมทั้งวัดเลย  ถามพระวาทําไมใหแม 
ชีปกครอง มันผิดวนิัยไง ทําจนเรียบรอยหมด 

เวลาจะแกที่ใดที่หนึ่ง  แตละที่นี่หลวงปูมัน่ทานใหหลวงปูฝนไป  แลวหลวงปูฝน 
ทานสติปญญาขนาดนั้น  ตองเขาไปดูสภาพ  ตองเขาไปดูแลวก็แก  แตตอนนีม้ันเปนได 
อยางนัน้ไดไหมละ  เหน็ไหม  เพราะถอืวาสายใครสายมัน  พวกใครพวกมัน...  เดี๋ยวจะ 
แตกแยก เดี๋ยวจะอะไร ก็วากนัไป มนัไมมี.. 

คือเราจะบอกวาเขาไมมีความผูกพันกับศาสนาในหัวใจจริงๆ ถาใครมีความ 
ผูกพันดวยใจจริงๆ นะ เขาจะดูวาเราผิดหรือเราถูก ถาเราผิด มันจะแยกออกจากศาสนา 
ไปเรื่อยๆ แตถาเราถูกเราจะเขากับศาสนา.. สัจธรรม ! ถาเราทําความถูกตองมันจะเขาสู 
สัจธรรม ถาเราทําความผิดนะมันจะแยกไปเรื่อยๆ เลย มันจะเปนฤๅษีชีไพรไง มันจะเปน 
ไสยศาสตร มันจะออกไปนอกลูนอกทาง แตเขาเขาใจวาถูก
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โยม ๑  :  ทางปทมุฯ ก็ดึงคนไปเยอะมากเหมือนกนั.. อันนั้นยิ่งเยอะใหญ 

หลวงพอ  :  เรามพีระในวงการพระพูดใหฟงอยูวาเขาเขามาในนี้  แลวเขาเขามาทํา 
อะไรตออะไร เขากเ็ห็นกนัอยู พระเรานีรู่ แตสวนใหญไมคอยไดพูดกนั แตไอทีเ่ราพูด นี่ 
เราไมไดพูดที่วาเรื่องพระ เราพูดถึงวาขอมลูที่ถกูที่ผิดในการภาวนาไง 

ที่เรายืนยัน  เรายืนยนัตรงนี้  !  เรายืนยันเพราะวา  อยางที่นูนนะทีดู่จิตที่เขาพลาด 
เพราะเขาพลาดตรงนีไ้ง  เขาพลาดวาไปอยูกบัเขานีจ่ะเปนโสดาบันหมด..  เปนโสดาบนั 
หมด แลวเราบอกวาคนไหนเปนโสดาบันละ แตตอนนี้เขาบอก เขาไมเคยบอกใครวาเปน 
โสดาบันแลว 

โยม ๑  :  ทางนูนก็พูดเหมอืนกันคะพระอาจารย ตอนนีไ้มไดพยากรณใคร เขาพูดแบบ 
นี้คะ 

หลวงพอ  :  เอา..  เห็นไหม  เพราะอะไรรูไหม  เพราะถาบอกวาไมมีผลนี่  คนทีเ่ขาไป 
เพราะเขาอยากไดผลกนั  เขาเอาผลนีม่าลอซือ้ ! พออยูที่นีเ่ดี๋ยวก็จะไดผล  เอาผลมาลอซื้อ 
!  พอเอาผลมาลอซือ้  ทุกคนกเ็ขาไปที่ผล  แลวทนีี้พอทกุคนเขาไปที่ผลมันก็ผูกคอตาย 
เงื่อนนีเ้งื่อนผูกคอตาย 

เอา ! เอามาที่ลอซือ้นัน้มาพิสจูนกนัวาจริงหรอืเปลา พอไมจริงก็บอกวาไมมี... ไม 
มีนี่ก็ฆาตัวแลว  ก็ถือวาคําพูดนั้นไมมีความหมาย  ถาคนมีสติสตัง  ตรงนีม้ันก็หมด  ตรงนี้ 
คือการทําลายตัวเองไง เอ็งบอกกมูาคนไหนเปนโสดาบัน เอ็งบอกกูมาที กูจะเช็คเอง ! 

(ผูฟงหัวเราะ) 

มันไมมี..  นี่เอามาลอซือ้  เห็นไหม  ไอนี่ก็แชรลูกโซแลว..  แลวเอ็งจะลงหุนเหรอ 
หุนชีวิตนะมึง เอาชีวิตนี้ไปลงหุนนี้ 

เรานี่นะ พระจะดีจะชั่วนะ..  คนเรานี่ภาวนาไมใชของงายหรอก แตถาใครภาวนา 
ได  ใครทําไดจริงนะ  กูสาธุชิบหายเลย  !  แตถาใครไปหลอกไปอะไรกัน  มันกท็นไมได
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เหมือนกนั ไอทีเ่ราพูดนี่เราพูดตรงนีเ้ทานัน้เอง ถาบอกวาจะเปนโสดาบันจะเปนอะไรนะ 
กูขอดูหนอยนา... คนไหนเปนโสดาบัน กูขอดูหนอย.. ไมเคยมี 

เราพูดเราเทศนอะไรไปนะ จิตจริงก็โสดาบันจริง ! นั่นละเราคานตรงนี้  เหน็ไหม 
ที่วาโสดาบันๆ เราบอกเลย “ถาจิตจริงก็โสดาบนัจรงิ.. ถาจิตปลอมกโ็สดาบันปลอม” 

สมาธิจริง ! สัมมาสมาธินี่ มันถงึจะเปนรากฐานของโสดาบัน ถามึงไมมีตรงนี้นะ 
.. มึงจะมีตรงนี้ไดอยางไร ในเมือ่มงึยังกะลอนอยู มึงกะลอน ! มึงปลิ้นปลอน ! ในเมื่อศลี 
มันผิดพลาด ในเมือ่มนัทุศีล มันจะเขาสูสมัมาสมาธิไดไหม ถามนัเขาสูสัมมาสมาธิไมได 
แลวโสดาบันมาจากไหน  มนัเปนไปไมไดเลย  !  มันเปนไปไมไดตรงไหนรูไหม  มัน 
เปนไปไมไดตรงพฤติกรรมนั่นละ  ถาพฤติกรรมอยางนี้มนัเปนไปไมไดหรอก  แตในเมื่อ 
สังคมเขาเชื่อถอืกัน แลวมาคุยกบัเรา เรากพ็ูดตรงนี้เทานั้นเอง ! 

ถามันยงักะลอนอยู..  โสดาบันนะ  สีลัพพตปรามาสคือไมลบูคลําในศีล  แลว 
กะลอนกับลูบคลํานี้ตางกันไหม  ถาเอ็งเปนอริยบคุคลนีม่ันไมสีลพัพตปรามาส  ศีลนี่ 
มันเพี๊ยะ !  เพี๊ยะ !  เพี๊ยะ ! เพี๊ยะ ! แตพฤติกรรมของมึงนี่แลวมันจะเปนสีลพัพตปรามาส 
หรือเปลา เห็นไหม นี่ถาคนมีกึน๋นะมันจะเทียบตรงนี้ได 

แลวพฤติกรรมกับธรรมะนี่มนัแตกตางกัน  มนัเหมือนขาวกับดํา  แตบอกวามี 
โสดาบันเตม็วัดเลยนะ  โอ..  กูก็ถึงไดบอกวาโสดาตราสิงหไง  !  เราไมเช่ือเรื่องนีเ้ลย 
เพราะเราไมเช่ือเรือ่งนีเ้ลย  เราถึงจะบอกใหคนนี่ถาไปแลวคอืจะไดเหมอืนกับมาตรฐาน 
การศึกษา มาตรฐานของธรรมะ มาตรฐานของสังคม 

เราอยากไดตรงนี้  !  ที่เราพูดนีเ่ราพูดตรงนี้ตรงมาตรฐาน..  เราทําแลวเรามี 
มาตรฐาน  เราไดมาตรฐานทีเ่ปนมาตรฐานแท  เราไดคุณงามความดจีรงิ  ชีวิตเรากม็ีคุณคา 
แตชีวิตเราทั้งชีวิตเลย  เราไปทําสิ่งใดที่มนัไมมมีาตรฐานเลย  ทําอะไรตามแตสังคม  แลว 
ชีวิตของเราละ.. ชีวิตของเราก็คือสิทธิของเรา คือความเห็นของเรา 

ไอเรือ่งตรงนีถ้าเขาไมพูดถึงมันก็จบ... อะไรนะ.. บอกวาเดีย๋วสงฆแตกแยก อยาง 
นี้โสดาบันมึงไมแตกแยกแลวเหรอ  ถามมนักลบัวาโสดาบันพวกมึงแตกแยกกันแลว 
เพราะโสดาบนัมึงไมมีเนี่ย
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เวลาวาสงฆแตกแยก.. สังฆะ ! โสดาบันคือสังฆะ.. โสดาบัน ! สังคกรรม ! 

เราไมกลาทําหรอก อาย.. เขิน.. 

กรรมของเขา.. 

โยม ๑  :  พระอาจารยคะคราวนีถ้าม สวนใหญทีม่าก็มีทั้งทีจ่บไปแลว แลวก็ยงัเรียนไม 
จบที่มหาลยัขอนแกนคะ  ทีนีพ้วกที่จบไปแลวปกติจะอยูชมรมพุทธคะพระอาจารย 
สังคมชมรมพทุธก็จะนาอยู มีความเกื้อกลูตอกนั พอเราจบไปแลวก็เจอสังคมขางนอกซึ่ง 
มากระทบเยอะคะพระอาจารย แตละคนก็สะบักสะบอมกัน พอไปทํางานขางนอกคะ พอ 
เราจบไปทํางานเราจะรกัษาจิตอยางไรดีคะพระอาจารย 

หลวงพอ  :  ชมรมพุทธเนีย่..  ชมรมพุทธนี่เห็นไหม  สังคมเขาตองการคนด.ี.  ชมรม 
พุทธนี่เราเรียนหนังสอื  เราตองการวิชาชีพ  เพราะเราตองมีการศึกษาเพือ่พยายามออก 
ไปสูสังคม 

ทีนี้ชมรมพุทธเนี่ย ! ในการศึกษา.. การศึกษามันเปนวิชาชีพ มันเปนทางโลก.. นี้ 
ถาพุทธศาสนาทําใหคนเปนคนดี  พุทธศาสนาจะมคีวามขาวสะอาด  เราก็คิดวาเราอยูใน 
ความขาวสะอาด  เหมือนกับเราอยูกับพอกับแม  เราอยูกับพอกบัแมนีป่ลอดภยันะ  พอแม 
จะดูแลเราหมดเลย 

ทีนี้พอโตขึ้นมาใชไหม เราจะออกไปสูสงัคมโลก เราตองเผชิญกับความจริง ไมมี 
พอแมรกัษาแลว  ถาไมมพีอแมรักษา  แลวเราออกไปนี่จิตใจเราตองเขมแข็ง  พอจิตใจเรา 
เขมแข็งขึ้นมา  แตสังคมคอืการเอารัดเอาเปรยีบกนั  สังคมนี่เอารัดเอาเปรียบ  เหน็ไหม 
สังคมเอารัดเอาเปรยีบเพราะมนัเปนการแขงขัน  ทนีี้พอเราไปอยูในการแขงขนั  ถาทาง 
วิชาชีพในการแขงขันนี่เราตองทนั  เพราะเราตองมวีิชาการ  เพื่อจะอยูใหหนาที่การงาน 
ของเรา แตความดีของเรานีม่ันมีอกีตาหนึ่ง เหน็ไหม 

หลวงตาบอกวา “เราเกิดมานีม่ี ๒ ตา ตาหนึ่งคือตาโลก.. อีกตาหนึ่งคือตาธรรม” 

ตาหนึ่งคือตาโลก คือวิชาชีพ คืออาชีพของเรา..
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อีกตาหนึ่งคอืตาธรรม  คอืสิทธิของเรา  คือรางกายของเรา  เราจะเอาความมั่นคง 
ทางโลก  เอาสมบัตพิัดสถาน  แตเราทําความผิดความพลาดในหวัใจของเรา  ตกเปนกรรม 
กับเรานีเ่ราจะเอาไหม 

แตถาเราจะเดนิอีกตาหนึง่คือตาธรรม  เราตองทําวชิาชีพดวยคุณธรรม  ทีนี้ทํา 
วิชาชีพดวยคุณธรรม  มีการแขงขันทางโลก  แทนคุณธรรมเราไปนีเ่ห็นไหมมนัก็จะไป 
เปดแผลเขา    การแขงขันของเขานี่  การแขงขันนะมันก็ตองมีเทคนิคของเขา  เขาก็วาอัน 
นั้นถกูตองของเขา แตความเหน็ของเราละ 

นี่ไงทีเ่ราจะบอกวา ออกไปแลวมนัจะมีปญหาตรงนีไ้ง ถามันมปีญหาตรงนีเ้ราจะ 
บอกวา  เวลาอยูในมหาวิทยาลัยนี่มนัเปนสงัคมๆ  หนึ่ง  เปนสังคมหนึง่ในมหาวิทยาลยั 
ตอนเราออกไปสังคมโลก  ออกไปในประเทศนะ  นี่ยังดียงัไมไปทํางานอเมริกา  ถาไป 
ทํางานอเมริกานะมงึจะทกุขกวานี้อกี เพราะเปนสังคมโลก 

เราจะตองเขาใจไง  ทนีี้พอเราเขาใจแลวเวลางานก็ตองเปนงาน  เวลาเราหยุดจาก 
งานแลวเราก็มารกัษาใจเรา  ในหนาที่การงานมนัก็มกีารแขงขัน  แตถาเรามีอยางนี้ดวยนะ 
บุญกุศลจะสง..  แตนี่เราบอก  “ทําบุญก็ตองไดบุญสิ..  เราไปทํางานถามีบุญแลว  บุญมัน 
ตองขับเคลือ่นเราไปสิ..  ทําไมเราทํางานแลวทุกขขนาดนี้ละ”  บุญนี่สงเรา  !  ถาบุญไมสง 
เรานะ เราจะเปนเหยือ่มากกวานัน้อกี 

ทีนี้คําวาบุญสงเราขึ้นมาปบ  เราจะเห็นความขัดแยง  อยางที่วานะโลกมันบบีคั้น 
เรามาก  อาว..  ทําดีก็ตองไดดีสิ  !  ทําดีแลวนี่มีอาชีพดวย  แลวถามีคุณธรรมดวยทําไมไม 
เห็นเขาวาเราดีเลย...  ไมมีใครวาเราดีหรอก  !  ไมมีเพราะอะไรรูไหม  เพราะหัวใจของคน 
จะยอมรับกันมันยากมาก นี่เขาเรียกวาบารมี 

ถาเราทําดีนะ  เราทําดีภายใน  ๑ ป  เจานายคนนี้เราทําดีมา ๒ ป  บารมีจะเกิดแลว 
เราทําดีมา ๓ ป เออ.. ไอคนนีม้ันจริงเวย ถามันจริงแลวนี่ ตอไปเขาจะไมกลาสั่งใหเราทํา 
ผิดพลาดแลว มันตองใชกาลเวลาไง บารมคีนจะเกิดมันไมใชเกิดในวนั ๒ วนัหรอก แลว 
เวลาบารมีจะเกิด  เห็นไหม  แลวเราจะทนแรงเสยีดสไีหวไหม  เราจะทนความบบีคั้นของ 
โลกไหวไหม.. นี่กําลังของใจ !



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๑ 

ฉะนั้นเวลาออกไปกับโลกแลวนี่  เราตองเขาใจกบัเขากอนไง  เราจะเอาสังคมใน 
มหาวิทยาลัย  แลวก็บอกวาสังคมโลกตองเหมือนสงัคมมหาวิทยาลัยกูนะ  มนัไมใช  ! 
สังคมหนึ่งสังคมนี้  สังคมขางนอกมันใหญกวา  สังคมขางนอกยิ่งใหญกวา  แลวเราจะ 
บริหารชีวิตเราอยางไร 

เราจะบอกวาอยางไรเราก็ตองยึดคุณธรรมของเราไว  เพราะอันนีค้ือสมบัติจรงิ 
ของเรา  ไอสมบัติขางนอกนี่สมบัติสาธารณะ  สมบัติของสงัคมเพื่อเอาไวกับสาธารณะ 
ไมใชสมบัติของเรา.. คุณงามความดี บุญและบาปนีม่ันจะติดใจเราไป ไอหนาที่การงานนี้ 
เราทําไวใหกบัโลก แลวทนีี้เราจะมีสติปญญาระดับนั้น สติของเรานีจ่ะยบัยั้งแคไหน 

นี่เวลาเราออกไปแลว...  กงกรรมกงเกวียน  !  รอยเกวียนนีม้ันจะทับซอนกนัไป 
ทุกๆ ชีวิต... กงกรรมกงเกวียน ! แลวแตมันจะหมุนทับกันไป.. ทับกันไป.. ทับกนัไป.. 

โยม ๑  :  แลวมันก็ยังมีกรรมเกาดวยใชไหมเจาคะ ที่จะทําใหเราไดไปเจอคนดีหรือเจอ 
คนไมด ี

หลวงพอ  :  ใช ! 

โยม ๒  :  หลวงปูครับ.. อยากใหหลวงปูบอกวิธีการพิจารณากายครับ 

หลวงพอ  :  โอโฮ... พูดถึงเรื่องงานแหมบ็ๆ พจิารณากง..พิจารณากาย.. งานไปทาง 
โลกเลย.. 

พิจารณากายนี่มนัมพีิจารณากายเยอะมาก...  ถาสอนเด็กๆ  เลย  การพิจารณาของ 
เด็กๆ  คือพจิารณากายนอก..  กายนอกเห็นไหม  ที่เขาวาพิจารณากายๆ  กันนะ  ไอนัน่มนั 
เรื่องพื้นๆ  เรื่องสามัญสํานึก  สามัญสํานึกคอืมนัเหน็กายกนัอยูแลว  จับตองกายอยูแลวนี่ 
คือกายนอก

พิจารณากายนอกคือพจิารณาเพื่อใหจิตใจมันไมฟุงซานไปทางอืน่  ทีนี้การ 
พิจารณากายนี่ตองใหจิตสงบกอน  พอจิตมันสงบแลว..  ออกพิจารณากาย  มนัพิจารณา 
กายโดยจิต มนัไมใชพิจารณากายโดยสามัญสํานกึ
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การพิจารณากายโดยสามัญสํานกึ  คือพอพจิารณากายไปแลวเหน็สิ่งตางๆ  นีม่ัน 
จะไปชําระกิเลส แตมันกลับเพิ่มกเิลส แตพอจิตมันไมใชสามัญสํานึก มันเปนขอเท็จจรงิ 
คือจิตทีเ่ปนสมาธินี่คือจิตที่เปนสากล  เหมอืนสารเคมี...  สารเคมีทางวิทยาศาสตรที่เขา 
ทดสอบสารเคมีกนั  ถาสารเคมีอยางนี้  พิสจูนอยางนี้มนัจะออกคามาอยางนี้  นั้นคือตาม 
ขอเทจ็จรงิที่พระพุทธเจาสอนไวในเรือ่งสติปฏฐาน ๔ 

แตตอนนี้พวกเราไมมีสารเคมีเลย  ไมมีอะไรเลย  มแีตมุมมอง  มีแตความคิดไป 
มองๆ  คิดวากูเปนสารเคมีไง  คิดวามีการทดสอบทางวิทยาศาสตรไง  แลวแมงพอผสม 
มาแลวมนัไมใหคา ยิ่งผสมยิ่งฉบิหาย ยิ่งพิจารณากายยิ่งทะลุไปเลย 

นี่คนสอนมันไมมีหลัก  เห็นไหม  เราพูดถึงคนสอนเมื่อกีน้ี้ที่วาเปนหรือไมเปนไง 
คนสอนถาไมเปนนะก็วาพิจารณากาย  !  พิจารณากาย  !  แลวพิจารณาอยางไรละ..  ถา 
พิจารณากายกูก็ถายรูปนี่ กลองก็พิจารณากายกูอยูเนีย่ แลวไปลงในกระดาษเปนแผนๆๆ 

พิจารณากายนี่มนัมี  เขาเรยีกกายนอก..  กายนอกคอืพิจารณาแลวมันสลดสังเวช 
อยางเวลาไปเที่ยวปาชาแลวไปเหน็ซากศพ  พอเห็นซากศพขึ้นมาแลวนี่เราก็เปนศพอยาง 
นั้น แคนีม้ันแคสลดสงัเวช ถาสลดสังเวชเขาเรียกกายนอก 

กายนอกคือมันพจิารณาใหจิตมนักลบัมาเปนอิสรภาพ คือผลของมันคอืสมถะ ผล 
คือสมาธิ  !  พอเปนสมาธิขึ้นมาแลว  พอจิตเรามนัสงบแลวออกไปพิจารณากายอีกทีหนึ่ง 
นะมนัแตกตางเลย  แตกตางคือหมายถึงวาซากศพนัน้มนัเคลือ่นไหวได  เพราะจิตเราเห็น 
ในนมิิตนีม่ันวิภาคะ มันแยกสวนขยายสวนได มนัเห็นเปนไตรลักษณได 

แตถาพิจารณากายโดยสามัญสํานึกนะมนัไมเปนไตรลักษณหรอก  ยิ่งพิจารณาก็ 
วานี่ของกู ! ของกู ! อยูนั่นแหละ.. ยิ่งพิจารณานะกว็ากูรู ! กูรู ! แตถาจิตมันสงบแลวนะ 
มันไปอีกมิติหนึง่เลย พิจารณากายนี่ 

ฉะนั้นถาคนที่ไมเปนนะ...  นี่ฟงใหดีนะ  !  ถาคนที่ไมเปน  มันจะอธิบายการ 
พิจารณากายเปนวิทยาศาสตร  ตองเปนอยางนี้...  เปนอยางนี้..  เปนอยางนี้..  นี่มันเปน 
วิทยาศาสตร ! วิทยาศาสตรมันเปนสูตรสําเรจ็ ! มันเปนสิ่งทีม่ีผลตอบแลว !



กรรมเปนอจินไตย ๒  ๒๓ 

ทีนี้วาธรรมะทุกคนรูหมดเลยเพราะอะไร  เพราะจิตมันจําของพระพุทธเจามา  มัน 
เปนวิทยาศาสตร  !  จําไดหมดแลว  นี่นพิพานหมดเลย..  นิพพานยังไงกร็ูดวยนะนี่..  แลว 
นิพพานอยางไรก็รูอกี โอโฮ.. เกง แตไมรูอะไรเลย 

วิทยาศาสตรเปนอยางนี้  !  ธรรมะไมเปนอยางนีเ้ลย...  ธรรมะถาจิตสงบแลวนี่มนั 
ซึมเขาไปในจิต  ซึมเขาไปที่ผูรู  แลวไปคลายไอความติดของในหัวใจ  ใจนีเ้ปนนามธรรม 
ยิ่งกวาคอมพวิเตอร เพราะมันระลกึอดีตชาติไดไมมวีันจบวนัสิ้น 

บุพเพนิวาสานุสติญาณ  ยอนอดีตชาติไดไมมวีันจบ สิ่งที่เกิดตายในใจนี้จะกี่ภพกี่ 
ชาติ กี่ลานกี่แสน กี่รอยลานชาติ มันก็จะอยูในจิตของมันอันเดียวกันนี้ มันเปนนามธรรม 
ที่มันมีอยูตลอดไป แลวพอพิจารณาไป พอพิจารณากายไปแลวมันจะไปคลายตรงนี้ออก 

มันสะเทือนมากนะ... คนละเรื่องเลย ! ไอทีเ่ขาสอนๆ กัน กฟูงแลว... เด็กมันเลน 
ขายของ ! 

โยม  :  ทานอาจารย..  เรียนถามอีกหนอยคะ การที่เราจะอยูเฉยๆ ไมไดนัง่สมาธิ  จะ 
สามารถวิปสสนาไดหรือเปลา 

หลวงพอ  :  ถา ! ถาเลยเห็นไหม มันตอบไมไดเปนตายตัวไง ถายืนอยูเฉยๆ ยืนอยูเฉยๆ 
แลวจิตเปนสมาธิก็ได แตถายืนอยูแตจิตไมเปนสมาธิก็ทอนไม พิจารณาตอไปไดไหม.. 

โยม  :  แลวการทีเ่ห็นรปูผูอื่นที่ไมใชเรา จัดเปนวิปสสนาไดหรอืเปลา คือมันเห็นแลว 
มันบอกตัวเองซัก ๒-๓ ประโยค แลวมนัก็... 

หลวงพอ  :  ไออยางนีน้ะเราใชคําวาสมหลน ! คําวาสมหลน อยางหลวงปูมั่นทานบอก 
ธรรมมนัจะเตือนตลอด อยางนีม้ันเปนสภาวธรรม.. มันเปนสภาวธรรมนะ ! สภาวธรรม 
กับธรรมไมใชอนัเดียวกนันะ  สภาวธรรมคือสภาวะที่เกิดขึน้..  ธรรมะคือขอเทจ็จริง  คือ 
เปนอกุปปธรรมทีเ่ปนเนื้อธรรม 

ฉะนั้นสิ่งที่มนัเกิดขึ้นมานี่เปนสภาวะ  ฝนนี่เปนสภาวะหนึ่งใชไหม  ความคิดเปน 
สภาวะหนึ่งใชไหม การเห็นก็เปนสภาวะหนึง่
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สภาวธรรม...  สภาวะที่ถูกตองเปนสภาวธรรม  แตไมใชธรรม  !  เปนสภาวะที่ให 
เราแกไข  เปนสภาวะที่เรายงัมโีอกาสไดกระทําไง  มันเปนกริิยา  เปนการที่อารมณมนัยัง 
เคลื่อนไหวอยู ที่เราจะบริหารมันไง..  ถาเรายิ่งบริหารมัน  เวลาเราเหน็มนัใชไหม ผลจาก 
การบริหารนัน้คือความเขาใจนัน้  คือผลทีใ่จรบัรูนัน้  แลวจะบอกใหเปนวิปสสนาเลย 
หรือไมเปนอะไรกว็า โอโฮ.. ไมไดทําอะไรเลย... ทํา ! แตมันยังไปไดอกีไง 

ถามันเกิดอยางนี้  มันเกิดมาโดยที่วามันเกิดเองโดยที่เราไมสามารถจะควบคมุได 
เวลามนัเกิด  นี่สภาวะมันเกิด..  เราฝกบอยๆ  ฝกบอยๆ  ฝกบอยๆ ทํามันบอยๆ  จนกวาเรา 
จะควบคุมไดหมดเลย  เหมือนรถนี่เราขับไดเอง  ทําไดเองหมดเลย  แตนีน่ั่งรถแลวมันวูบ 
วาบไปไง 

นี่พูดถึงผลของการปฏิบัตนิะ ! แลวบอกวาที่เปนวปิสสนาหรือยงั.. นี่ครึ่งๆ หนึ่ง! 

โยม  :  กราบลาพระอาจารยไปศาลาคะ.. ไปกราบหลวงตา 

หลวงพอ  :  เออ.. ไป


