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เราฟงธรรมไง  ธรรมะนะ..  ธรรมะ..  เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจายังไม 
ตรัสรูนะ ปญจวัคคยีอุปฏฐากอยู  ๖ ป  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทดสอบกบั 
ทุกๆ  ลัทธิหมดแลว  พอกลบัมาฉันอาหารนะ  ปญจวัคคียทิง้ไปเลย  เวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูแลว “จะโปรดใครดีกวา.. จะโปรดใครกอน..” 

คําวาจะโปรดใครนะ  เขาตองมีพื้นฐานไง  ถาเขาไมมีพื้นฐานนะ  เวลาองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูขึน้มานะ “จะสอนใครไดหนอ.. จะสอนใครไดหนอ” 

คําวาสอนใครไดหนอนีม่ัน..  ก็เราจะสอน  เหมอืนเราสอนลูกเรานี่  “แลวเราจะ 
สอนอยางไรใหลูกเราเขาใจไดหนอ..” มันทอดธุระเลยนะ เพราะแบบวามันจะทําอยางไร 
ดี.. ทําอยางไรดี 

สุดทายแลวนะเวลาจะเอาใครกอน  เห็นไหม  จะเอาอาฬารดาบสก็ตายไปแลว  นี่ 
ตายไปแลว.. เพราะอาฬารดาบสไดสมาบัติ ๖ ไดสมาบัติ ๘ อุทกดาบสกับอาฬารดาบสก็ 
ตายไปแลว  อยางนัน้ก็ตองเปนปญจวัคคยี  เพราะปญจวัคคียนี่อปุฏฐากอยู  ๖  ป  คําวา 
อุปฏฐากอยู  ๖  ป  คือไดปฏบิัติมาเหมือนกัน  ทําจิตสงบเหมือนกัน  นี่ดวูุฒิภาวะวาถาพูด 
แลวเขาจะเขาใจไดไหม เขาจะมีโอกาสรูไดไหม 

นี่พอเวลาจะไปเทศนปญจวัคคยี  ปญจวัคคียนัดกัน  เห็นไหม  ดวยความเห็นของ 
โลก  เราจะบอกวาความเหน็ของโลกนีเ่ปนวิทยาศาสตร  ถาความเหน็ของธรรมละ..  ถา 
ความเหน็ของธรรมมันลึกซึ้งกวาวทิยาศาสตรไง 

ถามันลกึซึ้งกวาวิทยาศาสตร  เห็นไหม  นีเ่วลาจะไปโปรดปญจวคัคีย..  จะไป 
โปรดเขา จะไปชวยเหลือเขา จะไปจนุเจือเขา เขานัดกันเลยนะบอกวา “คนมกัมากมาแลว 
..  คนมักมากมาแลว  เราอยารับนะ  อยาตอนรบั  อยาพูดดวย  อยาตางๆ”  แตดวย
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ความคุนเคย ดวยบุญอํานาจวาสนา เห็นไหม นี่ดวยความเผลอไง พอนัดกนัวาไมตอนรับ 
แตดวยความคุนชินกย็ังตอนรับ พอตอนรับไปก็ยงัมคีวามกระดางกระเดื่องอยู 

“เธอเคยไดยินไดฟงไหม..  อยูดวยกันมา  ๖ ปนี่  ไมรูก็บอกวาไมรู..  บัดนี้วารูแลว 
เธอจงเงี่ยหลูงฟง” 

เวลาเทศนธรรมจักรไป..  พอเทศนธรรมจักรนี่พระอัญญาโกณฑัญญะ  เห็นไหม 
ควรจะสอนใครจะบอกใครนี่เขามวีุฒิภาวะแคไหน  เขาจะรับรูไดแคไหน  เขาจะมี 
ความสามารถแคไหนที่จะเขาถงึธรรม พอพระอัญญาโกณฑัญญะไดฟงนี่ 

“สิ่งใดสิ่งหนึง่มกีารเกิดขึน้เปนธรรมดา สิ่งนัน้มนัตองดับเปนธรรมดา” 

เราทองกันปากเปยกปากแฉะนะ  แตเวลาพระอญัญาโกณฑัญญะมีดวงตาเห็น 
ธรรม องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาดีใจมากนะ 

“อัญญาโกณฑัญญะรูแลวหนอ.. อัญญาโกณฑัญญะรูแลวหนอ..” 

เพราะวาอะไร  เพราะมนัเปนการจะสื่อกันอยางไร..  จะสื่ออยางไร  จะสือ่กับใคร 
แลวใครจะรับได  แตพอรับได  เห็นไหม  นี่ตั้งใจจะสื่อ  ตั้งใจจะไปโปรดปญจวัคคีย 
พอปญจวัคคียเปลงอุทานเลย “นี่รูได ! รับได ! ทําได !” สิ่งที่ทําไดนะ พอทําไดขึ้นมานี่มี 
ความดีใจมาก.. ดีใจมาก นี่มีพยานนะ เพราะสงฆองคแรกของโลกก็เกิดขึ้นมา 

นี่พูดถึงผูทีจ่ะรบัได..  ความที่จะรับไดนะ  ถาเรารับไดเปนวิทยาศาสตร  เหน็ไหม 
ดูสิธรรมโอสถ  นี่เวลาเราเจ็บไขไดปวยขึ้นมาเราตองรักษาเปนเรื่องธรรมดา  การรักษานี่ 
การดูแลรางกายเราเพราะอะไร เพราะเวลาเปนนี่  เราเสียสละทรพัยเพื่อรกัษาอวัยวะ..  เรา 
จะพยายามเสยีสละอวัยวะเพื่อรักษาชีวิต.. เราจะเสียสละชีวิตเพือ่รักษาธรรม.. 

เราเสียสละทรัพยเพือ่รักษาอวัยวะของเราไว  เพราะอะไรรูไหม  เพราะวาในธรรม 
บอกวา “กวาเราจะไดชีวิตนีม้า..  กวาเราจะไดมนุษยสมบัตินีม้า..  เราตองมีทรัพย มีศีล มี 
มนุษยสมบัติพอสมควรเราถึงไดเกิดเปนมนุษยมา” 

จิตหนึ่งนะ ! จิตหนึง่นี่ จิตนี้เกิดตลอด แตเกิดในสถานะใด เกิดจากสิง่ตางๆ นีจ่ิต 
นี้ไมมีเวนวรรค.. นีก้ารเกิดเปนมนุษย  เหน็ไหม พอเกิดเปนมนุษยขึ้นมานีม่ันมีสมอง มัน
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มีปญญา  เราเกิดมาในพุทธศาสนา  นี่สิ่งที่เราเสียทรพัยเพือ่รักษาอวัยวะ  เพื่อรักษาชีวิตนี้ 
ไว เพื่อรักษารางกายนี้ไว เพื่อไมใหรางกายนี้กดทบั.. ธาตุ ๔ และขันธ ๕ กดทับจิต 

เวลาคนเจบ็ไขไดปวยนี่มนัตองเปนกังวลแนนอน  มันตองมีความวิตกกังวล  มนั 
ตองมีความทกุขยากเปนเรื่องธรรมดา  แตถาเราเสียทรัพยเพื่อรกัษาอวยัวะ  เพื่อรักษาให 
ชีวิตนี้เขมแข็ง  ชีวิตนีม้ีโอกาสไดประพฤติปฏบิัต ิ เพราะเราประพฤตปิฏิบัติเพื่อธรรม.. 
เพื่อธรรม เพื่อหวัใจ 

นี่รางกายเราก็ตองรักษาเปนธรรมดา แตหัวใจละ หวัใจเอาอะไรไปรกัษามัน.. ถา 
หัวใจนะ ถามีศีลมีธรรม เหน็ไหม “นี่โลกกับธรรม” 

เวลาไปโรงพยาบาลถาไปโดยโลกนีว่า  หมอหายไหม..  หมอหายไหม  ทุกคนวา 
หมอเมื่อไหรจะหาย  นี่ไปโดยโลก..  แตถาไปโดยธรรม  เหน็ไหม  หนาที่..  หนาที่คือเรา 
เสียทรัพยเพือ่รักษาอวัยวะ เราเสยีอวยัวะเพื่อรักษาชีวิต เราเสียชีวิตเพื่อรักษาธรรม 

มันเปนความจริง ! มันเปนสัจจะความจรงิ.. ธรรมะ เห็นไหม 

“มีสิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึน้เปนธรรมดา สิ่งนั้นมันตองดบัเปนธรรมดา” 

คนเกิดมานี้ตายหมด  ถึงเวลานีม่ันตองเปนไปโดยธรรมดาของมนั  แตถาเปนทาง 
โลก เวลาคนไปโรงพยาบาลวา หมอเมื่อไหรจะหาย.. หายไหม นี่วิตกกังวลนะ วิตกกังวล 
มาก ทุกขมาก หมอรักษาไดยาก 

แตถาไปโดยธรรม  เห็นไหม  เราก็ไปเหมอืนกันรกัษารางกาย  รักษารางกายเรา 
เพื่อใหเปนสิง่ที่เปนพาหนะ เปนเรอื เปนผูที่ รางกายของเรานี้เปนพาหะจะพาใจของเรานี้ 
ไปสูสัจจะความจริง 

ฉะนั้นถาจิตใจมนัเปนธรรม ถาจิตใจเปนธรรมเรารกัษาตัวเราเอง.. ถาเรารักษาตัว 
เราเอง  ใจดวงนั้น..  ธรรมโอสถ  ถามนัมีธรรมในหวัใจ  เห็นไหม  นี่สิ่งที่รักษากร็ักษากัน 
ไป  ถาโรคทางวิทยาศาสตรนี่หายก็ได  เปนหวัดเปนไอ  ไมตองรักษาก็หายก็ได  แตสิ่งที่ 
เปนโรคบางอยางตองรักษา  โรคบางอยางรักษาอยางไรก็ไมหาย  เห็นไหมโรคเวรโรค 
กรรม
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แตถาเปนธรรมนะ  ธรรมโอสถนี่มนัรกัษาไดหมด  กรรมก็รักษา  กรรมก็ใหกรรม 
นี้..  กรรมดีกรรมช่ัวใหกรรมนีม้ันตอเนื่องกันไป  ใหมันผอนคลายกนัไป..  มันผอนคลาย 
ได  ทุกอยางแกไขไดหมด  !  เพียงแตจะแกไขหรือไมแกไขดวยจิตดวงนั้นเทานั้น  ถาจิต 
ดวงนัน้เหนือธรรมชาติ 

ถาจิตดวงนั้นยงัอยูใตธรรมชาติ  จิตดวงนั้นอยูใตกเิลส  มันวิตกกงัวลไปหมด 
แหละ  เห็นไหม  มนัเปนวทิยาศาสตร  เราศึกษามาเปนวทิยาศาสตรเปนความจําทัง้นัน้ 
แหละ เราจําทฤษฏีมานี่เราทดสอบหรอืยัง เรายังไมไดทดสอบหรอก เราจํามาเห็นไหม นี่ 
เขาบอกวาโรคนั้นตองเปนอยางนัน้  โรคนี้ตองเปนอยางนี้  พอบอกโรคเทานัน้แหละขา 
ออนเลย 

แตถาเปนธรรมขึ้นมานะ  โรคก็คือโรค..  แตถาหัวใจละ  ถาหัวใจไมตื่นเตนไปกับ 
มัน มนัวางสิง่นัน้ไว.. วางสิ่งนัน้ไวตามความเปนจรงิ  เรารักษาใจของเรา  เหน็ไหม ถาใจ 
เรารักษาของเราไดนะ สิ่งนัน้มนัมาทีหลังไง 

นี่ธรรมะที่เหนือธรรมชาติ  เหนือสัจจะ  เหนือความจริง  เหนือเหตุเหนอืผล..  มี  ! 
แตความที่จะเห็นเหนือเหตุเหนือผลนั้น จิตใจนัน้จะตองมีหลักมเีกณฑ ถาจิตใจไมมีหลัก 
มีเกณฑ  นี่มนัเหน็เหนอืเหตเุหนอืผลไปไมไดหรอก  เพราะจิตนี้มนัอยูใตกิเลส  มันอยูใต 
อวิชชา มันอยูใตความไมรู นีม่ันจะเหนือเหตเุหนอืผลไปที่ไหน 

ถามันยงัอยูในการครอบงําของความไมรูนี่  มนัจะเหนือเหตเุหนอืผลไปไดอยาง 
ใด  แตถาจิตนี้มันพนจากอวิชชา  พนจากการครอบงํา  พนจากโลก  พนจากวิทยาศาสตร 
พนจากทกุๆ  อยางหมดเลย..  นี่ถามันพนสิ่งนั้นไปแลว  เห็นไหม  สิ่งนี้ตางหากนี่ธรรม 
โอสถ 

มันแกไขได  มันเปลี่ยนไปได  เพียงแตวาอยูทีว่าความพอดี  ความเปนไปของโลก 
กับธรรม ถาโลกกบัธรรมเปนอยางนั้นนะ นีพู่ดถึงหลักเกณฑ.. ถาเรามีหลกัเกณฑอยางนี้ 
เรามีหัวใจอยางนี้ เราเขาใจได เราเขาใจไดวาสิ่งนั้นมันเปนเรื่องโลกๆ 

ถาเรื่องธรรม เห็นไหม นี่เรารกัษาของเราพอใหรางกายนี้มนัหมนุเวียนของมันไป 
ได มันสืบตอของมนัไปได แลวจิตใจนี้เปนเรื่องของดวงใจ.. ดวงใจที่ทานมีหลกัมเีกณฑ
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ใครมีหลกัมเีกณฑมากนอยแคไหน  ใครมีธรรมโอสถในหวัใจมากนอยแคไหน  ถามี 
ธรรมโอสถในหวัใจนะ จุดยนือนันัน้สําคัญมาก ! 

“โลกนี้มีเพราะมเีรา”  จักรวาลนี้  เหน็ไหม นี่แกนของโลกมี  โลกหมุนไปในแกน 
ของมัน นี่ไง ถาจิตนี้มนัมีจุดยนืของมนั  นี่ภวาสวะ ถามันมีภพ มีสถานที่  มีตางๆ  ถามนั 
ทําลายหมดแลวละ.. 

โลกนี้มีเพราะมเีรา นี่มนัมีเรา เราก็สักแตวา เราก็สักแตวานะ มันเปนกริิยาเทานัน้ 
มันเปนเรื่องสอปุาทิเสสนพิพาน คือเศษสวนเศษทิ้งแลว  เศษทิ้งแลวแตเปนประโยชนกบั 
พวกเรานะ..  เปนประโยชนกับพวกเราเพราะพวกเรามีผูช้ีนํา  พวกเรามีที่พึง่อาศัย  เห็น 
ไหม 

นี่ธรรมเจดีย..  ธรรมในหวัใจของครูบาอาจารยของเรา  ธรรมในหวัใจของทาน 
ธรรมเจดีย  ธรรมแทๆ ที่เราจะเคารพบูชาของเรา..  การเคารพบูชานะ  การเคารพบูชาทาง 
โลก กับการเคารพบูชาทางธรรม 

ถาเปนทางธรรม  เหน็ไหม  องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาบอกวา  “นี่เราอยูถึง 
ภาคตะวันตก  จะอยูไกลขนาดไหน แตปฏิบัติเหมือนเรา..  ปฏิบัติเหมือนเรา  !  เหมือนอยู 
ใกลเรา.. อยูชิดติดแนบเรา จับชายจีวรเราไวเลย แตไมทําตามเรา.. ไมทําตามเรา  เหมือน 
อยูหางไกล” 

นี้ถาพูดถึงหวัใจที่เปนธรรมแลวนี่  มนัอยูใกลหรอืไกลขนาดไหน  แตถามันเปน 
ธรรม ธรรมกค็ือธรรม ความเปนจริงก็คือความเปนจริง “เหตุและผลนั้นคอืธรรม” 

แตถาเปนโลก  เห็นไหม  ดูสิครอบครวัเราเวลาใครเจ็บไขไดปวยนีเ่ดือดรอนกัน 
ไปหมดเลย  เดือดรอนอันนั้นมันเดือดรอนแบบโลกๆ  แตถาเวลาครูบาอาจารยเจ็บไขได 
ปวย  เหน็ไหม  เราก็เดอืดรอน  !  เราก็เดอืดรอน  แตความเดอืดรอนของเรานี่ธรรมะเหนือ 
ธรรมชาติ 

ธรรมที่เหนือโลกแลวนะ  เรื่องอยางนี้ไมใหตืน่เตน  ใหนิ่งๆ  ใหอยูแลวดูพิจารณา 
ไป  ทานพูดประจํานะ  “ถาถึงที่สุดแลวนะใครอยามาแตะเนื้อตองตัวนะ  ตัวเรานี้ใครอยา
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แตะ  ตองปลอยใหเราทําเราจัดการของเราเอง  ใครอยามาแตะเนื้อตองตัว  ยิง่วาระสุดทาย 
ใครอยามาแตะ ใครอยาเขามาใกล.. ใครอยาเขามาใกล เราจะบริหารของเราเอง” 

แลวพอบริหารของเราเอง  เห็นไหม นี่ธรรมโอสถ ! แลวมนัจะเปนธรรม  เปนสิง่ 
ที่เปนประโยชนกบัเรามาก 

ฉะนั้นความเคารพ..  ความเคารพ  ความระลึกถงึ  ความกตัญู  มันเปนเรื่องของ 
นามธรรม มันเปนเรื่องของความรูสึก ใครจะวัดของใครไดวาใครมีความกตัญูมากนอย 
ขนาดไหน  ใครมีหัวใจคิดถงึครูบาอาจารย  ใครมหีัวใจคิดถงึธรรม  มีหัวใจที่เปนธรรม 
มากนอยขนาดไหน  ธรรมกับธรรมรูกัน  แตถาสิ่งทีไ่มรู  สิ่งที่เปนโลก  เห็นไหม  แสดง 
กิริยาออกมามนักเ็รื่องโลกๆ ไง เปนเรื่องโลกๆ 

เรื่องโลกๆ  เห็นไหม  เรื่องโลกมนัพิสูจนไดทางวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรพิสูจน 
ของเขา  ถาวิทยาศาสตรพิสูจนของเขานัน่เปนวทิยาศาสตรนะ..  เปนวิทยาศาสตร  เปน 
สูตรสําเร็จ  เห็นไหม แตกิเลสตัณหาความทะยานอยาก ตัณหาของคน คนอยางหยาบ คน 
อยางกลาง คนอยางละเอียด 

ความหยาบๆ  มนัแสดงออกไดหยาบๆ..  อยางกลางๆ  ก็แสดงออกแบบโลกๆ  นี่ 
ชนช้ันกลาง.. แบบที่ละเอยีดสุด ละเอียดในหัวใจนีม่นัเขาใจได.. มนัเขาใจได มนัรูได สิง่ 
นี้พิสูจนได

“ศีล” เราจะรูไดตอเมือ่เราอยูดวยกัน..  เราอยูดวยกนันี่นะ สิ่งทีเ่ปนการแสดงออก 
นั่นละเรือ่งของศีลมันแสดงออกมาหมดแหละ 

“ธรรม”  ธรรมจะรูไดตอเมื่อแสดงธรรม..  ตอเมือ่แสดงธรรมก็แสดงออกมาจาก 
ความรูสึกอันนั้น  ดูปริยัติสิเวลาเขาแสดงธรรม  เห็นไหม  เขาตองคนควา  เขาตองทําวิจยั 
ของเขาเพื่อเอามาแสดง แตถาในหัวใจนีม่ันคนความาตั้งแตปฏิบัติแลว 

“นี่ปริยัติ..  ปฏิบัต”ิ  การปฏิบัตินั้นคอืการคนควา  การปฏิบัตินัน้คือการพิสูจนใน 
หัวใจ  การปฏิบัติคือการทดลองกับจิตดวงนัน้  ถาจติดวงนัน้ไดพิสจูน  ไดตรวจสอบจน 
มันเปนธรรมแลว  !  แลวมันจะไปคนควาทีไ่หน  มันออกมาจากตรงนั้น  !  ออกมาจาก 
ความจรงิอนันัน้  !  ถาความจริงอันนั้นมันออกมา  นี่ธรรมรูไดตอเมือ่แสดงธรรมออกมา
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ถาแสดงออกมา นี่แสดงออกมามนัมวีาระซอนเรน มันมีตางๆ มันแสดงออกมาดวยความ 
... 

โลกเขามองออกนะ..  ถาโลกมองออก  นี่เราจะเปนผูนํา  หลวงตาทานพูดประจํา 
“ผูนํานี่หายาก..  จะหาผูนํานี้หายาก”  นี้ผูนํานี่จะนําที่ไหน  นําในจิตวิญญาณนี่นะมันนํา 
จากความรูสกึ  มันไมใชนําแบบวัตถุ  แบบโลก  ไมใชนําโดยอยางนั้น  การนําโดยหัวใจ.. 
ถาการนําโดยหวัใจ การนําโดยความรูจรงินะ 

นี่ธรรมะเหนอืธรรมชาติ  !  เหนือทุกสิ่งทุกอยาง  ไมหวัน่ไหวไปกับโลกธาตุนี้ 
แมแตกามภพ รูปภพ อรูปภพ ๓ โลกธาตุ..  จิตใจนีพ้นจาก ๓ โลกธาตุ จิตใจนี้มนัรูของ 
มัน มนัเขาใจของมันนะ 

ถาเขาใจของมนั  เห็นไหม  ครูบาอาจารยของเราจติใจทานเปนอยางนัน้  ฉะนั้น 
จะตองเทิดทนูใหทานบริหารจัดการของทาน อยาเอาความรูต่ําๆ ! อยาเอาความรูโลกๆ ! 
เขาไปกดถวงใหสิง่นัน้มนัไมสะดวก  ถาเอาความรูต่าํๆ  เอาความรูทางโลก  เราจะบริหาร 
ของเรากันเอง 

ธรรมอนันัน้ใครคาดไมถงึ  ใครคาดไมได  เราดูแลไดแตทางโลก  เราดูแลไดแต 
ความสงบเรียบรอย  เราดูแลไดแตทางรางกาย  นี้เราควรดูแล..  แตหัวใจอันนัน้เหนือโลก 
ตองปลอยใหอันนั้นแสดงอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยตามแตจิตดวงนั้น 

การแสดงธรรมเปนอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยในพุทธศาสนา  ธรรมของครูบาอาจารย 
ทานไดแสดงไวแลว ทานทําใหเราไวแลว ใหทานแสดงของทาน เพือ่ประโยชนกับสังคม 
เพื่อประโยชนกับโลก เอวงั


