
เทศนเชา วันที่ ๒๑ พ.ย.  ๒๕๕๓ ๑ 

เทศนเชา วันที่ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

วันนีว้ันพระ  เห็นไหม วนันีเ้ปนวันพระ แตเดมิเราหยุดวันพระวนัโกน แตเพราะ 
โลกเจริญ  เราตองหยุดเสาร  อาทิตยตามโลกเขาไป  ถาตามโลกเขาไปก็เพือ่ความสะดวก 
ของเขา นี่เพื่อความสะดวก.. เพื่อความสะดวกของโลก 

โลกมีอยูโดยดั้งเดิม  โลกนี้เปนอจินไตย  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามาตรัส 
รูโลกนี้  เราจะบอกวาโลกนีม้ีอยูกอนอยูแลว  การเกดิและการตายมีกอนอยูแลว  โลกมีอยู 
แลว ฉะนั้นมีเราหรือไมมเีราโลกก็เปนอยางนี้ 

แตเมื่อเราเกิดมาในโลกแลว  นีเ่ราเกิดมาบนโลกเราก็ตองอยูกับโลก  ทีนี้เวลา 
ปฏิบัติธรรม  เวลาทําขึ้นมา  นี่เราฟงธรรมๆ  พุทธศาสนา..  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจามาเกิดกับพระนางสิรมิหามายา  เกิดจากพอจากแม  ก็เกิดบนโลกนี่แหละ  แตเวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสรางบุญญาธิการมา 

บุญญาธิการอันนั้น นี่ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย ถงึไดมวีุฒิภาวะ มีภมูิ 
ปญญา  ในเมื่อมีการเกิด  การแก  การเจ็บ  การตาย  มนัก็ตองมีฝงตรงขามวาไมเกิด  ไมแก 
ไมเจ็บ  ไมตาย..  การที่ไมเกิด  ไมแก  ไมเจ็บ  ไมตายนี้  มันไมใชวามีมาเพือ่เราจะอยูค้ําฟา 
การอยูค้ําฟาเราอยูไมได 

โลกมันเปนโลก  เราเกิดมานีเ่ปนโลก  เหน็ไหม  ธรรมกเ็กิดบนโลก  ถาธรรมเกิด 
บนโลก  โลกมันเปนอยางนี้  โลกมนัเปนอจินไตย  โลกมันหมุนไป  เปนอจินไตยนะ  ! 
อจินไตยมนัมีของมัน แลวมนัเปนอนิจจงั มันแปรสภาพของมนั 

นี้เราอยูกับโลก  เห็นไหม  สิ่งใดคงที่ไมมี  ถาสิ่งใดคงที่ไมมีแลวธรรมะมนัคือ 
อะไรละ ที่ไมเกิด ไมแก ไมเจ็บ ไมตาย ฝงตรงขามมันอยูที่ไหนละ.. ฝงตรงขามมนัอยูที่ 
จิตที่มนัประพฤติปฏบิัติขึ้นมาเปนธรรม  ถามันเปนธรรม  นัน่ละธรรมเหนือโลก  !  ถา
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ธรรมเหนือโลก  ธรรมมนัจะเขาใจเรื่องของโลกนะ  แลวมนัจะวางโลกไวตามความเปน 
จริง 

เราอยูกบัโลกนี่แหละ.. แตเวลาอยูกับโลก นี่เรือ่งของโลก เราตองมทีี่อยูอาศัย เรา 
ตองมยีารักษาโรค  เราตองมเีครือ่งนุมหม  เราตองมอีาหารเพื่อดํารงชีวิต นี่เวลาธรรมของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ อาหารในวัฏฏะ.. อาหาร ๔ ในวัฏฏะ 

กวฬิงการาหาร  อาหารเปนคําขาวทีเ่รากนิกันอยูนี้..  วิญญาณาหารคืออาหารของ 
เทวดา.. ผัสสาหารคืออาหารของพวกพรหม.. นี่พรหมเขามีผัสสาหาร  เขามีความกระทบ 
นั่นเปนอาหารของเขา 

ทีนี้อาหารของเขานั้นเปนอยางไร  เพราะเราไมไดอยูในภพชาตินัน้  เราจะรูได 
อยางไรวาอาหารนั้นเปนอยางไร  เพราะการเกิด.. สิ่งที่มีชีวิตตองมอีาหารของมัน ถาไมมี 
อาหารสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไวไมได  ถาสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตไวไมได  นี่เรือ่งของโลกหมด 
เลย นี่ผลของวัฏฏะ.. กามภพ รูปภพ อรปูภพนีเ้ปนเรือ่งของโลก ! 

มโนสัญเจตนาหาร..  มโนสัญเจตนาหารคือเจตนานีไ่ง  เขาวามโนสัญเจตนาหาร 
แลววิญญาณาหารกับมโนสัญเจตนาหารมนัแตกตางกันอยางไร 

นี้พูดถึงอาหารของโลกนะ นีอ่าหาร ๔ ในวัฏฏะ.. ทีนี้อาหาร ๔ ในวัฏฏะ เราเกิด 
มาในวัฏฏะ  เราเคยเปนมาหมดแลว หัวใจทุกหวัใจนะเคยเกิดเปนเทวดา  เปนอนิทร  เปน 
พรหม  เคยเกิดหมด  เพราะวาเราเกิดเปนมนุษยในชาตินี้  แลวกอนที่จะเปนมนุษยนี้เรามา 
จากไหน เราตายจากมนุษยไป แลวเราไปจากไหน 

จิตนี้มนัเคยเปนไปของมันใชไหม จิตนีม้ันหมุนเวียนไปตามผลของวัฏฏะใชไหม 
จิตนี้เปนผลของวฏัฏะ จิตนีม้ันเปนผลของเวรของกรรม มนัหมนุของมนัไป แตเพราะเรา 
เกิดมาในพุทธศาสนา  พุทธศาสนาสอนใหฝนมัน  !  ทวนกระแส..  การทวนกระแส  เห็น 
ไหม ความคิด ความตางๆ ทีเ่กิดขึน้มานี่  เราจะควบคุมมนัใหได เราจะมาทําบุญกุศล เรา 
เสียสละทาน 

โดยธรรมชาติ..  โดยธรรมชาติของๆ  เรา  ทกุคนตองสงวนรักษาเปนธรรมดา  แต 
เราเสียสละของเราไปเพราะอะไร  เพราะจิตใจเราไดฟงธรรม  จิตใจเรารูวาสิ่งนี้เปน
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คุณประโยชนกับเรา  เราเสยีสละออกไปเพื่อหัวใจของเรา  ถาหัวใจเราไดเสยีสละสิง่นี้ 
ออกไป  เสียสละสิ่งที่เปนวัตถุออกไป จิตใจมันไดฝกความตระหนี่ถีเ่หนยีว ฝกความเปน 
จิตที่เปนสาธารณะ เวลาเรามาทําความสงบของใจ มนัก็ทําความสงบของใจไดงายขึน้ 

ถาใจมันสงบขึน้มา  แลวปญญามันเกิดขึน้มา..  นี่โลกุตตรปญญา  ที่ไมเกิด  ไมแก 
ไมเจ็บ  ไมตายมนัเปนอยางใด  เห็นไหม  ไมเกิด  ไมแก  ไมเจ็บ  ไมตาย  มันเปนอยางใด  ! 
มันอยูที่ไหน ! 

นี่จิตมนัไมเคยตาย..  จิตมนัไมเคยตาย..  ที่มันเวยีนตายเวียนเกิดนี่  เวยีนตายเวียน 
เกิดในผลของกรรม  มนัเปนไปตามธรรมชาติของมนั  แลวสิ่งใดที่มนัจะสมัผัสความไม 
เกิด ไมแก ไมเจ็บ ไมตายนัน้ละ 

มันกไ็อจิตดวงนี้แหละ  !  ไอจิตดวงทีเ่คยเกิด  เคยแก  เคยเจ็บ  เคยตายนี่  ไอจิตมนั 
ไมเคยตาย  แตมันมีสิ่งทีค่รอบมนัอยู  คืออวิชชาความไมรู  เห็นไหม  มนัพาใหเกิด  ใหแก 
ใหเจ็บ  ใหตาย..  เพราะความไมรูพาใหเกิด  ใหแก  ใหเจ็บ  ใหตายนัน้  ความคิดอนันัน้มนั 
เกิดจากจิต ! ความคิดที่เราคิดแสวงหานี้มนัเกิดจากความรูสึกของเรา 

ความรูสึกคือภพ  !  ความรูสึกคือพลังงาน  พลังงานไมใชความคิด..  ความคิดมัน 
เกิดจากพลังงาน  ถาไมมีพลงังานความคิดเกิดขึน้มาไมได  แตเราไมเคยเห็นพลังงาน  เรา 
เห็นแตความคิด  พอเห็นความคิดเขา  แลวพอความคิดมันสงบลง..  ความคิดมันสงบลง 
พลังงานมนัอยูไหน 

มิจฉาสมาธิ ! มิจฉาปญญา ! เปนมิจฉาไปหมดเลย เปนมจิฉาเพราะความไมเขาใจ 
เพราะความไมเขาใจของเรา  เพราะเราเอาวุฒิภาวะของโลก  เห็นไหม  เอาวุฒิภาวะเราเขา 
ไปวาสิ่งนัน้เปนธรรม.. สิ่งนั้นเปนธรรม 

สิ่งนั้นเปนธรรม  นี่เรื่องของโลกๆ    สิ่งนีเ้ปนธรรม  พราะเราไมรูวามนัเปนเรื่อง 
โลก  เหน็ไหม โลกมีอยูแลว ความคิดมีอยูแลว ความรูสึกคนมอียูแลว.. ถามีอยูแลว แลว 
พลังงานมนัอยูไหน  แลวความเปนจรงิทีว่าธรรมะไมเกิด  ไมแก  ไมเจ็บ  ไมตาย..  มันไม 
เกิด ไมแก ไมเจ็บ ไมตาย เพราะมนัไมมีสิ่งครอบงํามัน มันไมมกีารแปรสภาพ ไมมีสิ่งใด 
ขับเคลือ่นมันไป ไมมีสิ่งใดขบัเคลือ่นมันไป !
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แตในปจจบุันนี้สิ่งใดขับเคลือ่นมันไป  สิ่งที่ขับเคลือ่นมนัไปคือเวรกรรม  เห็น 
ไหม  เวรกรรม ความอึดอัดขัดของ ความขับดนั ความอึดอัดขัดของนะ ยังไมใชความคิด 
นะ ! เพราะมีความคิด มีความจินตนการ มันถึงไดอดึอัดขัดของ ความอึดอัดขัดของนีม้ัน 
เปนพลังงานที่มนักดหวัใจไว  นี่ภวาสวะ  ตัวภพ..  จิตเดิมแทนี้ผองใส  ความผองใสมนัก็ 
เศราหมอง มันกม็ีพลังงานของมัน ความผองใส เหน็ไหม 

“จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดิมแทหมองไปดวยอุปกิเลส” 

อุปกิเลส..  กิเลสไอความละเอียดลึกซึ้งอันนั้น  แตปจจุบนันีม้ันไมใชลึกซึง้อะไร 
เลย  มันเปนเงา  มันเปนความคิดที่มนัครอบงําหัวใจเราอยู  ถามนัครอบงําหัวใจเรา  นี่ 
ธรรมะเกิดตรงนี้ไง ! 

เรื่องของโลกมนัมอียูแลวนะ  เราเกิดมานี่เรือ่งของโลก  โลกนีม้ันมีอยูโดยดั้งเดิม 
เห็นไหม โลกธรรม ๘ ธรรมะเกาแก.. ของอยางนีม้นัเกาแก เราจะเกิดเราจะตาย เราจะไม 
เกิดเราจะไมตาย มนัก็มีของมันอยูอยางนี้ นรก สวรรค พรหมตางๆ มันมีของมนัอยูแลว 
ไมใชมีใครมาตบแตง ไมมีใครสรางขึ้นมา 

สิ่งตางๆ  มันมีของมันอยูแลว  วิทยาศาสตรที่เขาพิสจูนกนั  ก็พิสูจนของที่มนัมอียู 
แลว แตเพราะจิตใจเรายังไมถงึ จิตใจเรายังไมมีชทฤษฎีเราก็พิสจูนวิทยาศาสตรนัน้ไมได 
แตถาเราพิสูจนตรวจสอบขึน้มา  จนเปนวิทยาศาสตรนั้นไดมนัก็เปนทฤษฎีขึน้มา  แตมัน 
มีอยูหรือยงั

ของมีอยูแลวทั้งนั้นเลย  ของมนัมอียู..  แลวของมันมีอยู  ที่เรายังไมรูยงัมีอกี 
เยอะแยะเลย  ดูสิดูพืชพันธุที่มันสูญพนัธุไปนี่  มันหมดไปเทาไหรแลวเรายังไมรูเลย  แลว 
ในปจจุบันนี้ในปา  สิ่งที่โลกยงัไมรูยังมีเยอะแยะไปหมด  ยังมีอีกมหาศาลเลย  นี่สิ่งที่เรา 
ไมรูมันยงัมอีีกมหาศาล  โลกมนัมอียูอยางนี้  สภาพมันเปนอยางนี้  มันแปรปรวนของมัน 
ไปอยางนี้ 

นี่เรือ่งของโลก เหน็ไหม “โลกกับธรรม” ถาโลกกับธรรมนะ โลก.. เราก็ตองดูแล 
เปนวิทยาศาสตร ดูแลแบบโลก  เห็นไหม ดูแลแบบโลกคอืไมมีสิ่งใดที่เราจะยับยัง้มนัได 
แตเราก็เกิดมากับมนันะ เราไมไดเกิดมากับมัน นีจ่ิตเกิดเปนมนุษย.. มนุษยสมบัติ ถาเปน
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มนุษยสมบัติเพราะอะไร  เพราะมรีางกาย  เห็นไหม  เจ็บ ปวด แสบ รอนตางๆ มันมีของ 
มันอยูแลว กระทบกระเทือนมนัมีของมันอยูแลว มนัมีของมันอยู 

แตถาเราเขาใจละ..  เด็กนะมันไมเขาใจ  รถนะเราขบัรถมานี่  ถารถน้ํามนัมนัหมด 
เราก็เขาใจวาน้ํามนัหมด  เราก็แกไขได  แตเดก็มนัไมยอมรับนะ  มันไมยอมรบัวาน้ํามนั 
หมด  มันจะไปใหถงึเปาหมายใหได  แตมันไมเขาใจวาหมดหรือไมหมดหรอก  มันก็ 
รองไหของมัน เพราะมนัไมไดเขาใจของมัน 

นี้ก็เหมือนกัน  ธรรมะ  !  ธรรมะ  !  ธรรมะ  !  ธรรมที่เราเขาใจนี่โลกมนัมอียูแลว 
รางกายมอียูแลว  จิตใจมอียูแลว  ทุกอยางมอียูแลวหมดแหละ  แตเราเขาใจอะไรละ..เรา 
เขาใจโดยโลก  !  ถาเราเขาใจโดยโลกมันปดกั้นเลย ปดกั้นในหัวใจนีม้ันเปนอิสรภาพเลย 
ปดกั้นใหอวิชชานี้มันครอบงํา ปดกั้นใหอวิชชานี้มนัอยูในภวาสวะ อยูในภพ อยูในจิตใต 
สํานึกของเรา  มันอยูกนิของมนัสะดวกสบายมาก  โดยที่เราไมรูไมเหน็เลย  นี้คือนิพพาน 
ของโลกๆ !

แตถามันเปนความจรงิละ..  ถามันเปนความจรงินะ  ถาจิตไมสงบเขามาเราจะไมรู 
สิ่งใดเลย  ถาความคิดออกมานี่เปนความคิดของโลกทั้งนัน้  ความคิดนี้โลกียปญญา  นี่ 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็กอบปมา  แบบวิทยาศาสตรไง  ดูสิ 
วิทยาศาสตรนี่  ทฤษฏีตางๆ  เจาของทฤษฏีเขาคิดของเขาไว  แลวเราก็ศึกษามา  แลวเราก็ 
ทดสอบวาเปนอยางนั้น..  เปนอยางนั้น..  เปนอยางนัน้  แลวเราไดอะไร  เรากเ็รียนของเขา 
มา แลวเราไดพิสจูนอะไร เราทําอะไรของเราตอไป 

แตถาเวลาเราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา..  เราทําของเรา  เรารูของเรา  เราเห็นของเรา.. 
ถึงเปน “ธรรมะสวนบุคคล.. ธรรมะกับใจดวงนั้น” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาจะปรินิพพานนะ  เห็นไหม  พระอานนทวา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานิพพานไปแลว  เมือ่ไหรมนัหมดยุคหมดสมัย  หมดกาล 
ของธรรมะ

“อานนท ! เราไมไดเอาธรรมของใครไปเลย”
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เราไมไดเอาธรรมของใครไปเลย.. ทั้งๆ ที่เปนธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา  องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเปนศาสดา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
เปนเจาของศาสนา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนผูตรัสรูธรรม แลววางธรรมวินัย 
นี้ไว แตเวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาจะปรนิิพพานบอก 

“เราไมไดเอาธรรมของใครไปเลย”  เราไมไดเอาของใครไปเลย..  ใครทําใครได  ! 
เวลาพระสารีบุตรนะ ไปลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะไปปรนิิพพาน 

“สารีบุตร ! เธอจงสมควรแกเวลาของเธอเถิด” 

เวลาพระโมคคัลลานะไปลานิพพาน  ทกุคนไปลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาเวลานิพพาน เพราะมนัซาบซึ้งถงึบุญคุณ 

คนเรานะหลงปา  อดนะ..  คนหลงปานี่ไมมอีาหารจะกิน  มนัอยูในปานะมนัทุกข 
ยากขนาดไหน ทากจะดูดเลือดมัน ทุกอยางมนัจะนอนซมอยูทีน่ั่น แลวนี่มนัหลงปา แลว 
มีคนเดินนําออกไปจากปา  เราเดนิตามคนๆ นั้น  ! ออกจากปารกชัฏนั้นไป  เราจะซาบซึ้ง 
บุญคุณเขาไหม.. ซาบซึ้งบุญคุณนะ ชีวิตเรานี่รอดมาจากใคร 

การประพฤติปฏิบัติขึน้มา  พระสารีบุตร  พระโมคคลัลานะ  ปฏบิัติมาจากธรรมะ 
ของใคร  ปฏิบัตมิาจากธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ถาไมมีองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเปนผูที่ตรัสรูธรรมขึ้นมา ใครจะรูธรรม.. ไมมี ! ไมมี ! ตรัสรูไดเอง 
โดยชอบ มีองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจากับพระปจเจกพระพุทธเจาเทานั้น คนอื่นไม 
มี ! อยางพวกเรานี่สาวก สาวกะไมมีทาง ! 

ปฏิบัติกันอยูนี่  สิ่งทีเ่ราเหน็จรงิไหม...  จริง  !  แตความเห็นนั้นหลอกหมด 
ความเหน็ที่รูที่เห็นนี่หลอกหมดเลย  ถาไมมคีรูบาอาจารยคอยชี้คอยแนะ  เพราะอะไร 
เพราะมนัเขาขางตวัมนัเองทั้งหมด 

กิเลส  !  กิเลสในหวัใจของเรา  กิเลสมันครอบคลมุในความรูสึกของเรา  กิเลสมัน 
ครอบคลุมความคิดของเรา  ความคิดของเราตองถูกตองหมด  !  ไมมีทางทีม่ันไปบอกวา 
เราคิดผิด ไมมีทาง !
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แตเวลามีครูบาอาจารย  ทานคอยชี้คอยนําเรามา  นีอ่งคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจา  เวลาพระสารีบุตร  พระโมคคัลลานะ  ไปลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไป 
นิพพาน  “เธอจงสมควรแกเวลาของเธอเถิด” นี่ของใครของมนั เห็นไหม 

ถาเราประพฤติปฏิบัติขึน้มา  จิตเราสงบขึน้มา  เราปฏิบัติขึ้นมานี่มนัจะเปนความรู 
ของเรานะ ถาเปนความรูของเรา นี่ธรรมมันเกิดทีน่ี่ 

โลกมีอยูแลว..  ความคิดวทิยาศาสตร  ความคิดแบบโลกๆ  ความคิดแบบจํา 
ความคิดแบบการกอบปซ้ํารอยกันมานี่มนัมอียูแลว  มีอยูมาตั้งแตดั้งเดมิ  แตความคิดที่รู 
จริงขึน้มาจากกลางหัวใจของแตละดวงๆ ยังไมมี ! ยังไมมี.. ถาใครมีขึ้นมาในกลางหัวใจ 
ดวงใดดวงนัน้ ใจดวงนัน้จะเปนธรรม 

ธรรมที่เกิดขึ้น.. องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูขึ้นมาองคเดียว ทามกลาง 
โลกทัง้หมด  เหน็ไหม  นี่ลัทธิตางๆ  ศาสนาตางๆ  เขามีของเขาอยูแลว  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจามาตรัสรูองคเดียวทามกลางโลกที่ไมมีธรรม ! แลวเผยแผมาจนกวาพระ 
โมคคลัลานะ พระสารีบุตร ครบูาอาจารย ปญจวคัคยีนี่ประพฤติปฏบิัติขึ้นมา จนตามองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไป 

นี่ก็เหมือนกัน  ธรรมมนัเกิด  เกิดเฉพาะในดวงใจของสัตวโลก  เกิดเฉพาะดวงใจ 
กับความรูสึก เหน็ไหม ไมมีสิ่งใดสมัผัสธรรมได..  ทฤษฏี.. กระดาษ.. กระดาษมันเปอน 
หมึก  เขยีนนิยายประโลมโลกมนักเ็ปนนิยายประโลมโลก  เขยีนเปนธรรมะมันก็เปน 
ธรรมะ  มันก็เปนกระดาษวันยงัค่ํา  กระดาษกับหมกึที่มนัพิมพกันอยูนั่นละ  แตถาหัวใจ 
มันเปนขึน้มา มนัปฏิบัติขึน้มา มนัรูของมันขึน้มา.. ธรรมเกิดเปนครัง้เปนคราว 

โลกมีอยูตัง้แตดั้งเดมินะ  แตธรรมนีเ่กิดเปนครั้งเปนคราว..  เวลาองคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  วางธรรมและวนิัยไว  แลวเราประพฤติปฏิบัติขึน้มา 
นี่เรือ่งของโลก 

โลกกวางขวาง  โลกเปนอจนิไตย  โลกกวางใหญมาก  แตเวลาตรัสรูธรรมขึน้ 
มานะ ธรรมที่ใครบรรลุธรรมขึ้นมา  เห็นไหม นี่ ๗ ชาติถาเปนพระโสดาบัน อยางมาก..
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แลวก็อนาคามีนีจ่ะไมเกิดอีกแลว  เกิดบนพรหม..  ไมเกิดบนโลกนี้เลย  เกิดบนพรหม  นี่ 
พอเกิดบนพรหมขึน้มา แลวถาสิ้นไปแลว นี่มนัครอบสามโลกธาตุ 

โลกที่ใหญนัก แตถาหัวใจมันชําระของมนั มันครอบคลุมทั้งหมดไง เพราะจิตมนั 
เคยเกิดเคยตายในสามโลกธาตุนี้ไง  สามโลกธาตุนี้ใหญขนาดไหน  จักรวาลนี้ใหญขนาด 
ไหน.. จิตใจนี้รบัรูไดหมด มนัครอบคลุมไดหมด นีม่ันใหญขนาดไหน แตมนัอยูที่ไหน ! 
มันอยูที่ในหัวใจที่ความเปนจรงินะ มันไมไดอยูที่เราจินตนาการกนัหรอก 

ฉะนั้น สิ่งทีเ่ปนธรรมก็คือธรรม “ธรรมเหนอืโลกนะ” ถาธรรมเหนอืโลก เวลาใจ 
ที่เปนธรรม  ตองใหธรรมนัน้ไดแสดงฤทธิ์เดชของธรรม  เห็นไหม  แสดงฤทธิ์แสดงเดช 
คือสิ่งทีเ่หนอืโลก 

โลกเปนอยางนี้..  เราวิตกกังวลกนั  เราก็ตองวิตกกงัวลเปนธรรมดา  ในชาติใน 
ตระกูลตางๆ มันก็วิตกกังวลเปนธรรมดา วิตกกังวลตางๆ แต  !  แตถามันเปนธรรม  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา เวลาพระอานนทถาม 

“นี่เมือ่ไหรจะหมดสิน้ หมดกาล หมดสมัย” 

“ผูใดปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม พระอรหนัตจะไมขาดจากโลกนีเ้ลย” 

สมควรแกธรรม สมควรแกความเปนจริง  แลวมันสมควรไหม.. ถามันสมควรแก 
ความเปนจริงนี่มนัแสดงออกมาดวยความเปนจรงินะ  ถามันไมสมควรแกความเปนจรงิ 
มันก็แสดงออกมาแบบโลกๆ นัน่ละ 

โลก..  โลกคือการจํา  การมี  การคาดหมาย  มนัมขีองมันอยูโดยดั้งเดิม..  โลกมีอยู 
แลว  ธรรมมนัมนีอย  แลวธรรมทีเ่ปนจรงิขึ้นมานี่มนัยิ่งนอยเขาไปอีก  นี่ธรรมะสวน 
บุคคลในหัวใจของครูบาอาจารยของเรา 

ฉะนั้นสิ่งที่แสดงออก  ทีเ่ปนความจริงก็คือความจรงิ  แตเราคาดหมายไมได  เรา 
จินตนาการไมถงึหรอก.. ไมถึง แลวจนิตนาการไมไดดวย เราจินตนาการสิ่งนั้นไมได จิต 
นี้มนัเคยเกิดในวัฏฏะ ในอนิทร ในพรหม นี่เราจนิตนาการได
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ดูสิดูภาพตามจิตรกรรมฝาผนัง  เขาเขียนกันวานรกเปนอยางนัน้  สวรรคเปนอยาง 
นั้น  เทวดาเปนอยางนั้นเพราะอะไร  เพราะในจิตของทกุๆ  ดวงใจมนัเคยผาน  มัน 
จินตนาการได แตมรรคผลจินตนาการไมได ! 

นี่วา “วางๆ วางๆ” วางๆก็อวกาศไง วางๆ ก็ในตุมในไหไง ในตุมในไหมนักว็าง 
อากาศมันกว็าง  แลววางอยางไรละ..  มันวางอยางไร  มันมขีอบเขตของมนันะ  โสดาบนั 
เปนอยางไร สกิทาคามีเปนอยางไร อนาคามเีปนอยางไร พระอรหันตเปนอยางไร ถามนั 
พูดไมเหมือนกนัมนัเปนความจรงิไดอยางไร 

นี่ธรรมะสวนบุคคล.. ความจริงมันอยูทีน่ี่ ! 

“โลกกบัธรรม” โลกมอียูโดยดั้งเดิม.. ธรรมเกิดเปนครั้งเปนคราว.. แลวเราเกิดมา 
นี่เปนครัง้เปนคราวนะ  แลวครูบาอาจารยของเราเปนที่พึง่ที่อาศัย  เปนรมโพธ์ิรมไทร 
เวลาทานสัน่ไหว เหน็ไหม ดูสิถาตนไมใบมันดกหนา สิ่งที่นกกาอาศัยมนักร็มเย็น ถารม 
ไมนัน้มนัแหง มันเฉา มันสะเทือนไป นกกานัน้จะอาศัยที่ไหน 

เราก็เขาใจได  พวกเราก็เขาใจ  สิ่งใดกอ็ยากใหรมโพธ์ิรมไทรของเรานี่ดกหนา 
รมเย็นเปนกับเรา แต ! แตมันก็ตองเปนความจรงิ สจัธรรมเปนอยางนั้นกค็ือสัจธรรมเปน 
อยางนัน้  เราจะตองหารมโพธิ์รมไทร  หนอแหงพทุธะในหัวใจของเราใหเกิดขึ้นมา  ให 
มันเปนทีพ่ึ่งอาศัยเปนธรรมของเราบาง 

ถาเรามีธรรมของเรานะ..  เราก็เคารพ  ครูบาอาจารยของเราเวลาปฏิบัติไปนี่  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนไวแลวทั้งนั้น  นี่กราบองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
ดวยหัวใจ  สิ่งที่เวลาเราไปรูไปสมัผัสขึ้นมา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาบอกไว 
หมดแลว  ช้ีไวหมดแลว  แตเราไมรูเอง  พอเราไปรูเขาก็วามันมหัศจรรยมาก..  มหัศจรรย 
มาก 

นี่ก็เหมือนกัน  ครูบาอาจารยของเรากเ็หมอืนกนั  เปนผูช้ีแนะ  เปนที่อาศัยของเรา 
เราเกิดมานี่ทานกลอมเกลี้ยงเลีย้งมา ธรรมทายาท.. ศาสนทายาท.. ทานตองการใหมีผูสืบ 
ตอเปนศาสนธรรม เปนทายาทของธรรม ทายาทเพือ่อะไร เพื่อเราสืบตอกัน สืบตอใหมัน 
เปนสาย เปนทีเ่ยียวยาในหัวใจ เปนที่พึง่ที่อาศัย ใหมนัเปนความจรงิ



เทศนเชา วันที่ ๒๑ พ.ย.  ๒๕๕๓ ๑๐ 

ทําบุญกุศลมันเปนอามิส  มนัเปนเครื่องดําเนนิ  มันเปนปจจัยเครื่องอาศัย  เหมอืน 
ปจจัยในโลกนีโ้ลกตองมี  เราเกิดกบัโลก  เห็นไหม มีรางกาย มันก็ตองอาศัยปจจยั ๔ แต 
หัวใจตองอาศัยธรรม 

“ศีล  สมาธิ  ปญญา”  สิ่งนี้หวัใจมันจะไดดื่มกิน  แลวมนัไดแกไขเขาไปในหัวใจ 
ในจิตใตสํานึก ทําใหเปนธรรมขึ้นมา จะเปนประโยชนกับเรา เอวัง


