
เทศนเชา วนัที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๕๔ ๑ 

เทศนเชา วันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๕๔ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

วันนีว้ันพระ  วันโกนวันพระเปนวันทําบุญนะ  วนัโกนเหน็ไหมวันเตรียมตัว  วัน 
พระ พระผูประเสริฐ เราจะเปนผูประเสริฐ ถาเราจะเปนผูประเสริฐเราจะประเสริฐที่ไหน 
คนเราเกิดมามคีาเทากัน  มีชีวิตจิตใจเหมือนกัน  มรีางกายเหมอืนกัน  คนจะวัดคุณงาม 
ความดีกนัที่ไหน 

คนจะวัดคุณงามความดีกนั  เห็นไหม  วัดความดกีนัดวยคาของน้ําใจ  ถาคาของ 
น้ําใจแสดงออกเวลาเกิดวิกฤติขึ้นมา  เวลาเกิดวกิฤติขึ้นมานี่เขาแสดงคาน้ําใจของกัน 
เวลาชวยเหลือเจอืจานกัน เขาชวยเหลือเจือจานกนันัน้เปนเพราะมันเกิดวิกฤติ คนเราจะมี 
เพื่อนที่ดีตอเมือ่เวลาเราตกทกุขไดยาก เพื่อนที่ดีจะชวยเหลอืเจือจานเรา เวลาเราสุขสบาย 
นี่เพือ่นเยอะแยะไปหมดเลย เวลาเราทุกขเรายากเพือ่นเราจะเหลอืกี่คนละ 

เพื่อนของเรา  เห็นไหม  นี่คาน้ําใจ  เพราะ  !  เพราะวาเราทุกขยากเขามานีเ่ขาตอง 
เสียสละ  เขาไมไดประโยชนไปจากเราหรอก  เขาจะมีแตความเสยีสละ  มีแตจุนเจอืเรา นี่ 
คือคาของน้ําใจ  นี่คอืบุญไง..  วาบุญคืออะไร  บุญคืออะไร  ถาเรามีคาของน้ําใจนะ  ใน 
ครอบครัวของเรามีความรมเยน็เปนสุข ในครอบครวัของเรามคีวามรมเย็นเปนสุข ในบุญ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ในครอบครวัยิ้มแยมแจมใส  มีความรมเยน็เปนสุข 
พูดจากันรูเรือ่ง 

แตครอบครวัไหนขาวของเงินทองเขามหาศาล  แตในครอบครวัเขามีแตความเรา 
รอน  เห็นไหม  ไวใจกนัก็ไมได  สิ่งใดก็ไมไดนี่มนันาคิดนะ  เราเปนครอบครวัเดียวกนั 
ทําไมเราไวใจกนัไมได  แลวคนอืน่เราจะไวใจเขาไดอยางไร  ถาเขาไวใจไดหรือไมไดนี่ 
มันอยูที่ศีลธรรม 

ศีลธรรม เห็นไหม นี่ศีล ๕ ! ปาณาติปาตา เราจะไมลวงเกิน เราจะไมลวงเกนิเขา 
เวลาปาณาติปาตาคือฆาสัตวใหตกรวง นั้นมันศีลขาดนะ ศีลดาง ศีลพรอย การเบียดเบียน 
กัน นี่สิ่งตางๆ มันกเ็ปนปาณาฯ เหมือนกัน
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เวลาเราเปรยีบกนั  อทนินาทานา..  กาเมสมุิจฺฉานารา..  มุสา..  สุรา..  นั้นศีลธรรม 
เห็นไหม  ถามีศีล  ศีลเปนเครื่องวัดวาการกระทําอยางไรมนัถูกตองดีงามขนาดไหน  ถา 
การกระทําของเรามันดงีามหมด มนัดีงามของเรา ถาเราทํามีความสุข ดูสิ ดูสัตวนะ สัตว 
ที่ตัวมนัแข็งแรงกวา มันไดอาหารมามนัตองกินกอน นี่ตัวเลก็ตัวนอยมันตองรอคิวมัน 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาเรามีความแข็งแรง  เรามีอํานาจวาสนา..  เรามีอํานาจเห็นไหม 
เวลาเรามีอํานาจเราลมืตัวเรา  เราทําอะไรดวยความพอใจมันกเ็ปนสุขของเรา  นี่เวลาคน 
ลืมตัวนะ  มอีํานาจขึน้มานีม่ันเหยียบนะ  นี่เวลาชางสารตอสูกันหญาแพรกแหลกลาญ 
หมดเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาคนเขามีอํานาจ  เขาทําอะไรโดยทีเ่ขาไมมีศลีธรรมของเขา  เขา 
ทําดวยความพอใจของเขา เขาก็มีความสุขของเขา 

แตถาความสุขของเราละ  ความสขุของเรา  เหน็ไหม  เราตองมีศีล  มีศีลคอืความ 
ปกติของใจ ศีลนี่เราควรไหม  เรามีความเมตตาขนาดไหน ดูสิ เวลาคนเราผิดพลาดขึ้นมา 
เห็นไหม  องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจารอนะ  รอวาเขาจะมีความเขาใจไหม  เขาจะมี 
โอกาสไหมถึงไดแสดงธรรมนะ 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา นี่เราก็อยากจะฟงธรรมขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา อยากใหองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาคอยแนะนํา ช้ีนําเรา วา 
เราควรทําสิ่งใด แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทานก็เล็งญาณของทาน นี่พูดไปเขา 
เขาใจไหม เขาพอใจไหม 

นี่ก็เหมือนกัน สิ่งที่วาถาเราเห็นเขาทําผิด เขาทํารุนแรงจนเกินกวาเหตุ คนๆ นั้น 
เวลาเขามืดบอดของเขา เราพูดไปเขาก็ไมรูเรื่องนะ เราพูดไปเขาไมรูเรื่อง แลวไปบอกเขา 
ใหเขาเสียสละ บอกใหเขารูจักการใหอภัย นี่เขาหัวเราะเยาะนะ เขาหัวเราะเยาะวาคนนี้ 
คนบาหรือเปลาเนี่ย เขาเองมีศักยภาพ มีศักดิ์ศรี เห็นไหม 

เหมือนวัยรุน วัยรุนมองหนากันก็ไมได เหยียบเงากันก็ไมไดนะ นี่ถาไมมองหนา 
กันแลวมันจะรูไดอยางไรวาคนนี้จะถูกตองดีงามอยางไร แตเขาก็ถือ นี่ดวยความศักดิ์ศรี
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ดวยความคิดของเขา แตถาเราเปนผูใหญขึ้นมา นี่เปนผูใหญขึ้นมา ผูใหญโดยรางกาย 
ผูใหญโดยหัวใจ 

ถาหัวใจมันเติบโตขึ้นมานะ หัวใจมันเติบโตขึ้นมานี่เราจะมีประสบการณของจิต 
มันจะเห็นหมดละ เวลาคนนะ เวลาหนามืดตามัวมีความรูสึกอยางไร เวลาหูตาสวาง 
ขึ้นมานี่รูสึกอยางไร ถาเวลาหัวใจเปนธรรมขึ้นมานี่รูสึกอยางไร 

ดูลูกชายของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  พอแมเลีย้งมา  นี่พอเปนพระโสดาบันสราง 
พระเชตวนั  เห็นไหม  เสรจ็แลวนี่ลกูชายไมเอาไหนเลย  ลูกชายไมยอมรับสิ่งใดเลย  ลูก 
ชายไมยอมรับแลวยังคดัคานดวยนะ  ดูสิ  ถาพอแมเราทําสิ่งใดเราจะคัดคานวาสิ่งนัน้ไม 
สมควร สิง่นัน้ไมสมควร.. ไมสมควรเพราะอะไร.. เพราะวัย วัยเรายังไมถึงสิ่งนั้น 

นี้อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ลูกชายก็คัดคานมาตลอดแหละ  สุดทายแลวจางใหไปวัด 
จางใหไปวัดนี่ไปก็ไปนอน นอนแลวกก็ลับมาเอาตังค  เห็นไหม สุดทายแลวเพิม่ นี่ใหฟง 
นะ.. ใหฟงวาพระพุทธเจาพูดวาอะไร พอใหฟงวาพระพุทธเจาพูดวาอะไรนะ พอฟงนี่ฟง 
แลวมนัมีเหตมุีผล เพราะคนเรามันมีเชาวปญญาทั้งนัน้แหละ พอฟงขึ้นมานี่มนัเอา 

นี่กาลเทศะ  !  สิ่งนี้ควรหรอืไมควรเวลาทางโลกเขามีของเขา  ทางโลกเหน็ไหม 
กาลเทศะ  ผูที่มีอํานาจบาตรใหญเขาหนามืดตามัว  เราไปพูดความจรงิกับเขานะเราตองมี 
อุบายบอกนะ  ถาบอกนะ  ถาผูมอีํานาจบาตรใหญเขาเห็น  เขาเชื่อฟงเรา  หรือเขาเห็น 
ผลประโยชนนะ  เขาจะซาบซึ้งบุญคุณของเรา  แตผูที่มีอํานาจบาตรใหญนะเขากําลังหนา 
มืดตามัว เราไปพูดนะหวัขาด ! หัวขาดเลยละ ! ตัดสินหัวขาด 

นี่ก็เหมือนกันนะ  เวลาลกูชายอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เห็นไหม  ไปวัดกไ็ปนอนแลว 
กลับมาเอาตังค  ไปแลวมาแลวเอาตังค  เสร็จแลวพออยางนัน้บอกเพิม่อกี  ใหฟงวา 
พระพุทธเจาพูดวาอยางใด  นี่เวลาคําพูดขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจามนัแทง 
หัวใจนะ มันแทงหัวใจเรา ถาคนมันฟง เห็นไหม 

ผูมีอํานาจบาตรใหญ  ถามืดบอดนะ  จิตใจมนัมืดบอด  เขาฟงแลวเขาหูซายทะลุหู 
ขวา  มันไมมีน้ําหนกัไมมีสิ่งใดหรอก  แตถาผูมีอํานาจบาตรใหญหูตาสวางขึ้น  สิ่งนัน้ถูก 
หรือไมถูก  ควรหรอืไมควร  เขาทุกขเขายากไหม  เขามีความสขุจากเราไหม  เขาโดน
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เบียดเบียนจากเราไหม  มันสะเทอืนใจนะ  เพราะทุกคนตองการความสขุใชไหม  แตพวก 
เราหนามืดตามวัใชไหม  เขาคิดอยางนี้จะเปนความสขุ นี่ยัดเยียดใหเขา  เขาทุกขเกือบตาย 
เขาไมรูเรื่องอะ 

นี่ก็เหมือนกัน ไปวัดไปวาขึ้นมา นี่ไปวัดไปวาก็ไปเอาตังคๆ เวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาพูด ทานพูดวาอยางไร นี่ธรรมมันคืออะไร ความเขาใจเขาใจอยางไร ถา 
เขาใจแลวนี่ เราเขาใจแลวก็ยัดเยียดใหเขาเลย 

มันยัดเยียดไมได ! ยัดเยียดไมไดเพราะอะไร ยัดเยียดไมไดเพราะคนเราวิชาชีพ 
ของคนมันแตกตางกันไป ชาวนานี่เอาเครื่องทําสวนไปใหเขา เขาก็ใชไมได ชาวสวนนี่ 
จะใหเขาไปไถไปหวานเขาก็ทําไมได แมแตเครื่องมือการเกษตรกรรมเขายังใชแตกตาง 
กันเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  จริตนิสัยของคนก็แตกตางกัน  สถานะความรูสกึรับรูก็แตกตางกนั 
ไอคิวก็แตกตางกัน แลวความเปนอยูวิชาชีพก็แตกตางกัน มันถึงตองมอีุบายเหน็ไหม พอ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเทศนาวาการไป  พอลูกชายอนาถบิณฑิกเศรษฐีฟงนี่ 
บรรลุธรรมนะ เปนพระโสดาบันเหมือนกนันะ 

ความสุขที่ไหน  ความสุขทีไ่หน..  นี่ไมกลาไปเอาตงัคนะ  เพราะตงัค  เห็นไหม 
ตังคคือวาทรัพยากรอยางนี้มนัใชประโยชนได  มันแลกปจจยัเครื่องอาศัยได  มนัใชเพื่อ 
โลกได  แตหัวใจที่มีคุณคากวานั้นไมเอา  นี่เพราะวาเหตุนั้น  เหตุทีว่าอยากไดตังค  แต 
เพราะวาอยากไดตังคก็ไปศึกษาไปแสวงหา 

พอการศึกษาแสวงหานัน้มนัสะเทือนใจนะ  ไมกลาเอาตังค..  อายมาก..  อายพอ 
มาก  พอเลี้ยงมาตั้งแตตีนเทาฝาหอย  นี่ไมรูสิ่งใดเลยนะ  เวลาจางใหไปวัดก็ไป  จางใหไป 
ฟงก็ไป  แลวกม็าเอาตังคๆ  นี่จางไปเอาตังคไง  จางใหทําดี  แตพอมันมีความดีขึ้นมาแลว 
ไมตองจาง ไมตองจาง ! มันละอายใจ เห็นไหม 

นี่บุญกุศลเปนแบบนี้ บุญกุศลมันเกิดจากความรูสกึ ความรับรูในหวัใจของเรา ถา 
เราพัฒนาขึ้นมาเราจะเขาใจของเรา..  เราเขาใจเห็นไหม  แลวเรามองคนทีย่ังไมเขาใจนี่เรา 
จะทําอยางไรใหเขาเขาใจ
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ความเขาใจ  !  ความเขาใจของเขานีม่ันตองมีอุบาย  มีวิธีการบอกเขา  ถาเขาเขาใจ 
ได เขาเขาใจนี่กาลเทศะนะ เขาใจแลวยังมีกาลเทศะ 

ในธรรมนะ  เวลาพระโมคคลัลานะนี่ไปตอวาพระพทุธเจา  “พระพุทธเจาสอนคน 
ทั่วไปหมดเลย คนหนาวัดไมสอน” พระพุทธเจาบอกวา “มันไมเอา มันไมเอานะ” 

พระโมคคัลลานะบอกวา “ไมเช่ือ ไมเช่ือ” พระพทุธเจาบอกวา “ไปลองดูสิ” 

เวลาไปเทศนเขานะเขาหันหลงัหนีเลย หันหลงัหนนีะ พอเขาแหงนหนา..  เพราะ 
พระโมคคัลลานะมฤีทธิ์นะ  เขาแหงนหนาขึ้นไปก็เหาะขึ้นไปแสดงธรรมบนอากาศ  เขา 
กมหนาลงดินเลย เขาไมฟงเลย เขาไมสน คนหนาวัดนะ อยูในพระไตรปฎก ! 

นี่ไง เวลาถาเขามืดบอดนะ เขาไมรับรูอะไรกับเราหรอก แลวเขาจะเห็นวาเราทํานี่ 
ดูสิ คนนี้แปลกเนาะ อยูดีๆ ก็หาเงินหาทองมาแลวกไ็ปเสียสละๆ เออ.. พวกนี้ไมรูจักเก็บ 
รักษาเนาะ นี่เขาก็คิดของเขาไปอีกอยาง เพราะเขาไมคิดไง 

แตเขาคิดวาถาเรามีบุญละ..  ดูสิ  ตอนนี้โลกเจริญมากนะ  ดูจากทางยุโรปนะ 
เมื่อกอนเขาเจริญมาก  เดี๋ยวนี้เอเชียเจริญขึน้มาแลว  พอเจริญขึ้นมานี่  เมื่อกอนเรากอ็ยูกนั 
ในปาในเขา เราอยูกนัดวยศีลธรรมจริยธรรม ตอนนีเ้ราจะมีความสะดวกสบายขึน้มาแลว 

แลวมีสะดวกสบายขึน้มาแลวนะ สะดวกสบายหมายความวาโลกเจริญ วัตถุเจริญ 
ความเปนอยูเจริญ  แตหัวใจคนถามันเรารอนนะ  ถาเจริญอยูกับกองไฟนีน่ะมันมีความ 
ทุกขมาก  ถาโลกมนัเจริญนะ  แลวหัวใจมันเจริญขึน้มาดวยนะ  นีเ่ราจะดนูะวาเวลาทาง 
ยุโรป ทางตะวันตก เขาเจริญขึน้มานี่เขาเจริญขึ้นมาดวยวัตถุ แลวเขาหาอะไรเปนที่พึง่พิง 

ในปจจุบันนี้ของเรากําลังจะเจริญ  แลวถาหัวใจของเรานะเจริญแลวดวย  หัวใจ 
เจริญดวยนะ  ดูสิวาความยั่งยืนของสงัคมมันจะแตกตางกันอยางใด  ความกตัญูกตเวที 
ความรับรูถึงคุณนีน่ะ  ทางตะวันออกมีคุณคามาก  แลววัตถเุจริญขึน้มาดวย  แลววัตถุก็ 
เจริญ เห็นไหม เมื่อกอนวัตถุเราไมเจริญ เรามีแตความกตัญูกตเวที ลูกตองเลี้ยงพอเลี้ยง 
แม ตองดูปู ยา ตา ยาย เรื่องรัฐสวัสดิการของเรานะ รัฐบาลก็ไมมีทนุรอนมารกัษา



เทศนเชา วนัที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๕๔ ๖ 

ทางยุโรปของเขา  ตะวันตกของเขานีเ่ขามีรัฐสวัสดกิาร  เขามีทุกอยางพรอมเลย 
แตหัวใจเขาวาเหว ลูกของเขานีถ่ึงเวลารัฐบาลเขาดูแล สวัสดิการเขาดูแล แตเขาเหงาของ 
เขา เขาทุกขยากของเขา 

แตของเรา เหน็ไหม ดูวาความเจริญขึน้มา ถาวัตถุเจริญดวย จิตใจเจริญดวย จิตใจ 
มีคุณคา  ของเราจิตใจมนัมีคุณคาอยูแลว  เพราะวาทางตะวันออกนีม่ันเจริญกวาเพียงแต 
วัตถุเราดอยกวา 

แตตอนนี้วัตถุมันจะมาแลวเพราะอะไร เพราะโลกมันศึกษาทันกันได 
วิทยาศาสตรทางโลกมันศึกษาทันกันได วิชาชีพศึกษาทันกันได วัตถุมันทําทันกันได แต 
หัวใจนี่ลงทุนมาก ! เราถึงตองมีบุญกุศลของเราเพื่อหัวใจของเรามันมีที่พักที่อาศัย คนมี 
บุญเหมือนอยูกลางแดดกลางฝนแลวมีรมอยู เห็นไหม ถึงฝนตกแดดออกเราก็ยังมีที่มุงที่ 
บัง แตถาคนไมมีบุญยืนตากแดดตากฝนนี่ตางกันขนาดไหน 

เราสรางของเรา  หารม  หาตางๆ  เพื่อบังแดดบงัฝนของเรา  ใหจิตใจเรามีที่พกัที่ 
อาศัย เราถึงแสวงหากนั เราถงึทําบุญกนัเพือ่หัวใจของเรา เอวงั


