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สังคมมันซับซอนขึน้  ยิ่งสังคมซับซอนขึน้มนัก็ทําใหประชาชน  ใหพวกเราจิตใจ 
เราซับซอนขึ้น  ถาจิตใจเราไมซับซอนขึ้นเราจะเขาใจสังคมนัน้ไดอยางไร..  สังคมมีแต 
ความซับซอน แลวยิง่มีผลประโยชนเขาไป  เห็นไหม สังคมซับซอนขนาดไหน ถาเราไม 
มีสติปญญาเราจะเขาใจสังคมนัน้ไมไดเลย 

เวลาสังคมซับซอนเราก็วาซับซอน  สงัคมมาจากไหน?  มนัก็มาจากมนุษยรวมกนั 
เปนสงัคม แลวมนุษยรวมกนัมนุษยมาจากไหน? มนุษยมาจากความรูสกึ มาจากความนึก 
คิด มโนกรรม ถามโนกรรมมันเกิดขึน้มาเหน็ไหม “จากใจดวงหนึ่งสูใจดวงหนึง่” 

ถาใจดวงหนึ่งเราไดชําระลางในหัวใจของเราแลว  เราเขาใจในเรื่องหัวใจของเรา 
เราก็เขาใจเรือ่งหัวใจของเราทุก ๆ คนทัง้นัน้ละ  เราจะเขาใจเรื่องหัวใจทั้งหมดเลย  เพราะ 
เราไดเขาใจเรื่องหัวใจของเราแลว ถาเรายังไมเขาใจเรื่องหวัใจของเรา แมแตหัวใจของเรา 
ยังไมเขาใจ แลวเราจะเขาใจเรื่องหวัใจของคนอืน่ไดอยางใด 

หัวใจเราเราก็ไมรู  เห็นไหม เวลาภาวนาไปมนัมเีหลอืบ มีซับมีซอนของมันอยูใน 
หัวใจนัน่ละ  นีเ่วลาพจิารณาวาง  ๆ หมดขนาดไหน  เวลาวางขนาดไหนแลวใครเปนคนรู 
วาวางละ  นีเ่กิดดับ  ๆ  เอาอะไรมาเกิดดับ  แลวเกิดดบัมันก็ไฟฉายไง  กเ็ปดปด  เปดดบัอยู 
นั่นไง  ถาเกิดดับอยางนัน้มนัเปนพระอรหันต  ไฟฉายมันกเ็ปนพระอรหันตทุกกระบอก 
เลย ก็กราบแมงซะ กราบไฟฉาย เพราะมันเกิดดับเหมือนกัน 

มันเกิดดับมันกเ็ปนวิทยาศาสตรใชไหม มนัเปนสิ่งที่มันเปนไปของมนั ถาเกิดดับ 
อะไรเกิดดับ แลวมนัเกิดดบัมาจากไหน แลวใครรูวามันเกิดดับ มนัตองมเีหตุมีผลของมัน 
สิ  นี่เวลาเกิดดับนะ  ไฟฉายแตละกระบอกกวาจะทําเปนไฟฉายได  เหน็ไหม  เวลา 
ถานไฟฉายแตละกอน  ขบวนการการผลิตเขามาขนาดไหน  มันถึงมาเปนพลังงานเขามา 
อยูในไฟฉายนัน้ แลวจะมาเกิดมาดับอยูนั่น
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ไอนัน่วาเกิดดบั ไอนูนก็เกิดดบั ใครกเ็กิดดับ.. เกิดดับแลวกเิลสมนัดับไดไหมละ 
เวลาเกิดกิเลสก็เกิดดวย เวลาดับกิเลสมนัก็ดับดวย แลวมนัไปนอนตัวใหญ ๆ ดวย ไปฟก 
ตัวมันขึ้นมา  เกิดอีกทีหนึง่มนัจะกนิหัวเอาเลยละ  เวลาเกิดขึ้นมากิเลสมันก็เกิดขึน้มา 
พรอมกับการเกิด  เวลาดับกิเลสมนัก็ดับไป ดับแลวไมดับธรรมดานะ ดับแลวมันก็ไปฟก 
ตัวมัน 

ดูสิสังคมมันซับซอนอยางนี้ ถามันไมมีผลประโยชนจะไมมีใครเขาเหลียวมามอง 
เลย  แตเพราะมีผลประโยชนใชไหมถึงเหลียวมามอง  นี่ไงเวลามันเกิดขึ้นมามนัแลวก็ 
ขอเคลมไปดวยไง  ขออิงไปดวย  ขอเกาะกระแสไปดวย  แลวขอเกาะกระแสไปดวยเราก็ 
เกาะกระแส อยางนี้บอกวาใจคับแคบ 

ไมใชใจคับแคบ ถาเขามาก็มาชวยงานสิ เขามาชวยงาน เขามานี่เขาจะมากราบศพ 
เขาจะมาระลึกถงึคุณของหลวงตา  เราก็โอเค  แตไมตองใหเขาแสดงออกขนาดที่วาเขามา 
เปนผูนําเราสิ  นี่มันก็ตองดกูาลเทศะเนาะ  แตเวลาทาํงานก็เปนอยางนั้นจรงิ  ๆ  นะ  เวลา 
ทํางานขึ้นมามันเครียดไปหมดเลย  มันรอยแปดพันเกาเพราะสังคมมนัซับซอนมาก  แลว 
อํานาจรัฐ  อํานาจตาง  ๆ  อํานาจของอิทธิพลตาง  ๆ  มันกเ็ขามากดทบั  แลวนีม่ันก็มเีสนมี 
สายกันไปนะ 

มนุษยเปนสัตวสังคมไง  นี่สังคมมนัเปนอยางนัน้  ถาสังคมเปนอยางนัน้เราจะ 
ปองกนัไดอยางไร  แลวสังคมเปนอยางนั้นนะ  แลวผูนําสังคมยงัไมมีเซนตอีก  นี่ไมรูวา 
สังคมเปนอยางไรแลววาสิ่งนัน้เปนคุณงามความดี  สิ่งใดใครมารวมก็รวมได..  แตมันก็ 
ตองมีขอบเขตของมนัใชไหม ในสงัคมของเรา ในบานของเราเราจะรับแขก เราก็รับแขก 
ในหองรับแขกของเราใชไหม  เราจะใหแขกเขาไปในหองนอนเรา  จะใหแขกเขาไปใน 
ครัวของเรา จะใหแขกเขาไปเปดตูเซฟเอาสมบัติของเราไปอยางนัน้เลยเหรอ 

เอาแขกมาก็ได  สงัคมเราก็สังคมกบัเขา  แตสังคมกม็ีขอบมีเขตของมัน  ขอบเขต 
สังคมมีเทานีคุ้ณก็ไดเทานี้  อาว..  เขามาเราก็ตอนรบัเขาเทานี้  แตไมใชวาเปดเซฟใหเขา 
เลย  เวลาใครมานี่กลัวจะไมใชลูกผูชาย  ในเซฟฉนัมทีองเทาไหร  มเีงนิเทาไหรเปดใหเขา 
เอาไปเลย อยางนี้เปนสังคมเหรอ มนัไมใชสังคม ไอนี่มนัปลนจี้ มนัลวงตับหมด
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ถาสังคมมันซับซอน  นีเ่วลาพูดนะเหน็ใจทั้งนัน้แหละ  แตอยากรูวามนัเปน 
อยางไร มนัมาอยางไรมันถงึมาอยางนี้ได.. คนเรา  เห็นไหม ถี่รอดตาชาง หางรอดตาเล็น 
เขาวาอยางนั้นไง นี่ก็เหมือนกัน เวลากองกนัก็กองซะขยับไมไดเลย เวลาเขาจะทะลวงเขา 
มา มันจะแนนขนาดไหนเขาก็ทะลวงเอาหมดเลย 

ฉะนั้นการที่เกิดขึ้นมันกเ็กิดขึน้ไปแลวแหละ  แตมนัเปนการกลับมา  เปนการ 
พิจารณาวาพวกเรานีม่ีสติปญญากันแคไหน  ทําสิ่งใดก็แลวแตนะเราทบทวนได  เวลาเรา 
ภาวนา  เห็นไหม  ทําไมจิตเราไมลง  เวลาจิตมันลงไปแลว  เวลาเกิดปญญาขึ้นมาแลว 
ปญญาพิจารณารอบนี้แลวทําไมมนัไมสิน้สุดของมนั 

พิจารณาไปแลวมันยือ้กนัอยางไร  เราก็กลับมาทบทวน  ทบทวนวาแลวเราควรจะ 
ทําอยางไร  เราจะตั้งสติใหมากขึ้นไหม  เราควรจะมสีติแลวเราควรจะพิจารณาใหมนัแตก 
แขนงไปมากกวานี้ไหม  แลวถาพจิารณาอยางนี้แลว  มันรูทันแลว  เราควรจะพิจารณาใน 
มุมกลับไหม  พอมมุกลับพจิารณาแลวมนัก็ยงัไมปลอย  เห็นไหม  พิจารณาตีใหแหลกไป 
เลย  พอใหแหลกไปแลวเรากเ็ริ่มตนใหม  นีเ่ราพิจารณาซับซอนไป  พลิกแพลงไป  ใช 
อุบายไป มนัมีของมัน 

นี่ก็เหมือนกัน  เหตุการณทกุเหตุการณเราเอามาพิจารณาได  เพื่อมาฝกฝนปญญา 
ของเรา  เปนคตกิับเราวาอยางนี้สมควรหรอืไมสมควร  ถาไมสมควรแลวเราจะทําอยางไร 
ใจเขาใจเรานะ  เวลาใจของเรานีเ่ราปรารถนาดีกับเขา  ปรารถนาดีกบัคนนี้แลวเขาไม 
สนใจเลย  แตเวลาเราไปปรารถนาดีกบัคนที่เขาไมสนใจ  เวลาคนที่สนใจเราไปปรารถนา 
ดีกับเขา เขาก็ปรารถนาดีกบัเรา 

แลวคนทีเ่ขามีความซอนเรนมา  เห็นไหม  จะปรารถนาดีขนาดไหน  ไมปรารถนา 
ดีขนาดไหนเขาตองพลิกแพลงเขามา  แลวเวลาพลิกแพลงเขามา  เวลาเราไมสนใจเราก็ทํา 
ความเขมแข็ง เราก็พยายามเขมแข็ง พยายามอดทนได แตเวลาจิตใจเราออนแอ เขาทิ่มเขา 
มานี่เราไมทนัเกมเขาเลย 

สิ่งนี้เปนเรื่องของเกมของโลก  แตเวลาเกมในหัวใจเราละ  เกมในหวัใจของเรานี่ 
นะเราเปนผูช้ีนําของเราเอง  เวลามนัเกิดขึ้นมันกเ็กิดขึ้นในใจของเราเอง  มนัเปน
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ผูรับผิดชอบเอง  ไมมีใครเขามาเสีย้ม  ไมมีใครเขามาทําใหมนัขยายใหมันเปนเรื่อง 
ใหญโตไปได เวนไวแตกิเลสของเราเทานัน้ละ 

เวลาครบูาอาจารยทานพูดวาแมแตปลาในสุม  เวลาสุมปลาแลวเราจะจบัปลาใน 
สุม  เรายงัจับปลาของเราไมไดเลย  แลวปลานอกสุม  ในแมน้ําลําคลองนีม่ันกวางขนาด 
ไหนเราไปจับมันไดอยางไร  เวลาไปจับมันขึ้นมาเขาตองทอดแห  เขาตองมีเครื่องจับสัตว 
น้ําเขาถึงจบัสิ่งนั้นได 

กิเลสของเราในหัวใจของเรา มันอยูในหวัใจของเรา เหมือนกับอยูในสุม ถาอยูใน 
สุมเรายงัคนควาของเราไมได    เรายังเขาใจ  เรายังจบัปลาในสุมของเราไมได  แลวเราจะ 
ไปจับปลาที่ไหนละ  นีข้นาดปลาในสุม  เห็นไหม  ถาปลาในสุมนี่มนัพลกิแพลงอยางไร 
มันตลบตะแลงกบัหัวใจเราขนาดไหน  นีเ่วลาธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
เห็นไหม อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเปนที่พึ่งแหงตน ตนตองเอาชนะตน 

ถาเราเอาชนะเราไดนะ สิ่งนั้นมันจะมีการผิดพลาดได ถามีการผิดพลาดไดอันนั้น 
มันเปนเรื่องของกรรม  เรามองดวยเจตนาทีม่ากเลยวาชุดนี้กลุมนี้เขานาจะเปนคนดี  แต 
เวลาเขาทําสิ่งใดแลวออกไปนีเ่ขาพลิกออกไปนะ เขาลวงตับลวงปอดเราไปหมดเลย 

แตกรณีอยางนี้มนัก็เปนเวรเปนกรรมของเขา  เขาจะสรางเวรสรางกรรมขนาด 
ไหนมนัเปนเรื่องของสงัคมโลก  แตความจริงของเราถาใจมันจรงิขึ้นมามันแสดงออกได 
เขาตองเคอะตองเขนิ เขาเรียกวาจริงใจและไมจริงใจ 

ถาจริงใจนะ เหน็ไหม เราจริงใจกนั ดูสิ  เราทํางานกนัหัวดํา ๆ นี่ตากแดดตากฝน 
ดวยความจรงิใจนะ  เราทําของเราแลวเราก็แลวกนั  เราทําดวยความเชิดชู  เราทําดวยความ 
พอใจ แตคนถาไมจริงใจนี่เขาตองมเีลหมีเหลีย่มของเขา แลวอยางนี้เราปดกั้นไมได 

เวลาคนเขาเคารพบูชาหลวงตาดวยความสะอาดบริสทุธิ์  คนเคารพบูชาหลวงตา 
ดวยสีเทา ๆ คนเคารพบูชาดวยสีดํา ๆ เห็นไหม ไมใชเคารพบูชา.. เคารพบูชาดวยสีดํา ๆ 
หมายถึงวาขางหนาฉากเคารพบูชา  แตหลังฉากของเขานี่เขาหวังผลประโยชนทั้งนั้นละ 
แตคนเคารพบูชาดวยความสะอาดบริสุทธิ์ เราทําของเราดวยน้ําใจของเรา
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ทีนี้ความรูเทาไมถงึการณเพราะวาเราเขาใจสิ่งนั้นไมได  พอรูเทาไมถึงการณนี่ทํา 
ใหผิดพลาดได  เห็นไหม  แตถาความสะอาดบริสทุธิ์มันผิดพลาดไดเราก็ตองแกไขกนั 
เวนไวแตถาเขาผิดพลาดรูเทาไมถึงการณจนไรเดียงสานี่ตองกนัไว..  คนโงแลวขยันนี่นา 
กลัว  เวลามันโงแลวมันขยัน  แลวมนัควบคุมดูแลนี่มนัทําเสียหายหมดนะ  ถามนักัน 
ออกไปได 

ทีนี้เวลาทํางานมันก็ตองมีการกระทําใชไหม  มนัตองมีผูดําเนินการ  ฉะนั้นเวลา 
เราเหนือ่ยเราลากันมันทุกขยากนะ นี่คาของน้ําใจ  จะอยูถงึไหนก็แลวแตถามคีวามจริงใจ 
ตอกัน เหน็ไหม เราดูแลกัน แตเวลาเราทํากนัดวยน้ําพักน้ําแรงนั้นกเ็ปนอีกเรือ่งหนึง่ 

ทีนี้คําวาคาน้ําใจนี่สําคัญมาก  ถาเราเคารพบูชาดวยความสะอาดบริสุทธิ์  จะอยู 
ใกลอยูไกลนี่มนัหวงหา มันเตือนได บอกได  แตถามันไมสะอาด  เปนสีดํา ๆ นีม่ันยิ่งอยู 
ใกลหรอือยูไกลมันกท็ําลายไปทัง้นัน้แหละ  แลวมนัเปนทีเ่กิดผลประโยชนไดมนัถงึจะมี 
ปญหาขึ้นมา  ถามันไมมีผล  ประโยชนขึ้นมาไมได  มันจะไมมีใครมามองหรอก  เวลาเรา 
ทํางานกัน เหน็ไหม อาบเหงือ่ตางน้ํา ตากแดดหัวแดง ๆ นี่ใครจะมายุงกับเรา แตนี้เพราะ 
มันมีสิ่งทีเ่ปนประโยชนได แตคนทีเ่ปนธรรมก็เยอะนะ สิ่งที่เปนธรรมกเ็ปนธรรม 

ฉะนั้นโลกมันซับซอนนัก  หัวใจเราก็ซับซอนนัก  เรามองสิ่งใดแลวเราตองวางไว 
..  วางไว  เห็นไหม  นี่เราอยูกับโลกโดยไมติดโลกไง  เราตองวาง  เพยีงแตวานีเ่พราะ 
ตองการเหตุตองการผลเพราะตองการความเขาใจ  เพื่อเหตุผลนั้นมันมาอยางไร  มนั 
เปนไปอยางไร อยางนี้เรามาศึกษาได 

ยิ่งมีการศกึษาเทาไหร  เราไมมคีวามประมาทเทาไหร  ชีวิตเราก็จะราบรืน่เทานัน้ 
แตถาเราขี้เกียจ  เราไมตองการคิดสิ่งใดเลย  ไมใชเรือ่งของเรา  ไมใชภาระของเรา  เราไม 
รับรูสิ่งใดเลยนะ  ชีวิตเราจะอบัเฉามาก  เพราะเรามแีตโลกทัศนของเรา  เราคิดในหวัใจ 
ของเราไง  โลกของเราอยูกับเราคนเดียว  แตเวลาเราออกไปถึงสงัคมเราจะไมเขาใจสังคม 
สิ่งใด ๆ เลย 

แตถาเราเขาใจนะ โลกของเราก็เปนโลกของเรา อยูกบัโลกโดยไมติดโลก แตเราก็ 
เขาใจโลกดวย  เพราะเราเขาใจโลก  เราจะบริหารจัดการ  หรือเราจะอยูกับโลกไดดวย



เทศนเชา วนัที่ ๒๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ ๖ 

ความไมเปนเหยือ่ไง ชีวิตเราก็เปนเหยื่อกบักิเลสแลว กิเลสมันปดบังหวัใจของเรา ชีวิตนี้ 
มีการพลัดพรากเปนที่สุด เราจะตองตายไปขางหนา แลวเราชําระกิเลสของเราหรือยงั 

ตอนนีก้ิเลสมนัปดตาเราใหเรายุงแตงานขางนอก  ไมยุงกบัหัวใจของเรา  ไมทํา 
กิเลสของเราใหสิ้นไป  แลวเวลามนัปดตาของเรา  เปนเหยือ่กเิลสแลวก็ยงัเปนเหยือ่สังคม 
อีก สังคมก็วานูนก็ดี นี่ก็ดี นูนก็หนั หันลงนรก ไอนูนก็หนัลงเปรต หันลงผี ก็หันไปกับ 
เขา เราก็เปนเหยือ่ไปอีก เหน็ไหม ถาเรารักษาใจของเราแลว มงึจะหนัหรอืไมหนัไมเกีย่ว 
หรอก  กรูักษาใจกนูี่  กูไมใหกเิลสหลอกกู  แลวถาใครจะหนัไปไหนก็เรื่องของมนัใหมนั 
หันเขาไป เราก็ไมเปนเหยือ่ขางนอก ถาเราไมเปนเหยื่อขางในแลว เราจะไมเปนเหยือ่ขาง 
นอกเลย 

ฉะนั้นถาจะไมเปนเหยือ่ตองใชปญญา ตองศึกษา ตองเขาใจ ตองทบทวน เขาเลน 
เกมอะไร  เขาทําอะไร  เขาหลอกลวงอยางไร  เราทนัเขาแลววางไว  ไมใชศึกษาแลวจะไป 
ฆาไปแกงเขา ศึกษาไวปองกันตวั ศึกษาไวดูแลพวกเรา ศึกษาไวใหเราไมเปนเหยื่อ เอวงั


