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ถาม  :  ๓๔๕. เรื่อง “กราบนมัสการหลวงพอสงบ” 

กระผมมีปญหาเรื่องการปฏิบัติอยากใหหลวงพอชวยชี้ทางครับ  เนือ่งจากจําความ 
ไดวาตอนอายุประมาณ ๑๕ ป ปจจุบัน ๒๙ ป มีความคิดอยาง ตัวเรานี้หรือใชตัวเราจรงิ 
หรือเปลา  เปนความคิดแบบนี้มาตั้งแตเด็กๆ  จนโตมาจงึเขาใจเรือ่งธรรมะตามวยั 
พอสมควร  แตในใจมีความสงสารสัตวมาตลอด  เห็นสัตวหรอืบุคคลที่เขาลําบากจะมี 
ความสงสารอยูตลอด  จนทําใหมใีจแผเมตตาอยูตลอดเวลา บางทีเดินไปกลางตลาด  เห็น 
สัตวโดนฆาผมจะกําหนดจิตแผเมตตาใหสัตวอยูตลอด  หรืออยางไรก็ตามกท็ําใหจิตสั่น 
ไหวใหสงสารและแผเมตตาทันที 

จนโตมาผมก็ปรารถนาพุทธภูมิ  ตั้งแตอายุประมาณ  ๑๗  ป  จนอายุ  ๒๘  ป  ฟง 
ธรรมหลวงตามหาบัว  เกิดไมอยากสรางบารมดีานนีต้อไป  เบือ่หนายมาก  แลวอยากถาม 
หลวงพอวา

๑.การที่เราแผเมตตาทุกที่ทุกเวลานี้ผิดปกติไหมครบั  เวลาแผไปตัวมันจะสั่นขน 
ลุก เหมอืนมีอะไรในตวัพุงขึ้นกลางศีรษะ แลวแผซานไปทัว่รางกาย เปนอยางนีทุ้กครัง้ 

๒.การปรารถนาพุทธภูมินีค้วรจะทําจิตและลาแบบไหนครับ  เพราะกอนหนานี้ 
ปรารถนาพทุธภูมิเจอภูตผีปศาจ.. 

หลวงพอ  :  แลวกเ็ลาเยอะมาก อันนี้ไมอาน
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เขาถามกอน  ขอ  ๑.  เวลาเราแผเมตตาทุกที่ทุกเวลานี่ผิดไหม..  ไมผิด  เพราะทํา 
อยางนีถู้กตอง  แลวถูกตองยิง่ดีงามมาก  เพราะพระพุทธเจาสอนเรือ่งสติ  คนทีม่ีสติมนัก็ 
เหมือนกับเราแผเมตตา  กอนแผเมตตาเราจะแผเมตตาไดอยางไรถาเราไมไดมีความระลึก 
รู  จะทําอะไรก็แลวแต สิ่งแรกคอืความมีสติ มีความระลึกรูอยู  การกระทําเกิดขึน้จากตรง 
นั้น  ฉะนั้นการแผเมตตา  เราจะแผเมตตาเราตองระลกึรูสึกตัวกอน  ทีนีก้ารรูสึกตวันีม่ีสติ 
สําคัญที่สุดเลย 

ฉะนั้นถามีสติแลวมันถูกตอง  ฉะนั้นการแผเมตตา  พอมีสติการแผเมตตาก็คือการ 
คิดที่ปรารถนาใหทุกคนมีความสุข  ทนีี้การแผเมตตา  การที่ปรารถนาพทุธภูมิ  การแผ 
เมตตา การชวยเหลือการเจอืจาน เวลาปรารถนาพุทธภูมินี่เขาพยายามจะชวยเหลือ เขาจะ 
สรางบารมี  จิตใจมันเปนแบบนัน้  แตถาจิตใจของคนจิตใจที่เปนสาธารณะ  เราเห็นสิ่ง 
ตางๆ เราก็คิดของเราเหมือนกนั 

ไอวาผิดไหม  ผิดปกตไิหม..  ไมผิด กลับดีดวย มนัมแีตวาเราเองนี่ผิดปกติ พอเรา 
คิดดีเรากลบัวาเราคิดผิดปกตไิง เราเหน็วาเราแผเมตตา เราแผเมตตา เราทําคุณงามความดี 
นี่เราผิดปกติหรอืเปลา  ไมผิดปกติหรอก  เราจะเอาความรูสึกของเราไปวัดกับใครไมได 
หรอก ความรูสึกของเด็ก ความรูสึกของคนแตละจรตินิสัยมนัไมเหมอืนกัน 

ทีนี้ถาความรูสึกของเรามนัเปนความรูสึกที่ดี  อยางเชนวาครูบาอาจารยของเรา 
จิตใจทานเปนสาธารณะ  แลวเวลาทานเหน็คนที่เอาเปรียบกนั  เราจะเอาจิตใจเราไปเทยีบ 
กับคนเอาเปรียบกันเหรอ คนนั้นเขาเอาเปรียบกันคอืคนเหน็แกตัว แลวจิตใจเราเปนจิตใจ 
ที่เสียสละ เราบอกวาถาเราเสยีสละอยางนี้เราก็ผิดปกตินะสิ 

เหมือนคนทําบุญนี่ ทําบุญทุกวันๆ เลย ไอคนอื่นมองคนนี้ผิดปกติ ผิดปกติเพราะ 
อะไรละ  เพราะจิตใจเขาคับแคบใชไหม  เขามองแลวเปนผิดปกติเพราะเขาไมเคยทํา  ทีนี้ 
พอเราบอกวาเราผิดปกติเรากจ็ะทําแบบเขา  คือเรานี่จากจิตใจที่เราดีเราจะไปตระหนี่ 
เหมือนเขามันกไ็มถกูตอง 

ฉะนั้นเราตองมองวาในสงัคมเขาเปนแบบใด  เราตองเขาใจสงัคมกอน  พอเรา 
เขาใจสังคมวาสังคมเขามีความเห็นแกตวั  เขามีแตการเอารัดเอาเปรียบ  แลวเราเปนคน 
ที่วาแผเมตตา  เราเปนคนทีเ่สียสละ  เขากม็องเราเปนคนแปลกประหลาด  ทีนีเ้ขามองเรา



บุญเต็มรอย ๓ 

เปนคนแปลกประหลาดมันตองมีความสําคัญอนัหนึง่  คือเราตองมีสติพอ  ถาเรามีสติพอ 
เห็นไหม  เรามีสติพอเราทําสิ่งใดแลวเราไมเปนเหยือ่เขาไง  แตถาเราคิดแบบอัตตา  คิด 
แบบผูกมัดตัวเองนะวาเราตองเปนผูเสียสละ 

คนนีเ่ขาจะสรางภาพ  เขาจะสรางภาพ  เขาจะทําความฉอฉลมาใหเราเสียสละ  เรา 
จะเสียสละตอเมือ่เปนขอเท็จจริง  เขาทุกขของเขาตามขอเทจ็จรงิ  แตถาเขาฉอฉลเขา 
หลอกลวง อยางนี้เราไมควรเสียสละ ถาเรามีสติเราตองหาเหตุผลกอนวามันเปนจริงหรือ 
เปลา  เราควรจะเสียสละจริงหรอืเปลา  นี่คิดอยางนี้นะ  พอคิดอยางนีป้บแลวเราจะคิด 
อยางไรละ 

นี้สวนใหญสังคมไทยตอนนี้คิดอยางนี้  เราไดทําแลวสบายใจ  เราไดทําแลวสบาย 
ใจ  ทําไปเถอะ  แตเขาไมไดคิดมมุกลบันะ  เวลาเขากันโดยธาตุ  เห็นไหม  หลวงตาทาน 
บอกเลยสายบุญสายกรรม..  ในการชวยชาติของหลวงตาทานบอกเลย  “คนที่รวมมือกับ 
ทาน  ฟงแลวมีความเห็นดวยนีเ่ปนสายบุญสายกรรม”  แตก็มีคนสวนใหญเลยทีไ่มเห็น 
ดวยแลวตอตาน นี่ทําไมเขาไมเช่ือละ ทําไมเขาไมฟงละ 

นี่คําวาสายบุญสายกรรมเพราะไดทําบุญรวมกุศลกันมา  ฉะนั้นคนที่แบบวาเราได 
ทําแลวสบายใจ  ถาเขาทําความไมดี  เขามาทําลายศาสนาโดยเนื้อแท  โดยขอเท็จจริง  แต 
หนาฉากเขาบอกเขาจะมาปกปองศาสนา เขามาเพื่อคุณงามความดี เราก็ชวยเหลอืเจือจาน 
เขาไป แตความจรงิคือเขาทําลาย เห็นไหม เรากม็ีสวนดวยเพราะเราทําบุญไปกับเขา 

นี่ไงทําบุญแลวสบายใจ  ทําบุญแลวสบายใจ  พูดคํานี้มนัก็แปลกนะ  ทําบุญแลว 
สบายใจ  เพราะสบายใจนีเ่ขาทําลาย  ทําลายแลวสบายใจเนาะ..  มันก็ไมใชใชไหม  การ 
ทําลายไมสบายใจหรอก ฉะนัน้ถาเราไมรูเราทําไปนีม่ันสุดวสิัย  คนเรานีเ้ราจะไปสืบรูถึง 
จริตนิสัยของคนทัง้หมด  เราจะไปสืบไมไดหรอก  แตถาเรารูแลวเราก็ตองหลบหลกีของ 
เราเอาละ ถาเรายังไมหลบหลีกของเรา เรารูซึ่งๆ รูอยู แลวตอไปจะเปนสายบุญสายกรรม 
คือเราจะรวมมอืกับเขา ไปกับเขาไปเรื่อยๆ 

ถาเรามีบุญมีกุศลรวมกัน  คือมนัมโีนมเอียงคิดเห็นไปทางเดียวกัน  นีเ้ขาเรียกเขา 
กันโดยธาตุ..  นี่เขากันโดยธาตุ  ธาตุเปนอยางนั้น  ดสูิเวลาสังคมจะรูจกันิสัยคนๆ  นี้ใหดู 
เพื่อนเขา  เพราะเพื่อนเขา นี่สงัคมเพื่อนเขาเขาคิดอยางนั้นในวงเพื่อนเขา  เขาจะเปนอยาง
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นั้นละ  อยากจะรูวาคนนี้เปนอยางไรใหสงัเกตเพือ่นเขา  เพราะเพือ่นเขาคบกันมาเขาตอง 
คบคนเหมือนกนั 

อันนีก้็เหมือนกัน ถาพูดถงึความผิดปกติไหม ไมผิด แตเราก็ตองมีปญญาเพราะวา 
อะไร  เพราะการกระทําของเราทุกคนมนัตองมีพัฒนาขึ้นไป  จิตใจคนขนาดไหนมันจะมี 
พัฒนาขึ้นไป..  นี่กเ็หมอืนกนั  เวลาเราแผเมตตามนัผิดปกติไหม..  ไมผิด!  พอไมผิดเสรจ็ 
แลวทําอยางไรตอไป ก็ตั้งสติใชไหม จิตสงบแลวกน็ั่งสมาธิ แลวภาวนาไป เห็นไหม มนั 
จะพัฒนาไป 

ถาฐานมันดีนะ..  กรรมฐาน  ฐานมนัดีนะมนัจะหนุนสิ่งนี้ใหจิตใจเราดีขึน้  พอ 
จิตใจเรามั่นคงขึ้น  ดีขึ้น  เราพิจารณาเปนขึ้น  อะไรขึ้นนีเ่ดี๋ยวเรารูหมดเลย  ถาเรามีความ 
เขาใจถึงเรือ่งของใจเรานะ เราจะเขาใจเรื่องใจของคนอื่นหมดเลย แลวถาเขาใจแลวนะ นี่ 
เวลาเขามาพูดกับเรา  เห็นไหม  อยางเชนครูบาอาจารยที่ภาวนาเปน  แลวเวลาลูกศิษยที่ 
ภาวนาไมเปนมาถามปญหานี่มนัรูหมดเลย  แตดวยความรักษาน้ําใจ  รักษาน้ําใจวาเออ.. 
เปนอยางนัน้ไปกอน  เปนอยางนัน้ไปกอนแลวพิจารณาไป  รูแลวเราจะไปพูดซึ่งๆ  หนา 
เขาก็เกอเขนิ 

นี่พูดถึงเวลาที่วารูใจเราแลวนี่จะรูหมด  แตรูหมดแลวมนักจ็ะแฉเขาไมไดหรอก 
จะเที่ยวแฉเขา คนนูนเปนอยางนี้ คนนี้เปนอยางนัน้มันไมได เพยีงแตวาสิ่งนี้ดีหรอืไมดนีี่ 
เรารู  แลวบอกวาไมดีนีพ่ยายามใหละซะ  แลวทําความดีขึ้นไปมนัก็เปนความรูสกึความ 
นึกคิดของเขาใชไหม  แตเราบอกวาคนๆ  นี้เปนสิ่งนั้น  สิ่งนี้ไมดีก็ตองบอกไมดีๆๆ  แลว 
ใครจะดีหมดละ 

ฉะนั้นสิ่งที่วานี่  เวลารูใจเราแลวจะเขาใจใจเขาหมดเลย  แลวใจเขาคิดอยางนีม้นั 
อยูในระดับทีว่าเขาทันตวัเขาเองแลว  แตถาเขายังไมทันตัวเขาเองนะ  เขาจะโมโหโกรธา 
เขาจะกระฟดกระเฟยดออกไปขางนอก  แตพอเขาเริ่มมีสตปิบเขาจะรูตัวเขาแลว  เขาจะ 
ควบคมุไดแลว แตมนัก็ยงัมอียูในใจใชไหม มนัก็ตองพัฒนาเปนช้ันเปนตอนขึน้ไป 

นี้การภาวนานะ  จากไมรูอะไรเลยมันจะรูทนัตัวเอง  จากรูทันตวัเองแลวควบคุม 
ตัวเองไดเปนสมาธิ จากการควบคุมตวัเองไดเปนสมาธิแลว การควบคุมตัวเองไดมนัไมมี 
สิ่งใดมาเหนี่ยวรั้ง  หรือวามาช้ีนํา  แลวพอมันเกิดปญญามันจะเกิดปญญาจากขอเท็จจริง
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มันไมใชเกิดปญญาจากการช้ีนํา  ปญญาเหนี่ยวรั้งโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยากของ 
ตัว เห็นไหม จิตใจมนัพัฒนาขึ้นไป 

ฉะนั้นวาผิดปกติไหม  คําวาผิดปกติไหมตองมาเทียบเคียงกอนวาผิดปกติของใคร 
แตถาทางสังคมเขามองวาผิดปกติแนนอน  แตถาเปนทางธรรมไมผิดปกติหรอก  ยังต่ํา 
ตอยดวย ยงัตองพัฒนาขึ้นไปมากกวานี้ 

ถาม  :  การที่เราแผเมตตาทุกทีทุ่กเวลานี้ผิดปกตไิหมครับ เวลาแผไปตัวมันจะสั่นขน 
ลุก เหมอืนมีอะไรในตวัพุงขึ้นกลางศีรษะ แลวแผซานไปทัว่รางกาย 

หลวงพอ  :  อันนี้เปนความรูสึกนะ  เปนความรูสึกอนัหนึ่ง  ถาจิตใจนี่จิตใจดี  จิตใจ 
มั่นคง  ความแผซานมันก็จะรุนแรง  อยางเชนเวลาเราฟงธรรมะ  หรือเรามีสิ่งอะไร 
กระทบกระเทือนในหวัใจนี่ขนลุกขนพองเลย  มนัเปนอยางนี้..  การวาขนลุกขนพอง  ถา 
จิตใจดี  ถาจิตใจไมดนีะแผไปมนัก็ไมมีหรอก  แผไปขนาดไหนมันก็ไมออก  นีม่ันเปน 
ความรูสึกของใจ 

ถาม  :  ๒.  การละพุทธภูมิ  ควรกําหนดที่จิตแลวลาแบบไหนครับ  กอนหนาตอน 
ปรารถนาพทุธภูมิเจอจิตวิญญาณมาหามาก 

หลวงพอ  :  อันนั้นสวนหนึ่งนะ นีพุ่ทธภูมิมนัมีหลายระดับ พทุธภูมิอยางหยาบ เขาจะ 
ภาวนาไปก็ทําแบบหยาบๆ  ถาพุทธภูมิละเอียดขึน้  พอถงึพุทธภูมจินพระพุทธเจา 
พยากรณ แลวนี่ตอนนี้กลับไมไดแลว แลวถาพุทธภูมิอยางหยาบๆ เขาก็สรางบารมี 

เราสังเกตได  ไปตามวดัถาปรารถนาพุทธภูมิ  สิ่งกอสรางหรอืความเปนไปในศา 
สนสถานนี่ไมคอยละเอียด  แตถาพุทธภูมิที่ละเอียดนะ  โอโฮ..  บางทีประดบัดวยทองคํา 
เลย นีเ่พราะคําวาบารมีของพุทธภูมมิันเริม่ตั้งแตหยาบมา พัฒนามา แตถาพระพุทธเจายงั 
ไมพยากรณนี่กลับไดหมด กลับไดหมด อยางเชนหลวงปูมั่นก็กลบั 

หลวงปูมั่นเวลาลาพุทธภูมิ กําหนดจิตใหสงบลงแลวลาในสมาธิมันจะชัดเจนมาก 
แลวเราตองมีปญญาของเรา ใครครวญของเรา เพื่อตัดใหมันขาดไป ถามนัขาดไปปบ พอ 
จิตเปนสมาธิแลวมนัจะออกใชปญญาได  แตถาเปนพุทธภูมินะ  จิตเปนสมาธิขนาดไหน 
นะมนัก็เปนโลกียปญญา
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ความรูสึกของจิตนะ  ถาเขาสมาบัติ  เขาตางๆ  นี่จะรูมาก  รูมากขนาดไหนนะมัน 
เปนอภิญญา อภิญญานี่จะรูเรือ่งวาระจิต รูเรื่องความคิด รูเรื่องกรรม รูเรื่องโลก รูเรือ่ง แต 
มันกเ็ปนเรือ่งผลของวัฏฏะไง  ถารูอยางนี้กเ็หมอืนกบัองคการนาซา  องคการนาซามันก็รู 
นะวาดาวดวงนีอ้ยูละตจิูดเทานั้นๆ องคการนาซาเขาก็รู  รูเปนวทิยาศาสตร มันไมรูเขามา 
ในตัวของเรา 

ฉะนั้นสิ่งที่รูแบบนี้นะโลกเขามหัศจรรยมาก  นี่ไงผูวิเศษไมใชอริยภมูิ  ถาอรยิภูมิ 
นะไมใชรูอยางนั้น อริยภมูินีอ่งคการนาซาเขาทําการวิจัยสํารวจเพื่อทางวิทยาศาสตร เพื่อ 
ทางโลก  เพื่อทางวิชาการ  เพือ่ประโยชนกบัสังคม  ประโยชนกับโลก  แตเราภาวนานี่มนั 
เพื่อประโยชนกับจิตเรา  จิตนี้มนัจะเวยีนตายเวียนเกดิไปตามวัฏฏะ  กามภพ  รูปภพ  อรูป 
ภพมันจะหมนุไปในวัฏฏะ 

องคการนาซาเขาพิสูจนกันเรื่องโลก  เรื่องปจจบุันนี้เทานั้น  เรื่องจักรวาล  แตเรื่อง 
กาลเวลาเขาพิสูจนกันดวยขอมลูของเขา ฉะนัน้ถาเรือ่งจิตละ  เรือ่งจิตเวลามันเกิดตาย มัน 
เกิดภพเกิดชาติละ ฉะนั้นสิง่ที่วาเราจะลานีม่ันมาลาที่นี่ ลาที่หัวใจ ถาหัวใจมันเขาใจสิ่งนี้ 
แลวมนัจะเปนประโยชนมาก 

ฉะนั้นปรารถนาพุทธภูมิ  อันนี้ตอบเทานี้  เพราะวาวันนีจ้ะเอาหลายขอหนอยได 
ไหม.. อันนี้เวลาถามนี่มนัถามแปลกๆ อนันีม้ีถามแปลกๆ เลย 

ถาม  :  ๓๔๖. เรื่อง “จุดมุงหมายของพระพทุธศาสนา” 

กราบหลวงพอ  กราบเรียนถามปญหาธรรมเพือ่ความเขาใจครับ  สิ่งใดที่ควรเจริญ 
ที่สุดในฐานะที่เปนพทุธศาสนิกชน และวิธีเจริญใหถึงสิ่งนั้นคอือะไรครบั และควรทําสิ่ง 
ใด 

หลวงพอ  :  ไออยางนีถ้าตอบนะเราเอาทฤษฎีมาตอบเลยละ  ถาอยางนี้มนัเหมือน 
อริยสัจ อริยสจัมนัเปนความจรงิในพทุธศาสนา “ทุกขควรกําหนด สมุทัยควรละ” ละดวย 
วิธีใด เห็นไหม นโิรธจะเกิดจากมรรค 

นี่สิ่งใดที่ควรเจริญที่สุด..  สิ่งใดที่ควรเจริญที่สุดในฐานะพุทธศาสนิกชน  แลว 
พุทธศาสนิกชนในฐานะไหนละ ถาในฐานะของพุทธศาสนิกชนที่เขามีทะเบียนบาน  เขา
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วาเขาเปนชาวพทุธ  ทะเบียนบานเวลาลงในบัตรประชาชนวานับถือพทุธศาสนา  แลวนับ 
ถือพุทธศาสนานี่แลวเขารูอะไรบางละ  เขานบัถอืพุทธศาสนาแลวพุทธศาสนาก็มีพระ 
พระสงฆประจําวัด  ก็มโีบสถเอาไวเวยีนเทียน  ถึงเวลาปใหมก็ตกับาตรหนหนึ่ง  ถึง 
สงกรานตกไ็ปทําบุญเทานั้นแหละ พทุธศาสนิกชนระดับไหน! 

จิตใจของคนมันแตกตางหลากหลายมาก  ฉะนั้นเวลาตอบไปแลวมนัมีขอโตแยง 
มาหมดแหละ  ทําไมได!  ยังตองประกอบอาชีพ  ทําอะไรกไ็มได..  แตถาพูดถึงความจริง 
แลว พุทธศาสนาสิ่งที่ควรเจริญที่สุด สิ่งที่ควรเจริญที่สุดนี่อริยสัจเลยละ 

“ทุกขควรกําหนด สมทุัยควรละ เกิดนโิรธดวยมรรคญาณ” 

นี้ในสถานะของพุทธศาสนา  เพราะจิตนี้มนัจะกลัน่มาจากอรยิสัจ  เพราะจิตนี้ได 
กลั่นจากอรยิสัจ  จิตนีจ้ะมคีุณประโยชนมาก  ถาจิตนี้ยังไมไดกลั่นมาจากอริยสัจ  เราก็นับ 
ถือไวเปนศาสนาประจําชาติ  ไมใชศาสนาประจําหัวใจดวย..  ศาสนาประจําชาติ!  ศาสนา 
เปนเอกสาร  เอาไวเวลาไปตางประเทศจะไดลงเอกสารวาพุทธศาสนา  ศาสนาประจํา 
เอกสาร ไมใชศาสนาประจําใจ 

ถาศาสนาประจําใจ  เห็นไหม  เราเริ่มมีทาน  มีศีล  มีภาวนา..  ถามีทานของเขา 
เพราะอะไร  เขาทําสิ่งนั้นเพื่อใคร  เขามีทาน  มีศลี  มีภาวนาเพือ่ใคร  เขามีทาน  มีศีล  มี 
ภาวนา เพื่อหัวใจของเขา เพราะจิตใจนั้นเปนพุทธะ! พุทธะ ผูรู  ผูตื่น ผูเบิกบาน ถามีการ 
กระทําขึ้นมามนัจะไปฟอกใจดวงนัน้  ถาฟอกใจดวงนั้นแลวนี่พทุธศาสนาสอนที่นี่  สอน 
ในหัวใจของตวั ถาหัวใจของตวัทําที่สุดแหงทกุขไดแลว หัวใจนั้นจะมีคุณประโยชนมาก 

เพราะการทําที่สุดแหงทุกขไดนี่  การกระทําอันนัน้  อริยสัจอันนั้นที่เกิดขึน้มา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเวลานั่งอยูโคนตนโพธ์ิก็ทําแบบนี้  แลวเราเปน 
พุทธศาสนิกชน  ถาเราจะเอาตามแกนนะ  แตถาไปเอาตามโลก  ตามทีบ่อกวา 
พุทธศาสนิกชนมันมีหลากหลาย  แลวครูบาอาจารยก็มีหลากหลาย  พุทธศาสนาก็เลยคิด 
วาทําอยางนูน ทําอยางนี้.. ไมใช! นั่นเปนวิธีการทั้งหมด 

วิธีการที่ครูบาอาจารยทานสอน  นั่นเปนวิธีการทั้งหมด  แตเวลาถาเขาถึงอริยสัจ 
ตามความเปนจริงนี้มนัเขาถงึความเปนจรงิ  แตเวลาครูบาอาจารยสอนทกุคนก็อางวาเปน
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อริยสัจ อรยิสัจอะไรละ อรยิสัจละเมอไง ละเมอวาอริยสัจ ตืน่ขึน้มายังเดินไมถกูทางเลย 
บอกอริยสัจเปนอยางนั้นๆ มันละเมอเอามนัก็เลยมั่ว แตถาเปนความจริงมันพิสูจนได มนั 
พิสูจนไดวาควรทําอยางใด  แลวจะตรงกับจริตนิสัยของพุทธศาสนิกชนแนวทางไหน  ถา 
แนวทางไหนมนัก็ทําของมนัถกูตองได 

อันนีพู้ดถึงวาในสิ่งที่เขาถามเนาะ.. 

“สิ่งที่ควรเจริญใหถึงที่สุดในฐานะที่เปนพุทธศาสนกิชน  และวิธีเจริญใหถงึสิ่ง 
นั้นคอือะไรครบั” 

โอโฮ..  ไมเคยทําทานเลยเนาะ  คืออะไรครับ  เคยทาํบุญหรือเปลาไมรูนี่..  ก็วิธีที่ 
เจริญใหถงึที่สุดนั้นคอือะไรครบั แลวควรทําสิ่งใด 

การทําบุญนี่นะ  การทําบุญคอืการเสยีสละ  การเสยีสละนี่ถาจิตใจมนัไมเปดกวาง 
ทําอะไรไมไดหรอก  จิตใจไมเปดกวางนะ  จิตใจตระหนี่ถีเ่หนยีว  จิตใจที่ไมรูสิง่ใดเลย 
มันคิดนี่ดวยความตระหนี่ใชไหม..  ในการศึกษาของเรา  ในการแขงขนัจะเอาที่หนึง่ของ 
ประเทศไทย  แลวที่หนึง่ของประเทศไทยนี่ดูสิคนที่ไมมีการศึกษานะเขาก็เปนเศรษฐี 
มหาเศรษฐีเยอะแยะไปหมดเลย ทําไมเขาเปนอยางนัน้ไดละ นีเ่พราะเขามีการกระทําของ 
เขา 

ไอนี่กเ็หมอืนกัน จะเอาที่หนึ่งของประเทศไทย มนัเปนแตทางวิชาการไง แลวจะ 
ทําสิ่งใดละ  แตถาเราไมตองการเปนที่หนึ่งของประเทศไทยใชไหม  เราทําเพื่อตวัเราใช 
ไหม  พอเราทําดวยตัวเรา  นี่การทําบุญกุศล  การเสียสละในการเปดใจใหกวาง  พอเปดใจ 
ใหกวางขึ้นมา  นี่จิตใจที่เปนสาธารณะขึ้นมา  มันจะทําใจใหมันมั่นคงได  พอใจมัน่คงได 
เดี๋ยวมันจะยอนกลับไป นี่ศลี สมาธิ ปญญา แลวเกิดขึ้นมาจะตืน่เตน 

คนเรานะพอศึกษาพุทธศาสนานี่เรายังแปลกใจ  โอโฮ..  ทําไมพระพทุธเจาสอน 
ละเอยีดขนาดนั้น เพราะโดยสามัญสํานึก โดยประเพณีวัฒนธรรมก็คิดกันแตวาเปนชาดก 
เปนเรื่องนทิาน  คํากลอนกว็ากันไป  แลวกลับมาดูถูกดวยนะ  ดูถกูผูเฒาผูแกนะวาเช่ือ 
อะไรกนังมงาย มนัไมเห็นมีอะไรเปนวิทยาศาสตร ที่นาเช่ือเลย แตพอมาศึกษาธรรมโดย
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ที่เราศึกษาเองนะ..  สอง  พอเวลาเราเริม่ปฏิบัตขิึ้นมาเรายิ่งจะรูเขาไปใหญ  แลวยิ่ง 
มหัศจรรยดวย 

ทุกคนวาตัวเองนีเ่ปนคนดี  ทุกคนวาตัวเองเปนคนเขมแข็ง  แตเขมแข็งทําไมเอา 
ปญญาของเรา  ทําไมเอาจิตไวในอํานาจของเราไมไดละ  มนัไมเห็นเขมแขง็ตรงไหนเลย 
แลวเวลาบอกเปนคนรักตัวเอง  รักตัวเองนี่พุทธศาสนาก็สอนแลว  เห็นไหม  สิ่งที่ทํามานี่ 
กุศล อกุศล.. อกุศลเปนสิ่งไมดีทัง้นัน้แหละ ทําไมทาํกันละ 

ดูสิเขาบอกอยางรัฐบาลเรานี่  เปนรัฐบาลของชาวพุทธ  เปนพุทธศาสนา  แตทําไม 
มีโรงงานยาสูบ ทําไมมโีรงงานสุราละ อาว..ก็มันผิดศีล ทําไมทําอะไรผิดศีลละ เหน็ไหม 
เวลาเขาโตแยง  นี้เราก็มองกลับมาในสังคมโลกส ิ ตอนนีน้ะทางยโุรป  อเมริกา  มนั 
พยายามจะบบีใหเปดประเทศ  มันจะขายบุหรี่  เวลาเหลาไมใหโฆษณานะมันก็เอาทูตเขา 
มาบีบเลยนี่

เราอยูกบัสังคมโลก  เราอยูกับสังคมโลกเราตองรูวาสังคมโลกมันบริหารอยางไร 
แลวตัวเราเองเราจะบริหารอยางไร  ตอนนี้นะมีปญหามากเรื่องการเจรจาธุรกจิการคา  ให 
เปดตลาด  ใหเปดตลาด  จะเปดตลาดนะจะเอาเหลาเขามาขาย..  ถาพูดอยางนี้แลวคิดถึง 
สงครามฝนเนาะ เวลาพูดถึงสงครามฝนนี่นาเศราเนาะ ใหเปดตลาดเพื่อเอาฝนเขาไปเมอืง 
จีน สงครามฝนโอโฮ.. 

เวลาความคิดของโลกมนับีบคั้นกนัไง  แลวตอนนี้  นั่นสงครามฝนใชไหม  ไอนี่ 
สงครามบุหรี่ สงครามสรุา เปดตลาดใหได บีบจนรฐับาลหนาเขียวหนาเหลอืงเลย แลวนี้ 
คนมนัก็ตองมีความชอบใชไหม  แตนี้ทําไมรัฐบาลถึงมโีรงงานยาสูบ  นีเ่วลาเขาก็อางกนั 
อยางนัน้แหละ 

นี่พูดถึงเวลาโลกไง  แตถาเปนธรรมแลวไมมี  เปนธรรมนะเมื่อกอน  เมืองไทยนี่ 
เมืองพุทธ มันก็แบบวาหยุดวนัพระ มนัก็กลัวจะไมเจริญทันเขา ก็เปลี่ยนมาเปนหยุดเสาร 
อาทิตย  ตอนนี้ศรลีังกาเขายงัหยุดวนัโกนวันพระอยู  เขากําลังจะตัดสินใจ  รัฐบาลเขา 
ประชุมกนัอยูวาจะหยุดวันพระหรอืจะหยุดเสาร อาทิตย
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มองสงัคมไทยแลวมองศรลีังกา  ศรีลังกานี่เมื่อกอนสังคมไทยก็เหมือนสงัคมศรี 
ลังกา  แลวเพราะวาดวยการพัฒนา  โลกมนัพัฒนาขึ้นมาจะใหทันเขา  นี่พูดถงึวาสิ่งใดที่ 
ควรเจริญในพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนควรทําอยางไร แลวพอเราศึกษาตามทฤษฎีแลว 
เราก็ตองเอาทฤษฎีเปนตวัตั้ง  แลวเขาบอกวานีเ่มอืงพุทธ..  เราก็พูดนะ  เราก็พูดวา 
สังคมไทย  เมื่อกอนพระนี่เขาจะยกยองมาก  พระนีน่ะไปไหนเขาจะยกยองเลย  แลวพอ 
สุดทายแลวกฎหมายกบ็ังคับใหพระมีสิทธิเทาขาราชการ  ตอไปพระจะมีสทิธิเทา 
กรรมกร จะลดปญหาพระไปเรือ่ยๆ เขาบอกบริหารยาก 

เราธุดงคมานะ  ธุดงคมาเวลาจะกลับบาน  เวลาเจอรถเมลนี่  พอมนัเจอพระนีน่ะ 
มันสายหนาเลย  แลวพอเวลาขึ้นรถโอโฮ..  ลําบากมาก  เวลาเขามองพระมองตางๆ  มอง 
แบบวาเปนภาระเขาไปหมดเลย  แตดวยการบงัคับของวนิัย  ภิกษุหามถอืเงินและทอง 
ภิกษุหามถือเงินและทอง  หามทุกๆ  อยางเลย  วนิัยบังคับไวใหพระไมใหมี  แลวพอพระ 
ไมใหมี พระจะเดนิทางตองอาศัยเขา พออาศัยเขาขึ้นมา เราชาวพุทธเราก็อยากจะมพีระที่ 
ดีๆ แตเวลาพระจะอาศัยเรา เรากบ็อกวาพระนี้เปนภาระ 

ทีนี้พระนี่จะโตขึ้นมานะ  ดูสิครบูาอาจารยของเราทานพยายามจะสรางพระ  เหน็ 
ไหม  บวชพระขึน้มาจะดูแลพระ  เพือ่ใหพระมีหลกัมีเกณฑขึ้นมา  นี่ถากฎหมายเอื้อให 
เมื่อกอนนะในกรุงเทพฯ รถเมลเขาจะมทีี่นัง่ของพระ ตอไปเขาจะเอาออกหมดเลย เพราะ 
พระขึ้นไมทนัเขาหรอก เพราะพระมันก็ตองมีเดนิทาง 

นี่กฎหมายเขยีนเอื้อใหสงัคมพุทธ  กฎหมายเอื้อใหกับชาวพุทธ  เมื่อกอนมันยัง 
เขมขนอยู  เอื้อใหมากเลย  เดี๋ยวนี้ชักจะหมดไปแลว  ชักจะหมดไปเรือ่ยๆ  แตมันก็ยังดอียู 
ยังดีที่วามันยงัมกีฎหมายรองรับ..  นี่พูดถึงเพราะวาโลกกับธรรมไง  แลวมาอยูดวยกัน 
แลวเราจะเอาอะไรออกหนาละ  สุดทายแลวนะทกุคนนี่  ถารัฐบาลหรอืวาวิสยัทัศนของ 
ผูนําไมดี  สุดทายแลวแกไมไหว  อยางเชนสภาวะแวดลอม  เวลาเราสรางอุตสาหกรรม 
เริ่มตนเราลงทนุดวยตนทนุต่ําใชไหม  น้ําเสียกก็ําจัดน้ําเสียทุกอยาง  แลวสุดทายแลวตอง 
ตั้งงบประมาณเพือ่มารกัษาสภาวะแวดลอมอกีมหาศาลเลย 

แตถาเริ่มตนนี่เราบังคับมาเลยวาโรงงานอุตสาหกรรมตองบําบัดน้ําเสีย  ตองมี 
สภาวะแวดลอมตางๆ  เราจะไมตองตั้งงบประมาณมาเพื่อมาบําบัดนะ  ประชาชนก็เจ็บไข
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ไดปวย ทุกอยางกเ็สียหายไปหมดเลย เพราะอะไร เพราะวิสัยทัศนของผูนํา อยากจะเจริญ 
อยางเดียว อยากจะตองการ GDP นี่พูดถงึนะ 

ยอนกลับมาศีลธรรม  จริยธรรมก็เหมือนกนั  ศีลธรรม  ประเพณีวัฒนธรรมนี่เรา 
ปลอยใหมันหมดไป  แลวกม็าเรียกรองกนั  เดก็สมัยนี้ใจแตก  เดก็สมัยนี้..  ก็ทํากันมา!  ก็ 
วิสัยทัศนตวัเองไมมี แลวก็ไปโทษๆ ไง 

นี่พูดถึงเขาถามนะวา  “ควรเจริญสิ่งใดในพุทธศาสนกิชน”  เราตอบไปไหนก็ไมรู 
เขาถามวา  “พุทธศาสนิกชนควรทําอยางใด”  ทําไมไปเปนเรือ่งของชาวพุทธไปหมดเลย.. 
นี่พูดถึงเวลาพูดแลวมันไปของมนัเรือ่ยละ  เพราะจะเถียงกนัไดตลอดไง ถาจะยนืกระตาย 
ขาเดียวแลวมาเถยีงกนัวาอะไรควรอะไรไมควร  มนัเถยีงกนัไดทัง้ชาติเลยละ  ทีนีเ้วลา 
มองปบนีเ่ราจะไปแกกนัที่ไหนละ  เราจะไปแกทีอ่ดตีมันไมไดแลวละ  ตอนนี้ในปจจบุัน 
นี้เปนอยางนี้แลว 

นี่พูดถึงพุทธศาสนิกชน ชาวพุทธควรทําตัวอยางไร.. ตั้งสติ เริ่มตนมนัตองเริม่ตน 
กอน  เริ่มตนมีศรทัธา  มีความเช่ือนะแลวฟงธรรม  เวลาศึกษาธรรมะแลวสิ่งใดมันตรงกับ 
จริตเรา  แลวเริม่ตนฝกหัดของเรา  เริม่ตนฝกหัดใหตัวเราเปนคนดี  แลวพอเปนคนดีนี่ดี 
เพื่อเรา พอดีเพื่อเราแลว ถาเราปฏิบัติไปใจเราจะดี พอใจเราจะดี พอมนัเสื่อมขึน้มาใจมัน 
จะชั่ว ช่ัวหมายถงึความคิดนะ มันจะคิดของมนัอกุศลทั้งนั้นแหละ แตถาจิตเราดีมนัจะคิด 
เปนกุศล 

กุศล  อกุศลมันเกิดที่ใจ  พอมันเกิดที่ใจมนัพลกิขึ้นไป  ถาเรามีสติปญญาควบคุม 
เขาไป  แลวรักษาเขาไป  เดี๋ยวเราจะเขาใจเลยวากุศล  อกุศลนี่มนัเปนทางผาน  พอเวลาจิต 
มันพนไป พนทั้งดีและชั่ว พนทั้งกุศลและอกุศล มนัถึงเปนความจริงของมัน.. มหัศจรรย 
มาก!  ใจนีม้หัศจรรยมาก  แลวบอกใหเริ่มตนตรงไหนละ  เริ่มตนตรงเสียสละทําบุญกุศล 
แลวนั่งสมาธิภาวนาไป จะเริ่มตนตรงนี!้ 

ถาม  :  ๓๔๗. เรื่อง “ใบอนุโมทนาบัตร” 

หลวงพอ  :  คนนี้ทําบุญหรอืเปลาก็ไมรูเหมอืนกัน
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ถาม  :  ขอสอบถามเกี่ยวกับการไปทําบุญทีว่ัด แลวขอใบอนุโมทนาบัตรเพือ่เอาไปหัก 
ลดหยอนภาษี  กรณีแบบนี้  บุญกุศลที่ทําไปนี้จะไดเต็มรอยหรอืวาบกพรองหรอืไมครับ 
เพราะเหมือนวาใหไปแลวแตก็ยังอยากไดคนืเพียงเลก็นอย  เพื่อไปไดคนื  เพยีงแตไปเอา 
คืนอีกที่หนึง่ที่ไมใชวัดครับ 

หลวงพอ  :  กรณีนีม้ันเปนที่วาจิตใจของคน มันเปนการฝกหัดนะ  จิตใจของคน  เห็น 
ไหม  พอเวลาทําบุญไปแลว  ถาจิตใจของคนนะ  ดูสิคนทําบุญแลวพระนีเ่ขาจับทางได 
พระที่เขาเปนธุรกิจนะ..  เราเคยเจอเราตกใจเลยนะ  พระนีเ่ขามีใบอนโุมทนา  แลวเขาให 
โยมมาทําบุญ  แลวเขาเขียนใบอนุโมทนาให  แลวมตีนขั้วนะ  เขาไปจับฉลากตนขัว้ไดรถ 
ปกอัพกัน อูฮู.. เจอแลวงงเลยนะ ทําไมพระมันคิดไดขนาดนั้น 

อาว..  นี่เรื่องจริง  เราเจอจริงๆ  นะ  สมมุติมกีารทําบญุใชไหม  เขาก็บอกวาถาใคร 
ทําบุญ ใครโชคดีจะไดรถปกอัพคันหนึ่ง แลวเขามีใบอนโุมทนาให แลวกม็ีตนขัว้ใชไหม 
แลวเขามาจบัฉลากตนขัว้ นี่คือการเลนหวยนะ นี่คอืการเลนหวยอยางหนึ่ง นี่คือการพนนั 
อยางหนึง่ พระองคนีไ้ดขออนุญาตกรมสรรพากรหรือเปลาจัดการพนันนี่ 

นี่เพราะเรามีความคิดกนัอยางนี้ใชไหม แลวสังคมมคีวามคิดกนัอยางนี้ พระที่เขา 
มีเทคนิค  เราไปเจอเขาเราตกใจเลยนะวาพระองคนีค้ิดแบบนี้ไดอยางไร  เขาคิดไดนะ  งง 
เลยนะ ทําบุญนี่มใีบอนุโมทนา ๕ บาท ๑๐ บาท เขียนไปๆๆ นะ แลวมาลวงตนขัว้มนัไง 
จับตนขัว้ของใคร  ถาถูกตนขั้วนั้นไดรถปกอัพคันหนึ่ง  เพราะอะไร  เพราะเขามีความคิด 
อยางนี้  นี่ถาคนมีความคิดอยางนี้  เขาคิดอยางนี้ปบเขาจะบริหารจัดการเรือ่งอยางนีไ้ปได 
สบายมากเลย 

ฉะนั้นสิ่งที่คนหยาบคนละเอียด  เห็นไหม  ดูสิเวลาเราทําบุญ  บางคนทําบุญตอง 
ประกาศ  นี่ที่ประกาศทุกวนั  ประกาศจนนาเบื่อ  กบัคนทีเ่ขาไมตองประกาศมันก็ตางกัน 
ไหม การประกาศคือพระสงบทําบุญ ๕ บาท ยื่นใหญเลยนะ ประกาศ!  ประกาศ!  ไอ ๕ 
บาทเหลือ ๒ สลึง ก็ไออยากประกาศนี่ไง พระสงบทําบุญ ๕ บาท  เฉย..  เขาเรียกทําบุญ 
ทิ้งเหว ไดบุญมากนะ เพราะบุญนี้คอืการเสยีสละ ในเมือ่เราเสียสละแลว เราทําไมตองให 
เขาประกาศเพือ่แบบวามันกอ็ีโกนัน่แหละ ใหอีโกนัน้กลับมา
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แตทีนี้เวลาเมือ่กอนทําไมหลวงตาทานทํา หลวงตาทานทําเปนครั้งเปนคราว  เปน 
ครั้งเปนคราวเพราะอะไร  เพราะเวลาทําบุญขึ้นมา  ถามันไมมีใครทําบุญ  เห็นไหม  เวลา 
ทานทําบุญทานจะบอกอยางนี้  เวลาบอกวา  “นีเ่ราตองเสยีสละ  เราตองทําบุญนะ”  เวลา 
คนมาทําบุญมากๆ  ทานจะพูดนะ  “คนนี้ทําไมทําบอย  เราพูดนี้เราพูดเผดียงเพือ่คนที่เขา 
ไมทํา ไอคนที่มาใหบอยๆ เงินทองมันหางายๆ เหรอ” 

หลวงตาทานพูดบอย  เวลาหลวงตาทานพูดเรานั่งฟงอยูนะสะอกึเลย  ถาคนนี้ให 
ซ้ําใหซากนะ ทําไมใหทุกวัน เงนิทองหางายๆ เหรอ รูจักพอดีสิ ไอที่พูดๆ อยูนี้พูดถึงคน 
ที่มันไมให เวลาทานพูดนะ ทานพูดถึงใหเสยีสละนี่.. ไปฟงเทศนหลวงตาสิ เวลาทานพูด 
เรื่องเสียสละ ทานพูดกระตุนนี่  กระตุนคนทีม่ันนั่งฟงแลวมันไขสือ มนันัง่ฟงแลวมนัไม 
ควัก 

นี่จริตนิสัยของคนไมเหมอืนกัน  ทานพูดกระตุนคนที่มนัมี  แตความตระหนี่ใน 
หัวใจมนัมี มนัไมยอมควกั แตไอคนทีจ่ิตใจเปนธรรมนะกค็วักแลวควักอกี ควักแลวควัก 
อีก ทานก็ถามวาเงนิทองมันหางายหรอื การใหมนักต็องสมควร ไมใชใหทุกวนัๆ 

ทีนี้สังคมเปนแบบนี้  ความสภาวะแวดลอมเปนแบบนี้  แลวทานเปนคนกลาง 
ทานจะพูดอยางไรกับสังคม  ฉะนั้นเวลาทานอานมนัก็เหมือนกัน  บางทมีาเจอทานไมให 
อาน ทิ้งเขาปา! ทิ้งเขาปา! แตบางทีทานอาน ทานอานเพราะอะไร เพราะกระตุนนีไ่ง อาว 
.. คนนั้นไดอาน ไอคนนี้ควักเลยกจูะอานบาง พออานนะพระสงบ ๕ บาท ไอนั่งขางๆ ๒ 
บาทจะควกัเลย ๒ บาท 

ทานทําของทานนะเรานัง่ดูอยู  บางทีกอ็าน  เราจะบอกวาไมใชไมใหอานเลยนะ 
บางทีสังคมหรือความเปนไปมนัสมควร  มันเปนการกระตุนได  นีม้ันเปนเทคนิค  เปน 
ลักษณะของผูนําที่จะทํา  แตไมใชเหมือนเรานี่มนัเถรสองบาตรใชไหม  พอเริ่มอานนะก็ 
ตองอานตัง้แตใบแรกยนัใบสุดทาย  พอเริ่มอานตั้งแตใบแรกจนใบสุดทายนะ  มันเปน 
เขงๆ มนัอานไมไหวหรอก มันเปนไปไมได ใบปวารณาเปนเขงๆ เลย เราจะอานทุกใบนี่ 
๗ วันอานไมจบ 

ถาพูดถึงมเีหตุมีผล  นี้คนทําบุญกเ็หมอืนกัน  คนทาํบุญจิตใจที่เขาสูงสง  เขาปด 
ทองหลงัพระ เขาไมอยากใหรูดวย แตถาเปนคนทีเ่ขาอยากเปนอยางนั้น.. ไอกรณทีี่ผูถาม
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นี่เราตองบอกวา  ผูถามตองวัดถึงวุฒิภาวะของจิตใจของสังคม  สังคมวุฒิภาวะจิตใจของ 
คนมนัไมเทากนั  บางคนนะขนาดอยาวาแตทําบุญเลย  หาอยูหากินก็ยงัทุกขยังยาก  แลว 
พอเขาไดมาเขาก็อยากจะไดใหเขาช่ืนใจ  ใหไดเต็มที่ของเขา  ถาอยางนั้นแลวนะเราจะ 
เขียนขึ้นคัตเอาทเลย  ขึ้นคัตเอาทประเทศไทยใหเลยนะ  “ยายคนนี้ไดทําบุญเทานัน้”  ให 
เขาไดช่ืนใจนะ นี่พูดถงึลักษณะความรูสึกของคน 

ฉะนั้นเวลาเราพูดกันทางทฤษฎี  นี่มนัเปนทฤษฎี  แลวเราทฤษฎนีี้ไปวัดคาใจของ 
คนทุกๆ  คนมันไมเหมือนกัน  ทฤษฎีนะโดยหลกัการเปนแบบนี้  ดูสิกฎหมายบงัคับแลว 
บางคนกท็ําผิดกฎหมาย  บางคนทําดีกวากฎหมาย  บางคนทําเสมอกฎหมาย  ทฤษฎีนี้ 
เหมือนกฎหมาย แตความรูสกึของคน ความเปนไปของคนมนัหลากหลายนัก 

ฉะนั้นสิ่งที่ถามมานี่  มันถามมาดวยความรูสึกของเรา  แลวคนทีม่ีความคิดอยางนี้ 
ก็เยอะ  ทีนี้ถาคนที่มคีวามคิดอยางนี้วาทําไมทําบุญแลว  ทําไมจะตองเอาใบอนุโมทนามา 
เพื่อหักภาษี  อันนี้มนัเปนเหมือนกับรัฐบาลทานเปดชองไวให  รัฐบาลเขาก็อยากใหคน 
ทําบุญใชไหม หรือรัฐบาลเขาแบบวาสงเสริมศาสนาดวยวิธีการหักภาษี 

ฉะนั้นใครทําบุญนะ  ๑.  สงเสริมศาสนา  ๒.  ไมอยากพูดคํานี้เลยเนาะ  แตก็มอียู 
อยางเชนพวกเครือ่งราช ทําดีก็ตองไดดีตอบแทน แลวทนีี้พอทําดีตองไดดีตอบแทนนี่เขา 
ไปคิดกันตรงนั้น 

ฉะนั้นไอนีก่็เหมอืนกัน  ทางรัฐบาลเขาบอกวาใหหักลดหยอนภาษีได  เราก็คิดกนั 
ตรงนัน้  ก็คิดวาไปไดอกีทางหนึ่ง  แตไดทางนั้นอยางที่วามันก็มีผลนะ  ผลของการที่วา 
บุญไดมากขนาดไหน นี่เขาบอกวาทําแลวบุญมนัจะไมไดเตม็รอยไง แตถามนัคิดแลวมัน 
ก็ไมเตม็รอย  อยางทีเ่ราบอกที่วาทําบุญในสมัยพุทธกาล  เพราะมันไมมีตัวอยาง  เขาทํา 
ดวยจิตใจที่สะอาดบริสุทธิ์ เขาจะไดของเขาเต็มทีเ่ลย แตในปจจุบนันีเ้ราตองมีตวัอยาง 

เราตองมีตัวอยางใชไหม นี่ทําบุญอยางนี้ในพระไตรปฎก สมัยพุทธกาลคนทําบุญ 
อยางนีจ้ะไดบุญอยางนัน้  ทําบุญอยางนี้จะไดอยางนัน้  เราก็คิดวาดฝนเลย นี่สรางกุฏิแลว 
จะไดวมิานบนสวรรค  พอสรางกุฏิหลังหนึ่งก็ทะเลาะกันยงัไมจบเลย  มันจะไดวิมาน 
อะไรกไ็มรู  รอนเปนไฟเลย  จะเอาวมิานบนสวรรคสักหลังหนึ่ง  ขางลางนี่ก็ฟดกันจน 
แหลกไปเลยวมิานกย็ังไมเสรจ็ เพราะเราไปมีเปาหมายไวไง
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ฉะนั้นไออยางนี้  เวลานักปฏิบัตนิะไมอยากเกิดบนพรหม  ไมอยากเกิดบนสวรรค 
อยากจะสิน้จากทกุข  ฉะนั้นถาปฏิบัติแลวไมถงึที่สดุแหงทุกข  ก็มาขอเกิดเปนมนุษยได 
ประพฤตปิฏิบัติอกี  ถาไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหม  เวลาอายุยืนถามันหมด 
บุญแลวก็ตองกลบัมาเกิดอีก  แลวกลบัมาเกิดอีกจะเจอพุทธศาสนาหรือไม  อันนี้มนัก็เปน 
แนวคิดของผูปฏิบัติใชไหม ถาผูปฏิบัตมิีแนวคิดอยางนี้ ไอเรื่องสวรรค ไอเรื่องวิมาน ไอ 
เรื่องนีม้ันเปนเรื่องไรสาระเลยละ 

เรื่องวมิาน  เรื่องภพชาติที่วาเราจะตองไปเสวยนีเ่ราไมอยากไปแลว  เวลาผูปฏิบัติ 
เขาไมอยากไปไหนนะ เขาอยากจะสิ้นจากทุกขทัง้นัน้แหละ ถาเราอยากจะไปที่ไหนแลว 
ไปอยูทีน่ั่น เหน็ไหม เราจะตองไปอยูที่นัน่ แลวกวาจะหมดอายขุัย แลวพอหมดอายุขยั ดู 
สิเวลาเราขึ้นรถ  ถารถคันนี้ดีเรากพ็อใจ  ถาเราไปขึน้รถบุโรทั่ง  รถมันจะพังนี่เรากล็ําบาก 
ใจ 

เกิดมาสภาวะปจจุบนันีร่ถดี  คนดี  ทุกอยางดี  มนักอ็ยากปฏิบัติ  พอมาเกิดเปนคน 
อีกทีหนึ่งนะ  ไปเจอรถไอที่วามี  ๓  ลอ  อกีลอหนึ่งไปไมไดยางแตก  แลวจะปฏิบัตอิะไร 
แมแตมาดูแลรถเราใหครบ ๔ ลอ ใหรถเราดีเรายังทกุขยากเลย แลวจะปฏิบัตอิยางไร แต 
ถาจิตใจของเขา.. 

เราจะบอกวาเวลาเกิดตายๆ  นี่ไมใชวาเกิดแลวจะมาคิดอยางนี้ตลอดไปนะ  เวร 
กรรมนี่ พันธุกรรมทางจิตมนัจะตัดแตงของมันไป พันธุกรรมทางจิตไง เกิดชาติหนึ่ง เคย 
มีอะไรฝงใจดวยความทุกขความยาก พอไปเกิดชาติใหม นิสัยมนับอกอนันีม้ันปฏิเสธเลย 
มันไมฟงอันนี้ มันจะไปฟงอนัอืน่ 

นี่จริตนิสัยของคนนะ ดูสิเวลาคนเกิดมา เห็นไหม นสิัยมันแตกตางเพราะวาอะไร 
แตกตางเพราะวาในชาติกอนที่จะมาเกิดมันมีอะไรฝงใจไง มีความทุกขความยาก มีความ 
บีบคั้น  มอีะไรนี่มนัก็ฝงใจไว  ฝงใจไว  เวลาเจอมนัก็ปฏิเสธในจิตใตสํานึก  พอมาเกิดใน 
ชาตินี้ไมเอาไอนูน ไอนูนไมเอา อยางนี้ไง นูนก็ไมกินจะกินอยางนี้ ไอนูนก็กนิไมได ไอ 
นี่ก็กนิไมได เขากินกนัอรอยจะตาย 

เรามีญาติอยูคนหนึง่นะ  กนิทุเรียนไมได  ถาวันไหนปอกทุเรียนนะเปนลมเลย 
เรื่องจรงินะนี่ไมใชพูดเรือ่งเลนนะ  ถาจะกินทเุรียนนะตองบอกใหญาติไปอยูไกลๆ  หรอื



บุญเต็มรอย ๑๖ 

ตองไปแอบกินกัน ถาวนัไหนฉกีทุเรียนนะ แลวญาติไดกลิ่นนะลมจบัเลย นี่เรือ่งจริงเห็น 
มากับตาเลย  นั่นเปนเพราะอะไรละ  ไอเราเกดิมาไดกินทุเรียน  แหม..  มันมคีวามสุขมาก 
เลย แตทําไมเขากินทเุรียนไมได ฉีกทุเรียนไดกลิน่ลมจับ ลมจับทันที แลวเปนทุกที 

นี่ไงทําไมมนัเปนอยางนัน้ละ  แลวพวกเรานี่ถาไมไดกินทุเรียนนะ  เวลาทุเรยีนมี 
ไมไดกนินะ  โอโฮ..  มีกรรมนาดเูลยเนาะ  ของดีๆ  อยางนีเ้กิดมากนิไมได  ทําไมมันเปน 
อยางนัน้  นีเ่รือ่งกรรมมันแปลกมาก  มนัแปลกของมันจริงๆ  ฉะนั้นเวลาคิดอยางนี้เราคิด 
ได เราก็คิดอยางนั้น แลวเราพยายามฝน เห็นไหม 

เราทําอยูนะอยางเชนวัดเราจะไมมีใบอนุโมทนา  นอยมาก  จะไมคอยออกใหใคร 
แตเรามีของเราเพราะเราเปนวัด  วัดนี้ถาไมมีใบอนุโมทนามันก็เหมอืนวัดที่บกพรอง 
เพราะตามกฎหมายเขาตองมีใหครบสมบูรณตามกฎหมาย  ฉะนั้นวัดเรานี่มีใบตราตั้ง  มี 
ใบอนโุมทนา มีทุกอยางเลย แตเราก็พยายามไมออกใหใคร 

เพราะตรงนี้  เราเห็นดวยกบัตรงนี้ตรงที่วา  เขามาทาํบุญแลวเขาควรไดบุญ  ๑๐๐ 
เปอรเซ็นต  เขาไมควรเอาสิ่งใดมาเปนเครือ่งนิวรณ  มาเปนความกงัวลของใจเขาอีกเลย 
เขาเสียสละแลวเขาตองเสยีสละใหขาด  เสียสละใหขาดไปเลย  จบสิ้นกนัไปเลย  นั่นละ 
บุญของเขา แลวที่ไปหักภาษีที่ไดกลับคืนมานัน่นะ บุญมันมีคามากกวานั้น สิง่ที่บุญมีคา 
มากกวานัน้เราไปหาเอาขางหนาดีกวานัน้ 

เหมือนกับเราใชสอยใหมัน..  หลวงตาทานพูดนะ  “บุญเขาไมสมบูรณ”  เมือ่กอน 
นะเราอยูกับหลวงตา แลวมูลนิธิหลวงปูมั่นนี่แหละเขาเอาเทป ตอนนั้นมวนละ ๑๐ บาท 
หรือ ๙ บาทจําไมได เขาอัดเทปแจกแลวเขาขายในราคาตนทุน แลวเขาก็ไปรายงานหลวง 
ตา เราอยูที่บานตาด เจาของมูลนิธิไปรายงานหลวงตาบอกวาเขาซื้อเทปมาดวยราคาเทานี้ 
แลวเขากอ็ัด แลวเขาก็ขายในราคาตนทนุ 

หลวงตาเอ็ดใหญเลยนะ  หลวงตาเอ็ดใหญเลยบอกวาไมสมควรทํา!  ไมสมควร 
ทํา!  อาว..  ก็ไมไดมีกําไรเลย  หนูตองเสียคาไฟอกีนะ  หนูตองเสียคาคนงานอัดใหเขาอีก 
นะ หนูตองเสีย.. ทานก็เอ็ดใหญเลยนะ เรากง็งนะ แตพอมันนานไปๆ เราภาวนาขึ้นมานี่ 
โอโฮ..  แลวหลวงตาถูก  เพราะวาอะไร  เพราะเราใหเขานี่นะ  โดยความที่ใหขาดนี่เราได 
บุญ ๑๐๐ เปอรเซ็นต เราทําเพื่อ ๑๐๐ เปอรเซ็นต
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อันนีเ้ราซื้อมา ๘ บาท เสียคาไฟ เสียคาคนงาน เราก็ขาย ๘ บาท เราก็ไดแคเราให 
ทานเรือ่งธรรมะ  แตไอตรงตวัเทปนีเ่ราไมได  คือทําบุญแลวมนัไดครึง่ๆ  กลางๆ  แตทาง 
โลกเขาคิดกัน เขาชอบมันเปนธุรกิจไง มันจะไดหมนุเวยีน มนัจะไดแจกนานๆ ไง 

นานๆ ไดบุญ ๕๐  เปอรเซน็ต ทําสั้นๆ สะดวกสบายไดบุญ ๑๐๐  เปอรเซ็นตมนั 
ไมเอาไง มนัจะเอาทุกขๆ   ไง แลวไดบุญนอยๆ ไง  เวลาทําใหสั้นๆ ทเีดียวจบแลวไดบุญ 
เต็มที่ไมเอา แตถาทําบุญแลวกระเสอืกกระสน หายใจไมคอยออก เปนหวัดนี่ชอบ! แลวก็ 
ไดบุญครึ่งปอดไง 

เมื่อกอนคิดไมเปนนะ เหน็เขาเถียงกับหลวงตาเรายังเขาขางโยม ในใจคิด ไมกลา 
พูดหรอกเดี๋ยวโดนอัด แตในใจคิดเขาขางโยม เอะ.. โยมเขาก็ถูกนะ ทําไมหลวงตายังเอ็ด 
เขาเนาะ  ยังคิดเอะ..  โยมเขาก็ถกู  ก็มีเหตมุีผล  หลวงตาไมมเีหตุมีผลเลย  พูดอะไรเอาแต 
อารมณ.. คิดในใจ ไมกลาพูดหรอกเดี๋ยวหนาแตก แตพอเรามาปฏิบัติไปเรื่อยๆ นะ โอโฮ 
.. หลวงตากูสุดยอดเลย หลวงตากูคิดอะไรนี่สะอาดบริสุทธิ์ ๑๐๐ เปอรเซ็นต 

โลกคิดกันกึง่ๆ ๕๐  เปอรเซ็นต  คิดกนัครึ่งๆ  กลางๆ  โลกคิดไดเทานั้น  แลวเราก็ 
เปนโลกเราก็คิดกบัเขาเหมือนกัน.. จรงิๆ เรื่องนีเ้กิดขึ้นมาเราอยูทีน่ั่นดวย อยูบนศาลานัน่ 
ละ เขามารายงานแลวหลวงตาอัดเขาไง เราก็คิดเขาขางเขา คิดเขาขางเขาอยู เอะ.. เขาทําดี 
ขนาดนี้หลวงตายังลอเขาอีก คิดเขาขางเขาอยู แตมาตอนหลงันะ โอโฮ.. มึงมนัโง! นี่มัน 
คิดไดอยางนี้ เห็นไหม นี่ขนาดวาเขาทํา ๑๐๐ เปอรเซ็นตนะ แตอันนี้แคใบอนุโมทนา 

นี้เราเคยคิดอยางนีม้ากอน เราเคยเหน็หลวงตา เห็นครูบาอาจารยทานจัดการ แลว 
นี่หลวงตาทานจัดการ ที่พระนพดลพูดบอกวา  “เมื่อกอนเขาเอารถรับสง หลวงตาบอกวา 
ไมสมควร บุญเขาไมเตม็ควรใหเขามาเอง” เหน็ไหม ที่หลวงตาพูดไง 

เราเห็นไหมวาคนเขามาลําบากไหม.. ลําบาก  เหมือนกับเราไปชวยเขาเราก็ไดบุญ 
ดวย แตถาเขาลําบากแลวเขาไดบุญ ๑๐๐ เปอรเซน็ตของเขา หลวงตาทานคิดอยางนั้นนะ 
นี่เวลาทําอะไร ฉะนั้นเวลามาวัดปานีล่ําบากไหม.. ลาํบาก แตลําบากนี่มันเปนขอเท็จจริง 
ที่เราไดเผชิญนะ คิดกนัไมออกหรอก ถาเอ็งเปนโลกเอง็อยาเถียง เอ็งไมตองเถียงเอง็หยุด 
กอน เดีย๋วเถียงกันหลังไมค (หัวเราะ)



บุญเต็มรอย ๑๘ 

นี่พูดถึงเรือ่งใบอนโุมทนาใชไหม  แตเราก็คิดประสาเรานี่แหละ  คิดนี่คอืขอ 
กฎหมาย  คอืความเห็น  แตนี้ทฤษฎโีดยความเปนจริงมันหลากหลายมากกวานี้  ถามนั 
หลากหลายมากกวานี้แลวจะใหตอบอยางไรละ 

ถาม  :  ขอสอบถามเกี่ยวกับการไปทําบุญทีว่ัด แลวขอใบอนุโมทนาบัตรเพือ่เอาไปหัก 
ลดหยอนภาษี  กรณีแบบนี้บุญกุศลที่ทําไปนี้จะไดเต็มรอยหรอืวาบกพรองหรอืไมครับ 
เพราะเหมือนวาใหไปแลวแตก็ยังอยากไดคนื เพียงแตไปเอาคนือีกที่หนึ่งที่ไมใชวัดครับ 

หลวงพอ  :  อันนีถ้าเขาทําตามกฎหมายมนัก็ถกูตองของเขาหมด แตถาทําบุญ  เห็น 
ไหม  ที่วาบุญทีม่นัหยาบ  ละเอียด  ที่เราพูดตั้งแตทแีรกวาสมบัติทางโลกทุกคนมองเหน็ 
ได สมบัติทางธรรม หลวงตาทานบอกวา “สมบัติของพระคอืศีลธรรม” 

สมบัติของพระคือศีลธรรม คุณธรรมในหวัใจ สมบตัิของโลกคอืแกว แหวน เงนิ 
ทอง  ตัวเลขในบัญชี  สิ่งที่ปลกูสราง  แตถาคนทีม่ีคณุธรรมในหวัใจเขาก็มีคุณธรรมดวย 
อันนีเ้ปนคุณสมบัติที่หลวงตาทานพูดไวเนาะ เอวงั 
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