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วันนีว้ันพระ  เพราะเราเช่ือในพุทธศาสนา  เราเปนชาวพุทธ  การเสียสละเพื่อ 
ความสุขของคนอืน่มนัจะเปนคุณงามความดีของเรา แตเราพยายามจะหาความสุขของเรา 
แลวเราก็หาไมเปน  หาไมเจอ  แตเราเสียสละ  เห็นไหม  คนอืน่เขาทุกขเขายาก  เขาไดรับ 
ความชวยเหลือจากเรา มนัเปนการสรางบารมี 

ฉะนั้นการเสียสละนีม่ันเปนบุญกุศล ถาเปนบุญกุศลนะ บุญกุศลที่ไหนละ  เราได 
เห็นชัดๆ  เห็นไหม  การดํารงชีพ  ปจจยัเครือ่งอาศัย  ผูที่ทุกขยาก  เวลาทุกขยาก  คนเรา 
แมแตกษัตริย เวลาตกทกุขไดยากก็มนีะ ในสมัยพุทธกาลเวลากษัตรยิตกทุกขไดยาก แลว 
ไดรับเงินชวยเหลอืเจอืจานจากใคร  เมื่อเขาขึ้นกลับไปเปนกษัตริยอยางเกา  เขาจะนกึถึง 
บุญถึงคุณของคนนัน้ 

นี่พูดถึงในสมัยพุทธกาล สมัยโบราณ กษัตริย  เห็นไหม แมแตชาวนานะ ถาเขามี 
คุณงามความดขีองเขา เขาอาจจะเปนกษัตริยกไ็ด ฉะนั้นมันอยูที่การกระทํา คุณงามความ 
ดีอยูที่การกระทํา  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาบอกวาไมใหเช่ือสิง่ใดทั้งสิน้  ใหเช่ือ 
หัวใจของเราไง  ใหเช่ือในการประพฤติปฏิบัติ  แตนี้เราเช่ือหวัใจของเราไมได  เพราะ 
อะไร เพราะเรามกีิเลสตัณหาความทะยานอยาก 

กิเลสตัณหาความทะยานอยากบอกวา  “ธรรมะเปนสิ่งที่ดี  ความหลุดพน  การสิน้ 
จากทุกขเปนสิง่ที่ปรารถนาของชาวพุทธ” เราก็จินตนาการ เราก็สรางภาพกัน เพราะเรามี 
กิเลสคลุมในหัวใจของเรา  เราทําอยางไรมนัก็ไมประสบตามความเปนจริงเลย  เพราะ 
อะไร  เพราะเรามอีวิชชาอยูแลวใชไหม  เวลาศึกษาธรรมะขององคสมเดจ็พระสัมมาสัม 
พุทธเจา เราก็ใชกิเลสของเราไปตีความ ไปศึกษาของเราเอง เอาแตความพอใจของตวั สิ่ง 
ใดไมพอใจเราบอกสิง่นี้ไมใชพุทธศาสนา สิ่งนี้คือเขาแตงเติมมา ถาสิ่งใดเปนความพอใจ 
ของตัวบอกวา  อันนี้ใชเลย!  ใชเลย!  เพราะพระพุทธเจาบอกวาปลอยวาง  มนัก็เลยปลอย 
วางกันหมด ชาวพุทธเลยกลายเปนคนขี้เกยีจไง
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เขาถึงเขาใจผิดวา  การปลอยวาง  การมักนอยสนัโดษนี้เปนเรือ่งของการมักงาย 
เปนความเกียจคราน 

แตความจรงิมนัไมใช  ความจรงินีม้รรค ๘  เห็นไหม ความเพียรชอบ  ความวริิยะ 
อุตสาหะ คนนีจ่ะลวงพนทุกขดวยความเพยีร ไมมีหรอกคนที่งอยเปลี้ยเสียขา คนที่งอมือ 
งอเทาแลวจะเปนพระอรหันต มนัไมมีหรอก ถาเปนคนพิการ ถาเขาปฏบิัตินัน้ได เขาเปน 
คนงอยเปลี้ยเสียขา  แตจิตใจของเขาประพฤติปฏิบตัิ  จิตใจของเขาเอาจรงิเอาจังของเขา 
เขาทําความจริงของเขา เขาก็เปนพระอรหันตได 

การเปนพระอรหันตมันไมไดเปนที่รางกาย  มนัไมไดเปนทีค่วามรูสึกนกึคิด  มัน 
เปนทีจ่ิต  แลวจิตตวันี้  จิตมันไมใชความคิด  ความคดิมันเกิดจากจิต  ความคิดเปนเงาของ 
จิต  ถาเราไมมเีงาเราจะรูวาคนๆ  นั้นเปนอยางไร  เหน็ไหม  ดูสิเขาเรียกวาฉายา  ฉายาการ 
แสดงออก จะดูวาคนนั้นเปนคนดี กิรยิามารยาทสอถงึสกุลของตัวเอง 

นี่ไงกริิยามารยาท  กริิยามารยาทเขาตองออนชอยเรียบรอยนะ  แลวถากริิยาจะ 
เรียบรอยก็พระประธานไง  พระประธานเรียบรอยที่สุดเลย  แตเวลาพระที่แสดงธรรมนี่ 
มันออกมาจากหัวใจ หัวใจมนัมีแรงขับ มนัมีพลังงานของมนั ถาแรงขับอันนั้น  เห็นไหม 
จากใจดวงหนึ่งสูใจดวงหนึง่ 

ถาใจดวงหนึ่งมันกระเทือนใจดวงนัน้กอน  เวลาใจดวงนัน้มนัสะเทือนขึ้นมา  นี่ 
มันขับออกมาจากใจดวงนั้น  มันเปนแรงขับออกไป  ดูสิ  เวลาหลวงตาทานบอกวาอยูกับ 
หลวงปูมั่นนะ  เวลาหลวงปูมัน่ทานเทศน  เห็นไหม  เวลาฝนจะตกฟามนัตองรอง  ฟามัน 
รองฟาผา  แตมันมีน้ําหรือเปลาละ  ฝนนี้ตกจรงิหรอืเปลา  ถาฝนตกจรงิ  มนัรมเยน็นะ  ถา 
ฟงธรรมขึน้มา ธรรมะจะทําใหเรารมเยน็ 

แลวเขาบอกวา “พระอยาทะเลาะกัน..” 

ไมไดทะเลาะกนั!  มันเพียงแตกรองหาความจริง  ถาสิ่งที่เปนความจรงิ  มันก็เปน 
ความจรงิเหมือนกนั  ความจรงิมนัจะแตกตางกบัความจรงิไปทีไ่หนละ  แตถามันเปน 
ความปลอม  มันตองมีปลอมอันหนึ่ง  ถาลองไดมีเถียงกนันะตองมีผิดคนหนึ่ง  คนหนึ่ง 
ตองผิดเด็ดขาด เพราะอะไร เพราะมีการโตเถยีงกนัแลว
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ธรรมสากัจฉา  เอตัมมงัคะละมุตตะมัง  ในสงัคมกรรมฐานของเรา  ในครูบา 
อาจารยของเรา ดูสิ พระเวลาเขาปาเขาเขามา  เวลาออกมาหาหลวงปูมัน่  เหน็ไหม มาถาม 
ปญหาหลวงปูมั่น  ถาสิ่งใดเปนประโยชน  ทานจะตอบกอน  แลวทานบอกวาใหรวมพระ 
พอรวมพระขึ้นมาแลว  เอาเหตนุั้นเพื่อชโลมแจกจายไปกับลูกศิษยลกูหาของทาน  เวลา 
พระที่อยูวัดอยูวา  ผูที่ประพฤติปฏบิัติขึ้นมา  ใครปฏิบัติไปแลวมนัก็จะมีเหตุขัดของใน 
หัวใจ 

เหตุขัดของของเรา  ถาเรายังไมมเีหตุ  ดูสิเราไมเปนไขใครจะฉีดยาบาง  เราจะฉีด 
แตวัคซีนปองกนัไขเทานั้นแหละ  แตคนไมไดเปนไขใครจะไปรักษา  คนไมเปนไข  เห็น 
ไหม พระที่ปฏบิัติอยูยังไมมีหลักมเีกณฑ มันก็ยังไมเปนไข ไมมจีุดบกพรองในหัวใจ เรา 
จะไปสอนเขาอะไร  เราจะไปบอกเขาอะไร  เพราะเขาไมมีอะไรบกพรอง  เขายังไมได 
อะไรเลย  เขายังไมมีจุดทีเ่ราจะแกไขเขา  แตเวลาพระที่ออกมาจากปา  เห็นไหม  เขา 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มาแลว เขามีความผิดพลาดของเขามา 

สิ่งใดที่เปนประโยชนสวนตน  คือวาสิ่งนีม้ันเปนขอเท็จจรงิในหวัใจดวงนี้  จะ 
บอกตรงนี้ไปกอน  แลวสิ่งใดทีม่ันเปนประโยชนกบัหมูคณะนะ  รวมพระ!  พอรวมพระ 
เสร็จทานเทศนเลย  ทานเทศนนี่  คนที่ไมเปนไข  คนที่ไปอยูในวัดในวา  ไมมีปญหาใน 
หัวใจแตก็ไดฟงอนันัน้ไปดวย  ไดฟงธรรม ธรรมนัน้ชโลมหวัใจของเรา ชโลมหัวใจของ 
ผูที่ไมมีปญหาในหวัใจเลย  แตมนัก็ไดคติตาม  ออ!  ออ!  มันเปนอยางนัน้หรือ  มนัเปน 
อยางนัน้หรอื  แลวก็บอกวาเราจะไมผิดพลาดนะ  เราไดยินไดฟงมาแลวนะเราจะปฏบิัติ 
ใหดี เราจะไมผิดพลาดนะ มนัก็ผิดอีกแหละ! 

คนเวลาเขาไปเจอเขาไปประสบ  เหน็ไหม  เราไมอยากใหผิดพลาดเลย  แตก็ผิด 
เพราะอะไร  เพราะความที่ครูบาอาจารยทานเทศนนัน้  เปนประสบการณจากใจของทาน 
แตของเรามันไมมี พอไมมี เราปฏบิัติไปแลววาจะไมใหผิดๆ ไมใหผิดมันกเ็ขาขางตัวเอง 
ไง ไมใหผิดนะ อนันีถู้กแนนอนเลย ถูกทีไ่หนละ ถกูที่หมอนทีเ่สื่อไง ถูกทีม่ันจะนอนนี่ 
ไง ถูกเด็ดขาดเพราะมนัเขาขางตวัเอง ฟงขนาดไหนก็ผิด! 

เพราะอะไร  เพราะถามนัไมมีการแกไข  มันไมมีความเปนจริงนี่  ผิดทั้งนั้นแหละ 
ผิดเพราะอะไร ผิดเพราะมนัเขาขางตวัเองนีไ่ง กิเลสมันเปนเรื่องของการเขาขางตัวเองนะ
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เขาขางเราทั้งนั้นแหละ แลวสิง่ที่เราไมเคยพบไมเคยเห็น  เราจะจนิตนาการไปมหาศาล ดู 
สิ เวลาหลวงตาทานพูด เวลาทานปฏิบัติใหมๆ นะ 

“อืม..  ปฏิบัติมามนัก็ทกุขก็ยากนี่แหละ  ปฏิบัติไปแลวมนักจ็ะทุกขขึ้นไปเรือ่ยๆ” 
ทานพูดบอย  แลวพอปฏบิัติไปแลวมนัจรงิไหมละ  มันทุกขไปเรือ่ยๆ  กิเลสยิ่งละเอยีด 
เลหกลมันยิ่งละเอียด ปฏิบัติเขาไปนะมันยิ่งพลิกแพลงไปเรื่อย นี่เรารูแตเรื่องหยาบๆ ดูสิ 
เวลาเราโดนเด็กๆ หลอกเรา พอเราทนัเดก็  เออ..  เด็กมันหลอกทันมันแลว  ไปเจอพอมัน 
หลอก อูฮู.. ยุงเขาไปใหญเลย พอไปเจอปู ยา มนัหลอกนะ ยิ่งปวดหัวเลย เพราะปู ยา มัน 
มีประสบการณมากกวา 

อวิชชาเปนอยางนัน้ กิเลสในหวัใจเราเปนอยางนั้น จากหยาบๆ เราวาเราไดยินได 
ฟงแลว  เรารูแลว  เราจะไมผิดพลาดเลย..  ผิด!  อยางไรก็ผิด!  มันตองผิดมากอนมนัถงึจะ 
ถูกได พอผิดแลวเราแกไขของเรา เราตรวจสอบของเรา ผิดก็คือผิด 

ฉะนั้นคําวาผิดนี่  เราบอกวาผิดแลวเราจะเสียหาย  ไมใชนะ..  คนใดรูถูกรูผิด  คน 
นั้นเปนคนดีนะ ธรรมวนิัยขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาบอกวา 

“ถาผูใดรูวาผิดแลวแกไข สิ่งนัน้คอืคุณงามความดี” 

นี่ถารูวาผิด  ถาเราไมรูวาผิดมันจะเปนถกูไดอยางไร  ถาเราไมรูวาผิด  รูวาถูก  เรา 
จะคัดเลอืกไดอยางไร? 

ฉะนั้นเขาบอกวา “พระอยาทะเลาะกนั” 

ถาเปนธรรมไมทะเลาะกันหรอก  เปนธรรมมันเปนอนัเดียวกนั  สิ่งทีม่ันจะ 
ทะเลาะกนั  ถาพูดถึงเวลาในธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ  การประหาร 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาคือไมพูดถึง  ไมเหลยีวแล ไมหนัไปมองเลย นั่นคอื 
การประหาร  เพราะคนๆ  นั้นจะไมไดประโยชนจากสิ่งใดเลย  แตนี้การธรรมสากัจฉามนั 
ไมใชการทํารายกนั มันเพียงแตเปนการทําใหสิ่งนั้นมันถกูตองดงีามขึน้มา 

ฉะนั้นการถูกตองดีงามขึ้นมา  ดูสิเวลาหลวงตาขึ้นไปหาหลวงปูมั่นใชไหม  ทาน 
บอกวาทานก็เคารพหลวงปูมั่นมาก  แตก็เถียงหัวชนฝาเลย  เถยีงดวยความเห็นของตวั
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ที่สุดเลย  ทานบอกวา  “เราก็มขีองเรา”  คําวา  “มีของเรา”  คือเรากม็ีปญหาของเราใชไหม 
เราก็รูเหน็ของเราใชไหม  เราภาวนาไปเรากร็ูเห็นวาสิ่งใดถูก  เราก็รูเหน็ของเรา  คนรูเห็น 
เห็นไหม 

ฉะนั้นเวลาครบูาอาจารยทานเห็น  สิง่ที่เหน็นัน้เหน็จริงไหม?  จริง..  แตความเหน็ 
นั้นจริงไหม?  ไมจริง..  มันเห็นของเรา  เราเห็นของเรานี่มนัจรงิไหมละ  มันเห็นจริงๆ  นี่ 
แหละ แตมันไมจรงิเพราะเราเหน็ดวยอวิชชา เห็นดวยกิเลสของเรา แตเราเห็นของเรา เรา 
ก็ตองถนอม  อูฮู..  ปฏิบัติเกือบเปนเกอืบตายกวาจะไดสิ่งนีม้านะ  แลวมาบอกของเรา 
ไมใชๆ ใครมนัจะยอมรับ แตถาไมใชๆ มนัไมใชเพราะอะไรละ 

มันใช!  มันใชสวนหนึง่  มนัใชจากเริ่มตน  แตพอไปสวนทีล่ะเอียดขึน้ไปมันเริม่ 
ไมใชแลว  พอเริ่มไมใชนี่  เริ่มตนถาเราไมมีหลกัมเีกณฑเลย  เราไมมีทนุไมมีรอนสิง่ใด 
เลย  เราจะไปทําธุรกจิสิ่งใด  เราจะไปซือ้หาสิ่งของใดก็แลวแตเราไมมเีงนิทุนเลย  เราจะ 
ไปแลกเปลี่ยนสินคามาไดอยางใด  สิ่งทีเ่ราจะแลกเปลี่ยนสนิคามา  พอเราแลกมาแลวเงนิ 
เราไปไหน เงินเราก็หายไป แตเราแลกสินคานัน้มา 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาปฏบิัติไป  เริม่ตนเรามีสติไหม  สติพอบอกถูก..  ถูก..  แลวก็ 
กอดไวนั่นละ  พอเปนสมาธิก็กอดสมาธิไวแนนเลย  แลวปญญาจะเกิดไดอยางไร  เห็น 
ไหม  มีสติ  มีสมาธิ  แลวปญญามันจะเกิดอยางไร  ก็สมาธินี่แหละเปนพืน้ฐาน  พอสมาธิ 
เปนพืน้ฐานแลว พอเกิดปญญาขึ้นมาก็ไมไดแลว โอโฮ.. มันฟุงซาน สมาธิมันไมมี อาว.. 
มันไมมมีันก็เสรมิปญญามา 

นี่ไงความทีม่ันจะละเอียดไป  สิ่งทีว่าเราเหน็จรงินีจ่ริงไหม  แตความจรงิของเรา 
มันจะพัฒนาไปเรือ่ยๆ นะ ไมใชวาเราเหมือนคนพลาสติก  เกิดมาก็เทานี้ไมโตอีกเลย  เรา 
เกิดมาเปนเดก็  เรากจ็ะโตเปนผูใหญ  พอเปนผูใหญมันชราคร่ําครา  แลวมันก็จะตายไป 
แลวตายเปลา.. แตเราจะไมตายเปลานะ เพราะเราไดฟงธรรมแลวมนัจะเตือนสติเรา 

ในโลกนีว้าอะไรเปนสมบัติของเรา อะไรเปนสิ่งทีม่คีุณคาที่สุด.. ไมมีเลยนะ ของ 
นี้ของอาศัยทั้งนั้นนะ แมแตรางกายของเรา แตหัวใจ หลวงตาบอกวา  “หัวใจไมเคยตาย” 
สิ่งที่มีคาที่สุดคอืความรูสึก  จิตดวงนี้มีคาที่สุดเลย  เพราะจิตดวงนีม้ันจะตองผานวัฏฏะ 
มันจะเวยีนตายเวียนเกิด มันจะไปขางหนา
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ที่มานี้มาจากไหน  ทุกคนบอกวาเกิดจากทองพอทองแม  เวลาปฏิสนธิจิตมนัเกิด 
ในไขเราไมรูจัก  แตเราไปเกิดในทองพอทองแมนะ  แตจิตดวงนีม้ันมีบุญมกีรรมมา  มัน 
ถึงมาเกิดในทองพอทองแม ถามนัไมมีบุญมีกรรมมา มันก็ไปเกิดในทองวัวทองควาย มัน 
ไปเกิดในโอปปาติกะ  มนัไปเกิดในนรกอเวจี  นัน่ละมนัเกิดแนนอน  จิตนีเ้กิดแนนอน 
สสารมันมีอยูนี่ปดมันไมไดหรอก  มนัไปของมันตามเวรตามกรรมของมนัเด็ดขาด 
เพียงแตวามันไปโดยทีไ่มมีสติปญญา  อยางเรามีสติปญญาใชไหม  เราถึงมาทําบุญกุศล 
กันเพราะเราเหน็เหตุผลอยางนีไ้ง 

เราจะผิดพลาดอะไรมาก็แลวแต  คนเรามนัมีผิดพลาดมา  มันมีความพลั้งเผลอมา 
อันนัน้เปนอีกเรื่องหนึ่ง  แตถาบัดนี้เราไดฟงธรรมแลว  เราไดมีธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาชโลมหวัใจของเราแลว  เรามีสตปิญญาของเราแลว  เราจะตองตัง้ใจทํา 
ของเรา  เพราะอะไร  เพราะทําเพื่อใจเราเอง  เหน็ไหม  ที่มีคุณคาเพราะใจเราเอง  ถาเราไม 
ทําตรงนี้  เวรกรรมมันขับเคลื่อนไป  เวลามนัเวียนตายเวียนเกิด  มนัก็ไอเวรกรรมเราทีท่ํา 
ไปๆ 

ฉะนั้นทีเ่ราเกิดเปนมนุษยนัง่กนัอยูนี้  ก็เวรกรรมมนัสรางเรามา  ถาเวรกรรมมนั 
สรางมา  ใครที่มีสติปญญามา  ใครมีเชาวปญญามา  ก็เราไดมีศลี  สมาธิ  ปญญามา  ใครได 
ทําศีล  ๕  นะ  นี่มนุษยสมบัตมิีศีล  ๕  สมบูรณมา  เกิดมาเปนมนุษยสมบัติซื่อบือ้ๆ  นั่นก็ 
เพราะเราทํามา  คนฉลาดเราก็ทํามา  คนโงเขลาเราก็ทําของเรามา  พอแมก็อยากใหลูก 
ฉลาดแสนฉลาดเลย แลวมนัก็ทําของมนัมา ฉะนัน้ปจจุบนันี้เราจะทําของเราไป เราจะทํา 
ของเราไปนะ 

นี่พูดถึงวันพระ เขาบอกวา “พระทะเลาะกัน” 

ไมไดทะเลาะกนั  ธรรมสากัจฉา  เอตัมมงัคะละมุตตะมัง  เราหาความเปนมงคล 
ของชีวิต  เราหาความเปนจรงิใสหัวใจของเรา  สิ่งใดที่ขาดตกบกพรอง  สิ่งใดที่มนัไมเปน 
ความจรงิ เราก็ตองแกไขกัน ปรกึษากัน คุยกนั เพือ่ใหมันลงสูความจรงิ 

นี่เราเปนสุภาพบุรุษนะ  เราเปนพระทีม่ีศีลมีธรรมนะ  เราจะพูดกันดวยความ 
ตะแบงหรือ  เอาสีขางเขาถู  ถูไปอยูอยางนัน้หรอื  ทําไมไมพูดออกมา  ทําไมไมพูดความ 
จริงมา ความจรงิกับความจริงมันลงสูธรรม หลวงตาบอกวา
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“เหตุและผลรวมลงสูธรรม” 

ถาเปนความจริง ใครจะคัดคานความจริงนั้นได ใหเทวดา อินทร พรหมไหนมนัก็ 
คัดคานไมได  ความจริงมนัคอืความจริง!  ถาเปนความจริง  กเ็อาความจรงิมาเปดเผยมนัก็ 
จบ เอวัง 
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