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เวลามาวัด  เห็นไหม  ถามาวัดกบัคณะทวัร  คณะทวัรเขามาทํางานของเขา  คือเขา 
มาพัฒนา เขามาตางๆ อนันัน้เวลาเราตอบรับ เวลาเราตอนรับกเ็ปนอีกอยางหนึ่ง อกีอยาง 
หนึ่งเราจะใหโอกาสเขา เพราะวาเขามาทํางานเขาเหนื่อยยาก เราจะใหความสะดวกสบาย 
เขา แตถาเรามาวัดมาเพือ่ปฏิบัติ นี่ศลี ๘ 

ศีล เห็นไหม เราเปนฆราวาส แตเราถือศีลเทาไหรกไ็ด ยิ่งถือมากยิ่งไดมาก หลวง 
ตาทานอางประจํา เมื่อกอนเราอยูกับทานนะ ทานบอกวา “มีทองคํากองหนึง่ ๕ บาท กอง 
หนึ่ง ๘ บาท กองหนึ่ง ๑๐ บาท กองหนึง่ ๒๒๗ บาท เอ็งจะเอากองไหน?” 

ทุกคนวิ่งเขาหากอง  ๒๒๗  หมดเลยถาเปนทองคํานะ  แตถาเปนศีล  ฉนัจะเอาศีล 
๕ ฉันไมเอา ๒๒๗ แตถาเปนทองคํานะวิง่เขาหา ๒๒๗ บาทเลย มันไมเอาหรอก ๕ บาท 
มันนอยไป  เห็นไหม  เวลาเปรียบเหมอืนทองคําเราอยากได  นี้เปรียบถึงศีล  เปรยีบถงึขอ 
ปฏิบัติ 

“จริงๆ  แลวศีลมีหนึง่เดียว  คือเจตนาของเรา”  ถาเจตนาของเรานะเราไมทํา 
ผิดพลาด  ไอความผิด  เราพยายามไมมีเจตนาความผิดพลาด  แตความพลั้งเผลอ  ความ 
รูเทาไมถึงการณนี่มนัมี  ฉะนั้นคําวามันมี  พอเรารูแลวทุกคนกเ็สียใจ  คนเราทําสิ่งใดไป 
แลวผิดพลาด ทุกคนระลกึไดนะมันก็สะเทือนใจ พอสะเทือนใจแลวกม็าปลงอาบัติไง 

เขาปลงอาบัติ  เห็นไหม พระยงัตองมีการปลงอาบัติ ฉะนั้นเราถือศีล ๕ ศีล ๘ ศีล 
๑๐ ศีล ๒๒๗ ศีลอะไรก็แลวแต เราไมรูหมด เราไมรูครอบคลุมไปหมดหรอก เราอยูกับ 
หลวงตานะ หลวงตาทานพูดอยู  ทุกคนก็ยกยอง  สมยักอนยกยองวาหลวงตาทานเขมงวด 
มาก ถูกตองมาก หลวงตาทานพูดกบัพระนะ เราสะดุงเลยละ 

“มันเปนไปไมไดหรอกที่จะทําใหถูกตองไปหมด  คนที่จะทําถูกตองไปหมดมีแต 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา คนที่ทําถกูตองไปหมดแทบจะหาไมไดเลย”
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แลวทานพูดถึงตัวทานนะ “แต! แตเราจะทําใหผิดพลาดนอยที่สุด” 

เวลาทานพูดกับพระอยางนัน้  เห็นไหม  ทานพูดกบัพระนี่  พูดแบบสุภาพบุรุษนะ 
พระดวยกัน  “เราจะทําใหมนัผิดพลาดนอยที่สุด  แตวาเราจะทําใหมนัถกูตองหมด  ไมมี” 
ทานพูดเองนะวาทานไมไดทําใหถกูตองตามวินยัหมดหรอก  ทานทําไมไดหมดหรอก 
บางอยางนี่เราไมรูไง บางทีเราไมรู เราไมใชเจตนาทาํผิดนะ แตบางอยางนี่ 

เวลาไปอานวนิัยนะ  โอโฮ..  วินัยนะ  ๒๑,๐๐๐  ขอ  ลองไปดูสิ  เวลาปาราชิกนะ 
ของนี้มีคาเกินบาท  เราไปจับตองมนัก็ยงัไมเปนปาราชิก  แตถาเราขยับเคลื่อน  ฐานมัน 
เคลื่อนไปนี่เปนปาราชิก ถาเราจับเรามเีจตนาใชไหม เราวาเราเจตนาลักทรัพยแลวเดนิไป 
จับ  แตยังไมไดลักแลวเรากลับ  อยางนี้ศีลไมขาด  ไมเปนปาราชิก  แตดางพรอยนะ  เศรา 
หมองมาก  เศราหมองเพราะเรามีเจตนา  เราคิดจะทาํใชไหม  แตทํายังไมสําเรจ็..  นี่เวลา 
วินัยนะ 

พอเรากลับมา  อยากไดอกีเดนิกลบัมาใหม  จับแลวขยบั  เขาเรยีกวา  “ฐาน 
เคลื่อนที่”  ทรัพยนั้นไดเคลือ่นจากที่เปนปาราชิก  ฉะนั้นพอปาราชิกปบนะ  ทีนีพ้ระสมัย 
พุทธกาลก็บอกวา  มันไมมีฐานเคลือ่นที่  เราไปอานอยูในอรรถกถา  แบบวาลักของทีอ่ยู 
บนพื้นก็ดี ลักของที่อยูบนอากาศก็ดี เราก็งงนะลักของอยูที่อากาศมนัเปนอยางไร คอืของ 
ที่แขวนไวไง  เขาบอกวาขนัธมันไมเคลื่อนที่  มันไมมีฐานเพราะมันแขวนอยู  หยิบไปไม 
เปนอาบัติ 

ดูสิวินัยบังคับขนาดนัน้  นี้เราจะมายกใหเห็นวา  ถาศึกษานะวินยัมนัจะแตกไป 
แบบวามันมีบัญญัติ อนุบัญญัติไง เพราะสมยัพุทธกาลใชไหม พอพระพุทธเจาบัญญัติปบ 
พระก็ทําตามนั้น  แตไอพวกแถมันมีไง  มนัก็เบี่ยงเบนไป  พระพุทธเจาตองอนบุัญญัติ 
ซ้ําๆๆ  อนุบัญญัติเปนอนุบัญญัติ  อนุบัญญัติไวอยางนี้ก็ผิด  อยางนี้ก็ผิด  ลักของจากพืน้ก็ 
ผิด  ลักของบนอากาศก็ผิด  ลักของที่แขวนไวก็ผิด  ลักใครก็ผิด  ผิดทุกอยาง  นีถ้าพระมนั 
ซื่อสัตย ลักก็คอืลกั แตนี้พอเวลาลกัแลวมันกเ็ปลี่ยนไป 

นี่พูดถึงวินยั  เห็นไหม  จะบอกวาเราไมไดมีเจตนา  เราไมมีการลัก  ทีนี้พอไมมี 
เจตนา พระเรานี่ก็มอีีกประเดน็หนึง่วา ถาเปนพระคุนเคยกัน เขาเรียก “วิสาสะ” ไมไดลกั
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ไมไดขโมย วิสาสะถือวาคุนเคยกนั คุนเคยกันก็ใชโดยวิสาสะมนัก็ไมเปน แตอีกคนบอก 
วิสาสะฉันไมให อยางนีม้ันก็เปนปญหาขึ้นมา 

จะบอกวา  เราจะมัน่ใจวาเราทําถูกตองทัง้หมด  สิง่นีห้ลวงตาทานพูดอยู  ทานเคย 
พูดเอง  เราฟงจากทานมาแลวจํา  คําไหนที่ทานพูดมาแลวสะกิดใจนี่จํามากเลย  ทานบอก 
วา “เราไมสามารถทําใหมันถูกตองไดหมดหรอก แตเราจะทําใหผิดพลาดนอยที่สุด” 

คําวา “เราจะทําใหผิดพลาดนอยที่สุด” โอโฮ.. เราซึ้งมากนะ 

คําวา “เราไมสามารถทําใหถกูตองไดหมดหรอก” เราก็คิดอีกอยางหนึ่ง 

“แตเราจะพยายามทําไมใหผิดพลาด หรือใหผิดพลาดนอยที่สุด” คือวาเจตนาดีไง 
เรามีเจตนาที่ดี เราจะทําสิ่งที่ดี แตเราไมสามารถเขาใจได.. นี้พูดถึงศีล! 

ถาพูดถึงศีลนะเราถือศีลของเรา  เราปฏิบัติของเรา  สิ่งใดนี่ศีลมีหนึง่เดียว  คือ 
เจตนา  คือรักษาใจของเรา พระในสมยัพุทธกาล  เหน็ไหม นูนก็ผิด นี่ก็ผิด  เพราะวาพระ 
เขาจะดูแลกนั  ศีลเสมอกัน  ทิฐิเสมอกนั  อยูดวยกันมันจะมีความสุข  ถาไมเสมอกัน  เห็น 
ไหม  คนนัน้ทําระดบันี้  อีกคนหนึ่งทําอกีอยางหนึ่ง  นี่มันขัดแยงกัน  มันจะอยูไมเปนสุข 
ใชไหม ทีนี้พอพระบวชใหมมา พระก็คอยบอกๆ ไปลาพระพุทธเจาเลยบอก 

“จะสึก” 

“ทําไมละ” 

“โอโฮ.. นูนก็ผิด นี่ก็ผิด ยุงไปหมดเลย” 

พระพุทธเจาบอก “ถาศีลมขีอเดยีวอยูไดไหม” 

“ได” 

พระพุทธเจาถงึบอกวา  “ใหรกัษาใจ”  พอรักษาใจแลวเขาอยูได  พออยูไดแลว 
ปฏิบัติไปถงึที่สุดแหงทกุขดวย
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นี่ถาเราไปมองวาศีลเปนขอบังคับ  ถาเราบอกนูนกผิ็ด  นี่ก็ยุงไปหมดเลย  เราทํา 
ตามเขา  เราอยูในกติกาของเขา  เราไมแฝง  เราไมแถออกนอกทางเขา  เพราะอะไร  เพราะ 
ทิฐิเสมอกัน ปฏิบัตเิสมอกัน ความเหน็เสมอกนั  เรามีความเห็นเสมอกัน เรามีการคยุกันรู 
เรื่อง  เราอยูเปนสุขนะ  ถาเรามคีวามขัดแยงกนั  เราพดูโตแยงกนั  นูนก็ผิด  นี่ก็ผิด  แลวมา 
โตแยงกัน  ไมมีประโยชนอะไรเลย  ไมมปีระโยชนอะไรเลย  เพราะศีลนี่เอาไวบงัคับตวั 
เรานะ ศีลเราเอาไวดูแลตวัเราเองกอน 

ถาเราปฏิบัติดีปฏบิัติชอบ ถาเราจะพูดใหใครฟงนะ “๑ ตัวอยางดีกวา ๑๐๐ คําสั่ง” 
เราทําดีทําชอบนีน่ะ  เราพูดอะไรไปมนัก็มนี้ําหนักนะ  เราทําอยางหนึ่ง  แลวไปสอนเขา 
อยางหนึง่ เห็นไหม 

“๑ ตัวอยางดีกวา ๑๐๐ คําสั่ง” 

ฉะนั้นครูบาอาจารยของเราทานเปนอยางนี้  หลวงปูมั่นทานถึงเปนแบบอยาง 
เวลาหลวงปูมั่นทานเปนแบบอยาง  คนถึงเคารพศรทัธา  คนถึงมีความเช่ือถือ  พระไปนี่ 
เช่ือถือเพราะอะไร  เพราะทานทําเปนหัวหนา  ทานไมมีขอยกเวนใดๆ  ทั้งสิ้น  เวนไวแต 
นะ เวนไวแตเวลาเฒาเวลาแก เห็นไหม 

พระเราตางหาก  นี่ครบูาอาจารยเลาใหฟง  พระเรานีร่วมกันเปนคณะสงฆเลย  ไป 
อาราธนาทาน ขอทาน ขอวา “ทานชราภาพแลว ไมตองบิณฑบาตไดไหม” 

ทานบอก “ไมได!” 

“ถาไมไดก็ขอครึง่ทาง” 

พอสุดทายทานชราภาพจนเต็มที่แลวนะ  บอกวา  “ไมตองบิณฑบาตไดไหม 
เพราะลูกศิษยลูกหาบิณฑบาตมาใหทาน มาเลี้ยงทานได” 

“ไมได!” 

ถึงหนาปากประตู  หนาประตวูัดนะ  นัดใหเขามาใสบาตรหนาปากประตวูัด  ถึง 
ที่สุดเดินไมไหว  ก็บิณฑบาตบนศาลา..  นี่ทานทาํเปนตัวอยางไง  เพราะทานทําเปน
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ตัวอยางเราถึงเคารพทานไง  เราเคารพทาน  เพราะทานพูดไดทําได  ถาพูดไดทําไดนี่จะ 
เปนประโยชนมาก 

ฉะนั้นถาพูดถึงเวลาเขามาพัฒนา  เราก็ตอนรบัไปอกีอยางหนึ่ง  เหน็ไหม  ใหกิน 
กลางวนั ใหกินเยน็ ทําอาหารใหกิน ทุกอยางพรอมเลย แตเวลามาปฏิบัตนิะ หาม! หาม! 
หาม! เอะ.. ทําไมคราวที่แลวมาดี อาว.. นั่นมันมาพฒันานะ แตคราวนีม้าปฏิบัติ 

ถาเราปฏิบัติ ภาชนะ เห็นไหม เวลาหลวงปูสุวจันทานเทศน  เราอยากไดมรรคผล 
นิพพาน  อยากไดมรรคผลนิพพาน  แลวถวยชามของเรา..  ทานบอกพระนะ พระอยากได 
มรรคผลนิพพาน ควาดูในยามสิ ถาในยามยังมีเงินมทีอง มีทกุอยางพรอมไปหมด มันจะ 
เอามรรคผลนพิพานมาจากไหนละ? 

ถาเราเสียสละ..  ชาตรูปรชตํ  อุคฺคณฺเหยฺย  วา  อุคฺคหาเปยฺย  ภิกษุหามหยิบเงนิและ 
ทอง ถาใครหยิบเงนิและทองโดยเขาใจและไมเขาใจก็ดี ตองเสียสละ ตองโยนทิ้งกอน ถึง 
ปลงอาบัติตก  เห็นไหม  ถาภาชนะของเรามนัสะอาด  อาหารที่ใสลงมามนัก็สะอาด  ถา 
ภาชนะเราสกปรก อาหารอะไรที่ใสมามนัก็สกปรก 

ศีลมันเปนการชําระลางใจเราใหสะอาดบริสุทธิ์  แลวเราจะไปนัง่สมาธิ  สมาธิมัน 
ก็เปนสมัมาสมาธิ ภาชนะเราที่ดี ภาชนะเราสะอาดบริสุทธิ์ มันไมมีสารพิษ ไมมีสิ่งทีเ่ปน 
พิษ  อาหารที่มาใสมนัก็กนิไดใชไหม  ภาชนะเรามีแตยาพิษ  เวลาอาหารตกมาในภาชนะ 
เรามันเปนอะไร มันก็เปนสิ่งที่เปนพิษไปดวย 

ฉะนั้นบอกวา  “ถือศีลไมมีประโยชนอะไร  ถือศีลไมมีประโยชนอะไร”  ศีลทําให 
สะอาดบริสุทธิ์  ทําใหใจเรา  ทําใหภาชนะเราสะอาด  แลวถาเรากําหนดพุทโธ  เราทํา 
สัมมาสมาธิ สมาธิเกิดมานี่ ศีล สมาธิ ปญญา ถาสมาธิมันเกิดในภาชนะที่ดี อาหารนั้นมัน 
สะอาดบริสุทธิ์  อาหารนั้นเปนประโยชนกบัรางกาย  อาหารนั้นเปนประโยชนที่สุด  เห็น 
ไหม ธรรมทีเ่กิดขึน้มา 

ทีนี้บอกศีลอะไรกไ็ด  อะไรก็ได  ทําสมาธิไดไหม..  ได  พอไดขึ้นมาเพราะอะไร 
ในลัทธิอืน่ๆ  ไมใชพุทธศาสนาเขาก็ทําสมาธิกัน  เขาก็ทําของเขา  แตมันเปนสมัมาหรอื 
เปนมิจฉาละ  มนัเปนสมัมาเพราะอะไร  เพราะภาชนะของเขาเปนอยางนัน้  ภาชนะของ
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เขามันมีสิ่งเจือปนอยูใชไหม  พอทําสมาธิขึ้นมามนัก็ทําตามทิฐิของเขา  ทําตามความเหน็ 
ของเขา  เขาทําสมาธิได  สมาธิของเขาก็เปนมนตดํา  เราทําสมาธิขาวเพราะอะไร  สมาธิ 
ขาวเพราะเรามีศีล พอมีศีลแลวทําสมาธิขึ้นมา สมาธิมันก็ตัง้มัน่ ศีลมนัมกีรอบของมนัอยู 
แลว แลวถาเกิดปญญา ปญญามันก็เขาสูโลกุตตรธรรม 

นี่ไง  เขาบอกวาไมตองทํา ไมจําเปนๆ มนัจําเปน ศลี สมาธิ ปญญา ถามีศีลขึ้นมา 
พอทําสมาธิขึ้นมา  สมาธิมันกร็มเยน็นะ  แตถามันเปนมิจฉาขึน้มา  สมาธิมันกเ็รารอนนะ 
เปนสมาธิใชไหม จะลองของ จะทํานูนทํานี่ เหน็ไหม มันออกนอกทางไง ออกนอกทาง 
เพราะอะไร  เพราะภาชนะของมันมีสารพิษ  แลวถาศีลทําใหเราบริสุทธิ์ขึน้มาก็จะเกิด 
สมาธิ  สมาธิก็เปนสัมมาสมาธิ  ก็เกิดความรมเย็นเปนสุข  พอเกิดปญญาก็เกิดโลกุตตร 
ปญญา ปญญาก็เขามาชําระกิเลส 

ถาเกิดเปนมนตดํา  เกิดเปนศีลไมบริสุทธิ์  พอเกิดสมาธิขึ้นมาก็อยากจะรูวาระจิต 
เขา อยากจะรูวาใครเกิดมาชาติไหนๆ ตัวเองยังไมรู ไปอยากรูของคนอื่น พอรูไปรูมานะ 
ทําใหตัวเองหัวทิม่ดินเลย พอสมาธิมันเสือ่มเอาไมขึน้นะ นูนก็ทําไมได นี่ก็ทําไมได เราก็ 
ไมมวีาสนา กลับบานเถอะ 

นี่แลวกก็ลับไปอยูบานใหม  แลวเดีย๋วกเ็ริม่ตนใหมนะ  พอกลับไปบานมันทกุข 
นะ  เออ..  ทุกขยากมาก  แลวพุทธศาสนาสอนถึงมรรคผลนิพพาน  ก็จะมาอีก  มารอบ  ๒ 
เดี๋ยวพอทําไมไดก็กลับบานอีก  มารอบ ๓  มารอบ ๔  เพราะอะไรละ  เพราะเราไมมัน่คง 
เห็นไหม 

นี่พูดถึงวาถาเราจะเห็นประโยชนกบัมนั  เราทําเพือ่ตวัเราเอง ถาภาชนะเราสะอาด 
เรารับอาหารสิ่งใดมามนัยิ่งสุดยอดใหญเลย  ถาภาชนะเราเศราหมอง  ภาชนะเราตางๆ  นี่ 
สิ่งใดก็เศราหมอง แต! แตในการประพฤติปฏบิัติ ตนไมจะใหญโตขนาดไหน ก็ปลกูจาก 
กลาไมทัง้นัน้แหละ 

หัวใจของเรา  เราจะพัฒนา  ก็พัฒนาจากความลมลุกคลุกคลานเรานี่แหละ  ถามัน 
จะลมลุกคลุกคลานก็ไมเสียใจ  มนัจะลมลกุก็ตั้งตนใหม  ตั้งตนใหม..  ตนไมเรากพ็ยายาม 
พรวนดิน รดน้ํา ใหปุยมัน มันกจ็ะโตขึน้มา
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปฏิบัตอิยู  ๖  ป  ครูบาอาจารยของเรากล็มลกุ 
คลุกคลานมาตลอดนะ  แลวเรามานี่เราจะทําแลวไดเลย  มันไมใชตนไมพลาสติกไปสวน 
จตุจักรแลวก็ซือ้มาเลย เอามาตั้งไวทีบ่าน ไมตองรดน้ําหรอกไมเคยตาย ไมตายดวย แลว 
ก็ไมโตดวย  แตถาตนไมของเรานี่  ความรูสึกของเรา  เราตองรดน้ําพรวนดิน  เราดูแลมนั 
เพื่อประโยชนกับเรา 

เราจะบอกวาโยมทําอะไรก็แลวแต  เปนสมบัติของโยมหมดเลย  ใครทําคนนัน้ได 
ใครปฏิบัตอิยางไรก็เปนสมบัติของคนนั้น ไมมีปฏิบตัิใหคนอืน่ แลวคนอื่นปฏบิัติเพือ่เรา 
ไมมีหมด ฉะนัน้เหตุการณที่จะเกิดอปุสรรคหรือเกดิอะไรกบัเรา  เราตองตอสู  เราตองทํา 
เพื่อเรา เพื่อประโยชนกับเรานะ.. นี่พูดถงึมาวัดไง 

ฉะนั้นเวลามาในการพัฒนามันก็เปนอยางหนึ่ง  ถามาในการปฏิบัตมิันกเ็ปนอยาง 
หนึ่ง  เปนอยางหนึ่งเพราะอะไร  เพราะวาการปฏิบตัิมันตองการอริยทรัพย  มนัตองการ 
ทรัพยอันละเอยีด มันตองการภาชนะที่ใสทรัพยทีเ่ปนสมบัตอิันละเอียดนี้ เพือ่เปนสมบัติ 
กับเรา แตเรามาพัฒนา เราทําบุญกุศลนี่เปนอามิส.. เราทําบุญกุศลเปนอามิส เสียสละเปน 
บุญกุศล  แตเวลาภาวนาขึ้นมามนัชําระกิเลสนะ  มันเปนปจจัตตัง  มนัเปนสนัทิฏฐิโก  ใจ 
รมเย็น ใจเปนสุข มันจะรูของมนั ตอนนี้ไมตองบอกเลยวารมเย็นเปนสขุนัน้เปนอยางไร 

แตเวลามนัฟุงซานมันคิด  ตอนนี้รูหมดเลย  เวลามันเดอืดรอน  ทกุคนรูหมด 
เดือดรอนเปนอยางนี้  แตรมเย็นสเิปนอยางไร..  นี่มนัเปรียบเทียบได มันมีขอเทจ็จรงิ  มนั 
ตรวจสอบไดในหัวใจของเรา เอวัง 

©2011 www.sangob.com


