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เวลามาวัด  เห็นไหม  ถามาวัดกบัคณะทวัร  คณะทวัรเขามาทํางานของเขา  คือเขา 
มาพัฒนา เขามาตางๆ อนันัน้เวลาเราตอบรับ เวลาเราตอนรับกเ็ปนอีกอยางหนึ่ง อกีอยาง 
หนึ่งเราจะใหโอกาสเขา เพราะวาเขามาทํางานเขาเหนื่อยยาก เราจะใหความสะดวกสบาย 
เขา แตถาเรามาวัดมาเพือ่ปฏิบัติ นี่ศลี ๘ 

ศีล เห็นไหม เราเปนฆราวาส แตเราถือศีลเทาไหรกไ็ด ยิ่งถือมากยิ่งไดมาก หลวง 
ตาทานอางประจํา เมื่อกอนเราอยูกับทานนะ ทานบอกวา “มีทองคํากองหนึง่ ๕ บาท กอง 
หนึ่ง ๘ บาท กองหนึ่ง ๑๐ บาท กองหนึง่ ๒๒๗ บาท เอ็งจะเอากองไหน?” 

ทุกคนวิ่งเขาหากอง  ๒๒๗  หมดเลยถาเปนทองคํานะ  แตถาเปนศีล  ฉนัจะเอาศีล 
๕ ฉันไมเอา ๒๒๗ แตถาเปนทองคํานะวิง่เขาหา ๒๒๗ บาทเลย มันไมเอาหรอก ๕ บาท 
มันนอยไป  เห็นไหม  เวลาเปรียบเหมอืนทองคําเราอยากได  นี้เปรียบถึงศีล  เปรยีบถงึขอ 
ปฏิบัติ 

“จริงๆ  แลวศีลมีหนึง่เดียว  คือเจตนาของเรา”  ถาเจตนาของเรานะเราไมทํา 
ผิดพลาด  ไอความผิด  เราพยายามไมมีเจตนาความผิดพลาด  แตความพลั้งเผลอ  ความ 
รูเทาไมถึงการณนี่มนัมี  ฉะนั้นคําวามันมี  พอเรารูแลวทุกคนกเ็สียใจ  คนเราทําสิ่งใดไป 
แลวผิดพลาด ทุกคนระลกึไดนะมันก็สะเทือนใจ พอสะเทือนใจแลวกม็าปลงอาบัติไง 

เขาปลงอาบัติ  เห็นไหม พระยงัตองมีการปลงอาบัติ ฉะนั้นเราถือศีล ๕ ศีล ๘ ศีล 
๑๐ ศีล ๒๒๗ ศีลอะไรก็แลวแต เราไมรูหมด เราไมรูครอบคลุมไปหมดหรอก เราอยูกับ 
หลวงตานะ หลวงตาทานพูดอยู  ทุกคนก็ยกยอง  สมยักอนยกยองวาหลวงตาทานเขมงวด 
มาก ถูกตองมาก หลวงตาทานพูดกบัพระนะ เราสะดุงเลยละ 

“มันเปนไปไมไดหรอกที่จะทําใหถูกตองไปหมด  คนที่จะทําถูกตองไปหมดมีแต 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา คนที่ทําถกูตองไปหมดแทบจะหาไมไดเลย”
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แลวทานพูดถึงตัวทานนะ “แต! แตเราจะทําใหผิดพลาดนอยที่สุด” 

เวลาทานพูดกับพระอยางนัน้  เห็นไหม  ทานพูดกบัพระนี่  พูดแบบสุภาพบุรุษนะ 
พระดวยกัน  “เราจะทําใหมนัผิดพลาดนอยที่สุด  แตวาเราจะทําใหมนัถกูตองหมด  ไมมี” 
ทานพูดเองนะวาทานไมไดทําใหถกูตองตามวินยัหมดหรอก  ทานทําไมไดหมดหรอก 
บางอยางนี่เราไมรูไง บางทีเราไมรู เราไมใชเจตนาทาํผิดนะ แตบางอยางนี่ 

เวลาไปอานวนิัยนะ  โอโฮ..  วินัยนะ  ๒๑,๐๐๐  ขอ  ลองไปดูสิ  เวลาปาราชิกนะ 
ของนี้มีคาเกินบาท  เราไปจับตองมนัก็ยงัไมเปนปาราชิก  แตถาเราขยับเคลื่อน  ฐานมัน 
เคลื่อนไปนี่เปนปาราชิก ถาเราจับเรามเีจตนาใชไหม เราวาเราเจตนาลักทรัพยแลวเดนิไป 
จับ  แตยังไมไดลักแลวเรากลับ  อยางนี้ศีลไมขาด  ไมเปนปาราชิก  แตดางพรอยนะ  เศรา 
หมองมาก  เศราหมองเพราะเรามีเจตนา  เราคิดจะทาํใชไหม  แตทํายังไมสําเรจ็..  นี่เวลา 
วินัยนะ 

พอเรากลับมา  อยากไดอกีเดนิกลบัมาใหม  จับแลวขยบั  เขาเรยีกวา  “ฐาน 
เคลื่อนที่”  ทรัพยนั้นไดเคลือ่นจากที่เปนปาราชิก  ฉะนั้นพอปาราชิกปบนะ  ทีนีพ้ระสมัย 
พุทธกาลก็บอกวา  มันไมมีฐานเคลือ่นที่  เราไปอานอยูในอรรถกถา  แบบวาลักของทีอ่ยู 
บนพื้นก็ดี ลักของที่อยูบนอากาศก็ดี เราก็งงนะลักของอยูที่อากาศมนัเปนอยางไร คอืของ 
ที่แขวนไวไง  เขาบอกวาขนัธมันไมเคลื่อนที่  มันไมมีฐานเพราะมันแขวนอยู  หยิบไปไม 
เปนอาบัติ 

ดูสิวินัยบังคับขนาดนัน้  นี้เราจะมายกใหเห็นวา  ถาศึกษานะวินยัมนัจะแตกไป 
แบบวามันมีบัญญัติ อนุบัญญัติไง เพราะสมยัพุทธกาลใชไหม พอพระพุทธเจาบัญญัติปบ 
พระก็ทําตามนั้น  แตไอพวกแถมันมีไง  มนัก็เบี่ยงเบนไป  พระพุทธเจาตองอนบุัญญัติ 
ซ้ําๆๆ  อนุบัญญัติเปนอนุบัญญัติ  อนุบัญญัติไวอยางนี้ก็ผิด  อยางนี้ก็ผิด  ลักของจากพืน้ก็ 
ผิด  ลักของบนอากาศก็ผิด  ลักของที่แขวนไวก็ผิด  ลักใครก็ผิด  ผิดทุกอยาง  นีถ้าพระมนั 
ซื่อสัตย ลักก็คอืลกั แตนี้พอเวลาลกัแลวมันกเ็ปลี่ยนไป 

นี่พูดถึงวินยั  เห็นไหม  จะบอกวาเราไมไดมีเจตนา  เราไมมีการลัก  ทีนี้พอไมมี 
เจตนา พระเรานี่ก็มอีีกประเดน็หนึง่วา ถาเปนพระคุนเคยกัน เขาเรียก “วิสาสะ” ไมไดลกั
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ไมไดขโมย วิสาสะถือวาคุนเคยกนั คุนเคยกันก็ใชโดยวิสาสะมนัก็ไมเปน แตอีกคนบอก 
วิสาสะฉันไมให อยางนีม้ันก็เปนปญหาขึ้นมา 

จะบอกวา  เราจะมัน่ใจวาเราทําถูกตองทัง้หมด  สิง่นีห้ลวงตาทานพูดอยู  ทานเคย 
พูดเอง  เราฟงจากทานมาแลวจํา  คําไหนที่ทานพูดมาแลวสะกิดใจนี่จํามากเลย  ทานบอก 
วา “เราไมสามารถทําใหมันถูกตองไดหมดหรอก แตเราจะทําใหผิดพลาดนอยที่สุด” 

คําวา “เราจะทําใหผิดพลาดนอยที่สุด” โอโฮ.. เราซึ้งมากนะ 

คําวา “เราไมสามารถทําใหถกูตองไดหมดหรอก” เราก็คิดอีกอยางหนึ่ง 

“แตเราจะพยายามทําไมใหผิดพลาด หรือใหผิดพลาดนอยที่สุด” คือวาเจตนาดีไง 
เรามีเจตนาที่ดี เราจะทําสิ่งที่ดี แตเราไมสามารถเขาใจได.. นี้พูดถึงศีล! 

ถาพูดถึงศีลนะเราถือศีลของเรา  เราปฏิบัติของเรา  สิ่งใดนี่ศีลมีหนึง่เดียว  คือ 
เจตนา  คือรักษาใจของเรา พระในสมยัพุทธกาล  เหน็ไหม นูนก็ผิด นี่ก็ผิด  เพราะวาพระ 
เขาจะดูแลกนั  ศีลเสมอกัน  ทิฐิเสมอกนั  อยูดวยกันมันจะมีความสุข  ถาไมเสมอกัน  เห็น 
ไหม  คนนัน้ทําระดบันี้  อีกคนหนึ่งทําอกีอยางหนึ่ง  นี่มันขัดแยงกัน  มันจะอยูไมเปนสุข 
ใชไหม ทีนี้พอพระบวชใหมมา พระก็คอยบอกๆ ไปลาพระพุทธเจาเลยบอก 

“จะสึก” 

“ทําไมละ” 

“โอโฮ.. นูนก็ผิด นี่ก็ผิด ยุงไปหมดเลย” 

พระพุทธเจาบอก “ถาศีลมขีอเดยีวอยูไดไหม” 

“ได” 

พระพุทธเจาถงึบอกวา  “ใหรกัษาใจ”  พอรักษาใจแลวเขาอยูได  พออยูไดแลว 
ปฏิบัติไปถงึที่สุดแหงทกุขดวย
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นี่ถาเราไปมองวาศีลเปนขอบังคับ  ถาเราบอกนูนกผิ็ด  นี่ก็ยุงไปหมดเลย  เราทํา 
ตามเขา  เราอยูในกติกาของเขา  เราไมแฝง  เราไมแถออกนอกทางเขา  เพราะอะไร  เพราะ 
ทิฐิเสมอกัน ปฏิบัตเิสมอกัน ความเหน็เสมอกนั  เรามีความเห็นเสมอกัน เรามีการคยุกันรู 
เรื่อง  เราอยูเปนสุขนะ  ถาเรามคีวามขัดแยงกนั  เราพดูโตแยงกนั  นูนก็ผิด  นี่ก็ผิด  แลวมา 
โตแยงกัน  ไมมีประโยชนอะไรเลย  ไมมปีระโยชนอะไรเลย  เพราะศีลนี่เอาไวบงัคับตวั 
เรานะ ศีลเราเอาไวดูแลตวัเราเองกอน 

ถาเราปฏิบัติดีปฏบิัติชอบ ถาเราจะพูดใหใครฟงนะ “๑ ตัวอยางดีกวา ๑๐๐ คําสั่ง” 
เราทําดีทําชอบนีน่ะ  เราพูดอะไรไปมนัก็มนี้ําหนักนะ  เราทําอยางหนึ่ง  แลวไปสอนเขา 
อยางหนึง่ เห็นไหม 

“๑ ตัวอยางดีกวา ๑๐๐ คําสั่ง” 

ฉะนั้นครูบาอาจารยของเราทานเปนอยางนี้  หลวงปูมั่นทานถึงเปนแบบอยาง 
เวลาหลวงปูมั่นทานเปนแบบอยาง  คนถึงเคารพศรทัธา  คนถึงมีความเช่ือถือ  พระไปนี่ 
เช่ือถือเพราะอะไร  เพราะทานทําเปนหัวหนา  ทานไมมีขอยกเวนใดๆ  ทั้งสิ้น  เวนไวแต 
นะ เวนไวแตเวลาเฒาเวลาแก เห็นไหม 

พระเราตางหาก  นี่ครบูาอาจารยเลาใหฟง  พระเรานีร่วมกันเปนคณะสงฆเลย  ไป 
อาราธนาทาน ขอทาน ขอวา “ทานชราภาพแลว ไมตองบิณฑบาตไดไหม” 

ทานบอก “ไมได!” 

“ถาไมไดก็ขอครึง่ทาง” 

พอสุดทายทานชราภาพจนเต็มที่แลวนะ  บอกวา  “ไมตองบิณฑบาตไดไหม 
เพราะลูกศิษยลูกหาบิณฑบาตมาใหทาน มาเลี้ยงทานได” 

“ไมได!” 

ถึงหนาปากประตู  หนาประตวูัดนะ  นัดใหเขามาใสบาตรหนาปากประตวูัด  ถึง 
ที่สุดเดินไมไหว  ก็บิณฑบาตบนศาลา..  นี่ทานทาํเปนตัวอยางไง  เพราะทานทําเปน
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ตัวอยางเราถึงเคารพทานไง  เราเคารพทาน  เพราะทานพูดไดทําได  ถาพูดไดทําไดนี่จะ 
เปนประโยชนมาก 

ฉะนั้นถาพูดถึงเวลาเขามาพัฒนา  เราก็ตอนรบัไปอกีอยางหนึ่ง  เหน็ไหม  ใหกิน 
กลางวนั ใหกินเยน็ ทําอาหารใหกิน ทุกอยางพรอมเลย แตเวลามาปฏิบัตนิะ หาม! หาม! 
หาม! เอะ.. ทําไมคราวที่แลวมาดี อาว.. นั่นมันมาพฒันานะ แตคราวนีม้าปฏิบัติ 

ถาเราปฏิบัติ ภาชนะ เห็นไหม เวลาหลวงปูสุวจันทานเทศน  เราอยากไดมรรคผล 
นิพพาน  อยากไดมรรคผลนิพพาน  แลวถวยชามของเรา..  ทานบอกพระนะ พระอยากได 
มรรคผลนิพพาน ควาดูในยามสิ ถาในยามยังมีเงินมทีอง มีทกุอยางพรอมไปหมด มันจะ 
เอามรรคผลนพิพานมาจากไหนละ? 

ถาเราเสียสละ..  ชาตรูปรชตํ  อุคฺคณฺเหยฺย  วา  อุคฺคหาเปยฺย  ภิกษุหามหยิบเงนิและ 
ทอง ถาใครหยิบเงนิและทองโดยเขาใจและไมเขาใจก็ดี ตองเสียสละ ตองโยนทิ้งกอน ถึง 
ปลงอาบัติตก  เห็นไหม  ถาภาชนะของเรามนัสะอาด  อาหารที่ใสลงมามนัก็สะอาด  ถา 
ภาชนะเราสกปรก อาหารอะไรที่ใสมามนัก็สกปรก 

ศีลมันเปนการชําระลางใจเราใหสะอาดบริสุทธิ์  แลวเราจะไปนัง่สมาธิ  สมาธิมัน 
ก็เปนสมัมาสมาธิ ภาชนะเราที่ดี ภาชนะเราสะอาดบริสุทธิ์ มันไมมีสารพิษ ไมมีสิ่งทีเ่ปน 
พิษ  อาหารที่มาใสมนัก็กนิไดใชไหม  ภาชนะเรามีแตยาพิษ  เวลาอาหารตกมาในภาชนะ 
เรามันเปนอะไร มันก็เปนสิ่งที่เปนพิษไปดวย 

ฉะนั้นบอกวา  “ถือศีลไมมีประโยชนอะไร  ถือศีลไมมีประโยชนอะไร”  ศีลทําให 
สะอาดบริสุทธิ์  ทําใหใจเรา  ทําใหภาชนะเราสะอาด  แลวถาเรากําหนดพุทโธ  เราทํา 
สัมมาสมาธิ สมาธิเกิดมานี่ ศีล สมาธิ ปญญา ถาสมาธิมันเกิดในภาชนะที่ดี อาหารนั้นมัน 
สะอาดบริสุทธิ์  อาหารนั้นเปนประโยชนกบัรางกาย  อาหารนั้นเปนประโยชนที่สุด  เห็น 
ไหม ธรรมทีเ่กิดขึน้มา 

ทีนี้บอกศีลอะไรกไ็ด  อะไรก็ได  ทําสมาธิไดไหม..  ได  พอไดขึ้นมาเพราะอะไร 
ในลัทธิอืน่ๆ  ไมใชพุทธศาสนาเขาก็ทําสมาธิกัน  เขาก็ทําของเขา  แตมันเปนสมัมาหรอื 
เปนมิจฉาละ  มนัเปนสมัมาเพราะอะไร  เพราะภาชนะของเขาเปนอยางนัน้  ภาชนะของ
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เขามันมีสิ่งเจือปนอยูใชไหม  พอทําสมาธิขึ้นมามนัก็ทําตามทิฐิของเขา  ทําตามความเหน็ 
ของเขา  เขาทําสมาธิได  สมาธิของเขาก็เปนมนตดํา  เราทําสมาธิขาวเพราะอะไร  สมาธิ 
ขาวเพราะเรามีศีล พอมีศีลแลวทําสมาธิขึ้นมา สมาธิมันก็ตัง้มัน่ ศีลมนัมกีรอบของมนัอยู 
แลว แลวถาเกิดปญญา ปญญามันก็เขาสูโลกุตตรธรรม 

นี่ไง  เขาบอกวาไมตองทํา ไมจําเปนๆ มนัจําเปน ศลี สมาธิ ปญญา ถามีศีลขึ้นมา 
พอทําสมาธิขึ้นมา  สมาธิมันกร็มเยน็นะ  แตถามันเปนมิจฉาขึน้มา  สมาธิมันกเ็รารอนนะ 
เปนสมาธิใชไหม จะลองของ จะทํานูนทํานี่ เหน็ไหม มันออกนอกทางไง ออกนอกทาง 
เพราะอะไร  เพราะภาชนะของมันมีสารพิษ  แลวถาศีลทําใหเราบริสุทธิ์ขึน้มาก็จะเกิด 
สมาธิ  สมาธิก็เปนสัมมาสมาธิ  ก็เกิดความรมเย็นเปนสุข  พอเกิดปญญาก็เกิดโลกุตตร 
ปญญา ปญญาก็เขามาชําระกิเลส 

ถาเกิดเปนมนตดํา  เกิดเปนศีลไมบริสุทธิ์  พอเกิดสมาธิขึ้นมาก็อยากจะรูวาระจิต 
เขา อยากจะรูวาใครเกิดมาชาติไหนๆ ตัวเองยังไมรู ไปอยากรูของคนอื่น พอรูไปรูมานะ 
ทําใหตัวเองหัวทิม่ดินเลย พอสมาธิมันเสือ่มเอาไมขึน้นะ นูนก็ทําไมได นี่ก็ทําไมได เราก็ 
ไมมวีาสนา กลับบานเถอะ 

นี่แลวกก็ลับไปอยูบานใหม  แลวเดีย๋วกเ็ริม่ตนใหมนะ  พอกลับไปบานมันทกุข 
นะ  เออ..  ทุกขยากมาก  แลวพุทธศาสนาสอนถึงมรรคผลนิพพาน  ก็จะมาอีก  มารอบ  ๒ 
เดี๋ยวพอทําไมไดก็กลับบานอีก  มารอบ ๓  มารอบ ๔  เพราะอะไรละ  เพราะเราไมมัน่คง 
เห็นไหม 

นี่พูดถึงวาถาเราจะเห็นประโยชนกบัมนั  เราทําเพือ่ตวัเราเอง ถาภาชนะเราสะอาด 
เรารับอาหารสิ่งใดมามนัยิ่งสุดยอดใหญเลย  ถาภาชนะเราเศราหมอง  ภาชนะเราตางๆ  นี่ 
สิ่งใดก็เศราหมอง แต! แตในการประพฤติปฏบิัติ ตนไมจะใหญโตขนาดไหน ก็ปลกูจาก 
กลาไมทัง้นัน้แหละ 

หัวใจของเรา  เราจะพัฒนา  ก็พัฒนาจากความลมลุกคลุกคลานเรานี่แหละ  ถามัน 
จะลมลุกคลุกคลานก็ไมเสียใจ  มนัจะลมลกุก็ตั้งตนใหม  ตั้งตนใหม..  ตนไมเรากพ็ยายาม 
พรวนดิน รดน้ํา ใหปุยมัน มันกจ็ะโตขึน้มา
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปฏิบัตอิยู  ๖  ป  ครูบาอาจารยของเรากล็มลกุ 
คลุกคลานมาตลอดนะ  แลวเรามานี่เราจะทําแลวไดเลย  มันไมใชตนไมพลาสติกไปสวน 
จตุจักรแลวก็ซือ้มาเลย เอามาตั้งไวทีบ่าน ไมตองรดน้ําหรอกไมเคยตาย ไมตายดวย แลว 
ก็ไมโตดวย  แตถาตนไมของเรานี่  ความรูสึกของเรา  เราตองรดน้ําพรวนดิน  เราดูแลมนั 
เพื่อประโยชนกับเรา 

เราจะบอกวาโยมทําอะไรก็แลวแต  เปนสมบัติของโยมหมดเลย  ใครทําคนนัน้ได 
ใครปฏิบัตอิยางไรก็เปนสมบัติของคนนั้น ไมมีปฏิบตัิใหคนอืน่ แลวคนอื่นปฏบิัติเพือ่เรา 
ไมมีหมด ฉะนัน้เหตุการณที่จะเกิดอปุสรรคหรือเกดิอะไรกบัเรา  เราตองตอสู  เราตองทํา 
เพื่อเรา เพื่อประโยชนกับเรานะ.. นี่พูดถงึมาวัดไง 

ฉะนั้นเวลามาในการพัฒนามันก็เปนอยางหนึ่ง  ถามาในการปฏิบัตมิันกเ็ปนอยาง 
หนึ่ง  เปนอยางหนึ่งเพราะอะไร  เพราะวาการปฏิบตัิมันตองการอริยทรัพย  มนัตองการ 
ทรัพยอันละเอยีด มันตองการภาชนะที่ใสทรัพยทีเ่ปนสมบัตอิันละเอียดนี้ เพือ่เปนสมบัติ 
กับเรา แตเรามาพัฒนา เราทําบุญกุศลนี่เปนอามิส.. เราทําบุญกุศลเปนอามิส เสียสละเปน 
บุญกุศล  แตเวลาภาวนาขึ้นมามนัชําระกิเลสนะ  มันเปนปจจัตตัง  มนัเปนสนัทิฏฐิโก  ใจ 
รมเย็น ใจเปนสุข มันจะรูของมนั ตอนนี้ไมตองบอกเลยวารมเย็นเปนสขุนัน้เปนอยางไร 

แตเวลามนัฟุงซานมันคิด  ตอนนี้รูหมดเลย  เวลามันเดอืดรอน  ทกุคนรูหมด 
เดือดรอนเปนอยางนี้  แตรมเย็นสเิปนอยางไร..  นี่มนัเปรียบเทียบได มันมีขอเทจ็จรงิ  มนั 
ตรวจสอบไดในหัวใจของเรา เอวัง 
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