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โยมตั้งใจมาทําบุญ  มนัก็เปนการปฏิบัติธรรมอนัหนึ่ง  พระเวลาแจกอาหารมนัก็ 
เปนการตัง้สติอนัหนึง่ ถาอาหารมนัผานมือมา เห็นไหม อายตนะ ตา หู จมูก ลิน้ กาย.. ตา 
มันเหน็  ความคิดมนัรูสกึ  มนัรับรู  ถามีสติ  มีปญญา  การตักอาหารนัน้  เวลาฉัน  เวลาไป 
ภาวนามันจะตอเนื่องกนัไป  เวลาตักอาหารดวยความพลั้งเผลอ  ฉันดวยความอรอย  แลว 
ไปนั่งสปัหงกโงกงวง 

มีสติเริม่ตั้งแตการตักอาหาร อาหารสมควรและไมสมควรแกเรา ถามนัสมควรแก 
เรา  สมควรแกเรานะธาตุขันธคนไมเหมอืนกัน  ธาตุไฟมันแรงนะมันเผาผลาญไดหมด 
ธาตุไฟคนเผาไมไดนะ ไขมันมันจะสะสม แลวเวลาไปนั่งปฏิบัติแลวมนัจะมีปญหา นี้พูด 
ถึงการปฏบิัตินะ 

ฉะนั้นเราบอกวา ทําไมไปวัดไหนเขากม็ีการถวายทาน มีพิธีกรรมไปมหาศาลเลย 
วัดนี้ไมมอีะไร  มาตักเอาๆ  พระเห็นแกตวั  มีแตคนวาพระเหน็แกตัว  ไมทําประโยชนตอ 
สังคมเลย จะเอาประโยชนสวนตน.. ประโยชนสวนตนนะ ถาทําไดสุดยอด 

ถาประโยชนสวนตนทําได มนัจะทําประโยชนใหผูอื่น ถาเราพึ่งตนเองได คนอื่น 
จะพึ่งเราได  เราพึ่งตนเองไมได  เราจะอาศัยใครพึ่งได  ตนโพธ์ิตนไทรนะ รมโพธ์ิรมไทร 
นะ  นกกามันอาศัย  รมโพธิ์รมไทรมนัยนืตัวมนัไมได  มันแหงตาย  มนัไมมีอาหารใหนก 
แลวนกที่ไหนมันจะไปอาศัย  เห็นไหม  บอกวาเหน็แกตัวๆ  เวลาเราวาเหน็แกตัวนะ  นี่ 
เวลาพูดอยางนัน้ปบทุกคนจะไมกลากาวเดินไปเลย  ดวยคําวาเหน็แกตัว  แตถาบอกวาคน 
นี้เปนคนดี เปนคนเพื่อสงัคม สงัคมของใคร สังคมเพื่อตัวเองหรือเปลา สังคมมเีบื้องหลัง 
ไหม 

นี่เรือ่งของโลกกบัเรือ่งของธรรมมันสะอาดบริสุทธิแ์ตกตางกัน ถาเรือ่งของธรรม 
มันสะอาดบริสุทธิ์ต้ังแตเริม่ตน  แลวสะอาดบริสุทธ์ิมาตั้งแตทามกลางและที่สุด  แตถา
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เรื่องของโลก โลกก็คอืโลก โลกกับธรรมมนัอยูดวยกัน คนเกิดมามนัมเีรื่องโลกๆ อยูแลว 
เพราะเราเกิดมาในโลกนะ  เรามีหัวใจเรามีจิต  จิตมันมาเกิด  มาปฏิสนธิในครรภของ 
มารดา มันมเีวรมีกรรมมาทั้งนั้นแหละ 

มีเวรมกีรรมมนัมาจากโลกทั้งนัน้แหละ  บอกสะอาดบริสุทธิ์แลวมาปฏิบัตไิมมี 
หรอก  มนัก็เอาความสกปรกโสมมนี่แหละมาปฏิบตัิ  มันเอาความเหน็แกตัวนี่แหละมา 
พยายามดัดแปลงตนเอง ถาไมเอาความเห็นแกตัวมาดัดแปลงตนเอง มนัจะเอาอะไรมาแก 
กิเลสละ  ก็กิเลสเรามนัมอียูเต็มหัว  แลวเรามาวัดๆ  นี้มาเพือ่อะไร  ก็เพือ่มาดัดแปลงกิเลส 
ใชไหม 

รถเวลาเอาเขาอูซอม  เวลาซอมเสร็จมาแลวเราไปเอาออกมาจากอู  แลวใชไมไดนี่ 
เราพอใจไหม  เราก็ไมพอใจ รถเอาไปซอม ออกจากอูมา  เราก็ตองใหรถสมประกอบ รถ 
เราดีขึ้นมา  คนปวยเขาโรงพยาบาล  พอออกมาถึงบานแลวไขปวยนั้นมันไมหาย  ปวย 
หนักเขาไปอีก แบบนี้เราพอใจไหม ไปวัดเพื่อปฏบิตัิ ออกจากวัดไปแลวเปนอยางไร ไป 
ปฏิบัติในวัด 

เราไปวัดปฏิบัติกนั มันกเ็หมอืนกนัซอมรถ เวลาเขาไปซอมรถ เห็นไหม รถนี่มนั 
มีความเสียหายมากนอยขนาดไหน  เวลาซอม  ชางเขาจะซอมขนาดไหน  หัวใจของเรา 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มาแตละคนนะ จิตคนหยาบ จิตคนละเอียด  จิตคนปฏิบัติแลวมีหลักมี 
เกณฑ จิตคนปฏบิัติแลวมีขั้นมีตอน จิตคนปฏิบัติไปนี่มนัไมเหมอืนกนัทัง้นัน้แหละ 

รถแตละคนัเขาไปในอูซอมมันซอมเหมอืนกนัไหมละ  มันซอมไมเหมือนกนัซัก 
คันหนึง่  มันเสยีหายมาตรงไหน  มันก็ซอมตรงนัน้ละ..  จิตคนก็เหมือนกนั!  จิตคนก็ 
เหมือนกนั  พอเขาไปวัดไปแลว  เขาไปถึงทาสีแลวกอ็อก  ทาสีแลวกอ็อก  โอย..  รถคันนี้ 
ใหมเอีย่มเลย พนสีมานะ โอโฮ แวววับเลยนะ แตเครื่องยนตมนัใชไมได 

นี่ก็เหมือนกัน  เอาแตพิธีกรรมกนั  ปฏิบัติไปก็มาเหยาะแหยะๆ  กันเพือ่เปนพิธี 
เทานั้นแหละ  ออกไปแลว  อูย..  ฉันปฏิบัตมิาแลว  อูฮู..  ไดประกาศมา ๕  ใบ  แลวมนัได 
อะไรละ  ไดทุกขมาไง  ไดอมทุกขมา  ไดไปโมกนั  วาฉันปฏิบัตมิาแลวไดประกาศมา  ๕ 
ใบ แลวมนัเปนจรงิไหมละ.. นี่พูดถึงเราจะปฏิบัตินะ เราตองเขมแข็ง
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ความเขมแข็ง  ความมีสติ  มีปญญาของเรา  เขาจะวาเราจะทุกขจะยาก  เปนทุกข 
นิยม  เขาวาทุกขนิยมเปนผูไมรูจักหาความสุข  ความสุขในโลกนี้มนัมอีะไรเปนความสขุ 
มันอาศัยกนัเทานั้นละ  มันมีเหตมุีปจจัยไป  มนักเ็กื้อหนนุกนัตอไป  พอหมดเหตุหมด 
ปจจัยแลว  มันก็สิ้นสูญกนัไป  นีเ่หตุปจจัยทางวัตถุที่เราเห็นได  แตเหตุปจจัยทาง 
นามธรรม เหตุปจจัยของอวิชชา เหตุปจจัยของกเิลส เหตุปจจัยของธรรม ที่มันขบัเคลื่อน 
หัวใจนีไ้ป เห็นไหม 

หลวงตาบอก  “ใจนี้ไมเคยตาย!  ใจนี้ไมเคยตาย!”  เวลามันสิน้กเิลสมันก็สิน้กเิลส 
ไปโดยทีม่ันไมตาย  เวลามนัตายนะมันตายแตภพแตชาติ  ตายไปแตสมมุติ  ตายไปแต 
สถานะ  แตตัวมันเองมีความรูสึก  ความรูสึกฆาไมได  ใครฆาความรูสึกของคนอื่นได  ถา 
มันฆาความรูสกึไดนะครูบาอาจารยทานจะเปา พวง! เปนพระอรหนัตหมดเลย  เพราะฆา 
กิเลสมันใหหมดไง 

แตมันทําไมได  ความรูสึกนั้นตองใชความรูสึกนั้นแกไข  จิตนั้นตองใหจิตนั้น 
แกไข  เห็นไหม  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาพสิูจนมาแลว  นี่ปฏิบัตมิาทุกลัทธิ  ทุก 
ศาสนามาแลว มันเปนไปไมไดหรอก ถามันจะเปนไปไดนะเราตองพยายาม 

ความเขมขนของเรา  ถาเรามีสตปิญญาของเรา  เราก็ทําใจของเราใหสงบมาได 
เวลาเรามีความสุข  มีความพอใจในใจเรานะ  เราจะคิดอะไรที่ปลอดโปรงไปหมดเลย 
เวลาเราทุกขเราเครยีดขึ้นมานะ  ความคิดนี่มนัหนกัหนาสาหัสสากรรจ  มันทกุขไปหมด 
เลย จิตใจของเราไมเคยสงบรมเยน็เลย แลวบอกวาใชปญญาๆ มันก็เหมอืนคนที่แบกหาม 
ไวตลอด  แลวใหความคิดไปอีก  มนัคิดไปไมรอดหรอก  แตถาคนมนัวางความคิดไว 
ทั้งหมดเลย แลวมันมีความสะดวกสบายของมนั มันเห็นปญหาไปหมดนะ 

จิตของเราเวลาสงบ สังเกตไดไหม เวลาเรากําหนดของเรา  เรามีสติปญญาของเรา 
ถาจิตเราสงบขึ้นมา  ปญหาของเราทําไมมันเปนของเล็กนอยละ  มันเล็กนอยเพราะอะไร 
เล็กนอยเพราะจิตเราดีไง  แตถาจิตเราไมดนีะมนักท็ุกขยากไปตลอดไง  นี่ผลของความ 
สงบของใจนะ  ถาใจไมสงบจะทําอะไรกนั  มันตองมีความสงบของใจเขามากอน  แลวใจ 
สงบอยางไร?
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เวลาสงบขึ้นมานะ เวลาเราเขมขนขึน้มา เห็นไหม พุทโธ พุทโธจนมนัสงบเขามา 
มันเปนความจริงของมัน  แตนี่ปลอยมนัหายไป  เลื่อนลอยไป  แลวบอกวามนัวาง มันวาง 
สงบๆ  อยางนี้หรอื  สงบๆ  ที่ไมมีสิง่ใดมาเปนพืน้ฐาน  สงบโดยทีม่ันจับตองสิ่งใดไมได 
เลยหรอื 

“สงบนะ วางๆ วางๆ” 

“แลวเปนอยางไรละ” 

“ก็ไมรู กม็ันวาง” 

“แลววางเปนอยางไรละ” 

“ก็มันวางๆ” 

สงบอะไรอยางนัน้  สงบมนัก็ตองมีสตปิญญาสิ  วางเราก็รูวาวางใชไหม  เวลามัน 
สงบแลวก็มีความสงบใชไหม  ถามนัมีความสงบของมัน  แลวพอมนัจะเกิดปญญาขึ้นมา 
เห็นไหม  ปญญามันเกิดจากใคร  ดูสิเวลาเกิดปญญาขึ้นมานีเ่รามเีชาวปญญานัก  เวลาคน 
เขามีเชาวปญญา  “ทําไมคนนี้ฉลาด  ทําไมเราคิดอยางนี้ไมได  ทําไมไมมีความรูสกึอยาง 
นี้” 

นี่ไง ถาจิตมันสงบมันมีสติ มนัมีความรูสึก มันมีพลงังานของมนั  เวลาเกิดปญญา 
ก็เกิดปญญาจากมนันัน่ละ  พอเวลาเกิดปญญาก็เกิดจากจิตนัน่ละ  เวลาความคิดกเ็กิดจาก 
จิต เวลาความรูสึกนกึคิด ความทุกขความยากก็เกิดจากจิต จิตเปนภวาสวะ เปนภพ เปนที่ 
รองรับความสุข ความทกุขเทานั้นเอง 

นี่มนัมีธาตุรู  มันยอมรับความสุข  ความทุกข  เราก็ไปหาความสุขมาใหมนั  นี่ 
แสวงหามาเพื่อจะเปนความสุขใหมัน แลวมันก็โดนเหยียบย่ําอยูนัน่บอกทุกขๆๆ ไอเราก็ 
จะหาความสุขมาใหมัน  เหน็ไหม แตเวลาทําความสงบของใจเขามา พอมันใจสงบเขามา 
นี่มนัไมแบกรับสิง่ใดเลย  พอไมแบกรับสิ่งใดเลย  เวลาปญญามันเกิดขึ้น  กป็ญญาเกิดขึ้น 
จากจิตนี่แหละ แตเกิดขึ้นจากจิตที่สงบรมเยน็



เทศนเชา วนัที่ ๑๕ เมษายน ๒๕๕๔ ๕ 

พอจิตสงบรมเยน็ เพราะจิตมันมีสมาธิ มันมีศลี สมาธิ ปญญา ปญญาที่เกิดจากจิต 
นี่แหละ  ปญญาที่เกิดจากจิตมนัก็กลับมามีสติปญญา  กลับมาเห็นโทษของมนั  กลบัไป 
เห็นโทษของความคิด  ความคิดมันเกิดดับ  ความคดิมันเกิดจากใจ  ความคิดมันเอาไฟมา 
เผามัน นีม่ันเปนสิง่ที่ไมนาจะนึกคิดไปเลย มนันกึคดิไปไดอยางไร มนัมอีะไรเปนสิ่งนึก 
คิดไป ความคิดมันเกิดมาไดอยางไร ความคิดมันตองดับได แลวดับอยางไร 

อันนีบ้อกเกิดดับๆ  เกิดดับก็ไฟฟาไง  เกิดดับแลวทาํอยางไรละ  มันสิน้สุดไมได 
หรอกเพราะวาโรงไฟฟามันปนอยู  โรงไฟฟามันสงไฟมา  เปดดับๆ  ก็เปดดบัที่สวิตซนี่ 
ไฟฟามันยังปนมาตลอดเลย 

นี่ก็เหมือนกัน ความคิดเกิดดับๆ แลวเกิดดับอยางไรละ อะไรเกิดอะไรดบั ถาเกิด 
ดับ พระอาทิตยมันขึน้ พระอาทิตยก็ตกเหมอืนกัน คนเรากเ็กิดก็ตายเหมอืนกนั มนัก็เกิด 
ดับเหมอืนกนั แลวเกิดดับที่ไหน มันเปนจินตนาการไปหมดเลย แตถามนัเห็นของมันนะ 
ความคิดมนัเกิดจากอะไร  ใครเสวยมัน  ใครไปเริ่มตนคิดมนั  ความคิดมนัตองมีทีม่าที่ไป 
สิ ความคิดมนัมาจากโลก มนัมาจากฟาเหรอ มนัมาจากบาดาลเหรอ 

มันคิดมาจากไหนละ มนัคิดมาจากใจ เพราะถาไมเหน็ใจมนัก็ไมเหน็ความคิด ไม 
เห็นความคิดแลวความคิดมันคดิมาจากไหน  พอมันเห็นใจ  อาว..  ใจมันไมไดคิด  อาว.. 
ไมไดคิดแลวมนัมาจากไหนละ  แลวใจมันเสวยทําไมละ  ใจมันโงทําไม  มันโงมนักเ็สวย 
ความคิด ความคิดมาจากอะไร ความคิดมาจากความเรา สิ่งเราในหัวใจ สิ่งเรามันคอือะไร 
สิ่งเราคือความไมรูตวัมนัเอง คืออวิชชา อวิชชามันเราอะไรมา 

นี่ถาจิตสงบ  มันรูมนัเหน็ไปหมดนะ  นี่ซอมรถ!  รถเวลาไปซอมนะ  ซอมออก 
มาแลวมนัใชการไมไดเลย ซอมออกมาแลวยงัใชไมได  เสียเงนิเสียทองไปแลว รถก็ยงัใช 
ประโยชนไมได  ไปปฏิบัติกนั  ปฏิบัติแลวไดอะไรมา  อาว..  ปฏิบัติมามันก็ตองมี 
สติปญญาสิ  ปฏิบัติมาก็ตองรูอะไรถูกอะไรผิดส ิ นี่ไมรูอะไรถูกอะไรผิดเลย  “วางๆ 
วางๆ” 

“วางๆ แลวทําอะไรตอ” 

“ก็วางๆ ไง กม็ันละเอยีด ก็มนัวาง มนัมคีวามสุข”
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ความสุขแบบสิง่ที่เอาปญหาเราซุกใตพรมไวหมดเลย  ปญหาตองเอามาแกไข 
ปญหาตองเอามาจัดการ จัดการใหมันจบลงที่นี่ นี่ปจจัตตัง สันทฏิฐิโก ปญหาของเรา เรา 
ไดรื้อออกมา  ขนออกมาทําลายมันแลว  ปญหามันไมมีในหัวใจเราแลว  ใจเราไมมีปญหา 
ใจเราไมมีสิ่งใดเปนปญหาในหัวใจเลย แลวมันจะโงไปคิดอะไรอกีละ 

ความคิดทีเ่กิดมนั  สอุปาทเิสสนิพพาน  พระอรหนัตที่ทานยังมีชีวิตอยู  เห็นไหม 
มันเศษสวนสิ่งที่เหลือ  สิ่งที่เหลอืเพราะวามนัเปนสจัธรรมของมนุษย  เพราะมนุษยมีธาตุ 
๔  และขันธ  ๕  ถาขันธ  ๕  ที่มันสะอาดบริสุทธิ์แลว  มันก็เปนขนัธ  ๕  ที่สะอาดบริสุทธิ์ 
มันไมมกีิเลส มนัถงึภารา หเว ปญจักขนัธา 

มันเปนภาระของพระอรหันต!  พระอรหนัตมีความคิดเปนภาระ  มนัเปนภาระ 
หรือมนัเปนอะไร  ก็ทิง้มนัสิ  มันเปนภาระเฉยๆ  แตของเราเปนมาร  ขันธมาร  เกิดก็เปน 
มาร ดับก็เปนมาร ดับไปแลวกเ็ปนมารนะ มนัดับจากหัวใจไปแลว ความคิดไมมเีลย ดบั 
หมดเลย  แตมันทิ้งเศษไว  มันขีไ้วไง  มันขีร้ดหัวใจไว  นูนกย็ังไมไดทํา  นูนกย็ังไมไดคิด 
นูนกย็ังไมไดจัดการ 

มันดับไปแลวมันยังเปนมาร!  มันดับไปแลวมนัจะจบมันไมจบ  มันยงัเปนมารอยู 
ในหัวใจ เหน็ไหม เพราะมันมีภวาสวะ มันมีภพ มันมีที่กิเลสมนัขี้ได แตพระอรหันตไมมี 
ภพ  เขาทําลายภพหมดแลว  ทําลายภพเพราะอะไร  ทําลายภพเพราะทําลายความคิดมา 
ทําลายความคิดมานี่  ความคิดมันเกิดจากไหน  เกิดจากภพ  เกิดจากภวาสวะ  เกิดจากจิต 
ทําลายจิตหมดเลย  ทําลายจิตทิ้งไปหมดเลย  พอทําลายจิตทิ้งแลวมันเหลอือะไรละ  กิเลส 
มันขี้ไมไดไง มันไมมีที่จะขี้ มันขีม้ันก็ขี้บนอากาศ มันไมตกสูที่ใด มันไมมีอะไรรองรบั 

สอุปาทิเสสนิพพาน  พระอรหนัตที่มีความรูสกึนกึคดิอยูนี้  มนัเปนความนึกคิดที่ 
สะอาดบริสุทธิ์  แตของเรามันเปนความนึกคิดของมาร  มารมันเรงเรา  มารมนัทําลาย  มนั 
ทําลายเราตลอดนะ  นี่ไงเราจะมาซอมรถ  เวลาเราเอารถไปซอม  ถาชางซอมไมดี  เราก็ 
เรียกรองเอาโทษจากเขา 

เรามาปฏิบัติ  เรามาตั้งสติ  เรามาทําสมาธิ  เราจะไปเรียกรองเอาความผิดจากใคร 
เรามาพยายามทําตัวของเรา  เราจะทําตัวของเราใหเปนคนดี  แลวความดอีันนี้ 
พระพุทธเจาวางธรรมและวนิัยไวแลว  เหน็ไหม  “เราเปนผูช้ีทางเทานัน้”  ความดเีกิดจาก
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การกระทําของเรา  เราบอกเราเปนคนรกัตนเอง  คนขยนัหมัน่เพยีร  แลวทําแลวได 
ประโยชนไหมละ มันไมประสบความสําเรจ็เพราะอะไร เพราะจริตของคนไมเหมือนกนั 
ฉะนั้นสิ่งที่ไมเหมอืนกันเราก็ตองทําตามจริตเรา 

“ดอกบวัเกิดจากโคลนตม!” 

จากโคลนจากตม จากความทุกขความยาก จากความขัดของในหัวใจ จากตางๆ นี่ 
โคลนตม!  ถาเราดูแลมนัดี  ดอกบัวจะเกิดจากทีน่ี ่ ถาดอกบวัจะเกิดจากทีน่ี่  ศีลธรรม 
จริยธรรมจะเกิดจากเรา  ถาเกิดจากเรา  เห็นไหม  นีซ่อมรถที่ดี  เราซอมรถเราออกมา  เรา 
ซอมหัวใจของเรา..  เรามาประพฤติปฏบิัติกัน  เรามาซอมใจของเรา  มาดูแลหัวใจของเรา 
นะ  ทําบุญกุศลนี้เปนเรื่องหนึ่ง  ทําบุญกุศลก็ซือ้แคตตาล็อกไง  จะซื้อรถรุนนั้น  จะซื้อรถ 
รุนนี้ ขอดูซิวารถรุนไหนจะดีกวารุนไหน 

นี่ก็เหมือนกัน ไปทําบุญกุศลนีท่ําทานไง ทําทานก็อยากไดสวรรค อยากไดนี่เหน็ 
ไหม เราทําทานของเรา เรากข็อดูหนอย ดูแคตตาล็อกวารถรุนไหนมนัเปนอยางใด มนัจะ 
ซื้อไดหรือซือ้ไมได  แตเราปฏิบัตนิี่เราจะเอารถเราออกมาแลว  เราปฏิบัติของเรา  เราจะ 
ความจรงิไง ทาน ศีล ภาวนา 

ที่พูดนี้เพราะสงสารโยมมากนะ  เห็นโยมมาปฏิบัตกิัน  ปฏบิัติกันก็อยากใหโยม 
ปฏิบัติแลวเอาความจรงิ มันจะไดก็ใหมันได มนัจะไมได เราก็ปฏบิัติบูชาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  ถาเราปฏิบัติบูชา  เห็นไหม  เราบชูาเราดวยรางกายและจิตใจนี้  เราบูชา 
พระพุทธเจาในศาสนานี้ดวยรางกายและจิตใจของเรา 

เรามาประพฤติปฏิบัติ  เรามาทําบุญกุศลดวยวัตถ ุ ดวยขาวของเงินทอง  เรา 
ประพฤตปิฏิบัตินี้  เราบูชาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาดวยรางกายของเรา ดวยจิตใจ 
ของเรา  เราพยายามทําของเราดวยสุดความสามารถ ถาบูชาแลวมันยงัไมไดถึงที่สุด มันก็ 
ไดบุญ 

บุญสิ  เวลาเราทําบุญกนั  เหน็ไหม  ดูแคตตาล็อกจะเอารถนี่  เราทําทานกันนี้มนั 
เปนวัตถุ  เราก็เสยีสละเตม็ที่แลว  นี้เราเสยีสละรางกายและเสียสละจิตใจของเราเลย  เพื่อ 
บูชาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  ใหมนัเปนจรงิมา  มันจะตองเขมขนๆ  ขนาดไหน
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ใหเขมขนตามความเปนจริง  นี่เขมขนพุทโธ  พุทโธจนพุทโธไมได  พุทโธจนพทุโธกับ 
ความรูสึก นึกคิด หรือจิตใจ ปญญาของเรา เปนธรรมเปนเนื้อเดยีวกนั 

ไอที่บอกวาปลอยวาง  วางๆ นีม่ันเลือ่นลอยออกไป มันปลอยวางจนไรสาระ  จน 
ไมมเีรื่องมรีาว  ไมมีสิ่งใดเปนประโยชนกับเราเลย  ฉะนั้นเราปฏิบัติไปแลวบอกไมได 
อะไร นี่ปฏิบัติแลวไมได ปฏิบัติมา ๑๐ ป ๒๐ ปแลวไมได.. ไมไดก็จะปฏิบัต!ิ ไมไดก็จะ 
ทํา!  มันจะตายก็ตายตอพระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ  ในเมื่อปฏบิัติบูชาองคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  รัตนตรยั  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปนแกวสารพัดนึก  ถามนันกึ 
ไมได มนัทําไมได ก็ใหมันตายซะ! จะทําทําไม 

นี่ของจรงิมนัอยูที่นี่ไง  เราตองทําของเราเพือ่ประโยชนกับเรา  อยาทอแท  อยา 
ออนแอ ทอแท ออนแอเปนเรื่องของกิเลส ถาเราเขมแข็ง มีความมั่นคง เราจะเปนลกูศิษย 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาปฏิบัตมิา ๖ ป ทํา 
มาเต็มที่แลวนะ  เราเห็นโยมมาปฏิบัตกิัน  แลวคนนัน้ก็ไมไดเรื่องๆ  นี่วนันี้พูดเพราะ 
สงสาร เอวงั 
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