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ตั้งใจฟงธรรม  ธรรมะเหนอืธรรมชาติ  เหนือทุกสิง่ทุกอยาง  เวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูขึน้มาแลว เสวยวิมุตติสุขไง 

คําวาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเสวยวมิุตติสุข  เห็นไหม  เสวยวมิุตติสุข 
แลวออกมานีจ่ะเทศนสั่งสอนใคร  จะเทศนสั่งสอนใคร  จนทอดอาลัยนะ  แตดวยการ 
สรางบุญญาธิการมาดวยกัน  พระโมคคัลลานะกับพระสารีบุตรก็สรางกุศลมา  ปรารถนา 
มาเปนอัครสาวก  เห็นไหม  เพราะมีเบือ้งหลังสรางสมบุญญาธิการมา แตธรรมะเวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูขึน้มาแลว  มันละเอยีดลึกซึง้  ลึกซึ้งจนวาธรรมะนี่ 
เหนือธรรมชาติ ธรรมะเหนือทกุๆ อยาง 

นี่เวลามันขัดแยงกนั เหน็ไหม เวลาเด็ก เราวามันเปนเรือ่งของเด็กนะ เด็ก เราก็จะ 
ดูแลเด็กของเรา  ผูใหญก็ตองเปนผูใหญ  ธรรมะมนัเหนอืธรรมชาติเพราะมนัเหนอืทุกๆ 
อยาง  แลวเรามาแสวงหากัน  สิ่งที่เราแสวงหากันอยูนี้  บุญกุศลนีม้ันกเ็ปนการสรางสม 
บุญญาธิการ  มีอํานาจวาสนาบารมีนะ  ถาไมมอีํานาจวาสนาบารมี  พวกเราจะไมสนใจ 
เรื่องนี้หรอก  เพราะวาเราอยูในทางโลก  ทางโลกเราจะไปวัดไปวานี่เขามีแตแรงเสียดสี 
เขามีแตแรงตานทานนะ  คนไปวัดคอืคนที่มีปญหา  คนไปวัดคือคนทีม่ีเวลาวางมาก 
เกินไป แตเวลาทุกขไมมีใครมาดูแลใหเรานะ 

ฉะนั้น สิ่งทีว่า “ธรรมะเหนือธรรมชาติ” เราแสวงหาธรรมกนั เราก็ตองฝน ฝนกับ 
ความรูสึกของเรา ความรูสึกของเราคือธรรมชาติ นี่ปฏิสนธิจิต จิตมันไปตามแรงขบัของ 
มัน ไปเกิดในไข ในครรภ ในน้ําคร่ํา ในโอปปาติกะ เห็นไหม มันมีแรงขับของมนั นี่คือ 
ธรรมชาติ!  ธรรมชาติมันมีเวรมกีรรมขับไสมนัไป มันกไ็ปตามธรรมชาตินั้นแหละ นีเ้รา 
จะมาฝนมนั เราปรารถนาอยากจะไดธรรมะ
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อยากไดธรรมนะ  สติธรรม  สมาธิธรรม  ปญญาธรรม  นี้เปนธรรมฝายเหตุ  ธรรม 
ฝายเหตุคือตองแสวงหา  เราจะไปตลาด  เราจะไปซือ้ของ ถาเราไมมีเงินไปตลาดเราจะได 
อะไรกลับมา  ก็ไดมอืเปลาๆ  กลับมาไง  เดินไปตลาด  แลวก็เดินกลับมา  ก็ไดมอืเปลาๆ 
กลับมา  จะไปตลาด  เราก็ตองมเีงนิมทีองของเราไป  เราจะจับจายใชสอยสิ่งใด  เราก็เอา 
เงินนั้นแลกเปลี่ยนมา 

สติธรรม  สมาธิธรรม  ปญญาธรรม  เปนธรรมฝายเหตุ  ฝายเหตุที่จะไปแกไขไง 
แกไขใหจิตใจทีเ่ปนธรรมชาติ  ที่มันเวียนเกิดเวยีนตายโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก 
ใหมันพนไปจากธรรมชาติ  ใหมันเหนือธรรมชาติ  เหนือวฏัฏะไง  วฏัฏะ  วิวัฏฏะ  เราจะ 
พนจากวฏัฏะไป เราตองมีสติปญญาของเรา 

ถามีสติปญญาของเรา  เห็นไหม  มนุษยเปนสัตวสังคม  เราอยูดวยตวัเองไมไดนะ 
เวลาอยูดวยตวัเองเราก็เหงา  เราตองมีหมูคณะ  พอมีหมูคณะขึน้มา  มนักม็ีการ 
กระทบกระเทือนกนั  มนุษยอยูคนเดียวก็ไมได  อยูกับสังคมก็ไมได  อยูกบัอะไรก็ไมได 
ทั้งนัน้เลย  แลวมนุษยมันจะอยูกับใครละ?  ถามนุษยมันจะอยูกับใคร  นีเ่ราตั้งสติของเรา 
ขึ้นมา เราตั้งสติของเรา 

มนุษยนี่ ถาจิตใจมันมีธรรมะ ธรรมโอสถจะแกไขมนั จะแกไขใจนี้  เห็นไหม ถา 
มีธรรมโอสถ  สิง่ที่เปนธรรมโอสถนะมนัเปนธรรมรส  รสของธรรม  ชนะซึง่รสทัง้ปวง.. 
แลวรสของธรรมเปนอยางไรละ? 

นี่เราเอาธรรมะที่เหนอืธรรมชาติมาเหยียบย่ําทําลายกัน  วาธรรมะเปนธรรมชาติ 
ธรรมะมนัมอียูแลว  ธรรมะมันอยูในกระเปา  ควักออกมากม็ี  เราไปคิดกันเอง  เห็นไหม 
เพราะดวยกิเลสตัณหาความทะยานอยากมันไปเหยียบย่ํา  มันไมเคยประพฤติปฏิบัติของ 
มัน  มนัไมเคยแสวงหาของมนั  แลวมันก็บอกวาธรรมะมันมีอยูแลว  มอียูแลว  แลวอยูที่ 
ไหนละ มอียูแลวมนัอยูที่ไหน? 

ธรรมะมอียูแลว ธรรมะมอียูโดยดั้งเดมิ อริยสัจมันมขีองมันอยู ทุกข สมุทยั นโิรธ 
มรรค  มนัมขีองมันอยู  แตความดอียูนีเ่ราตองแสวงหาอยู  มันมอียูแตไมใชของเรา  มันมี 
อยูมนัเปนของใครละ มนัเปนของใคร?



เทศนเชา วนัที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๕๔ ๓ 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาจะปรินิพพานนะ พระอานนทคร่ําครวญเลย  เพราะพระอานนทเปนพระโสดาบนั  เรา 
เปนอะไร  เวลาพระโสดาบนันะ  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาเปนพระอรหันต  พระ 
อรหันตจะนิพพาน พระโสดาบันมคีวามลังเลใจนะ คร่ําครวญเลยวาตองการมีผูสั่งสอน 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาก็จะปรนิิพพานแลว  เราก็ยังตองมีผูที่ชักนําอยู 
แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาก็จะปรินิพพาน  พระโสดาบันยังรองไหเลย  ยัง 
รองไหเสียดายเลย แตของเราบอกวา ธรรมะมันมีอยูแลว ควักจากกระเปามาก็ได 

มันเปนไปไมได  นี่เราทําลายตวัเราเองกันนะ  เราทําลายโอกาสของตัวเราเอง  เรา 
ทําใหเราประมาทเลนิเลอ  เราทําใหเราไมตัง้ใจของเรา  แตถาเรามีสติ  เราจะยับยั้ง 
ความรูสึกนึกคิดเราไดแลว  สิ่งที่มนัเปนความรูสึกนกึคิด  ที่มันทกุขมนัยากอยูนี้  มนัยาก 
อยูเพราะอะไรละ  เหน็ไหม  เวลาของทีเ่ปนพิษเปนภัย  เขาบอกเก็บใหพนจากมือเด็กนะ 
อาวุธนี่เกบ็ใหพนจากมอืเด็ก เดีย๋วเดก็มนัเอาไปเลน มันเอาไปทําลาย 

หัวใจของเรามันยิ่งกวาเด็ก  มนัควาทกุอยาง  มันกนิทุกอยาง  แลวมันกเ็จ็บปวด 
แสบรอนของมัน  นี่ไง  ของที่มนัเปนพิษเปนภัย  เวลาเก็บไวเขายังใหเกบ็พนมือเด็ก  แลว 
หัวใจของเราเวลามันเสวยอารมณ  เวลามนัคิดขึน้มา  ทําไมไมปองกนัมนัละ  ทําไมไม 
บอกมันวาสิง่นีม้ันเปนพิษเปนภัย  เราไมควรจะไปคดิ  ไมควรจะไปกระทํา  ทําไมมันเอา 
เขาปากละ  เหน็ไหม แตถามีสติ จากเด็กๆ มันจะเปนผูใหญขึ้นมา อนันีเ้วลาคิดขึน้มามัน 
มีความทุกข อนันี้ถามันคิดขึน้มาเปนความสุข มนัเปนความดงีาม 

ชีวิตเรานี่  ถาเราคิดถงึชีวิตเรา  เราจะทุกขยากมาขนาดไหน  ถาเราบอกวาเรามีบุญ 
กุศล เราเกิดเปนมนุษย  เรามีชีวิต  เรามีความรูสึก แคนี้นะมันจะมีสติแลว มันจะมีสติ มัน 
จะมีความภูมิใจแลว  ภูมิใจวา  เรายังเปนคนทีม่ีชีวิต  เราเปนคนที่ยงัคัดเลือกความดีความ 
ช่ัวได เราเปนคนทีม่ีโอกาสที่กระทําได จิตใจนี้มนัจะกาวเดินไป 

ความสุข  ความทกุข  ความกระทบกระเทือนนีม้ันเปนวิบากกรรม มันเปนผลของ 
วิบาก ถาเราไมไดทําสิ่งใดมา เหน็ไหม ไมมีการกระทบกระเทอืนมา สิ่งนั้นจะเกิดกับเรา 
ไดอยางไร  เวลาคนเขาทําขึ้นมา  บางคนเขามีแตสิ่งดีๆ  ในชีวิตเขามีแตสิ่งที่ดีงาม  สิ่งที่ดี 
งามนัน้มนัมาจากไหนละ สิ่งที่ดีงามเขาก็ตองทําของเขามา ทุกอยางตองทําของเขามา



เทศนเชา วนัที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๕๔ ๔ 

เราเกิดมา  ทุกคนมีพอมีแม  แลวพอแมเราก็คือคนเดมินัน่ละ  เวลาเราไปในสังคม 
พอแมของคนอืน่ทําไมดีกบัลูกเขา พอแมคนนูน ปู ยา ตา ยาย ทําไมดีอยางนั้น เราก็อยาก 
ไดพอ  แม  ปู  ยา  ตา  ยายอยางนั้น  ทําไมเราไมไดละ  ทําไมเราไดพอแมอยางทีเ่ปนพอแม 
ของเราละ เห็นไหม 

มันเปนวิบาก  เพราะจิตมนัมาเกิดในไข  ในครรภ  มนัมาเกิดในตระกูลนั้นไง  มนั 
มาเกิดรวมกนั  มันมาทํารวมกัน  ฉะนัน้สิ่งทีเ่กิดรวมกันมานี้  ชีวิตมันมีของมนัแลว  มนั 
เปนผลของวิบากนี้ เรายอมรบัตามความเปนจรงิ แตหัวใจของเราเปนอิสระนะ หวัใจของ 
เราเปนอิสระ จะคิดอะไรก็ได จะทําอยางไรก็ได จะดูแลอยางไรก็ได จะปลอยใหมันช่ัวก็ 
ได 

ถามันดี มนัดีสุดยอดของมัน ถามันช่ัว มนัช่ัวสุดยอดของมัน หัวใจนี!้ มันอยูที่สติ 
เรายับยัง้มนั  แลวดูแลมัน  รักษามนั  รักษาขึ้นมา จนมันโตขึน้มาแลวมนัจะแกของมันเอง 
ดูสิเวลามนัช่ัว ดูคนทําช่ัวเขาทําความช่ัวกนั มนัทําได เห็นไหม หนาไหวหลังหลอก หนา 
อยางหลังอยาง ปลิ้นปลอน หลอกลวงไป มนัทําเพราะอะไรของมนั เพราะใจมนัช่ัว! แต 
เพราะหัวใจของคนมันเปนกลาง มนัเปนช่ัวกไ็ด เปนดีก็ได 

นี่มนัช่ัวมนัก็ช่ัวของมันสุดๆ เลย  เวลาดี มันก็ดีของมันจนนาใจหายนะ เวลาคนดี 
นี่เขาเสียสละชีวิตของเขานะ ดูพระโพธิสัตวสิ เสียสละชีวิตทุกภพทุกชาติ ตองการใหหมู 
คณะมีความสุข  นี่ไงอํานาจ  วาสนาบารมีมนัมาทีน่ี่ไง  มนัมาจากการเสียสละ  แตทาง 
วิทยาศาสตรของเรา  เห็นไหม  บอกวาเราเสยีสละนี ่ เราเปนผูให  เราเปนผูเสียเปรยีบ  เรา 
ไมเหน็ไดอะไรสิ่งใดมาเลย เราทิ้งของลงเหว ทิ้งของลงไปโดยที่ไมมีสิ่งใดเลย สิ่งนัน้มนั 
มีประโยชนมหาศาล มหาศาลเพราะเหตุใด มหาศาลเพราะมนัมเีจตนาไง 

ดูตนไมสิ  เวลาผลไมมนัหลุดจากตนลงมานีม่ันไดอะไร  ตนไมนะ  เมล็ดพนัธุที่ 
มันแกแลวมนัตกลงมา  มนักเ็กิดงอกตนใหมขึน้มา  แลวตนเกาละ  ตนเกามนัก็แยงอาหาร 
กัน  เห็นไหม รากจะไปแยงอาหารกัน ทุกอยางแยงอาหารกัน มันไดอะไร? เพราะมนัไม 
จิตวิญญาณ มันมีชีวิต แตมนัไมมีจิตวิญญาณ
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แตเราม!ี  เรามีจิตวิญญาณของเรา  จิตเวลาเกิดเวลาตาย  เวลาเสียสละออกมา  จะรู 
หรือไมรูก็แลวแต  เวลาพระเปนอาบัติ  เปนอาบัตเิพราะไมรู ทําความผิดก็อางวาไมรู ไมรู 
ก็อาบัติ รูก็อาบัติ ลงัเลสงสัยแลวทําก็อาบัติ 

นี่ก็เหมือนกัน  เราเสียสละออกไปนี่  เจตนาของจิต  เห็นไหม  เจตนาของจิตทีม่ัน 
เสียสละออกไป  นี่ไงพระโพธิสัตวเสียสละทกุๆ  อยาง  ทําทุกๆ  อยางเลยเพือ่จะสรางให 
จิตใจนีม้ันมั่นคงขึน้มา จิตใจนี้มนัมัน่คงเพราะอะไรละ? เราเสียสละทุกๆ อยางเลย แตถา 
เราทุกขเรายากอยู ก็ความรูสึกนึกคิดเรานี่แหละมนัเหยียบย่ําเราเอง นูนก็เสยีเปรียบ นูนก็ 
ไมได นูนก็ไมดี 

สิ่งใดไมดมีันเรื่องของเขานะ  มันเรื่องของการกระทํา..  ใช!  เราเกิดมาในตระกูล 
นะ  พอ  แม  ปู  ยา  ตา  ยาย  เรากตัญูกตเวทขีองเรา  แตถาความรูสึกนกึคิดอยางนัน้  การ 
กระทําของเขา  กรรมของเขา  ก็กรรมของเขา  เวลากรรมของเรา  เราทําคุณงามความดีก็ 
เปนกรรมดีของเรา  เราทําความช่ัว  ก็เปนความช่ัวของเรา  เวลาเราทุกข  เรากท็ุกขของเรา 
เวลาสุข  เราก็สุขของเรา  เวลาเราจะปฏิบัติ  เราก็ปฏบิัติของเรา  นี่ถามนัพนจากทกุข  เห็น 
ไหม “ธรรมะสวนบคุคล” 

ผูที่จะมีคุณธรรมในหวัใจนะ  สมาธิก็ตองรูจักสมาธิ  ปญญาก็ตองรูจักปญญา 
มรรคญาณ มัคคะรวมตัว มรรคมนัรวมตัว สมุจเฉทปหานกิเลส มันก็ตองรูตัวมันเองหมด 
เราเกิดมาเปนคน  เราบอกเราไมรูจกัวาเราเปนคน  ตองใหคนอื่นบอกวา  “ผมเปนคนหรอื 
เปลาครับ ผมเปนคนหรอืเปลาครับ” ไมรูวาคนนัน้เปนคนดีหรือคนบา 

เราเกิดเปนคนเราก็รูวาเราเปนคน!  เราทําคุณงามความดีในใจ  เราก็รูวาเราทําคุณ 
งามความดี  เราทําความช่ัว ในใจเราก็รูวาทําความช่ัว ความลับไมมีในโลกหรอก ใจนีม่ัน 
รู  ถามีสมาธิมันตองรูจักสมาธิของตัวมัน  แลวคนมสีมาธินี่บอกวาสมาธิไมจําเปน  สมาธิ 
ไมจําเปน ไมตองมี มันเปนไปไดอยางไร 

คนที่มปีญญาขึ้นมา  ปญญานี่โลกียปญญา  ปญญาจากโลก  ปญญาจากวิชาชีพ 
ปญญาการทํามาหากินมันเปนโลกียปญญา  แลวปญญาของธรรมที่วาธรรมเหนอืโลก 
ปญญาของธรรมมันเกิดขึน้มาไดอยางไร แลวเวลาคนที่ไมเกิดปญญาของธรรม ไมเกิดโล 
กุตตรธรรมขึน้มา มนัจะไมสมุจเฉทปหาน ไมฆากิเลสของมัน มันจะเปนโสดาบนัขึ้นมา
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ไดอยางไร  คนที่จะเปนพระโสดาบนัขึน้มา  มันตองเห็นความแตกตางระหวางโลกีย 
ปญญากับโลกุตตรปญญาวามันแตกตางกนัอยางไร 

เงินแตละสกุล แตละชนชาติที่เขาใช คามันก็แตกตางกัน ปญญาของคนทีเ่วลามัน 
เกิดขึ้นมา  เปนปญญาที่เปนโลกนีเ่ปนอยางไร  ปญญาที่เปนธรรมมนัเปนอยางไร  ถามัน 
เปนคุณธรรมของมันขึน้มา  เห็นไหม  มนัเปนคุณธรรมขึน้มา  นี่ธรรมเหนือโลก!  ธรรม 
เหนือโลกที่เราแสวงหากัน  เรามาทําบุญกุศลกันนีก้็เพื่อใหใจเรามันมีคุณธรรม  ถามี 
คุณธรรมขึน้มา ปญญาที่มันเกิดขึ้นมา  จะเกิดขึ้นมาจากใจของเราได  ถาเราไมมีคุณธรรม 
ธรรมะเอามาเหยียบย่ําเลนกนั แลววาตัวเองนีม้ีคุณคา หัวใจนี้อยูเหนอืมนั  วาเปนยอดคน 
เปนยอดมนุษย 

ตกอยูในนรกอเวจี ดวยทิฐิมานะของตัว ดวยความไมรูตัว เห็นไหม นี่ดูสกิิเลสมนั 
รายไหม กิเลสมนัอยูในหัวใจของคนนะ เราแสวงหาธรรม ธรรมะเหนือธรรมชาติ  เหนือ 
การเกิดและการตาย  เหนือทุกสิ่งทกุอยาง  แตมันกเ็กิดขึ้นมาจากภพจากชาติ  เกิดขึ้นมา 
จากเรานีล่ะ  เพราะอะไร  เพราะจิตเรามนัก็อยูในวัฏฏะ มันกเ็ปนธรรมชาติอันหนึ่งทัง้นัน้ 
แหละ 

เปนธรรมชาติแตมันมีแรงขับนะ แรงขับของบุญและแรงขับของบาป แลวแรงขับ 
ของบุญและของบาปมนัมนีะ  มันมีทุกๆ  ดวงใจ  ไมมีดวงใจดวงไหนไมเคยทําผิดพลาด 
มาเลย คนเรานี่ขาดสติยับยัง้ไดทั้งนั้นแหละ แตขาดสติยับยั้งไปแลวสิง่นัน้ก็เปนกรรม ถา 
สิ่งนั้นเปนกรรมเราก็ตองยอมรับความเปนจริง  เหน็ไหม  ดูสิความคิดของเราทําไมมนั 
ขาดตอน  ทําไมมนัขาดชวง  เวลาทําคุณงามความดีขึ้นมาแลวทําไมมันไมตอเนื่อง  เรา 
ประพฤตปิฏิบัติกนันีม่ันขาดแคลนเพราะความตอเนือ่ง 

ดูสิเวลาเรามีศรัทธาความเช่ือเรายึดมั่นมาก  เรามจีุดยืนดีมากเลย  แลวทําไมมันยงั 
คลอนแคลนละ  มันคลอนแคลนเพราะอะไร  เห็นไหม นี่สิ่งตางๆ  อยางนี้อยูที่พันธุกรรม 
ของมัน อยูที่ความมัน่คงของจิต ถาจิตมัน่คงขึน้มา เราทําของเราขึ้นมา จะทุกขจะยาก จะ 
เดือดจะรอนนะ  มันก็เปนการกระทําของเราทั้งนัน้แหละ  แลวเวลามีคนมาเสนอวาทาง 
นั้นสะดวก ทางนัน้สบาย
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ถาทางไหนมนัเปนทางที่ดี  ทางไหนเปนทางที่สุดยอด  องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจานะ  พุทธวิสัยนี่นะไมมีใครจะรูเทาปญญาขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
ในโลกธาตุนี้  ในผลของวฏัฏะนี้  จะไมมีใครมปีญญาเหนือองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาไป  แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว  ถามีทางไหนที่ 
มันลัดที่มนัทําไดงาย องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกเราแลว 

ฉะนั้นใครพูดอยางใดอยาเชือ่  กาลามสูตรนะ  เราตองพิสูจนกอน  มนัเปนไปได 
จริงหรอืเปลา ถาเปนไปไดจริงพระพุทธเจาบอกแลว ทุกลัทธิเวลาบอกขึน้มานี่วา “สิ่งนีม้ี 
อยูในพระไตรปฎก  แลวคนลมืเลอืนกันไป  แลวมคีนไปรือ้คนขึ้นมา”  ถาบอกไมมีใน 
พระไตรปฎก  ไมบอกวาเปนธรรมะของพระพทุธเจา  พวกเราก็ไมเช่ือ  จะโกหกเขาก็ตอง 
ขายพระพุทธเจา  จะโกหกใครก็ตองขายครูบาอาจารยของตัว  ไมเอาตัวเองขายละ  จะ 
โกหกใครก็ตองขายพระพุทธเจากอน  อนันี้เปนพุทธบัญญัติ  อันนี้เปนพทุธทํานาย  ขาย 
พระพุทธเจากอนทั้งนั้นเลย พระพุทธเจาพูดอยางนัน้หรือ? 

นี่พูดถึงโลกเปนอยางนั้นจรงิ  โลกเปนอยางนัน้กนัหมดเลย  เห็นไหม  นี่บอกวา 
ธรรมะเหนือธรรมชาติ  แตเอาธรรมนีม่าเหยียบย่ําทาํลายกัน  อันนี้พุทธทํานายนะ  อันนี้ 
เปนพทุธพจน  วากันไปนะ  พทุธพจนวาอยางไร?  พทุธพจนวาอะไร?  พระไตรปฎกทั้งตู 
ใครๆ  ก็อาน  ใครๆ  ก็ศึกษาได  แลวเวลาพูดขึ้นมาพวกเราก็เช่ือเพราอะไร  เพราะเราไม 
ดูแลกัน  เราไมศึกษากัน พอไมศึกษากนั  ใครพูดอะไรเราก็ตามเขาไป ตามเขาไปนี่เพราะ 
อะไร เพราะคนพูดมันไมรู พอไมรูขึน้มาก็อางนูนอางนี่ไป แลวก็เหยียบย่ําทําลายกนัไป 

แตถาเราจะทําความเปนจรงิขึ้นมาเราตองมีความมานะ  มีความบากบัน่  มีความ 
วิริยะ  มีความอุตสาหะ  นี่โยมอุตสาหมากันนี่มาเพือ่อะไร  มาเพือ่สรางบารมีของใจของ 
ตัวเอง มาเพื่อเสียสละ มาเพือ่พัฒนาหวัใจ ใหหัวใจนี้มนัไดฟง  เห็นไหม ทําบุญกุศลแลว 
ไดฟงธรรม ฟงธรรมกเ็ตือนสตเิราไง เตือนสติ เตอืนความรูสึก ความนึกคิดของเรา เราจะ 
เปนเหยื่อเขาไหม? 

ชีวิตเรามีคาขนาดนี้  แลวเราจะใหใครมาชักนําเราไป  กาลามสูตรไมเช่ือ  ไมเช่ือ 
แมแตใครพูดทั้งสิน้  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาไมใหเช่ือใครเลย  ใหเช่ือ 
ประสบการณ  ใหเช่ือการปฏบิัติความเปนจรงิของเราขึ้นมา  ถามีสติตองมีสตจิรงิๆ  มนั



เทศนเชา วนัที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๕๔ ๘ 

ยับยั้งความคิดไดจริงๆ  ไมใชสติหลอกๆ  ถามีสมาธิจริงๆ  สมาธิก็จิตมันมั่นคง  จิตมันมี 
กําลังของมนั 

นี่สมาธิวางๆ วางๆ วางๆ แตมันไมมีกําลังของมัน  เปนสมาธิอยางไร? เปนสมาธิ 
แลวมนัจะสดชื่นของมัน  เปนสมาธินีม่ันจะมีกําลังของมัน  พอมีกําลังของมันนี่ใชเปน 
หรือไมเปน ใชไมเปนมนัก็เสือ่มของมันไป ถาใชเปนมนัจะออกไปทําปญญา ออกไปทํา 
ปญญานี่มีสมาธิขึ้นมา  มันจะเปนโลกุตตรธรรม  มนัจะเปนโลกุตตรปญญา  แลวพอมัน 
ชําระกิเลส มนัปลอยวาง มนัมหัศจรรย มหัศจรรยมากๆ 

ถาความมหัศจรรยเกิดขึน้มากับเรา  เห็นไหม  นีบ่อกวาธรรมะเหนือธรรมชาติ 
ธรรมะมคีุณคา  มีคุณคามากๆ  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจายงักราบธรรม  แลวกราบ 
ธรรมกราบที่ไหนละ? กราบที่อากาศไง กราบที่ความวางนี่แหละ กราบที่อากาศเพราะไม 
มีสิ่งใด.. นี่รูปสมมุติ รูปเคารพตางๆ มันเปนอนจิจัง มันตองยอยสลายไปเปนธรรมดา แต 
ถาจิตใจเรามั่นคงขึ้นมาแลวมันเคารพในความเปนจริง  ถาเคารพในความจริงนั้น  ความ 
จริงนั้นมันจะอยูกับเราตลอดไป เห็นไหม 

นี่ธรรมะเหนอืธรรมชาติ  พวกเราอยูในธรรมชาติกนั  ยังเปนอนจิจัง  ยังเวียนวาย 
ตายเกิด  ยังมีการเปลีย่นแปลง  ธรรมชาติคือความเปลี่ยนแปลง  คือความไมคงที่  คือการ 
ไหลเวยีนไป  แตถาเปนสจัธรรมที่มนัเหนือการไหลเวียน  เหนอืการเคลื่อนไหว  อันนี้สิ 
สําคัญมากเลย  จากความรูสึกทีม่ันไหลไป  แลวมนัอยูของมันไดเปนวมิุตติสุข  นีเ่รามี 
โอกาสนะเพราะเรามีใจ  เรามคีวามรูสึก  ความนกึคิด  ฉะนั้นเราตองมีสติยับยั้งสิง่นี้เพื่อ 
ประโยชนกับเรา 

นี้คือการฟงนะ  ฟงธรรมเพื่อประโยชนกับเรา  ใครจะวาอยางไร  เดี๋ยวคุยกนัรอบ 
หลังเนาะ เอวงั 
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