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ตอนนีเ้ขาพยายามจะใหชาวพุทธตื่นตัวในศาสนานะ  เวลาตื่นตัวในศาสนา  เราก็ 
ไปศึกษากันในตํารา ศึกษาในตํารา  เหน็ไหม ดเูด็กเวลาเรียน มนัก็ตองเรียนตามตํารานั่น 
แหละ แตมันเรยีนจบมาแลวมันตองมาฝกงาน มนัตองทํางานใหเปนนะ 

นี่ก็เหมือนกัน  ในพทุธศาสนาสอนถึงเรือ่งปริยัติ  ปฏิบัติ ปฏิเวธ สิ่งที่เปนปริยัตินี่ 
ตองศึกษาเลาเรียน  การศึกษาเลาเรียนเปนเครื่องหมายบอก  แตเวลาปฏิบัติขึน้มา  เวลาเรา 
ศึกษาขึ้นมา  ดูทางการทหาร  เวลาเขาศึกษากัน  เวลากองทัพเขาประกาศสงครามกัน 
กองทพัเขายกทัพเขาประหารกนั  เขามกีลยุทธวิธีของเขา  แตเวลายังไมประกาศนี่นะมนั 
เปนรบแบบกองโจร 

กิเลสในหัวใจของเรา  มนัซุมมันซอนอยูแบบกองโจร  มันตอดอยูตลอดเวลา  แต 
เวลาเราไปศึกษาธรรมะนะ  เราศึกษาแบบประกาศสงคราม โอโฮ..  กิเลสเปนอยางนั้นนะ 
แหม..  กองทัพเปนอยางนัน้นะ  โอโฮ..  สติปญญาเปนอยางนั้นนะ  แตเวลาสงครามไมได 
ประกาศนะ  กิเลสในหัวใจเรา  มันเหยียบย่ําเราตลอดเวลา  ถามนัเหยียบย่ําเราตลอดเวลา 
เห็นไหม 

ผูที่ประพฤติปฏิบัติ  เวลาครบูาอาจารยของเรา  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาสอน  นี่บอกวาภิกษุเรา  เวลาบิณฑบาตมาแลว  เวลาฉันนะฉันใหเหมือนเขาหยอดลอ 
เกวียน ใหพอมันเปนไป ไอเราก็คิดวาทําไมมนัมีความจําเปนขนาดนั้นเชียวหรอื? 

นี่มีความจําเปน  เหน็ไหม  เวลาภิกษุฉันนะ  ฉันอาหารใหเหมือนหยอดลอเกวียน 
ใหพอเปนไปเทานัน้  อยาฉันอาหาร  อยาอยูดวยความสุขสบายจนเคยตัว  ถาสุขสบายจน 
เคยตัว กินอิ่มนอนอุนแลวมันภาวนาไมไดหรอก มนัจะเปนพระตรายาง พระพิธีกรรมไง 
ถึงเวลาสุดทายแลวตองประทับตราใชไหม ถาไมประทับตรามนัก็ยงัไมจบใชไหม
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นี่ก็เหมือนกัน  จะเปนพระตรายาง  เวลาภิกษุบิณฑบาตมาแลว  เวลาฉันอาหารฉัน 
ใหเหมือนดังเขาหยอดลอเกวียน อยาฉันอาหารมากนัก อยากินอยานอนจนเกินไป แตถา 
เปนทางโลก  การรบแบบนี้รบแบบกองโจรไง  เวลากองโจร  เหน็ไหม  เอ็งมาขามุด  เอ็ง 
ถอยขาตี นี่มนัทําอยูตลอดเวลา ในการประพฤติปฏบิัติมันมีเลหกลของมันทัง้นัน้แหละ 

ฉะนั้น  เวลาเราศึกษา เราศึกษาเปนยุทธวิธี ศึกษาเปนยุทธศาสตร ศึกษาทุกอยางรู 
หมดเลย  แตธรรมะนี่นะ  เวลาคุยกนัปากเปยกปากแฉะเลย  แลวเถยีงกนัดวย  แตเวลา 
ปฏิบัตินะ  เวลานั่งกันก็สัปหงกโงกงวง  เวลาจะบังคับใจตัวเอง  กเ็อาใจตวัเองไมอยู  แต 
เวลาเถียงเกงนะ เวลาไปเถยีงกนันี่ อูฮู.. เถียงกนัเกงปากเปยกปากแฉะเลย เหตุผลยกมาได 
รอยแปดพนัเกาเลย  แตเวลาเอาใจตวัเองใหอยู  นี่เอาไมอยู  เอาใจตัวเองไวไมได  ถาเอาไว 
ไมได เราจะเริม่ตนกันที่ไหน? 

“พุทธศาสนาสอนลงที่หัวใจ” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม ตรัสรูธรรมที่โคนตนโพธ์ิ องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาองคเดียวนะ  แตเวลาตรัสรูขึ้นมา  นี่มรรคญาณในหัวใจ 
ผูบริหารจัดการจะรูวา  เวลานโยบายที่เรารับผิดชอบ  เราจะตองขับเคลื่อนนโยบายนี้ไป 
ใหได  มันเปนภาระอยางยิ่งนะ  เพราะเราตองใชคนนั้น  เราตองใชคนนี้  เขาจะทําตามเรา 
หรือไมทําตามเรายงัปวดหวันะ 

เวลาหัวใจมีสติปญญาขึ้นมา  เวลางานมันเกิดขึน้มาในหัวใจ  มันเหมอืนกบัผู 
กําหนดนโยบายแลวตองทํางานนัน้ใหขับเคลื่อนไปใหได  จิตก็เหมอืนกนั  จิตถามนัมี 
หลักมเีกณฑ จิตถามันมีหลกัมเีกณฑของมนั เห็นไหม มันมีสติขึ้นมา มันรูตวัของมนั ถา 
ไมมีสติของมัน  เผลอๆ นะมันก็วาวางๆ วางๆ อูฮู.. มีมรรค มีผล มันเปนวิปสสนกึ  เห็น 
ไหม 

นี่สุตมยปญญาคือการศึกษา  จินตมยปญญาคือการคาดเดา  จินตมยปญญามันก็ 
เหมือนเปาหมายที่เราจะตองการ  จินตมยปญญา  เห็นไหม  ดูสิเวลามันเกิดขึน้มา  นี่ 
จินตนาการมันมหาศาลเลย  ถาจนิตนาการมหาศาลมันแกกเิลสไมไดหรอก  แตถาไมมี 
จินตนาการ ไมมีการตัง้เปานะเราจะไปไดอยางไร
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อธิษฐานบารมีนะ  บารมี  ๑๐  ทัศ  เวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาอธิษฐาน 
วาเปนองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา ตองขยันหมั่นเพียร ตองสรางบุญญาธิการมาเปน 
พระโพธิสัตว  สรางแลวสรางเลา  สรางแลวสรางเลา  เพื่อใหพันธุกรรมทางจิตใหจิตมัน 
เขมแข็ง ใหจิตมันรับภาระของมันไหว 

อันนีจ้ิตของเราออนแอ  เห็นไหม  แตเราศึกษาธรรมะขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  เราก็อยากไดมรรคไดผลกัน  ถาเราไมอยากไดมรรคไดผล  เราก็เวยีน 
ตายเวียนเกิดอยางนี้ เวลาเราทําคุณงามความดขีึ้นมา ความดีพาเกิด ไดเกิดเปนเทวดา เปน 
อินทร เปนพรหม มันกเ็ปนวัฏฏะ มันกม็ีผล มนัเปนอนิจจัง มนัก็เวียนกลบัมา 

นี่สิ่งทีเ่รามีสติปญญาเรากท็ําความดีของเรา  แตเวลาเราขาดสติละ?  เวลากรรมมนั 
ใหผลละ?  เวลาคนมีสตนิะ  แตกรรมมนัใหผล  มนัตองเปนแบบนั้น  พอกรรมใหผลนี่เรา 
จะหลบหลีกอยางไรละเวลากรรมมันใหผล  แตกรรมมนัใหผล  แลวเรารับสภาพนั้น  แต 
ไมไดรบัสภาพดวยความยอมจํานนนะ เรารับสภาพไวเพือ่จะแกไข 

สิ่งที่มนัมาถงึเราแลวเราตองยอมรบั  แลวเราแกไขของเรา  คือสติปญญาของเรา 
ตองพรอม  ทุกขก็ปฏบิัติ  สุขก็ปฏิบัติ  ไมไดก็ปฏบิตัิ  มันเปนอยางไรกจ็ะปฏิบัติ  ถามัน 
ปฏิบัติขึ้นไป มนัก็เหมือนกับเราพยายามของเรา  ใหจิตใจของเรามันกาวเดินตอไป แตถา 
เวลาทุกขขึ้นมาเรากอ็อนแอ นี่เอาไวกอน พักไวกอนแลว เวลาทกุขเอาไวกอน 

เวลาเราปฏิบัติ เห็นไหม เวลามนัจะไดจะเสียกนั เวลาจิตมันลงจะไมลง สติมันจะ 
ดีจะไมดี  นีม่ันจะตอรองเราตลอดเวลา  มันจะมเีหตตุอรอง  มีเหตุทดสอบเราตลอดเวลา 
การทดสอบตรวจสอบนี่คือการทําใหปฏิบัติไมผิดพลาดไป  การทดสอบตรวจสอบ  เรา 
ตองตรวจสอบตลอดเวลา  ถาเราตรวจสอบหัวใจเราดวยสติปญญาของเรา  นี่เวลา 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มา  เวลาครบูาอาจารยทานบอกเรานะ ก็วาลําเอียง  เวลากับคนอืน่ก็พูด 
ดี เวลากับเราก็ทิม่ตํา 

เวลาในทางวิทยาศาสตร  เขาบอกใครช้ีความผิดพลาดของเรา  จะชี้ขุมทรัพยของ 
เรา  เวลาครูบาอาจารยเขาบอกเรา  เราก็ยงัไมเช่ือหรอก  ไมเช่ือเพราะอะไร  เพราะความรู 
ความเหน็ของเรา  เรากร็ูก็เหน็ของเรา  แตรูโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก  เรา 
ประพฤตปิฏิบัติธรรมก็จริงอยู  แตในเมื่อใจของเรายงัมีกเิลสอยู  มนัมีความบงัตาอยู  มันตี
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คาที่เรารู ใหคาเกนิไป ใหคาต่ําไปโดยไมเปนตามความเปนจริง พอไมเปนตามความเปน 
จริง การประพฤตปิฏิบัติของเรามันถึงไมมัชฌิมาปฏปิทา มันถงึเอนเอียง 

อัตตกิลมถานุโยค  คือการเครงครัด  กามสุขัลลกิานโุยค  คือความพอใจ  ความสุข 
ของเรา  เห็นไหม มันตองฉุดกระชากไป ไมมัชฌมิา ไมสมดุลของมนั  เราก็ตองขยันของ 
เรา  คราวนี้เอียงไปทางไหน  คราวหนาเราก็ทําใหม  คราวนีเ้อียงไปทางไหน  คราวหนาก็ 
ทําใหม เราพิสูจนของเรา 

พุทธศาสนาสอนลงที่ใจ  ใจเทานั้นเปนผูที่สัมผัสศาสนา  ความสุข  ความทุกขนี้ 
เปนผลของหวัใจ  เวลาเราทําสิ่งใดประสบความสําเร็จขึน้มา  มนัก็มคีวามสุขขึ้นมาใน 
หัวใจ เพราะหวัใจเรามีความสุข มนัเปนอามิส มันตองมเีครือ่งเสพมนัถึงเปนไป 

เวลาจิตมันสงบเขามา มันสงบโดยตัวมันเอง มันมคีวามสุขในตวัของมนัเอง แลว 
มันมหัศจรรยของตัวมันเอง  เวลาเกิดปญญาขึ้นมานี ่ ปญญามันใครครวญขึ้นมา  มันจะรู 
ไดเลยวา  สุตมยปญญา  จินตมยปญญา  ภาวนามยปญญา  มันแตกตางกันอยางไร  โลกีย 
ปญญากับโลกุตตรปญญา มันแตกตางกันอยางไร 

แตกอนเรามีโลกียปญญา  ปญญาเกิดจากจิตของเรา  ปญญาเกิดจากความรู 
ความเหน็ของเรา  เราก็วาเราเขาใจ  เรารูของเราแลว  เราก็ซาบซึ้ง  เราก็รูสึกมีความสขุของ 
เราพอสมควรอยูแลว  แตดวยความมุมานะ ดวยความบากบั่น ดวยความมีสติปญญา ดวย 
ความไมทิ้งไมขวาง  ดวยความ  ทะนถุนอมรักษาสติปญญาของเรา  แลวกาวเดินตอเนือ่ง 
ขึ้นไป..ตอเนื่องขึ้นไป.. จนมันละเอียดลกึซึ้งเขาไป 

พอมนัละเอียดลึกซึ้งเขาไป  เราจะเหน็ความแตกตางวามันเปนสุตมยปญญาเพราะ 
อะไร  มันเปนโลกยีปญญาเพราะอะไร  มันเปนโลกียปญญาเพราะความรูความเหน็ของ 
เรา มันไมไดไปชําระกเิลส ไมไดไปทําใหกิเลสถลอกเลย ไมไดทําใหกเิลสมนัรูสกึตัวเลย 
กิเลสมันศึกษาธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวใชปญญาของมัน  มันก็ 
ถือตัวถือตนของมนัวามนัเปนผูรูธรรมะ  พอรูธรรมะเขาไปแลว  เวลาคยุธรรมะกัน  มันก็ 
ไปเถยีงเขาปากเปยกปากแฉะ มันคิดวามันรูของมนั
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แตเวลามนัพิจารณาของมนั  ปญญามันสะอาดเขามา  มันจะละเอียดเขามา.. 
ละเอยีดเขามา..  จนเปนโลกุตตรปญญา  มันเปนโลกุตตรปญญาเพราะอะไร  โลกุตตร 
ปญญาเพราะวาเราเคยมโีลกยีปญญาอยางนี้  เราซาบซึ้งของเราอยางนี้  เวลามนัมีโลกุตตร 
ปญญาขึ้นมานี่  มนัเหน็ความแตกตางนะ  ความแตกตางเพราะอะไร  ความแตกตางเพราะ 
มันลกึซึ้งกวากัน มนัละเอยีดลึกซึง้กวากนั แลวมันถอดถอนแตกตางกนั 

เวลาจิตของคนลงสมาธิ  มันจะมีความสุขของมนัในขั้นของสมถะ  ในขัน้ของ 
สัมมาสมาธิ  ในความสุขสงบของใจ  เวลามันเกิดปญญาขึ้นมาพรอมกับสัมมาสมาธิ 
ปญญามันถอดมันถอนขึ้นมา  เห็นไหม  มนัถอดมนัถอน  มันสํารอกออกตางๆ  มนัจะมี 
ความสุข  ความวางดวย  แลวมีความสํารอกออกดวย  มีความสุขสบาย  มีความเบาของใจ 
ดวย  ใจทีม่ันหนักหนวงขึ้นมา  มันชําระลางของมัน  มันพจิารณาของมัน  มันทําลายของ 
มันขึน้ไป 

นี่คนปฏิบัติมนัจะรูอยางนี้ไง  ถาคนปฏบิัติไมรูอยางนี้  มนัจะรูไดอยางไรวาเปน 
โลกียปญญา  มันจะรูไดอยางไรวาเปนโลกุตตรปญญา  แลวโลกียปญญานี่โลกียปญญา 
อยางไร  แตถาคนไมรูนะ  เวลาพิจารณาดวยความซาบซึ้ง  ดวยความสุขสงบ  โอย..  วางๆ 
เออ.. ถูกตองๆ 

ใช  มันถูกตอง  ถูกตองเพราะดอกบัวเกิดจากโคลนตม  เพราะจิตใจของเรามี 
อวิชชา  จิตใจของเรามีกิเลสตัณหาความทะยานอยากครอบงํามนัอยู  มันถึงไดมาเกิดเปน 
มนุษยอยูนีไ่ง  พอมนัมาเกิดเปนมนุษยเพราะอะไร  เพราะมันมีกเิลสอยู  มนัชําระอยู  แลว 
มันปฏเิสธไดไหมละ มันปฏิเสธสิ่งทีม่ีอยูไดไหม มนัปฏิเสธความรูสึกนึกคิดเราไดไหม 

ความรูสึกนึกคิดเราปฏเิสธไมไดหรอก  มนัมีของมนัอยูอยางนัน้แหละ  แตเพราะ 
เราไดสรางคุณงามความดขีองเราขึ้นมา  เราไดเกิดเปนมนุษยขึ้นมา  แลวมนักจ็ะเวียนตาย 
เวียนเกิดดวยคุณงามความดีนี่แหละ  เวลาประพฤตปิฏิบัติขึ้นมา  มันจะลวงพนทัง้ดีและ 
ช่ัว 

ฉะนั้น  เวลาประพฤติปฏิบัติเขาไป จากความดีๆ ความดีที่ไปศึกษาธรรม ไปตรกึ 
ในธรรมนี่มนัเปนความดี  ความดีอยางนี้มนัเปนปญญาอบรมสมาธิ  สมาธิเพราะอะไร
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สมาธิเพราะมันปลอยวาง  แตปลอยวางขึน้มานี่ดวยมรรคญาณที่ยงัไมสมบรูณ  ดวยมรรค 
ญาณ ดวยมรรค ๘ ดวยงานชอบ เพียรชอบ ระลึกชอบ ความเพยีรชอบ 

เขาบอก “ปลอยวางๆ ทําอะไรก็เปนทกุขเปนยากไปหมดเลย” 

แลวความเพียร  ความวริิยะอุตสาหะมันอยูทีไ่หน?  ความเพียร  ความวิริยะ 
อุตสาหะของโลกเขา  เขาอาบเหงื่อตางน้ํามาดวยผลงานของเขา  ความเพยีร  ความวริิยะ 
อุตสาหะของเราดวยความนิ่งอยู ดวยความสงบสงัดอยู 

ความเพยีร  ความวิรยิะอุตสาหะโดยไมขยับแตนิง่อยู  เห็นไหม  นี่ความเพียรอยาง 
นี้มนัเปนความเพียรชอบ  ถาเพียรชอบ  ความเพียรแบบโลกเขา  เขาก็อาบเหงื่อตางน้ํา 
ขึ้นมาเพือ่ประโยชนของเขา ความเพียรของเรา  เราบังคับใจของเราใหนิง่ สิ่งทีเ่คลือ่นทีท่ี่ 
เร็วที่สุด หวัใจทีม่ันไปเร็วที่สุด ใหมันนิ่งของมนัที่สดุ ใหมันมีพลังงานของมนัที่สุด แลว 
ใหมันกลับมาทําประโยชนกับตวัมนัเอง 

กลับมาทําประโยชนกับตัวมันเองนะ เพราะตัวของใจนี่เปนตัวรับมรรคผลนะ สุข 
ทุกข ใจก็เปนผูรับรู  เวลามันผอนคลาย  เวลามนัชําระลางขึ้นมา ใจก็เปนผูรับรู แลวใจที่รู 
นี่มนัเปนปจจัตตัง  เปนสนัทิฏฐิโก  ใจรับรู  ถาใจมันเปนไปแลวใครจะคดัคาน..  ใคร 
คัดคานใหมนัคัดคานมา ถาใครมันจะคัดคานหวัใจทีเ่ปนความจริงนั้น 

แตถาใจมันไมจริงสิ  เขาไมตองคัดคานหรอก เราสงสัย “เอะ.. ทําไมเปนอยางนั้น 
เอะ..  ทําไมเปนอยางนี้  เอะ..  มันเปนพระอรหนัตแลวทําไมมันเสื่อมมา  มันเปนพระ 
อรหันตแลวทําไมมันยังคิดชั่วอีกละ มนัเปนพระอรหันตแลวทําไมมนัคิดตอดเขาละ เปน 
พระอรหันตแลวทําไมมันไมเหน็มีคุณงามความดีในตัวมันเองเลย” เห็นไหม 

นี่ตัวมนัเองก็สงสัย  มันตองสงสยัอยูแลวเพราะอะไร  เพราะมันมีกิเลส  มนัมี 
อวิชชา มันมีความไมรู ถามันไมสงสยันี่เปนไปไมไดหรอก คนเรานี่นะ ลองมีตะกอนใน 
ใจ ตะกอนนั้นมันตองกระเพื่อมแนนอน ชาหรือเร็ว! ชาหรือเร็ว 

ถามีตะกอนในใจ  ถามีอวิชชาในหัวใจ  ถามีสิง่หมกัหมมในใจมันตองแสดงออก 
แนนอน!  แนนอน!  ชาหรือเร็ว  ไมตองใหใครมาตรวจสอบหรอก  ตัวเองก็  เอะ!  เอะ! 
เด็ดขาด มันตองเอะของมนั มันตองฉงนใจ ฉงนสนเทห แต! แตกิเลสนะมันวา
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“ก็พระอรหันตก็เปนอยางนี้ไง เอะ.. อยางนี้ก็เหมือนพระอรหันตเปรี๊ยะเลยไง ออ 
.. พระพุทธเจาก็เปนอยางนี้แหละ ครูบาอาจารยก็เปนอยางนี้แหละ” 

เวลามนัเอะแลว  อวิชชานี่มันล็อกเลย  ลอ็กเลยนะตองเปนอยางนัน้  แตถามีครูบา 
อาจารยนะไมเปนอยางนั้น  เพราะครูบาอาจารยทานประสบแลว  ทานเห็นของทานแลว 
ถามันเปนจริงขึน้มาในหัวใจ  ใครจะคัดคานนะใหมนัคัดคานมาทัง้สามโลกธาตุ  อยาเอา 
แตวาโลกมนุษย สามโลกธาตุนี่ใหมันคัดคานมา 

เวลาหลวงตาทานพูด  “ตั้งแตพรหมลงมา  ทานสอนไดหมด”  ใหสามโลกธาตุมัน 
คัดคานมา  ตั้งแตพรหมเลยใหมนัคัดคานมา  เพราะมันไมรูมันจะเอาอะไรมาคัดคาน 
ตั้งแตพรหมมามันกไ็มรู  ไมรูสิง่นี้  มันจะเอาอะไรมาคัดคาน  ถาหัวใจมนัเปนจริงนะ  ถา 
หัวใจมนัไมเปนจริง ไมตองใหมีใครคัดคาน ความเศราหมองในหัวใจมนัคัดคาน 

จิตนี้ผองใส จิตนีก้็เศราหมอง.. จิตนี้สวางไสว จิตนีก้็ตองมืดดํา.. จิตนี้มีความวาง 
จิตนี้กจ็ะมีสิง่ที่ขัดขวางในความวางนั้น..  จิตนี้มนัรูของมัน  เหน็ไหม  ความลับไมมีใน 
โลกหรอก  จิตนัน้นะรู  ผูที่ปฏิบัตินั้นนะรู  เพียงแตวาเราไมมีวุฒิภาวะดวยความเขมแข็ง 
เอาความเอาสัมมาทิฏฐิ  ดวยเอาความถูกตองดีงาม  ถาเราจะเอาสัมมาทิฏฐิ  เอาความ 
ถูกตอง เอาความดงีาม เราจะซือ่สัตยสจุริตกับจิตของเราเอง เพราะสิ่งที่เปนประโยชนกับ 
เรา 

จิตของเราถาเปนสัมมาทิฏฐิ  ความถูกตองดีงาม  เปนศีล  สมาธิ  ปญญา  มันจะ 
สงเสรมิหัวใจของเรานี้ใหมีคุณธรรม  เห็นไหม  มนสุสติรัจฉาโน  มนุษยสัตว..  มนุสสเท 
โว มนุษยเทวดา นี่จิตใจนี้ ถาเราไดทําคุณงามความดีของมัน  เราจะสงเสริมหวัใจของเรา 
ดูสิเปนมนุษยแทๆ   นี่แหละ  มันเปนเทวดาในรางของมนุษยนี้ก็ได  มันเปนเทวดา  เปน 
พรหมในรางของมนุษยนี้ก็ได ถาเราสงเสรมิของเรา 

แลวเทวดา  อินทร  พรหม  มนัเปนในรางของมนุษย  เปนในหัวใจเรานี้  เราจะตอง 
ใหใครมารับผิดชอบกับเรา  ใหใครมารับรูกับเราใชไหม  เรารูของเรา  เราเปนของเรา  เรา 
พอใจของเรา ถาเรารับรูของเรา  เปนความพอใจของเรา มันก็สอนหวัใจของเราไง มนันิ่ง 
อยูในหวัใจ
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“อยาดูถูกความนิง่อยูของพระอริยเจา” 

พระอริยเจานิ่งนะ  แลวรูอยู  แลวเขาใจอยูในหวัใจของพระอรยิเจา  แตหัวใจของ 
เรานี่เราเปนอะไร เห็นไหม ธรรมะสอนทีน่ี่ ธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
สอนหัวใจของสัตวโลก  หวัใจของสัตวโลก  เรากเ็ปนสัตวตวัหนึ่งนะ  เราเปนสัตวโลก 
สัตวมนุษย สัตวประเสริฐ สัตตะ สัตวผูของ ของในกิเลส 

สัตตะคือผูของ  ของในหัวใจของตัว  ถาหัวใจมันยงัเกี่ยวของอยู  หัวใจมนัยังไม 
ปลอดโปรงอยู  เราจะตองแกไขเรานะ  ตอนนีเ้พราะเรายังมีลมหายใจ  เรามโีอกาส  เรามี 
ชีวิตอยู  เราพยายามทําของเรา  เพื่อประโยชนกับเรานะ  เห็นไหม  เขาสงเสริมพุทธศาสนา 
เราจะสงเสรมิหัวใจใหเราเปนพทุธะ  ใหหัวใจเราเขาถึงธรรม  เขาถึงองคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา 

“ผูใดเห็นธรรม ผูนัน้เหน็ตถาคต” 

หัวใจของเราเอง มนุษยคนๆ นี้แหละ มนุษยที่นั่งอยูนี้แหละ  เราพยายามทําใจเรา 
ใหประเสริฐขึ้นมา  เพือ่ใหพิสูจนศาสนาวา ที่องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนนี้จริง 
หรือเปลา ทําขึ้นมาในหวัใจของเรา นี่เวลาหลวงตาทานบอกนะ 

“ใหประพฤตปิฏิบัติ แลวถาผิดพลาด ทานจะพาไปรองเรียนพระพทุธเจา” 

ทานพูดเลยวาพระพุทธเจาพูดไวถูกตองดงีาม  แตพวกเราทําไมถงึ  ทําไมถกู  แลว 
เราก็ตีโพยตพีายกันเองวา  “ศาสนาเสื่อม  ศาสนาเสือ่ม”  แตความจริงคอืหัวใจเราเสือ่ม! 
เอวงั 
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