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เราฟงธรรมกอน  ธรรมคือสัจธรรมนะ  แตเราพิสูจนไดหรอืไมไดนี่  เพราะเรายัง 
ไมรูวานั่นเปนสจัธรรมหรือไมเปนสจัธรรม  โดยความเห็นของโลก  คนจะมีการศึกษาสูง 
ต่ําขนาดไหน  มนัก็มีความเห็นคลายๆ  เรานี่แหละ  เพราะเราเปนโลกดวยกัน  พอเราเปน 
โลกดวยกนั ดวยการศึกษาของเรา เราเขาใจได เหน็ไหม 

เขาวาธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมะเปนธรรมชาติ  ทุกคนเขาใจไดหมดวาธรรมะ 
เปนธรรมชาติ แตธรรมะเปนธรรมชาติ แลวถาเราคดิใหลึกเขาไปละ? เราก็เปนสวนหนึ่ง 
ของธรรมชาติเหมือนกนั ถาเราเปนสวนหนึง่ของธรรมชาติ มันเปนธรรมะหรอืยัง? 

สิ่งที่มนัจะเปนไปได  คนทีม่ันเปนไปไดมันตองมีการกระทําของมนั  มีสัจธรรม 
ของมัน  เหน็ไหม  ธรรมะเปนธรรมชาติตอเมื่อผูทีส่ิ้นกิเลสแลว  นี่ธรรมะเปนธรรมชาติ 
เพราะมองสรรพสิ่งนี้มนัเปนธรรมชาติไปหมดเลย เพราะจิตใจมันไมมีสิง่ใดขัดขวาง 

แตเราบอกวาธรรมะเปนธรรมชาติ  มันเหมือนเลย  เหมือนกับเศรษฐีเนี่ย  เหน็เขา 
เปนเศรษฐี  เราวาเรากเ็ปนเศรษฐี  แตความเปนเศรษฐีนะเขาเปนดวยการแสวงหาของเขา 
เขาไดทํามาหากินของเขา  หรือดวยบุญกุศลเกิดมาคาบชอนเงนิชอนทอง  รับมรดกเปน 
เศรษฐีของเขา  เศรษฐีนั่นมนัเปนแกวแหวนเงินทอง  เปนสิ่งที่เปนทรัพยสมบัติที่หามาได 
แตสิทธิการมีชีวิตนี่เสมอภาค 

คนมีคนจนกม็ีชีวิตเหมอืนกัน  คนมีคนจนกม็ีจิตหนึง่เหมอืนกัน  แตจิตหนึง่อนันี้ 
มันมีกิเลส  จิตหนึ่งมันมีกเิลสใชไหม  ไมอยางนั้นกเิลสมันเกิดทําไม?  ถามันเปน 
ธรรมชาติ มันเปนธรรมชาติอยางไร?
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คําวาธรรมชาติ เศรษฐีกับคนจนมันไมเหมือนกนั เศรษฐีนะเขามีสทิธิเสรีภาพ เขา 
มีศักยภาพของเขา  เราคนจน  เราทุกขจนเข็ญใจ  เราก็อยูในศักยภาพของเรา  แต!  แตจิต 
หนึ่งเหมือนกนั คําวาจิตหนึ่งเหมอืนกนันะ นี่การเกดิเปนมนุษยนี้สําคัญมาก 

การเกิดเปนมนุษย  เหน็ไหม  มีชีวิต  นี่ปฏิสนธิจิตเกดิในไขของมารดาเกิดมาเปน 
เรา  ถาเกิดมาเปนเรา  การศึกษาของเรา..  เกิดมาเปนมนุษยนี่สําคัญมากนะ  แต!  แตการ 
ดํารงชีวิตใหอยูนี้สําคัญมากกวา!  สําคัญมากกวาอยางไร?  สําคัญมากกวาเพราะวาทําดีก็ 
ได  ทําช่ัวก็ได  แตเวลาเกิดนีเ่กิดดวยบุญกุศลนะ  ศักยภาพการเกิดของมนุษยเกิดมาดวย 
บุญกุศล  เห็นไหม กรรมเกา  พอเกิดขึ้นมาแลวพบพทุธศาสนา พุทธศาสนาสอนถึงสิ่งใด 
นี่ไง นี่แลวใครจะรูไดละ? 

นี่เพราะรูไมได  ความรูไมได  เหน็ไหม ดึงฟาใหต่ํา พอดึงฟาใหต่ําก็วาสิ่งนั้นเปน 
ธรรมๆ  วากันไปวาสิ่งนัน้เปนธรรม..  เปนธรรมนะ  ดูสิเวลาเราประพฤติปฏบิัติกันใน 
ปจจุบนันี้  พอปฏิบัติแลวทุกคนจะบอกวาเมือ่กอนทกุขยากมาก  แลวพอมาปฏบิัติเดี๋ยวนี้ 
มันสบาย คนเรานะอาบเหงื่อตางน้ํา พอพักมนัก็สบายทั้งนัน้แหละ 

คําวาสบายนะ ไมใชคัดคานวามันเปนไปไมได มันเริ่มตน  เหน็ไหม ทกุคนนี่  เรา 
เกิดมาเปนทารก  ทุกคนตองเปนผูใหญเปนธรรมชาติของมนั  มันโตของมนัทั้งนั้นแหละ 
เวนไวแตมนัตายซะกอน 

นี่ก็เหมือนกัน จิตนี่เวลาถามนัไดพัก มนัจะรูหรือไมรูก็แลวแต มันไดพักผอนของ 
มัน  ทนีี้พอจิตมนัทุกข  มันยาก  มันเครียด  เห็นไหม  ดูสิพอเกิดเปนมนุษยนี่เราแบกหาม 
ภาระกัน แลวพทุธศาสนานี่ธรรมโอสถ ธรรมโอสถมันแกไขตัง้แตพื้นๆ แกไขโรคภัยไข 
เจ็บ  แกไขโรคทีม่ันยงัฝงใจอยู  สิ้นสุดแลวมนัแกจนจิตนี้ไมมีสิ่งที่เปนอวิชชาเวียนตาย 
เวียนเกิด 

มันมีหยาบ  มลีะเอียด  มีขัน้ตอนของมนัตลอดไป  แตเราจะพูดกนัวา  แลวทุกคน 
ฟงนะ โลกเขาฟงวา “เมือ่กอนเปนคนทุกขคนยากมาก  เดี๋ยวนี้พอประพฤติปฏิบัติแลวมนั 
สบายขึ้นมา” ถามันสบายขึ้นมามันก็เปนวัตถุอันหนึง่  วัตถุที่มนัมีคาเทากับธรรมชาติ  แต 
จิตใจมนัมีคุณคาเหนอืกวานัน้  เพราะอะไร  เพราะสิ่งนี้มนัมอีวิชชา  พอมันเปนวิชาละ? 
พอวิชาก็คือความรบัรู ความจะถอดถอนมัน แลวถอดถอนจบไหม? ถอดถอนไดไหมละ?
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ถามันถอดถอนไดตางหากละ ถามนัถอดถอนได เหน็ไหม นี่อวิชชา วิชา.. พอถึง 
วิชาวิชชาคือขบวนการของมรรค  แลวมรรคมันถอดถอนแลวมนัเหลืออะไรละ?  แลวมัน 
เปนไปอยางไรละ?  แลวมนัอยูบนธรรมชาติอยางไร?  นี่ไง  ถามนัเวียนตายเวียนเกิดมนัก็ 
เปนผลของวัฏฏะใชไหม ถาเปนธรรมะมนัพนจากวฏัฏะไป.. วัฏฏะ-วิวัฏฏะ แลวววิัฏฏะ 
นี่  วิวัฏฏะพอมันไมถงึตรงนัน้  มันก็พูดสิ่งนั้นไมได  ถาพูดสิ่งนัน้ไมไดเราก็บอกวามัน 
เปนธรรมชาติ มันเปนอะไร 

มันก็ใชอยู  มันกถ็ูกอยู  การเกิดมันก็เปนธรรมชาติอันหนึ่ง  ความเปนไปก็ 
ธรรมชาติอันหนึง่  ความทุกขมันกเ็ปนธรรมชาตอิันหนึง่  ความสขุก็เปนธรรมชาติ 
อันหนึง่  มันมีของมนั  มันเกิดดบัของมนัเปนธรรมชาติอันหนึ่ง  เห็นไหม  พยับแดดมนัมี 
ของมันโดยธรรมชาติของมนั ถาอุณหภูมมิันถงึ 

นี่ก็เหมือนกัน จิตใจเวลามนัทุกขมนัเรารอน ถามนัเรารอนนะ เวลามนัไดพักของ 
มัน  เห็นไหม  ฉะนัน้บอกวาเวลามนัทุกข  พอมาปฏบิัติแลวมนัสบาย  มันผิดตรงไหนละ? 
มันไมผิด  มันไมผิดหรอก  แตมรรคหยาบๆ  มันละเอียดไปไมได  ความสุข  ความทกุข 
ในทางโลก  ความสุข  ความทกุขในทางธรรม  แลวพูดถึงวามนัขามพนจากสุขและทุกข 
โดยสิ้นเชิง  มนัจะขามพนจากสุขและทกุขไปนะ  ขามไปหมดเลย  แลวมันขามอยางไร 
ละ? 

นี่สิ่งนีม้ันประพฤติปฏิบัตไิปแลว เวลาครูบาอาจารยทานบอกวา เราไมตองไปพูด 
หรอก เวลาเขาเชือดไกเขาใชมีดเล็ก ใชมีดแคบางๆ ก็ได แตเวลาเขาเชือดโคมนัก็ตองเปน 
มีดอีกอยางหนึ่ง นี่กเ็หมอืนกัน เวลามรรค สิ่งนี้โลกเขาจะรูไดอยางใด? ถาโลกรูไมไดนะ 
เราก็พูดกนัดวยธรรมะดวยความชุมเย็น ฝนตกขึ้นมาชุมฉ่ําไปหมด เห็นไหม สัจธรรมใน 
หัวใจ  เวลาเราแสดงธรรมไป  ใหเขามีความชุมฉ่ําในหัวใจ  ใหจิตใจรมเย็นเปนสุข  เขาก็ 
รับผลไดแคนัน้ 

หลวงตาใชคําวา “แกงหมอใหญ แกงหมอเล็ก แกงหมอจิว๋” 

ถาแกงหมอใหญ ใครๆ เขาก็กนิได เด็กก็กินได ผูใหญก็กินได ทุกอยางกก็ินได นี่ 
ธรรมะทัว่ไป  เห็นไหม  แตเวลาเราพูดถึงธรรม  พอมันเปนแกงหมอใหญแลวใครจะกิน 
แกงหมอเล็กไมได  กนิแกงหมอจิว๋ไมได  คนนีม้ีแตสรางแตความทุกข  เพราะรสชาติมัน
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เขมขน  อาว!  มันเปนอยางนั้นไป  แตแกงหมอใหญเขากินกันพื้นๆ  กินกันโดยทั่วไป  แต 
ถาเรามีความทุกขตรมในหัวใจ มันก็ตองใชความเขมขนเขาไป 

เวลาเจ็บไขไดปวยเขาก็ตองมยีาแกยารักษา  แลวถาถงึที่สุดไปแลวมนัแกงหมอจิว๋ 
เห็นไหม ฐีติจิตเขาไปจุดศูนยกลาง โลกนี้มเีพราะมีเรา เพราะมีจิต เวลาครูบาอาจารยทาน 
บอกวา  เวลาสิ้นกิเลสไปแลวนะ  จิตใจนี่ครอบสามโลกธาตุ  เหมือนกับพญามงักรมนัอยู 
บนอากาศ มันไปไดไมมีขอบเขตของมนั จิตใจมนัไมมีขอบเขตของมัน แตเรามีขอบเขต 
เห็นไหม ขอบเขต ๒๔ ช่ัวโมง ๑ วัน ขอบเขตของเทวดานี่ ๑๐๐ วันของเขา ขอบเขตของ 
พรหม พรหมนี่ความรูสกึรับรูของเขา ขอบเขตเขากวางออกไป 

นี่ไงมันมีขอบเขตไปหมด  มันไมมีอะไรเปนอิสระไปไดเลย  แตพอจิตมนัชําระ 
กิเลสไปหมด เหน็ไหม พอจิตใจเปนอิสระ จิตใจนีม้นัครอบไปสามโลกธาตุ มันครอบไป 
ทุกๆ  ภพ  ทุกๆ  ชาติ  มันคลมุไปหมดเลย  ทําไมมันกวางขวางไดขนาดนัน้  ทั้งๆ  ที่ 
กวางขวางไดขนาดนัน้ แตเวลาจะแกไข แกไขทีไ่หนละ? 

“จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดิมแทนี้หมองไปดวยอุปกเิลส” 

จิตเดิมแท ปฏิสนธิจิต จิตเริม่ตน จิตมกีารกระทํา มันกลับมาที่ตรงนัน้ไง แกงของ 
โลก แกงของใจ ฐีติจิต นี่ถามันเขามาที่นี่ ถาเขามาทีน่ี่ แลวเขาอยางไรละ? 

การปฏิบัตินะ  พอเวลาจรงิจังขึน้มา  คนทีอ่อนดอยก็บอกวาทุกขจนเข็ญใจ  ทํา 
ไมไดๆ  ทําใหมันสบายๆ  ก็พอ  แลวพอมนัสบายๆ  ก็พอนีจ่ะไปคัดคานอะไรเขา  ถาบอก 
วาปฏิบัติ  เห็นไหม  เวลาบริหารรางกายก็เพื่อใหรางกายแข็งแรง  ถาเราปฏบิัติเพือ่ 
ดํารงชีวิต  นี่ชีวิตประจําวนั  ธรรมะในชีวิตประจําวนั  โอโฮ..  ชีวิตนี้มีคากวาธรรมะเนาะ 
แตธรรมะในชีวิตประจําวนัก็ไมวากนั  ธรรมะเปนชีวิตประจําวนักท็ําเพื่อความ 
สะดวกสบายเทานั้นเอง 

แตธรรมะในชีวิตประจําวนั  ประจําวัน  ประจําชีวิต  ประจําภพ  ประจําชาติ  มึงก็ 
เกิดตายตอไปเถอะ! แตถาธรรมะมนัเหนือโลกละ? มันเปนชีวิตประจําวนั ชีวิตประจําวนั 
มันมีคาขนาดที่วาตองเหยยีบย่ําธรรมะเชียวหรือ?  ชีวิตประจําวันก็ชวีิตประจําวันสิ 
ธรรมะมนัมคีุณคามากกวานั้น
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ฉะนั้น  เวลาพูดวาธรรมะมันทําไดยาก  เราก็ออนแอกัน  จิตใจก็ทอแท  แตถา 
ธรรมะเปนชีวิตประจําวนันะ  เลนไพก็ปฏบิัติธรรมได  จะปลนเขาก็ปฏิบัติธรรมได  โอย.. 
ธรรมะเปนชีวิตประจําวนั  ธรรมะประจําวนั  ก็พอใจกัน..!  มีความพอใจมอีะไร  นีก้ิเลส 
มันนําหนาไง 

หลวงตาทานพูดนะ  “เวลาจะเทศนตองขออนุญาตกิเลสกอนนะ”  ขออนุญาตครับ 
กระผมจะขอเทศน  ถาเทศนไปกระทบกิเลสไมไดไง  เห็นไหม  แตพอกเิลสนําหนาทุก 
อยาง ธรรมะก็เลยเปนทีร่องรับเขา เวลาครบูาอาจารยของเราทําจรงิๆ นะ ถาทําจริงๆ มนั 
จะไดผลจริงๆ  ถาโลกเขาเริ่มปฏิบัติไป  มันก็เหมอืนกบัสิ่งทีเ่ปนสาธารณะ  มนัก็เปน 
สาธารณะไป 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนสาธารณะ  ทุกคนมีสทิธิ์หมด  มี 
สิทธิเสรีภาพ  เราเปนชาวพทุธดวยกนั  นี่ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  เปนเจาของ 
ศาสนา พระพุทธเจาฝากศาสนาไวกับบริษัท ๔ 

“มารเอย  เมื่อใดภกิษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกาของเรายังไมเขมแข็ง  ไมสามารถ 
กลาวแกคําจาบจวงของลทัธิตางๆ ได เราไมยอมนิพพาน” 

มารดลใจขนาดไหนทานก็ไมยอมนิพพาน  ทานพยายามเผยแผของทานจนมั่นคง 
นะ พอวนัมาฆบูชา มารนิมนตแลวนิมนตอกีถึง ๑๖ หน 

“มารเอย บัดนี้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาของเราเขมแข็ง สามารถกลาวแกคํา 
จาบจวงของลัทธิตางๆ ได อีก ๓ เดือนขางหนาเราจะนิพพาน” 

นี่ไง พระพุทธเจาฝากไวกับเรา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เปนเจาของศาสนา 
เรามีสิทธิ  แตสิทธิในใจ  สิทธินะเพราะหัวใจนีเ้ปนผูสัมผัสธรรม  นี่แมแตการจดจารกึไว 
มันก็สกึกรอนไปทั้งนั้นแหละ  แตถามันไดสถิตในใจของใครนะ  โสดาบันมันจะอยูของ 
มันคงที่  อกปุปธรรม  อฐานะทีม่ีการแปรสภาพเปนสิ่งคงที่  อกุปปธรรม!  โสดาบัน 
สกิทาคามี อนาคามี นี่คงที่ เห็นไหม หัวใจเปนที่สมัผัสธรรม สิทธิ! สิทธิคือใจของเราไง 

หลวงตาสอน  “เรื่องของเขา  เขาจะมุดฟาดําดิน  เขาจะดําดินบินบน  นั่นมันเรือ่ง 
ของเขา แตเรื่องของเราคือใจของเราไง”
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สิทธิที่เกิดที่ตายไง สิทธิปฏิสนธิจิตทีม่ันจะเกิด มันจะตาย มันจะทกุข มันจะยาก 
นี่สิทธิของเรา  เสมอภาคที่ใจของเรา  เสมอภาคที่ในหัวใจของเรา  เราทําใหหัวใจเราเปน 
สัมมาสมาธิ เราทําใจของเราใหเกิดมรรคญาณ เราทาํใจของเรา! เราทําใจของเรา! ธรรมะ 
สวนบุคคล เห็นไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาปรนิิพพานไป  เปนธรรมขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  พระสารีบุตร  พระโมคคลัลานะปรนิิพพานไป  เปนสมบัติของ 
บุคคลนัน้ไป  ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาวางไวเปนสาธารณะ  เปนธรรม 
และวินยั ถาเราประพฤตปิฏิบัติขึน้มา สติ สมาธิ ปญญา มันจะเปนของเรา มันจะเกิดกบั 
เรา 

เวลาปอกผลไมนีเ่ราเปนคนปอกเอง  เราจะรูของเรา  เวลาเราปอกใจของเรา  เรา 
แกไขใจของเรา  เราจะรูไปของเรา  แตเราเหน็เขาปอก  แลวเรานกึวาปอก  จะปอกเหมือน 
เขามันไมไดผลหรอก  มนักน็ึกเอา  แตการฟงครบูาอาจารยนีเ่ปนบุคลาธิษฐาน  เปน 
ตัวอยาง เปนแบบอยาง เปนคติธรรม เราฟงเพื่อเปนคติธรรม 

จิตที่สูงกวาแสดงไว  แลวจิตที่ต่ํากวาพยายามประพฤติปฏิบัติ  ประพฤติปฏบิัติ 
ขึ้นมา  แลวถามนัถงึจุดนั้นมันจะไมเหมอืนกนัไดอยางไร  ถาไมเหมือนกนัตองมีบุคคล 
คนหนึง่ผิด  นี่ถามนัผิดนะ  ถามันผิดแลวเราจะแกไขกันอยางไร?  การแกไขหวัใจทําเพือ่ 
ประโยชนกับเรานะ 

การเกิดเปนมนุษยนี่แสนยาก แตการดํารงชีวิตเปนมนุษยยิ่งยากกวา เราทําของเรา 
ใหได  ทําของเราใหประสบความสําเร็จ  เกิดเปนมนุษยแลว  องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมา  สิ้นกิเลสไป  ครูบาอาจารยเราเกิดมาเปนมนุษยแลว  พยายาม 
สราง พยายามแกไขดัดแปลงหัวใจจนสิน้กเิลสไป 

เราเกิดมาเปนมนุษย  เรากม็ีบุญกุศลเปนที่พึ่งอาศัยถามันไมถึงที่สุด  แตถาถงึที่สุด 
เราก็พยายามของเรา  นี้คอืโอกาสของเรานะ  ตายแลวไปเกิดภพชาติไหน  เรายังไมรูวา 
อนาคตจะเปนแบบใด  แตถาเราทําคุณงามความดี  เราก็อธิษฐานของเราก็เพื่อประโยชน 
กับเรา
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เราบอกวาเราตายแลว  เราอยากใหเกิดพบพระศรีอารย การเกิดมาพบพระศรีอารย 
นี่  เราทําเหตุอยางใดถึงจะไปเกิดพบพระศรอีารย  เวลาเราเกิดมาพบพระศรีอารย  เพราะ 
ในธรรมวินยับอกวา  สมัยพระศรีอารยจะประพฤตปิฏิบัติงาย  เพราะพระศรีอารยไดสราง 
บุญญาธิการมามาก เห็นไหม ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย 

ฉะนั้นงายหรือยากมันก็ผลคืออันนี้  คืออริยสัจอันเดียวกนั  ในปจจุบันนี้เราพบ 
แลว  เราอยูแลว  เราพบพุทธศาสนาแลว  ศาสนายงัมั่นคง  ยังมีมรรคมีผลตอเมือ่เหตุผล 
สมควร 

“ผูใดปฏิบัติธรรม สมควรแกธรรม” 

มันสมควรแลวมันเปนของมันโดยสัจธรรม  ถาไมสมควรนะ  เราปลีกแยกไป มัน 
จะเปนสมควรแกธรรมไดอยางไร?  ถาไมสมควรแกธรรม  มันก็สมควรแกกเิลสใชไหม? 
เวลากเิลสออกหนา  กิเลสนําหนา  ปฏิบัติลัดสั้น  ปฏิบัติจะสุขสบายไปทั้งหมด  นั้นเปน 
ความเหน็ของกิเลส 

คําวากิเลส  เราปฏบิัติเหมือนกัน  แตมนัทําใหเราไปถึงที่สุดแลววางเปลา  ไมมีสิ่ง 
ใดติดไมติดมอืไป เราปฏิบัตเิหมอืนกัน ทุกขยาก! ลําบากลําบน! แตที่สุดแลวมีของติดไม 
ติดมือไป เห็นไหม มันไดประสบการณ มันไดความเพียรชอบ งานชอบ มีการกระทํา เรา 
จะทําสิ่งใดเพื่อเปนของที่ติดในหัวใจนี้ไป 

เขาถามกนัอยูประจํา  “ทําบุญแลวไดบุญไหม? บุญนี้เปนอยางไร?”  เห็นไหม  เขา 
ไมมอีะไรติดหวัใจเขาไป แตถาคนทีท่ําบุญแลวนะ มีความสุข มีความรมเยน็ เขามีบุญติด 
หัวใจของเขาไป  เรารับรูไดของเขา  บุญคือความสขุใจ  บุญคือความโลง  ความโปรงใส 
มันปลอยวางของมนั นัน้คือบุญ! 

บุญคือผลของใจ  เห็นไหม บุญกุศล กุศลคือปญญาที่เขาใจ บุญกุศล.. แลวปฏิบัติ 
นี่มีสิ่งใดติดไมติดมือเราไป ติดหัวใจเราไป ใหหัวใจนี้เกิดมีทีพ่ึ่งอาศัย ถามันถงึที่สุดแลว 
ใหพนจากสิน้สุดแหงทุกข ใหพนจากกเิลสไป จะไมตองเกิด 

ไมตองเกิดก็รู  เปนพระโสดาบนันีรู่ทันทีเลย  สกิทาคามีก็รู  อนาคามีก็รู  ยิ่งเปน 
พระอรหันตรูเลย ทําไมมนัเกิด ทําไมมันไมเกิด? ไมเกิดเพราะอะไร เกิดเพราะอะไร? มัน
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รูของมันหมด  ถาไมรูมันมีความสงสัยเปนพระอรหนัตไมได  พระอรหนัตจะสิน้สุดแหง 
ทุกข  ถาเราปฏิบัติถงึสิ้นสุดแหงทุกข  มันก็เปนบุญกุศลของเรา  เกิดมาไมเสียชาติเกิด  ถา 
มันปฏบิัติไมไดก็ใหบุญกุศลนี้เปนทีพ่ึ่งอาศัย เอวัง 
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