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วันนีเ้ปนวนัสําคัญทางพุทธศาสนา  เพราะวาเราเห็นเปนความสําคัญทางพุทธ 
ศาสนา  ในศาสนาสอนเรื่องทาน  ศีล  ภาวนา  เรามาเสียสละของเราเพื่อผลประโยชนของ 
เรา เห็นไหม ศาสนานี้เปนศาสนา เวลาเราบอกวาเราเปนชาวพุทธ ลัทธิศาสนาตางๆ เขาก็ 
นับถอืศาสนาของเขา 

เราเปนชาวพุทธนะเรานับถอืพุทธศาสนา ถาเรานบัถือพุทธศาสนา  เราจะเช่ือองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนคนวางรากฐานไวเอง 
เวลาสอนพระ  เหน็ไหม  เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  นี่พุทธ 
ประเพณเีขาทํากันอยางไร?  เขาดํารงชีวิตอยางไร?  เทวดามาถวายบาตร  ๔  ใบ  อธิษฐาน 
ใหเหลือใบเดียวแลวออกบิณฑบาต 

นี่ไงพระเราก็เหมอืนกัน  พระเราเลี้ยงชีพดวยปลีแขง  คือการเดิน  เดินออกไป 
บิณฑบาต นี่เวลาเปนเราเปนบริษัท ๔ เราทําหนาที่การงานของเรา  เราจะหาบุญกุศลของ 
เรา  เชาขึ้นมาหุงหาอาหาร  เราตองกินอยูแลว  เราก็ตกัปากหมอนั้นใสบาตร  เหน็ไหม มนั 
มีกิจกรรม พอใสบาตรขึ้นไปแลวนะ โอ.. ทุกขเกอืบเปนเกอืบตายทั้งวันเลยนะ พอไดใส 
บาตรมันก็ปลงไดใชไหม?  เฮอ!  ทีหนึ่ง  นี่มนัมอีุบายของมนัอยูในนั้น  ถาคนรูจักธรรม 
แตถาคนไมรูจักธรรมมนัก็ไมไดอะไรเลย 

นี่พุทธศาสนา  เราเปนชาวพุทธ  ถาเราลงองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา  พระ 
พุทธ พระธรรม พระสงฆ เหน็ไหม สัปดาหสงเสรมิพุทธศาสนา แลวศาสนาตองสงเสรมิ 
ดวยหรอื? ศาสนาสงเสริม เหน็ภัยในศาสนา เวลาไฟไหม เวลาพายุพัดมา วัดวาอาวาสมนั 
ก็ชํารุดเสียหาย นี่เห็นภัยในศาสนา ลัทธิตางๆ เขาเขามาจาบจวง เขาเหน็ภัยในศาสนา เรา 
ไปเห็นภยัในศาสนาที่วัตถุไง 

“ศาสนวัตถุ ศาสนาพิธี ศาสนบุคคล ศาสนธรรรม”
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นี่เวลาทุกขมันเบียดเบียนหัวใจ เราไมรูจักภัยของศาสนา พุทธะ พุทโธ ผูรู ผูตื่น ผู 
เบิกบาน คือหวัใจของเรา ความสุข ความทกุข ความบีบคัน้ของกิเลส มันบบีคั้นหวัใจไม 
เห็นภัย  ไปเห็นภยัแตเขาจะรกุรานศาสนา  เขาจะทําลายศาสนา  แตกิเลสทําลายหัวใจมนั 
ไมดู  เห็นไหม ถามันดูหวัใจที่นี่  นี่กาลเวลามันกัดกรอนทุกๆ อยางนะ กัดกนิทุกๆ อยาง 
ไปหมดเลย แลวชีวิตเรานี่วนัคนืลวงไปๆ ชีวิตนีม้ีการพลัดพรากเปนที่สุด แลวเราจะมีสิง่ 
ใดเปนสมบัติของเราไป 

ถาวันสําคัญทางพุทธศาสนา  เรามีสติสตงั  เหน็ไหม  เรามีสติ  เราก็ไดทําบุญกุศล 
ของเรานี่ไง  สมบัติพัสถานเราหามาเปนปจจยัเครือ่งอาศัย  มนัอาศัยดํารงชีวิตนะ  เวลา 
พระบวช  เหน็ไหม  มจีีวร  มีผาไตร  นั้นคอืเครื่องนุงหม  มีบาตรคอือาหาร  บาตรเพราะ 
บิณฑบาตเปนวัตร มีธมกรกเปนกระบอกกรองน้ํา มยีารักษาโรค มีกลดทีอ่ยูอาศัย 

ปจจัย ๔ นี้ขาดไมได แมแตพระนะ พระเวลาบรขิาร ๘ ก็คือปจจัย ๔ ทีนี้ปจจัย ๔ 
ใครมนัจะโงขนาดที่วาไมหาอาหารไวดํารงชีวิตเลย  มันก็ตองหาอาหาร  หาความมั่นคง 
ของชีวิต แตนั้นเปนสมบัติทางโลกนะ ใครมอีํานาจวาสนา ทําสิ่งใดก็ประสบความสําเรจ็ 
ประสบความราบรืน่ดีงาม  ใครทําบุญมาครึ่งๆ  กลางๆ  ก็ไดครึ่งๆ  กลางๆ  ใครทํามาทุกข 
ทนเข็ญใจ  เราก็ปากกัดตีนถีบ  แต!  แตมันมีหัวใจ  มันมีความรับรู  เพราะหัวใจมันโง 
เพราะมนัโงมนัถึงทํากันมาอยางนัน้ 

กรรมคือการกระทํา  สิ่งใดทําสิ่งที่ดีมามนัถงึตอบสนอง  ครบูาอาจารยทานสอน 
นะ  คนเราทําบุญกุศล  ถึงเวลาทุกขยากมันจะมีคนมาชวยแกไขใหวิกฤตินัน้ผานไป  ผาน 
ไป  ผานไป  การผานไป  เหน็ไหม  ชีวิตนี้เราดํารงชีวติไป  แลวหัวใจละเวลามันวิกฤติใคร 
ชวยมันละ ใครชวยมัน? 

สติเราตองฝก  ถาเราฝกสติของเรา  สติ  เหน็ไหม  ขันติ  บารมีธรรม  ขนัติธรรม 
บารมีธรรม..  ขันติคอืความอดทน  ถาเราอดทนอดกลั้น  คนถาไมมีความอดทนอดกลั้น 
เจอสิง่ใดก็ทอแท  ออนแอ  มนัก็ทําสิ่งใดไปไมประสบความสําเรจ็  แตถาเรามีสติของเรา 
นะ  เรามีขันติธรรมของเรา  เราแกไขของเราไป  ชีวิตนี้เปนอยางนี้  ทกุขของแตละคนก็ไม 
เหมือนกนั
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เวลาทุกขของแตละคน เห็นไหม มุมมองของใคร ความเห็นของใคร จริตของใคร 
ความทุกขของใคร ถาเรามีสติ ครูบาอาจารยบอกวาใหมองเปนเรือ่งขําๆ มันเปนเรือ่งขําๆ 
นะ  แตถาคนไปจริงจงักับมันนะทกุขตายเลย  แตเวลาประพฤตปิฏิบัติไมใชเรื่องขําๆ  นะ 
ถาเรื่องขําๆ  เวทนาก็ขําๆ กันมาสิ ไมปวด ไมปวดนะ  เวลาทุกขขึ้นมาก็ขําๆ กันมาสิ มนั 
ไมขําสิ มันปวดจริงๆ มนัไมขําหรอก แตเราเลือกใชไง 

สติของเรา  ปญญาของเรา  ถาเรายังไมไดเขาไปสูในการภาวนา  สิ่งนีม้ันเปนสิง่ 
กระทบจากภายนอก  มันชวยเหลอืเจอืจานกันได  เจ็บไขไดปวยก็ไปหาหมอ  เห็นไหม 
เวลาทุกขทนเข็ญใจนะ  เขาบอกเลยขอขาวกินสกัมือ้สิไมมีเงนิกนิขาว  เขาก็ใหนะ  สิ่ง 
ตางๆ  มันชวยเหลือกนัได  แตเวลาทุกขมนับีบคัน้ในใจนะ  พอแมโอแลวโออกีมนัก็ทกุข 
ใครโอขนาดไหนมันก็ทุกข  สิ่งนี้เราตองมีสติของเรา  เราฝกของเรา  ศาสนธรรมคําสั่ง 
สอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานี่ไง 

เราเห็นภยัในศาสนา  แตเราไมเห็นภยัของกิเลส  แลวภัยของกเิลสนี่ของใครของ 
มัน เห็นไหม เวลาทําสิ่งใด คนนูนเบียดเบียนเรา คนนัน้กลัน่แกลงเรา แตถาจิตใจของเรา 
นะ เราแกไขในหัวใจของเรา ถาเราแกไขใจของเรานะ เราเห็นภัยในศาสนา 

ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ทุกข  สมุทัย  นิโรธ 
มรรค.. สมุทัย ตัณหาความทะยานอยาก สิ่งที่ผลักไส เห็นไหม ตัณหา วิภวตัณหา สิ่งที่ไม 
พอใจ  สิ่งที่ไมปรารถนานี่ผลักไส  ยิ่งผลกัไส  เวลานั่งภาวนา  เวลามนัปวด  อยากใหปวด 
หาย  ปวดมนัทับเทาทวีคูณยิง่ปวดใหญ  เวลาทุกขแลวอยากผลกัไส  อยากใหมนัไมมี 
วิธีการแกไข แกไขกันอยางนี้หรอื? การแกไขคือการปฏิเสธมันหรือ? 

การแกไขเราตองตั้งสติ  เห็นไหม  แลวเราแกไข  นี่ทกุข  สมุทัย..  สมุทัยคือตัณหา 
ความทะยานอยาก พอตัณหาความทะยานอยาก ความผูกพัน ความทิฐิมานะ ความวกิฤติ 
นั้นถาจิตใจมนัปลอยได  มนัปลอยตัณหา  ปลอยสมทุัย  ทุกขก็ดับไป  ทุกขเกิดจากสมุทัย 
ทุกขเกิดจากตัณหาความทะยานอยาก อยากได อยากดี ผลักไสไมตองการ สิ่งที่ไมพอใจก็ 
ผลักไสๆ ไมตองการ 

มันผลักไสไมไดหรอก มันเปนของมันอยางนี้ แตถาฉลาดกับมนันะ ไมโงกบัมนั 
เขาใจมนัแลวจบ  เอะ..  มันอยูไหนไมเหน็มเีลย  เมือ่กี้นี้ทุกขเกอืบตาย พอปญญาคลี่คลาย
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แลวหาทุกขไมเจอ อยากจะเจ็บๆ ปวดๆ อีก หามันกห็าไมเจอ เห็นไหม เวลามันมาทําไม 
มันใหญโตขนาดนัน้ละ? เวลามาเปนภเูขาเลากา แตเวลามันพิจารณาแลว มันหายไปไหน 
ละมนัไมเห็นมีเลย มันหายไปไหน มันหายไปไหน? 

มันเปนนามธรรมหมด  เหน็ไหม  ศาสนานีเ้ปนนามธรรม  เราศึกษาตาม 
พระไตรปฎก  ศึกษาตามทฤษฎี  มันเปนช่ือของมนั  ช่ือของสติ  ช่ือของสมาธิ  ช่ือของ 
ปญญา  โอโฮ..  ปญญาคนนี้ไบรทมากเลย  แตมันโงกับกิเลสตัวมันเองมหาศาลเลย  แตถา 
เราฉลาดกับกเิลสของเรา ฉลาดกับจิตใจของเรา เรารกัษาของเรา 

นี่ภัยในศาสนานะ  ถาคนมันฉลาดแลวภัยมนัจะมาจากไหน?  แตคนมันบานราง 
บานเราไมดูแล  แลวเราบอกวาจะปกปองศาสนา  ปกปองศาสนา  แตถาในใจของตวัมนั 
ฉลาด มันมีปญญาของมัน มนัรูถกูรูผิด ใครจะมาทําลายศาสนานั้นได ถาบุคคลในศาสนา 
นั้นเปนผูฉลาด  แตบุคคลในศาสนานัน้เปนผูที่ไมฉลาด  ขางนอกไมตองทําหรอกมัน 
ทําลายกันเอง ขางในนีม่ันทําลายกันเอง กเิลสในใจของเรามันก็ทําลายหัวใจเรา เหน็ไหม 

วันนีว้ันสําคัญทางพุทธศาสนา เราก็ดูวาพระพุทธศาสนาอยูทีว่ัด พระพุทธศาสนา 
อยูที่พระ  แตเราไมวาพุทธศาสนาอยูที่ใจเรา  พุทโธคือธาตุรู  ความรูสึกนึกคิดเรานีค้ือตัว 
ศาสนา 

“ผูใดเห็นธรรม  ผูนัน้เหน็ตถาคต  ผูใดทําจิตสงบ  ผูนั้นไดเฝาองคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  ผูใดมีปญญา  มีมรรคญาณขึ้นมา  เราจะเหน็พระพุทธเจาโดยความเนื้อ 
แท” 

ตัวศาสนาแทๆ  คือความรูสึกของเรานี่แหละ  ผูใดเหน็ธรรม  ผูนัน้เหน็ตถาคต  เรา 
จะไดเฝาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาปจจุบนัเดีย๋วนี้  ไมใช ๒,๐๐๐ กวาปแลวเราไม 
เจอ  เราจะรู  เราจะเห็น  เราจะไดเฝาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เราจะไดกอดองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาอยูกับเราเลย 

นี่ตัวศาสนาแทๆ  อยูที่นี่  ฉะนัน้  เวลาปกปองศาสนา  ปกปองใจเรา  แลวฝกใจเรา 
ใหฉลาดขึ้นมา แลวเราจะรู จะเห็น จะเขาใจสิ่งตางๆ แลวเราจะอยูในศาสนา เรามีศาสนา 
ดวยความ.. นี่เห็นไหม เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาพูดในธรรม
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“เกิดเปนคนนี้แสนยาก  เปรียบเหมอืนเตาตาบอดอยูกลางทะเล แลวโผลขึน้มามัน 
มีบวงอยูบวงหนึ่ง ถาโผลขึน้มาเขาบวงนั้นถึงไดเกิดเปนคน” 

เกิดเปนคนนี้แสนยาก ดูสัตวสิ สัตวตางๆ มนัเกิดมหาศาลเลย.. เกิดเปนคนนี้แสน 
ยาก เกิดเปนคนแลวพบพุทธศาสนายากขึ้นไปอีก! ศาสนามันมเีปนคราวๆ มานะ นี่คนจะ 
เสื่อมไป  คนจะไมศรัทธาไป  ศาสนาไมมคีนรกัษามนัก็เจือจางไป พระศรีอริยเมตไตรยก็ 
จะมาตรัสรูขางหนา แลวคนก็จะมาดูแลอีกทอดๆ หนึ่ง 

เกิดเปนคนนี้แสนยาก  พบพระพุทธศาสนายากกวา!  แลวปฏิบัติขึน้มาใหเปนใน 
หัวใจของเรายิ่งยากเขาไปใหญ! เห็นไหม ปกปองศาสนาที่นี่ แลวถาทีน่ี่มนัเปนความจรงิ 
ขึ้นมานะ เราจะปกปองศาสนาไดทุกๆ อยางเพราะเราเขาใจ 

กาลเวลามันกัดกินทุกๆ  อยางนะ  ชีวิตเรามกีารพลัดพรากเปนที่สุด  อยางไรก็ 
แลวแตเราเกิดเปนชาวพุทธแลว พบพุทธศาสนาแลว เราควรจะไดสมบัติ ไดความจริงใน 
หัวใจของเรา  ใหไปกับเรา  ถึงจะเกิดอีกกเ็กิดใหมหีลักมเีกณฑ  เห็นไหม  ถาจรงิจังใน 
ปจจุบนันี้ เอาใหสิ้นกเิลสได ถาสิ้นกิเลสแลวนะ เกิดหรือไมเกิดมันรูของมนันะ 

เกิดตายนี่สมมุติ  เกิดตายนี่ของหลอก  จิตไมหลอก  จิตตัวนี้  จิตดวงนีจ้ะเกิดตาย 
ตลอดไป แตเวลาเราเกิดของเรานี่เกิดจริงๆ จริงตามสมมุติ จรงิตามอายุขยั แลวพอมนัไป 
แลวนะเราก็นกึวามนัจบ  แตไอทีน่ึกวาจบ  มันไปนี่มนัไปรูของมันขางหนา  มีคนถาม 
อยางนี้ บอกวา “ตอนนี้ผมเปนคนทีม่ีปญญามาก มคีวามสนใจในศาสนามาก ตายไปแลว 
เราก็ไปตอเนือ่งอีกไมไดหรอื?” 

เวลาตายนะมันก็ไปเกิดเปนคนใหม  จิตเกานี่แหละแตเกิดเปนคนใหม  สถานะก็ 
ใหม  สังคมก็ใหม  การศึกษาก็ไปเริม่ตนใหม  แลวมนัยังมั่นคงอยูหรือเปลาละ?  ถามัน่คง 
อยูมนัก็ตอไป  เหน็ไหม  พระโพธิสัตว  ๔  อสงไขย  ๘  อสงไขย  ๑๖  อสงไขย  มั่นคง 
ตลอดไป ถาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาพยากรณแลวไมมีบิดพลิ้ว 

แตของพวกเรานี่เดี๋ยวก็ดี  เดี๋ยวก็ราย  เดี๋ยวก็เปลี่ยน  เดี๋ยวก็แปลง  พอไดสถานะ 
ใหมมาก็ไปอีกอยางหนึง่  เหน็ไหม ฉะนั้น ถึงเอาทีป่จจุบนันี้  เขมแขง็กันที่นี่ ตอนนีม้ันมี
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ศรัทธา มันมีความเช่ือ มันคลุกคลีกับศาสนา เอาใหจริงใหจัง ถาจริงจงัแลวนะไมตองไป 
เผ่ือขางหนา 

วันนี!้  เราไปคิดแตพรุงนี้  แตวันนี้  วันนีค้ือชาตินี้  พรุงนีค้ือชาติหนา..  ภพชาติมี 
จริง สรรพสิ่งมีจรงิ การเกิด การตาย นี่เกิดตามสมมตุิ เกิดตามวัฏฏะ เหน็ไหม กามภพ รูป 
ภพ อรูปภพ แตเวลาเราปฏิบัติแลวนีว่ิวัฏฏะมนัพนออกไป มนัหักออกไปจากวัฏฏะ 

จิตดวงนี้มหัศจรรยมาก  ยิ่งปฏบิัติไป  เหน็ไป  รูไป  นี่มหัศจรรยมาก  แลวเวลา 
ปฏิบัติไป  เวลาครูบาอาจารยทานรูเห็นของทาน ทานกราบองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาดวยความซาบซึ้งๆ  เพราะองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจารือ้คนมา  แลววางไวให 
พวกเราพยายาม แลวเห็นภัย แลวแกไขใหใจของเราเปนธรรมขึน้มา  เราจะเขาใจ แลวเรา 
จะซาบซึ้งมาก เอวงั 
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