
เทศน์เชา้ วนัที ๕ กนัยายน ๒๕๕๔ ๑ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

เทศน์เช้า วนัที ๕ กนัยายน ๒๕๕๔ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสันติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 
 

 เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสวงหา ขนาดช่วงแสวงหานั2นท่านพยายามเอาตวั
ท่านใหร้อดได ้ เวลาท่านขึ2นฝังแลว้นะ คนถึงฝังขึ2นฝังแลว้ นันเป็นทีปลอดภยั อยา่งพวกเรามนั
ยงัไม่ขึ2นฝัง เรายงัอยูใ่นวฏัสงสาร เรายงัตอ้งตะเกียกตะกายกนัไปนะ  

 คาํวา่ตะเกียกตะกาย เห็นไหม ชีวตินี2 มีค่า ชีวตินี2 มีค่า.. เพราะชีวตินี2 มีค่า ชีวตินี2 มีความสุข 
ความทุกข ์วตัถุธาตุ ดูเครืองลายครามสิ ของชิ2นหนึงหลายๆ สิบลา้นเลย มนัมีชีวติทีไหนล่ะ? มนั
มีความสุข ความทุกขที์ไหน? มนัไม่รู้ตวัมนันะ แต่เรานีโอโ้ฮ.. ไปหยบิจบัมือไมส้ันหมดนะ 
เพราะชิ2นหนึงมนัหลายสิบลา้น  

จะมีค่าแค่ไหนเขากไ็ม่มีชีวติ เขากไ็ม่มีความสุข ความทุกข ์ ไอเ้ราต่างหากมีความสุข 
ความทุกขน์ะ ถา้มีความสุข ความทุกข ์ ความรับรู้สึก นีคือชีวติของเรา ถา้เรามีสติปัญญาของเรา 
เห็นไหม นีวนันี2วนัพระ วนัพระ พระผูป้ระเสริฐ.. พุทธะ ผูรู้้ ผูตื้น ผูเ้บิกบาน เราพยายามคน้ควา้
แสวงหาของเรานะ อยา่งเช่นเราเกิดมานีเรามีพ่อมีแม่ พ่อแม่เป็นพระอรหนัตข์องลูก ทาํไมพ่อแม่
เป็นพระอรหนัตข์องลูกล่ะ? เพราะพ่อแม่ใหชี้วติเรามานะ  

ชีวตินี2  เห็นไหม ชีวตินี2ไดม้าอยา่งไร? เวลาถา้เป็นจิตนะ เวลามนัไปเกิดในนรกอเวจี มนั
ไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม นีโอปปาติกะเกิดเองโดยกรรม แต่เราเกิดเป็นมนุษยเ์รา
ตอ้งอาศยัพ่ออาศยัแม่นะ ถา้ไม่อาศยัพ่ออาศยัแม่เราเกิดเป็นมนุษยไ์ม่ได ้ นีเห็นไหมมนัเป็น
ทางผา่น เพราะอะไร? เพราะเกิดในไข่ ดีเอน็เอ พนัธุกรรมของพ่อของแม่ทั2งหมดเลย  

ร่างกายนีของพ่อของแม่หมดนะ แต่จิตใจของเรา เพราะเราปฏิสนธิในไข่ อยูใ่นครรภม์า 
๙ เดือน เวลาคลอดมา เห็นไหม เราจะบอกวา่พ่อแม่เป็นพระอรหนัตข์องลูกเพราะอะไร? พ่อแม่
เป็นพระอรหนัตข์องลูกเพราะมนัจบัตอ้งไดไ้ง เวลาคนเขาขึ2นฝัง เขาเป็นพระอรหนัต ์ เขาสิ2น
กิเลสไปเขาขึ2นฝัง แลว้พ่อแม่ของเราเป็นพระอรหนัตข์องลูก เป็นพระอรหนัตข์องเรา เราจบัตอ้ง
ได ้แต่จิตใจเราจะเป็นพระอรหนัตเ์ราจบัตอ้งทีไหน?  
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นีจิตใจของเรา จิตใจเราจะเกิดในอะไร? เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เกิดมานะ 
เกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ เวลาเกิดมา เห็นไหม เกิดในวนัวสิาขะ เวลาเกิดในธรรม ตรัสรู้ธรรมนี
พระพุทธเจา้เกิดอีกรอบหนึง เกิดจากฆราวาส เกิดจากปุถุชนเป็นพระอรหนัต ์ แลว้เวลาวนั
วสิาขะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไป  

นีเวลาปรินิพพานไป ถา้เป็นอยา่งเรานะ เวลาเราตายไป เห็นไหม คนไม่ถึงฝัง เราตายไป
นีตายไปในวฏัฏะ ตายเป็นผลของวฏัฏะ มนักห็มุนไปมนักไ็ปเกิดอีก ไปเกิดอีก แต่องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตายแลว้ เห็นไหม เวลาเกิดเป็นมนุษย ์ นีมนุษยมี์ค่ามาก เพราะเราเกิดมา
เป็นมนุษยต์อ้งผา่นจากพ่อจากแม่ จากธาตุ ๔ ของพ่อของแม่รวมกนั แลว้จิตปฏิสนธิขึ2นมาเป็น
ร่างกายถึงเป็นเรา เวลาเราตายไปเรากทิ็2งธาตุ ๔ ไวที้นี ทิ2งธาตุขนัธ์ไวที้นี แต่จิตมนัไปอีกนะ พอ
จิตมนัไปอีกนีมนัไม่ขึ2นฝังไง พอไม่ขึ2นฝังมนักเ็วยีนตายเวยีนเกิด มนัหมุนเวียนของมนัไป  

ฉะนั2น เวลาผูที้ขึ2นฝังแลว้นีขึ2นฝังทีไหนล่ะ? เห็นไหม เพราะวา่ถา้เป็นเทวดา อินทร์ 
พรหม เวลามาฟังเทศนอ์งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลามาฟังเทศนค์รูบาอาจารยเ์รา นีเวลา
ฟังเทศนอ์งคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้สาํเร็จเป็นแสนๆ เป็นลา้นๆ นะ แสนๆ ลา้นๆ นันเป็น
อะไร? นันเป็นจิต เป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม  

แลว้มนุษยล่์ะ? มนุษย ์ เห็นไหม ดูสิเวลาสาํเร็จแต่ละองค ์ ในสมยัพุทธกาลเวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาวา่การ พระสาํเร็จทีหนึง ๕๐๐-๑,๐๐๐ นีสาํเร็จหมด สาํเร็จ
หมด เป็นพระอรหนัตท์ั2งนั2นเลย แต่เป็นพระอรหนัตแ์ลว้นีมนัเคลือนไหวได ้ มนัแสดงธรรมได ้
มนัรู้ได ้เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูกบัยสะ พดูกบัปัญจวคัคีย ์

“เธอทั2งหลายพน้จากบ่วงทีเป็นโลกและเป็นทิพย ์ทั2งเราดว้ย ๖๑ องค ์เธออยา่ไปซอ้นทาง
กนั”  

นีพระอรหนัตล์ว้นๆ พระอรหนัตช์ดัเจนเลย พระอรหนัตข์องจริงๆ เลย แลว้สมยั
พุทธกาล เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาวา่การ ในพระไตรปิฎก เห็นไหม สาํเร็จที
หนึง ๕๐๐-๑,๐๐๐ นีสาํเร็จๆๆ แลว้เราล่ะ? เราล่ะ? นีถา้เราสาํเร็จเราสาํเร็จทีไหน? นีมีคุณค่าตรง
นี2ไง ฉะนั2น เราอยูใ่นโลก เราเกิดมานะมีพ่อมีแม่ ถา้มีพ่อมีแม่ นีมนัเกิดโดยเวรโดยกรรม เรามี
พ่อมีแม่ เรามีจิตปฏิสนธิจิตของเรา เวรกรรมเรากต็อ้งดูแลกนัไป  
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พ่อแม่เป็นพระอรหนัตข์องลูก นีสิงใดกระทบกระเทือน สิงใดต่างๆ ถา้มนัไม่รู้ เห็นไหม 
ไม่รู้ ไม่เขา้ใจ นั2นมนักเ็ป็นเวรเป็นกรรม นีเวรกรรมของพ่อแม่ เวรกรรมของลูก เวรกรรมมนัมี
กนัมา กรรมดี อภิชาตบุตรเกิดมาแลว้ดี นีถา้กรรมไม่ดีมาล่ะ? มนักม็า นีเพราะอะไร? เพราะใน
วงตระกลูของเรามนัตดักนัไม่ขาดหรอก พอตดักนัไม่ขาดมนัมีแต่ความสะเทือนใจ ถา้ความ
สะเทือนใจนั2น นีเวรกรรมทั2งนั2นแหละ 

ฉะนั2น เวรกรรมอยา่งนี2มนัเป็นเรืองของโลก นีเราเกิดมากบัโลก ถา้เวรกรรมมนัมีเราก็
บริหารจดัการ คาํวา่บริหารจดัการหมายความวา่ถา้เราศึกษาธรรม เราศึกษาธรรม เราเขา้ใจ นีเห็น
ไหม กรรมมนัมีมาอยา่งไร? แลว้กรรมมนัขบัดนัออกมาจากใจ ใจนี2 เวลาขบัดนัขึ2นมามนัขาดสติ 
มนัทาํเตม็ไมเ้ตม็มือหมดทุกอยา่งเลย ทาํเตม็กาํลงัเลย แต่พอทาํเสร็จไปแลว้ ถา้คนมนัมีวาสนา
นะ โอโ้ฮ.. คอตกนะ เสียใจ เสียใจ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกวา่ “สิงใดทาํแลว้เสียใจ สิงนั2นไม่ดีเลย”  

ถา้ไม่ดีเลย ฉะนั2น ควรจะทาํอยา่งไรล่ะ? ควรจะตั2งสติ ควรจะตั2งสติเพราะเรากศึ็กษา เห็น
ไหม เราศึกษา เราเกิดมาเป็นชาวพุทธพบพุทธศาสนา พุทธศาสนาสอนเรืองอะไรล่ะ? พุทธ
ศาสนาสอนกตญัOูกตเวทีเป็นเครืองหมายของคนดี คนดีนีมีความกตญัOู มีกตเวที รู้จกัคุณคน นี
มีคุณๆ เห็นไหม คนมีคุณกบัเรา เรากคิ็ดถึงคุณของเขา ความร่มเยน็เป็นสุขทีไหน? 

ดูสิสังคมไทย สมยัโบราณเขาตั2งนํ2าไวห้นา้บา้น เวลาคนเดินทางมาหิวกระหายกใ็หเ้ขาได้
ดืมกิน นีเขาจะเสียสละของเขา เพือประโยชนข์องเขา ไอค้นเราผา่นมา เราหิวกระหายมาเราได้
กินนํ2าสักแกว้หนึง แลว้เรามีความสดชืนนีเราคิดถึงคุณเขาไหม? นีเครืองหมายของคนดี ถา้คน
แสดงออกเครืองหมายของคนดี คนดีแสดงออกแต่สิงทีดีๆ สังคมมนัจะวุน่วายไปไหนล่ะ? 
สังคมมนัวุน่วายทีไหน? มนัวุน่วายเพราะมนัเห็นแก่ตวัไง  

นีสมยัปัจจุบนันะ เวลาใครเอาโอ่งนํ2าไปตั2งไวห้นา้บา้นนะ นีเขากจ็า้งคนมาทุบทิ2งไง ได้
ข่าวมาอยา่งนั2น เขาใหค้นมาทุบนะ เขาบอกทาํไมนะ? เพราะคนมนัมีนํ2ากิน มนัไม่มาซื2อนํ2า เขา
จะใหค้นไปซื2อนํ2าของเขา เขาเอานํ2าไวข้าย ถา้เอานํ2าไวข้าย ถา้คนไม่มีนํ2ากินกต็อ้งไปซื2อนํ2าเขา 
ถา้คนมีนํ2ากินเขากไ็ปกินนํ2านั2น เขากไ็ม่ไดป้ระโยชน ์
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นีคนๆ หนึงเขาหวงัดี เขาทาํเพือประโยชน ์ เพือสังคม เพือความร่มเยน็เป็นสุขของสังคม 
อีกคนหนึงเห็นแก่ตวั ไปทุบของเขา ไปทาํลายของเขา ไม่ใหมี้ดืมมีกิน จะตอ้งไดไ้ปซื2อเขา แลว้
เขากเ็อามาขาย เขาจะตกัตวงเอาผลประโยชน ์ เห็นไหม นีจิตใจคนมนัไม่เหมือนกนั ถา้จิตใจคน
ไม่เหมือนกนั ถา้เห็นแก่ตวัอยา่งนั2นแลว้มนัจะไปไหนล่ะ?  

เขาทาํคุณงามความดีของเขานะ แลว้เราไปขวางเขา เราไปทาํลายเขา นีเวรกรรมมนัจะ
ส่งผลใหก้บัจิตดวงนั2น นีสิงใดกแ็ลว้แต่ เวลาเราทาํแลว้เราไปขายนํ2าขายท่าขึ2นมาเราไดต้งัค์
ไหม? ได.้. ไดต้งัคม์าแลว้เราเอามาใชส้อยเพือประโยชนก์บัชีวติเราใช่ไหม? ใช่.. แลว้สิงทีเราทาํ
ไปนีเรารู้ไหม? รู้.. รู้แลว้มนัฝังใจไปไหม? ฝัง.. แลว้มนัจะไปไหนล่ะ?  

เวลามนัตายไป นีเพราะบุญ กรรม มนัฝังกบัใจดวงนั2นไป ความลบัไม่มีในโลก ใครเป็น
คนทาํ? ดูสิเวลาจา้งฆ่าคน ในทางกฎหมาย นีผูจ้า้งวานฆ่า ผูฆ่้าประหารชีวติ ผูจ้า้งวานฆ่า
ประหารชีวติ ๒ หน ผูจ้า้งวานฆ่าเขา เห็นไหม ไม่ไดท้าํ จา้งวานไปฆ่า  

จิต! จิตเวลามนัทาํขึ2นมา มนัใหร่้างกายไปทาํ ทุกอยา่งไปทาํมานีมนัรู้ของมนัไหม? มนัรู้
ของมนันะ นีสิงนี2 รู้ของมนั ถา้รู้ของมนัแลว้มนัฝังใจไหมล่ะ? นีเวรกรรมมนัไป ปิดไม่พน้หรอก 
ฉะนั2น พดูถึงวา่เขาคิดวา่เป็นประโยชนก์บัเขา นีครูบาอาจารยท่์านบอกวา่  

“คนโง่ ทาํแต่สิงโง่ๆ แต่เขาคิดวา่เขาไดป้ระโยชนไ์ง”  

เขาไม่ทนัใจของเขา เขาคิดสิงใด จินตนาการอยา่งใดวา่เป็นประโยชนข์องเขา เขากท็าํ
ของเขา แต่สิงนั2นจะเผาลนเขาเอง เพราะเขาหาแต่เรืองเวรเรืองกรรมใส่ใจเขาเอง.. คนดี คนดีคิด
แต่สิงทีดีๆ ทาํเพือประโยชน ์นีอยากขวนขวาย อยากทาํเพือประโยชน ์แต่! แต่ในโลกนี2คนดีและ
คนชัวอยูร่่วมกนั ในหวัใจของเรา ความคิดดีคิดชัวมนักอ็ยูใ่นใจของเรา เดีQยวมนักคิ็ดออกมา 
เดีQยวมนักมี็แรงขบัออกมา เราถึงตอ้งมีสติ 

เราอยูท่างโลก สังคมโลกกเ็ป็นอยา่งหนึงนะ ถา้สังคมโลกเป็นอยา่งหนึง ถา้เรามีหลกัมี
เกณฑใ์นใจนะ เราจะอยูใ่นสังคมดว้ยความสบาย ความสบายนะ มนัอึดอดัใจไหม? มนัขดัขอ้ง
ใจไหม? มนัฟิดฟัดๆ เลยนะ ทาํไมเขาทาํกนัอยา่งนั2น? ทาํไมเขาเบียดเบียนกนัอยา่งนั2น? ทาํไม
เขารังแกกนัอยา่งนั2น? ทาํไมเขาทาํอยา่งนั2น? เราเห็นนะ แต่ทาํไมเขาทาํล่ะ? แลว้ไปบอกเขานะ 
ถา้เราไปบอกเขานีเขาหวัเราะเยาะใส่เลยวา่เราเป็นคนโง่  
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หลวงตาท่านบอกวา่ “ถา้พดูถึงโง่นะ ทางโลกท่านบอกท่านโง่มาก” โง่หมายความวา่
ท่านไม่แสวงหาผลประโยชนใ์ดๆ ทั2งสิ2น ท่านทาํเพือสังคม ท่านทาํเพือโลก ท่านบอกวา่ถา้พดู
ถึงทางโลกเขาวา่โง่นะ ท่านยอมรับวา่โง่เพราะไม่หาผลประโยชนส่์วนตน แต่ถา้พดูถึงทางธรรม 
เห็นไหม ท่านบอกวา่ท่านฉลาด ท่านฉลาดเพราะท่านเป็นตวัอยา่ง เป็นแบบอยา่ง ท่านทาํเพือให้
สังคมไดเ้ห็น  

ฉะนั2น สิงทีวา่คนโง่ทาํแต่สิงทีเป็นเวรเป็นกรรมใหก้บัตวัเอง แต่ถา้คนฉลาดเขาเสียสละ 
เห็นไหม เสียสละเพือประโยชน ์ ทางโลกเขาวา่โง่ไง คนๆ นี2ไม่รู้จกัหาผลประโยชน ์ คนๆ นี2ไม่
รู้จกัทาํเพือตวัเอง ทาํเพือตวัเองกไ็ดท้าํแลว้ไง เวลาทาํเพือตวัเองนะ สิงใดมนัจะมีประโยชนก์วา่
นังสมาธิภาวนา เพราะนังสมาธิภาวนาเพืออะไรล่ะ? เพือหวัใจใหสิ้2นกิเลส ถา้สิ2นกิเลสมนักขึ็2น
ฝัง  

ถา้การขึ2นฝังได ้ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เกิดวนัวสิาขบูชา บรรลุธรรม
ในวนัวสิาขบูชา ปรินิพพานในวนัวสิาขบูชาแลว้ไม่เกิดอีก ไม่เกิดอีก จบ ขึ2นฝังแลว้.. แต่ของเรา
ยงัไม่ขึ2นฝัง พอไม่ขึ2นฝังแลว้มนัมีความสงสัยนะ เกิดมาจากไหน? เกิดมาทาํไม? แลว้ตายแลว้จะ
ไปไหน? ตายแลว้จะไปอยูอ่ยา่งไร? สิงนี2อยา่งนอ้ยมนักท็าํใหเ้ราเฉา อยา่งนอ้ยมนักท็าํใหเ้รา
เหงาหงอย อยา่งนอ้ยมนักเ็ผาลนใจเราแหละ เห็นไหม นีคืออยา่งนอ้ยนะ 

กิเลสอยา่งหยาบๆ คือโลภะ โทสะ โมหะ คือความโลภ ความโกรธ ความหลง มนัขบัดนั
เตม็ทีเลย แต่กิเลสอยา่งละเอียดนะมนัออ้ยสร้อย หงอยเหงา เศร้าซึม เห็นไหม นีจิตเดิมแทนี้2ผอ่ง
ใส จิตเดิมแทนี้2หมองไปดว้ยอุปกิเลส มีเงินมีทองมังมีมหาศาลไวเ้ตม็บา้นเลย แลว้กเ็หงา มนัช่วย
อะไรไม่ได ้เวลาทุกขเ์งินมนักไ็ม่ช่วยใหสุ้ขสบายนะ ขา้วของเงินทองกไ็ม่ช่วยอะไร นีเครืองลาย
ครามชิ2นละ ๓๐-๔๐ ลา้นมนักไ็ม่ช่วยใหห้ายทุกขน์ะ ไม่ช่วยหรอก!  

เราต่างหากช่วยตวัเราเอง ใจต่างหากช่วยใจเราเอง ถา้ใจเราช่วยตวัเราเอง เห็นไหม เรามี
สติมีปัญญาขึ2นมา นีมนัจะเสียสละแลว้ ถา้ใจของคนมีหลกัมีเกณฑน์ะ เงินทองกมี็ เครืองลาย
ครามเกบ็ไวดู้คนเดียวไม่มีประโยชนเ์ลย  

นีถา้บริจาคไปใหเ้ป็นของสาธารณะ ทุกคนจะไดรู้้ไดเ้ห็นไปหมดใช่ไหม? พดูวา่เครือง
ลายครามชิ2นนี2มนัมาจากไหน? ยคุไหน? สมยัไหน? สังคมเจริญมาอยา่งไร? มนัเป็นเครืองเจริญ
ปัญญากบัสังคมอีกมหาศาลเลย เราเสียสละคนเดียวไดป้ระโยชนอี์กมหาศาลเลย ถา้ใจเป็นธรรม 
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ถา้มนัรู้จกัคิด ถา้ใจไม่เป็นธรรมนะ ของก ู ของกนูะ อุตส่าห์ไปแสวงหามาแลว้กเ็อาไปซ่อนไว ้
แลว้กน็ังดูคนเดียว พอนังดูเสร็จแลว้นะมนักทุ็กขอี์กต่างหาก  

นีไงถา้ใจมนัเป็นธรรม มนัคิดของมนั มนัไปอีกเรืองหนึง แต่ถา้ใจมนัเป็นโลกๆ นะ 
ฉะนั2นโลกเป็นอยา่งนั2น ถา้เราจะช่วยเหลือเขา เราเห็นแลว้มนัเศร้า เห็นไหม ทาํไมเขาทาํกนั
อยา่งนั2น? ทาํไมเขาทาํกนัอยา่งนั2น? ทาํไมเขาไม่คิดเพือประโยชน?์  

นี2พดูถึงเวลาเพือเสียสละในสังคมนะ แต่ในกิจกรรมการบริหารจดัการ ในการแข่งขนั ถา้
เราซือบื2ออยู ่ เราไม่มีสติปัญญาอยู ่ เราจะรักษาองคก์รนั2นไวไ้ม่อยู ่ คนทีจะรักษาองคก์ร จะรักษา
ประเทศชาติตอ้งมีปัญญา ตอ้งรู้จกัเล่ห์เหลียม รู้จกัสังคม รู้จกัโลก แลว้จะพาโลกนั2นไปรอด ถา้
เราบอกวา่ซือนะ เสียสละๆ ยกประเทศใหเ้ขาหรือ? เรายกประเทศใหเ้ขาเลยหรือ? มนักไ็ม่ใช่ 

การเสียสละนีมนัเสียสละทีความยดึมันถือมันในหวัใจ เสียสละขนาดไหน เห็นไหม ดูสิ
เวลาชาํระกิเลสในหวัใจแลว้ ร่างกายมนับุบสลายไปไหนล่ะ? มีขนหลุดสักเส้นหรือไหมล่ะ? มี
สิงใดทีหลุดไปบา้ง เวลาตดักิเลสนีดังแขนขาด เห็นไหม เวลาตดักิเลส ชาํระกิเลส สมุจเฉท
ปหานดังแขนขาดเลย แลว้มนัมีอะไรบุบสลายไปในร่างกายเราบา้งล่ะ? ไม่มีอะไรบุบสลายไป 
อยูค่รบบริบูรณ์ แต่กิเลสเป็นนามธรรมมนัสิ2นไปจากใจ 

นีกเ็หมือนกนั ความเสียสละ ความรู้สึก ความสุข ความทุกข ์ สิงต่างๆ นีเราทาํเพือ
ประโยชนต์รงนั2น เราไม่ไดย้กวตัถุ ยกบา้นยกเรือนใหใ้คร เราไม่ไดเ้สียสละใหใ้คร เราเสียสละ
ความยดึมันถือมัน ความเห็นผดิ ความสะเทือนต่อสังคม ความเบียดเบียนกนั ความทาํร้ายทาํลาย
กนั ฉะนั2น เราตั2งสติของเรา  

เราเป็นชาวพุทธนะ จะบอกวา่เวลาเราทาํความดีขนาดนี2  แลว้เราบอกวา่ทาํไมสังคมเป็น
แบบนั2น? ทาํไมเขาไม่เห็นดีเห็นงามไปกบัเรา? วฒิุภาวะของใจ ใจมนัตํา ใจมนัไม่มีการฝึกหดัมา 
เขาจะคิดเหมือนเราไม่ไดห้รอก เขาจะคิดเหมือนเราไม่ได ้ ดูสัตวสิ์ สุนขันีมนัรักเรานะ มนัมอง
ตานีมนัรัก มนัอยากรักเรามาก มนัแสดงความรักดว้ยการกระโจนใส่นะ ลม้เลย มนัรักมากนะ 
มนัพวัพนักบัเรานะ 

เราจะบอกวา่สุนขัมนัมีความรู้สึกนึกคิดไดแ้ค่นั2น สัตว ์ สมองมนัมีแค่นั2น มนุษยฉ์ลาด
กวา่ ทีนี2มนุษยฉ์ลาดกว่า มนุษยก์บัมนุษยด์ว้ยกนัทาํไมคิดดีคิดชัวล่ะ? มนุษยด์ว้ยกนัคิดดีๆ 
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เหมือนกนัสิ.. มนุษยม์นักมี็วฒิุภาวะทีการศึกษามา การฝึกหดั การฝึกฝนมา พนัธุกรรมของมนัมา 
มนุษยที์สร้างคุณงามความดี สร้างบารมีมา เห็นไหม มนัจะมีจิตใจเขม้แขง็ จิตใจมีหลกัมีเกณฑ ์
จะไม่นอ้มนาํไปกบัสิงทีเขาชกันาํ แต่ถา้มนุษยม์นัอ่อนแอ ไม่ตอ้งชกันาํนะมนัจะวิงเขา้ไปหาเขา
เลย  

โอโ้ฮ.. คนเยอะ อู๋ย.. กลุ่มใหญ่ ไอค้นทีเป็นบณัฑิตมีอยู ่๒ คน ไม่ไปหรอก ลาํบาก โอ๋ย.. 
ไปทางนี2 ดีกวา่ อู๋ย.. คนเยอะ เขาถึงบอกวา่นรกนีคนอดัแน่นเลย เทวดาไม่ค่อยมีนะ ไปไดย้าก 
ฉะนั2น เวลาคนคิดนีคิดกนัอยา่งนั2น โลกคิดกนัอยา่งนั2น ฉะนั2น เราอยา่เสียใจ  

เราพดูนี2กเ็พือใหพ้วกทีเป็นพวกบณัฑิต พวกทีมีหลกัมีเกณฑ ์ เราอยา่เสียใจ ทาํไมมนัมี
นอ้ย มีอยู ่๒ คน ไอส้ังคมมนัมีเป็นแสนๆ เป็นลา้นๆ มนัชกันาํกนัไป เรามีอยู ่๒ คน.. เหมือนกนั 
ทีนันคนเยอะ ทีนันคนเยอะ คนเยอะกค็นโง่ มนัมีประโยชนอ์ะไรล่ะ? ๒ คนกมี็ปัญญาเถอะ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อยูใ่นป่าองคเ์ดียวนะ อยูโ่คนตน้ไมต้รัสรู้องคเ์ดียวนะ  

นีจะโง่ จะฉลาด เราใหฉ้ลาดกบัตวัเราเอง เราดูตวัเรา ดูใจเรา เราพฒันาใจเรา อยา่ใหเ้ป็น
เหยือ โลกเขาเป็นเหยือกนัพอแรงแลว้ เราไม่ตอ้งเป็นเหยืออีกคนหนึงหรอก ตั2งสติไว ้ วนันี2วนั
พระ เห็นไหม ผูป้ระเสริฐในหวัใจของเรานีพระภายใน พระภายนอกไปหาวดัหาเจา้ นีพุทธะ ผูรู้้ 
ผูตื้น ผูเ้บิกบาน พระในหวัใจของเรา พ่อแม่ในบา้นเป็นพระอรหนัตข์องเรา ดูแลรักษาเพือ
ประโยชนก์บัเรา  

ความดีเป็นเครืองหมายของคนดี เราตอ้งแสดงออก นีมีความดีเกบ็ไวใ้นใจ แลว้ไม่ได้
แสดงออกเลย อาย ทาํไม่ได ้ แต่มนัคิดอยูน่ะ..  เครืองหมายของคนดี แสดงออก เราตอ้งทาํของ
เรา เพือประโยชนก์บัเรา เพือสังคมในครอบครัว เพือความร่มเยน็เป็นสุขในครอบครัวของเรา 
เอวงั 


