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 เราตั้งใจ เราปรารถนาดี ความดีทางไหนล่ะ? ความดีทางโลกนะ เห็นไหม พ่อแม่อยากให้
ลูกมัน่คง พ่อแม่ปรารถนา พ่อแม่น่ีนะไม่ตอ้งการส่ิงใดจากลูกเลย ตอ้งการใหลู้กยนือยูใ่นสังคม
ได ้ใหลู้กเราอยูก่บัโลกไดน่ี้พ่อแม่พอใจ พอใจเท่าน้ี แต่ถา้ลูกเราลม้ลุกคลุกคลานพ่อแม่ทุกขม์าก
นะ ฉะนั้น ค  าวา่ “ลม้ลุกคลุกคลาน” กบั “ยนืมัน่คงในสังคม” มนักมี็เวรมีกรรมเหมือนกนั เวร
กรรมมนัมาตดัรอนกไ็ด ้ แต่เรากพ็ยายามถึงท่ีสุด ถา้ถึงท่ีสุดนะ ถา้เขามีความเห็น มีความคิดท่ีดี
พ่อแม่กมี็ความสบายใจ 

น่ีหวัใจของคน เห็นไหม ดูสิเหลก็ หิน ไฟ น่ีเหลก็ หิน ไฟ จะมีไฟต่อเม่ือเราตี เหลก็ หิน 
ไฟ เขาตีออกมาเพื่ออะไร? เพื่อจะจุดไฟของเขา หวัใจของพวกเรามนัมีความรู้สึกของมนัอยู ่แลว้
น่ีปล่อยใหม้นัจมไง ปล่อยใหม้นัจมอยู ่นอนจมอยูก่บัความรู้สึกนึกคิดของตวั แลว้ความรู้สึกนึก
คิดอนันั้นมนัมีตณัหาความทะยานอยาก มนัมีอวชิชาครอบง ามนัอยู ่ 

เวลาไปศึกษาธรรมะของพระพุทธเจา้ เห็นไหม ดูสิเวลาเราผา่นไปโรงพยาบาล ผา่นไป
ร้านขายยา ยาทุกอยา่งรักษาโรคทุกอยา่งหมดเลย ยามหาศาลเลยเราเดินผา่นไปเฉยๆ เวลาเราไป
ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนักเ็ป็นยาไง พระไตรปิฎกน่ีตูย้าตูใ้หญ่เลย 
เป็นโรงพยาบาลท่ีใหญ่โตมากเลย แต่เราไดรั้กษาตวัเราไหม? เวลาไปศึกษานะ ศึกษาแต่ต ารายา 
แต่เราไม่ไดใ้ชย้า เราไม่ไดท้  าใหม้นัรักษาตวัเราเลย 

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาเรามีความรู้สึกนึกคิด เห็นไหม เหลก็ หิน ไฟ เขาตอ้งการไฟเขาตอ้งตี
นะ พอตีแลว้น่ีมนัจะเกิดประกาย พอเกิดประกายมนัจะไปติดเช้ือ ติดเช้ือแลว้เขากจ็ะไปจุดไฟ 
จุดไฟแลว้เขากเ็อาไวใ้ชเ้พื่อประโยชนข์องเขา หวัใจเราเหมือนเหลก็ หิน ไฟ 

จิต! จิตมีธาตุรู้ของมนั ธาตุรู้ของมนั เห็นไหม มนัติดไฟของมนั มนัติดความรู้สึกนึกคิด
ของมนั มนัเผาลนของมนัอยู ่ แต่เราไม่ไดคิ้ดถึงเร่ืองธรรมะ ถา้เราคิดเร่ืองธรรมะน่ี เหมือนกบั
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เหลก็ หิน ไฟ ตอ้งตีมนั ตอ้งตีมนั ตีมนัแลว้มนัเกิดประกายไฟ ประกายไฟน่ีสู่เช้ือไฟ เราตั้งสติ
ของเรา บงัคบัตวัเรา น่ีเอาแลว้ พอเร่ิมตั้งสติ เร่ิมบงัคบัแลว้ 

ไหนวา่ธรรมะมีความสุขไง โอโ้ฮ.. ปฏิบติัธรรมแลว้มนัมีแต่ความสุข โอโ้ฮ.. ท าไมมนั
เครียดไปหมดเลยล่ะ? ตั้งสติข้ึนมากล็ม้ลุกคลุกคลาน ท าไมตอ้งบงัคบัตวัเอง ปฏิบติัตอ้งมี
ความสุขสิ เขาอยูท่างโลกกนั เขาอยูก่นัสุขสบาย เขาอยูก่นัดว้ยรูป รส กล่ิน เสียง ไอน่ี้กม็าหา้ม
หมดเลย ไอพ้วกน้ีทุกขนิ์ยม ทุกขนิ์ยม 

น่ีพอไปพดูอยา่งนั้นป๊ับนะเรากเ็ทา้อ่อนหมด ทุกอยา่งกข็าอ่อนท าส่ิงใดไม่ไดเ้ลย จะทุกข์
นิยมหรือไม่ทุกขนิ์ยมไม่เก่ียว มนัเป็นสัจจะนิยม มนัเป็นความจริง! ส่ิงท่ีบอกวา่เขามีความสุขๆ 
กนัน่ี ความสุขท่ีไหน? ความสุขอยูท่ี่ไหน? เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูไว้
นะ  

“มนุษยส์ าคญัตนวา่เป็นสัตวป์ระเสริฐ แต่มนุษยโ์ง่กวา่สัตว”์  

มนุษยโ์ง่กวา่สัตวน้ี์ธรรมะพระพุทธเจา้นะ! มนุษยน้ี์โง่กวา่สัตว ์ เพราะมนุษยเ์ขียนกติกา
ข้ึนมา แลว้กติ็ดกติกาของตวัเอง เอาโซ่ตรวนรัดคอตวั เอาโซ่ตรวนผกูขา ผกูแขน ผกูไว ้ แลว้
มนุษยก์ร้็องวา่ทุกข!์ ทุกข!์ ทุกข!์ 

สัตว!์ สัตวม์นัอยูต่ามธรรมชาติของมนั นก กา เวลามนัตอ้งการมนับินไปอิสรภาพของ
มนั มนัอยูต่ามอิสรภาพของมนันะ น่ีตามธรรมชาติของมนั เห็นไหม มนัไม่มีกติกากบัใครทั้งนั้น
แหละ มนุษยน่ี์เอากติกาไปครอบมนั ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น มนัไม่รับรู้ มนัอยูต่าม
สัญชาตญาณของมนั สัญชาตญาณของมนัเป็นอยา่งนั้น มนัเป็นสัตว ์เรากว็า่สัตวม์นัเป็นอบายภูมิ 
ตั้งแต่สัตวเ์ดรัจฉานลงไปเป็นภพชาติท่ีต ่า ใช่ มนัเป็นภพชาติท่ีต ่า มนัเป็นวาระของเขา  

วาระเวลาการเกิด เห็นไหม น่ีเวลากรรมพาเกิดนะ เวลาเรานึกถึงส่ิงใด วนัน้ีมาวดัเพราะ
เหตุใด? เพราะตั้งใจมาวดักม็าวดั น่ีถา้ตั้งใจวา่ไปบา้นกไ็ปบา้น ตั้งใจวา่ไปเท่ียวกไ็ปเท่ียว เวลา
จิตมนัจะตายมนัคิดถึงส่ิงใด ส่ิงนั้นน่ะชกัน ามนัไป ถา้มนัท าบุญกศุล เราเสียสละ เราฝึกใจของ
เราไว ้ เหลก็ หิน ไฟ ไดตี้มนั ไดดู้แลมนั เวลามนัจะออกจากร่างน้ีไปมนัคิดแต่ความดีของมนั 
เห็นไหม มนัจะไปไหนล่ะ? มนัจะไปไหน? แต่เวลาไม่เคยท าส่ิงใดเลย เหลก็ หิน ไฟ ท้ิงมนัไว ้
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สนิมเกรอะกรัง แลว้บอกวา่น่ีเป็นความดี เป็นความดี เวลาตายไปมนักไ็ปอยูก่บัพวกสนิม พวก
เศษเหลก็ไง  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาจิตออกจากร่าง ถา้เรามีสติปัญญา เห็นไหม เวลาเขาเกิดน่ีอบายภูมิมนั
เป็น น่ีเป็นทั้งนั้นแหละ จิตน้ีเกิดตายๆ เกิดมาทุกอยา่ง เกิดมาน่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
บอกวา่ 

“จิตหน่ึง ถา้เอาการเกิดการตายของจิตนั้น เช่น เป็นร่างมนุษย ์ ร่างสัตว ์ ร่างต่างๆ มากอง
ไวน่ี้ลน้โลกน้ี” 

คนเดียวนะ! จิตเดียวนะ! แลว้ปัจจุบนัน้ีมนั ๖,๐๐๐-๗,๐๐๐ ลา้นต่อโลกน้ี มนัเกิดตาย
เท่าไหร่? น่ีการเกิด การตาย แต่การเกิดการตายอยา่งน้ี น่ีผลของวฏัฏะท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้พยากรณ์ไว ้เราจะเช่ือหรือไม่เช่ือวางไว ้เราดูใจเรา เรารักษาใจเรา ถา้รักษาใจเราน่ีเราเร่ิม
กติกาของเราแลว้ เรามีศีลของเรา เรามีสติของเรา เรารักษาของเรา ถา้มีสติ มีศีล เห็นไหม มนัจะ
ดูแลใจเรา  

น่ีเหลก็ หิน ไฟน้ีไดดู้แลรักษา ตีมนั รักษามนั ตีมนัเพื่อประโยชนไ์ง ตีมนัเพื่อความรับรู้
ไง ตีมนัเพื่อเกิดปัญญาไง ถา้ไม่เกิดปัญญาข้ึนมาน่ีมนัจะรู้ไดอ้ยา่งไร? เหลก็ หิน ไฟ มนัไม่มีชีวติ 
มนัเป็นสสาร มนัเป็นวตัถุ แต่จิตใจเป็นสสาร เป็นวตัถุเหมือนกนันะ แต่เป็นสสารท่ีมีชีวิต 
สันตติ เกิดๆๆๆ เขาวา่เกิดดบัๆ ดวงๆๆๆ เขาวา่กนัไปนัน่น่ะ เขาไม่เคยเห็นหรอก มนัเกิดๆ น่ีมนั
กเ็ป็นปัจจยาการไง  

อวชิชาปัจจยา สังขารา สังขารปัจจยา วิญญาณงั เห็นไหม ปัจจยาการของมนั การเกิดท่ี
เก่ียวเน่ืองกนัไป น่ีสสารอยา่งน้ีมนัมีของมนัอยู ่ถา้เกิดมนัไม่มีกระบวนการความคิด พลงังานน้ีก็
มีของมนั พลงังานน้ีคือตวัจิต ตวัภพ ตวัภพน้ีมนัไม่รู้ตวัมนัเอง มนัเป็นอวชิชาเพราะมนัไม่รู้ตวั
มนัเอง น่ีถา้เราศึกษามีปัญญาข้ึนไปเราจะยอ้นกลบั ถา้เรายอ้นกลบัข้ึนไป ส่ิงท่ียอ้นกลบัมาจาก
ไหนล่ะ?  

แต่น้ีเวลาเราพดูถึงธรรมะกนั เรากพ็ดูถึงฉลากยา พุทธพจนว์า่อยา่งนั้น พุทธพจนว์า่อยา่ง
นั้น ศึกษาหมดเลย หมอคนน้ีรักษาคนไขไ้ม่ได ้ หมอคนน้ีไม่มียารักษาคนไข ้ หมอคนน้ีมีแต่
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ฉลากยา มีแต่ใบสั่งยา แต่ไม่มีตวัยาจ่ายใหค้นไข ้มีแต่ฉลากยา เขียนใบเสร็จนะรับตงัค์ๆ ๆ แต่ไม่
มีตวัยา แต่ของเรานะ น่ีเราศึกษามา เราเขา้ใจมา เห็นไหม  

ดูสิในปกติของเรา เรากเ็ขา้ใจได ้ส่ิงท่ีเป็นยทุธปัจจยั อยา่งเกลือ อยา่งต่างๆ ยทุธปัจจยัมนั
หา้มเลือดได ้ส่ิงต่างๆ ได ้เรากรู้็ของเราได ้ถา้รู้ของเราไดแ้ลว้เราหาไดไ้หมล่ะ? น่ีเราหาไดไ้หม? 
ถา้เราหาข้ึนมาไดม้นักเ็ป็นประโยชนข์องเรา ถา้เป็นประโยชนข์องเรา ส่ิงท่ีเรามีสติปัญญาของ
เรา สติมนัจะควบคุมใจ เวลาพุทโธ พุทโธ พุทโธน่ีรวบรวมไว ้ น่ีตีมนัไวใ้หม้นัเกิดพลงังานของ
มนั ถา้พลงังานมนัเกิดข้ึนมาแลว้นะ น่ีหวัใจน้ีมีค่ามาก ถา้หวัใจน้ีมีค่ามากนะเราจะเห็นคุณค่า 

ใช่ ทรัพยส์มบติัใครกห็วง ความเป็นอยูทุ่กคนกรั็กษา ส่ิงท่ีเราไดม้าน่ีมนัไดม้าดว้ยอะไร? 
น ้าพกัน ้าแรงเราทั้งนั้นแหละ เราใชน้ ้าพกัน ้าแรงเราหามานะ เป็นของของเราไหม? เป็น.. แลว้เรา
เสียสละท าไมล่ะ? เราเสียสละเพราะเราเห็นคุณค่าไง ถา้จิตใจเรา เหลก็ หิน ไฟน้ีไม่ไดตี้ ไม่ได้
ดูแลมนั เห็นไหม เจตนาการเสียสละน่ีวตัถุมนัออกไป แต่ความรู้สึกนะ คนท่ีไม่เคยท าบุญกศุล 
เวลาจะสละไปมนัละลา้ละลงันะ แต่คนท าแลว้ท าเล่า ท าแลว้ท าเล่า มนัเคยของมนันะ  

แลว้จิตใจอยา่งน้ี จิตใจเป็นสาธารณะพดูกนัรู้เร่ืองนะ คนท่ีมีจิตใจเป็นสาธารณะ เวลาพดู
กนัดว้ยเหตุดว้ยผลนะ ยอมรับกนัดว้ยเหตุดว้ยผล สังคมกร่็มเยน็เป็นสุข คนท่ีจิตใจไม่เป็น
สาธารณะ น่ียดึมัน่ถือมัน่ เห็นไหม พดูไม่รู้เร่ือง ใครจะเป็นใครจะตายอยา่งไรไม่เก่ียว ขอใหเ้รา
ไดป้ระโยชน ์ ใหเ้ราไดป้ระโยชน ์ แลว้มนัคุยกนัไดไ้หม? แลว้สังคมนั้นมนัจะขดัแยง้ไหม? แลว้
ความเป็นอยูใ่นสังคมนั้นมนัจะดูแลกนัอยา่งไร? 

น่ีไงถา้สังคม น่ีเร่ืองอยา่งน้ีมนัเป็นเร่ืองเวรเร่ืองกรรม.. เร่ืองเวรเร่ืองกรรมคือจิตมนัฝึกมา
อยา่งนั้น พอจิตฝึกมาอยา่งนั้น มนักย็ดึของมนัอยา่งนั้น ถา้จิตของมนัฝึกมาอยา่งนั้นนะ ถา้จิตมนั
ฝึกมา มนัไดซ้บัซอ้นมา แต่จิตเราล่ะ? จิตเราถา้มนัจะฝึก เห็นไหม อารมณ์ เห็นใบไมไ้หม? เห็น
ฝุ่ นไหม? ฝุ่ นละออง ใบไม น่ีมนัตกลงท่ีไหน? มนัตกลงพื้นดิน  

ความรู้สึกนึกคิดเราตกสู่ท่ีไหน? เวลาเราคิดข้ึนมา เราบอกความคิดไม่มี มนัเกิดดบัๆ 
เวลาเราคิดข้ึนมา เราโกรธข้ึนมา เรามีความเห็นข้ึนมาน่ีมนัตกลงท่ีไหน? ความคิดรอบหน่ึงนะ
มนักต็กลงสู่ใจ ตกลงสู่ใจ ใบไมม้นัตกลงสู่พื้นดิน ความรู้สึกนึกคิดเรามนัตกลงท่ีใจ ตกลงท่ีภวา
สวะ เพราะมนัคิดออกมาจากใจ แลว้มนักต็กลงกลบัไปท่ีใจ  
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คิดบ่อย คิดซ ้ าเขา้ไป คิดแลว้คิดเล่ากลายเป็นนิสัย กลายเป็นจริต จริตนิสัยเกิดตรงน้ีไง ที
น้ีเกิดตรงน้ี ทีน้ีเรากจ็ะแกไ้ขไง เราจะแกไ้ขของเรา ส่ิงท่ีคิดๆ น่ีเราพยายามจะรักษา เห็นไหม 
รักษาของเรา ฉะนั้น เวลาภาวนามนัถึงล าบากตรงน้ีไง ล าบากวา่ท าไมท าอยา่งน้ีกไ็ม่ได ้ท าอยา่ง
น้ีกไ็ม่ได ้ท าไมใบไมเ้วลามนัตกมนัตอ้งตกลงพื้นล่ะ? น่ีความคิดมนัตกลงพื้น แลว้พุทโธ พุทโธ
ท าไมไม่ตกลงพื้นล่ะ?  

พุทโธ พุทโธ พุทโธ ถา้มนัตกลงพื้นนะ พื้นนั้นกต็อ้งแน่นหนา ใบไมต้กมากข้ึนๆ น่ีมนั
จะท าใหพ้ื้นดินนั้นมนัมีสารอาหาร มนัจะมีการสะสม พื้นดินมนัจะสูงข้ึนๆ พุทโธ พุทโธ พุทโธ
น่ีไม่สูงข้ึนเลย ยิง่พุทโธยิง่หายนะ เวลาใบไมม้นัตกลงดิน เวลาพุทโธมนัตกลงสู่ใจ น่ีหายไป
เกล้ียงเลย แต่ถา้ความโกรธนะ ความท่ีไม่พอใจนะ เวลาตกลงไปแลว้นะเด๋ียวกคิ็ด เด๋ียวกคิ็ด 
เด๋ียวกต็อกย  ้า ส่ิงใดท่ีคิดกวนใจมนัจะตอกย  ้าๆ แต่ส่ิงคิดดีๆ ท าไมมนัไม่ตอกย  ้าล่ะ? เห็นไหม  

มนัไม่เป็นธรรมกบัเรา จิตใจเราเองไม่เป็นธรรมกบัเรา กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนั
เบ่ียงเบน เราตอ้งตั้งสติของเราเพื่อประโยชนก์บัเรา ถา้ประโยชนต์รงน้ีไดน้ะเรารักษาของเรา เรา
จะทุกขท์นเขญ็ใจขนาดไหน เราขอความเจือจานจากสังคม จากมนุษย ์ เขาตอ้งเจือจานเรา ถา้เรา
ทุกขท์นเขญ็ใจขนาดไหนนะเราคุยกนัได ้

คน เห็นไหม ดูสิคนท่ีเขาอยากท าบุญกุศลน่ีเยอะ แต่! แต่สังคมไวใ้จกนัไม่ได ้สังคมเป็น
ส่ิงท่ีเช่ือใจไม่ได ้ เพราะส่ิงท่ีเช่ือใจไม่ไดเ้ขาถึงท าไม่ได ้ฉะนั้น มนุษยน่ี์ มองหนา้เห็นหนา้แต่ไม่
รู้ใจ ความรู้สึกนึกคิดของเขาเราไม่เขา้ใจได ้ เพื่อนกนั เห็นแก่ผลประโยชน์มนัยงัหลอกลวงกนั 
มนัยงัท าร้ายกนั มนัยงัฆ่ากนั แต่ถา้เป็นเพื่อนท่ีดี เป็นมิตรแท ้ เราอยูท่ี่ไหน เราผดิพลาดขนาด
ไหน เขายงัส่งข่าวมาเตือนนะ 

ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “มิตรแท ้ มิตรท่ีประเสริฐท่ีสุดคือ
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้”  

สมยัท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีชีวติอยูน่ะ ท่านบอกวา่  

“มิตรท่ีดีท่ีสุด คบท่ีดีท่ีสุดคือคบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่เคยใหโ้ทษใคร ไม่เคยท าร้ายใคร ใหแ้ต่ประโยชน์
ใคร เพียงแต่วา่ประโยชน์มาก ประโยชนน์อ้ย  
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ประโยชนม์ากของเรา เห็นไหม เรากอ็ยากไดป้ระโยชนท์างวตัถุ ไดป้ระโยชนท์าง
ช่ือเสียง ทางเกียรติศพัท ์เกียรติคุณ แต่เราไม่คิดเลยวา่เราควรจะไดป้ระโยชน์จากอริยทรัพย ์ส่ิงท่ี
มนัหมกัหมมในใจ ส่ิงท่ีมนัขวางหวัใจเราอยู ่ ท  าอยา่งไรจะเอามนัออก ท าอยา่งไรจะใหม้นัไม่มี 
ท าอยา่งไรจะใหห้วัใจน้ีโล่งโถง ท าอยา่งไรใหเ้กิดปัญญาท่ีช าระลา้งมนั โล่งโถงนะมนัมีตะกอน
ส่ิงใดอยูใ่นหวัใจ ถา้เราลา้งส่ิงน้ีไดน้ะ.. 

น่ีเวลาหลวงตาท่านกราบพระ เวลาท่านอยูท่ี่ดอยธรรมเจดีย ์ เห็นไหม เวลาถึงขณะจิตท่ี
มนัส้ินไปแลว้ น่ีลุกข้ึนกราบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ กราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้
กราบเล่า มนักราบอะไรล่ะ? มนักราบถึงบุญถึงคุณ กราบถึงส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ไดว้างธรรมวนิยัน้ีไว ้ เหมือนถนนหนทาง เราไปเจอถนนหนทางท่ีมนัราบเรียบ กวา้งขวางน่ี
ใครมาสร้างไว ้ เราเดินไปแสนทุกขแ์สนยาก แลว้เราไปเจอถนนหนทางท่ีเขาท าใหเ้ราเดิน
สะดวกสบาย เราไปน่ีเราเห็นคุณของคนสร้างไหม?  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาจิตใจมนัเป็นข้ึนไปนะ ถึงท่ีสุดนะกราบแลว้กราบเล่า เห็นไหม น่ี 
๒,๐๐๐ กวา่ปีนะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นิพพานมาแลว้ ๒,๐๐๐ กวา่ปี พวกเราไม่เคย
เห็นองคจ์ริงของท่าน แต่เราไดเ้ห็นตูพ้ระไตรปิฎก เราไดเ้ห็นธรรมวนิยัอนัน้ี เราประพฤติปฏิบติั
ข้ึนมาน่ี “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” กราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่า กราบในบุญ
กศุล กราบในบุญคุณของท่าน กราบในบุญคุณของท่านท่ีวางธรรมวนิยั  

เราชาวพุทธนะ ประเพณีวฒันธรรมของเราน่ีท าใหส้มาน ท าใหม้นุษยอ์ยูก่นัร่มเยน็เป็น
สุข แต่! แต่เรากบ็อกวา่เวลามีปัญหาข้ึนมานะ สังคมพุทธ ศีล ๕ ไม่ท าร้ายกนั ท าไมมนัฉกชิง
วิง่ราวกนัขนาดน้ี สังคมพุทธเป็นสังคมท่ีใชไ้ม่ได ้

สังคมพุทธน่ีเป็นสังคมท่ีใชไ้ด ้เป็นส่ิงท่ีดีงาม เพราะศีลธรรมหา้มไวห้มดแลว้ เป็นเพราะ
บุคคลคนนั้น จิตใจคนนั้นมนัหยาบชา้ต่างหากล่ะ เป็นเพราะบุคคลคนนั้น อยา่โทษธรรมวนิยั 
อยา่โทษพุทธศาสนา อยา่โทษส่ิงท่ีเป็นคุณงามความดี ตอ้งโทษคนท่ีมนัท า! คนท่ีมนัท า จิตใจ
มนัท าเอง แต่น่ีส่ิงท่ีดีมีดีอยู ่ แต่เราพยายามแกไ้ขเราอยูน่ี่ไง เราพยายามดดัแปลงของเราน่ีไง เรา
ดดัแปลงใจใหเ้ราเขา้ถึงศาสนา เขา้ถึงคุณงามความดี เราดดัแปลงท่ีน่ีเรากไ็ดอ้ริยทรัพย ์ 

น่ีไงท่ีวา่โลกเขาตอ้งการทรัพย ์ เห็นไหม ทรัพยจ์ากวตัถุ ทรัพยจ์ากช่ือเสียง แต่เรา
ตอ้งการทรัพยจ์ากภายใน จากภายในกเ็กิดจากการกระท าน่ีแหละ มนัตอ้งเกิดจากการกระท า เกิด
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จากสมมุติ เกิดจากตวัตนของเรา เกิดจากเจตนาเราเสียสละ แลว้เราก าหนดพุทโธของเรา เรา
ตอ้งการอริยทรัพยจ์ากภายใน ถา้ภายในข้ึนมานะเราจะซาบซ้ึง 

น่ีเวลาคบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดคุ้ณประโยชนท่ี์ไหน? ไดป้ระโยชนจ์าก
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มากนอ้ยแค่ใด? เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะ
ปรินิพพานนะ สั่งพระอานนทไ์ว ้ 

“อานนท ์เธอบอกเขานะอยา่ไดบู้ชาเราดว้ยอามิสบูชาเลย”  

เห็นไหม วตัถุส่ิงของน่ีเป็นอามิสบูชา  

“อยา่บูชาเราดว้ยอามิสเลย บูชาดว้ยการประพฤติปฏิบติัเถิด” 

เราถึงมานัง่สมาธิภาวนากนั น่ีเราจะบูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราจะบูชา
หวัใจของเรา แลว้ถา้ใจของเราเป็นจริงข้ึนมานะ  

“ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต!” เอวงั 

 


