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 วนัน้ีเราจะทอดกฐินนะ วนักฐินเป็นความเช่ือของสังคมชาวพุทธ เพราะวา่องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บญัญติัไวเ้อง เพราะมีมาตั้งแต่สมยัพุทธกาล เวลาสมยัพุทธกาล เหมือน
ปัจจุบนัน้ีเวลาเราเคารพบูชาอาจารยอ์งคใ์ด เวลาเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เรากอ็ยากจะหา
อาจารยอ์งคน์ั้นเพื่อจะปรึกษาธรรมะ  

ในสมยัพุทธกาล พระปฏิบติัทุกองคเ์วลาออกพรรษาแลว้จะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ วา่ใน ๑ พรรษา เราปฏิบติัมามีส่ิงใดขาดตกบกพร่อง มีส่ิงใดควรจะเติมเตม็ จะ
ไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้เวลาออกพรรษาแลว้ เวลาพระไปเฝ้าองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัหนา้ฝนไง ลุยน ้าไป ผา้เก่า ผา้ขาด องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
เห็นแลว้ถึงไดอ้นุญาตใหมี้คราวกรานกฐิน พอมีกฐินข้ึนมา กฐินกคื็อกฐิน  

กฐิน เห็นไหม คนเรานะ ในศาสนามีรูปธรรมและนามธรรม มีกายและใจ ส่ิงท่ีเป็น
ร่างกาย จิตใจ ร่างกายน่ีมนัเป็นส่ิงท่ีวา่วบิาก วบิากหมายถึงวา่เวลาเราเกิดเป็นมนุษยเ์พราะบุญพา
เกิด ทีน้ีบุญพาเกิด บุญพาเกิดแต่ละคน น่ีสูง ต ่า ด า ขาว อ านาจวาสนา สรรพส่ิงต่างๆ มนัไม่
เหมือนกนัเพราะมนัเป็นเร่ืองของบุญ บุญกุศลมนัขบัมา แต่ขบัมาในสถานะวา่เราเกิดเป็นมนุษย์
มีค่าเท่ากนั  

เราเกิดมาเป็นมนุษยมี์ร่างกายและจิตใจเหมือนกนั เรามีปากมีทอ้งเหมือนกนั เราตอ้งใช้
ปัจจยั ๔ เหมือนกนั เราเป็นญาติกนัโดยธรรม คือเสมอภาคในการเกิด แต่มนัไม่เสมอภาคใน
เร่ืองของกรรมไง ไม่เสมอภาคในเร่ืองของกรรม ท าไมปฏิภาณไหวพริบ เชาวปั์ญญาของแต่ละ
คนมนัไม่เหมือนกนั น่ีไงร่างกาย เวลาเกิดมาแลว้มีร่างกายและจิตใจ เวลาร่างกายเกิดมา เห็น
ไหม เกิดเป็นมนุษยแ์ลว้ไดพ้บพระพุทธศาสนา มีศาสนาเพราะเหตุใด? 
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มีศาสนาเพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาถึงมีศาสนา ถา้ไม่มี
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นเจา้ชายสิทธตัถะไปร้ือคน้อยูก่ย็งัไม่มีศาสนา น้ีพอไม่มี
ศาสนาข้ึนมา เห็นไหม ร้ือคน้ทุกขย์ากขนาดไหน? ฉะนั้น เวลาลูกศิษยลู์กหาไปเฝ้าองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่านเห็นแลว้ ประสาเราวา่พ่อแม่กส็ังเวชไง สังเวชแลว้กอ็นุญาตให ้
เพราะวา่ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา ขอไม่ได!้ บอกไม่ได!้ เป็นนิสสัคคิยปาจิตตียห์มด  

ฉะนั้น เวลาเขา้พรรษามนัเป็นหนา้ท่ี เวลางานกฐินเป็นหนา้ท่ี เพราะชุมชนใดมีพระจ า
พรรษา ๕ องคข้ึ์นไป เราควรมีกฐินเพื่อใหพ้ระไดมี้ผา้ ไดเ้ปล่ียนผา้ ไดต่้างๆ ส่ิงส าคญัมนัคือผา้
ผนืนั้น ผา้ท่ีกรานกฐินนั้น ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่ น่ีพอเราเห็นวา่เป็นบุญกฐินเรากต็ั้งใจ เพราะวา่ในบุญ
กฐิน เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ พดูถึงเวลาดูแลพระให้ไดแ้ค่ ๑ เดือน ไม่ใช่ใหข้อ
เขาไปทั้งปีทั้งชาติ ขอเขาไป ไปยุง่กบัเขา ไปคลุกคลีกบัเขานะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
เนน้ท่ีหวัใจอยา่งเดียว  

เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เกิด เห็นไหม ตรัสรู้ท่ีโคนตน้โพธ์ิ ตรัสรู้ในใจของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ฉะนั้น เนน้ท่ีหวัใจ เนน้ท่ีการประพฤติปฏิบติั การประพฤติ
ปฏิบติัคลุกคลีไม่ได ้ถา้คลุกคลีไปแลว้ อยา่งเช่นหมา เวลามนัหยอก มนัเล่นกนั เด๋ียวมนักก็ดักนั 
การคลุกคลีนัน่แหละมนัจะเกิดการกระทบกระเทือนกนั ฉะนั้น ไม่กระทบกระเทือนกนั ท่านถึง
ใหส้งบสงดั ใหห้ลีกเร้น ใหว้เิวก  

ฉะนั้น ในการประพฤติปฏิบติัท่านใหห้ลีกเร้นภายใน ๑ เดือน ฉะนั้น พอ ๑ เดือนมนัก็
เลยเป็นประเพณีของเรามา เห็นไหม ตอ้งมีกฐิน ตอ้งมีกฐิน ค าวา่ตอ้งมีกฐินนะ ถา้ไม่มีพระจ า
พรรษา ๕ องคข้ึ์นไป มนักมี็กฐินไม่ได ้ ค  าวา่มีกฐินไม่ไดเ้พราะมนัไม่ใช่สงฆ ์ กฐินเป็นสังฆะ 
สังฆะคือสาธารณะ เป็นของสาธารณะ เวลาเรากล่าวค าถวายกฐิน  

“ผา้น้ีเหมือนลอยมากลางอากาศ ตกลงอยูท่่ามกลางสงฆ ์แลว้สงฆน้ี์จะมอบใหใ้คร?” 

แลว้สงฆม์อบใหใ้คร? ตอ้งมอบใหผู้ท่ี้ฉลาด ฉลาดหมายถึงวา่สามารถกะ ตดั เยบ็ เนา 
ยอ้ม มีมาติกา ๘ ถา้ไม่มีมาติกา ๘ ไม่ใช่กฐิน  

ค าวา่มีมาติกา ๘ น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านฉลาดมาก เป็นนกัปราชญม์าก 
แมแ้ต่จะใหผ้า้พระใชน้ะ แต่กย็งัมีอุบาย มีอุบายวา่ใหส้ังคมนั้น สงฆใ์นกลุ่มนั้นตอ้งสามคัคีกนั 
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ถา้ไม่สามคัคีกนั เยบ็ผา้ภายใน ๑ วนัเสร็จเป็นไปไม่ได ้ เพราะมนัเยบ็ดว้ยมือ ค  าวา่เยบ็ดว้ยมือ
ตอ้งเยบ็ดว้ยกนั ถา้พระไม่สามคัคีกนั พระไม่ร่วมกนัท า มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก เยบ็คนเดียว
ไม่ได ้เยบ็คนเดียวมนัไม่เสร็จ แต่สมยัน้ีมนัไดเ้พราะมนัมีจกัร มนัมีต่างๆ 

น่ีแมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้อนุญาตใหมี้กฐินแลว้ มีกฐินเพื่อประโยชนน์ะ 
กย็งัซ่อนไว ้ ซ่อนเง่ือนไวว้า่ตอ้งมีความสามคัคีกนั ตอ้งท าใหม้นัถูกตอ้ง เห็นไหม น่ีผา้น้ีลอยมา
กลางอากาศ ตกลงอยูท่่ามกลางสงฆ ์ แลว้สงฆจ์ะมอบใหใ้ครเป็นผูก้รานกฐิน เป็นผูท่ี้ดูแลผา้นั้น 
ถา้ดูแลผา้นั้นเพื่อประโยชน ์เพื่อความสามคัคี เพื่อความร่วมมือกนั น่ีถา้ความร่วมมือกนั ถา้สงฆ์
ตอ้งมีจ าพรรษา ๕ องคข้ึ์นไป แลว้เวลากล่าวอุปโลกนว์า่ใหผู้ใ้ดเป็นผูค้รองกฐิน แลว้น่ีผูท่ี้กราน
กฐิน ผูท่ี้รับกฐินนั้นไดบุ้ญร่วมกนัไป 

ภิกษุจ าพรรษา ๑ เดือน ไปดว้ยการไม่บอกลา รัตติเฉทล่วงราตรี ถา้ล่วงราตรี ภิกษุจ า
พรรษาท่ีไหน? ค าวา่นิสัยนะ วนิยัน่ีละเอียดมาก เพียงแต่พวกเราท าจนเคยชิน กฐินกท็ าจนเคยชิน 
เพราะกฐินกคื็อกฐิน กฐินนะเราจะบอกวา่ เด๋ียวเราจะสรุปวา่กฐินมีกไ็ด ้ไม่มีกไ็ดไ้ง ถา้ไม่มีมนัก็
ไม่มีอะไรเสียหาย แต่มนัขดัจากบุญกุศลของเรา แต่ถา้มีนะ ถา้มีกฐินกท็ าใหม้นัถูกตอ้ง  

ถา้มนัถูกตอ้งข้ึนมา เห็นไหม น่ีตน้ไมม้นักมี็กระพี้  มีเปลือก มีแก่นทั้งนั้นแหละ ตน้ไมไ้ม่
มีเปลือกมนักอ็ยูไ่ม่ไดห้รอก ในเร่ืองของทาน ศีล ภาวนา ทานกคื็อทาน แต่ถา้ทานมนัถูกตอ้งดี
งามข้ึนไปน่ีเราฉลาดข้ึน ดูสิมนุษยก์บัสัตวต่์างกนัตรงไหน? เวลาสัตวม์นักด็  ารงชีวติเหมือนกนั 
มนักสื็บพนัธ์ุเหมือนกนั น่ีมนุษยต่์างกบัสัตวต์รงไหน? ต่างกบัสัตวต์รงมีศีลธรรม ชาวพุทธกบั
ลทัธิต่างๆ ต่างกนัตรงไหน? ต่างกนัตรงท่ีวา่เราเขา้ใจได ้ 

น่ีเวลาธรรมขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตน
เป็นท่ีพึ่งแห่งตน เราจะตอ้งแกไ้ขในหวัใจของเรา เราจะแกเ้ร่ืองกิเลสของเรา เราจะไม่ออ้นวอน
ใคร เราไม่ตอ้งการใหใ้ครมาตดัสิน เราไม่ตอ้งการใหใ้ครมาช่วยเหลือเจือจานทั้งนั้น แต่เรามีครู
บาอาจารยข้ึ์นมา ครูบาอาจารยข์องเราเป็นผูช้ี้น า  

ฉะนั้น น่ีมนุษยต่์างกบัสัตวอ์ยา่งใด? ถา้เราจะท ากฐินใหม้นัถูกตอ้งดีงาม มนัต่างกบัท่ีเรา
ท าสักแต่วา่ท า ท าใหม้นัจบๆ กนัไปไง แต่เวลาบุญกอ็ยากไดบุ้ญเยอะๆ นะ วา่ตอ้งไดบุ้ญอยา่ง
นั้นๆ คิดจินตนาการกนัไป แต่ถา้มนัท าไม่ถูกตอ้ง น่ีถา้มนัท าถูกตอ้งมนักไ็ดบุ้ญไป เห็นไหม 
ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่ ถา้พดูถึงโยมตอ้งอยากทอดกฐินเพื่อบุญกุศล แต่ถา้ไม่มีพระกท็ าไม่ได ้ 
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ฉะนั้น เวลามีพระข้ึนมาแลว้มนัเก่ียวเน่ืองกนัระหว่างโลกกบัธรรม ระหวา่งกายกบัใจ ถา้
ระหวา่งกายกบัใจนะ ส่ิงน้ีถา้มนัส่งเสริมกนั มนัจุนเจือกนั มนักจ็ะไดป้ระโยชนไ์ปทั้ง ๒ ฝ่าย 
เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมวนิยัไว ้บริษทั ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา ดูสิประเพณีวฒันธรรมของพระใหบิ้ณฑบาต กฐินน่ีท าไดใ้น ๑ เดือนนะ แต่ถา้เรา
ท าบุญกุศลของเรา เราตกับาตรไดทุ้กวนั  

ถา้เราไม่ไดต้กับาตร เราสวดมนต ์เราอนุโมทนากบัเขากไ็ด ้ถา้เราไม่มีส่ิงใดท่ีจะเสียสละ
ไดเ้ลย เรากเ็สียสละความรู้สึกน่ีแหละ อารมณ์ความรู้สึกน่ีแหละ เราอนุโมทนาไปกบัเขา คือเห็น
ใครท าคุณงามความดี เรามีความช่ืนใจ เรามีความพอใจ อนัน้ีคือบุญนะ! บุญกแ็ค่เราช่ืนใจไปกบั
เขา เรานอ้มหวัใจเรา คิดดี คิดบวกนัน่แหละคือบุญ แต่ถา้คิดลบ คิดลบน่ีอกศุล อกศุลมนัเป็น
ต่างๆ  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราน่ี ๑ เดือนภายในกฐิน แต่ถา้เราตกับาตรของเราทุกวนั เราท าของเราทุกวนั
นะ อนันั้นตกับาตร เพราะวา่ตกับาตร เราดูแลพระ ดูแลสงฆ ์เราไดเ้พิ่มบุญของเราทุกวนั นั้นเป็น
บุญกุศลนะ แต่ถา้เป็นเร่ืองกฐินมนัมีเขา้ไปในวนิยั ภิกษุล่วงราตรีไดภ้ายใน ๑ เดือน ถา้เราจ า
พรรษา ๑ เดือนนะ ถา้ไดก้ฐินเราท้ิงผา้ครองได ้ผา้ ๓ ผนืน่ี พระตอ้งถือผา้ครอง ผา้ครองน่ีสังฆา 
จีวร สบง เวลาอรุณข้ึนจะขาดจากเราไม่ได ้ใหถ้นอมรักษา ใหดู้แลรักษา 

เรามีบริขาร ๘ เวลาบวชพระ เขม็กบัดา้ยส าคญัมาก เห็นไหม บริขาร ๘ มีเขม็กบัดา้ย มี
กล่องเขม็กบัดา้ย แลว้กธ็มกรก เพราะเวลาผา้ขาด เราไดป้ะ ไดชุ้นของเรา ถา้ไม่ปะ ไม่ชุนนะ มนั
ขาดแค่เมด็ถัว่เขียวผา่นได ้ นัน่แหละขาดครอง ขาดครองหมายถึงวา่ เวลาห่มผา้เหมือนกบัไม่ได้
ห่ม ถา้ไม่ไดห่้มเราจะเป็นอาบติัตลอด ถา้ไม่เป็นอาบติั เห็นไหม ภิกษุจะห่มผา้ยมืไม่ได ้ ห่มผา้
ของคนอ่ืนไม่ได ้ตอ้งพินทุ อธิษฐานเป็นของบุคคลคนนั้น บุคคลนั้นเป็นผูห่้มเอง  

น่ีส่ิงน้ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บญัญติัไวเ้พื่อใหฝึ้กสติ เพื่อใหพ้ระฝึกสติ มีสติ
กบับริขารของตวั ถา้บริขารกคื็อเคร่ืองด ารงชีวติน่ีแหละ ถา้เร่ืองด ารงชีวติของเรา เรามีการ
ด ารงชีวติ ชีวติเราอยูแ่ลว้ เห็นไหม เรายงัมีสติ เอาธรรมและวนิยัเป็นสติ เป็นท่ีใหจิ้ตเกาะส่ิงน้ีไว ้
เราฝึกหดัของเรา เราคน้ควา้หาของเรา เพื่อจะพฒันาใจของเรา 

เราเกิดเป็นมนุษยเ์ราต่างกวา่สัตว ์ เวลาเรามาเป็นชาวพุทธ เรากเ็ป็นชาวพุทธท่ีวา่เราจะ
ประพฤติปฏิบติัของเรา เราไม่ใช่ท าเป็นประเพณีวฒันธรรม เวลาท าน่ีมนัเป็นประเพณีไหม? เป็น 



เทศน์กฐิน เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๔ ๕ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

มนัเป็นประเพณีทั้งนั้นแหละ ถา้ไม่เป็นประเพณี คนเราเกิดมามีร่างกายไหม? ตอ้งมี ถา้ไม่มี
ร่างกาย จิตใจมนัจะสถิตอยูบ่นอะไร? แต่ถา้จิตใจมนัสถิตอยูบ่นร่างกายนั้น ถา้จิตใจมนัออกจาก
ร่างนั้นไป ร่างกายนั้นกไ็ม่มีชีวติ  

ประเพณีวฒันธรรมเป็นรูปธรรม น่ีถา้มนัเป็นรูปธรรมข้ึนมา นามธรรมล่ะ? ความรับรู้สึก 
รูปธรรมน่ีเราท า ถา้คนท่ีมนัต ่า เห็นไหม เขาท ารูปธรรมนั้นใหค้รบสูตร เวลาปฏิบติัใหค้รบสูตร 
ปฏิบติัใหส้มบูรณ์ แลว้วา่จะไดธ้รรมๆ แลว้มนัไดไ้หมล่ะ? มนัไม่ได ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาท าถา้มนัท าดว้ยหวัใจนะ คนท่ีท าดว้ยหวัใจ คนท่ีท าดว้ยความซาบซ้ึง
น่ีบุญมหาศาล แต่คนท่ีสักแต่วา่ท า เอ๊ะ กฐินมนัเป็นอยา่งไร? เขาท ากนัเพื่ออะไร? ไปดูเขาท า 
เห็นไหม กศุลท าใหเ้กิดอกศุล อกุศลท าใหเ้กิดกุศล  

กศุลหมายถึงวา่ตั้งใจท าดีต่างๆ ตั้งใจแลว้ แลว้พอไปแลว้ไม่ไดด้ัง่ใจซกัอยา่ง ขดัอกขดัใจ
ไปหมดเลย อกุศล  

อยากจะไปดูซิวา่เขาท ากนัอยา่งไร? ผดิถูกอยา่งไร? ไปเห็นแลว้มนัซาบซ้ึงข้ึนมานะ จาก
อกศุลนะ จากจะไปดูวา่เขาท าอยา่งไร? ไปดูแลว้มนัซาบซ้ึง มนัเป็นกุศลข้ึนมาแลว้ เห็นไหม น่ี
ท าไมจิตใจมนัเปล่ียนแปลงไดล่้ะ?  

จิตใจท่ีมนัเปล่ียนแปลง ธรรมและวนิยั ประเพณีวฒันธรรม น่ีพระพุทธเจา้วางไว ้
เหมือนกบัการพฒันาของสังคม สังคม การพฒันามนัไม่เท่ากนั สังคมมนัตอ้งพฒันา ใครพฒันา
มากกวา่ จิตใจของคนมนัพฒันาไม่เท่ากนั น่ีมรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด เวลาจิตใจมนัมีสติ มี
ปัญญาเขา้มาแลว้ เห็นไหม ทุกคนจะบอกวา่เราเป็นคนดีแลว้ท าไมตอ้งไปวดั ดีของใคร? ดีของ
ใคร?  

น่ีท่ีเถียงกนั ท่ีมีปัญหากนัในโลกน้ีกเ็พราะความดีทั้งนั้นแหละ ทุกคนกว็า่ถูกตอ้งดีงาม
หมด แลว้กเ็อาความดีเถียงกนัวา่ใครเป็นคนใจดีกว่ากนั ความดีแบบหยาบๆ นะ น่ีเกิดเป็นมนุษย์
เป็นอริยทรัพย ์ ถา้เป็นอริยทรัพยแ์ลว้กไ็ม่ตอ้งท าอะไรเลย มีอริยทรัพย ์ ดีกวา่สัตว ์ ดีกวา่ทุกๆ 
อยา่ง ดีกวา่เทวดา อินทร์ พรหม เทวดา อินทร์ พรหม เขาไม่มีร่างกายของเขา ค  าวา่ไม่มีร่างกาย 
เหมือนกบัคนเราอยูแ่ต่สุขไง น่ีมีแต่ความสุขของเขา มีแต่ความสะดวกสบายของเขากเ็พลิดเพลิน 
เพลิดเพลินกห็ลงใหลไปชีวติหน่ึง พอหมดอายขุยักค็อตก  
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แต่มนุษยเ์ราน่ีนะ ถา้พ่อแม่ไม่เล้ียง ถา้เราไม่มีหนา้ท่ีการงาน เราจะเอาอะไรอยู ่ เอาอะไร
กิน ไอท่ี้เอาอะไรอยู ่ เอาอะไรกิน มนัเตือนสติตลอดเวลาไง มนุษยน่ี์มีทุกข ์มนัมีส่ิงบีบคั้นตลอด 
ถา้มีส่ิงบีบคั้นตลอด แลว้พอพระพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ทุกขน้ี์เป็นอริยสัจ ทุกขน้ี์เป็นความ
จริง ทุกขน้ี์เกิดข้ึน ทุกขน้ี์ตั้งอยู ่แลว้ทุกขน้ี์ดบัไป นอกจากทุกขแ์ลว้ไม่มีอะไรเลย โลกน้ีนอกจาก
ทุกขแ์ลว้ไม่มีอะไรเลย แต่เพราะเราพอใจใช่ไหม? ถา้เราถึงวา่เรามีความสุข 

น่ีสัจจะมนัเป็นแบบน้ี แลว้เราเกิดมาเป็นมนุษยม์นัมีทุกขเ์ป็นสัจจะความจริงอยูแ่ลว้ แลว้
เราศึกษาศาสนา บอกวา่ทุกขค์วรก าหนด ทุกคนจะพน้จากทุกข ์ พน้จากทุกข ์ ปฏิเสธทุกข ์ มนั
พอใจมนักเ็ป็นความสุข ถา้มนัไม่พอใจล่ะ? ส่ิงนั้นกเ็ป็นทุกข ์ ฉะนั้น มนุษยเ์รามีร่างกายและ
จิตใจ ถา้มีร่างกายและจิตใจ การเกิดเป็นมนุษยน่ี์เกิดโดยอ านาจวาสนา เกิดโดยบุญกศุล เรามีบุญ
กศุลกนัหมดแลว้ เราเกิดมาน่ีเพราะเราเป็นมนุษย ์ เราถึงมีหนา้ท่ีการงาน เรามีทุกอยา่งกเ็พราะเรา
เป็นมนุษย ์ พอจิตออกจากร่างไป มนัเป็นท่อนไมม้นัจะเหลืออะไรกบัเรา ต าแหน่งกค็นอ่ืนมา
เป็นต่อ สมบติักม็อบไวใ้หก้บัโลก มีอยา่งเดียวคุณงามความดีติดกบัใจน้ีไป  

ฉะนั้น เวลาท่ีจิตใจมนัสูงส่งข้ึนมา เวลามาท าบุญกศุลเพราะมนัเปิดใจอนัน้ี มนัมีความ
เขา้ใจ มนัซาบซ้ึงในหวัใจอนัน้ี ถา้หวัใจซาบซ้ึง ท าดว้ยเจตนาท่ีบริสุทธ์ิ ปฏิคาหก ผูใ้ห ้ ใหด้ว้ย
ความบริสุทธ์ิ ส่ิงท่ีเราหามา หามาดว้ยความบริสุทธ์ิ ขณะให ้ใหแ้ลว้มีความสุข ผูรั้บ ผูรั้บมีความ
บริสุทธ์ิผดุผอ่ง ส่ิงท่ีไดรั้บมาแลว้เป็นประโยชนก์บัเขา น่ีปฏิคาหก ถา้ปฏิคาหกมนัเกิดข้ึน มนัส่ง
ต่อกนัมนัจะเป็นประโยชนม์หาศาลเลย น้ีพดูถึงแค่ทานนะ “ทาน ศีล ภาวนา” 

น่ีเร่ืองของทาน เห็นไหม ถา้เร่ืองของศีลล่ะ? ถา้ไม่มีพระ ไม่มีภิกษุ ไม่มีสงัฆะ เราจะ
ท าบุญกนัท่ีไหน? น่ีพน้จากพุทธศาสนาไม่มีการท าบุญ เพราะน่ีมนักเ็ป็นการใหท้านกนัทั้งนั้น 
แต่บุญกศุลมนัเกิดเพราะอะไรล่ะ? น่ีผูท้รงศีล ศีลมนัคืออะไร? อะไรคือศีล? อะไรคือการ
ภาวนา? 

ถา้ภาวนา เรามาท าบุญกุศลกนัน้ีเพื่อเราจะมาสร้างสามเส้า ทาน ศีล ภาวนา น่ีส่ิงท่ีวา่เตา
สามเส้าเราตั้งส่ิงใดมนักม็ัน่คงใช่ไหม? ทาน ศีล ภาวนา มหายานเขาบอกวา่ทานไม่จ าเป็น ไม่
ตอ้งท าอะไรเลย น่ีภาวนาไปเลย พอภาวนาไปมนัมีศีลกบัปัญญา เวลาตั้งข้ึนไปแลว้มนัคลอน
แคลน เห็นไหม มนัคลอนแคลนหมายถึงวา่ เวลาท าส่ิงใดไปแลว้มนัไม่มัน่คง เวลาท าส่ิงใดไป
แลว้มนัไม่มีฐาน  
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แต่ถา้มีทานข้ึนมาน่ี มีทานเพราะอะไร? มีทานเพราะวา่เราเสียสละทาน ทีน้ีมีการเสียสละ
มนัเปิดอะไร? ความตระหน่ีถ่ีเหนียวในหวัใจมนัเปิดออก ถา้มนัเปิดออก ดูนะ จิตใจของคนท่ี
เป็นจิตใจสาธารณะ เห็นคนอ่ืนเขาเอารัดเอาเปรียบกนั เห็นคนอ่ืนเขาไปท าลายสมบติัท่ีเป็น
สาธารณะ เราบอกท าไมคนน้ีคิดไดอ้ยา่งนั้น? แต่ท าไมจิตใจเขาท าไดล่้ะ?  

จิตใจท่ีเป็นสาธารณะ เห็นไหม พอเวลาจิตใจถา้มนัมีทาน เวลามนัเสียสละข้ึนมามนัเปิด 
สมบติัของคน เราอาบเหง่ือต่างน ้าหาสมบติัมาเป็นของเราไหม? เป็น แลว้อยูดี่ๆ เราจะยกใหใ้คร
โดยไม่มีเหตุผลเป็นไปไดไ้หม? ไม่ไดห้รอก เพราะวา่คนท่ีจะมีฐานะไดเ้ขาตอ้งรู้จกัประหยดั
มธัยสัถ ์ครอบครัวใดรู้จกัซ่อมแซม รู้จกัถนอมรักษาเคร่ืองใชไ้มส้อยในครอบครัวนั้น ครอบครัว
นั้นจะยัง่ยนื ครอบครัวใดสุรุ่ยสุร่าย ใชข้องฟุ่มเฟือย ใชข้องโดยท่ีไม่รู้จกัเกบ็รักษา ครอบครัวนั้น
จะมีแต่เส่ือมไปเป็นธรรมดา 

ฉะนั้น คนท่ีจะมีฐานะเขาตอ้งรู้จกัประหยดั รู้จกัมธัยสัถ ์ รู้จกัรักษาทรัพยข์องเขา แลว้เขา
หาทรัพยข์องเขามา เขาจะสุรุ่ยสุร่ายมนัเป็นไปไดอ้ยา่งใด? มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก แต่ท าไมเขา
เสียสละล่ะ? เขาเสียสละเพราะจิตใจเขาน่ีไง เห็นไหม จิตใจ น่ีมนุษยต่์างจากสัตวอ์ยา่งใด? จิตใจ
ของคนมนัต่างกนัตรงไหน? ถา้มนัต่างไดม้นักเ็สียสละของมนัได ้ถา้มนัเสียสละของมนัได ้ เห็น
ไหม เพราะอะไร? เพราะเขาเห็นคุณค่ามากกวา่นั้น คุณค่าเสียสละส่ิงน้ีไป ผูใ้ห ้ ใหด้ว้ยหวัใจท่ี
มนัเบิกบาน ผูใ้ห้ๆ  แลว้ถา้ผูใ้หไ้ปแลว้ หวัใจมนัพฒันาข้ึนไป น่ีใหอ้ยา่งไรกไ็ด ้ 

“เสียสละทรัพยเ์พื่อรักษาอวยัวะ เสียสละอวยัวะเพื่อรักษาชีวติ เสียสละชีวติเพื่อรักษา
ธรรม” 

ครูบาอาจารยข์องเราปฏิบติัฟากตายนะ เวลาปฏิบติัเวลามนัจะตายนะ อะไรตายก่อนขอดู 
พอเราบอกวา่เราจะตายนะ ดูสินัง่ภาวนากนั เห็นไหม บอกวา่พรุ่งน้ีจะไปท างานกลุ็กแลว้ บอก
วา่พรุ่งน้ีมนัจะไม่มีเวลากลุ็กแลว้ แต่เวลาครูบาอาจารยน์ะ ถา้มนัจะตาย อะไรตายก่อน? เวลาตาย
มนัเป็นอยา่งไรขอดู ถา้สติมนัพร้อมอยูก่บัจิตมนัจะตายไปไหน? การตายเหมือนกบัจิตเคล่ือน
ออกจากร่าง เวลาจิตมนัเคล่ือนเพราะมนัมีสติมนัถึงเคล่ือนใช่ไหม? ถา้มนัมีสติอยูจิ่ตมนัเคล่ือน
ไหม?  

น่ีอิทธิบาท ๔ ผูใ้ดมีอิทธิบาท ๔ จะอยูอี่กกปัหน่ึงกอ็ยูไ่ด ้จะอยูอี่กก่ีปีกไ็ด ้เพราะมนัร้ังใจ
ตวัน้ีไม่ใหม้นัเคล่ือนออกจากกายได ้ ถา้มนัไม่เคล่ือนมนักไ็ม่มีวนัตาย แต่ถา้มนัปล่อยใหเ้คล่ือน



เทศน์กฐิน เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๔ ๘ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

นะ ไม่ใช่วา่ไม่ใหเ้คล่ือนนะ ผูท่ี้มีธรรมเขาอยากไดไ้ปดว้ย เขาจะร้ังไวท้  าไม? แต่ผูท่ี้ร้ังไวก้ร้ั็งไว้
เพื่อประโยชนก์บัโลกเท่านั้นแหละ 

ฉะนั้น ถา้จิต เห็นไหม น่ีเวลาจิตท่ีมนัเป็นสาธารณะ เวลามนัพฒันาของมนัไปแลว้ มนั
เป็นสาธารณะของมนั มนัจะเป็นประโยชนก์บัมนั ถา้เป็นประโยชนน์ะ เวลาเกิดเป็นมนุษย ์ถา้จิต
ออกจากร่างมนัจะมีอะไรส่ิงใดเหลือล่ะ? ฉะนั้น ถา้มนัพฒันาข้ึนมามนัเป็นประโยชนก์บัใจดวง
น้ี ถา้ใจดวงน้ี การภาวนา เห็นไหม น่ีถา้เขารู้จกัถนอมรักษา เขารู้จกัประหยดัมธัยสัถข์องเขา แลว้
จิตใจเขาเป็นสาธารณะข้ึนมา เขาเสียสละของเขา เขาเห็นประโยชนม์ากกวา่นั้น ประโยชนส่ิ์งท่ี
ดีกวา่ มรรคหยาบ มรรคละเอียด 

แมแ้ต่โสดาปัตติมรรค สกิทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหตัตมรรคมนักแ็ตกต่างกนั คน
ไม่เคยภาวนาจะไม่รู้หรอกวา่มรรค ๔ ผล ๔ มนัเป็นอยา่งใด? มรรค ๔ ผล ๔ ท าไมมนัถึงเป็น
มรรค ๔ ผล ๔ ล่ะ? แลว้มรรค ๔ ผล ๔ มนักมี็แต่ช่ือ มีแต่ในต ารา มรรค ๔ ผล ๔ กก็างต าราแลว้
กป็ากเปียกปากแฉะ แลว้มนัไดส่ิ้งใดมา? 

มนัไม่มีส่ิงใดมาเพราะหวัใจมนัไม่มีหิริ มนัไม่มีโอตตปัปะ เห็นไหม ถา้ไม่มีโอตตปัปะ 
การกระท า พฤติกรรมส่ิงท่ีท าออกไปมนักห่็างจากธรรมและวนิยั แต่ถา้คนมีหลกัมีเกณฑข้ึ์นมา
มนัจะห่างจากธรรมวนิยัไม่ได ้เพราะการห่างจากธรรมวนิยันะ หลวงตาท่านพูดบ่อย  

“เหยยีบหวัพระพุทธเจา้ไปแลว้แสดงธรรม”  

เวลาพดูนะ พดูธรรมะพระพุทธเจา้ทั้งนั้นแหละ แต่มนัเหยยีบขา้มธรรมของพระพุทธเจา้
ไปไง เหยยีบหวัพระพุทธเจา้ไปแลว้แสดงธรรม ถา้มนัแสดงธรรม ธรรมมนัคืออะไร? ถา้ธรรม 
ธรรมมนัมาจากไหน? ถา้ธรรมมาจากไหนมนัตอ้งมีท่ีมาท่ีไป ถา้มีท่ีมาท่ีไป เห็นไหม น่ีเวลาวา่
ทาน ศีล ภาวนา ส่ิงน้ีมนัเป็นพาหะ มนัเป็นวธีิการท่ีเขา้สู่เป้าหมาย ถา้มนัเขา้สู่เป้าหมายแลว้ น่ี
วธีิการของคน ดูสิเรากินขา้วกนั แต่ละคน นิสัยใจคอ การด่ืม การกินมนัไม่เหมือนกนัซกัคนเลย 
แต่ผลของมนักินเพื่ออะไร? กินเพื่ออ่ิมหน าส าราญ  

การประพฤติปฏิบติักเ็หมือนกนั วธีิการมนัแตกต่างกนั แต่ท่ีหมาย เป้าหมาย มนัอนั
เดียวกนั ถา้มนัถึงเป้าหมายอนัเดียวกนัมนักถู็กตอ้ง ถา้มนัไปถึงเป้าหมาย เป้าหมายมนัแตกต่าง
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กนั ท่ีมากแ็ตกต่างกนั แลว้ไปถึงเป้าหมายกแ็ตกต่างกนั แลว้นิพพานของใครล่ะ? ธรรมะของ
ใคร? ธรรมะของใคร? มนัตอ้งผดิคนหน่ึงแน่นอน  

แต่ถา้มนัมีเหตุมีผลของมนั เห็นไหม น่ีเวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา วธีิการ ถา้วธีิการมนั
ถูกตอ้ง เป้าหมายมนักถู็กตอ้ง ถา้วธีิการมนัไม่ถูกตอ้ง วธีิการไม่ถูกตอ้งมนัขาดอะไรไป? ดูสิใน
การศึกษานะ เวลาเราส่งหน่วยกิต ถา้เวลาหน่วยกิตเราส่งไม่ครบมนัผา่นไม่ได ้ 

มรรค ๘ ด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ สติชอบ สมาธิชอบ ความระลึกชอบ งานชอบน้ี
ส าคญัมากนะ เพราะงานอยา่งหยาบ งานอยา่งละเอียด เราจะเถียงกนัประจ านะวา่ตอ้งใชปั้ญญาๆ 
การใชปั้ญญา ถา้เราไม่มีจิตใจเราจะเอาอะไรใชปั้ญญา ซากศพมนัใชปั้ญญาไดไ้หม? เดก็มนัใช้
ปัญญาอะไรของมนั  

น่ีการใชปั้ญญา ปัญญาท่ีใชก้นัในโลกน้ีเขาเรียกวา่โลกียปัญญา ปัญญาของโลก ใครมี
การศึกษามาทางวชิาการอยา่งใด กมุ็มมองนั้นแหละมองศาสนา การมองศาสนาจากมุมของตวั 
ถา้จากมุมมองของตวัมนักเ็หมือนกฎหมาย กฎหมาย เห็นไหม แมแ้ต่เรียนกฎหมายดว้ยกนัก็
ตีความกฎหมายแตกต่างกนั มุมมองทางวชิาการมองมาเร่ืองศาสนา แลว้มามองศาสนากมี็รสชาติ 
มีความดูดด่ืมแตกต่างกนั 

ความแตกต่างกนั จริตนิสัยมนัแตกต่างกนักไ็ม่ส าคญั ส าคญัท่ีเวลาท าไปแลว้ เวลามนัไป
ถึงสัมมาสมาธิมนัเป็นสากลเหมือนกนั ถา้เวลาจิตมนัเป็นสากลเหมือนกนั พอจิตมนัออกไป
วปัิสสนา เห็นไหม ในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรม น่ีพดูปากเปียกปากแฉะ เวลาวา่สติปัฏฐาน 
๔ สติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐาน ๔ มนักพ็ดูได ้กาย เวทนา จิต ธรรม ใครกมี็ ใครกรู้็ แต่มนัเป็นโลกี
ยะ มนัเป็นโลก  

ดูสิทางการแพทยเ์ขาหากินกบัอะไร? กห็ากินกบักายมนุษย ์เขาผา่ตดัเปล่ียนอวยัวะทุกวนั
เขาไดอ้ะไรข้ึนมา เขาไดต้งัค ์ แต่ของเราเราพิจารณากายของเรา ถา้จิตเราสงบเขา้ไปแลว้ เรา
พิจารณามนัเห็นอยา่งใด? มนัไปถอดถอนอยา่งใด? การศึกษา ศึกษามาเพื่อรู้ เพื่อทิฐิ เพื่อความ
ชดัเจนทางวชิาการ การศึกษาทางธรรม การวิปัสสนา วปัิสสนาชดัเจนในการปล่อยวาง ชดัเจน
ในการสลดัท้ิง ชดัเจนในการเป็นอิสระ ชดัเจนในการคืนสู่ตวัมนัเอง ชดัเจนของมนั เห็นไหม  
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น่ีไงเวลาเราใชปั้ญญาๆ มนัเป็นโลกียปัญญา จะมีการศึกษานะ จะก่ีประโยคกแ็ลว้แต่ จะ
มีความรู้มากนอ้ยขนาดไหนโลกทั้งนั้น โลกคือเกิดจากความคิด ความคิดเกิดจากภวาสวะ ภวา
สวะคือภพ คือฐีติจิต คือจิตเดิมแท ้ จิตท่ีพาเกิดพาตายอยูน่ี่ ถา้ไม่มีจิต ไม่มีตวัพลงังาน ทุกอยา่ง
ไม่มี ทุกอยา่งมีเพราะมีจิต ทุกอยา่งมีเพราะมีภพ พอมีภพข้ึนมา ความนึกคิดกเ็กิดข้ึน แลว้ไอต้วั
ภพคือตวัไม่รู้ตวัมนัเองอยูแ่ลว้ คือตวัอวชิชา  

อวชิชาคือไม่รู้ตวัเองแต่มีพลงังานนะ เหมือนไฟฟ้า มนัจะดูดคนอ่ืนตายหมดเลย แต่ตวั
มนัเองกพ็ลงังานไฟเฉยๆ แต่มนัดูดคนอ่ืนตายหมดเลย อวชิชามนักลืนกินความคิด มนัครอบง า
ทุกคนหมดเลย ครอบง าแมแ้ต่ความคิดตวัเอง แลว้พอไปศึกษาธรรมะกอู็ฮู้ ธรรมะวา่ง ร่มเยน็ 
เม่ือก่อนเป็นคนโทสะ เม่ือก่อนเป็นคนไม่ดี เด๋ียวน้ีดีมหาศาล ดีเพราะมนัเอากิเลสซ่อนไว ้มนัยงั
ไม่มีใครไปจ้ีใจด าไง พอจ้ีใจด า ไอท่ี้วา่ดีๆ นัน่แหละมนัจะออกมาหมดเลย แต่ถา้เราฝึกหดัน่ีคือ
โลกียปัญญา ถา้เป็นโลกตุตระล่ะ?  

โลกตุตรปัญญานะ พวกเราน่ีพยายามท าความสงบของใจ การใชปั้ญญาใคร่ครวญในรูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วญิญาณ ในขนัธ์ ๕ ในความรู้สึกนึกคิด น่ีโลกียะหมด เพราะความคิดท่ี
ออกมาเราตะครุบเงา ตะครุบความคิดเราใหไ้ด ้ พอเราตะครุบความคิดเราได ้ เราใชปั้ญญา
ไตร่ตรองความคิด คิดดี คิดชัว่ต่างๆ เห็นไหม มนัปล่อย มนัปล่อย มนัปล่อย  

มนัปล่อยน่ีมนักลบัไปสู่ตวัมนั เพราะมนัคลายออกมาดว้ยสารพิษ คลายออกมาดว้ยความ
เป็นพิษ พอสติปัญญาไล่เขา้ไปมนัสงบลงๆ สงบไปสู่ตวัมนั เพราะมนัไดล้า้งสารพิษนั้นออก พอ
ออกไปมนักเ็ป็นสัมมาสมาธิ แลว้พอมนัเป็นสัมมาสมาธิ ถา้ไม่มีสติปัญญา ไม่มีอ านาจวาสนา 
มนักว็า่สัมมาสมาธิคือนิพพาน ความวา่งเป็นนิพพาน นิพพานเป็นความวา่ง โอโ้ฮ เป็นความวา่ง
มนัเวิง้วา้ง แลว้ใครเป็นคนเวิง้วา้งล่ะ? ไม่รู้ ไม่รู้ แต่ถา้จิตมนัออกนะ มนัออกรู้ของมนัใช่ไหม? 
มนัเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม 

เห็นกายนะ จิตสงบจิตเห็น ไม่ใช่ตาเน้ือเห็น ไม่ใช่สมองเห็น ไม่ใช่สมองเทียบค่า แต่
เวลาฝึกหดัมนักต็อ้งใชอ้ยา่งน้ีมาก่อน แต่พอไปเห็นจริงมนัขนพองสยองเกลา้ มนัสะเทือนหวัใจ
มาก พอมนัสะเทือนหวัใจ น่ีไงเวลาหมอเขาเห็นนะ ดว้ยความช านาญการ แพทยศ์ลัยกรรมท่ี
ช านาญ เขาผา่ตดัสมองเขาช านาญของเขามาก แลว้คนอ่ืนท าไม่ไดถ้า้เขาไม่มีทางวชิาการของเขา 
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เขามีความช านาญของเขาเพราะวา่เขามีประสบการณ์ของเขา เขาท าแลว้ท าเล่า นัน่เขาไดอ้ะไร
ข้ึนมา เขาไดป้ระสบการณ์ของเขา  

แต่เวลาจิตมนัเห็นกายนะ เวลามนัเป็นไตรลกัษณ์นะ มนัพิจารณาของมนั มนัปล่อยของ
มนัไปนะ มนัปล่อยของมนั มนัปล่อยเพราะอะไร? ปล่อยเพราะก าลงัของปัญญา ก าลงัของสมาธิ
มนัปล่อยออกไปจากจิต พอมนัคลายออกไปจากจิต จิตมนัเป็นอิสระเขา้มาอีก เห็นไหม น่ีโล
กตุตรปัญญา ถา้โลกตุตรปัญญา มนัเห็น มนัการกระท า น่ีส่ิงท่ีท าข้ึนมามนัท ามาจากไหนล่ะ? 
มนัท ามาจากฐีติจิต มนัท ามาจากจิต มนัไม่ใช่ท ามาจากสมอง ไม่ใช่ท ามาจากประสบการณ์ 
ไม่ใช่ท ามาจากโลกียปัญญา มนัท ามาจากโลกตุตรปัญญา แลว้มนัเป็นอยา่งไรล่ะ? มนัเป็น
อยา่งไร? 

น่ีพดูถึงการกระท านะ เพราะถา้มีพระ พระท่ีมีการประพฤติปฏิบติั น่ีกรรมฐานของเรามี
ครูมีอาจารย ์เห็นไหม ครูบาอาจารยข์องเราจะกลัน่กรอง ครูบาอาจารยข์องเราจะคอยสั่งสอน ครู
บาอาจารยค์อยดูแล ดูแลมาเพื่อใหเ้ป็นศาสนทายาท เวลาเรามีกฐินกนั น่ีเวลาครูบาอาจารยข์อง
เรานะมีกฐินกไ็ด ้หลวงปู่มัน่เขา้ใจวา่ท่านไม่เคยมีกฐินเลย แต่ผา้ป่ามีคนไปถวายท่านอยู ่แต่ถวาย
เป็นของใชใ้นสงฆ ์ แต่ท่านไม่มีกฐิน เพราะ เพราะหลวงปู่มัน่ท่านเป็นอาจารยใ์หญ่ ท่านเป็นผู ้
วางธรรม วางขอ้วตัรปฏิบติั ท่านจะท าเป็นตวัอยา่ง  

กฐิน ครูบาอาจารยข์องเรานะ ส่วนใหญ่แลว้ไม่ค่อยมี แต่พอมีมา มีมา มีเพราะทางโลก
เขามี ฉะนั้น เวลาถา้มีกฐิน มีต่างๆ เรากพ็ยายามจะบีบรัดไวใ้หม้นัเรียบง่าย ใหม้นัเป็นธรรมท่ีสุด 
ฉะนั้น โลกตอ้งการความสะดวก โลกตอ้งการความพอใจของตวั ฉะนั้น โลกกบัธรรมอยูด่ว้ยกนั 
เก่ียวเน่ืองกนั โลกร้อนเป็นไฟ โลกน้ีร้อนอยูเ่ป็นนิจ  

โลกน้ี เห็นไหม ในสโมสรสันนิบาตมีแต่ความวา้เหว ่มีแต่ความทุกขย์าก โลกกอ็ยากมีท่ี
พึ่ง แลว้ไปพึ่งท่ีไหนล่ะ? ไปพึ่งมนักต่็างคนต่างตาบอด แลว้ต่างคนต่างกค็ล าชา้งมาเถียงกนั แต่
ถา้มีครูบาอาจารยข์องเรานะ ท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ส่ิงท่ีเป็นโลกมนัเป็นอจินไตย โลกน้ีเป็น
อจินไตย หมายความวา่มนัจะมีของมนัอยูอ่ยา่งน้ี โลกน้ีเป็นอจินไตยดว้ย โลกน้ีเป็นอนิจจงัดว้ย  

แลว้ในปัจจุบนัน้ีประเทศชาติของเราก าลงัเกิดภยัพิบติั ในหวัใจทุกคนมีแต่ความเศร้า
หมอง ความเศร้าหมอง เพราะเราเห็นสัตวท่ี์มนัทุกขย์ากเรากย็งัเศร้าหมอง แลว้เราเห็นมนุษย์
ดว้ยกนัทุกขย์าก ท าไมเราจะไม่สะเทือนใจ ถา้เราสะเทือนใจ ถา้คนมีความคิดนะ น่ีเขาวา่พุทธ
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ศาสนามนัตอ้งปกป้อง พุทธศาสนาตอ้งดูแล พุทธศาสนาตอ้งเสกเป่าไม่ใหมี้ภยัพิบติัเกิดมาใน
ประเทศชาติเลย 

ครูบาอาจารยน์ะ ผูมี้ศีลอยูท่ี่ใด ท่ีนัน่จะมีความร่มเยน็เป็นสุข แต่ขณะท่ีทุศีล การท าลาย
กนัต่างๆ น่ีกรรมใหผ้ล ถา้กรรมใหผ้ล ฉะนั้น ถา้เราเห็นวา่ในปัจจุบนัน้ีเรามีแต่ความเศร้าหมอง 
เรามีแต่ความทุกขใ์นหวัใจ เห็นไหม เราเห็นแลว้ทุกคนกต็อ้งสะเทือนใจ ทุกคนกต็อ้งสะเทือนใจ 
มนุษยเ์กิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม มีปาก มีทอ้ง แลว้เวลาในปากน้ี มนัไม่มีอาหารเขา้ไปมนัจะ
ทุกขย์ากไหม? 

ถา้เราช่วยเหลือได ้ เราจะช่วยเหลือดว้ยรูปธรรม ถา้เราช่วยเหลือดว้ยรูปธรรม คือส่ิงท่ีมี
เรามีส่ิงของ แต่ไปไม่ถึง เรากต็อ้งมีหวัใจ เห็นไหม เราระลึกถึงความดีต่อกนั เราช่วยเหลือเจือ
จานกนั เราพยายามจะดูแลกนั ถา้ค  าวา่ดูแลนะ ดูสิผูท่ี้เขาเป็นผูมี้อ  านาจก าหนดนโยบาย ผูท่ี้รับ
นโยบาย เวลาไปท าตอ้งท างานมากนอ้ยขนาดไหน?  

ผูท่ี้มีธรรมในหวัใจ น่ีเขา้ใจในโลกน้ี เขา้ใจโลกน้ีนะ เขา้ใจในใจของเรา แลว้เขา้ใจเร่ือง
ของโลก แลว้ถา้เขา้ใจเร่ืองของโลกเราจะช่วยเหลือกนัอยา่งใด? ช่วยแบบธรรมไม่ใช่ช่วยแบบ
โลก ช่วยแบบโลก ดูสิเอาหนา้เอาตา เอาแก่งแยง่ชิงดี เห็นไหม ช่วยแบบโลก ถา้ช่วยแบบธรรม
นะ คนท่ีไดรั้บความช่วยเหลือยงัไม่รู้ตวัวา่ไดรั้บความช่วยเหลือเลย หลวงตาท่านไปช่วยเหลือ
ใคร ท่านไม่ใหใ้ครรู้วา่ท่านช่วยเหลือใครเลย คนท่ีรับความช่วยเหลือจากท่าน ยงัไม่รู้วา่ของส่ิงน้ี
มาจากใคร 

น่ีการช่วยเหลือโดยธรรม เขาไม่ช่วยเหลือกนัโดยการแก่งแยง่ชิงดีกนั แต่การช่วยเหลือ
ในโลก เห็นไหม เขาเศร้าหมองอยูแ่ลว้ เขาทุกขอ์ยูแ่ลว้ เราจะช่วยเหลือเขาน่ีเป็นธรรม เราตอ้งรู้
สิวา่ท่ีใดควร และท่ีใดไม่ควร ท่ีใดช่วยเหลือแลว้มนัไดป้ระโยชนห์รือไม่ไดป้ระโยชน ์ ถา้ได้
ประโยชนแ์ลว้เรากจ็ะช่วยเหลือเจือจานเขา ถา้มนัเป็นธรรม 

น่ีพดูถึงเราจะทอดกฐินกนั เราปรารถนาบุญกุศลกนั น่ีส่ิงท่ีเป็นบุญกศุลนะ บุญกุศลของ
ผูเ้สียสละ เห็นไหม เราไดฟั้งธรรมมนักจ็ะเตือนเราแลว้ล่ะ แลว้เราท าของเราไป ส่ิงน้ีมนัเป็นของ
สาธารณะ ของสงฆท์ั้งหมด แลว้สงฆก์จ็ะเจือจานกนั เจือจานกนั  
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ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราจะรู้ได ้ ไม่รู้ได ้ ศีล! ศีลจะรู้ไดต่้อเม่ืออยูด่ว้ยกนันานๆ จะรู้นิสัยใจคอกนั 
ธรรม! ธรรมจะรู้ไดต่้อเม่ืออา้ปาก ถา้อา้ปากมามีแต่ลม มนัไม่มีธรรมหรอก ถา้อา้ปากมามนัมี
เน้ือหาสาระ อนันั้นมนัถึงมีธรรม ธรรมมนัคือเน้ือหาสาระ ขอ้เทจ็จริงในอริยสัจ ในสัจจะความ
จริง ใครจะท าปีน้ี ชาติหนา้ พระศรีอริยเมตไตรย จะพระพุทธเจา้องคไ์หน มนักอ็ริยสัจอนั
เดียวกนั! ธรรมคือธรรม ไม่พน้ไปจากไหนหรอก 

ฉะนั้น เราท าใจเราใหร่้มเยน็ ส่ิงน้ีมนัเป็นกาลเป็นเวลาเรากดู็แลกนัไปนะ น่ีพดูถึงกฐินไง 
แลว้ถา้กฐินน่ีมีหรือไม่มีกไ็ด ้ ถา้ไม่มีนะต ารวจไม่จบัหรอก ไม่มีกฐินต ารวจไม่จบั แต่ถา้มีกฐิน 
เพราะ เพราะวา่ครูบาอาจารยเ์ป็นหลกัเป็นชยั เป็นร่มโพธ์ิร่มไทร เรากอ็ยากไดบุ้ญไดก้ศุล อยาก
ไดส่ิ้งท่ีเป็นประโยชน ์อยา่งท่ีวา่ “ใจถึงใจไง” อยากไดช่้วยเหลือเจือจานกนั  

ถา้มี มีกคื็อมี ไม่มี ไม่มีกไ็ม่เป็นไร ไม่ปรับอาบติั ไม่มีอาบติั ไม่มีโทษ ไม่มีภยัใดๆ เลย 
ถา้ไม่มีกฐินกคื็อไม่มีกฐิน ไม่มีกฐินเรากอ็ยูไ่ด ้ มีกฐิน เห็นไหม มีกฐินมนักเ็ป็นแบบวา่ยกเวน้
จาก ๓ เดือนเป็น ๔ เดือน เร่ืองผา้ เร่ืองราตรี เร่ืองต่างๆ มนัมีขอ้ยกเวน้ธรรมวนิยั มนัจะเขา้ไปถึง
เน้ือไง ธรรมและวนิยัเป็นศาสดาของเรา เราท าบุญกุศลแลว้ไดย้กเวน้จากธรรมวนิยั  

เหมือนกบัเราบวชพระ เอาลูกมาบวช เห็นไหม พอลูกเป็นศาสนทายาท เรากเ็ป็นญาติกบั
ศาสนา อนัน้ีพอทอดกฐินแลว้มนักเ็ก่ียวเน่ืองกบัธรรมวนิยั แต่ถา้เวลาเราท าของเราปกติมนักเ็ป็น
เร่ืองปกติไปใช่ไหม? มนักมี็ผลข้ึนมา มีผลข้ึนมาเรากท็  าของเรา แต่ แต่ไม่ตอ้งไปซีเรียส ไม่ตอ้ง
ไปยดึติด ท าส่ิงใดกไ็ด ้ฉะนั้น ทาน ศีล มนักต็อ้งภาวนา  

หลวงตาบอกวา่ “จะท าบุญมากมายมหาศาลขนาดไหน ถึงท่ีสุดตอ้งภาวนา”  

ถา้ใครไม่ภาวนากไ็ม่พน้ทุกข ์ เห็นไหม เราจะล่วงพน้ทุกขด์ว้ยภาวนา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนท ์ 

“อานนท ์ เธอบอกเขานะ จงบูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดว้ยการปฏิบติับูชาเถิด 
อยา่บูชาเราดว้ยอามิสเลย” เอวงั 

 


