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 เวลาฟังธรรมนะ ส่ิงท่ีมนัสะเทือนใจ ค าว่าสะเทือนใจน่ีท าใหเ้ราไดย้ ั้งคิด ถา้เราไม่ไดย้ ั้ง
คิด คิดส่ิงใดเราจะถล าไปอยา่งนั้นนะ ฉะนั้น ท าไมตอ้งฟังธรรม?  

ถา้ฟังธรรม เห็นไหม ส่ิงท่ีไดย้นิไดฟั้งอยูแ่ลว้มนัตอกย  ้าไง ถา้ไม่ตอกย  ้า เวลาเราอยูก่บัครู
บาอาจารยน์ะ เวลาเราออกไปธุดงค ์ ออกไปวิเวกกลบัมา หรือใครกแ็ลว้แต่ ถา้มนัหงอยเหงานะ
จะไปหาครูบาอาจารย ์ ไปท าไม? ไปชอ็ตไง ไปฟ้ืนฟูไง ไปให้ท่านเอด็นัน่แหละ พอท่านเอด็
ข้ึนมามนัท าใหเ้ราต่ืนตวั  

น่ีก็เหมือนกนั สังเกตไดไ้หม? ถา้เรามีพ่อมีแม่อยูเ่ราอุ่นใจนะ ถา้มีพ่อมีแม่อยู ่ท  าส่ิงใดเรา
ก็อุ่นใจ แต่ถา้ไม่มีพ่อไม่มีแม่แลว้น่ี เราจะตอ้งเป็นตวัของเราเองแลว้นะ ถา้เราเป็นตวัของเราเอง 
เจอส่ิงใดข้ึนมาเราตอ้งปลอบใจเราเอง ไม่มีใครปลอบใจเราแลว้แหละ แต่ถา้เราเจบ็ไขไ้ดป่้วย 
หรือเรามีความทุกขใ์จข้ึนมา เราไปหาพ่อหาแม่ อยา่งไรพ่อแม่ก็ตอ้งปลอบใจเรา 

น่ีก็เหมือนกนั ครูบาอาจารยก์็เหมือนกนั ถา้เราเคารพท่าน เห็นไหม ส่ิงใดมนัเป็นท่ีพึ่งนะ 
หวัใจมนัก็อบอุ่น แต่ถา้ไม่มีท่านแลว้นะ เราก็ตอ้งยนืโดยตวัของเราเอง น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราโต
ข้ึนมา น่ีถา้เรามีพ่อมีแม่ ส่ิงท่ีปลอบใจนั้นก็คือท่านแสดงธรรมนัน่ล่ะ แสดงธรรม น่ีฟังธรรม
ตอกย  ้าๆ แลว้มนัจะฟังไดไ้หม? เวลาในธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม  

“การฟังธรรมน้ีแสนยาก”  

การฟังธรรมน้ีแสนยากเพราะอะไร? เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กวา่จะตรัสรู้
ธรรมข้ึนมา ถา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ยงัไม่ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา นั้นคืออะไร? นั้นคือ
โลกไง โลกคือทางวิชาการ โลกคือตรรกะ โลกคือปรัชญาท่ีโลกคิดกนัได ้ มนัไม่เป็นธรรมตาม
ความจริงข้ึนมาไดห้รอก แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม 
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แลว้เวลาแสดงธรรมน่ีแสดงธรรมมาจากไหน? แสดงมาจากพระโอษฐข์ององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้องคเ์ดียวเท่านั้น 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เทศน์ธรรมจกัรแลว้ พระอญัญาโกณฑญัญะน่ี 
อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ นัน่ล่ะผูท่ี้สืบทอด เห็นไหม ถา้ผูท่ี้สืบทอด ครูบาอาจารยท่ี์ท่าน
เป็นธรรม อยา่งเช่น พระสารีบุตรเป็นผูท่ี้มีปัญญาเลิศท่ีสุด รองจากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรมแลว้ ถา้ใครฟังไม่เขา้ใจก็ไปถามพระสารี
บุตร พระสารีบุตรท่านจะขยายความนะ เวลาพระสารีบุตรเทศนาว่าการ คนฟังจากพระสารีบุตร
ก็ไปถามองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ บอกว่า  

“พระสารีบุตรพดูอยา่งน้ีถูกหรือเปล่า?” 

พระพุทธเจา้บอกว่า “ถา้เราเทศน์ เราก็เทศน์อยา่งน้ี” 

น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้รับรองพระสารีบุตรประจ า บอกว่า  

“ถา้เราแสดงธรรมเราก็แสดงอยา่งพระสารีบุตรนัน่แหละ” เห็นไหม  

สัจจะมีอนัเดียว สัจจะมีหน่ึงเดียว น่ีพระสารีบุตรเป็นผูท่ี้มีปัญญาเลิศท่ีสุด ฉะนั้น ส่ิงท่ี
เวลาพระสารีบุตรเทศนาว่าการไปแลว้ คนฟังไม่เขา้ใจก็ไปถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
เวลาคนฟังเทศน์ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่เขา้ใจก็ไปถามพระสารีบุตร พระสารี
บุตรก็ขยายความ 

น้ีมีอยูใ่นพระไตรปิฎกนะ ไปเปิดพระไตรปิฎกดูสิ เวลาเทศน์แต่ละกณัฑ ์ พระพุทธเจา้
เทศน์กบัใคร? ถา้พระพุทธเจา้เทศน์กบัพระสารีบุตร นัน่แหละธรรมลว้นๆ เลย ถา้พระพุทธเจา้
เทศน์กบัใคร? มีอยูอ่นัหน่ึง เห็นไหม พระสารีบุตรท่ีว่าไปเทศน์ฆราวาสมา แลว้ไปบอกองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกว่า  

“วนัน้ีไดไ้ปเทศน์สอนฆราวาสมา ฆราวาสเขาฟังแลว้เขาไดเ้ป็นพระอนาคามี” 

น่ีไงพระพุทธเจา้บอกว่า “ท าไมเธอเทศน์ต ่าทรามขนาดนั้น? ท าไมเธอไม่เทศน์ใหเ้ขา
ส้ินสุดแห่งทุกขไ์ป?” 
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พระอนาคามีนะ ดูสิ น่ีเราจะบอกว่าถา้เป็นพวกเรา พระอนาคามีน่ีมนัก็อู๋ย สุดขอบฟ้า เรา
ไดโ้สดาบนัเราก็ดีใจตายแลว้ อยา่ว่าแต่ไดพ้ระอนาคามีเลย พระโสดาบนัก็เป็นสุดยอดของเราอยู่
แลว้ใช่ไหม? แต่เวลาพระสารีบุตรเทศน์ น่ีอยูใ่นพระไตรปิฎกนะ พระสารีบุตรไปเทศนาว่าการ
จนฆราวาสเขาไดเ้ป็นพระอนาคามี น่ีก็ไปรายงานผลงานไง รายงานผลงานกบัองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ ว่าน่ีไปเทศนาว่าการมาจนฆราวาสเป็นพระอนาคามีนะ  

พระพุทธเจา้บอกว่า “เธอท าไมเทศน์ต ่าทรามขนาดนั้น? เธอท าไมไม่เทศน์ใหถึ้งท่ีสุด
แห่งทุกขใ์หพ้น้ไปล่ะ?” โอ๋ย ถา้เป็นพวกเราก็ชอ็กเลยนะ เอาผลงานไปเสนอ หงายทอ้งมาเลย  

น่ีไง น่ีพดูถึงนกัปราชญก์บันกัปราชญคุ์ยกนั เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้น่ี
นกัปราชญน์ะ ผูรู้้จริงกบัผูรู้้จริง เห็นไหม ส่ิงน้ีถา้เรามีอยู ่ เรามีครูบาอาจารยอ์ยู ่ เรามีพ่อแม่ของ
เราอยู ่ เราก็อบอุ่นของเราอยู ่แต่เราก็ตอ้งขวนขวายนะ เราตอ้งพยายามท าของเราข้ึนมา พ่อแม่เรา
นะจะพอใจก็ต่อเม่ือลูกของเรายนืไดใ้นสังคม ลูกเราประสบความส าเร็จแค่น้ีแหละ ลกูเราอยูโ่ดย
มีความสุข พ่อแม่ก็พอใจแลว้  

น่ีถา้พ่อแม่พอใจนะ เห็นไหม เวลาทางครู เขาบอกเขาเป็นเรือจา้งส่งลูกศิษยข้ึ์นฝ่ัง ครูบา
อาจารยข์องเราก็เหมือนกนั ครูบาอาจารยข์องเรา น่ีพ่อแม่ครูจารยน์ะ ทั้งสั่ง ทั้งสอน ทั้งดู ทั้งแล 
ทั้งอบรม ทั้งบ่มนิสัย นิสัย เห็นไหม เราขอนิสัย เวลาเราไปน่ีพระตอ้งขอนิสัย ถา้ไดนิ้สัยมา พระ
เราจะดีจะเลวนะ ตรงน้ีส าคญัมาก ส าคญัท่ีว่าปฏิปทาเคร่ืองด าเนิน ถา้ขอนิสัยแลว้ ถา้ไดข้อนิสัย  

ถา้ไม่ไดข้อนิสัยนะ เราเคยอยูก่บัหลวงปู่ ลี น่ีเวลาหลวงปู่ ลีท่านอยู ่ มีพระมาอาศยัท่าน
เยอะมากเลย แลว้ไม่ไดข้อนิสัย พอไม่ไดข้อนิสัย หลวงปู่ ลีท่านเก็บบริขารท่านมาเลยนะ มาวาง
ไว ้แลว้ประชุมสงฆ ์แลว้ก็เทศน์ไง  

“พวกท่านมาน่ีพวกท่านไม่ขอนิสัย พวกท่านไม่ขอนิสัยผมก็สอนไม่ได ้ ผมก็ดูแลไม่ได ้
ฉะนั้น พวกท่านอยูซ่ะผมจะไป”  

เก็บบริขารแบกไปเลย โอ๋ย พระน่ีชอ็กหมด เห็นไหม น่ีผูท่ี้รู้ จิตใจท่ีเป็นธรรม ถา้เราเป็น
ธรรมนะ เราอ่อนนอ้มถ่อมตน เราขอนิสัยท่าน การขอนิสัยคือการเปิดโอกาสใหท่้านสั่งสอนเรา 
ถา้ไม่ขอนิสัย เวลาสั่งสอนไป น่ีเวลาพดูเขาบอกว่าอยา่งเราน่ีด้ือดึง ไม่เช่ือฟังครูบาอาจารย ์ เรา
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บอกว่าอาจารยน่ี์เราเช่ือฟัง แต่เราไม่เช่ือฟังเอง็น่ะ เพราะกไูม่ไดข้อนิสัยเอง็ เอง็ไม่ตอ้งมาบอกกู
หรอก กฟัูงอาจารยก์ ู

น่ีการขอนิสัยคือการเปิดใหค้รูบาอาจารยส์ั่งสอน น่ีการขอนิสัย เราขอนิสัยแลว้ ถา้ขอ
นิสัยแลว้จะลงคอ้น ลงดาบ จะลงไมห้นา้สาม เราก็รับกนัไดเ้พราะเราขอนิสัย แต่ถา้เราไม่ไดข้อ
นิสัยนะท่านจะเอด็ จะว่าไป มนัก็ไม่เตม็ไมเ้ตม็มือนะ ฉะนั้น เวลาขอนิสัย น่ีพระเราจะดีจะเลว
ถา้ขอนิสัย เราไดนิ้สัยมา  

แต่ไดนิ้สัยมา ดูสิดูเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการ เห็นไหม พระ
อรหนัต ์ ๘๐ องคเ์อตทคัคะเลิศคนละทาง ค าว่าเลิศคนละทางน่ีนิสัยแตกต่างกนั พระโมคคลัลา
นะเป็นผูมี้ฤทธ์ิเดช พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นผูรู้้ราตรีนาน พระสารีบุตรเป็นผูมี้ปัญญา พระอุ
บาลีเป็นผูท้รงวินยั เห็นไหม ถา้พระมีปัญหาข้ึนมาจะตั้งกรรมการข้ึนมาตรวจสอบ กพ็ระอุบาลี
เป็นประธาน 

น่ีเลิศคนละทาง เลิศคนละทางคือจริตนิสัย เรียกว่าขอนิสัยๆ แลว้จะใหเ้หมือนกนันะ ค า
ว่าขอนิสัยคือถา้เรามีรูปแบบ เรามีครูบาอาจารยเ์ป็นคนช้ีน าเรามา แต่นิสัยของเรา สนัดานของ
เรา ความเป็นไปของเราท่ีเราสร้างสมมา มนัก็เป็นนิสัยของเรา แต่นิสัยของเราน่ีมนัเป็นนิสัยของ
เรา กิเลสมนัครอบง าอยู ่เห็นไหม  

เวลาขอนิสัยครูบาอาจารย ์เพราะครูบาอาจารยเ์รามัน่ใจของเราว่าท่านสะอาดบริสุทธ์ิ พอ
ท่านสะอาดบริสุทธ์ิ ท่านจะสั่งสอนเรา ท่านเป็นแบบอยา่งใช่ไหม? เราก็พยายามปรับของเรา 
ปรับเพื่ออะไร? ปรับเพื่อจะฆ่ากิเลส ปรับเพื่อจะใหส่ิ้งท่ีมนัเห็นแยง้ ส่ิงท่ีมนัโตแ้ยง้ในใจเรา ให้
มนัไดมี้การบ่มเพาะดว้ยมรรคญาณ ดว้ยท าลายมนั พอท าลายมนัเสร็จแลว้ พอท าลายเสร็จ 

พระฉนันะเป็นผูท่ี้เอาพระพุทธเจา้ออกบวช แลว้พระฉนันะน่ีถือตวัถือตนมาก เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อยูท่ี่ไหน จะไปนัง่อยูห่นา้กุฏินะ ใครจะเขา้ไปกราบองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตอ้งผา่นเขาก่อนๆ น่ีผา่นเขาก่อนไง จนพระน่ีเอือมระอากนัไปหมดนะ ทีน้ี
เวลาเขา้ไปกราบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาท่านจะ
ปรินิพพาน สั่งพระอานนทไ์วว้่า 

“ถา้เรานิพพานแลว้ ใหส้งฆล์งพรหมทณัฑพ์ระฉนันะ”  
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เพราะฉนันะถือตวัถือตน ด้ือดึงมาก ถือว่าพระพุทธเจา้เป็นของตวัไง เพราะถือว่าเอา
พระพุทธเจา้ออกบวช เห็นไหม เวลาบวชแลว้ก็ไปนัง่เฝ้าอยูห่นา้กุฏิ ใครจะเขา้ไปกราบองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตอ้งผา่นพระฉนันะก่อน ทีน้ีพอลงพรหมทณัฑ ์ พอลงพรหมทณัฑ์
เสร็จพระฉนันะเสียใจมาก  

สมยัพุทธกาล เร่ืองศีลธรรม จริยธรรม สูงส่งมาก ถา้ใครมีส่ิงใดเขาจะมีแบบว่าลงโทษ
โดยสังคม เขาจะเสียใจมาก พอเสียใจมากก็หนีไง หนีออกจากหมู่คณะไปเพื่อประพฤติปฏิบติั 
เพราะว่ามาส่งองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ออกบวช เห็นไหม บุญกุศลก็มี ประพฤติปฏิบติั
ถึงท่ีสุดแห่งทุกขน์ะ  

น่ีเวลาอยูด่ว้ยกนัตอนท่ียงัทิฐิมานะอยู่ ถือตวัถือตนมากว่าพระพุทธเจา้เป็นของเรา เพราะ
มีเราถึงมีพระพุทธเจา้ ใครจะมาหาพระพุทธเจา้ตอ้งผา่นเราก่อน น่ีถือตวัตนมาก แต่น้ีถือตวัตน
ดว้ยทิฐิมานะ ฉะนั้น เวลาพระอานนทไ์ดรั้บค าสั่งจากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหล้ง
พรหมทณัฑ ์ พอลงพรหมทณัฑ ์ ดว้ยความเสียใจ เห็นไหม เพราะลงพรหมทณัฑก์็ขออ านาจต่อ
สงฆ ์ ถา้อยูก่รรมแลว้ยอมรับความเป็นจริงก็เขา้กบัสงฆไ์ด ้ แต่น้ีดว้ยทิฐิมานะก็เขา้ป่าไป เขา้ป่า
ไปประพฤติปฏิบติัจนถึงท่ีสุดแห่งทุกขน์ะ พระฉนันะก็เป็นพระอรหนัต์เหมือนกนั พอเป็นพระ
อรหนัตน่ี์กลบัมาหาพระอานนท ์ บอกว่าจะมาใหล้งโทษ จะลงทณัฑแ์กส่ิ้งท่ีตวัเองมีโทษบาปไว ้
พระอานนทบ์อกว่าไม่มี จบแลว้ พอเป็นพระอรหนัตน์ะ พอจิตส้ินกิเลสไปมนัไม่มีส่ิงใดจะตอ้ง
แกไ้ขอีกแลว้  

น่ีไงปาปมุตๆ เห็นไหม ท่ีว่าเป็นปาปมุตๆ มนัไม่มีโทษมีภยักบัจิตดวงนั้นอยูแ่ลว้ ฉะนั้น 
ส่ิงท่ีลงพรหมทณัฑไ์ป ขณะลงพรหมทณัฑพ์ระฉนันะยงัมีทิฐิมานะอยู่ พระฉนันะเขา้ป่าไปเพื่อ
ปฏิบติัจนถึงท่ีสุดแห่งทุกขแ์ลว้ กลบัมาน่ีพรหมทณัฑน์ั้นมนัก็หมด มนัไม่มีแลว้ ทุกอยา่งไม่มี
เลย น่ีไม่ตอ้งท า เห็นไหม  

ฉะนั้น จะบอกว่าเวลาเราขอนิสัยๆ กนัอยูน่ี่ เราขอนิสัยเพื่อจะมาดดัแปลงแกไ้ขนิสัยของ
เรา แกกิ้เลสตณัหาความทะยานอยากของเรา อยูท่ี่ครูบาอาจารยน์ัน่แหละเป็นแบบเป็นอยา่ง แลว้
เราพยายามดดัแปลงเรา ดดัแปลงเราไง ถา้จะเอานิสัยเรา นิสัยเราก็ด้ือดา้น นิสัยเราก็เอาแต่ใจ 
นิสัยเรา เราวา่เราถูกทั้งนั้นแหละ  
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อ่านพระไตรปิฎกมาจนหวัผหุมดแลว้ พระไตรปิฎกท่องไดทุ้กค าเลย สอนไดทุ้กอยา่ง 
บอกไดห้มดเลย พระพุทธเจา้บอกอะไรก็บอกได ้พระพุทธเจา้พดูอะไรก็พดูได ้พดูไดห้มดเลย รู้
หมดเลยพระพุทธเจา้พดูอะไร แต่กิเลสเตม็หวั เห็นไหม เพราะอะไร? เพราะไม่มีนิสัย ไม่มีการ
กระท า ถา้ไดนิ้สยัข้ึนมา น่ีพอมนัดดัแปลงข้ึนมา พอดดัแปลงจบแลว้ ดูสิพระสารีบุตร พระโมค
คลัลานะ พระอญัญาโกณฑญัญะ ต่างๆ เอตทคัคะคนละทางๆๆๆ 

น่ีนิสัยเดิม ผูท่ี้พน้กิเลสแลว้ดดันิสัยไดด้ว้ยมีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้องคเ์ดียว
เท่านั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อยูโ่ดยเลิศท่ีสุด เลิศทุกอยา่ง เพราะสร้างบุญญาธิการมา
เป็นพระโพธิสัตว ์๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ขณะท่ีบ่มเพาะมาขนาดนั้น ท าไมจะไม่เลิศขนาดนั้น 
สาวก สาวกะ เห็นไหม ดูสิสาวก สาวกะ ในพระไตรปิฎกบอกว่าอยา่งนอ้ยแสนกปัถึงเป็นพระ
อรหนัตไ์ด ้น่ีแสนกปั แต่ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขยมนัแตกต่างกนัเยอะมาก  

ฉะนั้น มีท่ีแกนิ้สัยไดอ้งคเ์ดียว มีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้องคเ์ดียว แมแ้ต่พระสา
รีบุตร เห็นไหม เวลาคนปรารถนามากว่าเป็นอคัรสาวกเบ้ืองขวาตอ้งเน๊ียบเลย ตอ้งเหมือน
พระพุทธเจา้หมดเลย ทีน้ีเวลาไดรั้บกิจนิมนตจ์ะไปบา้นเขา ชาวบา้นเขาก็ โอ๋ย พระสารีบุตรมา
วนัน้ีตอ้งช่ืนใจมาก พระสารีบุตรมาน่ีเป็นตวัแทนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เห็นพระ
สารีบุตรกระโดดขา้มคลอง น่ีมนัไปตามร่องสวน กระโดดขา้มร่องสวน ใจตกหมดเลย ท าไม
กิริยามารยาทเป็นอยา่งนั้น? สุดทา้ยจนทนไม่ไหวนะ ทนไม่ไหว พอเสร็จงานแลว้น่ีมาส่งแลว้ 
ไปถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ว่า  

“ท าไมพระสารีบุตรเป็นอยา่งนั้น? ท าไมกระโดดขา้มคลอง?” 

“เธออยา่ว่าอยา่งนั้น” พระพุทธเจา้รับประกนั เห็นไหม  

“น่ีอคัรสาวกเบ้ืองขวา กิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจมนัไม่มี แต่นิสัยของเขา 
ชาติหน่ึงเขาเคยเป็นลิงมา”  

ส่ิงท่ีเป็นลิงมา ชาติหน่ึงเคยเป็นลิงมา น่ีมนัมีฝังในหวัใจมา เป็นอยา่งนั้นมา ดูสิ ดูพระ
ท่ีว่าสันตกาย เห็นไหม สงบเสง่ียม เรียบร้อยมากเลย จนทุกคนเขา้ใจว่าเป็นพระอรหนัตน์ะ ไป
ถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก ไม่ใช่ เม่ือ ๕๐๐ ชาติเขาเคยเกิดเป็นราชสีห์มา เกิด
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เป็นราชสีห์เขาสงบเสง่ียมมาอยา่งนั้นจนเป็นนิสัย ไปไหนสงบเสง่ียม เรียบร้อยมาก แต่กิเลสเตม็
หวัใจ! กิเลสเตม็หวัใจ เห็นไหม แต่เรากนัแต่รูปแบบภายนอก  

ฉะนั้น นิสัย ค  าว่านิสัย เราบอกถา้ขอนิสัยแลว้นะ พออยูก่บัครูบาอาจารยแ์ลว้นะ เหมือน
ทองชุบเลย ไปขอนิสัยแลว้ แลว้นิสัยก็จะห่มตวัเราเลยมนัก็ไม่ใช่ การขอนิสัย แค่ใหโ้อกาสว่า
ท่านสั่งสอนเรา ใหท่้านสับ ท่านโขก ท่านจะลงไมห้นา้สาม จะลงคอ้นไดท้ั้งนั้นแหละ เพราะเรา
เปิดโอกาสแลว้ เราขอนิสัย เราฝากตวัเป็นลูกศิษย ์ 

น่ีไงการขอนิสัย แต่มนัจะไดผ้ลมาไม่ไดผ้ลมา อยูท่ี่การกระท าของเรา อยูท่ี่มรรคญาณ
ของเรา อยูท่ี่ปัญญาของเรา เราจะท าของเราไดห้รือไม่ไดม้นัอยูท่ี่ปัญญาของเรา ถา้ไดข้ึ้นมาครู
บาอาจารยก์็ปล้ืมใจนะ เราพดูบ่อย เวลาคนถามว่า เห็นไหม เราพดูถึงหลวงตาเวลาข้ึนไปหา
หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ว่า “เออ จิตมนัไม่ตาย ๕ อตัภาพเวย้” 

เราซ้ึงใจ เพราะเวลาพระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ว่า “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” องค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จะปล้ืมใจมาก เพราะว่าเวลาแสดงธรรมไปแลว้มีคนมีดวงตาเห็นธรรม คือสงฆ์
องคแ์รกเกิดข้ึน น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แบบปล้ืมใจ พอปล้ืมใจน่ีว่าอญัญาโกณ
ฑญัญะรู้แลว้หนอ คือเราท าผลงานแลว้ผลงานเราประสบความส าเร็จ  

หลวงตาเวลาท่านข้ึนไปหาหลวงปู่ มัน่ เห็นไหม บอกว่าน่ีนัง่ไปตลอดรุ่ง พิจารณาเวทนา 
เวทนาหมดเลย จิตมนัลงเตม็ท่ีขนาดนั้น น้ีเวลาหลวงตาท่านรายงานนะ พอรายงานจบท่านก็กม้
หวัลงฟังเลยว่าหลวงปู่ มัน่จะว่าอยา่งไร?  

“เอ่อ! จิตคนมนัไม่ตาย ๕ อตัภาพ” 

คือจิตคนมนัเวียนตายเวียนเกิด มนัไม่มีตน้ไม่มีปลายใช่ไหม? แต่น้ีมนัไดห้ลกัแลว้ มนั
ไม่เกิดไม่ตาย มนัไม่เคยตายมากไปกว่านั้นเวย้ น่ีคือว่าหลวงปู่ มัน่ท่านปล้ืมใจมาก ท่านดีใจมาก 
ท่านดีใจกบัหลวงตาไง แลว้ท่านก็บอกว่าไอต้าย ๕ อตัภาพมนัเก่ียวอะไรกบัธรรมะล่ะ? ไม่ใช่ 
มนัเป็นค าอุทาน หลวงปู่ มัน่ท่านอุทานออกมา ท่านปล้ืมใจท่านก็อุทานออกมา 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาพระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม น่ีท่านก็
อุทาน “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” น่ีท่านปล้ืม ค าว่าปล้ืมใจ 
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สุขใจ ระหวา่งครูบาอาจารยก์บัลกูศิษยท่ี์ประสบความส าเร็จ มนัดีใจ แลว้มนัเก่ียวอะไรกบั
พระไตรปิฎกล่ะ? เขาบอกแลว้มนัเขา้กบัพระไตรปิฎกตรงไหน? มนัเขา้กบัขอ้ไหนๆ ไอข้อ้นั้น
มนัเป็นทางวิชาการ แต่ไอค้วามสุขใจ ความปล้ืมใจ อยา่งนั้นมนัเป็นผลส าเร็จ เป็นค าอุทาน เป็น
ความดีใจ ความดีใจเพราะประสบความส าเร็จ  

น่ีพดูถึงว่าครูบาอาจารยน์ะ น่ีหวัใจ เห็นไหม ศาสนทายาท สั่งสอนกนั ดูแลกนั เพื่อความ
มัน่คงของศาสนา ถา้ศาสนามนัมัน่คงท่ีน่ี ทุกอยา่งก็มัน่คง มัน่คงท่ีไหน? มัน่คงท่ีหลกัการ น่ีตวั
บุคคลส่วนตวับุคคล ระบบ ระบอบ ถา้มัน่คงแลว้ทุกอยา่งมนัจะมัน่คง ถา้มัน่คงข้ึนมา น่ีเรามีครู 
มีอาจารย ์ เราขอนิสัยครูบาอาจารย ์ แลว้ครูบาอาจารยท่์านมองนะ ท่านเฉยๆ น่ีท่านมีความสุข
แลว้ล่ะ ไม่ตอ้งไปออด ไปออ้น ไปฉอ ไปเลาะ ไม่ตอ้งหรอก เราท าความดีนัน่แหละ ท่านเห็น
แลว้ท่านก็ อืม ท่านก็สุขใจของท่าน  

จะบวชพระตอ้ง ๒๐ ปีข้ึนนะ คนอาย ุ๒๐ ปีข้ึนไปจะเป็นเดก็ๆ อยูห่รือ? ๒๐ ปีถึงบวช
พระได ้ แลว้พระบวชแลว้ถา้ปฏิบติัข้ึนมา ในหวัใจมีหลกัมีเกณฑข้ึ์นมา มนัจะลม้ลุกคลุกคลาน 
มนัจะเหลวไหลขนาดนั้นเชียวหรือ? ถา้มนัไม่เหลวไหลมนัก็ตอ้งมีหลกัการ ถา้ไม่เหลวไหลครู
บาอาจารยก์็ปล้ืมใจใช่ไหม? น่ีไงมัน่คง น่ีมัน่คงท่ีน่ี  

ฉะนั้น เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านพดูกบัพระ เห็นไหม  

“น่ีใหม้นัฝึกมนัหดัมนั เวลาไปจะไดมี้ขอ้วตัรติดหวัมนัไป” 

ขอ้วตัรคือวตัรปฏิบติั คือการขอนิสัย ถา้มีขอ้วตัรติดหวัมนัไป มนัจะมีหลกัมีเกณฑข์อง
มนั จะสร้างเน้ือสร้างตวัข้ึนมาไดไ้ง ถา้เขาสร้างเน้ือสร้างตวัข้ึนมาได ้ ใครสร้างเน้ือสร้างตวั
ข้ึนมาได ้คนนั้นก็มีความสุข คนนั้นก็เป็นคนดี เห็นไหม  

น่ีไงครูบาอาจารยเ์วลาสอน องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนน่ีสอนเพื่ออะไร? ร้ือ
สัตวข์นสัตวไ์ง ปล้ืมใจเพราะสัตวต์วันั้น ใจดวงนั้น ผูป้ฏิบติันั้นมนัจะไดผ้ลของมนั ไม่ไดห้วงั
ผลอะไรเลย หวงัผลท่ีใจดวงนั้นมนัไดข้องมนั ใจดวงนั้นมีความสุขของมนั ใจดวงนั้นพน้จาก
ทุกขข์องใจดวงนั้น เอวงั 

 


