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 ดว้ยเจตนา ดว้ยความหวงั เรากว็่าเจตนาเราท าบุญกุศล เจตนาของเรา เห็นไหม แต่เจตนา
ของเรา เราอยูใ่นท่ีรโหฐานของเรา อยูใ่นบา้นของเรา มนัเป็นบา้นของเรา เราท าจนเคยชิน พอ
ความเคยชิน พอเราไปท่ีสาธารณะ ถา้ท่ีสาธารณะเป็นท่ีรวมของบุคคลต่างๆ ตรงนั้นมนัเป็นท่ีว่า
เราจะตอ้งส ารวมกิริยาแลว้ เห็นไหม เวลาเราไปวดั เวลาหลวงตาท่านสอนพระนะ  

“ใครจะไปอยูว่ดัป่าบา้นตาด ตอ้งถอดเลบ็ถอดเข้ียวไวท่ี้ประตูนะ อยา่เอาเขา้มาดว้ย”  

ถา้ใครเอาเลบ็เอาเข้ียวเขา้มาดว้ย มาอยูด่ว้ยกนั ธรรมดาใช่ไหมเราก็หยอกกนั เราก็เล่นกนั
ดว้ยความคุน้ชิน พอมีเข้ียวมีเลบ็เด๋ียวมนักต็ะปบกนั ท่านบอกว่าใครเขา้มาตอ้งเอาเข้ียวเอาเลบ็
ถอดไวท่ี้ประตูนะก่อนเขา้วดัป่าบา้นตาด แลว้เขา้มาแลว้เรามาฝึกหดัของเรา  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่าพระจะเขา้ไปยงัตอ้งถอดเข้ียวถอดเลบ็ แต่ถา้พดูถึงเราไปวดั เห็นไหม เราก็
ตอ้งเคารพสถานท่ี การเคารพสถานท่ี ค  าว่า “เคารพ”นั้นคืออะไร? เคารพนั้นคือกิริยามารยาท 
เห็นไหม น่ีความกตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี กิริยามารยาทมนัออกมาจากหวัใจ ถา้
หวัใจแสดงออกมา กิริยาแสดงออก เวลาพระเขาดูกนั เขาก็ดูกิริยาน่ีแหละ  

หลวงตาท่านบอกว่า เวลาท่านอยูก่บัหลวงปู่ มัน่นะ หลวงปู่ มัน่ท่านจะตรวจสอบพระ 
ท่านตดัสบง ๕ ขนัฑ ์ แลว้ก็ใหพ้ระคนละขนัฑ์ๆ  ไปเยบ็มา พอเยบ็มาเสร็จแลว้ เยบ็ดว้ยมือนะ 
เยบ็มือเสร็จแลว้มาต่อกนั ท่านจะมองว่าใครมีสติแค่ไหนไง ใครมีสติ ใครมีความระวงั หลวงตา
ท่านบอกว่าท่านรู้ถึงอุบายของหลวงปู่ มัน่ ท่านบอกว่า “มีเท่าไหร่ใส่เตม็ร้อย” ท่านใส่เตม็ท่ีเลย 
เพราะว่าท่านเยบ็ของท่าน 

น่ีเวลาเขาดูความประพฤติ ดูต่างๆ เขาดูกิริยามนัออกมาจากใจ ถา้ออกมาจากใจ ส่ิงน้ีขอ้
วตัรปฏิบติั เวลาขอ้ปฏิบติั เห็นไหม เรามีส ารวม กิริยาต่างๆ มนัก็เป็นการแสดงออก การ
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แสดงออกน้ีมนัคืออะไร? คือการกดทบัไวใ้ช่ไหม? ใช่ มนักดทบัไว ้ การกดทบัไว ้ ท  าบ่อยคร้ัง
เขา้ ท  าจนเป็นจริต จนเป็นนิสัย  

คนท าบุญกุศลท าบุญกุศลจนเคยชิน ถา้ไม่ท าส่ิงใดจะขาดส่ิงใดไป แต่ถา้เราไม่ท าส่ิงใด
เลย ไม่ท าส่ิงใดมนัก็เจอส่ิงท่ีตรงขา้มนัน่แหละ ถา้เราไม่ท าบุญกุศลเลย ส่ิงท่ีเราแสวงหามามนัก็
ตระหน่ีถ่ีเหนียวอยูใ่นหวัใจ มนัจะเป็นยางเหนียว มนัจะรัดในหวัใจนั้น แต่ถา้เราเสียสละออกไป 
ส่ิงท่ีเสียสละออกไปมนัคืออะไร? คือวตัถุทาน แต่หวัใจมนัไดค้ลายตวัออก ไดค้ลายตวัออก เห็น
ไหม 

น่ีความสะดวกความสบายในหวัใจมนัแตกต่างกนั นัน่คือบุญไง บุญคือกิริยาของใจ บุญ
คือกิริยาวตัถุ นัน่เวลาเราเสียสละความสะดวกสบายของเรา มานัง่สมาธิ ภาวนา น่ีบุญกิริยาวตัถุ 
บุญท่ีเป็นอามิสเราเสียสละออกไป ส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนมาเกิดข้ึนจากความรู้สึกนึกคิดทั้งนั้น เกิด
ข้ึนมาจากศรัทธาทั้งนั้น ถา้ไม่มีศรัทธาส่ิงน้ีท  าไม่ไดห้รอก มนัมีศรัทธาความเช่ือ เพราะเรามี
ความเช่ือ เรามีเป้าหมายของเราใช่ไหม? เป้าหมายส่ิงนั้นเรามาฝึกหดั  

โลก เวลาเชา้ข้ึนมาเขาออกก าลงักายกนัเพื่อความแขง็แรง เพื่อสุขภาพร่างกายของเขา จิต 
จิตถา้ไม่เคยไดท้  าส่ิงใดเลย มนัจะอ่อนแอ มนัจะกดทบัในหวัใจของมนั ถา้เรามีการเสียสละ มี
การฝึกฝนของมนั เห็นไหม จิตมนัจะเขม้แขง็ข้ึนมา ถา้จิตมนัเขม้แขง็ข้ึนมา พอมนัขยบัข้ึนมา 
พอมนัมีความรู้สึกนึกคิด นัน่คิดอะไร? ส่ิงนั้นคิดถูก คิดผดิ นัน่น่ะมนัรู้ตามความคิดของตวัเอง
ไปเพราะจิตมนัเขม้แขง็  

ถา้จิตมนัอ่อนแอ พอเราคิดส่ิงใดไป น่ีว่าสังคมก็รังแกเรา คนนั้นก็รังแกเรา คนน้ีก็รังแก
เรา เพราะจิตมนัอ่อนแอ เห็นไหม ถา้จิตมนัเขม้แขง็ คิดส่ิงใดส่ิงนั้นเป็นความจริงไหม? น่ีสังคม
คือสังคม เราก็เป็นหน่วยของสังคม เราก็อยูใ่นสังคมนั้น ถา้ทุกคนเป็นคนดี สังคมก็เป็นส่ิงท่ีดี
ข้ึนมา สังคม เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกไวเ้ลยนะ  

“มนุษยโ์ง่กว่าสัตว”์ 

เวลาสัตว ์ น่ีดูอยา่งนก กา มนัมีอิสรภาพของมนั มนับินไปไหนของมนัได ้ นัน่เป็นเร่ือง
ของสัตวใ์ช่ไหม? แต่เร่ืองของมนุษย ์ มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม สัตวส์ังคมเราอยูด่ว้ยกนัมนัตอ้งมี
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กติกา พอเขียนกติกาข้ึนมา เห็นไหม แลว้เราก็ติดกติกาของเรา รอนสิทธ์ิๆ มนัรอนสิทธ์ิไง รอน
สิทธ์ิบุคคลเพื่อสังคมไง รอนสิทธ์ิสังคมเพื่อความสงบร่มเยน็ของสังคมนั้น  

ถา้รอนสิทธ์ิ เห็นไหม การรอนสิทธ์ิ น้ีเราอยูใ่นท่ีรโหฐานของเรา นัน่ก็เป็นสิทธิเสรีภาพ
ของเรา น้ีเราท าความสงบของใจเขา้ไป ถา้จิตมนัสงบเขา้มา น่ีท่ีรโหฐานของจิต องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้อยูโ่คนตน้โพธ์ิ น่ีหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มรรคญาณ
มนัเกิดข้ึนมาในหวัใจ ความรู้สึกนึกคิดมนัใหญ่โตมากนะ  

ดูสิค่าน ้าใจ ถา้เรามีหวัใจเอ้ืออาทรต่อกนั เรามีแต่ค่าน ้าใจต่อกนั ค่าน ้าใจน้ีมีค่ามากนะ 
เอาเงินทองมาช่วยเหลือกนั แต่เขามองเราดว้ยสายตา ดว้ยความเอ้ืออาทรนะ ส่ิงนั้นมีค่ามาก ถา้
ส่ิงนั้นมีค่ามาก น่ีค่าของน ้าใจ เห็นไหม แลว้ค่าของน ้าใจ น ้าใจท่ีมนัพฒันาของมนัไง ถา้มนัมี
ปัญญาของมนั ถา้มีปัญญานะ เขาบอกว่าน่ีเวลาเราปฏิบติักนัเราก็ใชปั้ญญาไปเลยนะ   ถา้พุทโธ 
พุทโธอยูม่นัไม่มีปัญญาหรอก มนัเป็นสมถะ มนัไม่มีปัญญา  

ปัญญานั้นเป็นโลกียปัญญา ปัญญาท่ีใชอ้ยู่น่ี ปัญญาท่ีเราคิดอยูน่ี่ ปัญญาท่ีเราบริหาร
จดัการอยูน่ี่ เห็นไหม ดสิูเราสั่งสอนลูกของเรา เราสั่งสอนญาติพี่นอ้งของเราใหเ้ป็นคนดีๆ มนั
เป็นคนดีตามท่ีเราสั่งสอนไหมล่ะ? น่ีมนัเป็นบุญเป็นกรรมต่อกนั ส่ิงนั้นเป็นบุญเป็นกรรมนะ ส่ิง
ท่ีเราสั่งสอนน่ีก็คือปัญญานะ  

น่ีประสบการณ์ของพ่อของแม่ ประสบการณ์ของปู่  ยา่ ตา ยาย มีมหาศาลเลย ก็พยายาม
ไง พยายามจะสั่งสอนลูกสั่งสอนหลานใหเ้ป็นคนดี ขอใหเ้ป็นคนดี แลว้ถา้เป็นคนดีข้ึนมาแลว้ 
ถา้เขามีทรัพยส์มบติั มีศกัยภาพในสังคม อนันั้นมนัเป็นความสามารถของเขา แต่เขาเป็นคนดีน่ี
พ่อแม่พอใจมากแลว้ เป็นคนดี เป็นคนท่ีมีความสุขในตวัเอง เห็นไหม นั้นเป็นส่ิงท่ีถา้เขาท าของ
เขาได ้พ่อแม่ก็มีความภมิูใจ นัน่คือโลกียปัญญา 

ถา้โลกุตตรปัญญาล่ะ? ถา้มนัมีความสงบของใจนะ ดูสิปัญญาเรามหาศาลเลย ปัญญาเรา
จะมีความรู้สึกความนึกคิดของเรามหาศาล นัน่มนัเป็นวิชาชีพ เป็นอาชีพ ดูสิวิชาชีพของแต่ละ
บุคคล วิชาชีพน่ีอาศยัวุฒิภาวะ อาศยัความรู้นัน่แหละเป็นการแสวงหาเพื่อประโยชน์การเล้ียง
ชีวิต นัน่เป็นเร่ืองของปัญญาทางโลกนะ แลว้ปัญญาอยา่งน้ี ถา้มนัคิดนะ คิดโดยท่ีว่าเราเป็นคนดี 
คิดในแง่ดี เห็นไหม คนดีก็คิดในแง่ดี คิดในแง่ดีเราก็เป็นคนดีแลว้ แลว้ก็บอกเราเป็นคนดีแลว้
ท าไมตอ้งไปวดัๆ ไปวดัไปท าไม? อยูบ่า้นเมียก็เทศน์ทุกวนั ไปวดัไปใหพ้ระเทศน์ซ ้ าอีก  
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ไปวดั เห็นไหม ส่ิงท่ีว่าพระเทศน์ออกมาจากธรรม ออกมาจากใจ มนัจะรู้นะ ว่าส่ิงท่ี
ออกมาน่ีมนัออกมาจากเปลือก  ออกจากจิตท่ีส่งออก จิตท่ีส่งออกเวลาคิดออกไปน่ีโลกียปัญญา 
เร่ืองของโลกๆ ทั้งนั้นแหละ แต่พอเราพุทโธ พุทโธ จิตสงบเขา้มาแลว้ ถา้จิตมนัสงบนะ น่ีเวลา 
มนัเกิดโลกุตตรปัญญานะ มนัพิจารณาไปนะเห็นเส้นขน เส้นผม มนัสลดสังเวชนะ เห็นผวิหนงั 
เห็นต่างๆ มนัสะเทือนใจ มนัสะเทือนใจนะ 

น่ีเห็นชีวิต เราเกิดมาท าไม? เราเกิดมาน่ีเราเกิดมาท าไม? เราก็เกิดมาเพื่อสร้างบุญกศุล 
เกิดมาเพื่อบุญกุศล เพื่อความอยูเ่ป็นสุข เห็นไหม แลว้เป็นสุข ถึงท่ีสุดแลว้ผลของมนั ผลของ
วฏัฏะมนัเป็นจริงอยา่งน้ี สรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงั  

“ส่ิงใดเป็นอนิจจงัส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ส่ิงใดเป็นทุกขส่ิ์งนั้นเป็นอนตัตา” 

ส่ิงใดเป็นอนิจจงั โลกมนัแปรสภาพเป็นทุกขท์ั้งนั้นแหละ แลว้ทุกขน่ี์ ทุกขม์นัอยูก่บัเรา
ไหมล่ะ? ทุกขม์นัเกิดกบัเรามนัก็ดบักบัเรา แต่ไม่เป็นอนตัตาเพราะเราไม่มีสมาธิไง เราไม่มี
สมาธิ เราไม่มีสติเห็นว่าความทุกข ์ความเปล่ียนแปลงของเราเป็นอนตัตา พอเห็นเป็นอนตัตานะ 
แมแ้ต่ทุกขก์็เป็นอนตัตา ถา้ทุกขเ์ป็นอนตัตา มนัปล่อยทุกขแ์ลว้มนัเหลืออะไร? แลว้มนัเป็นอยา่ง
ใด? 

น่ีถา้มนัมีสติปัญญานะ ถา้เรามีจิตท่ีเป็นความสงบร่มเยน็ มีสมาธิข้ึนมา มนัจะรู้เท่าทนั
ความคิดของตวั แต่ถา้เราไม่มีสติปัญญา ความคิดกบัเราเป็นอนัเดียวกนั คิดส่ิงใดมนัก็คิดอยา่ง
นั้น ท าอยา่งนั้น คิดอยา่งไรก็ไปตามนั้น มนัลากหวัใจน้ีไปทุกขห์มดเลย แต่พอมีสติ มีสมาธิข้ึน
มานะ อะ๊ คิดอะไร? คิดท าไม? เราก็คิดอีกแลว้ น่ีถา้มีสตินะ เรามีสติมนัย ั้งคิดบ่อย ย ั้งคิดบ่อย 
ความคิดนัน่ล่ะมนัเผาเรา  

ครูบาอาจารยบ์อกว่าไม่มีใครรังแกเรานะ น่ีเดก็เลก็แดงเราก็บอกว่าพ่อแม่รังแกเรา สังคม
รังแกเรา ไม่มีหรอก ตวัเองรังแกตวัเอง ความคิดเรารังแกเรา ความรู้สึกนึกคิดมนัเบียดเบียนเรา ดู
สิ เวลาคิดน่ีคิดใหทุ้กขท์ั้งนั้นแหละ แลว้คิดใหสุ้ขไดไ้หมล่ะ? คิดใหสุ้ขน่ีจบัตน้ชนปลายไม่ถูก 
อะไรมนัสุขล่ะ? อะไรมนัว่างล่ะ? พอว่างเด๋ียวมนัก็ทุกขอี์กแลว้ เออ ว่างจริงหรือเปล่า? เอะ๊ ว่างน่ี
มนัถูกหรือไม่ถูก 
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เวลาคิดเร่ืองความวา่ง คิดถึงธรรมะน่ีเราคิดไม่เป็น แต่ถา้มนัคิดใหเ้จบ็ช ้าน ้ าใจมนัคิดแลว้
คิดอีก คิดอะไรท่ีเจบ็ช ้าน ้ าใจ คิดแลว้มนัมีแต่ความทุกขร้์อน คิดแลว้คิดเล่า คิดน่ีพอใจจะคิด ถา้มี
สติข้ึนมาน่ีย ั้งคิดแลว้ คิดอยา่งน้ีคิดมาเท่าไหร่แลว้ เห็นไหม น่ีไงพอมีสติ มีสมาธิข้ึนมา มนัจะ
เป็นโลกุตตระนะ เขาบอกพุทโธ พุทโธน่ีท าใหจิ้ตสงบไม่มีประโยชน์ๆ เพราะค าว่าไม่มี
ประโยชน์ไง ฉะนั้น เขาใชปั้ญญาเขาถึงเป็นสัญชาตญาณไง เป็นตรรกะไง  

เพราะตรรกะ เห็นไหม ดูสิธรรมะตรรกะ อธิบายนะเป็นตรรกะไง โอ๋ย ซาบซ้ึง มนัเขา้ใจ
ได ้น่ีไงวุฒิภาวะโลกท่ีมนัเขา้ใจไดม้นัก็เขา้ใจไดแ้ค่น้ีแหละ เขา้ใจท่ีเวลาเขาอธิบายใหฟั้งแลว้มนั
ซาบซ้ึงนัน่แหละ แลว้ซาบซ้ึงแลว้อยา่งไรต่อไปล่ะ? ซาบซ้ึงแลว้เด๋ียวก็จะทุกขต่์อไง ซาบซ้ึงแลว้
เด๋ียวก็จะหวัท่ิมดินอยูน่ี่ไง น่ีซาบซ้ึง แต่ถา้มนัมีสมาธิข้ึนมานะ เวลามนัเกิดปัญญาข้ึนมาน่ีมนั
ถอดถอนนะ มนัส ารอกนะ มนัคลายออกนะ มนัคลายออก น่ีปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา น่ีตอ้งใครเป็นพยาน? เวลา
พระอญัญาโกณฑญัญะบรรลุธรรมข้ึนมา เห็นไหม “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดีใจมากเลย เพราะมนัส ารอกในใจอนันั้นไง ถา้ส ารอกในใจนั้นเป็นพยาน
ต่อกนัไง ถา้เป็นพยานต่อกนัเป็นสันทิฏฐิโก เป็นหวัใจน้ีส ารอกออก คลายออก ใจนั้นมนัรู้ข้ึนมา  

ถา้ใจมนัรู้ข้ึนมา น่ีไงโลกุตตรธรรม ธรรมอนัน้ีเป็นธรรมเหนือโลก เหนือทุกๆ อยา่ง แลว้
เหนือท่ีไหนล่ะ? ก็เหนือในหัวใจท่ีผูรู้้ เหนือในหัวใจดวงนั้น เห็นไหม ดูสิมนัคิดซ ้ าคิดซาก คิด
เจ็บช ้ าน ้ าใจ มันคิดมาตลอด มันเหยียบย  ่ามาตลอด เวลามันรู้ข้ึนมาแล้วมันเหนือไง เหนือ
ความรู้สึกนึกคิดอันนั้ น ความนึกคิดอันนั้ นมันจะเข้ามาเหยียบย  ่าหัวใจอันน้ีอีกไม่ได้ไง 
ความรู้สึกนึกคิดท่ีมนัเบียดเบียนหัวใจ ท่ีมนัเหยียบย  ่าหัวใจ มนัจะเกิดอีกไม่ไดก้บัใจดวงน้ี ใจ
ดวงน้ี 

แต่ถา้มนัเป็นโลก น่ีตอ้งคิดใหเ้หมือนกนันะ เวลาเป็นตรรกะ เห็นไหม จินตนาการได้
ไหม? น่ีมนัเป็นอยา่งน้ี ลองคิดตามสิ เอ่อ ใช่ โอ๋ย ว่างหมดเลย น่ีเพราะอะไรล่ะ? เพราะขาด
สัมมาสมาธิ พอมีสัมมาสมาธินะ ถา้มีสัมมาสมาธิน่ีมนัเกิดโลกุตตรปัญญา แลว้ปัญญาท่ีเกิดโล
กุตตรปัญญาน่ีผลของมนั แลว้เรามาเทียบกบัปัญญาท่ีเราเกิดปัญญาอบรมสมาธิ  

ปัญญาอบรมสมาธิหมายถึงปัญญาท่ีเกิดจากสัญชาตญาณ ปัญญาท่ีเกิดจากจิต ปัญญาท่ี
เกิดจากอวิชชา โดยธรรมชาติสามญัส านึกของคน คนเกิดมามีธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ คนมาน้ีเรามี
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ร่างกาย จิตปฏิสนธิในไข่ พอเกิดในไข่ ตวัจิตนั้นมนัมีขนัธ์ของมนั คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ คือไข่ คือนามธรรมท่ีเป็นความรู้สึกนึกคิด  

ความรู้สึกนึกคิด น่ีเราเกิดมาเป็นคนเราก็มีร่างกาย เกิดเป็นสัตวเ์ดรัจฉานก็มีร่างกาย เกิด
เป็นนรกอเวจี เกิดเป็นเทวดามนัไม่มีร่างกาย แต่มีความคิด ถา้มีความคิด เห็นไหม พอมนัเกิด
ข้ึนมา น่ีความคิดมีธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ เป็นสัญชาตญาณ มนัมีของมนัอยูแ่ลว้ ความ
เจบ็ปวด เจ็บช ้าน ้ าใจ ความดี ความชัว่ ความสุข ความทุกข ์มนัรู้โดยสัญชาตญาณของมนัอยูแ่ลว้ 
แต่เร่ืองน้ีมนัรู้โดยสัญชาตญาณของมนุษย ์ของสัตว ์ของนรกอเวจี แต่มนัไม่รู้โดยความจริง ถา้รู้
โดยความจริง พอมนัเห็นโทษของมนั มนัถึงคลายออกๆ น่ีส ารอก คลายออกๆ  

ถา้ไม่มีสัมมาสมาธิ สมัมาสมาธิคืออะไร? สัมมาสมาธิคือชยัภมิูไง ชยัภมิู เห็นไหม ดูสิเรา
จะท าการคา้เราตอ้งมีตลาดใช่ไหม? ชยัภมิูของการปฏิบติั อนัน้ีมนัชยัภมิูท่ีสมองไง เวลา
ความรู้สึกนึกคิดเกิดบนสมองนะ เกิดบนสังขารนะ แต่มนัไม่มาเกิดบนจิตหรอก มนัไม่มาเกิด
บนจิตเพราะอะไร? เพราะมนัหาจิตมนัไม่เจอไง เพราะมนัหาสมาธิของมนัไม่เจอ เพราะมนัหาฐี-
ติจิตของมนัไม่เจอ มนัหาตน้ขั้ว หาการเกิดและการตายไม่เจอ  

อะไรเป็นการเกิดการตาย? น่ีเวลาเราตายไป ซากศพก็ไปเผา แลว้ใจมนัไปไหนล่ะ? แต่ถา้
มนัสงบเขา้ไป สงบเขา้ไปท่ีฐีติจิต สงบเขา้ไปท่ีใจไง สงบเขา้ไปท่ีใจมนัอยู่ท่ีนัน่ ตน้ขั้วมนัอยูท่ี่
นัน่ ความดีความชัว่มนัอยูท่ี่นัน่ ท  าคุณงามความดีทั้งหมดทั้งหลายมนัก็ไปตกอยูท่ี่นัน่ ตกผลึก
บนภวาสวะ บนภพ บนฐีติจิต  

ความดีความชัว่ของคน ความลบัไม่มีในโลก ท าดีท  าชัว่เท่าไหร่ เพราะใครเป็นคนท า จิต
เป็นคนท า ภวาสวะ จิตมนัสั่งใหท้  า จิตมนัสั่งใหโ้กง จิตมนัสั่งใหเ้สียสละ ค าวา่สั่ง ใครเป็นคน
สั่ง? ถา้ไม่มีสติปัญญา ไม่มีศรัทธามาใครเป็นคนสั่ง? ถา้มีสติปัญญา น่ีคนดี คิดดีไดง่้าย ท าดีได้
ง่าย คนชัว่ คิดชัว่ไดง่้าย มนัสั่งใหท้  าแต่ความพอใจของมนั ถา้มีอวิชชาครอบหวัมนั เห็นไหม แต่
ถา้พอจิตมนัสงบเขา้มา สงบเขา้ไปถึงตน้ขั้วนั้น สงบเขา้ไปสัมมาสมาธินั้น  

น่ีไงเขาว่า สมถะไม่มีประโยชน์ พุทโธ พุทโธ มนัโง่เง่าเต่าตุ่น  

โง่เง่าเต่าตุ่น ครูบาอาจารยเ์ราน่ีพาลกูศิษยร์อดมามหาศาลเลย ไอท่ี้ว่าปัญญาๆ มนัปัญญา
ของกิเลสไง ปัญญาของสัญชาตญาณ ปัญญาของอวิชชา ทั้งๆ ท่ีตรึกในธรรมะของพระพุทธเจา้
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นะ ท่องธรรมะพระพุทธเจา้ปากเปียกปากแฉะเลยล่ะ ท่องจนปากเปียกปากแฉะ โอ๋ย วิเคราะห์ 
วิจยัไดห้มดเลย แต่หวัใจไม่รู้อะไรเลย  

ถา้รู้... เขาตอ้งพดูออกมาดว้ยความถูกตอ้ง ถา้รู้ รู้ตวัเดียว ชดัเจนแจ่มแจง้ เคลียร์ไดห้มด  

ถา้ไม่รู้... พระพุทธเจา้ว่าอยา่งน้ี พระพุทธเจา้ว่าอยา่งน้ี พระพุทธเจา้ว่าอยา่งน้ี แต่ฉนัไม่รู้
เร่ือง แต่พระพุทธเจา้ว่าอยา่งน้ี พระพุทธเจา้ว่าอยา่งน้ี น่ีไงศึกษาต ารา  

ธรรมะสาธารณะ สาธารณะคือองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้วางธรรมไวเ้ป็น
สาธารณะ แลว้พวกเราน่ีพยายามศึกษากนั แต่ความรู้ส่วนตน ความดีความชัว่ส่วนตน เวลาความ
ดีความชัว่ในหวัใจน่ีเป็นของๆ เรา ส่วนตนไง ถา้เกิดสมาธิก็สมาธิของเรา ถา้เกิดปัญญาก็ปัญญา
ของเรา ถา้ช าระกิเลสก็ช าระกิเลสของเรา เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานนะ 
พระอานนทค์ร ่าครวญมาก  

“องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ก็ปรินิพพานแลว้ เราก็ยงัตอ้งการคนท่ีช้ีน าอยู ่ แลว้เรา
ไม่มีคนช้ีน าเราจะทุกขย์ากขนาดไหน?” 

“อานนท ์ เรานิพพานไปเราก็เอาแต่ธรรมของเราไป เราไม่ไดเ้อาธรรมของใครไปทั้งส้ิน
เลย”  

ของใครของมนั ธรรมะส่วนบุคคลมนัจะรู้ข้ึนมาจากหวัใจ แลว้ถา้รู้จากหวัใจแลว้มนัเป็น
สัจธรรมอนัเดียวกนั อนัเดียวกนันะ ฉะนั้น ถา้ ๒ คนคุยธรรมะ ถา้ยงัโตเ้ถียงกนั ตอ้งคนหน่ึงผดิ
เดด็ขาด เพราะมนัไม่เป็นอนัเดียวกนัมนัถึงโตเ้ถียงกนั ถา้อนัเดียวกนันะ สบตาก็รู้แลว้จริง
หรือไม่จริง สบตามนัก็เป็นธรรมแลว้ ถา้เป็นธรรมข้ึนมามนัจะเป็นความจริง 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่าน่ีมนัเกิดข้ึนมาจากเรา เห็นไหม โดยวุฒิภาวะ เราเป็นเดก็กนัมาก่อนนะ เรา
โตมาจากทารก แลว้เราก็เป็นผูใ้หญ่ข้ึนมา เดก็ก็คือเดก็ เดก็น้ีไม่ถือสา แต่พอเราจะฝึกหดัเดก็ เรา
ก็อยากใหเ้ดก็เป็นคนดีใช่ไหม? ถา้เป็นคนดีน่ีใหเ้ขารู้สัมมาคารวะต่างๆ นัน่ก็อีกเร่ืองหน่ึง แลว้
พวกเราโตข้ึนมาแลว้เราจะรักษาหวัใจของเรา แลว้ท าเพื่อคุณงามความดีของเรา 

น่ีฟังธรรม ธรรมะ สัจธรรม จะแสดงเม่ือใด จะพดูเม่ือใด มนัจริงทุกท่ี ทุกเวลา อกาลิโก 
ไม่มีกาล ไม่มีเวลา ไม่มีสถานท่ี ท่ีไหนก็จริงถา้มนัจริง ถา้ไม่จริงท่ีไหนมนัก็ปลอมทั้งนั้นนะ 
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ฉะนั้น ในหวัใจเรามีอวิชชา มีความจอมปลอมอยู ่ เราตอ้งแกไ้ขของเรา เพื่อคุณงามความดีของ
เรานะ เกิดมาแลว้มีโอกาส ชีวิตน้ี เห็นไหม การท ามาหากิน สัมมาอาชีวะน่ีเราตอ้งเล้ียงปากเล้ียง
ทอ้ง แต่หวัใจของเราล่ะ มนัยงัไปอีกนะ  

เราเกิดมาพบพุทธศาสนา พุทธศาสนา น่ีศาสนาน้ีเลิศมาก ศาสนาแห่งปัญญา ปัญญาทาง
โลกคือปัญญาท่ีท าใหเ้รามาท าบุญกุศลกนัอยูน้ี่ ใหมี้ศรัทธา มีความเช่ือ ใหม้นัเช่ือมัน่ แต่ปัญญา
ท่ีจะแกกิ้เลสมนัเป็นอีกปัญญาหน่ึง มนัละเอียดกว่าน้ี มนัตอ้งลึกลบักว่าน้ี เพราะกิเลสน่ีมนัอยูใ่น
จิตใตส้ านึก มนัด าดินมา ด าในหวัใจเรามา แลว้เราจะเขา้ไปช าระมนั เราจะเอาปัญญาต้ืนๆ พื้นๆ 
อยา่งน้ีไปต่อตา้นมนัไม่อยูห่รอก แต่ถา้จะเอาจริงเอาจงัเราตอ้งปฏิบติั  

ดงันั้นความดีท่ีมีกว่าน้ียงัมีอยูไ่ง ความดีท่ีจะดีกว่าน้ี ความดีท่ีเราจะขวนขวายมากกวา่น้ี
ยงัมีอยู ่แลว้เราท าของเรา เพื่อประโยชน์กบัเรา  เอวงั 


