
เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๒ มกราคม ๒๕๕๕ ๑ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

เทศน์เช้า วนัที ่๒๒ มกราคม ๒๕๕๕ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 
 

 วนัน้ีวนัไหว ้ เห็นไหม วนัไหว ้ เวลาเขาไหวก้นัเขาไหวถึ้งบรรพบุรุษ ไหวเ้จา้ไหวบ้รรพ
บุรุษ ส่ิงท่ีไหวบ้รรพบุรุษเป็นความกตญัญูกตเวที ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีดีงาม แต่ในพทุธศาสนาสอนให้
เคารพตน ถา้จะบอกวา่ไหวต้นกไ็ด ้ ถา้การไหวต้น เห็นไหม เราไหวห้มด เราไหวเ้พราะอะไร? 
เราไหวเ้พราะวา่เราระลึกถึงบุญคุณ  

ชีวิตน้ีเกิดมาจากไหน? ชีวิตน้ีเกิดมาจากพอ่แม่ พอ่แม่กมี็ปู่  ยา่ตายายมา มีชาติมีตระกลูมา 
ส่ิงท่ีมีชาติมีตระกลูมา เห็นไหม น่ีวฒันธรรมประเพณี แลว้ชนชาติใดล่ะ? ชนชาติท่ีเก่าแก่ 
ศาสนาเร่ิมตน้ของโลกน้ีคือศาสนาผ ีค าวา่ผหีมายความวา่ศาสนายงัไม่มี พอศาสนาไม่มีกถื็อพระ
เจา้ ถือต่างๆ ถือแดดถือลมต่างๆ แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้
นะ แต่เดิมคนเรายงัไม่มีศาสดา ยงัไม่มีปัญญา เรากต่ื็นกลวั ไหวพ้ระอาทิตย ์ ไหวไ้ฟ ไหวต่้างๆ 
แต่ในปัจจุบนัน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมาแลว้นะ  

“อะทาสิเม อะกาสิเม ฯ เธออยา่ต่ืน เธออยา่เสียใจ เธออยา่ร าพงึ เธออยา่ร าพนั เธออยา่
คร ่าครวญร้องไหไ้ปเลย ใหท้ าคุณงามความดีถึงกนั” 

ถา้เราท าคุณงามความดีถึงกนันะ เห็นไหม เวลาอุทิศส่วนกศุล น่ีความรู้สึกของใจ คนเรา
นะถา้มีความรู้สึกท่ีดีดว้ยกนั มองหนา้กนัมนักอ็บอุ่นนะ คนเรามีความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อกนั มอง
หนา้กนัมนักโ็ตแ้ยง้นะ ฉะนั้น จงท าความดีต่อกนัแลว้ใหร้ะลึกถึงกนั น้ีอุทิศส่วนกศุล การอุทิศ
ส่วนกศุลของเราน่ีอุทิศส่วนกศุลเพื่อใจถึงใจ  

“ใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง” 

น่ีเราเกิดมาจากพอ่จากแม่กจ็ากใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง พอ่แม่น่ีรักลกูอยา่งแกว้ตา
ดวงใจ แต่ลกูคิดอยา่งไร? ลกูคิดอยา่งไรกบัพอ่แม่ จนกวา่ลกูคนนั้นจะมีครอบครัวแลว้ลกูคนนั้น
จะมีลกูข้ึนมานะ มนัจะระลึกไดว้า่เรามีความผกูพนักบัลกูเราขนาดไหน มนัจะรู้เลยวา่พอ่แม่รัก
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เราขนาดไหน แต่คนๆ นั้นยงัไม่มีครอบครัวยงัไม่มีบุตรข้ึนมานะ ยงัไม่เขา้ใจความรักของพอ่แม่
หรอก แต่ถา้เม่ือใดเรามีครอบครัวข้ึนมานะ เรามีลกูข้ึนมา เราจะเขา้ใจถึงความรักของพอ่แม่เรา
เลย  

น่ีการกราบการไหวน้ี้คือการกราบการไหวข้องวฒันธรรมประเพณีของเขา แต่วฒันธรรม
ประเพณีชาวพทุธของเรา เราท าบุญกศุล เราอุทิศส่วนกศุลใหต่้อกนั น้ีคือส่ิงท่ีพอ่แม่ล่วงลบัไป
แลว้ แต่ถา้พอ่แม่เรายงัมีอยูน่ี่พระอรหนัตข์องลกู ถา้ยงัมีชีวิตอยูเ่ราไดดู้แลรักษา ทีน้ีค  าวา่ดูแล
รักษามนัเร่ืองปกติธรรมดา มนัเร่ืองปกติธรรมดาของทุกดวงใจมีกิเลส พอมีกิเลสนะกมี็
ความชอบ มีความพอใจท่ีแตกต่างหลากหลายกนั ความกระทบกระเทือนกนัมนัมีเป็นเร่ือง
ธรรมดา 

พอเป็นเร่ืองธรรมดา เห็นไหม ส่ิงน้ีถา้เรามีสติปัญญาของเราเราจะตั้งใจของเรา ผูมี้
พระคุณ ผูมี้พระคุณนะจะผดิพลาดบา้งเลก็นอ้ยคือผูมี้พระคุณ แต่เราท าใจของเราเพือ่ประโยชน์
อนัน้ี ถา้เพื่อประโยชน์อนัน้ีน่ีพระอรหนัตข์องลกู เพราะพอ่แม่ใหชี้วิตมานะ น่ีพระอรหนัตข์อง
ลกู ทางสงัคมเขาพดูกนั วิ่งหาพระอรหนัตก์นัทัว่บา้นทัว่เมือง แต่พระอรหนัตใ์นบา้นไม่ตอ้งวิง่
ไปหานะ เจอเลย กลบับา้นน่ีเจอเลย เจอพระอรหนัตเ์ลย แต่เราไปหาพระอรหนัตท์ัว่ๆ ไป พระ
อรหนัตอ์ยูท่ี่ไหน?  

ฉะนั้น ค าวา่พระอรหนัต ์ เรามีวฒิุภาวะส่ิงใดจะไปรับรู้ส่ิงนั้นวา่เป็นอรหนัตห์รือไม่เป็น
อรหนัต ์ส่ิงท่ีเราจะรับรู้ได ้เห็นไหม เรารับรู้ไดด้ว้ยปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก ดว้ยใจของเรา ถา้เคารพ 
เราเคารพตวัของเรา เราท าคุณงามความดีของเรา ท าทุกอยา่งพร้อมข้ึนมาแลว้น่ีคนดี คนดีท าดีได้
ง่าย ท าความชัว่ไดย้าก คนชัว่ท าแต่ความชัว่ๆ แต่ไม่ท าคุณงามความดี ท าดีไดย้าก คนดีถา้เราดี 
กตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี ถา้คนดีมนัมีเคร่ืองหมายของคนดีข้ึนมาแลว้ คนดีท าส่ิง
ท่ีเป็นความดีงาม น่ีมนัจะละเอียดเขา้มาไง  

น่ีค  าวา่ละเอียดเขา้มา เห็นไหม เราเห็นนะ การแสดงออกกิริยามารยาทภาษาน่ีส่ือถึงสกลุ
ของเขา กิริยามารยาทส่อถึงความรู้สึกนึกคิดของเขา ถา้จิตใจของเราดีข้ึนมา น่ีเราดีข้ึนมามนัจะ
ยอ้นเขา้มา ยอ้นกลบัมาถึงพลงังานตวันั้น พลงังานคือตวัจิต ถา้ตวัจิตคือพลงังาน เวลามนัเสวย
อารมณ์ความรู้สึกนึกคิด อวิชชาปัจจยาสงัขารา สงัขารปัจจยา วญิญาณงั เพราะมีความไม่รู้มนัถึง
มีสงัขาร สงัขาร ความคิด ความปรุง ความแต่งมนัแสดงออก การแสดงออกมาน่ีกิริยามารยาท  
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ถา้กิริยามารยาทถา้มนัดีของมนัข้ึนมามนัจะละเอียดข้ึนไปสู่ตวัมนัได ้ ถา้มนัไม่ละเอียด
ของมนัเขา้ไป เห็นไหม น่ีไงเรากราบไหวท้ัว่บา้นทัว่เมือง แลว้เรากราบไหวต้วัเราไหม? ตวัเอง
ตอ้งกราบไหวด้ว้ยหรือ? ตวัเองยงัไม่รู้จกัตวัเอง หาตวัเองไม่เจอไง เวลาภาวนาข้ึนมานะไปหา
อาจารย ์น่ีจิตหนูเป็นอยา่งไร? จิตหนูเป็นอยา่งไร? โอโ้ฮ ตวัเองยงัไม่รู้แลว้ใครจะรู้ไดล่้ะ? 

น่ีไงเราไม่รู้จกัตวัเราเองไง ถา้เรารู้จกัตวัเราเอง อะทาสิเม อะกาสิเม ฯ เวลาพระพทุธเจา้
สอนไว ้น่ีเธออยา่ร าพึงร าพนั พร้ีิร าพนัคิดถึงอาลยัอาวรณ์จนเกินไปนกั ใหท้ าคุณงามความดีของ
เรา ถา้พอคุณงามความดีของเรา เราท าของเรา ท าความดี ความดียิง่กวา่น้ียงัมีอยูไ่ง ความดีท่ีเรา
กระท าๆ เพราะจิตเราดีเราท าส่ิงท่ีดีๆ ถา้ส่ิงท่ีดีๆ น่ีท าแลว้ท าอยา่งไรต่อไป? ท าอยา่งไรต่อไปไง 
ส่ิงท่ีละเอียดข้ึนมา แลว้ความรู้สึกอยูท่ี่ไหน? น่ีท าแลว้กมี็ความวิตกมีความกงัวลนะ  

ดูสิเวลาหลวงปู่ มัน่ท่านธุดงคไ์ปเชียงใหม่ มีพี่นอ้งเป็นชีกบัเณร น่ีตั้งใจท าคุณงามความดี 
ก่อสร้างเจดียด์ว้ยกนั ทีน้ีพอสร้างเจดีย ์ สร้างเจดียย์งัไม่เสร็จเสียไปทั้งคู่ไง พอเสียทั้งคู่กม็าเดิน
วนเวียนอยูท่ี่เจดียน์ั้น หลวงปู่ มัน่ท่านภาวนาไปพอจิตท่านสงบท่านไปเห็นเขา้ไง ท่านกถ็ามวา่  

“ท าไมเป็นอยา่งนั้นล่ะ?”  

“กน่ี็อยากท าคุณงามความดี อยากสร้างถาวรวตัถุไวใ้นศาสนา อุตส่าห์ขวนขวาย ๒ คนพี่
นอ้งท าดว้ยกนั แลว้ท าไม่เสร็จมนัตายซะก่อน” กน่ี็มีความผกูพนักม็าเกิดอยูท่ี่นัน่  

หลวงปู่ มัน่บอก “ความดีกท็  าไปแลว้ ส่ิงท่ีท าดีกท็  าแลว้ไง ผลของความดี เราไม่ไปวติก
กงัวลไม่ไปผกูพนักบัส่ิงนั้น จิตใจเราท่ีดีเจดียน์อกเจดียใ์นไง เจดียน์อกกส่ิ็งท่ีเป็นวตัถุก่อสร้าง 
เจดีย ์ธรรมเจดียใ์นหวัใจของเรา ถา้มนัมีสติมีปัญญาข้ึนมา มนัจะเกิดเจดียท่ี์น่ี” 

น่ีพอไดฟั้งเทศน์หลวงปู่ มัน่นะวางใจได ้ พอวางใจไดก้ไ็ปเกิดเป็นเทวดาทั้งคู่เลย พอเป็น
เทวดาทั้งคู่ เห็นไหม น่ีหลวงปู่ มัน่ท่านภาวนาไปกไ็ปเห็นเขา้อีก จากเดิมท่ีเห็น ส่ิงท่ีเห็นน่ีนะ ถา้
ทางโลกเขาวา่เห็นอยา่งนั้นมนัเป็นนิมิตหรือเปล่า? เห็นอยา่งนั้นมนัจริงหรือเปล่า? น่ีเวลาพดู
ออกมาแลว้มนัเป็นประเดน็ใหส้งัคมโตแ้ยง้ได ้ ฉะนั้น ครูบาอาจารยข์องเราจะพดูต่อเม่ือมนัเป็น
ประโยชน์หรือเป็นการยนืยนั เป็นการยนืยนัวา่ความดีจากท่ีเป็นวตัถุ ความดีท่ีเป็นจากนามธรรม  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่เราท าคุณงามความดี จิตมนัเสวยอารมณ์มนักแ็สดงออก เห็นไหม การ
แสดงออกต่างๆ ถา้มนัพทุโธ พทุโธใหม้นัพทุธานุสติ สติกบัพลงังานนั้น ใหเ้ราระลึกถึงองค์
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สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ พทุโธ พทุโธจนพทุโธไม่ได ้เห็นไหม พอพทุโธไม่ไดม้นักเ็ขา้สู่ตวั
มนั มนัไม่เสวยอารมณ์ มนัไม่พทุโธ มนัพทุโธไม่ได ้ พทุโธไม่ไดเ้พราะตวัมนัอ่ิมเตม็ แต่ถา้มนั
พร่อง มนัพร่อง มนักระหายอยู ่ มนับกพร่องอยูน่ี่มนัเสวย มนัหิวกระหายของมนั แต่ถา้มนัเตม็
ของมนั น่ีความดีท่ีมนัดีข้ึน  

น่ีไงท่ีวา่ไหวต้วัเอง เคารพตวัเอง ถา้เคารพตวัเองมนัรู้ของมนั เห็นไหม น่ีถึงบอกวา่ท าส่ิง
ใด ในลทัธิต่างๆ เขาบอกวา่ ท าแลว้พระเจา้เป็นผูต้ดัสิน เวลาวนัส้ินโลกพระเจา้เป็นผูต้ดัสิน แลว้
พระเจา้เป็นผูต้ดัสิน ตดัสินอยา่งไรล่ะ? แต่ถา้ของเราความดีความชัว่น่ีเราตดัสิน น่ีจิตสงบเรารู้วา่
จิตเราสงบ แต่เวลาจิตของเราเกิดปัญญาข้ึนมามนัแยกแยะของมนั แยกแยะเร่ืองส่ิงใด? 

สกักายทิฏฐิ ทิฐิในเคร่ืองอาศยั ร่างกายน้ีเป็นท่ีอาศยัของจิตใจนะ เวลาเราเกิดมา ปฏิสนธิ
จิต เห็นไหม ปฏิสนธิตั้งแต่เป็นน ้ามนัใส น ้ามนัขน้ ปญฺจสาขกาเลปิ  เป็นกอ้นเน้ือ เป็นต่างๆ 
ออกมาเป็นมนุษย ์ จิตน้ีอาศยัส่ิงน้ีอยู ่ ปฏิสนธิออกมาเป็นมนุษย ์ น่ีอุบติัข้ึนเป็นเทวดา เป็นอินทร์ 
เป็นพรหม ฉะนั้น พอจิตมนัอุบติัข้ึนมาเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม น่ีร่างกายน้ีเป็นเคร่ือง
อาศยั ทีน้ีพอร่างกายเป็นเคร่ืองอาศยัส่ิงท่ีเราอาศยัเรากติ็ด ใครรักบา้นไหม? ใครรักรถไหม? รัก
สมบติัไหม? รักทุกคนแหละ แลว้ท าไมมนัไม่ผกูพนักบัส่ิงน้ีวา่เป็นเราๆ  

ร่างกายน้ีเป็นของเราเพราะจิตมนัอาศยัอยูใ่นร่างกายน้ี พอจิตมนัสงบเขา้มามนักพ็ิจารณา
แลว้ น่ีร่างกายน้ีมนักอ็าศยัในภพชาติน้ี เวลาพอส้ินอายขุยัไปร่างกายกท้ิ็งไวอ้ยูท่ี่น่ี จิตใจมนัก็
พลดัพรากจากร่างกายน้ีไป ถา้จิตมนัสงบเขา้มานะ จิตสงบมนัจะเห็น จิตมนัสงบเขา้มามนัจะ
เห็นของมนั เห็นการเปล่ียนแปลงตั้งแต่จิตมนัยงัมีอยู ่ 

เวลาคนตายแลว้ เห็นไหม ซากศพท่ีเกบ็ไวม้นัจะเน่า มนัจะท าลายตวัมนัเอง มนัจะยอ่ย
สลายของมนัไปเรากเ็ห็น แต่ถา้จิตมนัสงบเขา้มามนัเห็นเด๋ียวน้ีเลย เห็นร่างกายมนัแปรสภาพ
เป็นไตรลกัษณ์ใหเ้ห็นในปัจจุบนัน้ีเลย พอเห็นปัจจุบนัน้ี น่ีไงเพราะมนัเป็นแบบน้ี สอนจิตตั้งแต่
มีชีวิตอยู ่ไม่ตอ้งใหใ้ครมาพิจารณาไง เราพิจารณาของเราเอง พจิารณาของเราเอง  

น่ีทิฐิความเห็นท่ีจิตใตส้ านึก เห็นไหม สักกายทิฏฐิความเห็นผดิ น่ีไงท่ีวา่พิจารณาของเรา 
น่ีปัญญามนัเกิดอยา่งน้ี ถา้ปัญญามนัเกิด พิจารณาแลว้มนัเห็นเขา้มนักป็ล่อยวางๆๆ เพราะมนัยดึ
ไวไ้ม่ได ้มนัยดึไวไ้ม่ไดเ้พราะมนัไม่มีอะไรจะยดึไว ้ถา้มนัยดึไวไ้ม่ไดน่ี้มนัปล่อยโดยขอ้เทจ็จริง 
ไม่ไดป้ล่อยเพราะเราอยากปล่อยหรือเราตอ้งการปล่อย  
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พอพิจารณาไปแลว้ น่ีร่างกายกเ็ห็นหมดแลว้ มนัปล่อยวางหมดแลว้ ปล่อยวาง แต่สายใย
มนัยงัมีอยูไ่ง เห็นไหม เวลาคนนอนหลบัเวลาฝันใช่ไหม? เวลาฝันวา่ไปเท่ียว จิตออกจากร่างน้ี
ไป ท าไมมนักลบัมาร่างน้ีไดล่้ะ? น่ีถา้มนัยงัไม่หมดอายขุยันะจิตออกไปมนักก็ลบัมา แต่พอเวลา
มนัตายไปแลว้นะ พอจิตออกจากร่างไป ท าไมมนัไม่ฟ้ืนล่ะ? คนตายแลว้ท าไมไม่ฟ้ืน เวลาคน
ฝันท าไมมนัฟ้ืน  

น่ีกเ็หมือนกนั จิตเวลามนัพิจารณาของมนั สายใยท่ีมนัมีของมนัอยูม่นัพจิารณาซ ้าแลว้ซ ้า
เล่า เวลาสายใยมนัขาด สายใยสงัโยชน์มนัขาด พอมนัขาดทิฐิความเห็นผดินั้นมนัเปล่ียนแปลง
หมด ทิฐิท่ีความยดึมัน่ถือมัน่สายใยท่ีมีอยูน่ัน่น่ะมนัปล่อยหมด พอมนัปล่อยหมด สกักายทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส พอมนัปล่อยสกักายทิฏฐิ ความลงัเลสงสยั วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส
ความลบูคล ามนัมีมาจากไหน? ถา้มนัรู้จริงมนัปล่อยจริงแลว้สีลพัพตปรามาสมนัไม่มี น่ี
สกักายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาสมนัไม่มีของมนั เพราะมนัปล่อยของมนั เพราะมนัเป็น
ความจริงของมนั น่ีไงการเคารพตวัเราเองเราจะไดส้มบติัอยา่งน้ีไง ใช่ เราเกิดมานะเรามีพอ่มีแม่ 
มีชาติมีตระกลู เป็นเร่ืองผลของวฏัฏะ เร่ืองผลเวรผลกรรม เราไดท้  าคุณงามความดีกนัมา เราได้
ความผกูพนักนัมาถึงไดม้าเกิดกนั ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ 

“มนุษยไ์ม่มีใครเลยท่ีไม่เคยเป็นญาติกนั ไม่ชาติใดกช็าติหน่ึง เพราะการเวียนตายเวียน
เกิดมนัมีมาตลอด” 

การท่ีเป็นมนุษยน่ี์ทุกคนมนัมีการสมัพนัธ์กนัมาเดด็ขาด ไม่ชาติใดกช็าติหน่ึง เห็นไหม 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่การเกิดเป็นมนุษยน่ี์เป็นญาติกนัโดยธรรม เป็นญาติกนั
โดยธรรมเพราะมนัเป็นผลของวฏัฏะ น้ีคือการเกิดของความเป็นมนุษย ์ ความเกิดเป็นมนุษยท่ี์วา่
มีความกตญัญูกตเวทีต่างๆ เป็นวฒันธรรม แต่ถา้เราเคารพตวัเราแลว้เรามีจุดยนืในตวัของเรา เรา
พิจารณาโดยตวัของเรา เราจะรู้จริงจากภายใน  

สจัธรรมอนัน้ีมนัเป็นสนัทิฏฐิโก มนัเป็นปัจจตัตงั สายใยของใจ มนัเป็นสายใยของใจ
ดวงนั้น เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอน เห็นไหม 

“เธออยา่คร ่ าครวญ อยา่ร ่ าร้อง อยา่วิตกกงัวล อยา่มีความผกูพนั” 
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น่ีพระพทุธเจา้เตือน กเ็ตือนเท่านั้นแหละแกไ้ขไม่ไดห้รอก แต่ถา้จิตเราสงบแลว้เรา
พิจารณานะ เวลามนัปล่อยแลว้ เห็นไหม ความคร ่าครวญ ความผกูพนั น่ีสายใย สายใยท่ีมนั
ผกูพนัมนัพิจารณาแลว้มนัขาด พอมนัขาดข้ึนไปการขาดข้ึนมาตามความเป็นจริงกบัจ ามาไง 
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก “ไม่ใช่เรา ไม่ใช่เรา เป็นความวา่ง นิพพานเป็น
ความวา่ง” กจ็  ากนัมา  

สายใยมนัมีอยู ่ เวลามนัจ ามาจิตมนัดี มนัศึกษามาดี มีสติปัญญา มนักอื็ม จริง เวลาจิตมนั
ตกนะ เวลาจิตมนัตกจิตมนัเส่ือมนะมนัเผาลนมาก กไ็หนวา่มนัขาดไปแลว้ไง น่ีไงถา้ความจ ามนั
เป็นแบบนั้น แต่ถา้เป็นความจริงนะ เวลามนัขาดแลว้นะ สายใยขาดแลว้ส่ิงน้ีไม่มี ถา้ส่ิงท่ีไม่มีหา
อยา่งไรกไ็ม่มี ถา้หาไม่มีแลว้มนัจะมีความวิตกกงัวลไหม? มนัจะมีความอาลยัอาวรณ์ไหม? มนั
จะมีการคร ่าครวญถึงกนัไหม? คนท่ีไม่มีการคร ่าครวญถึงกนัคนนั้นคือคนไม่ดีใช่ไหม?  

คนท่ีไม่คร ่ าครวญไม่อาลยัอาวรณ์ แต่เขารู้แจง้ของเขา เขาจะดูแลแบบคนท่ีมีสติปัญญา 
ดูแลในตระกลูของเรา ดูแลพอ่ดูแลแม่ยิง่กวา่คนท่ีมีสายใยอีก คนท่ีมีสายใยน่ะเพราะสายใยบาง
ทีกไ็ม่พอใจ ขดัใจ ขดัแยง้ในหวัใจ มนัมีความเผาลนในหวัใจ จริง-ไม่จริง ทุกข-์ไม่ทุกข ์มนัพดู
ของมนั แต่เวลามนัขาดไปแลว้นะมนัเห็นจริงไง ขาดไปแลว้พอสายใยมนัขาด แต่ความผกูพนัน่ี
เห็นคุณจริงๆ เห็นเป็นพระอรหนัตจ์ริงๆ ท าจริงๆ ดูแลจริงๆ กลบัดูแลดีกวา่คนท่ีมีสายใยอีก 
เพราะค าวา่สายใยมนักระทบกระทัง่กนัไดไ้ง แต่ถา้มนัขาดแลว้มนัไม่มีการกระทบกระทัง่ เห็น
บุญคุณจริงๆ นะ เห็นสจัจะจริงๆ นะ ฉะนั้น ท าจริงแลว้มนัจะไดไ้ปตามความเป็นจริง  

นั้นถา้เราไหวเ้จา้ไหวต่้างๆ อนันั้นเป็นประเพณีวฒันธรรม ถา้เราไดก้ระท าของเรานะ
ตบะธรรมน่ีแผดเผา ไดก้ารเคารพตน ท าลายตน แลว้มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา น่ีพทุธศาสนา
นะ ศาสนาพทุธกบัศาสนาต่างๆ เขา้กนัในประเพณีวฒันธรรม มนัเป็นเร่ืองโลกๆ ไป แต่ถา้เรา
พิจารณาของเราข้ึนมามนัจะเป็นธรรมข้ึนมา เพื่อประโยชน์กบัชีวิตน้ี เอวงั 


