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 ตั้งใจฟังธรรม ธรรมะนะเป็นเคร่ืองหล่อเล้ียงหวัใจ ร่างกายตอ้งการอาหาร หวัใจตอ้งการ
ธรรมะเพื่อบรรเทาความทุกขน์ะ ถา้บรรเทาความทุกข ์ บรรเทา แต่ถา้ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาแลว้ 
ถา้เป็นธรรมข้ึนมา เห็นไหม อนันั้นเป็นการก าจดัทุกข ์ แต่การบรรเทา ก่อนท่ีจะบรรเทา น่ีเวลา
เรือเวลารถนะ ถา้มนัสมบูรณ์แขง็แรงสมบูรณ์ดีมนัจะใชไ้ดป้ระโยชน์มาก แต่ถา้มนับกพร่อง 
เวลาใชไ้ปแลว้มนัจะไม่เกิดประโยชน์หรือใหเ้กิดโทษกไ็ด ้นัน่เรือหรือรถนะ เขาตอ้งบ ารุงรักษา 
เขาตอ้งดูแลมนั  

ร่างกายมนุษยก์เ็หมือนกนั เราเกิดมามีร่างกาย เห็นไหม ถา้ร่างกายเราอุดมสมบรูณ์ 
ร่างกายเราแขง็แรงข้ึนมา การท างานของเราจะประสบความส าเร็จ ฉะนั้น พดูถึงร่างกายนะ แลว้
จิตใจล่ะ? จิตใจของคนนะถา้ขาดตกบกพร่อง ดูสิความรู้สึกนึกคิดมนัคิดไปเร่ืองแปลกๆ ทั้งนั้น
แหละ แต่ถา้จิตใจสมบูรณ์ ค  าวา่สมบูรณ์ จิตใจเขม้แขง็ จิตใจเขม้แขง็เวลาก าหนดพทุโธ พทุโธ 
น่ีจิตปกติ 

“ศีล” ศีลคือความปกติของใจ ถา้ใจปกติข้ึนมา เห็นไหม น่ีมนัแขง็แรงมนัสมบรูณ์ของมนั 
แต่เวลามนัไม่ปกติล่ะ? เวลามนัไม่ปกตินะ ดูความคิด ความรู้สึกนึกคิดต่างๆ มนัคิดไปร้อยแปด
พนัเกา้ ความรู้สึกนึกคิดอนันั้น เวลาคิดน่ีมโนกรรม ส่ิงท่ีมโนกรรมย  ้าคิดย  ้าท าเป็นจริตเป็นนิสยั 
นิสยัของคนแตกต่างหลากหลาย อนันั้นเวลาเราเรียกร้องทางธรรม ทางโลกเขาเรียกร้องกนั 
เรียกร้องความเป็นธรรมๆ สิทธิเสรีภาพๆ  

ทีน้ีความคิดล่ะ? ความคิดมนัอยูใ่นหวัใจของคน น่ีสิทธิเสรีภาพ สิทธิของคนๆ นั้น ถา้
คนๆ นั้นจะคิดอยา่งไรกไ็ด ้ฉะนั้น ถา้มีศีลข้ึนมา เห็นไหม ความปกติของใจ ถา้ใจมนัปกติข้ึนมา 
เวลาคิดคิดแต่เร่ืองปกติ คิดเร่ืองสามญัส านึก คิดเร่ืองต่างๆ ไป แต่ถา้เป็นกิเลสนะมนัคิดลดัวงจร
ของมนั มนัคิดของมนั เวลาไฟลดัวงจรมนัเกิดไฟไหมน้ะ แต่ถา้ไฟเวลามนัไปตามปกติของมนั 
เราใชแ้สงสวา่งได ้เราใชเ้พื่อประโยชน์ได ้ 
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ฉะนั้น เวลาธรรม ธรรมน่ีส่ิงท่ีวา่มนุษยเ์รียกร้องความเป็นธรรม จิตใจมนักเ็รียกร้อง
ความเป็นธรรมนะ มนัไม่รู้เหนือรู้ใต ้มนัไม่รู้วา่ส่ิงใดเป็นสุขส่ิงใดเป็นทุกข ์เวลามนัเสวยอารมณ์
ไปแลว้ มนักลืนกินไปแลว้มนัถึงวา่ความรู้สึกนั้นเป็นสารพิษของมนั มนัท าใหห้วัใจเร่าร้อน 
เห็นไหม แต่ถา้เป็นอาหารท่ีเป็นประโยชน์ของมนัล่ะ? เพราะวา่เวลาคนเราตอ้งมีอาหาร ไม่มี
อาหารเราจะด ารงชีวิตไดอ้ยา่งไร?  

จิต จิตมนักต็อ้งมีอาหารของมนั เห็นไหม เวลามนัเสวยอารมณ์ มนันึกคิด เวลามนัไม่คิด
ส่ิงใดเลย มนัเฉยๆ อยูม่นักอ็ุ่นกินในตวัมนัเอง ถา้อุ่นกินในตวัมนัเอง ดูสิเวลาคนเหม่อคนเผลอ
ข้ึนไป เขาไม่ไดคิ้ดส่ิงใดเลย เขาเหม่อของเขา น่ีเพราะขาดสติมนักไ็ม่ปกติ แต่ถา้มนัมีสติข้ึนมา 
มนัท าส่ิงใดมนัจะเป็นประโยชนข์องมนั น่ีการฝึกฝนของเรา ถา้มีการฝึกฝนของเรา เห็นไหม เรา
มาท าบุญกศุลกนั เรามาเสียสละทานกนั น่ีเราท าทาน เราเสียสละทาน ศีล ภาวนา เสียสละข้ึนมา
เพราะอะไร? เพราะการเสียสละนั้นใหมี้สติสมัปชญัญะ เพราะเราเสียสละ เรามีความรู้สึกนึกคิด
ไง แต่คน ดูสิเวลาคนเขาไม่ท าส่ิงใดเลย เขาอยูท่างโลกของเขา วนัๆ เขานอนจมอยูใ่นความรู้สึก
นึกคิดของเขา เขาไม่มีเวลา  

แต่เวลาเราต่ืนตวัของเรา เราต่ืนตวัน่ีเราจะท าบุญกศุล เราตอ้งแสวงหาของเรา เราตอ้งมี
สมบติัของเรา เราถึงจะสละส่ิงนั้นได ้ น่ีมนัมีความรู้สึกนึกคิด เห็นไหม แลว้ความรู้สึกนึกคิดมนั
กเ็หมือนคน คนท่ีมีความรู้สึกนึกคิด ความไม่ประมาท เวลาชีวิตมนักไ็ม่เกิดส่ิงท่ีมนัจะท าใหมี้
ผลกระทบรุนแรงนกั แต่ถา้คนประมาทพลั้งเผลอ  

น่ีกเ็หมือนกนั ชีวิตเราปล่อยไปตามแต่เวรแต่กรรม ไม่มีสติปัญญาเขา้ไปยบัย ั้งมนัเลย เรา
เร่ิมตน้จากท าคุณงามความดี ความดีท่ีท าง่ายท่ีสุด ท าง่ายท่ีสุดคือการเสียสละ การเสียสละอยา่ง
นั้นเสียสละเป็นวตัถุ ถา้เราไม่มีล่ะ? เราไม่มีส่ิงใดท่ีเสียสละเราก็อนุโมทนาไปกบัเขา ถา้เราอยาก
ท าคุณงามความดีของเราล่ะ? เราตั้งสติของเราแลว้ น่ีท าบุญกศุล การสร้างคุณงามความดีขนาด
ไหน ถึงท่ีสุดแลว้มนัตอ้งจบลงท่ีการภาวนา เพราะภาวนามยปัญญา ปัญญาท่ีเกิดจากการภาวนา 
มนัจะไปเร่ิมช าระลา้งควบคุมความรู้สึกนึกคิดนั้น เพราะเวลาเราท าความสงบของใจข้ึนมา เรามี
สติก าหนดพทุโธ เราใชปั้ญญาอบรมสมาธิ มนัเขา้ไปสู่ฐีติจิต มนัเขา้ไปสู่ความสงบระงบัอนันั้น 
ถา้เกิดเราฝึกหดัใชปั้ญญามนัจะไตร่ตรอง มนัจะช าระสะสาง ถา้ช าระสะสางอนันั้นน่ะ เพราะ
การช าระสะสางมนัถึงรู้ถกูรู้ผดิ พอรู้ถกูรู้ผดินะ การกระท าส่ิงน้ีเป็นการกระท าส่ิงท่ีไม่ดี การ
กระท าน้ีเป็นส่ิงท่ีดี  
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น้ีการกระท านะ แลว้การกระท าส่ิงท่ีดี อาศยัการกระท าส่ิงท่ีดี น่ีช าระสะสางข้ึนมา การ
กระท าส่ิงท่ีสะสางข้ึนมา จนถึงท่ีสุดสะสางส่ิงท่ีมนัคลายตวัของมนั เห็นไหม สกักายทิฏฐิ
ความเห็นผดิ ความยดึมัน่ถือมัน่ เพราะความเห็นผดิมนัถึงท าใหค้วามรู้สึกผดิ ความคิดผดิ 
ความผดิต่างๆ ไป แต่พอเราใชปั้ญญาไตร่ตรองข้ึนมาจากความเห็นถกู ความเห็นถกูมนักว็างส่ิง
นั้นไวต้ามความเป็นจริงวางส่ิงนั้นไวต้ามความเป็นจริงนะ เพราะเราเห็นส่ิงนั้นถกูแลว้ ชีวิตเรา
ยงัมีอยูใ่ช่ไหม? น่ีละสกักายทิฏฐิ แต่ชีวิตเรามีอยู ่ เรายงัมีร่างกายและจิตใจอยู ่ เราตอ้งใชม้นัเป็น
ปกติใช่ไหมเพราะเรามีชีวิตอยู ่ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ น่ียงั
ใชชี้วิตอีก ๔๕ ปี ในเม่ือมีความเห็นถกูตอ้งแลว้ท าไมไม่ท าลายมนัไปเลยล่ะ? มนัท าลายแลว้ มนั
ท าลายโดยมรรคญาณไง มนัท าลายใหส้งัโยชน์นั้นขาดไปจากใจไง  

ถา้มนัท าลายส่ิงนั้นแลว้มนักลบัไปเป็นความปกติ เห็นไหม ความปกติคือวา่กายกบัใจมนั
ต่างคนต่างอยู ่ อยูด่ว้ยกนัแต่ต่างคนต่างอยูคื่อไม่วิตกกงัวล ไม่มีส่ิงใดมาเป็นภาระรับผดิชอบใน
หวัใจนั้นจนเกินไปนกั แต่ดูแลรักษา ดูแลรักษาจนกวา่มนัจะหมดอายขุยัน้ีไป ถา้ดูแลรักษาน่ีมนั
ไม่หวัน่ไหวไปกบัโลก ไม่ต่ืนเตน้ไปกบัโลก แต่ถา้มนัเป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เห็น
ไหม สกักายทิฏฐิความเห็นผดิ พอเห็นผดิข้ึนมา ความรู้สึกน้ีผดิ ส่ิงใดท่ีเป็นอดีตอนาคตไปแลว้
มนักว็ิตกกงัวลตลอด  

แต่ถา้จิตมนัเป็นปกติมนัจะอยูก่บัปัจจุบนั อดีตมนักล่็วงไปแลว้ ส่ิงใดท่ีมนัท า ท าดีท าชัว่
มนักล่็วงไปแลว้ น่ีอนาคตมนัยงัมาไม่ถึง เราท าคุณงามความดีของเรา แต่ถา้ทางบริหารจดัการ
ทางโลกเขานะ เขาตอ้งมีโครงการของเขา นัน่การบริหารจดัการของเขา เขาตอ้งมีของเขา แต่
เวลาของเราวิตกกงัวลไปมนัเป็นการเผาลนใจไง ถา้มนัเผาลนใจ เห็นไหม เรากลบัมาความปกติ
ของมนั ถา้ความปกติของมนั น่ีรถเรือท่ีสมบูรณ์ท่ีปกติเขาใชไ้ดป้ระโยชน์ ถา้จิตมนัเป็นปกติข้ึน
มาแลว้ร่างกายมนักลบัมาเป็นความปกติได ้ 

ถา้กลบัมาเป็นความปกติได ้ ส่ิงน้ีเราดูแลมนั ดูแลมนัเราไม่ตอ้งแบกรับภาระ เวลาเจบ็ไข้
ไดป่้วยข้ึนมามนัทุกขย์ากของมนั ถา้เป็นปกติมนักไ็ม่แบกรับภาระมาก แต่ความชราคร ่าคร่ามนั
เป็นเร่ืองปกติเป็นธรรมดา ความชราคร ่าคร่าเราดูแลมนั เราดูแลมนั เห็นไหม ถา้เราดูแลเราจะ
เสมอตน้เสมอปลายตั้งแต่เร่ิมตน้ ตั้งแต่เร่ิมตน้ข้ึนมาเลย จนท่ามกลางและท่ีสุด เราไม่ตอ้งทุกข์
ยากจนเกินไปนกัเพราะเราไดดู้แลมนั น่ีเราจะมีความสะดวกสบายของเรา  
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น่ีการดูแล การดูแลเพราะส่ิงใดล่ะ? เพราะเราเขา้ใจตามความเป็นจริง เราเขา้ใจส่ิงน้ีตาม
ความเป็นจริงวา่ความเป็นจริง เพราะความเป็นจริงข้ึนมาน่ีเพื่อประโยชน์กบัเราเอง เห็นไหม เรา
ไม่ใช่คนประมาท ถา้ประมาทน่ีเราใชปั้ญญามนัจะใคร่ครวญไปในโลกนะ วา่โลกน้ีความเป็น
ธรรมๆ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ความเป็นธรรมชาติเพราะเราอยูก่บัธรรมชาติ เราอยูก่บัความเป็น
จริง เรากอ็ยูก่บัเขา แต่ถา้จิตใจของเรามนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัไม่ไดด้ัง่ใจซกัอยา่ง
หน่ึง  

น่ีถา้เป็นธรรมชาติ ธรรมชาติท าไมมนัไม่สมความปรารถนาเราล่ะ? น่ีตณัหาความทะยาน
อยาก ตณัหามนัไม่ไดส้มหวงัเราหรอก แต่ถา้ใจของเรา เห็นไหม ใจของเราเราพฒันาของเราแลว้ 
เราดูแลใจของเรานะ ส่ิงนั้นมนัเป็นอยา่งนั้นเอง น่ีส่ิงนั้นมนัเป็นอยา่งนั้น อยูเ่กอ้ๆ เขินๆ อยู่
ภายนอก  

“รูป รส กล่ิน เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร”  

น่ีเป็นบ่วงของมาร บ่วงมนัรัดคอไว ้ เป็นพวงดอกไมม้นัหลอกล่อเราไป แต่ถา้เป็นปกติ 
เห็นไหม ถา้ใจมนัเป็นธรรมนะ น่ีมนัเป็นอยา่งนั้นเอง มนัเป็นอยา่งนั้น ธรรมชาติกเ็ป็นอยา่งนั้น 
เราเป็นเรา ธรรมชาติเป็นอยา่งนั้น ถา้ธรรมชาติเป็นอยา่งนั้นเรากอ็ยูก่บัเขา อยูก่บัโลกโดยไม่ติด
โลก ถา้อยูก่บัโลกโดยติดโลก เห็นไหม ถา้เร่ืองโลกมนัตอ้งเป็นเร่ืองโลกอยูแ่ลว้ เราเกิดมาจาก
โลก อยูก่บัโลกเรากด็ูแลเรากบ็ริหารจดัการของเรา แต่ถา้ใจเป็นธรรมแลว้อยูก่บัโลกโดยไม่ติด
โลก โลกเป็นแบบน้ี  

เราดูแลว้นะมนัสลดสงัเวช น่ีความสลดสงัเวช เวลามนัเป็นธรรมสงัเวช มนัเป็นธรรมไง 
มนัเป็นอยา่งนั้น มนัเป็นอยา่งนั้น แลว้จิตใจเรากเ็ป็นธรรมนะ มนัเป็นอยา่งน้ี เห็นไหม มนัถึง 
เห็นเป็นอริยสจั ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค โลกมนัเป็นแบบน้ี โลกมนัเป็นอนิจจงั มนัหมุนของ
มนัไป มนัตอ้งเป็นอยา่งน้ี ถา้เป็นอยา่งน้ีป๊ับนะเราเห็นแลว้มนัธรรมสงัเวช สงัเวชเพราะวา่ไม่มี
ใครสามารถหา้มส่ิงน้ีได ้ 

น่ีสจัธรรมมนัเป็นแบบน้ี มนัเป็นแบบน้ี มนัตอ้งวนเวียนมนัเป็นอยา่งน้ี มนัตอ้งหมุนไป
ตามกงลอ้ของมนั ใครจะหา้มมนัไม่ได ้แต่ถา้เรารักษาใจของเราแลว้ เห็นไหม เราดูแลใจของเรา 
กงลอ้มนัหมุนไป แต่ใจน้ีไม่หมุนไปดว้ยไง ใจไม่หมุนไปกบัวงลอ้น้ี วฏัจกัรน้ีมนัตอ้งหมุนของ
มนัไป แต่ใจไม่หมุนตามมนัไปนะ  
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แต่ถา้เราไม่ไดรั้กษามนั น่ีมนัเป็นแก่นเลย โลกน้ีคืออะไร? โลกน้ีคืออะไร? น่ีเขาวา่เกิด
มาโลกน้ีคืออะไร? ชีวิตน้ีมนัเกิดมาท าไม? เวลาบอกวา่เรากด็ูแต่โลกน้ีไง ดูวา่กงลอ้มนัหมุนไป 
แต่เราไม่ดูโลกทศัน ์ ดูความรู้สึกของเราไง ดูฐีติจิตไง ดูส่ิงท่ีเป็นแกนไง แกนของโลกคือ
ความรู้สึกเรา ถา้เรารักษาท่ีน่ี เห็นไหม รักษาท่ีน่ีดูแลท่ีน่ี โลกมนักห็มุนไป แต่จิตเราไม่หมุนไป
ตาม แต่เวลาเป็นปกตินะ ชีวิตของโลกเขาน่ีผลของวฏัฏะ โลกมนักห็มุนไปแบบน้ี น่ีโลกหมุน
ไปคือชีวิตปัจจุบนัน้ีนะ แต่เวลามนัหมดชีวิตน้ีไปล่ะ? หมดอายขุยัน้ีไปล่ะ? 

วฏัฏะ เห็นไหม กามภพ รูปภพ อรูปภพ ท่ีอยูข่องจิตวิญญาณล่ะ? ท่ีอยูข่องมนุษยล่์ะ? จิต
วิญญาณถา้มนัท าคุณงามความดีไปอยูบ่นสวรรค ์ อยูบ่นพรหม จริงหรือไม่จริงเรารู้ไดอ้ยา่งไร? 
เวลาถา้มนัท าบาปอกุศลมนัตกนรกอเวจีล่ะ? น่ีมนัเป็นผลของวฏัฏะ เวลามนัหมุนไปน่ีผลของ
วฏัฏะมนักวา้งขวาง กวา้งไกลกวา่น้ี แต่ในปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาเป็นมนุษยแ์ลว้ไดพ้บพทุธศาสนา 
เห็นไหม เราเห็นไดใ้นโลกน้ี เราเห็นไดใ้นโลกของเรา เห็นไดใ้นชีวิตของเรา เราเห็นไดใ้นความ
เป็นไปของเรา  

แต่เพราะเราเป็นชาวพทุธ พทุธศาสนาสอนท่ีน่ี ในปัจจุบนัตอ้งแกท่ี้น่ีได ้ มนัเป็นความ
ประเสริฐท่ีสุด เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถอดถอนกิเลสแลว้ เห็นไหม น่ีเป็นครูสอน
ของสามโลกธาตุ เพราะในเทวดา ในอินทร์ ในพรหม ในนรกอเวจีเขารู้ส่ิงน้ีไม่ได ้ เขาไดเ้สวย
ภพตามเวรตามกรรมของเขา ถา้เสวยภพตามเวรตามกรรมของเขาแลว้ศาสนามนัอยูท่ี่ไหน?  

ศาสนาอยูบ่นโลกมนุษยน้ี์ เทวดายงัมาฟังเทศน์ครูบาอาจารยใ์นโลกมนุษยน้ี์ ในปัจจุบนั
น้ีเราเกิดเป็นมนุษยไ์ง น่ีหนา้ท่ีการงาน ใช่ เราเกิดมาเราตอ้งมีภาระรับผดิชอบ คนจะดี เห็นไหม 
กตญัญูกตเวที คนจะดีมีหนา้ท่ีการงานท่ีดี คนดีๆ น่ีคนดีนั้นเป็นคนดี แต่ดีของโลกไง ดีของโลก 
โลกกต็อ้งเป็นคนท่ีดีมาก่อน เวลาคนน้ีเขามาบวชเป็นพระข้ึนมา บวชเป็นนกับวชข้ึนมา เราจะ
ประพฤติปฏิบติัของเรา เพราะเรามีหลกัเกณฑข์องเราข้ึนมา พอมีหลกัเกณฑข้ึ์นมาเรามีสจัจะ เรา
ท าส่ิงใดท าจริง เพราะคนท าจริง คนจริงท าจริงมนัจะเขา้กบัธรรมะท่ีเป็นความเป็นจริง 

ถา้คนเราไม่จริง เห็นไหม ส่ิงท่ีท ามาน่ีโลกน้ีเป็นอนิจจงั โลกน้ีเป็นสมมุติอยูแ่ลว้ แลว้ส่ิง
ท่ีไม่จริง ไม่จริง น่ีธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นความจริง จริงในหวัใจของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วางธรรมและวินยัน้ีไว ้
สจัธรรมท่ีวางไว ้ แต่สจัจะเป็นความจริง แต่เพราะใจเราไม่จริง สจัจะนั้นเลยโนม้น าไปตาม
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ตณัหาความทะยานอยาก ความแรงปรารถนา ความพอใจของเรา น่ีเวลาศรัทธาความเช่ือเรามีแรง
ปรารถนา แต่ความปรารถนาน้ีมนัเป็นเป้าหมาย แลว้เราตอ้งท าเขา้ไปสู่สจัจะความจริงขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่ีวางไวน้ั้น  

ถา้เขา้ไปสู่สจัจะความจริงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วางไวน้ั้น เห็นไหม น่ีเรา
เขา้ไปตามความเป็นจริง “ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม จะไดธ้รรมสจัจะความจริง” เราไม่
คาดเดา เราไม่ดน้เดา แต่เราท าใหม้นัเป็นความจริงข้ึนมาใหไ้ด ้ ถา้ความจริง เห็นไหม เพราะใจ
เราจริง ท าความเป็นจริงข้ึนมามนัถึงเป็นความจริง  

ฉะนั้น ธรรมะอยูบ่นโลกน้ี เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ ในปัจจุบนัเราเป็นมนุษยน้ี์ เรายงัมีลม
หายใจอยู ่ลมหายใจเขา้และลมหายใจออก ถา้มีสติ เห็นไหม ดูสิรถเรือท่ีสมบูรณ์ท่ีมีความปกติ มี
ความแขง็แรงเราใชป้ระโยชน์ได ้ ลมหายใจท่ีมนัเขา้-ออก ลมหายใจเขา้พทุ ลมหายใจออกโธ น่ี
มนัเขม้แขง็ มนัแขง็แรง มีสติปัญญาท่ีดี น่ีมนัจะเขา้ไปสู่หวัใจท่ีเขม้แขง็ หวัใจท่ีเดด็เด่ียว ถา้
หวัใจท่ีเดด็เด่ียว เวลามนัสงบระงบัข้ึนมาแลว้เราใชปั้ญญาของเรา  

ปัญญาท่ีมนัเห็นของมนัตามความเป็นจริงอีกอยา่งหน่ึงนะ ไม่ใช่ปัญญาท่ีเราใคร่ครวญ
กนัอยูน้ี่ ปัญญาท่ีเรามีปัญญากนัอยูน้ี่เป็นปัญญาวิชาชีพ ปัญญาน้ีเกิดจากเราแลว้เราใคร่ครวญ
ธรรมะกเ็ป็นโลกไง น่ีโลกียปัญญา โลกตุตรปัญญา 

ตั้งใจนะ เห็นไหม เราเกิดมา รถเรือท่ีสมบรูณ์เขาเอาไวใ้ชเ้พื่อการคมนาคม เรามีร่างกาย
และจิตใจท่ีสมบูรณ์ ใหม้นัเขม้แขง็สมบรูณ์แลว้เราใชเ้พื่อประโยชน์ เราไม่ใชก้บัโลกน้ี ใชก้บั
โลกน้ีเรากอ็ยูก่บัโลกน้ีนะ เวลาใจท่ีมนัสมบูรณ์เวลาใชก้บัโลกน้ี เวลามนัพลดัพรากจากโลกน้ี
ไปล่ะ? เอาส่ิงใดเป็นประโยชน์กบัมนั เราจะมีส่ิงใดเป็นสมบติัในใจดวงน้ีเพื่อประโยชน์กบัเรา 
เอวงั 


