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 วนัน้ีวนัมาฆบูชา เป็นวนัส าคญัทางพทุธศาสนา พระพทุธศาสนานะ เราเป็นชาวพทุธ  
เราลงทะเบียนบา้นวา่เรานบัถือพระพทุธศาสนา แลว้พทุธศาสนาสอนส่ิงใด? น่ีเวลาวนัส าคญั
ทางศาสนา หน่วยงานทุกหน่วยงานเขาพยายามจะโนม้นา้วใหค้นไปวดั พยายามโนม้นา้วใหค้น
ไปวดั เห็นไหม เหมือนกบัเขน็ครกข้ึนภูเขา  

เวลาเขน็ครกข้ึนภูเขาน่ีแสนยาก ทั้งดีด ทั้งงดั ทั้งดีด ทั้งงดัใหค้รกนั้นข้ึนภูเขา แต่เวลา
จิตใจมนัเรียกร้องนะ เวลากิเลสมนัทบัถมใจนะ เหมือนกบัครกนั้นมนักล้ิงลงจากภูเขา เวลาทุกข ์
เวลายากท่ีมนับีบคั้นหวัใจ ไม่ตอ้งใครดีด ใครงดั มนัเกิดข้ึนมาเองจากใจ แลว้มนักล็ม้ทบั มนัก็
เหยยีบย  า่ มนักท็  าลายชาวพทุธทั้งนั้นแหละ  

แต่เวลาวนัส าคญัทางพทุธศาสนา เห็นไหม เขาตอ้งการใหค้นไปวดั ไปวดัเพื่ออะไร? ไป
วดัเพื่อวดัหวัใจของตวัวา่เป็นมนุษยส์มบูรณ์ไหม? ถา้เป็นมนุษยส์มบูรณ์มนัจะมีสติ มีปัญญาของ
มนั เวลาสตัวน์ะ สตัวม์นักมี็ชีวิต เห็นไหม สตัวน์ะมนัรักครอบครัวของมนั มนัรักหมู่คณะของ
มนั มนัรักฝงูของมนั มนัดูแลรักษาฝงูของมนั มนัจะไม่ใหฝ้งูอ่ืนมาท าลายฝงูของมนั แลว้มนุษย์
ล่ะ? มนุษยต์อ้งมีศีลธรรม จริยธรรม ถา้มีศีลธรรมนะ คนท่ีมีศีลธรรม มีจริยธรรมข้ึนมา มนัจะ
รู้จกัมีความกตญัญูกตเวที  

ถา้มีความกตญัญูกตเวทีนะ ใครมีคุณ? คนท่ีมีคุณท่ีสุดคือพอ่กบัแม่ ถา้ไม่มีพอ่ ไม่มีแม่ 
จะไม่มีชีวิตท่ีมานัง่กนัอยูท่ี่น่ี ท่ีมีชีวิตนัง่อยูน่ี่เพราะไปเกิดจากพอ่จากแม่ พอ่แม่เป็นพระอรหนัต์
ของลกู เห็นไหม พอ่แม่เป็นพระอรหนัตข์องลกู เพราะพอ่แม่ใหชี้วิตน้ีมา ส่ิงท่ีไดชี้วิตน้ีมาแลว้
จะท าคุณงามความดีอยา่งใด จะท าบาปอกศุลอยา่งใด มนักต็กกบัชีวิตน้ี แต่พอ่แม่ใหชี้วิตน้ีมา แต่
ชีวิตน้ีจะตอ้งมีสติ มีปัญญาเพื่อเอาชีวิตน้ี เพื่อเขา้ไปสู่คุณงามความดี  

แต่คุณงามความดี คุณงามความดีทางโลกเวลาเขาแข่งขนักนันะ โลกธรรม ๘ มีลาภเส่ือม
ลาภ มียศเส่ือมยศ เวลาเขามีลาภ มีสกัการะกนัเราแสวงหากนั มีลาภ มีสกัการะ มีช่ือเสียง มีกิตติ
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คุณ นัน่แสวงหากนั มนัมีของคู่มนัมา มืดคู่กบัสวา่ง ในเม่ือมนัมีลาภมนักเ็ส่ือมลาภ มียศกเ็ส่ือม
ยศ เวลามีกดี็ใจ แต่ไม่ตั้งใจ ไม่รักษาใจไวร้อวนัเส่ือมสภาพเลย ถา้วนัไหนมนัเส่ือมสภาพมนัจะ
รู้สึกนะ มนัสะเทือนหวัใจ เห็นไหม เวลามีลาภดีใจ เวลาเส่ือมลาภกระวนกระวาย เห็นไหม 

เวลาไปวดั คุณงามความดี เวลาท าคุณงามความดีน่ีท าท่ีไหนกไ็ด ้เวลาท าท่ีไหนกไ็ด ้เห็น
ไหม แต่เรายงัท ากนัไม่ได ้แต่เวลาท าความชัว่นะมนัแอบท ากนั มนัทุจริต มนัท ากนันะ มนัแอบ
ท า มนัซ่อน มนัเร้น มนัแอบท า ท าไมไม่ท าท่ีเปิดเผยล่ะ? แต่เวลาท่ีจะเปิดเผย คุณงามความดีน่ี
เราจะท าท่ีเปิดเผย ถา้เราท าท่ีเปิดเผย แมแ้ต่สมบติัทางโลกนะ สมบติัท่ีเราหามาวา่เป็นของเรา  
มนัเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั  

น่ีเวลาเกิดมานะ ชีวิตน้ีมีค่าท่ีสุด สิทธิเสรีภาพ สิทธิท่ีเขาจะไดส่ิ้งใดมา เขาตอ้งมีผูท่ี้เป็น
เจา้ของสิทธ์ิ ชีวิตน้ีเราเป็นเจา้ของจิต เราเป็นเจา้ของความรู้สึก เราเป็นเจา้ของสิทธิอนัน้ี แลว้
สิทธิอนัน้ีเรามองขา้มกนัไป เรามองขา้มไปสู่ท่ีปัจจยัเคร่ืองอาศยั เรามองขา้มชีวิตน้ีนะ ถา้บอก
ชีวิตมีค่า  อา้ว เราไม่ตอ้งท าส่ิงใดเลยมนักจ็ะมีคุณค่าของมนัใช่ไหม? ถา้พดูอยา่งน้ีมนักพ็ดูแบบ
กิเลสไง เอาสีขา้งเขา้ถไูง เอาสีขา้งเขา้ถวูา่ถา้ความดีกคื็อความดีไง ไม่ตอ้งท าส่ิงใดกเ็ป็นความดี
เลย  

ถา้ขอนไมเ้ป็นความดีนะ เวลาขอนไม ้ ตน้ไมล้ม้แต่ละตน้นะ ตน้ไมม้นัลม้ลงไป มนัจะ
เป็นท่ีพกัอาศยัของสตัว ์ สตัวม์นัจะเกิด แมลงจะมาเกิดทุกอยา่ง ตน้ไมต้น้หน่ึงนะมนัยงัเป็น
ประโยชน์กบัโลกมหาศาลเลย แลว้ชีวิตของเรามนัดีกวา่ตน้ไมไ้หม? ดีกวา่ธาตุไหม? มนัมีสติ มี
ความรู้ มีความรู้สึกใช่ไหม? ถา้มีความรู้สึก เห็นไหม มีค่าเพราะวา่มนัท าคุณงามความดีกไ็ด ้ท า
ความชัว่กไ็ด ้แลว้ถา้คุณงามความดี  

วนัน้ีวนัส าคญัทางพทุธศาสนา เราเป็นชาวพทุธ เราเป็นเจา้ของศาสนา เราควรจะรู้อยู่
แลว้ แต่เวลาหน่วยราชการเขาชกัชวน เขากช็กัชวนปลกูพื้นฐานเพื่อเดก็ใช่ไหม? เดก็เลก็ เดก็
นอ้ย วฒันธรรมเราไม่ปลกูฝังเขา้ไปมนัไม่มีหรอก ส่ิงท่ีเขาท ามนักถ็กูตอ้ง มนัเพื่อวฒันธรรม
ประเพณี เพื่อเดก็นอ้ย เพื่อหน่ออ่อน เพือ่ความเขม้แขง็ ดูสิเวลาผูใ้หญ่เรา เราฝากชาติ ฝาก
วฒันธรรมต่าง  ไวก้บัเดก็  เราหวงักบัเดก็นะ เราหวงักบัเดก็ ใหเ้ดก็เป็นผูใ้หญ่ข้ึนมาท่ีเป็นคุณ
งามความดี 
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ฉะนั้น ส่ิงท่ีเขาท ากนัเขากท็  าเพื่อเดก็ แต่เราโตแลว้ เราไม่ใช่เดก็ เราโตแลว้เราตอ้งมี
ความรู้สึก มีความนึกคิดสิ เราท าไมตอ้งใหค้นมาเขน็ครกข้ึนภูเขาล่ะ? เราท าของเรากไ็ด ้ ถา้เรา
ท าของเราไดน้ะ ส่ิงท่ีโลกเขาแสวงหากนั โลกธรรม ๘ ส่ิงท่ีเราแสวงหากนั เราแสวงหาความ
ร่มเยน็เป็นสุข  

“สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี” 

จิตท่ีมนัฟุ้ งซ่าน จิตท่ีมนัเห่อเหิม จิตท่ีมนัทุกขย์ากอยูน่ี่ ปัจจยัเคร่ืองอาศยัเรากต็อ้งหา ถา้
เราไม่มีชีวิต เห็นไหม ดูสิถา้ไม่ปฏิสนธิจิตกไ็ม่ไดม้าเกิดเป็นคน เกิดเป็นคนข้ึนมาแลว้ ท าคุณ
งามความดีมนัถึงเป็นของมนั แลว้จะท าส่ิงใดกเ็ป็นของจิตดวงนั้น  

น่ีกเ็หมือนกนั เราจะหาความสงบระงบั สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี แลว้จิตมนัอยูไ่หน
ล่ะ? แลว้อะไรมนัสงบล่ะ? น่ีส่ิงท่ีสงบ เห็นไหม ภูเขามนัไม่ขยบัเขยื้อนเลยนะ ภูเขามนักส็งบ
ของมนั แลว้ภูเขามนัมีความรู้สึกนึกคิดไหม? ภูเขามนักเ็ป็นภูเขาใช่ไหม? แต่ภูเรา ในหวัใจเรา 
มนัเหยยีบย  า่หวัใจของเราล่ะ? ถา้มนัเหยยีบย  า่หวัใจของเรา เรารักษาอยา่งไร? ภูเขาน่ีมนัสูงนกั 
เขาไปปีนยอดเขาเอเวอเรสตก์นั เห็นไหม เวลาข้ึนไปสูงสุดแลว้นะมนัอยูบ่นฝ่าเทา้เรา มนัอยูบ่น
ฝ่าเทา้เรา  

จิตใจกเ็หมือนกนั ถา้เราเห็นมนั ฐีติจิต เราจะเห็นคุณค่าของชีวติน้ี เห็นไหม ศาสนาสอน
ท่ีน่ี ลทัธิ ศาสนาอ่ืนเขาออ้นวอนใหพ้ระเจา้ตดัสิน ใหธ้รรมชาติตดัสิน แต่ในพทุธศาสนาน้ีเรา
ตดัสินเราเอง ความดี ค วามชัว่เราท าเราเอง ถา้เราท าเราเอง ก่อนท่ีจะท ามนักต็อ้งมีสติปัญญาน่ีไง 
ถา้มีสติปัญญา น่ีโลกเขาแสวงหากนั แสวงหากนัเร่ืองโลก  เร่ืองสมบติัพสัถานของเขา เร่ือง
ศกัยภาพทางสงัคม แต่เวลาเจา้ชายสิทธตัถะเป็นกษตัริย ์ น่ีสละราชวงัมา แลว้กไ็ปอยูใ่นป่าในเขา 
เวลาไปตรัสรู้ ตรัสรู้อยูโ่คนตน้โพธ์ิ ไม่มีใครรับรู้ดว้ยเลย มีเจา้ชายสิทธตัถะกบัตน้โพธ์ิน้ีเป็น
พยาน แต่เวลาท่านแสดงธมัมจกัฯ เห็นไหม เทวดาส่งเป็นชั้น   ข้ึนไป  

น่ีคุณงามความดีมนัอยูใ่นหวัใจของเรา พทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน มนัอยูท่ี่กลางหวัอกน้ี 
จะท าดีกเ็ราท าดี จะท าชัว่กเ็ราท าชัว่ แลว้คนอ่ืนจะมีน ้าหนกัส่ิงใดกบัเรา เห็นไหม โลกธรรม ๘ 
ลทัธิ ศาสนาอ่ืน  เขาสอน เขาสอนวา่ตอ้งพระเจา้ตดัสิน เราตอ้งอยูใ่นก ามือของเขานะ แต่ใน
พทุธศาสนา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้อยูโ่คนตน้โพธ์ิแลว้ เห็นไหม ปฏิเสธหมด 
พระเจา้ไม่เก่ียว!  
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จิตใจท่ีสงบแลว้นะ ท าคุณงามความดีไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม นัน่คือ
พระเจา้ ใจน้ีแหละมนัเกิดวาระ มนัมีเทวดา อินทร์ พรหม เขามีวาระของเขา ทุกชีวิตน้ีมนัอนิจจงั 
มนัมีการเกิดและการตาย สถานะต่าง  มนัเปล่ียนแปลงทั้งนั้นแหละ แลว้สถานะท่ีเราท าคุณงาม
ความดี เราไดไ้ปเกิดในสถานะนั้นเรากเ็ป็นพระเจา้เสียเอง เราเป็นพระอินทร์ เป็นเทวดา เป็น
อินทร์ เป็นพรหม ทุกจิตท่ีเกิดน้ี เวียนตายเวียนเกิดในวฏัฏะน้ี เคยเป็นมาหมด เคยเป็นมาหมด 

ถา้ไม่เคยเป็นนะ ดูสิเวลาบุพเพนิวาสานุสติญาณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 
ยอ้นอดีตชาติไปไม่มีตน้ ไม่มีปลาย เห็นไหม ไม่มีตน้ ไม่มีปลาย ไม่มีท่ีไปท่ีมา น่ีมีท่ีไปท่ีมา ฐีติ
จิต แต่ไม่มีตน้ ไม่มีปลาย ไม่มีก าหนดระยะเวลาของมนั น่ีมนัท าส่ิงน้ีมาตลอด ถา้ท าส่ิงน้ีมา
ตลอด การเวียนตายเวียนเกิดเราเป็นมาทั้งนั้นแหละ ถา้เราเป็นมาแลว้ แต่พอเราสร้างสมบุญญาธิ
การมาเป็นพนัธุกรรมของจิต  

ลายมือคนไม่เหมือนกนั ความรู้สึกนึกคิดของคนไม่เหมือนกนั ถา้ความรู้สึกนึกคิด เห็น
ไหม น่ีเอตทคัคะ พระอรหนัต ์ ๘๐ องคก์ไ็ม่เหมือนกนั เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั สะอาด
บริสุทธ์ิเหมือนกนั แต่วิธีการ เวรกรรมแต่ละจิตท่ีมนัสร้างมาแตกต่างกนั ความรู้สึกนึกคิดของ
คนถึงแตกต่างกนั การกระท าของคนถึงแตกต่างกนั ท าโดยสูตรส าเร็จ ท าเป็นสูตรไม่มี  

ในธรรมวนิยัน้ี ศีล สมาธิ ปัญญา เห็นไหม เวลามรรค ๘ มรรคญาณท่ีมนัหมุนไป มรรค
สามคัคีมนัเป็นจุดอนัเดียวกนั อริยสจัมีอนัเดียวกนั แต่วิธีการท่ีมามนัแตกต่างกนั แตกต่างกนั
ตรงไหน? แตกต่างตรงจริตนิสยั ถา้ไม่ตรงจริตนิสยัมนักไ็ม่แกกิ้เลสเรา ใครรักส่ิงใด ใครชอบส่ิง
ใดอยา่แตะนะ ถา้เราไม่รักไม่ชอบ เขาท าอยา่งไรเรากไ็ม่สะเทือน แต่ถา้เรารักเราชอบ ใครอยา่
แตะนะ ใครอยา่แตะนะ  

คนเรานะ ทุกคนตอ้งเห็นแก่ตวั โดยธรรมชาติของกิเลส ทุกคนเห็นแก่ตวั แลว้พอจิตสงบ
เขา้มามนัจะไปฐีติจิต ไปแกกิ้เลสท่ีจิตนั้น ถา้กิเลสนะมนัไม่ใหแ้ตะ มนัผลกัออก มนัส่งออกหมด
นะ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมดา ธรรมะมนัมีอยูแ่ลว้ น่ีมนัไม่ไดแ้ตะมนัเลย มนั
ปกป้องตวัมนัไว ้ แลว้มนัส่งออกหมด มนับอกทุกขอ่ื์นไดแ้กไ้ขหมดแลว้ น่ีไดแ้กไ้ขท่ีอ่ืนหมด
เลย แต่ตวัมนัเองมนัไม่เห็นตวัมนัเอง เห็นไหม  

น่ีเวลาครูบาอาจารยบ์อกวา่ท าใหจิ้ตสงบก่อน ถา้จิตสงบระงบัเขา้มามนัมีความสุข มี
ความสุขท่ีวา่คนเราแบกหามส่ิงใดมา หนกัหน่วงมาในหวัใจทั้งนั้นแหละ แลว้วางลง วางลง ก็



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๗ มีนาคม ๒๕๕๕ ๕ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

วางลงเท่านั้นแหละ วางลงแลว้เราอยูไ่หนล่ะ? น่ีส่ิงใดท่ีเราอาบเหง่ือต่างน ้ามาเราวางลง เราปลด
วางภาระเราได ้พอปลดวางภาระเราได ้น่ีจิตเร่ิมสงบ จิตสงบบ่อยคร้ังเขา้จนเป็นสมาธิ พอจิตเป็น
สมาธิ คนเราจะเพง่พนิิจส่ิงใด ถา้เราไม่ตั้งใจเราจะเห็นพร่ามวั แต่ถา้เราท าใหค้วามสงบระงบั เรา
ตั้งใหม้ัน่ วา่คนวิ่งจะเห็นภาพพร่า  คนเดินกไ็ม่เท่าไหร่ เพราะทุกคนยนือยู ่ ถา้จิตมนัสงบระงบั
บ่อยคร้ังเขา้ จนมนัเป็นสมัมาสมาธิ แลว้มนัฝึกหดัใชปั้ญญา  

ถา้ปัญญาอยา่งน้ีเกิดข้ึนนะ น่ีเขาวา่เห็นกาย  การเห็นกาย เห็นโดยอุปาทาน เห็นโดย
สามญัส านึก เห็นโดยสญัชาตญาณมนัเป็นเร่ืองโลก  ไง เป็นโลก  คือมนัมีอยูแ่ลว้ไง คือวา่มนัมี
จิต มีผูรู้้ใช่ไหม? มนักรู้็ มนักเ็ห็นของมนั แลว้เราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้มา เรากเ็ทียบเคียงไดใ้ช่ไหม? เรากรู้็ได ้ แต่ถา้จิตมนัสงบระงบัตามความเป็นจริงของมนันะ 
แลว้จิตมนัรู้ มนัเห็นเอง  

ถา้จิตมนัรู้ มนัเห็นเอง อยา่งเช่นเราเป็นโรคร้ายส่ิงใดกแ็ลว้แต่ เราไม่รู้ตวัเราวา่เป็นโรค
ร้าย เรากย็งัไม่ต่ืนเตน้ แต่ถา้วนัไหนเราไปตรวจนะ แลว้หมอบอกวา่เราเป็นโรคร้าย พรุ่งน้ีจะตาย 
เราจะต่ืนเตน้มาก อู๋ย น่ากลวั  ทั้ง  ท่ีมนัอยูก่บัเรามาตลอดนะ เราไม่รู้หรอก แต่พอหมอบอก
เท่านั้นแหละมนัต่ืนเตน้มาก จิต ถา้มนัไปเห็นกายโดยความเป็นจริงของมนั มนักเ็หมือนเห็นโรค
ร้ายไง ถา้มนัเห็นโรคร้ายมนัจะต่ืนเตน้ ไอน่ี้เห็นกาย น่ีโรคน้ีเขาเป็นโรคร้ายกนักเ็ป็น เราไม่ได้
เป็น โรคน้ีเขาเป็นไปเรากไ็ม่ไดเ้ป็น 

น่ีกเ็หมือนกนั เห็นกายกเ็ห็นกาย เห็นเวทนากเ็วทนา แลว้มนัเป็นอยา่งไรต่อไปล่ะ? น่ีมนั
เป็นอยา่งไรต่อไป? น่ีไง ถา้จิตมนัไม่สงบเขา้มาก่อน มนัถึงไม่มีสติปัฏฐาน ๔ โดยแทจ้ริง เราพดู
บ่อยมากวา่สติปัฏฐานปลอม  สติปัฏฐาน ๔ ปลอม  คือสติปัฏฐาน ๔ โดยสญัญาอารมณ์ สติ
ปัฏฐาน ๔ โดยสญัชาตญาณ สติปัฏฐาน ๔ โดยความรู้สึกนึกคิด สติปัฏฐาน ๔ โดยต ารา สติปัฏ
ฐาน ๔ โดยทางวิชาการ สติปัฏฐาน ๔ โดยทางวิทยาศาสตร์ แลว้ธรรมล่ะ? ธรรมอยูไ่หน?  

ถา้ธรรมมนัเป็นจริงนะ จิตสงบเขา้มานะ พอมนัรู้ น่ีพรุ่งน้ีเราจะตาย พอพรุ่งน้ีเราจะตาย
มนัจะต่ืนเตน้มาก ถา้มนัเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง มนัรู้ มนัเห็น
ความเป็นไข ้ ความเป็นโรคต่าง  สกักายทิฏฐิ ทิฏฐิความเห็นผดิมนัจะยอ้นกลบัมาดแูลมนั เห็น
ไหม น่ีไงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปฏิเสธพระเจา้ทั้งหมด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้ปฏิเสธผูก้  าหนดทั้งหมด  
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องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ฝึกหดัคน้ควา้ข้ึนมา จนมรรคญาณท าลายอวิชชาจนส้ิน
กิเลสไป น่ีไงเป็นไก่ตวัแรกเจาะอวิชชาออกไป น่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนท่ีน่ี เห็น
ไหม ฉะนั้น เวลาพทุธศาสนาเรา ถึงวา่ใครฝึกหดั สมบติัภายนอกเราแสวงหามานะ ใครเกิดมามี
อ  านาจวาสนา สมบติัในโลกน้ีเป็นสมบติัสาธารณะ ใครมีสติ มีปัญญา จะคน้ควา้ จะพยายาม
แสวงหาเพื่อมาเป็นสมบติัของตน  

สมบติัในโลกน้ีเป็นสมบติัสาธารณะ ใครมีสติ มีปัญญา มีความสามารถ น่ีท าธุรกิจการคา้
ประสบความส าเร็จ กเ็อามาใชช้ัว่ชีวิตหน่ึง แต่เวลาถา้เราเกิดสติปัญญาข้ึนมาจากภายใน มนั
ไม่ใช่สมบติัสาธารณะ เห็นไหม เขาบอกธรรมะเป็นธรรมชาติ ท าไมหลวงพอ่บอกไม่เป็น
ธรรมชาติล่ะ? เป็นธรรมชาติกห็ยบิฉวยเอาสิ มนัเป็นธรรมะส่วนบุคคล ธรรมะส่วนตน เป็นผูรู้้ ผู ้
เห็น ธรรมะของใคร เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ 
เห็นไหม เวลาจะมาลาไปปรินิพพาน 

“เธอจงเห็นสมควรแก่เธอเถิด” 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพาน พระอานนท์พิร ่ าร าพนันะ วา่องค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะนิพพานแลว้ แลว้มรรคผลจะหมดเม่ือไหร่? 

“อานนท ์ เวลาเรานิพพานเรากเ็อาแต่สมบติัของเราไป เราไม่ไดเ้อาสมบติัใครไปเลย” 
เห็นไหม เราไม่ไดเ้อาสมบติัของใครไปเลย  

“ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม โลกน้ีจะไม่วา่งจากพระอรหนัตเ์ลย” 

ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบติัธรรมความเป็นจริงไง แต่ในปัจจุบนัน้ีปฏิบติั
ธรรมดว้ยการคาดหมาย ปฏิบติัธรรมดว้ยกระแส ปฏิบติัธรรมดว้ยหมู่ ดว้ยคณะชกัจูงกนัไปไง 
พระพทุธเจา้ปฏิเสธหมดนะ ความสะอาดบริสุทธ์ิจ  าเพาะตน ไม่มีใครการันตีใครวา่สะอาด
บริสุทธ์ิได ้ ความสะอาดบริสุทธ์ิมนัเป็นบุคคลคนท าข้ึนมา แต่วา่ดว้ยมรรคญาณขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่านสะอาดบริสุทธ์ิ ท่านถึงบอกวา่สะอาดบริสุทธ์ิ  

ในสมยัพทุธกาลนะ มีพระส าคญัตนวา่เป็นพระอรหนัต ์ จะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใหพ้ระไปดกัไวเ้ลย บอกไม่ตอ้งเขา้มา ใหไ้ป
ท่ีป่าชา้ก่อน ใหไ้ปท่ีป่าชา้ก่อน เขาตอ้งไปท่ีป่าชา้ก่อน พอไปท่ีป่าชา้ ไปเห็นซากศพจิตใจมนั
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หวัน่ไหว จบ ท่ีวา่เป็นพระอรหนัต ์ ไม่ไดเ้ป็นเลย เขารู้ตวัของเขาข้ึนมาเอง น่ีองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ไม่ใหเ้ขา้มา  

ฉะนั้น ความสะอาดบริสุทธ์ิเป็นเร่ืองจ าเพาะตน ฉะนั้น ค าวา่เร่ืองเฉพาะตนนะ แต่ผูรู้้กบั
ผูรู้้เขารู้กนั ผูรู้้กบัผูรู้้ ถา้สะอาดกคื็อสะอาด ถา้ไม่สะอาด จะบอกวา่สะอาดขนาดไหน ผูรู้้เขา
หวัเราะเยาะ ผูรู้้เขาหวัเราะเยาะ แต่ แต่พดูออกมาไม่ได ้ เพราะ เพราะมนัเป็นสมบติัส่วนตนน่ีไง 
สมบติัส่วนตนใครจะตรวจสอบ แต่ผูรู้้เขารู้ของเขาแลว้ ผูรู้้เขารู้ของเขาแลว้ แต่ผูไ้ม่รู้บอก น่ีไง
วา่ง  วา่ง  อากาศไง อวกาศไง นิพพานกจ็กัรวาลน้ีไง วา่งหมดไง วา่ง แลว้จริงหรือเปล่า? ทุกข์
หรือเปล่า? ถา้ทุกขน่ี์เป็นความจริงนะ  

วนัน้ีวนัส าคญัทางพทุธศาสนา พทุธศาสนานะ น่ีวนัมาฆบูชา พระอรหนัต ์๑,๒๕๐ องค ์
รวมทั้งองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น้ีการันตีวา่มรรคผลมี ท าไดจ้ริง เขาบอกหมดกาลหมด
เวลา ถา้หมดกาลหมดเวลานะ ทุกขก์ต็อ้งไม่มีกบัในหวัใจเรา ถา้ท่ีไหนมีทุกข ์ท่ีนัน่มีอริยสจั  

“ทุกขค์วรก าหนด สมุทยัควรละ”  

ละดว้ยมรรคญาณ แลว้จะเกิดนิโรธ นิโรธะ ความรู้แจง้ เอวงั 


