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 การท าบุญกศุล การท าบุญกศุลคือการเสียสละ เรากว็า่การเสียสละนั้นเป็นบุญกศุล เห็น
ไหม ใช่มนัเป็นบุญกศุล เพราะมนัเป็นเคร่ืองแสดงออกของน ้าใจ เพราะใจเป็นประธาน ปฏิสนธิ
จิต เพราะมีการก าเนิดถึงมีความเป็นมนุษย ์ เพราะมีโอปปาติกะถึงเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็น
พรหม แลว้อะไรไปเกิด? แต่ส่ิงท่ีไปเกิด ปฏิสนธิจิต ปฏิสนธิวญิญาณไปเกิด ฉะนั้น พอเกิดเป็น
มนุษยน่ี์ใจเป็นใหญ่ ใจเป็นประธาน ความรู้สึกนึกคิด ความทุกข ์ความยาก ความล าบากตกลงสู่
ท่ีใจทั้งหมด พอตกลงสู่ท่ีใจ ใจกแ็สวงหา 

น่ีธรรมะเก่าแก่ ธรรมะของโลกน้ีเป็นธรรมะเก่าแก่ สรรเสริญ นินทา โลกธรรม ๘ ใน
โลกธรรม ๘ เป็นธรรมะเก่าแก่ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะตรัสรู้หรือไม่ตรัสรู้ ส่ิงน้ีมีอยู่
โดยดั้งเดิม เหมือนความเช่ือของมนุษย ์มนุษยเ์ช่ือถึงนามธรรม เช่ือถึงผ ีเช่ือภูต ผ ีวิญญาณ ถา้ไม่
มีศาสนาคนเรากเ็ช่ือผ ีเช่ือวิญญาณ เช่ือส่ิงท่ีเคารพ คนเราพึ่งตวัเองไม่ได ้ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม บอกวา่ “เธออยา่กราบ
ไหวภู้เขาเลากา ตน้ไม ้ไฟ ไม่ตอ้งไปกราบไหว ้เธอจงท าความดี อุทิศส่วนกศุลถึงความดี” 

ความดีกคื็อใจไง ถา้ใจมนัมีความรู้สึกนึกคิดท่ีดี เห็นไหม แต่ใจท่ีมีความรู้สึกนึกคิดท่ีดี
มนัมาจากไหนล่ะ? เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ “ธรรมะเก่าแก่” สรรเสริญ 
นินทาน้ีเป็นของมีอยูด่ ั้งเดิมนะ ส่ิงท่ีเขาสรรเสริญนินทา มนัเป็นความจริงหรือความเทจ็ล่ะ? มนั
เป็นความจริงกไ็ด ้เป็นความเทจ็กไ็ด ้แต่อริยสจัล่ะ? 

ความจริงท่ีเหนือความจริงไง ความจริงแทท่ี้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม
ข้ึนมาน่ีไง ศาสนธรรมค าสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ สจัธรรมอนัน้ีไง ถา้สัจ
ธรรมน่ีมนัอยูท่ี่ไหน? มนัอยูท่ี่ตวัหนงัสือ มนัอยูท่ี่ต  ารับต าราท่ีเราคน้ควา้กนัมา คน้ควา้ข้ึน
มาแลว้รู้เร่ืองอะไรไหม? รู้เร่ืองสจัจะความจริงขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แต่ตวัเอง
ไม่รู้เร่ืองของตวัเองไง 
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น่ีไงธรรมะเก่าแก่ สรรเสริญ นินทา ยกยอ่ง สรรเสริญ เชิดชู บชูากนัไป ไม่รู้วา่ส่ิงท่ีบูชา
นั้นเป็นความจริงหรือเป็นความไม่จริง ยกยอ่ง สรรเสริญ เชิดชูกนัไป แต่ถา้เป็นความจริง เห็น
ไหม ความจริงเป็นความจริงในตวัของมนั ใครจะติฉินนินทา ใครจะถากถางอยา่งไรมนัเป็นเร่ือง
ของเขา น่ีคนส่งเสริม คนยกยอ่งส่งเสริมวา่ส่ิงนั้นเป็นความดีๆ ถา้มนัไม่เป็นความดี มนักเ็ป็นใน
ตวัของมนัเอง ถา้เป็นคุณงามความดี ดีขนาดไหน เขาจะเหยยีบย  า่ขนาดไหน มนักเ็ป็นความดี
ของตวัมนัเองใช่ไหม? แลว้ความดีนั้นมนัอยูท่ี่ไหนล่ะ?  

ถา้ความดีอนัน้ีมนัอยูน่ะ มนัอยูท่ี่ภวาสวะ อยูท่ี่ภพ ฐีติจิต เวลาท าคุณงามความดีกนั เห็น
ไหม เราอยากสร้างคุณงามความดีกนั พอเรามีศรัทธาความเช่ือเรากแ็สวงหา เรากเ็สียสละ เพื่อให้
จิตใจมนัไดป้ล่อยวางไป ส่ิงใดท่ีเป็นการกดดนัอยูใ่นใจ ถา้มนัมีการเปิดออกไปมนัจะมีความโล่ง
โถงมาในหวัใจของเรา ส่ิงใดท่ีมนัอดัอั้นตนัหวัใจ เห็นไหม เวลาเราเครียด เรามีความวิตกกงัวล
ในหวัใจ เราควกัส่ิงนั้นออกไปจากใจเราไม่ได ้ แต่การฝึกฝนของการเสียสละทาน การเสียสละ
คือความตระหน่ีถ่ีเหนียว ความตระหน่ีมนัคืออะไร? คือส่ิงท่ีเรารู้ไม่ได ้ 

เราบอกวา่เราไม่ตระหน่ีหรอก เราไม่ตระหน่ีหรอก แต่ใจลึกๆ มนัหวงของมนั มนัหวง น่ี
ตณัหาความทะยานอยากมนัมีโดยธรรมชาติของมนั ทุกข ์ สมุทยั ทุกขเ์ป็นสจัจะ ทุกขเ์ป็นความ
จริง ทุกขม์นัมีอยูแ่ลว้ แต่ถา้คนเรามีความสุขนะ น่ีเวลามนัออ้ยอ่ิง จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแท้
หมองไปดว้ยอุปกิเลส เวลามนัผอ่งใส มนัมีความเบิกบานของมนั มนันึกวา่เป็นความสุขไง เห็น
ไหม มนัออ้ยอ่ิงของมนั ตณัหาความทะยานอยากมนัเป็นสมุทยั มนัมีความหลงในตวัของมนัเอง 
ถา้มนัมีความหลงในตวัของมนัเอง มนัจะเอาความจริงมาจากไหน? น่ีความจริงมนัไม่มี  

ฉะนั้น เวลาบอกวา่เรามีความสุข เรามีความพอใจ น่ีตณัหาอนันั้น ความเป็นตณัหา แลว้
ถา้เราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เราจะประพฤติปฏิบติักนั เป็นตณัหา
ไหม? ความขวนขวาย ความกระท าของเรา ความอยากของเราน่ีเป็นตณัหาไหม? ตณัหาความ
ทะยานอยากคือส่ิงท่ีมนัเป็นไปไม่ได ้ ส่ิงท่ีมนัตอบสนองเราไม่ได ้ ส่ิงท่ีมนัไม่มีไม่เป็น แต่การ
กระท าของเราน่ีนะ เห็นไหม อธิษฐานบารมี บารมี ๑๐ ทศัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

ทานบารมี ศีลบารมี เนกขมัมบารมี มนัมีจริงอยูไ่หม? ถา้เราท าของเรา ส่ิงท่ีเป็นบารมี
ธรรม เราเสียสละทาน เราท าบุญกศุลมนัมีจริงอยูไ่หม? เราเสียสละออกไป ส่ิงท่ีเป็นวตัถุเรา
เสียสละออกไป มนัมีบุญกศุลจริงไหม? ถา้มนัมีบุญกศุลจริง บุญกศุลมนัอยูท่ี่ไหน? จิตท่ีมนัรับรู้ 
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จิตท่ีมนัเสียสละ ส่ิงน้ีมนัพฒันาของมนั น่ีเราใหข้องส่ิงใด เราเสียสละส่ิงใดไปเรารู้ไหม? คนท่ี
ใชส้อยของเรา เขาใชข้องส่ิงนั้นเขาไดค้วามสุขไหม? น่ีส่ิงน้ีเป็นบารมี  

คนดี เห็นไหม โลกธรรม ๘ คนสรรเสริญ คนน้ีเป็นคนดี คนน้ีไม่เอาเปรียบใครเลย คนๆ 
น้ีเป็นคนดีมาก คนๆ น้ีเขาช่วยเหลือสงัคมมาก น่ีความดีของเขา คนๆ นั้นท าไปแลว้มนัเร่ืองของ
เขา แต่คนท่ีเขามีความดีดว้ยเขาบอกน่ีเป็นความดีๆ ส่ิงท่ีเป็นความดี บุญกศุลมนัเกิดท่ีน่ีไง ถา้
บุญกศุลเกิดท่ีน่ี บารมีมนัเกิดท่ีน่ี น่ีอธิษฐานบารมี บารมี ๑๐ ทศัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้ ท าดีตอ้งไดดี้ ท าชัว่ตอ้งไดช้ัว่ แต่โลกมนัยอมรับกนัไหม? โลกมนักต็อ้งนินทาของมนั 
เป็นไปไม่ได ้น่ีส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้ 

น้ีในโลกธรรม ๘ เห็นไหม แต่ถา้เราสร้างของเรา เราเสียสละของเรา เราท าของเราข้ึนมา 
เพื่อสร้างสมบุญบารมีของเรา ถา้สร้างสมบุญบารมี น่ีความตระหน่ีถ่ีเหนียวมนัมีของมนัในหวัใจ 
เราเสียสละของมนั เสียสละทานๆ น้ีคือทานนะ ทานท่ีเป็นวตัถุ แลว้ทานท่ีเป็นนามธรรมล่ะ? น่ี
เวลาเราปรารถนาดีกบัเขา เราบอกวา่เราคนทุกขจ์นเขญ็ใจ ส่ิงใดท่ีเสียสละทานเราหาไม่ได ้ เรา
คนทุกข ์ คนจน เราไม่มีเหมือนเขา น่ีถา้เห็นเขาท า ถา้เราอนุโมทนาไปกบัเขามนักเ็ป็นบุญแลว้ 
อนุโมทนาทาน เขาเสียสละเป็นวตัถุทาน เราอนุโมทนาของเรา เราเห็นดีเห็นงามกบัเขาไปดว้ย  

น่ีพดูถึงการอนุโมทนา การเห็นดีเห็นงามไปกบัคนท่ีท าคุณงามความดี แต่เวลาคนท าคุณ
งามความดี กิเลสมนักบ็อกวา่ไม่จริง ไม่จริง น่ีมนัคิดของมนั เห็นไหม ส่ิงน้ีมนัเป็นการสรรเสริญ 
นินทา มนัเป็นสญัญาอารมณ์ แต่ถา้เราเช่ือในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ อนุปุ
พพิกถา เวลาฆราวาสธรรม เขารู้ถึงธรรมะเขาไม่ได ้เกิดมายงัไม่รู้วา่ตวัเองเกิดมาจากไหน เกิดมา
ทุกข์ๆ  ยากๆ อยูน่ี่ กว็า่เกิดมาทุกขย์ากท าไมสงัคมรังแกเรา สังคมรังแกเรา เขายอมรับตวัเขาเอง
ไม่ไดเ้ลย เขายอมรับการเกิดมาของเขาไม่ได ้ 

เกิดมาเป็นคนน่ีแสนทุกขแ์สนยาก ตายแลว้กแ็ลว้กนัไป น่ีท าส่ิงใดพอใจกท็ ากนัไป จะ
ขวางโลกขนาดไหน จะถากถางใครขนาดไหนกท็ าของมนัไป ท าเพื่อสะใจของตวัเอง พอตาย
แลว้กแ็ลว้กนัไปไง น่ีคนอยา่งน้ีใช่ไหมคือคนจะปฏิบติัธรรม จิตใจท่ีมนัหยาบอยา่งน้ีใช่ไหมท่ี
มนัจะรับรู้ธรรมะท่ีละเอียดได ้ ถา้จิตใจอยา่งน้ีมนัรับรู้ธรรมะท่ีละเอียดไม่ได ้ เห็นไหม น่ีธรรม
อนุปุพพิกถา ใหเ้ขาเห็นวา่คุณงามความดีของโลกน้ีมีกพ็อแลว้ ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ ถา้เขาเห็น
วา่ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ เขากจ็ะไม่ระรานคนอ่ืน เพราะเขาเห็นวา่ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ 
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น่ีฆราวาสธรรม เราเสียสละของเรา ถา้เสียสละของเราแลว้มนัไดส่ิ้งใดมา? มนัไดบุ้ญ
กศุลมา มนัไดส้ถานะ ถา้มีอ  านาจวาสนาบารมี จิตท่ีมนัเบา น่ีส่ิงท่ีมนัเบามนักล็อยข้ึนสูง กอ้น
หิน ส่ิงท่ีหนกัหน่วงมนักล็งต ่าใช่ไหม? จิตใจท่ีอาฆาตมาดร้าย จิตใจท่ีตระหน่ีถ่ีเหนียว จิตใจท่ี
มนัยดึมัน่ถือมัน่ของมนั มนัมีความหนกัหน่วงของมนั มนัมีแต่โทสจริต มนักจ็ะกดใหจิ้ตใจน้ี
ถ่วงหนกัลงไป จิตใจท่ีมนัผอ่นคลาย จิตใจท่ีมนัเสียสละ จิตใจท่ีมนัสะดวกสบายของมนั มนัเบา
ของมนัใช่ไหม? น่ีมนัจะลอยสู่ท่ีสูง  

โดยสจัจะความจริงมนัเป็นแบบนั้น จะเช่ือหรือไม่เช่ือนัน่อีกเร่ืองหน่ึง สรรเสริญ นินทา
เรากท็  า แต่ในเร่ืองของโลกธรรม ๘ ธรรมะมนัคือธรรมะ ความจริงคือความจริง ความจริงท่ีใคร
จะรู้ไดห้รือรู้ไม่ไดเ้ท่านั้น องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สัง่สอนเขา ถา้เขารู้ไดเ้ท่าน้ีเขาก็
เสียสละของเขา น่ีอนุปุพพิกถา 

น่ีเสียสละทาน เสียสละเพื่อสงัคมมีความร่มเยน็เป็นสุข เอง็อยูใ่นสงัคมนั้นใหมี้ความ
ร่มเยน็เป็นสุข สงัคมนั้นไม่เบียดเบียนกนั สงัคมนั้นอภยัต่อกนั น่ีแลว้เอง็มีสติปัญญารักษาตวัเอง
ไว ้ น่ีพดูถึงฆราวาสธรรมใช่ไหม? แลว้ฆราวาสธรรมน่ีเราเสียสละทานข้ึนมาแลว้เราไดฟั้ง
ธรรมะแลว้ เวลาฟังธรรมะ ธรรมะบอกวา่ เวลาเกิดน่ีเกิดมาจากกรรม กรรมแลว้มนัเป็นอยา่งไร
ล่ะ? กรรมมนักรรมอะไรล่ะ? มนัก าหรือมนัแบ เอ่อ ถา้มนัแบกจ็บนะ ก ามนักทุ็กข ์แบกอ็อก แบ
กเ็ลิกกนั น่ีแลว้กรรมมนัคืออะไร? 

กรรมคือการกระท า ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ ส่ิงท่ีท ามาเราตอ้งมีมนุษยส์มบติัข้ึนมา เราถึง
ไดม้าเกิดเป็นมนุษยน้ี์ มนุษยส์มบติั มีศีล ๕ น่ีมนุษยส์มบติั เพราะเรามีมนุษยส์มบติั มนุษยเ์กิด
มามีอายสุั้น อายยุนื เห็นไหม อายสุั้นเพราะไดท้ าลายกนั ไดท้  าบาปท ากรรมส่ิงนั้นมา ใครทะนุ
ถนอม ใครมีการรักษาต่างๆ อายขุองเขา น่ีอายยุนื มีทรัพย ์ มีสมบติั มีต่างๆ ท าส่ิงใดประสบ
ความส าเร็จ นั้นมนักรรมเก่ากรรมใหม่ทั้งนั้นแหละ อนันั้นเป็นเร่ืองของโลกๆ ทั้งนั้นแหละ แต่
ถา้จริตนิสยัล่ะ? ถา้มีความเช่ือล่ะ?  

ถา้มีความเช่ือ มีศรัทธา เขาเรียกทรัพยอ์นัน้ีเป็นอริยทรัพยน์ะ อริยทรัพยคื์อความเช่ือ เช่ือ
ในอะไร? เช่ือในค าสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น่ีสจัธรรม ทุกขน้ี์เกิดข้ึน ทุกข์
น้ีตั้งอยู ่ทุกขน้ี์ดบัไป มีเท่าน้ีแหละ โลกมีเท่าน้ี ทุกขน้ี์เกิดข้ึน ทุกขน้ี์ตั้งอยู ่แลว้ทุกขน้ี์ดบัไป พอ
ทุกขด์บัไป เออ สบาย สบาย พอใจ แต่ความสบาย ความสุขและความทุกขม์นัตั้งอยูบ่นอะไร? 
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ถา้ไม่มีหวัใจรับรู้ ใครเป็นคนรับรู้มนั? ถา้ไม่มีส่ิงใดท่ีตั้งอยูน้ี่เอาอะไรมารับรู้มนั? น่ีส่ิงท่ีรับรู้นะ 
แลว้มนัสบาย เด๋ียวมนัทุกข ์เด๋ียวมนัสุขอยูน่ี่ แลว้เราจะแกไ้ขมนัอยา่งไร?  

น่ีธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนท่ีน่ี ถึงตอ้งพยายามหาตนเองใหเ้จอ 
ถา้ใครหาตนเองใหเ้จอนะ เห็นไหม เรามีศรัทธา มีความเช่ือ น่ีเรากบ็อกวา่เรากรู้็จกัเรานะ ไอน่ี้
มนัทะเบียนบา้นนะ กรมการปกครองเขาใหเ้ลข ๑๓ ตวัมา แลว้เลข ๑๓ ตวัน้ีเขาเอาไวไ้ปเสียภาษี 
เขาเอาไวไ้ปใชง้านนู่น เขาเอาไวเ้รียกตวัไปใช ้แต่จิตของเราอยูไ่หน? จิตท่ีมนัตายจากชาติน้ีมนัก็
จะไปเกิดต่อ ท่ีมนัจะไปเกิดชาติน้ีปฏิสนธิจิตมนัมาจากไหน?  

ถา้มนัมาจากไหนนะ ถา้เราเช่ือองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เห็นไหม เรามีสติปัญญา 
ปัญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปัญญา ถา้ปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาท่ีโลกน้ีเขาใชก้นั น้ีเป็น
โลกียปัญญา ปัญญาวิชาเล้ียงชีพ การเล้ียงชีพ ถา้เรามีสติปัญญา แลว้มีปัญญาข้ึนมามนัจะเป็น
สมัมาทิฏฐิ มนัจะท าใหชี้วิตเราไม่เศร้าหมอง การเล้ียงชีพน้ีเล้ียงชีพดว้ยสุจริต ความสุจริตน้ีจะ
เป็นเกราะคุม้ครองหวัใจ ถา้หวัใจน้ีท าดว้ยสุจริต เห็นไหม มนัจะองอาจกลา้หาญ มนัจะเขา้สงัคม
ไหนกไ็ด ้ถา้มนัทุจริต น่ีจิตใจน้ีหลบๆ ซ่อนๆ ไม่กลา้เผชิญกบัความจริง  

น่ีวิชาชีพน้ีมนัเป็นโลกียปัญญา ปัญญาท่ีเกิดจากภวาสวะ เกิดจากภพ เพราะการศึกษา
ข้ึนมากศึ็กษามาจากจิตน่ีแหละ เพราะมีจิต มีพลงังาน พลงังานมนัถึงไปท่ีสมอง สมองน้ีออกไป
เป็นวิชาการ เป็นการศึกษา การศึกษามนักซ็บักลบัมาเป็นสญัญาอารมณ์กลบัมาท่ีใจ พอกลบัมาท่ี
ใจนะ พอทบทวนนะเด๋ียวกลื็ม น่ีนกักฎหมายเขาเปิดแลว้เปิดเล่านะ กฎหมายขอ้นั้นลืม ขอ้น้ีไม่
ลืม เห็นไหม น่ีโลกียปัญญา  

โลกียปัญญามนัมาจากไหน? โลกียปัญญามาจากภวาสวะ ภวาสวะมนัคืออะไร? คือฐีติจิต 
ฐีติจิตมนัมีอะไร? มนัมีอวิชชาครอบง าอยู ่ฉะนั้น ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ส่ิงท่ีกระท าน่ีกระท ามาจากอวิชชา 
คือความชอบของตวัเอง แต่มุมมองไง เวลามุมมอง มีจริตนิสยั น่ีมนัเพราะกิเลสพาใช ้น้ีคือโลกีย
ปัญญา ปัญญาท่ีมนัเกิด ท่ีมนัมีกนัอยูแ่ลว้อยูน่ี่ ส่ิงน้ีเล้ียงชีพ ส่ิงน้ีท าใหพ้น้จากทุกขไ์ปไม่ได ้พอ
ความเขา้ใจสงัคมโลกแลว้มนัก ็ เออ สบายๆ แต่ถา้มนัอยากจะเป็นสจัจะความจริง อยากจะเผชิญ
ความจริงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เห็นไหม  

น่ีโลกน้ีธรรมะเก่าแก่ โลกธรรม ๘ สรรเสริญ นินทา แลว้อริยสจัความจริงท่ีเหนือ เหนือ
สรรเสริญ เหนือนินทา มนัเป็นความจริงในตวัมนัเอง มนัเป็นสจัจะในตวัมนัเอง น่ีมนัเกิดท่ีไหน
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ล่ะ? ดูสิเพชร นิล จินดานะมนัจะกดักร่อนตวัมนัเอง มนัยอ่ยสลายตวัมนัเอง ไม่มีส่ิงใดคงท่ีเลย 
แต่ถา้มรรค ผล นิพพานนะ อกปุปธรรม ความคงท่ีของจิตมนัมี จิตท่ีมนัไหลไปๆ ท่ีมนัทุกขย์าก
อยูน่ี่ แต่ถา้ความคงท่ีของมนั คงท่ีมนัคงท่ี เร่ิมตน้จากคงท่ีท่ีไหนล่ะ? ถา้มนัไม่รู้จกัสมถกรรม
ฐาน ไม่รู้จกัท่ีท างานของมนั ไม่รู้จกัฐีติจิต ไม่รู้จกัความเป็นมนุษย ์ไม่รู้จกัใจของตวัเอง จะเอาส่ิง
ใดมาท างาน? ถา้มนัท างานโดยสญัชาตญาณของมนั มนักไ็หลไปตามกระแสไง ไหลไปตาม
ตณัหาความทะยานอยากไง ไหลตามอวิชชาไง  

น่ีส่ิงท่ีท ามากนัอยูน้ี่ โลกียปัญญาน่ีสญัชาตญาณของมนุษย ์ เพราะความเกิดเป็นมนุษย์
ต่างหากล่ะเราถึงมีสมอง เราถึงมีขนัธ์ ๕ เราถึงไดศึ้กษาเล่าเรียนกนัอยูน้ี่ เพราะเราเกิดเป็นมนุษย ์
สถานะของมนุษยเ์ท่านั้น เพราะมีสถานะของมนุษยม์นัถึงมีศกัยภาพน้ีมา แลว้สถานะของเทวดา
ล่ะ? สถานะของสตัวเ์ดรัจฉานล่ะ? สถานะของนรกอเวจีล่ะ? เพราะเขาเกิดภพชาติของเขา น่ีวฏั
วน ถา้มีสติปัญญาข้ึนมามนัจะยอ้นกลบัมา  

ถา้มนัยอ้นกลบัมา เห็นไหม ยอ้นกลบัมาสถานะท่ีมนัจะไปเกิดน่ี ฐีติจิต สมัมาสมาธิ สม
ถกรรมฐาน ถา้เขา้ไปสู่สจัจะ สู่กรรมฐาน เห็นไหม น่ีแลว้ฝึกหดัใชปั้ญญาในธรรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ถา้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะใชปั้ญญาขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ น่ีสติปัฏฐาน ๔ น่ีอริยสจั ๔ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค มรรคน้ีมนั
จะเกิด ถา้บอกน่ีมนัมรรคเกิด เราใชค้วามเป็นมนุษย ์ มิติของความเป็นมนุษย ์ ศึกษาธรรมะของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาแลว้กบ็งัคบัไวใ้หรู้้ในทางวิชาการน้ี มนัจะแตกแขนงออกไป 
จะรู้ตามความเป็นจริงไดก้ไ็ม่ยอมรับ วา่ส่ิงน้ีเหนือพทุธพจน ์เหนือความเป็นจริง  

ทั้งๆ ท่ีตวัเองโง่นะ ตวัเองเอาวิชชา เอาตณัหาความทะยานอยากครอบง าตวัเองไว ้ สจัจะ
ความจริง ความจริงมนัจะเกิดข้ึนมากไ็ปครอบง ามนัไวว้า่มนัจะเป็นความจริงอยา่งนั้นไปไม่ได ้
แต่ผูรู้้จริงเขารู้ เขาใชปั้ญญาของเขา เขาช าแรกของเขา เขาท าลายความสกปรกในหวัใจของเขา 
ถา้มนัท าความจริงข้ึนมา น่ีไงอริยสจั สจัจะท่ีมนัเหนือการสรรเสริญ นินทาไง เหนือโลกธรรม ๘ 
สจัจะเป็นสจัจะความจริง เป็นอกปุปธรรมส่ิงท่ีคงท่ี คงท่ีโดยธรรมนาม คงท่ีดว้ยความมีอยู ่คงท่ี
ดีกวา่ทุกๆ อยา่ง 

น่ีไงถึงวา่นิพพาน ๑ นิพพาน ๑ ความเป็นหน่ึงน้ีมีอยูอ่ยา่งไร? นิพพานไม่มีหรือ? ถา้
นิพพานไม่มี แลว้จิตท่ีไม่เคยตายมนัไปไหน? ในวฏัฏะ เวลาเวยีนตายเวียนเกิด จิตน้ีไม่เคยตาย 
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มนุษยน่ี์ตาย มนุษยท่ี์ตาย น่ีวิญญาณเคล่ือนออกจากร่างน้ีไปมนัไม่ตาย แต่มนุษยน่ี์ตาย แลว้พอ
เคล่ือนไปมนักไ็ปของมนัต่อไป มนัไปของมนัเร่ือยๆ น่ีมนัไม่มีวนัจบส้ินหรอก ถา้ไม่มีวนัจบ
ส้ิน องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาจากไหน?  

๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย ความเกิดความตายเป็นอสงไขยๆ ท่ีสร้างสมบารมี
มา ความดีซอ้นๆๆ มาจนเป็นจริต เป็นนิสยั จนจิตใจเขม้แขง็ จิตใจแก่กลา้ มีส่ิงใดจะชกัน าไป
ทางท่ีเลวกไ็ม่ไป ใครจะดึงไปไหนกไ็ม่ไป ขนาดอาฬารดาบส อุทกดาบสบอกเลยนะ บอกวา่
เป็นศาสดาเหมือนเรา เก่งแลว้ๆ พระพทุธเจา้กไ็ม่เช่ือ ไม่เช่ือ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้ตรัสรู้เองโดยชอบ เพราะอะไร? เพราะไดส้ร้างสมบุญญาธิการมา ๔ อสงไขย ๘ 
อสงไขย ๑๖ อสงไขย 

น่ีไงท่ีวา่จิตมนัไม่เคยตาย มนัสร้างสมตวัมนัมาแก่กลา้ขนาดนั้น มีอ  านาจวาสนาบารมี
ขนาดนั้น แลว้เวลามนัส้ินกิเลสล่ะ? แลว้มนัไปไหนต่อ? ท่ีไม่เกิดมนัไปไหน? มนัไม่เกิดมนัไป
ไหน? ท าอยา่งไรถึงไม่เกิด? น่ีไงความคงท่ีมีอยู ่แลว้ความคงท่ีมนัอยูท่ี่ไหนล่ะ? อยูท่ี่ความเจบ็ช ้า
น ้ าใจเราน่ีแหละ อยูท่ี่ความทุกขร์ะก าน่ีแหละ ความทุกขร์ะทมในหวัใจ ความเจบ็ช ้าน ้ าใจ น่ี
กิเลสมนัครอบง า เวลาเราเอาชนะส่ิงน้ีได ้ความตรอมใจ ความเจบ็ช ้าน ้ าใจ ความทุกขย์าก น่ีมีสติ 
มีปัญญาดูแลมนั ดูแลมนั แกไ้ขมนัจนมนัปล่อยวางเป็นสากล เป็นความวา่ง คือสมัมาสมาธิ น่ีสม
ถกรรมฐาน ฐานท่ีตั้งอยา่งน้ี แลว้เราค่อยๆ พิจารณาของมนั น่ีส ารอกมนั คายมนั พอคายมนัออก 
ส่ิงท่ีคายออก น่ีสจัจะความจริงอยูอ่ยา่งน้ี  

ถา้มีสจัจะความจริงนะ ธรรมะเก่าแก่ สรรเสริญ นินทา ใครจะยกยอ่งขนาดไหนมนัเร่ือง
ของเขานะ เราชัว่แสนชัว่ เขาวา่ดีแสนดี โอโ้ฮ สงัคมเขาเช่ือถือ นินทา เขาเช่ือถือกนันะ เขา
สรรเสริญกนั ไอเ้ราชัว่แสนชัว่น่ีเรารู้ นัง่บนหลงัเสือนะ เขายกยอ่งสรรเสริญ คุณธรรมในใจเรา
ไม่มีเลย น่ีทุกขม์าก  

เราดีของเราสุดยอด สงัคมเขาเหยยีบย  า่ท าลายเร่ืองของเขา ใครจะเหยยีบย  า่ตามสบาย พอ
จิตน้ีมนัพน้ไปแลว้นะ ความดีคือความดี กาลเวลามนัจะพิสูจน์ สุดทา้ยพอรู้วา่ความดี ส่ิงนั้นเราก็
ไม่มีโอกาสแลว้ เราไม่ไดส้มัผสั เราไม่ไดจ้บัตอ้ง เราไม่มีส่ิงใดช้ีน า นั้นเพราะความโง่ของเราเอง 
แต่ถา้ความฉลาดของเรานะ ทุกสงัคมมีทั้งดีและชัว่ เราตอ้งมีสติปัญญาคดัเลือก อยา่เช่ือ  
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องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ “กาลามสูตร ถา้ใครฟังส่ิงใดแลว้เช่ือ คนนั้นโง่
มาก ฟังแลว้ไตร่ตรอง ใคร่ครวญ พิสูจน์ ตรวจสอบ อยา่เช่ือส่ิงท่ีเรารู้ เราเห็น พิสูจน์ตรวจสอบ
ใหจ้ริงๆ”  

น้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ย  ้าแลว้ย  ้าเล่า กาลามสูตร กาลามสูตร อยา่เช่ือ อยา่เช่ือ 
ตอ้งพิสูจน์ ตรวจสอบ เห็นไหม น่ีอริยสจั ไม่ใช่โลกธรรม ๘ สจัจะความจริงอนัน้ีมีอยู ่แลว้รู้ได ้
ระยะทางพิสูจน์มา้ กาลเวลาพิสูจน์คน รู้ได ้ถึงเวลาเรารู้ได ้ส่ิงน้ีเราสมัผสัได ้หวัใจกบัหวัใจน่ีทนั
กนั เวลาทุกขไ์ม่ตอ้งถาม เวลาสจัจะความจริงตอ้งปฏิบติั แต่ใจกบัใจน่ีทนักนั ปฏิบติัถึงทนักนั 
เพราะมีตน้ทุนเสมอกนั เอวงั 


