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 วตัถุท่ีไม่มีชีวิต มนัไม่มีความสุขความทุกข ์แต่ส่ิงท่ีมีชีวิต แต่ถา้ไม่มีวิญญาณครอง น่ีมนั
มีชีวิตของมนั มนัพยายามรักษาด ารงเผา่พนัธ์ุของมนั มนักลายพนัธ์ุนะ มนักลืนกินกนัเอง มนั
กลายพนัธ์ุ แต่เวลาจิตใจของเราล่ะ? ถา้คนน่ีส่ิงท่ีมีชีวิตและมีวญิญาณครอง ถา้วิญญาณปฏิสนธิ
จิต เพราะปฏิสนธิจิตถึงไดม้าเกิด  

ท่ีไหนมีการเกิด ท่ีนัน่ตอ้งมีการตาย ท่ีไหนมีการเกิด ชาติปิ ทุกขา ชาติการเกิดเป็นทุกข์
อยา่งยิง่ แต่ความเกิดแบบนั้น ความเกิดอยา่งยิง่ เกิดเป็นทุกขอ์ยา่งยิง่ เกิดมาเพื่อผจญกบัความจริง 
เห็นไหม ทุกขเ์ป็นอริยสจั ทุกขเ์ป็นความจริง ฉะนั้น ทุกขเ์ป็นอริยสจั ทุกขเ์ป็นความจริง แต่เรา
คุน้เคยกบัมนัไง  

โรคหิวเป็นโรคประจ าตวันะ เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมา โรคภยัส่ิงนั้นจะท าใหเ้ราเสียชีวิต 
แต่เวลาเราไม่มีอาหารตกถึงทอ้ง โรคหิวน่ีเป็นโรคประจ าตวั แต่ แต่เพราะอาหาร ปัจจยัเคร่ือง
อาศยั ปัจจยั ๔ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกปัจจยั ๔ น้ีขาดไม่ได ้ อาหารน่ีขาดไม่ได ้
อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั ยารักษาโรค และเคร่ืองนุ่งห่ม ปัจจยัอยา่งน้ีปัจจยัเพื่อด ารงชีวิตไง น่ีคือปัจจยั 
๔  

ฉะนั้น การหาปัจจยั ๔ มาเพื่อด ารงชีวิต แลว้ถา้ด ารงชีวิตแลว้ เห็นไหม ดูสิเวลานกัพรต
ของเรานะ อยูใ่นป่าในเขาข้ึนมา ส่ิงน้ีส่ิงท่ีแสวงหา แสวงหามาเพื่อด ารงชีวิต แต่เวลาของเราน่ีเรา
ไปทุกขร้์อนกบัส่ิงน้ี เราตอ้งหาส่ิงน้ีมาเพื่อความมัน่คงของชีวิต เพราะความมัน่คงของชีวิต เรา
เลยมองขา้มชีวิตไปอยูท่ี่ความมัน่คงอนันั้นไง ถา้เรามองอยูท่ี่ความมัน่คง ความมัน่คงในโลกน้ี
มนัไม่มีหรอก  

ความมัน่คง เห็นไหม สรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงั ส่ิงใดเป็นอนิจจงัส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ส่ิง
ใดเป็นทุกขส่ิ์งนั้นเป็นอนตัตา เราจะบริหารความเปล่ียนแปลงอยา่งใด? น่ีความเปล่ียนแปลง ถา้
เราบริหารความเปล่ียนแปลงอยา่งใด เราจะอยูก่บัความเปล่ียนแปลงนั้นโดยท่ีเราไม่ติดขอ้งกบั
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ส่ิงนั้น น้ีพดูถึงการบริหารความเปล่ียนแปลงนะ ถา้คนเขา้ใจวา่ส่ิงใดเป็นอนิจจงัส่ิงนั้นเป็นทุกข ์
นัน่เป็นเร่ืองของโลกๆ ส่ิงท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ท่ีพิสูจน์ได ้ แต่ถา้ใครประพฤติปฏิบติัเขา้ไป เห็น
ตามความเป็นจริงของจิตนะ ถา้จิตเป็นความจริง  

ดูสิดูความเปล่ียนแปลงของโลก ดูสิอยา่งของท่ีเป็นวตัถุ กวา่มนัจะเส่ือมสลาย มนัใชเ้วลา
เท่าไหร่? แต่เวลาจิตมนัสงบนะ พอจิตมนัสงบ ส่ิงท่ีเคล่ือนไหวท่ีเร็วท่ีสุดมนัคงท่ีของมนั ส่ิงท่ี
เคล่ือนท่ีท่ีเร็วท่ีสุดมนัหยดุน่ิงของมนั ความหยดุน่ิงข้ึนมานั้น ถา้มนัเห็น เห็นอริยสจั เห็นสจัจะ
ความจริง น่ีมนัเปล่ียนแปลงเด๋ียวนั้น มนัเปล่ียนแปลงดว้ยความรวดเร็วมาก เวลาพจิารณากายให้
มนัแปรสภาพไปตามท่ีแรงปรารถนา  

ค  าวา่แรงปรารถนา แรงปรารถนาคือความร าพึง ร าพึงของจิต เห็นไหม น่ีอุคคหนิมิต 
นิมิตท่ีเราเห็นข้ึนมาใหเ้ป็นวิภาคะ ใหม้นัขยายส่วน แยกส่วน มนัจะเร็วมาก มนัจะสมความ
ปรารถนาเพราะก าลงัจิตมนัพอ แต่ถา้ก าลงัของจิตมนัไม่พอนะ น่ีแมแ้ต่ด ารงใหเ้ห็นอริยสจั ให้
เห็นสจัจะความจริงนั้นยงัเห็นไม่ไดเ้ลย ถา้เห็นไม่ได ้ เราจะเห็นไดโ้ดยสามญัส านึก เห็นไดโ้ดย
สถานะของการเกิดเป็นมนุษย ์

การเกิดเป็นมนุษยมี์ธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ น่ีมนัจินตนาการได ้มนัคาดหมายได ้มนัเป็นไป
ได ้ แต่สจัจะความจริงอนันั้นมนัเกิดในปัจจุบนัธรรม ส่ิงท่ีเกิดในปัจจุบนัธรรมเราถึงคน้หา 
แสวงหากนั ถา้แสวงหากนั ส่ิงนั้นถา้มนัเห็นจริง เห็นตามความเป็นจริงนั้น น่ีมนัไม่มีส่ิงใด
หลอกจิตน้ีได ้ จิตน้ีมนัโดนหลอกอยูต่ลอดเวลาไง โดนหลอกอยูก่บัความคุน้เคยกบัสญัญา
อารมณ์ เพราะจิตใจเราคุน้เคย เราเช่ือวา่ส่ิงท่ีเรารู้สึกนึกคิดน้ีเป็นความจริง เราเช่ือวา่ส่ิงน้ีเป็น
ความจริง  

 ศรัทธาความเช่ือ ศรัทธาความเช่ือมีคุณสมบติัมาก มีคุณประโยชน์มาก มีคุณประโยชน์
ต่อเม่ือเรามีศรัทธา เราศรัทธากบัส่ิงใด เราจะแสวงหา เราจะคน้ควา้ในส่ิงนั้น ศรัทธาความเช่ือ 
ถา้มีศรัทธาเราแสวงหา เรามีศรัทธา มีความเช่ือแลว้เราแสวงหาของเรา ทีน้ีพอเรามีความเช่ือ เรา
แสวงหาของเราแลว้ ในกาลามสูตร เห็นไหม น่ีไม่ใหเ้ช่ือส่ิงใดๆ เลย ค าวา่ไม่ใหเ้ช่ือส่ิงใดๆ เลย 
เพราะศรัทธาความเช่ือเราถึงแสวงหา ขณะท่ีแสวงหาเราตอ้งเขา้ขา้งตวัเราเองเป็นธรรมดา ถา้เรา
ไปเห็นส่ิงใด เรากว็า่ส่ิงนั้นเป็นจริง  
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น่ีส่ิงท่ีเห็นนั้นจริง แต่ความจริงมนัละเอียดกวา่นั้น ถา้ละเอียดกวา่นั้น น่ีธรรมะถึงลึกซ้ึง
ไง เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม น่ีทอดธุระๆ วา่เพราะมนั
เป็นคนละมิติกนั มิติของโลกกบัมิติของธรรม มิติของโลก “ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็น
ธรรมชาติ” เพราะเรารู้ไดแ้ค่วา่ธรรมะเป็นธรรมชาติ เพราะเราศึกษาได ้ เราเขา้ใจได ้ ตรรกะเรา
เขา้ใจได ้แต่ถา้เหนือธรรมชาติน่ีเราเขา้ใจไม่ไดเ้ลย  

น้ีการเกิดและการตายเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง เห็นไหม การเกิดและการตายเป็นธรรมชาติ
อนัหน่ึง เพราะมนัเวยีนตายเวียนเกิด น่ีเวยีนตายเวียนเกิดดว้ยเวรดว้ยกรรมนะ เวรกรรมของคน
มนัไม่เสมอกนั น่ีแมแ้ต่เกิดในพอ่แม่เดียวกนั สถานะต่างๆ มนักย็งัไม่เท่ากนั ความไม่เท่ากนันั้น 
ถา้เราไปเอาส่ิงน้ีเป็นประเดน็เราจะมีความนอ้ยเน้ือต ่าใจ แต่ถา้เราไม่เอาส่ิงนั้นเป็นประเดน็ เรา
เอาขอ้เทจ็จริงเป็นประเดน็  

ขอ้เทจ็จริง เห็นไหม เพราะการสร้างมา น่ีส่ิงท่ีมีคุณค่ามาก แต่ดว้ยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์
ของเรา เราจะวา่ส่ิงท่ีมีคุณค่าน้ีเราจะไม่เขา้ใจมนัเลย แต่ถา้เรารู้ตามความเป็นจริงนะ ส่ิงท่ีมี
คุณค่ามาก มนักมี็คุณค่าตามขอ้เทจ็จริงของมนั ส่ิงท่ีเรารู้เท่าไม่ถึงการณ์วา่ส่ิงน้ีมีคุณค่ามาก แลว้
เราวา่ส่ิงน้ีไม่มีค่า เราจะไม่สนใจส่ิงนั้นเลย แต่ถา้เราวา่ส่ิงนั้นมีค่าตามขอ้เทจ็จริงเราจะสนใจส่ิง
นั้น 

ฉะนั้น กรรม กรรมท่ีท าใหเ้ราเกิดมา กรรมท่ีท าใหส้ถานะของเรา น่ีคุณค่าของมนั ตาม
ความรู้ของมนั ฉะนั้น ตามความรู้ของมนัแลว้ น่ีเรารู้เท่าไม่ถึงการณ์ไง เรารู้เท่าไม่ถึงการณ์เราก็
ไปยดึวา่ส่ิงนั้นเป็นอยา่งนั้น ส่ิงนั้นเป็นอยา่งนั้น แต่ถา้เรารู้เท่าถึงการณ์ เห็นไหม รู้เท่าถึงการณ์
วา่น้ีมนัเป็นขอ้เทจ็จริง มนัเป็นส่ิงท่ีเราท าของเรามา ถา้เราท าของเรามา มนัท าใหเ้รามีความรู้สึก
นึกคิดแบบนั้น  

ความรู้สึกนึกคิดเราน่ีแหละ น่ีความรู้สึกนึกคิด ย  ้าคิดย  ้าท าจนเป็นจริตเป็นนิสยั ถา้เป็น
จริตเป็นนิสยั ความย  ้าคิดย  ้าท านัน่แหละ มนัย  ้าคิดย  ้าท าอยูอ่ยา่งนั้นแหละ แลว้กเ็อาความย  ้าคิดย  ้า
ท านั้นแหละวา่ส่ิงนั้นเป็นความจริง ส่ิงนั้นเป็นความจริง ความย  ้าคิดย  ้าท านัน่แหละ เห็นไหม น่ี
มนัไม่มชัฌิมาปฏิปทา ถา้มนัมชัฌิมาปฏิปทานะ มนัเห็นเลย มนัรู้เท่าทนัความรู้สึกนึกคิดของตวั 
น่ีมนัไม่ใช่รู้เท่าไม่ถึงการณ์ เห็นไหม ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ในความรู้สึกนึกคิดของเรา แต่ถา้มนั
มีปัญญานะ ปัญญารอบรู้ในกองสงัขาร  
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น่ีความรู้สึกนึกคิดมนัเป็นสงัขาร ความคิด ความปรุง ความแต่ง เห็นไหม ถา้มีสติปัญญา
ข้ึนมามนัจะรู้เท่า ถา้มนัรู้เท่าข้ึนมา น่ีมชัฌิมาปฏิปทาตามกาลเทศะ ตามความเป็นจริง สมควร
และไม่สมควร ความสมควรและไม่สมควรน่ีนะ ดูสิเวลาเราพิจารณาของเรา ถา้พิจารณาเวลาจิต
เราสงบแลว้เราพิจารณาของเรา ความสมควรและไม่สมควรของมนันะ ถา้มนัสมควรของมนั น่ี
เราจะเหน่ียวร้ัง โนม้ถ่วง แรงโนม้ถ่วงของกิเลสไง มนัน่าจะเป็นอยา่งนั้น มนัควรจะเป็นอยา่งน้ี 
มนัจะพอดีอยา่งนั้น 

น่ีความโนม้ถ่วงของกิเลส ความโนม้ถ่วงของทิฐิ ความโนม้ถ่วงของการท่ีวา่เราจะถนอม 
เราจะรักษามนั เพราะเราไม่กลา้ปล่อยวางตามความเป็นจริงไง แต่ถา้ปล่อยวางตามความเป็นจริง
นะ มนัจะเป็นส่ิงใดใหม้นัเป็นไป หนา้ท่ีของเรามีแต่ฟาดฟันดว้ยปัญญานะ เรามีสติ เรามีปัญญา
ฟาดฟันมนัเขา้ไป มนัจะเป็นอยา่งไรใหม้นัเป็นไป  

สมยัแม่ชีแกว้นะ แม่ชีแกว้น่ีหลวงตาท่านไล่ลงจากภูเขา พอไล่ลงจากภูเขานะ น่ีมาเสียใจ
วา่เรากไ็ม่มีครูไม่มีอาจารยเ์ลย เรากห็วงัวา่หลวงตาจะเป็นครูบาอาจารยข์องเรา บดัน้ีท่านกไ็ล่ลง
จากภูเขามาไม่ใหข้ึ้นไปแลว้ ฉะนั้น ส่ิงใดท่ีท่านสอนมาเราควรลองท าดู ถา้ลองท าดูนะ แลว้ท่าน
ก าหนดจิตใหส้งบ พอจิตมนัสงบข้ึนมา เห็นไหม น่ีกายมนัเร่ิมละลายลง มนัเร่ิมท าลายตวัมนัลง 
ท าลายไปเร่ือยๆ มนัเหลือหวัใจอยู ่หวัใจน่ีมนัไม่ท าลาย หมากหวัใจมนัเตน้ตุบตบัๆ สกัพกัหน่ึง
จะเห็นหลวงปู่ มัน่มาเข่ีย อนัน้ีหวัใจ อนัน้ีหวัใจ  

น่ีความท่ีมนัเป็นไป พอออกจากการประพฤติปฏิบติั ออกจากนัง่สมาธินั้นกราบแลว้
กราบอีก กราบแลว้กราบอีก เพราะ เพราะแต่เดิมเวลาจิตมนัสงบแลว้นะ ไปรู้ส่ิงต่างๆ ไปรู้นัน่ รู้
น่ี รู้ในวฏัฏะไง ทั้งๆ ท่ีเป็นธรรมชาติ วฏัฏะมนัมีของมนัอยูแ่ลว้ จิตวิญญาณมนัมีของมนัอยูแ่ลว้ 
เรารู้หมดแหละ เรารู้วฏัฏะ เรารู้ธรรมชาติ แลว้มนัเป็นอะไรข้ึนมาล่ะ?  

รู้แลว้กทิ็ฐิมานะมนัเกิดไง ถา้ไปรู้ไปเห็นส่ิงใดมา อืม วนัน้ีภาวนาดี แต่ถา้จิตสงบแลว้ไม่
รู้ส่ิงใดเลย อืม วนัน้ีภาวนาไม่ดี แลว้เวลาจิตมนัสงบเขา้ไปแลว้นะบอกวา่ไม่ใหส่้งออก ร้ังมนัไว ้
พอไปร้ังมนัไวม้นัเห็นกาย พิจารณากายของมนั น่ีกายของเรามนัเร่ืองใกลชิ้ดกบัเราไง มนัเป็น
เร่ืองความคุน้เคยของเราไง มนัจะมีค่าอะไร? ถา้เราไปเห็นเทวดา อินทร์ พรหม มนัจะมีค่ากวา่
นะ เห็นกายแลว้จะมีค่าส่ิงใด? แต่พอมนัเป็นจริงข้ึนมานะ เพราะเป็นจริงข้ึนมา  
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“รสของธรรมชนะซ่ึงรสทั้งปวง” เวลารสของธรรมนะ เราไปรู้ส่ิงใดข้ึนมาแลว้ เรารู้เร่ือง 
เรารู้เห็นส่ิงต่างๆ แต่จิตใจของเราปกติคงท่ี แต่เวลาเราพิจารณากายของเรา เห็นไหม เพราะ
อะไร? เพราะสกักายทิฏฐิ ความยดึมัน่ถือมัน่ของจิต ในจิตใตส้ านึกความรู้เท่าไม่ถึงการณ์มนัเป็น
แรง น่ีแรงโนม้ถ่วง มนัยดึทั้งหมด มนัรวบรัดโลกทั้งหมดอยูใ่นแรงโนม้ถ่วงท่ีมนัยดึของมนัไว ้ 

ฉะนั้น เวลาความยดึมัน่ถือมัน่ของกายกบัจิตมนัเป็นแรงโนม้ถ่วงท่ีละเอียดจนเรารู้ไม่ได ้
พอเรารู้ไม่ไดข้ึ้นมา เรารู้ไม่ได ้ เราเห็นไม่ได ้ เราวา่ส่ิงนั้นเป็นความดี ส่ิงนั้นเป็นความดี พอจิต
มนัพิจารณา เห็นไหม พิจารณาไปๆ ส่ิงนั้นมนัคล่ีคลายของมนัออก พอมนัคล่ีคลายของมนัออก
นะ น่ีความรู้สึกไง ดสิูอยูดี่ๆ เราหลุดออกจากโลกน้ีไป เราลอยไปกลางอวกาศเลย แลว้มนักห็มุน
กลบัมาไดอี้ก มนัมหศัจรรยข์นาดไหน?  

แต่เราไปรู้เห็นเทวดา อินทร์ พรหม รู้กรู้็ แต่เวลาเราพิจารณากายเขา้ไป ส่ิงท่ีใกลชิ้ด ส่ิงท่ี
คุน้เคย ส่ิงท่ีเราวา่มนัคุน้เคยจนมองขา้ม แต่พอมนัพจิารณาของมนัไป มนัปล่อยของมนัไป รส
ของธรรมชนะซ่ึงรสทั้งปวง ความรู้สึกมนัรู้ข้ึน ใหค้นอธิบายขนาดไหน ครูบาอาจารย ์ น่ีจนตอ้ง
โดนไล่ลงจากภูเขานะ แต่เวลาตวัเองไปรู้ เห็นไหม ไปรู้เทวดา รู้อินทร์ รู้พรหมนะ รู้วา่คนนั้นจะ
ตายแลว้ไปเกิดท่ีไหน รู้ไปหมดเลย ใครมาน่ีบอกเขาไปหมดเลย เก่งมาก ทุกคนกศ็รัทธาหมดเลย 
แต่ตวัเองกทุ็กข ์จิตคงท่ีเพราะมนัออกรู้ขา้งนอก  

แต่พอเราพิจารณากายนะ พอมนัละลายลงเหลือแต่หมากหวัใจ รู้แต่หวัใจเตน้ตุบตบัๆ อยู่
น่ี อนัน้ีละลายไม่ได ้เด๋ียวฟ้ืนไม่ได ้เห็นไหม น่ีพอมนัพิจารณาไปแลว้ พอออกมามนัส ารอก มนั
คายของมนั อืม อนัน้ีใช่ ร้องไหน้ะ ร้องไหเ้วลาพิจารณาไป  

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีเป็นวตัถุท่ีเราพิจารณาไป เรารู้ได ้ เราเขา้ใจได ้ แต่เวลาเราพิจารณา
ของเราในหวัใจนะ ถา้จิตไปเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง แต่น้ีมนัไม่
เห็นตามความเป็นจริง มนัเห็นโดยการสร้างภาพ เห็นโดยสญัญาอารมณ์ เห็นโดยโลก เห็นไหม 
เห็นโดยโลก โลกมนัเห็นได ้ ความเห็นนั้นจริงไหม? จริง แต่ความจริงเห็นส่ิงนั้นไม่จริง เวลา
พิจารณาไป เห็นกายน่ีจริงไหม? จริง แลว้พิจารณาไปมนัเป็นไตรลกัษณ์ มนัละลายลงไป มนั
ท าลายตวัมนัเองน่ีจริงไหม?  

น่ีสจัจะ อริยสจัจะ เห็นไหม จิตน้ีมนักลัน่ออกมาจากอริยสจั ถา้มนักลัน่ออกจากอริยสจั 
มนัมีการกระท าของมนั ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค มรรคญาณมนักลัน่ของมนั มนัพิจารณาของ
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มนั มนัปล่อยวางของมนั มนัคลายตวัออกมา แลว้จิตท่ีมนัตุบตบัๆ มนัท าลายไม่ได ้ เด๋ียวมนั
กลบัมาไม่ได ้เวลามนัถอนออกจากการปฏิบติัแลว้ น่ีเขา้ใจได ้ส่ิงท่ีวา่เวลาโตเ้ถียงกนัโตเ้ถียงดว้ย
ทิฐิมานะ ทิฐิมานะวา่ถา้มนัไม่ออกรู้มนักไ็ม่ใช่ภาวนา ถา้อยา่งนั้นมนักต็อ้งออกรู้ เพราะศาสนา
พทุธเป็นศาสนาแห่งปัญญา  

น่ีปัญญาโดยกิเลสมนัพาใช ้ กิเลสมนัพาใช ้ เห็นไหม ดว้ยความท่ีรู้ท่ีเห็นมา น่ีความรู้เห็น
นั้นยดึมัน่ถือมัน่ น่ีความรู้ความเห็น แลว้จิตมนัคงท่ี เวลาเราโดนไล่ลงจากภูเขาไปแลว้มนัไม่มีท่ี
พึ่งแลว้ มนัไม่มีท่ีพึ่ง เพราะมีท่ีพึ่ง ความคุน้เคย ความคุน้ชินมนัท าใหเ้กิดทิฐิมานะข้ึนมา แต่เวลา
มนัไม่มีท่ีไปแลว้มนัปล่อยหมดเลย แลว้มนัท าตามขอ้เทจ็จริง เห็นไหม ตามขอ้เทจ็จริงของโลก 
น่ีธรรมะเป็นธรรมชาติ กามภพ รูปภพ อรูปภพ มนัเวียนไปในวฏัฏะ จิตน้ีวนไปในวฏัฏะ น่ีเป็น
ธรรมชาติ ใครกรั็บรู้ได ้ ผูท่ี้ปฏิบติัในลทัธิอ่ืนเขากรู้็อดีตชาติได ้ เขากรู้็ของเขาได ้ แต่เขาไม่มี
มรรค “ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนาไหนไม่มีผล”  

มรรคมนัคืออะไรล่ะ? มรรคมนัคืองานชอบ ชอบในอะไร? น่ีงานชอบ ชอบรู้เร่ืองคนอ่ืน
ใช่ไหม? ไม่ชอบรู้เร่ืองของตวัเองหรือ? ไม่ชอบรู้เร่ืองของจิตหรือ? เร่ืองของคนอ่ืนรู้มาแลว้ได้
ประโยชน์อะไร? เห็นไหม น่ีงานไม่ชอบ งานของโลก  

ถา้งานของธรรมนะ งานของธรรมน่ีชาติปิ ทุกขา ชาติความเกิดเป็นทุกขอ์ยา่งยิง่ แลว้
อะไรมนัพาเกิด? ส่ิงท่ีเกิดมนัอยูท่ี่ไหน? น่ีเวลามนัยอ้นกลบั งานชอบ ถา้งานชอบมนัยอ้นกลบั
มาไง ทุกขม์นัอยูท่ี่น่ี ทุกขอ์ยูท่ี่การเกิด แลว้ถา้มนัอยูท่ี่ทุกข ์ เรากต็อ้งจบัทุกข ์ น่ีทุกขค์วรก าหนด 
สมุทยัควรละ อะไรล่ะ? แรงโนม้ถ่วง เห็นไหม แรงโนม้ถ่วงควรจะเป็นอยา่งน้ี ควรจะเกิดชาติ
นั้น ควรจะเป็นอยา่งนั้น ควรจะเป็นนิพพาน ควรหมดเลย น่ีโนม้ถ่วง กิเลสมนัโนม้ไปมนัไม่เป็น
ความจริง ถา้เป็นความจริงมรรคญาณมนัจะสะสางของมนั  

น่ีเวลาจกัรมนัเกิด เวลาธรรมจกัรมนัเกิดมนัจะสะสางของมนั สะสางดว้ยปัญญา เห็น
ไหม มนัพิจารณาของมนัๆ ถา้มนัปล่อยวาง ปล่อยวางโดยก าลงัของความเหนียวแน่น แก่นของ
กิเลสมนัไม่ยอมคลายง่ายๆ หรอก พิจารณาขนาดไหนแลว้นะมนัหลบ มนัซ่อน มนัยนัไว ้ น่ียนั
ไว ้ แต่ปัญญาของเราเร่ิมตน้มาไดข้นาดน้ีมนักป็ล่อย ปล่อยแต่ไม่ขาด น่ีตทงัคปหาน ซ ้าแลว้ซ ้า
เล่าๆ  
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ถา้มนัขาดนะ สมุจเฉทปหาน สงัโยชน์เคร่ืองร้อยรัด ส่ิงท่ีร้อยรัดหวัใจของเรา ใหส่ิ้งท่ี
เป็นตวัตน ส่ิงท่ีเป็นสามญัส านึกท่ีเรารู้กนัไดม้นัเป็นธรรมชาติ แต่เวลาท าลายมนั ท าลาย
ธรรมชาติ ท าลายส่ิงท่ีมีอยู ่ น่ีเวลาคนท่ีไม่ภาวนาเวียนตายเวียนเกิดเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง ถา้
เวียนตายเวียนเกิด เพราะมนัมีแรงขบัมนัถึงเกิด เพราะมนัมีตณัหาความทะยานอยากมนัถึงเกิด 
ถา้มนัไม่มีตณัหามนัจะเกิดไดอ้ยา่งไร?  

น่ีถา้มนัเกิดข้ึนมามนักต็อ้งมีของมนัเป็นธรรมชาติ แลว้เวลามรรค ธรรมจกัรน่ีเขา้ไปฟาด
ฟันกบัมนัดว้ยงานชอบ เวลามนัขาดออกไป น่ีธรรมชาติมนัขาดออกไป ธรรมชาติกบัธรรมชาติ
มนัแยกออกจากกนั กายเป็นกาย จิตเป็นจิต ทุกขเ์ป็นทุกข ์ แยกออกเป็น ๓ ทวีป ท่ีกลบัมาเป็น
เหมือนเดิมอีกไม่ไดเ้ลย ในเม่ือมนัขาดไปแลว้จะกลบัมาเป็นเหมือนเดิมอีกไม่ไดเ้ลย แลว้เวลา
รวมลง จิตรวมลงปล่อยหมดเลย น่ีอกปุปธรรมท่ีไม่ใช่อนตัตา  

สพัเพ ธมัมา อนตัตา สภาวธรรมน้ีเป็นอนตัตาทั้งหมด อกปุปธรรม กปุปธรรม อกปุป
ธรรมพน้จากอนตัตา เป็นธรรมแท้ๆ  เหนือธรรมชาติ เหนือธรรมชาติเพราะอะไร? เพราะมนัไม่
ตกอยูใ่ตก้ฎของใดๆ เลย ไม่ตกอยูใ่นใตก้ฎของอนิจจงั ไม่ตกอยูใ่นใตก้ฎของอนตัตา ส่ิงใดๆ จะ
ไม่มีอ  านาจเหนือสจัธรรมอนัน้ี  

น่ีไงท่ีมนัเหนือธรรมชาติ เหนือธรรมชาติ เห็นไหม น่ีมีการกระท าของเรา เราปรารถนา
กนั เราเกิดมานะ เราเกิดมาเป็นมนุษยน่ี์เป็นอริยทรัพย ์ เกิดมามีหนา้ท่ีการงาน เกิดมาท ามาหากิน 
เกิดมาเพื่อด ารงชีวิต แลว้ลืมอีกตาหน่ึง ชีวิตเราน่ีเวลาตายไปใครจะช่วยเหลือ จิตน้ีเคล่ือนออก
จากร่างน้ีไปใครจะช่วยเหลือ?  

เขาบอกวา่ “ตายแลว้สูญ” ..ถา้ตายแลว้สูญนะ ตายแลว้จบนะ มนักจ็บกนั ตายแลว้มนัไม่
สูญ ไม่สูญเพราะความรู้สึกนึกคิดไม่มีใครท าลายมนัได ้ ไม่มีใครท าลายความรู้สึกนึกคิดได ้ แต่
เวลาความรู้สึกนึกคิดนะ ธรรมจกัรมนักเ็ป็นความรู้สึกนึกคิด เพราะมนัเป็นมรรคญาณ มนัเกิด
จากจิตวิญญาณ ความรู้สึกนึกคิดมนัจะท าลายความรู้สึกนึกคิดดว้ยกนั แลว้มรรคหยาบ มรรค
ละเอียด ส่ิงท่ีละเอียด ปัญญาละเอียดมนัจะกรอง กรองส่ิงท่ีกิเลสละเอียดๆ จนท าลายภวาสวะ 
ท าลายภพ ท าลายส่ิงท่ีเป็นนามธรรมน้ี ท าลายหมดเลย แลว้เหลืออะไร? เหลือส่ิงท่ีเป็นวิมุตติ 
เอวงั 


