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 เรามาท าบุญนะ ท าบุญจิตใจเป็นบณัฑิต เวลามงคลชีวิตนะ “อเสวนา จ พาลาน  ปณฺฑิ
ตานญฺจ เสวนา” เวลาสวดมนตบ์า้น เขาใชม้งคลชีวิตน่ีสวดทุกวนั ทุกวนัเวลาไปท าบุญบา้นไง 
อเสวนา จ พาลาน  ไม่คบคนพาล ใหค้บบณัฑิต ฉะนั้น สงัคมเราชาวพทุธ เห็นไหม เวลาเรามีลกู 
มีหลาน เรากอ็ยากใหล้กูเราเป็นบณัฑิต ถา้อยากใหล้กูเป็นบณัฑิต ใหเ้อาลกูมาวดัมาวา มาซึมซบั
ความเป็นวฒันธรรมของเรา โตข้ึนมาเราไดบ้วชไดเ้รียนเพื่ออยากใหเ้ป็นบณัฑิต  

ถา้เป็นบณัฑิต เห็นไหม เราเป็นบณัฑิต บณัฑิตเพราะอะไร? บณัฑิตเพราะวา่ถา้พดูถึง
เวลาบวชเรียนแลว้เป็นบณัฑิต น่ีบริหารทิศ ทิศคือบณัฑิต คบคนเทียมมิตร มิตรแท ้ มิตรเทียม 
ในนวโกวาทสอนไวห้มด ในพระไตรปิฎกจะสอนไวน้ะวา่เราควรจะด ารงชีวิตอยา่งไร ชีวิตของ
เราจะด าเนินอยา่งไร ในสงัคมโลก ดูสิเวลาเราเกิดในวฏัฏะ เราอยูใ่นทะเล กวา่เราจะเขา้ฝ่ังได ้ใน
ทะเลมนัมีฉลาม มนัมีสตัวร้์ายท่ีคอยจะท าลายเรา น่ีไงวฏัฏะ ชีวิตในวฏัฏะนะ  

ทีน้ีชีวิตมนุษยก์เ็หมือนกนั การด ารงชีวิตของมนุษย ์ มนุษยเ์รามนัผา่นวิกฤติอะไรบา้ง 
ออกไปเผชิญกบัโลก โลกมนัเป็นแบบไหน? น่ีมงคลชีวิตสอนอยา่งนั้น ถา้มงคลชีวติสอนอยา่ง
นั้น เราเอาลกูมาบวชมาเรียนกอ็ยากใหเ้ป็นบณัฑิต ถา้เป็นบณัฑิตแลว้ บณัฑิตมนัเป็นท่ีไหนล่ะ? 
เวลาลกูไปบวชไปเรียน บวชเรียนเพือ่อะไร? ใหศึ้กษา ศึกษา ถา้เรามองถึงประเพณีวฒันธรรม
มนักเ็หมือนโลก  

ประเพณีวฒันธรรม เห็นไหม ธรรมะเป็นธรรมชาติ สรรพส่ิงเป็นธรรมชาติ ทุกอยา่งเป็น
ธรรมชาติ ธรรมชาติกเ็ป็นธรรมชาติอยูแ่ลว้ แต่ใครศึกษามนัหรือไม่ศึกษามนัล่ะ? ทีน้ีถา้เราไป
ศึกษามนัธรรมะกเ็ป็นธรรมชาติ ชีวิตน้ีกเ็ป็นธรรมชาติอนัหน่ึง แต่ถา้เราศึกษานะ เราศึกษาธรรม
วินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แลว้เราตอ้งทดสอบ ถา้ทดสอบมนัเป็นปัจจตัตงั เป็น
สนัทิฏฐิโก เป็นความรู้จริงเห็นจริงในหวัใจนั้น  
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ถา้เป็นความรู้จริงเห็นจริงในหวัใจนั้น เวลาเราบวชเรียนมา ลกูเราไปบวชไปเรียนแลว้
ออกมาท าไมบางคนกเ็ป็นคนดีมาก บางคนบวชเรียนแลว้ยิง่ออกมาเกเรข้ึนไป เห็นไหม เพราะ
ตรงน้ีไง ตรงท่ีวา่ ถา้พดูถึงเราศึกษาแลว้เรากศึ็กษา ศึกษามนักเ็ป็นเปลือกใช่ไหม? วฒันธรรมคือ
วฒันธรรมใช่ไหม? แต่ถา้เราไดศึ้กษา แลว้เรามีสติปัญญา เราไดพ้ยายามฝึกฝนตวัเรา ฝึกฝนตวั
เรามนัเห็นจริงไง เวลาเราแบมือขอเงินจากพอ่แม่นะ เราใชจ่้ายฟุ่ มเฟือยเพราะเราไดเ้งินมาดว้ย
ความสะดวกสบาย แต่ถา้เราท ามาหากินเราไดเ้งินเรามาเองนะ เรากระเหมด็กระแหม่นะ เงินน้ี
หามาไดย้าก 

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แบมือขอเอา น่ี
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กข็อเอา ศึกษาเอากเ็ปิดตูพ้ระไตรปิฎกเม่ือไหร่ตู้
พระไตรปิฎกกไ็ม่วิง่หนีเราไปไหน แต่ถา้เราท าของเราเองข้ึนมา เวลาเราตั้งสติข้ึนมาจะใหจิ้ตมนั
สงบ ถา้จิตมนัสงบข้ึนมาแลว้เราจะเห็นคุณค่าของค าวา่จิตสงบกบัจิตฟุ้ งซ่าน  

เวลาเราเกิดปัญญาข้ึนมา เราจะเห็นคุณค่าของปัญญาวา่โลกตุตรปัญญา ปัญญาท่ีช าระ
กิเลส ปัญญาท่ีเหน่ียวร้ังหวัใจเอาไวใ้นอ านาจของเรา กบัปัญญาท่ีมนักระตุน้ กระตุน้ใหม้นัมี
ตณัหาความทะยานอยาก โลกียปัญญาไง ปัญญาเกิดจากกิเลสมนัเกิดข้ึนมาอยา่งใด? ถา้มนัเกิดโล
กตุตรปัญญาล่ะ? ผูท่ี้ปฏิบติั น่ีบณัฑิตจะรู้ คนพาลไม่รู้ เวลาจิตมนัพาลนะ มนัพาลของมนั มนัวา่
มนัรู้มาก มนัเขา้ใจมาก มนัเขา้ใจไปทุกอยา่ง แลว้กพ็ดูเหมือนกนั พดูเหมือนกนัทุกอยา่งท าไม
เราพดูผดิ ท าไมครูบาอาจารยท่์านพดูถกู  

ถกูของท่านเพราะมนัเป็นความจริงของท่าน เวลาถกูของเราคือจ ามา ถกูของเรานะ เงิน
ขอมา เงินท่ีขอพอ่แม่มาเป็นเงินไหม? เป็น เงินท่ีเราแสวงหาของเรามาเองเป็นเงินไหม? เป็น แต่
ท่ีมามนัแตกต่างกนั ท่ีมาของการแบมือขอ เท่าไหร่มนักข็อได ้ น่ีเวลาพอ่แม่ไม่ใหก้บี็บคั้นเอา 
ดว้ยความผกูพนัพอ่แม่กค็วกัให ้ เท่าไหร่กห็มด แต่ถา้เราหาของเรามา เราเหน่ือยยากนะ โอโ้ฮ 
ตอ้งกระเหมด็กระแหม่นะ ตอ้งรู้จกัประหยดันะ รู้จกัมธัยสัถ ์น่ีไงเราหาของเรามา  

น่ีกเ็หมือนกนั ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พดูเหมือนกนัท าไมไม่
เหมือนกนัล่ะ? ไม่เหมือน ไม่เหมือนเพราะมนัหกัหา้มใจตวัเองไม่ได ้ไม่เหมือนเพราะเราเหน่ียว
ร้ังจิตเราไวไ้ม่ได ้ แต่ถา้มนัเป็นจริงของมนันะ มนัเป็นจริงของเรา เราเหน่ียวร้ังได ้ เรามีสติ มี
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ปัญญา น่ีบณัฑิต ถา้บณัฑิตแลว้ พอมีสตินะ คนเรามีสติมนักมี็ปัญญา พอมีสติ ถา้สติยบัย ั้งแลว้
ปัญญามนัจะเกิด พอปัญญามนัเกิดเราออกไปด ารงชีวิต  

ถา้เราด ารงชีวิต น่ีมิตรแท ้ มิตรแทจ้ะปกป้องเราต่อเม่ือเราพลั้งเผลอ มิตรแทจ้ะโตแ้ยง้
ต่อเม่ือเขานินทากาเล มิตรแทต่้อหนา้ลบัหลงัเขาจะดูแลเรา มิตรเทียม คนเทียมมิตร ต่อหนา้เขาก็
หาผลประโยชน์กบัเรา มิตรแท ้ มิตรเทียม แลว้เราจะคบอยา่งไร? เราอยูก่บัโลกนะ มิตรแท ้ เห็น
ไหม มิตรแทน้ี้หาไดย้าก มิตรแทจ้ะเห็นไดต่้อเม่ือตกทุกขไ์ดย้าก เขาจะไม่ท้ิงเรา เวลาไม่ท้ิงเรา 
แต่มิตรเทียม มิตรเทียม คนเทียมมิตร 

น่ีเวลาเราศึกษา เราบวชมาแลว้เราศึกษาเร่ืองน้ี แลว้อารมณ์ความรู้สึกท่ีมนับอกวา่ส่ิงน้ีดี 
ส่ิงน้ีดี น่ีมิตรเทียม มนัจะหลอกใหห้วัใจอยูใ่นอ านาจของมนัใช่ไหม? ปฏิบติัแลว้มนัปล่อยวาง 
มนัเป็นความวา่ง มนัเป็นความสุข มนัเป็นความระงบั มนัดีไปหมด มิตรเทียม มิตรเทียมเพราะ
อะไร? เพราะมนัเกิดดบั มนัไม่อยูก่บัเราหรอก แต่ถา้เป็นความจริงนะ เราตั้งสติของเรา เรามีค า
บริกรรมของเรา  

“ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ” 

ถา้เรามีสติปัญญา เราบริกรรมของเราใหจิ้ตมนัไม่ฟุ้ งซ่านไปขา้งนอก ใหจิ้ตมนัเกาะ
พทุธานุสติไว ้ น่ีเหตุมนัมีของมนั เราตีลกูเทนนิส คนฝึกหดัตีเทนนิส เขาจะตีเทนนิสเขา้ก าแพง 
แลว้มนักระดอนออกมา เรากใ็หตี้เทนนิสของเรา น่ีไงเราพทุโธ พทุโธ เห็นไหม พทุโธ พทุโธ 
พทุโธกั้นไวไ้ม่ใหจิ้ตมนัออก มนัถึงพทุโธมนักก็ลบัไปสู่จิต แลว้กนึ็กพทุโธข้ึนมา พทุโธถึง
ก าแพงมนักเ็ขา้ไปสู่จิต พทุโธ พทุโธ เรากตี็ลกูเทนนิสเขา้ก าแพงเร่ือยๆ ลกูเทนนิสมนักว็ิ่งเขา้มา
หาเรา กระดอนเขา้มาหาเรา กระดอนเขา้มาหาเรา พุทโธ พทุโธ พทุโธจิตใหม้นัเขา้มาซบัซอ้นอยู่
ท่ีเรา ซบัซอ้นอยูท่ี่เรา  

น่ีไงถา้มนัเป็นจริงข้ึนมา ถา้มนัเป็นจริงข้ึนมา เวลาพทุโธจิตมนัสงบข้ึนมา เรามีสติ มี
ปัญญานะ ถา้มีสติปัญญาเราคดัแยกได ้ น่ีมิตรแท ้ ถา้มิตรเทียม เห็นไหม ความคิด ความต่างๆ 
ปัญญาของเราน่ีมิตรเทียมทั้งนั้นแหละ มนัเกิดดบั มนัไม่เป็นความจริง พอไม่เป็นความจริงข้ึน
มานะ พอคิดได ้ เวลามีสติข้ึนมา อืม น่ีดีมากๆ เลยนะ แหม คราวน้ีปัญญาเกิดมาน่ีประเสริฐมาก
เลยนะ สกัพกัหน่ึงเผลออีกแลว้ เอ ้ เม่ือก้ีมนัเป็นอะไรเนาะ มนัมาอยา่งไร? แลว้มนัเกิดข้ึนได้
อยา่งไรล่ะ? น่ีมิตรเทียม  
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เกิดดบั เกิดดบัคือสัญญา คือขนัธ์ ๕ คือจิตมนัเสวยอารมณ์ แต่เราพทุโธ พทุโธ พทุโธ
ของเราจนมนัสงบระงบัเขา้มา ถา้มนัสงบระงบัเขา้มา น่ีมนัเป็นความจริงของมนั มนัเป็นความ
จริงของมนั มนัเป็นปัจจตัตงั มนัเป็นสนัทิฏฐิโก ถา้เป็นสนัทิฏฐิโก ถา้เกิดสภาวะแบบน้ีเห็นได ้
แลว้พอเห็นได ้รู้ได ้จบัได ้มนัควบคุมดแูลจิตใจได ้ถา้มนัควบคุมจิตใจได ้น่ีมิตรแท ้ 

ถา้เรามีมิตรแทอ้ยูก่บัใจของเรา เห็นไหม เรามาบวช เรามาเรียนกนัเพื่อความเป็นบณัฑิต 
ถา้ความเป็นบณัฑิต บวชเรียนแลว้ น่ีเร่ืองอารมณ์ความรู้สึกมนัระงบัลง มนัดีข้ึน สรรพส่ิงดีข้ึน 
เราตอ้งการใหล้กูเราเป็นบณัฑิต แต่ถา้การเป็นบณัฑิต ความตอ้งการกบัความจริงนั้นอีกเร่ือง
หน่ึง ถา้เป็นความจริงข้ึนมานะมนัอยูท่ี่อ  านาจวาสนาบารมีของคน ถา้อ  านาจวาสนาบารมีของคน 
มนัฝึกมนัหดัของมนัข้ึนมา ถา้มนัฝึกมนัหดัของมนัข้ึนมา มนัเป็นข้ึนมา เห็นไหม 

น่ีเวลาหลวงตาท่านบรรลุธรรม ท่านกราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ กราบแลว้
กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่าเพราะส่ิงใด? เพราะส่ิงน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นผูร้ื้อ
คน้ข้ึนมา วา่ธรรมะมีอยูโ่ดยดั้งเดิม ธรรมะมีอยูโ่ดยดั้งเดิม ใช่ มีอยูโ่ดยดั้งเดิม แต่เราไม่มีปัญญา
ไปเอามาหรอก แมแ้ต่มีคนคอยบอกคอยช้ีน านะ เรากย็งัท าของเราไม่ได ้ ถา้เราท าของเรา เห็น
ไหม น่ีกิเลสมนัจะท าใหเ้ราไขวเ้ขวตลอดไป 

ค าวา่กิเลสนะ ส่ิงท่ีเราไม่เคยรู้เคยเห็น ส่ิงใดท่ีเรารู้เห็นนะเหมือนสามลอ้ถกูหวย นัน่เป็น
ธรรมๆ มนัเป็นธรรมสามลอ้ถกูหวย เขาบริหารจดัการไม่เป็น ถา้เขาบริหารจดัการไม่เป็น น่ีสาม
ลอ้ถกูหวยมนัเป็นค าภาษิต ใหเ้ห็นวา่สามลอ้ถกูหวย ดูสิเราเป็นคนทุกขค์นจน เวลาเราไดเ้งิน
ทองกนัมาเหมือนสามลอ้ถกูหวย น่ีแลว้เราบริหารจดัการอยา่งไร? แต่ถา้สามลอ้ถกูหวยถา้เป็น
คนดีนะ เราเป็นสามลอ้เรากทุ็กขย์าก อาบเหง่ือต่างน ้าหาเงิน รู้จกัเกบ็ รู้จกัสะสม รู้จกัประหยดั
มธัยสัถ ์รู้จกัการรักษา น่ีสามลอ้กเ็ป็นคนมัง่มีได ้ 

น่ีไงรักษาจิตของเรา ถา้จิตของเรา เราดูแลของเรา เรารักษาของเรา เรากระเหมด็กระแหม่ 
เราดูแลจิตของเรา เห็นไหม มีสติมีปัญญารักษาใจ ค าวา่รักษาใจนะ เวลามนัทุกขม์นัร้อน หนา้ท่ี
การงานเรากท็  าของเรา แต่ถึงเวลาเรากรั็กษาใจของเรา ถา้รักษาใจของเรา ใครมนัจะมีอ านาจ
เหนือส่ิงนั้นล่ะ? แต่ถา้มนัรักษาใจนะ โลกธรรม ๘ ค าติฉินนินทาเหมือนเสาเขม็ มนัปักเขา้ไปท่ี
หวัใจ เวลาติฉินนินทามาน่ีเจ็บปวดแสบร้อน ทุกขย์ากมาก เวลาเขาสรรเสริญนะเหมือนลมพดั
ลมเพ ลมพดัมาทีหน่ึงมนักห็ายไป ค าสรรเสริญอยูก่บัเราแป๊บเดียว  
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แหม คนนูน้วา่เราดีนะ มีความปล้ืมใจ เด๋ียวเดียวนะ ลืมแลว้ แต่ถา้ค าเจบ็แสบปวดร้อน 
ซ ้าแลว้ซ ้าเล่า คิดแลว้คิดเล่า เพราะอะไรล่ะ? เพราะโง่ไง ใครเป็นคนคิด? น่ีมนักค็  าพดูค าเดียวกนั 
เสียงกคื็อเสียง คนพดูกคื็อคนพดู แต่ท าไมเราตอกย  ้า ท าไมเราคิดของเราบ่อยล่ะ? น่ีไงขาดสติ 
เห็นไหม ถา้เรามีสตินะ เสียงกคื็อเสียง เสียงสกัแต่วา่เสียง ถา้เสียงสกัแต่วา่เสียง เสียงใครเป็นคน
พดู ถา้คนรักพดู ฟังแลว้มนักนุ่็มนวล ถา้คนเกลียดพดู คนท่ีเราไม่พอใจพดู ค าพดูดีขนาดไหน 
ค าพดูนั้นกไ็ม่ดี น่ีเสียง เสียงใครพดู? เสียงธรรมชาติ เสียงส่ิงใด?  

ฉะนั้น ค าวา่เสียง เห็นไหม ถา้เรามีสติปัญญา แลว้มีสตินะ ถา้เราไม่โง่ เราไม่โง่ซะอยา่ง
นะ ค าพดูมนัตกอยูข่า้งนอก เวลาพราหมณ์นะ เขาไปต่อวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ วา่
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นคนยงัหนุ่ม อายยุงันอ้ยยงัไม่เคารพพราหมณ์ น่ีพราหมณ์ผู ้
เฒ่าผูแ้ก่นะ โอ๋ย ไปต่อวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มากมายมหาศาล องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้นัง่เฉย เขาบอกวา่  

“ท าไมองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่รับรู้อะไรเลยล่ะ?”  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถามกลบันะ “พราหมณ์ ถา้เขาเอาส ารับอาหารมาให้
พราหมณ์ ถา้พราหมณ์ไม่กิน ส ารับอาหารเป็นของใคร?”  

“กเ็ป็นของคนนั้นท่ีเอามาไง” 

น่ีเวลาค าติค าชมของพราหมณ์ มนักเ็หมือนส ารับอาหารท่ีพราหมณ์จะเอามา แต่ถา้เราไม่
รับรู้มนัเป็นของใคร? กก็ลบัเป็นของพราหมณ์ไง จะไปติฉินนินทาขนาดไหนกข็องพราหมณ์ 
พราหมณ์กต็อ้งเอากลบัไป เห็นไหม ถา้มีสติ เขาจะพดูขนาดไหน เขาจะวา่อยา่งไรมนัไม่มาถึง
เรา น่ีบณัฑิต ถา้บณัฑิตเรารักษาใจของเราได ้ถา้เรารักษาใจของเราได ้ค  าวา่รักษาใจของเราได ้ 

“ความสุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี”  

จิตของเราถา้ฟุ้ งซ่าน จิตของเราถา้มีความบกพร่อง มนับกพร่องจากหวัใจของเรา พอมนั
บกพร่องจากหวัใจของเรา เราจะมีความทุกข ์ พอเรามีความทุกขข้ึ์นมาเรากจ็ะมีความเศร้าหมอง 
เราจะมีความเศร้าหมอง เห็นไหม คนรอบขา้งเห็นเราเศร้าหมอง คนรอบขา้งกทุ็กขไ์ปกบัเรา เรา
ทุกขค์นเดียวนะ มนัจะลากใหค้รอบครัวทุกขไ์ปทั้งบา้นเลย แต่ถา้เรามีความสุขคนเดียวนะ เรา
จะลากครอบครัวของเราไปมีความสุขหมดเลย 
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น่ีคบบณัฑิต ถา้บณัฑิตมนัอยูท่ี่น่ี รักษาท่ีน่ีได ้เห็นไหม น่ีเรามาฝึกมาหดักนักเ็พื่อความดี 
ความงามของเรา ถา้เรามีความดีความงามของเรา เราท าเพื่อเรานะ ถา้ท าเพื่อเรามนักเ็ป็นสมบติั
ของเรา ถา้เราจะมีสมบติั สมบติัของโลก สมบติัของโลกเป็นสมบติัสาธารณะ ใครมีปัญญา
บริหารจดัการจะไดส้มบติันั้นมา แลว้สมบติัน้ีไดใ้ชแ้ค่ชีวิตน้ี สุดทา้ยแลว้นะ เราไม่พรากจากเขา 
เขากต็อ้งพรากจากเราแน่นอน แต่สมบติัของเรามีหรือยงั?  

สมบติัของเราคือปัญญาความรู้จริงในใจของเรา ถา้เรามีความรู้จริงท่ีน่ีนะ คนท่ีประพฤติ
ปฏิบติัมาถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์เวลาจะเป็นจะตายเขาหวัเราะนะ น่ีในมหายาน เวลางานศพเขาไปร้อง
เพลงกนั พอไปร้องเพลงกนั เจา้ภาพเขาเห็นเขาตินะ บอกวา่ท าไมพระท าแบบน้ี พระกห็วัเราะ
กนัใหญ่เลยนะ เขาไปร้องเพลงแลว้กห็วัเราะกนัใหญ่เลย เขาบอกวา่ เออ พวกน้ีไม่รู้จกัธรรม
สมยัใหม่ เขาหวัเราะเพราะอะไร? เพราะคนตายกบัคนเป็นมนักมี็ค่าเท่ากนั  

เรานะเวลาตายเรากโ็ศก เราโศก เราปวด เราเจบ็ เราช ้าใจนกั แต่คนท่ีเวลาเขาส้ินสุดแห่ง
ทุกขน์ะ ตายหรือเป็นมนัเป็นสมมุติ เพราะวา่กิเลสมนัตายตั้งแต่หวัใจเราไปแลว้ มนัไม่มีอะไร
ตาย แค่มนัเปล่ียนกิริยาเท่านั้นเอง จิตมนัไม่มีวนัตาย น่ีเขาไม่เสียใจไง เขาไม่เสียใจ เขาไม่
ต่ืนเตน้ เขาร้องเพลงนะ น่ีในมหายาน เวลาไปงานศพเขาร้องเพลง เห็นไหม ร้องเพลงกนั แลว้
ชาวบา้นเขาวา่ท าไมไม่โศกไม่เศร้าล่ะ?  

โอโ้ฮ ถา้มนัโศกมนัเศร้านัน่มนัเป็นเร่ืองของโลก น่ีธรรมะสมยัใหม่ พอธรรมะสมยัใหม่ 
เขาวา่น่ีใชไ้ม่ได ้ ไม่ถกูตอ้ง แต่ค าวา่ไม่ถกูตอ้ง ถกูตอ้งของเขา ถา้เขามีสติปัญญาของเขา เรา
ต่างหาก เราเป็นคนพาล ตกอยูใ่นอ านาจของพาล พาลคือความไม่รู้ มนัเหยยีบย  า่หวัใจ แลว้ก็
เศร้า แลว้กโ็ศก แลว้กทุ็กข ์แลว้กย็าก แลว้อวดตวัวา่เป็นบณัฑิต คนท่ีเป็นบณัฑิต เห็นไหม เขามี
สติ มีปัญญาของเขา ส่ิงใดเกิดข้ึน มนัเป็นของมนัโดยสจัจะความจริงของมนั เรามีสติปัญญาของ
เรา น่ีบณัฑิตเขาเป็นกนัท่ีน่ี บณัฑิตเขาเป็นกนัท่ีมีปัญญา มีความรอบรู้ เอาตวัรอดของเราได ้ 

ฉะนั้น อเสวนา จ พาลาน  ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา เราจะไม่คบคนพาล เราจะคบบณัฑิต เรา
จะไม่คบความคิดของตณัหาความทะยานอยาก สมุทยั เราจะคบแต่ปัญญา เราจะคบแต่ส่ิงท่ี
เกิดข้ึน สจัจะความจริงท่ีเราฝึกเราฝน ปัญญาจะเกิดข้ึนจากการฝึกการฝน นกักีฬาท่ีเขาจะมีก าลงั
ของเขาไดเ้พราะเขาฝึกของเขา เราจะมีปัญญาข้ึนมา น่ีท าบุญแลว้นะกอ็ยากจะฉลาด อยากฉลาด 
ไม่อยากพดูเด๋ียวแรง...  
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ท าบุญแลว้อยากฉลาดมาก แลว้ไม่ฝึกไม่ฝนมนัจะฉลาดมาจากไหนล่ะ? ท าไมไม่หดัฝึก
คิด ฝึกแยกฝึกแยะอะไรผดิอะไรถกูล่ะ? เราไปท าผดิท าถูกนัน่แหละมนัจะมีปัญญาตรงนั้นแหละ 
ท่ีอะไรมนัผดิ มนัผดิมาเรากไ็ม่ควรท า ถา้มนัถกูเรากข็ยนัหมัน่เพียร น่ีเราท าของเรา แลว้พอท า
ข้ึนมาแลว้มนักเ็ห็นผล ท าความถกูตอ้งดีงามแลว้มนักดี็ ท าความผดิแลว้มนักมี็แต่ความทุกข ์ น่ี
มนัเห็นผลข้ึนมามนักมี็แต่ความเช่ือมัน่ มนักย็ิง่มัน่คง มนักย็ิง่ฉลาดข้ึนๆ มนัตอ้งฝึกตอ้งฝน ทุก
อยา่งเกิดจากการฝึกฝน  

ชา้งป่านะ เขาเอามาฝึกหดันะ เขาเอามาใชล้ากซุง มนัตวัใหญ่กวา่คนมหาศาลเลย เขายงั
เอามาฝึก เอามาใชง้านได ้แลว้เราวา่เราเป็นบณัฑิต เราเป็นคนดี เรามีหวัใจอยูใ่นหวัอกของเราน่ี 
แต่เราปล่อยใหม้นัข่ีเรา ปล่อยใหห้วัใจของเราเหยยีบย  า่เราเอง ปล่อยใหห้วัใจท าใหเ้ราทุกขย์าก
เอง ไม่รู้วา่ใครเป็นบณัฑิต ใครเป็นคนพาลเนาะ เราจะคบบณัฑิต เห็นไหม  

น่ีเรามีลกูมีหลาน เรากอ็ยากใหล้กูหลานเราฉลาด เรามีลกูมีหลาน เรากเ็อาลกูหลานมา
บวชมาเรียน พอมาบวชมาเรียนแลว้ น่ีบวชเรียนแลว้เราตอ้งฝึกหดั ถา้เขาฝึกหดัใชปั้ญญาเป็น
ออกไปน่ีฝึกหดั โลกเขาบอกวา่ถา้คนไม่ไดบ้วชเป็นคนดิบ ถา้บวชแลว้เป็นคนสุก สุกเพราะได้
ฝึกหดั ไดมี้วิชา ไดมี้ปัญญา ไดมี้ความรอบรู้ เขาจะไดพ้าครอบครัวของเขาไปดว้ยความร่มเยน็
เป็นสุข ไปดว้ยความร่มเยน็เป็นสุขของโลกๆ เขานะ เพราะความร่มเยน็เป็นสุข เห็นไหม ทุกข์
เกิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู ่และทุกขด์บัไป เอวงั 

 


