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เราชาวพทุธนะ เราชาวพทุธเพราะเราเกิดมาเราพบพระพทุธศาสนา แต่เวลาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เกิดมาไม่พบพทุธศาสนา เพราะศาสนายงัไม่มี องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ จนองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาตรัสรู้ดว้ยตนเอง นัน่แหละธรรม 
ธรรมสอนโลก  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ในหวัใจนั้นเป็นธรรม ไปเทศน์ปัญจวคัคีย ์ พระอญัญา
โกณฑญัญะเป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” แลว้พยายามเทศน์สัง่สอน
อยู ่ ปัญจวคัคียเ์ป็นพระโสดาบนัทั้งหมดถึงเทศน์อนตัตลกัขณสูตร น่ีเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา ๖ องค ์
ไปเทศน์ยสะไดม้า ๖๑ องคท์ั้งหมดรวมทั้งองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น่ีองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้วา่ “เธอพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย ์เธออยา่ไปซอ้นทางกนั โลกน้ีเร่าร้อน
นกั โลกน้ีเร่าร้อนนกั” ...ธรรมะสอนโลก 

แต่ในปัจจุบนัน้ี “โลกสอนธรรมะ” พอโลกสอนธรรมะ เห็นไหม เราตีความธรรมะกนั น่ี
ปรัชญา ปรัชญาความเช่ือ เราเช่ือมัน่ของเรา แลว้เรากพ็ยายามตีความธรรมะนั้นดว้ยโลก พอดว้ย
โลกเรากอ็ยากประพฤติปฏิบติักนั พอเราประพฤติปฏิบติักนัข้ึนไป เราปฏิบติัน่ีรู้กายทัว่พร้อม รู้กาย 
รู้จิต รู้ทุกอยา่งพร้อมแลว้ แลว้ท าอยา่งไรต่อไป? มนัท าส่ิงใดต่อไปไม่ได ้ แลว้ถามวา่ “แลว้เขาท า
อยา่งไรล่ะ?” เขาก าหนดลมหายใจ เห็นไหม  

ฉะนั้น บอกวา่ถา้ก าหนดลมหายใจ ตอ้งยดึลมหายใจใหช้ดัๆ ไวก่้อน ถา้ยดึลมหายใจชดัๆ 
ไวก่้อนนะ จิตมนัละเอียดข้ึนไป ค าวา่ “ละเอียด” เวลาเราจะร่อนวตัถุ เราร่อนวตัถุเพือ่ใหจ้ากหยาบ
ไปสู่อนัละเอียดนั้น เวลาเราร่อนไปแลว้ เกิดถา้ลมพดัมา เกิดถา้มนัมีเหตุสุดวิสยั ส่ิงท่ีร่อนนั้นมนัจะ
มีปัญหาของมนั 

จิต! จิตโดยธรรมชาติของมนั สามญัส านึกของโลก สามญัส านึกเราพิจารณาธรรม ศึกษา
ธรรมะแลว้พิจารณาธรรม พิจารณาธรรมกเ็ขา้ใจ เขา้ใจ เห็นไหม เพราะเราเป็นโลก เรามีสมอง เรา
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มีความรู้สึกนึกคิด เวลาเราตรึกในธรรมเราเขา้ใจได ้พอเราเขา้ใจได ้ เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราก็
รู้กเ็ห็นตามท่ีเราท าในทางทฤษฎีนั้น พอตามทฤษฎีนั้น น่ีโลกสอนธรรมไง  

โลก แต่สอนเร่ืองธรรมะ แลว้ธรรมะน่ีเรากจิ็นตนาการกนัได ้ เรากค็าดหมายกนัได ้ แต่การ
คาดหมายน้ีมนัไม่ใช่ความผดิถกูนะ มนัเป็นระดบั มนัเป็นวธีิการท่ีจะตอ้งพฒันาข้ึนไป เพราะ
อะไร? เพราะวา่ถา้เราไม่ยดึโลกเลย แลว้เราจะเร่ิมตน้ปฏิบติักนัท่ีตรงไหน? พระไตรปิฎกกเ็ป็น
ทฤษฎี ทฤษฎี ดูสิเวลาทฤษฎีท่ีเขาศึกษากนัไปแลว้มนักล็อยลม แต่ถา้เราศึกษา เราศึกษาเรารู้ใช่
ไหม? เราศึกษาวา่น่ีไงเรามีความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกน่ีเป็นความคิดแบบโลกๆ ความคิดแบบโลกๆ ถา้โลก
มนัโดนครอบง าโดยกิเลส โดนครอบง าโดยกิเลสมนักเ็อาแต่ความพอใจของตวั ความพอใจของตวั 
กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนักล็ากจิตใจน้ีไป พอเราศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ สภาวะน้ีเป็นธรรม เรากพ็ยายามบงัคบัใจเราใหเ้ขา้สู่ธรรม เขา้สู่ธรรม เห็นไหม พอเขา้สู่
ธรรมเรากมี็ความรู้สึกวา่เป็นส่ิงท่ีปลอดโปร่ง เป็นส่ิงท่ีเจริญงอกงามข้ึนมา 

พอเจริญงอกงาม น่ีมนัเร่ืองโลกทั้งนั้นแหละ เพราะอะไร? เพราะเป็นโลกียปัญญาไง เรา
ศึกษาธรรมะดว้ยโลก น่ีโลกสอนธรรม โลกสอนธรรม แลว้มนักเ็ขา้ใจกนัหมดนะ ทุกคนบอกวา่ 
“เวลามนัรู้ตวัทัว่พร้อมแลว้ แลว้ท าอยา่งไรต่อไป?” พอมนัรู้ตวัเสร็จ มนัเขา้ใจอารมณ์ความรู้สึก
หมดแลว้ แลว้มนักม็าคาอยูอ่ยา่งน้ี แลว้ท าอยา่งไรต่อไป? ท าต่อไปมนักเ็กิดดบัๆ อยูอ่ยา่งนั้นแหละ  

โดยสามญัส านึกมนัเป็นแบบนั้น พระอาทิตยข้ึ์น พระอาทิตยต์ก เป็นอยา่งน้ีจริงๆ แต่ถา้
พระอาทิตยข้ึ์น พระอาทิตยต์ก น้ีมนัเป็นพระอาทิตยข้ึ์น พระอาทิตยต์กใช่ไหม? แต่ผูท่ี้รับรู้พระ
อาทิตยข้ึ์น พระอาทิตยต์กสิ เห็นไหม พอพระอาทิตยข้ึ์นมา น่ีดูสิชาวไร่ชาวนาเขาอยากไดแ้สงแดด
เพื่อพืชสวนไร่นาของเขามนัจะไดเ้จริญงอกงาม เขาอยากไดฝ้น อยากไดแ้ดด ไอเ้ราไม่ตอ้งการแดด 
ไม่อยากใหมี้แดดเลย ไม่มีแดดกไ็ม่มีอาหาร ไม่มีแดดโลกน้ีกอ็ยูไ่ม่ได ้ 

น่ีส่ิงน้ีมนัเป็นเร่ืองของโลก น่ีไงธรรมชาติเป็นแบบนั้น เราศึกษาธรรมมากศึ็กษาแบบนั้นไง 
รู้ตวัทัว่พร้อม ทุกอยา่งรู้หมดเลย แลว้รู้หมดกป็ฏิเสธไม่อยากใหมี้พระอาทิตย ์ ไม่อยากใหมี้
พระจนัทร์ อยากจะอยูก่นัแบบความสงบร่มเยน็ มนัเป็นไปไม่ได ้ มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ชีวิตมนั
ไม่มี ชีวิตน้ีมนัมีมนัตอ้งมีอาหาร อาหารของมนัเกิดมามนักต็อ้งมีการสงัเคราะห์แสง สงัเคราะห์
แสง แสงท าใหเ้กิดอาหาร ท าใหเ้กิดผกั เกิดต่างๆ ใหเ้ป็นอาหารของเรา  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ๓ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

แต่เรา ถา้จิตเราสงบเขา้ไป เห็นไหม มนัเป็นตวัตนของเรา ถา้ตวัตนของเรา ถา้จิตเราก าหนด
ลมหายใจชดัๆ หรือพทุโธกไ็ด ้ หรือปัญญาอบรมสมาธิกไ็ด ้ ถา้ปัญญาอบรมสมาธิ กเ็ร่ิมจากโลกๆ 
น่ีแหละ น่ีโลกสอนธรรม โลกสอนธรรม เพราะโลกสอนธรรม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ก็
เกิดมาจากโลก เกิดมาแลว้พยายามร้ือคน้ข้ึนมาจนเป็นธรรม พอเป็นธรรม เวลาสอน น่ีเวลา
พระอญัญาโกณฑญัญะ เห็นไหม “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้งดบัเป็น
ธรรมดา” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปล้ืมใจมากนะ “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญา
โกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” อยูใ่นธมัมจกัฯ ท่านปล้ืมใจมาก ปล้ืมใจมากวา่มีคนรู้ตามแลว้ เพราะเวลา
ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้น่ีมนัจะสอนใครไดอ้ยา่งไร? ปรัชญา ตรรกะ ความเขา้ใจ จินตนาการรู้ รู้ได้
หมดแหละ  

แต่ส่ิงท่ีจินตนาการไม่ได ้ น่ีเวลาโลก ดูศิลปะสิ เขาไปวาดรูปพวกจิตรกรรมฝาผนงั น่ีเขา
วาดเทวดาจะเป็นแบบนั้น นรกจะเป็นแบบนั้น น่ีจินตนาการได ้ผลของวฏัฏะมนัจินตนาการได ้แต่
มรรค ผล มนัพน้จากวฏัฏะ จิตใจน้ีมนัไม่เคยสมัผสั แต่ผลของวฏัฏะ จิตใจน้ีมนัเคยเกิดเคยตายมา
ในวฏัฏะอยูแ่ลว้ จิตใตส้ านึกมนัมี มนักจิ็ตใตส้ านึก คนกลวัผที  าไม? ทุกคนจิตใตส้ านึกกลวัผทีั้งนั้น
แหละ เพราะมนัเคยเป็นผมีา มนัเคยเป็นผ ีมนัเคยเวียนตายเวียนเกิดของมนัมา พอเวียนตายเวียนเกิด
ของมนัมา มนักจิ็นตนาการของมนัได ้ 

แต่มรรค ผล จิตใจน้ีไม่เคยสมัผสั เพราะสมัผสัแลว้มนัอกปุปธรรม มนัจะไม่เวียนไปใน
วฏัฏะ มนัจะไม่มาเกิดมาตายอยา่งน้ีไง เพราะเม่ือมนัเวียนตายเวียนเกิดมนัตอ้งมีส่ิงนั้นขบัไสมา ถา้
ขบัไสมา เห็นไหม น่ีเร่ืองโลก  

เวลาปฏิบติัเร่ืองโลกเรามีครูบาอาจารย ์ครูบาอาจารยถึ์งบอกวา่ “จะตอ้งท าความสงบของใจ
เขา้มา ถา้ใจสงบแลว้มนัจะวางโลกไวพ้กัหน่ึง” ถา้จิตสงบนัน่แหละมนัวางโลกไวเ้พราะมนัเป็น
อิสระ แต่วางโลกไวน้ะ อยูก่บัโลกเด๋ียวมนักคื็นไปสู่โลก  

จิตสงบแลว้นะ สมาธิเจริญแลว้เด๋ียวกเ็ส่ือม เป็นอยา่งนั้นแหละ แต่ตอ้งอาศยัมนั ดูสิเวลาเขา
จะออกจากโลก เห็นไหม น่ียานอวกาศจะออกจากโลก กแ็รงขบัน่ีแหละ พอพน้จากแรงดึงดูดของ
โลกกจ็บแลว้ มนัไปไดแ้ลว้ น่ีถา้มนัออกจากแรงดึงดูดของโลกไม่ได ้เวลายงิข้ึนไปกต็กกลบัมานัน่
แหละ เป็นไปไม่ไดห้รอก  
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น่ีกเ็หมือนกนั พอเป็นสมาธิเรากย็งิจรวดสกัทีหน่ึง แลว้มนักไ็ปไม่รอดหรอก มนักห็วัปัก
กลบัมาโลกน่ี มนักปั็กมาโลกน้ี มนัออกไปสู่อวกาศไม่ได ้

น่ีถา้จิตสงบแลว้เรารักษาของเรา รักษาของเรา ถา้จิตสงบแลว้เราจะออกจากวฏัฏะ ออกจาก
โลก ออกจากแรงดึงดูดของตณัหาความทะยานอยาก ถา้ออกจากแรงดึงดูดของตณัหาความทะยาน
อยาก ขอใหม้นัสงบมาก่อน สงบแลว้เราพิจารณาของเรา ท าไมยานอวกาศของเราไปไม่ไดล่้ะ? อ๋อ! 
เช้ือเพลิงมนัไม่พอ อ๋อ! ยานอวกาศเราช ารุด อ๋อ! ทิศทางเราไม่ดี อ๋อ! อ๋อไปเร่ือยๆ น่ีมนัฝึกไปเร่ือย 
มนัพฒันาการของมนัไปเร่ือย 

น่ีครูบาอาจารยข์องเราลม้ลุกคลุกคลานอยา่งน้ีมาทั้งนั้นแหละ ถา้ลม้ลุกคลุกคลานอยา่งน้ี น่ี
ไงธรรมสอนโลก ธรรมสอนโลกเพราะอะไร? เพราะใจเป็นธรรม ใจเป็นธรรมเพราะอะไร? ใจเป็น
ธรรมเพราะลม้ลุกคลุกคลานมาแลว้ เพราะประสบการณ์ของใจนั้นมนัไดผ้า่นพน้จากโลกน้ีไปแลว้ 
ถา้มนัไม่ผา่นจากโลกน้ีไปแลว้มนัเป็นธรรมไปไม่ได ้ ถา้เป็นธรรมไปไม่ได ้ โลกสอนธรรมนะ น่ี
ลบูๆ คล าๆ งูๆ ปลาๆ ไง น่ีไงพทุธพจน ์ น่ีชดัเจนมาก รู้หมดนะ แลว้เขา้ใจหมดเลย เขา้ใจแลว้ได้
อะไร?  

เขา้ใจแลว้ตณัหาความทะยานอยากมนักย็งับีบหวัใจน่ีไง เขา้ใจแลว้กคื็อเขา้ใจไง แต่กิเลส
มนัไม่ถลอกปอกเปิกเลย แต่ถา้เราท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจสงบแลว้นะ พอมนัสงบแลว้เรา
พิจารณาของเรา ถา้จบัตอ้งได ้ จบัตอ้งไดส้ะเทือนมาก มนัจะรู้เลย อ๋อ! เช้ือเพลิงของเราไม่พอ อ๋อ! 
น่ีคอมพิวเตอร์เราควบคุมแลว้มนัรวน อ๋อ! มนัหกัปักทุกทีนะ ยงิข้ึนไปน่ีหวัปักทุกที ไปไม่รอด
หรอก  

แต่ถา้มนัพิสูจน์แลว้พสูิจน์เล่า พิสูจน์วา่น่ีไงพอจิตสงบแลว้กพ็จิารณาของเรา เขาจะไปนอก
โลก เขาไปจกัรวาล เขาจะไปดาวองัคารกเ็ร่ืองของเขา วาสนาของเขา จรวดเรายงัไม่ออกจากโลก
สกัที น่ีพยายามของเรา มนัเร่ืองของเรา ไอน้ัน่มนัเร่ืองของเขา เร่ืองของเขา ใครสร้างอ านาจวาสนา
มาอยา่งไรกเ็ร่ืองของเขา แต่น้ีเพยีงแต่ความเขา้ใจน่ีผลประโยชน์ของเรานะ น่ีฟังธรรมๆ ฟังธรรม
เพื่อใหใ้จเราฉลาด ถา้ใจน้ีฉลาด เพราะเราประพฤติปฏิบติัของเราเองใช่ไหม? เราลม้ลุกคลุกคลาน
เองใช่ไหม? เรากท็  าทุกอยา่งพร้อมแลว้  
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ในพระไตรปิฎก น่ีท าทุกอยา่งสมบูรณ์หมดเลย สมบูรณ์เสร็จหมดแลว้ งานทางโลกเราคิด
วา่เราท าเสร็จแลว้กคื็อจบไง น่ีเกบ็ลา้งเสร็จแลว้มนักเ็รียบร้อยใช่ไหม? ถา้เอามาใชส้อยอีกมนัก็
สกปรกอีก  

ทีน้ีจิตใจล่ะ? จิตใจมนัมีของมนัอยูแ่ลว้ อวิชชา น่ีอวิชชามนัอยูท่ี่จิตใตส้ านึก ความคิดเรา
มนับวกมาตลอดแหละ บวกมาคือวา่มนัไม่สะอาดหรอก มนัมีตวัตนของเรา มีความเขา้ขา้งตวัเอง
บวกมาตลอด อยา่งไรมนักจ็ริตนิสยั แมแ้ต่จริตเรามนักไ็ม่ชอบ ของไม่ชอบกคื็อไม่ชอบ ของชอบ
มนักคื็อชอบ 

ฉะนั้น เวลาคิดข้ึนมา ถา้ของมนัชอบ โอ๋ย.. อนัน้ีถกูตอ้ง เวลาของมนัไม่ชอบมนัปฏิเสธ 
แลว้ชอบหรือไม่ชอบมนัเป็นธรรมไหมล่ะ? ชอบหรือไม่ชอบเราใหค่้ามนัเอง มนัไม่เป็นความจริง 
ความจริงคือค่าของมนั ถา้สมัมาสมาธิมนักมี็ความสงบระงบั ถา้มนัไม่เกิดปัญญาข้ึนมาเรากฝึ็กฝน
ของเรา ถา้ฝึกฝนของเรานะ เราจะรู้ของเราไปเร่ือยๆ รู้ของเราไปเร่ือยๆ 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีบอกวา่รู้ตวัทัว่พร้อมหมดแลว้ น่ีทุกอยา่งวางหมดแลว้ แลว้มนัไปไหนไม่ไดเ้ลย 
แลว้พอจะบอกใหท้ าความสงบของใจเขา้มากก็ลวั คนเราน่ีคิดดูสิ เราไม่ฉีดวคัซีน เราไม่ป้องกนัตวั
เราเองเลย เราจะป้องกนัโรคไดไ้หม? ถา้เราไม่ฉีดวคัซีนเรากไ็ม่มีวคัซีนป้องกนัโรคของเรา ถา้ฉีด
มนัเจบ็ไหม? เจบ็ เวลาเขม็ปักเขา้ไปเจบ็ไหม? เจบ็ เจบ็เพื่ออะไร? เจบ็เพื่อจะมีผลป้องกนัโรค  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาจิตมนัสงบไปแลว้มนักลวั น่ีไงจิตใจมนัหวัน่ไหว มนัอยากจะมีวคัซีน
ป้องกนัโรค อยากจะมีทุกอยา่งพร้อมเลย แต่ไม่ใหฉี้ด ฉีดไม่ได ้ เจบ็ น่ีจิตใจมนัไม่กลา้ จิตใจมนั
หวัน่ไหว เห็นไหม  

ฉะนั้น เราตอ้งตั้งสติของเรา ถา้มนัมีส่ิงใดเกิดข้ึนเราแกไ้ขตามนั้น พอจิตมนัไดส้มัผสั จิต
มนัไดส้มัผสัแลว้นะ น่ีวคัซีนมีแลว้ อ๋อ! อยา่งน้ีผดิ อ๋อ! อยา่งน้ีถกู มนัจะเป็นวคัซีนป้องกนัใจเรา 
แลว้เวลาครูบาอาจารยเ์ทศน์มานะ อยา่โม ้ น่ีผดิทั้งนั้นแหละ เพราะเราเป็นมาแลว้ ไม่มีวคัซีนเรากรู้็ 
มีวคัซีนเรากรู้็ น่ีปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก เราประพฤติปฏิบติัของเรา  

ฉะนั้น ถา้ธรรมสอนโลกมนักจ็ะไม่มีปัญหา แต่ถา้โลกสอนธรรมมนัเป็นแบบนั้นแหละ 
เพราะโลกสอนธรรม ถา้โลกสอนธรรมเพราะเป็นโลก แต่! แต่ความเป็นของโลกใช่ไหม? ถา้ไม่มี
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โลกเลย ไม่มีผูน้ าเลย ไม่มีการกระท าเลย ใครๆ มนักไ็ม่เอา น่ีส่ิงท่ีเอามนักต็อ้งใหเ้ขามีความพอใจ 
ถา้มีความพอใจ เร่ิมตน้ข้ึนมา จากอนุบาลข้ึนมากพ็ฒันาข้ึนมา  

เวลาปฏิบติันะ เราสงัเกตได ้ดูสิในมหายานเขา ในต่างประเทศท่ีส่วนใหญ่เขาชาวพทุธ เห็น
ไหม เขาไปวดัเขาไปนัง่ภาวนากนั น่ีกเ็ป็นอยา่งนั้นแหละ วา่เขาภาวนากโ็ลกทั้งนั้น โลกทั้งนั้น
แหละ แต่จิตใจของเราอยูใ่นวฒันธรรม วฒันธรรม ปรัชญาของพทุธไง ปรัชญาของพทุธวา่เขา
ด ารงชีวิตของเขาโดยวฒันธรรมของชาวพทุธ เขากพ็ยายามจะภาวนากนั เพราะศีล สมาธิ ปัญญา 
หลกัการภาวนามนัมีอยูแ่ลว้ บ าเพญ็เพียรภาวนาเพื่อใหเ้กิดบุญกุศลของเราข้ึนมา 

น้ีบุญกศุลของเรา เห็นไหม เรากท็  าบุญกศุลกนั วา่อยา่งน้ีเป็นบุญกศุล แต่เวลาเขาไปวดัไป
วา เขาไปบ าเพญ็เพียรของเขา  

“ท าทานร้อยหนพนัหน ไม่เท่ากบัศีลบริสุทธ์ิหนหน่ึง มีศีลร้อยหนพนัหน ไม่เท่ากบัเกิด
สมาธิหนหน่ึง มีสมาธิร้อยหนพนัหน ไม่เท่าเกิดปัญญาหนหน่ึง” 

เขาบ าเพญ็เพียรของเขา เขาเกิดปัญญาของเขา เขาพยายามสร้างปัญญาของเขา เห็นคนทุกข์
จนเขญ็ใจเขากไ็ปวดัไปวากนั เขาไปบ าเพญ็เพียรภาวนากนั นัน่แหละเขาท ายอดบุญของเขา ถา้เขา
ท าของเขาไดม้นักเ็ป็นประโยชนข์องเขา น่ีเขาท าของเขาเพื่อบ าเพญ็เพียรนะ บ าเพญ็เพียรเพื่อสร้าง
อ านาจวาสนาบารมี  

แต่ของเราน่ีเรามัน่ใจของเราแลว้วา่เรามีอ  านาจวาสนาแลว้ เราจะประพฤติปฏิบติัแลว้ เราจะ
ท าของเราเป็นความจริงแลว้ ถา้ความจริงกน่ี็ไง ตอ้งเป็นธรรมไง  

ทีน้ีพอเป็นธรรมป๊ับ ธรรมกบัโลกมนัแตกต่างกนั โลกกคื็อโลก ธรรมกคื็อธรรม แลว้เรา
เกิดมากบัโลก ใจเราเป็นโลก พดูออกไปโลกทุกค า พดูธรรมะกธ็รรมะของโลก ปากมนัอมอะไรมา 
มนัพดูออกมามนักมี็กล่ินนั้นออกไปทั้งนั้นแหละ น้ีกิเลสในหวัใจมนัเตม็หวัใจ พดูธรรมะมนัก็
กิเลสทั้งนั้นแหละ มนักโ็ลกทั้งนั้นแหละ แต่ถา้ใจเป็นธรรมข้ึนมาแลว้นะ น่ีมนัจะดุด่าขนาดไหน
มนักเ็ป็นธรรมทั้งนั้น เพราะใจเป็นธรรม 

ถา้ธรรมสอนโลกมนัเป็นประโยชน์นะ แต่ถา้ใจมนัเป็นกิเลส พดูธรรมะมนักห็วงั
ผลตอบแทน พดูธรรมะมนักห็วงัเพื่อตวัมนั แต่ถา้มนัเป็นธรรมข้ึนมานะ น่ีแสดงธรรมตั้งแต่เร่ิมตน้ 
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ท่ามกลาง ท่ีสุด มนัเป็นธรรมแท้ๆ  แต่โลกรับไม่ไดน่้ะสิ โลกจะตอ้งใหเ้อาอกเอาใจกนั เอาอกเอาใจ
กเ็ป็นโลกไง น่ีโลกตอ้งการอยา่งนั้น  

ฉะนั้น เวลาครูบาอาจารยข์องเรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกไว ้ เห็นไหม “เธอ
กบัเรา ๖๑ องค ์ พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลก ความสรรเสริญเยนิยอของโลกเขา พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลก
และพน้จากบ่วงท่ีเป็นทิพย”์ 

บ่วงท่ีเป็นทิพย ์ เทวดา อินทร์ พรหม เขาจะมาอุปัฏฐาก หลวงปู่ ชอบท่านอยูใ่นป่าในเขา 
ท่านอดอาหาร เทวดามาน่ีจะเอาอาหารทิพยม์าลบูให ้มาถใูหเ้ขา้ไปในกายท่าน ท่านบอก 

“ท าไม่ได ้ท าไม่ได”้  

“เพราะอะไร?”  

“เพราะวา่เทวดาเป็นผูห้ญิงจะมาถกูร่างกายไม่ได”้  

“อา้ว เป็นเทวดามนัเป็นนามธรรม ใครไม่เห็นหรอก”  

“ไม่เห็นแต่เราเห็น”  

น่ีพน้จากบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลก พน้จากบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ เวลาแสดงธรรมทั้ง
เร่ิมตน้ ท่ามกลาง และท่ีสุด มนัไม่มีตวัตน มนัไม่มีส่ิงใดเพื่อประโยชน์กบัส่ิงนั้น มนัถึงเป็นธรรม 
ถา้เป็นธรรม ถา้ธรรมสอนโลกมนักจ็ะเจริญกา้วหนา้  

ถา้โลกสอนธรรมนะ “กรู้็หมดแลว้ พระไตรปิฎกกเ็รียนจบแลว้ กท็  าทุกอยา่งแลว้ ท าไม
หวัใจมนัเป็นแบบน้ี? ท าไมหวัใจมนัเป็นแบบน้ี?” น่ีเวลาโลกสอนโลกไง โลกสอนธรรมะขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ โลกสอนธรรม โลกสอนธรรมมนัเป็นแบบนั้นแหละ  

แต่ถา้ธรรมสอนโลกนะ ธรรมสอนโลกเป็นตวัอยา่ง เห็นไหม น่ีหลวงตา เวลาอยูก่บัหลวง
ตาท่านพดูอยูป่ระจ า เพราะพระมาบวชกบัท่านเยอะ แลว้เวลาพระบวชกบัท่าน เวลาเร่ิมตน้ท่าน
บอกมีส่ิงใดใหไ้ปหาท่าน สุดทา้ยแลว้ท่านบอกใหพ้ระดูแลกนั ดูแลกนั แลว้ท่านพดูนะ “เวลาดูแล
กนัน่ีทุกคนมีกิเลส ท าส่ิงใดมนัจะขดัแยง้ ใหดู้ท่านเป็นตวัอยา่ง ใหดู้ท่านเป็นตวัอยา่ง ถา้สรุปกนั
ไม่ไดใ้หดู้ท่ีพฤติกรรมของท่าน ท่านท าอยา่งไรใหดู้ตรงนั้น”  
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ท่านพดูอยา่งน้ีจริงๆ ท่านพดูกบัพระเลยนะ ถา้ถึงท่ีสุดแลว้มีความเห็นแตกต่างกนั ใหส้รุป
ลงท่ีท่าน ใหดู้ท่านเป็นตวัอยา่ง เห็นไหม เพราะท่านมัน่ใจวา่ท่านสามารถพาพวกเราไปได ้ถา้โคน า
ฝงูมนัฉลาด น่ีธรรมสอนโลก แลว้เราจะไดป้ระโยชน์ ถา้โลกสอนธรรมนะ เราตอ้งมีสติมีปัญญา
คดัเลือก แยกแยะ ส่ิงใดควรและไม่ควร ถกูและไม่ถกู แลว้ใจเรามนัสมัผสัแลว้มนัรู้  

น่ีเขาบอกวา่พริกหวานๆ เวลาเรากินพริกเขา้ไปมนัเผด็ มนัหวานตรงไหน? เผด็เกือบตาย 
มนับอกหวานไดอ้ยา่งไรวะ? น่ีค  าสอนเป็นแบบนั้น แต่เราสมัผสัไง ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก เรารู้ของ
เรา พริกหวานๆ พริกมนัเผด็ พริกมนัหวานเอาจากไหนมา? น่ีเวลาเขาวา่ไป น่ีโลกสอนธรรม แต่ถา้
เป็นจริง เห็นไหม ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโกเรารู้กนั  

เวลาธรรมขององคส์มเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา้ มงคลชีวิต ธมัมะสากจัฉา เอตมัมงัคะละ
มุตตะมงั การสนทนาธรรมเป็นมงคลอยา่งยิง่ เป็นมงคลเพราะเราไดค้ดักรองกนั ส่ิงใดท่ีมนัไม่
ถกูตอ้งเรากค็ดักรองออกไป เราเอาแต่ความท่ีถกูตอ้ง ถกูตอ้งแลว้เราคุยกนั เราสนทนากนัเพื่อเป็น
มงคลแก่ชีวิตในการประพฤติปฏิบติั 

ถึงจะเป็นโลกพดูถึงธรรมะกแ็ลว้แต่น่ีแหละ แต่ส่ิงใดเราตอ้งพดูกนัดว้ยเหตุดว้ยผล แลว้วาง
ไว ้ อยา่เถียงกนัหนา้ด าหนา้แดงดว้ยความไม่มีเหตุไม่มีผล ถา้มีเหตุมีผลนะ เหตุผลของใคร? เห็น
ไหม หยาบ ละเอียด อยา่งหยาบ อยา่งกลาง อยา่งละเอียด เหตุผลมนัละเอียดลึกซ้ึงเขา้ไปอีกหลาย
ชั้นหลายตอน แต่ถา้ปัญญาเราไม่ทนัเรางงนะ พดูเหมือนกนัมนัผดิตรงไหนวะ? พดูเหมือนกนั พดู
เหมือนกนัน่ีผดิหมดเลย เพราะจ ามาพดู ฟังเขาเล่าวา่ เขาเล่าอยา่งน้ีเอง็พดูจริงๆ นัน่แหละ ถามจริงๆ 
น่ีไม่รู้ เพราะเขาเล่ามา  

น่ีไงพดูเหมือนกนัผดิตรงไหน? ผดิเพราะเขาเล่าวา่ มึงไม่รู้ ถา้รู้จริง ถามมาสิ บอกไดห้มด
แหละ เราบอกไดห้มดแลว้มนักจ็บ น่ีธรรมสอนโลกกบัโลกสอนธรรม  

เม่ือวานเขาถามแลว้นะ มนัแบบวา่สงัเวชมากนะ แต่! แต่กเ็ป็นแบบน้ีจริงๆ กเ็ร่ิมตน้ปฏิบติั
ใหม่กเ็ป็นกนัแบบน้ี กเ็ร่ิมตน้จากศรัทธา เร่ิมตน้จากความมุมานะ แต่ปฏิบติัไปมนักจ็ะเร่ิมคลาย
ออก ส่ิงใดผดิคดัแยกเอา แลว้เรากจ็ะเขา้สู่ความจริงนั้น น้ีการปฏิบติัของเรา เห็นไหม  

ฉะนั้น เวลาเราคิดถึงชีวิตเรานะ เราภูมิใจวา่เราไดพ้บครูบาอาจารย ์ ถา้ไม่มีครูบาอาจารย ์
รับประกนัไดว้า่เราจะตอ้งเถียงหวัชนฝา แลว้ไม่เช่ือหรอก แต่น้ีครูบาอาจารยท่์านน็อกเอา น็อกเอา 
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เถียงไม่ออกหรอก อา้ปากกเ็ตม็ปาก อา้ไม่ไดเ้ลย น่ีเราไดพ้บครูบาอาจารยม์า เราถึงตะเกียกตะกาย
มาได ้ถา้ไม่มีครูบาอาจารยน์ะ เพราะบารมีของเรามนัไม่ไหว ไม่เหมือนหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่าน
เอาตวัท่านรอดได ้อยา่งพวกเราถา้ไม่มีใครบอกใครช้ีนะ หวัท่ิมดินทั้งนั้นแหละ  

ฉะนั้น เราเกิดมาพบแลว้เราควรภูมิใจในวาสนา อยา่นอ้ยเน้ือต ่าใจ ไอท่ี้ผดิกคื็อผดิ โลกเขา
ไม่รู้ เราฟังแลว้เรากค็ดัแยกเอา อยา่ไปเช่ือ แต่อะไรท่ีเป็นจริงเราเอาตรงนั้นมาเป็นประโยชน์กบัเรา
เพื่อชีวิตของเรา เอวงั 


