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 ขอ้ ๙๐๘. ไม่มี ขอ้ ๙๑๐. กไ็ม่มีเนาะ 

 ถาม   :    ขอ้ ๙๑๑. เร่ือง “การท าบุญ”  

(เขาถามมามนัเร่ืองเดก็ๆ มากเลยแหละ แต่มนัเป็นคิว) 

 ๑. ใหค้นท าบุญ โดยใหเ้ขาถวายปัจจยัต่างๆ ดว้ยตนเองกบัพระ ไดใ้กลชิ้ด ไดมี้
โอกาสท าบุญกบัมือท าดว้ยตนเอง 

 ๒. ผูน้  ารวบรวมปัจจยัทั้งหมดแลว้ถวายทีเดียว เพราะหากท าคนเดียวจะได้
เท่านั้น แต่ถา้รวมกนัแลว้ไดร้วมยอดจะไดบุ้ญใหญ่ ไดอ้นุโมทนายอดใหญ่ไดบุ้ญกวา่ 
รวมถวายเป็นหมู่คณะกองใหญ่ไดบุ้ญมากกวา่ไหมครับ? แลว้จะไดบุ้ญเตม็ๆ หรือบริวาร
ของผูน้ าคณะนั้น เพราะอคัรสาวกส่วนใหญ่ หรือทา้วสกักะกท็ าบุญดว้ยตนเอง แมท้รัพย์
ท่ีใหมี้ค่านอ้ย ไม่เคยไดย้นิวา่องคไ์หนร่วมเป็นบริวารแลว้ไดบุ้ญเตม็ๆ ไดแ้ค่เป็นบริวาร 
เพราะอยากใหค้นอ่ืนท าบุญไดบุ้ญเตม็ท่ีจริง และมีแนวทางท่ีถกูตอ้ง 

 ๓. กรณีการท าบุญท่ีเป็นเครือข่ายกบัครอบครัวเดียวกนั กค็วรจะร่วมกนัท า หรือ
ต่างคนต่างท า 

๔. จะร่วมกนัท า หรือต่างคนต่างท า เกิดชาติหนา้จะเจอกนัไหม? ถา้ไม่อยากเกิด
เจอกนัจะท าบุญอยา่งไรครับ  

ตอบ   :    น่ีพดูถึงวา่การท าบุญเนาะ น่ีแบบวา่เขาถามมา ไออ้ยา่งน้ีมนัเป็นเร่ือง
คนศรัทธาใหม่ พอศรัทธาใหม่ พวกเราศรัทธาป๊ับจะมีติดปัญหากนัอยา่งน้ีทุกคน คือเรา
ไม่ท าบุญกท็ าไม่เป็น พอท าบุญข้ึนมากล็ะลา้ละลงัวา่อะไรเป็นบุญ อะไรไม่เป็นบุญ แลว้
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อยากไดบุ้ญมาก ค าวา่ไดบุ้ญมากนะ น่ีศรัทธาตั้งไวม้าก อนันั้นแหละไดม้าก มนัอยูท่ี่
ศรัทธามาก  

หลวงตาใชค้  าวา่ “ประตูเปิดมาก อากาศเขา้ไดม้าก ประตูเปิดนอ้ย อากาศเขา้ได้
นอ้ย” 

ค าวา่ประตูเปิดเป็นเจตนาไง ค าวา่เจตนา ศรัทธา ความเช่ือ แมข้องนอ้ยกไ็ดม้าก 
แต่ถา้ไม่มีศรัทธา สกัแต่วา่ท า ท าแบบโยนท้ิงไง ค าวา่โยนท้ิงนะ เวลาท าจริงๆ เขาใหโ้ยน
ท้ิงจริงๆ เวลาท าแบบท้ิงเหว ท้ิงเหวคือไม่ติดขอ้ง ท้ิงดว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ เหมือนท้ิง
เหว แต่เวลาเราประชด พดูภาษาโลกไง ท าแบบสกัแต่วา่ท า คือท าโยนท้ิง  

ท าโยนท้ิงกบัท าท้ิงเหวต่างกนั ท าท้ิงเหวคือวา่เขาตั้งใจของเขา แต่เขาไม่ยดึติดไง 
พอเขาท าแลว้กจ็บไง อนัน้ีไดบุ้ญมาก แต่พอท าแลว้ละลา้ละลงั ละลา้ละลงั น่ีพอเร่ิม
ท าบุญเป็นอยา่งน้ี เป็นอยา่งน้ีเพราะอะไร? เพราะเร่ืองบุญกศุลเป็นเร่ืองบุญ ไม่ใช่บาป
อกศุล เร่ืองบุญกศุลเป็นเร่ืองท่ีดี แต่พอท าดีแลว้คนมีกิเลสไง กิเลสมนักเ็ขา้มาต่อตา้น เขา้
มาโตแ้ยง้ เขา้มาต่อตา้นนะ เขา้มาบงัเงา บงัเงาวา่ท าบุญตอ้งไดบุ้ญอยา่งนั้น มนักเ็ลย
ทะเลาะกนัเร่ืองท าบุญ  

ฉะนั้น เวลาท าบุญ เห็นไหม ฉะนั้น ถา้ใครมาวดัน้ี วดัน้ีจะไม่มีพิธีกรรมใดๆ เลย 
วดัน้ีเอาศรัทธา เอาความเช่ือ เอาศรัทธาเป็นตวัตั้ง ใครมีศรัทธาอยา่งใด มาถึงถวายจบ 
ไม่ใหมี้พิธีกรรมใดๆ เลย เพราะมีพิธีกรรม เพราะวา่คนมากถ็ามอยา่งหน่ึง คนมากถ็าม
อยา่งหน่ึง คนมาถามมาก ท าบุญอยา่งไรไดบุ้ญมาก? ท าบุญอยา่งไรไดบุ้ญนอ้ย? แลว้ก็
บอกวา่ส่ิงท่ีไดม้าสะอาดบริสุทธ์ิหรือไม่สะอาดบริสุทธ์ิ? น่ีกว็า่กนัไป เพราะเราไปวิตก
กงัวล มนัไม่พอดีไง  

แต่ถา้ความพอดีนะ แลว้พอดี น่ีบางคนนะ พอท าบุญเขาเรียก “เจริญศรัทธา” พอ
เจริญศรัทธาข้ึนมา พอใครมาแลว้ถวายสงัฆทาน กล่าวค าถวายบุญ กล่าว ๕ ชัว่โมงใช่
ไหม? พระกน็ัง่กนั แหม ดว้ยความปลาบปล้ืม พอไดส้าธุ อู๋ย โยมกส็บายใจ อู๋ย บุญลอย
มาเท่ากอ้นเมฆ แต่ถา้พระเขาไม่นัง่เป็นประธาน เราไม่ไดก้ล่าวค าบุญอะไรเลย เราไปถึง
แลว้วางแลว้กก็ลบั น่ีเราจะไดบุ้ญหรือ? โอ๋ย กต็กไปนะ โอ๋ย พระยงัไม่ไดรั้บเลย  
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น่ีเพราะความเกรงใจกนัอยา่งนั้น ของท่ีเอามาท าบุญมนัมีสตัตาหกาลิก ยาวชีวิก 
ยามกาลิก คือของชัว่ยามกมี็ ของมีอาย ุ ๗ วนักมี็ ของตลอดชีวติกมี็ แลว้จะแบ่งแยกกนั
อยา่งไร? แลว้พอบอกข้ึนไปมนักเ็ป็นเร่ืองเป็นราว แลว้เม่ือก่อนนะเวลาศาสนาท่ียงัไม่
เจริญรุ่งเรือง เห็นไหม น่ียงัไม่เจริญ คนยงัไม่เขา้ใจกท็  าบุญกนัเป็นประเพณี แต่หลวงปู่
เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านร้ือคน้ข้ึนมา ท่านบอกวา่ “พืชคาม ภูตคาม”  

พืชคาม ภิกษุท าใหพ้รากของเขียวเป็นอาบติัปาจิตตีย ์ 

ภูตคาม ของท่ีมนัเกิดได ้ภิกษุท าลายมนั ภิกษุเป็นอาบติัปาจิตตีย ์

ฉะนั้น พอปาจิตตีย ์ เพราะมนัมีอยูใ่นพระไตรปิฎก มีพระองคห์น่ึงเขาฉนัถัว่เขียว
ไง ถัว่เขียวตม้น ้าตาล ในสมยัพทุธกาล แลว้ไปถ่าย ถ่ายแลว้มนักไ็ปงอกอีก ไปเกิดได ้พอ
เกิดไดก้รั็งเกียจ รังเกียจเขามาถวายถัว่เขียวตม้น ้าตาลท่านกไ็ม่ยอมรับ ไม่ยอมรับ โยมคน
นั้นกน็อ้ยใจกไ็ปฟ้องพระพทุธเจา้ พระพทุธเจา้กเ็รียกพระองคน์ั้นมาวา่ 

“ท าไมเธอท าแบบนั้น?” 

“ขา้พเจา้ฉนัเขา้ไปแลว้นะ พอไปขบัถ่ายแลว้มนัยงังอกได ้ มนัยงัเกิดได ้ กเ็ลยคิด
วา่มนัมีชีวิต กเ็ลยรังเกียจ”  

พอรังเกียจพระพทุธเจา้กเ็ลยบญัญติัขอ้ใหม่มา เห็นไหม “ภูตคาม ส่ิงใดท่ีมนัเกิด
ไดใ้หก้ปัปิยงั กโรหิ กปัปิยะ ภนัเต”  

กปัปิยงั กโรหิ ของเป็นกปัปิยภณัฑ ์ของน้ีสมควรแก่ภิกษุไหม? เวลาพระจะถาม
โยมนะ วา่ “ของน่ีมนัควรแก่ภิกษุไหม?” กปัปิยงั กโรหิ  

ไอโ้ยมท่ีเอามาเป็นเจา้ของแลว้ใช่ไหม? สิทธิเป็นของเราอยูแ่ลว้ใช่ไหม?  

“กปัปิยะ ภนัเต” ของน้ีเป็นกปัปิยภณัฑ ์สมควรแก่ภิกษุท่ีจะฉนัครับ น่ีมนัเป็นอีก
ชั้นหน่ึงไง ถา้ไม่ท า เห็นไหม ไม่ท ามนักเ็ป็นปาจิตตีย ์พอเป็นปาจิตตีย ์พอฉนัเขา้ไปเป็น
ปาจิตตียน์ะ  

ฉะนั้น พระท่ีเขาปฏิบติัเขารู้ รู้กนัเพราะวา่สมยัพระจอมเกลา้ฯ พระปฏิบติัก็
แลว้แต่ความเห็นของตวั พระจอมเกลา้ฯ มาตั้งเป็นคณะใหม่ แลว้พยายามศึกษาเร่ืองน้ี
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ข้ึนมา แลว้หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่มาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา กม็ารู้เร่ืองน้ีเขา้มา น่ี
เพราะวา่ในประวติันะเวลาหลวงปู่ มัน่ท่านท าแบบน้ี พระฝ่ายปกครองเขาไม่ค่อยมีใคร
เห็นดว้ยหรอก เพราะตอนนั้นเขาอยูก่นัสุขสบาย แลว้พอสุดทา้ยหลวงปู่ มัน่ท่านท าส่ิงใด 
ฝ่ายปกครองกมี็ปัญหาพอสมควร  

แลว้น่ีเร่ืองกปัปิยงั กโรหิ กปัปิยะ ภนัเต หลวงปู่ ฝ้ันท่านมาแสดงใหก้บัสมเดจ็
พระมหาวีรวงศท่ี์จงัหวดันครราชสีมา จ  าช่ือวดัไม่ได ้ น่ีบอกวา่ของน้ีมนัอยูใ่น
พระไตรปิฎก เร่ืองผา้นิสีทนะ กวา้ง ๖ คืบ พวกน้ีผา้รองนัง่ ถา้ผา้รองนัง่ ภิกษุนะถา้นัง่
อยา่งน้ีนัง่โดยปกตินะ นัง่โดยไม่มีส่ิงใดรองนัง่นะ แลว้ไขมนัเลอะ น่ีเป็นอาบติัทนัที 
เวลาจะพิงมนัตอ้งมีอะไรนะ มนัถึงมีผา้ปูนอน ผา้ปูนัง่ พระกรรมฐานเขาจะมีของเขา
พร้อมหมดนะ เพราะอะไร? เพราะส่ิงน้ีมนัอยูใ่นวินยัหมดเลย วนิยัพระน่ีละเอียดมาก 

ฉะนั้น พอหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไปฟ้ืนฟตูรงนั้นมา เห็นไหม ฟ้ืนฟมูา 
พระกท็ าตามกนัมา แต่เม่ือก่อนไม่เคยท า น่ีกปัปิยงั กโรหิ กปัปิยะ ภนัเต แลว้พอท าไปท า
มา พระในเมืองกเ็ลยเห็นเป็นของเท่ห์ เห็นเป็นของเท่ห์นะ แหม เวลากปัปิยงัน่ีวางฟอร์ม
กนั วางมาดกนั น่ีเห็นเป็นของเท่ห์ไป ไม่เห็นเป็นเร่ืองธรรมวินยั ถา้เร่ืองธรรมวินยั น่ีส่ิง
ท่ีท าบุญ เห็นไหม ท าบุญไม่เป็นมนักมี็ปัญหากนัมาตลอด  

พอมีปัญหามา หมายความวา่ ส่ิงใดถา้มนัเป็น น่ีเขาเรียกวา่ “สปัปายะ ๔” ถา้หมู่
คณะเป็นสปัปายะ ผูท่ี้มีความเห็นเหมือนกนั ผูท่ี้มีธรรมเสมอกนั เวลาปฏิบติัปฏิบติัง่าย 
อยา่งเราปฏิบติัอยูฝ่ั่งนูน้ ถา้ปฏิบติัแลว้นะ คนทุกคนกป็ฏิบติัใช่ไหม? ทุกคนกน็ัง่กนัสงบ
เสง่ียมนะ ทุกคนกใ็หโ้อกาสต่อกนันะ เราปฏิบติัง่าย แต่พอเราปฏิบติันะเขาจะมาตีตาด 
เขาจะมาท าเสียงหนวกหูเรานะ เราร าคาญตายเลย  

น่ีกเ็หมือนกนั สปัปายะ ๔ คือความเห็นเสมอกนั ความรู้เสมอกนั ทีน้ีเสมอกนั ถา้
มนัไม่เสมอกนั เห็นไหม น่ีเวลาพระไปดว้ยกนั หมู่คณะท่ีเขาไม่ท ากปัปิยะ เขาไม่รู้จกัภูต
คาม เขากว็า่ไม่เป็นอาบติั ไม่รู้เร่ือง ถา้พรากของเขียวเป็นอาบติัปาจิตตีย ์แลว้ภูตคามของ
ท่ีมนัเกิดนะ ถา้เราไปท าตกล่วงหรืออะไรกเ็ป็นปาจิตตียเ์หมือนกนั ฉะนั้น พระท่ีเขารู้เขา
กรั็งเกียจ  
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ค าวา่รังเกียจมนักมี็เหมือนกนั แต่ถา้รู้เหมือนกนัแลว้ ท าเหมือนกนัแลว้มนักเ็ป็น
เร่ืองปกติ คือเป็นเร่ืองสามญัส านึก เหมือนกบัการท าบุญน่ีแหละ ถา้ท าบุญนะ เราไป
ท าบุญแลว้ ถา้พระเขามีเจตนาบริสุทธ์ิอยูแ่ลว้ ส่ิงท่ีท าบุญมนักเ็หมือนอยา่งท่ีวา่ มนัเป็น
อามิส มนัเป็นวตัถุ เป็นวตัถุทาน เห็นไหม วตัถุทาน ธรรมทาน อภยัทาน เราใหอ้ภยัเขาก็
เป็นทานแลว้ อนุโมทนาทาน เราไม่มีสกัสลึงเลย เห็นเขาท าบุญกนัเรากดี็ใจกบัเขา น่ี
อนุโมทนา เราพอใจน่ีกเ็ป็นบุญแลว้ น่ีบุญถา้คนฉลาดมนัมีใหเ้ราหาไดท้ั้งนั้นแหละ มี
เยอะแยะไปหมด  

ฉะนั้น ยอ้นกลบัมาท่ีวา่  

ถาม     :    เราท าบุญท าอยา่งไร? ส่ิงน้ีเราตอ้งรวมกนัไหม?  

ตอบ   :    ถา้มนัมีเจตนานะ คนท่ีเขามีเจตนาเสมอกนั เขามารวมกนั มนัทีเดียว
มนักไ็ม่วุน่วาย แต่ถา้เขาไม่เห็นดว้ยล่ะ? คนท่ีไม่เห็นดว้ยเขากอึ็ดอดั ส่ิงน้ีมนัเป็นท่ีวา่
ความพอดีไง ถา้มนัพอดีมนักถ็กูตอ้ง  

ฉะนั้น ค าถามนะ 

ถาม    :    ๑. ใหค้นท่ีท าบุญไดเ้ขา้ไปถวายปัจจยัต่างๆ ดว้ยตนเองกบัพระ ได้
ใกลชิ้ด ไดมี้โอกาสท าบุญกบัมือ ท าดว้ยตนเองดีกวา่ไหม  

ตอบ   :    อา้ว ส่ิงน้ี ประสาเรา แมแ้ต่พระนะ แมแ้ต่พระตอ้งอาวโุส ภนัเตนะ ถา้
เราเป็นภนัเต เราพรรษานอ้ยกวา่ ถา้เราไปนัง่ ถา้นัง่ท่ีสูงกวา่ ถา้เจตนานะเป็นอาบติัทุกกฎ
โดยอตัโนมติัเลย แต่ถา้นัง่เขาตอ้งถามพรรษากนั วา่อาวโุสตอ้งนัง่หนา้ ภนัเตตอ้งนัง่
ต่อมา น่ีโดยหลกัเลย ถือวินยัน้ีโดยเคร่งครัดเลย  

ทีน้ีค  าวา่อาวโุส ภนัเตมนัเป็นวินยันะ เป็นอาวโุส ภนัเตโดยธรรมวินยั แต่ถา้พดู
ถึงคนมีคุณธรรมในหวัใจล่ะ? มีคุณธรรมในหวัใจนะ พระเขาจะรู้กนั เขาเคารพอีก
ชั้นหน่ึง นัน่เป็นอีกเร่ืองหน่ึงนะ ฉะนั้น ส่ิงท่ีอาวโุส ภนัเต ฉะนั้น คราว มหาสมโย 
สมณภตฺตสมโย ในปาติโมกขไ์ง คราวภิกษุมาก ภิกษุเป็นพนั อาวโุส ภนัเตน่ีวางไวเ้ลย 
นัง่ฉนัไดโ้ดยท่ีวา่ยกเวน้ ในปาติโมกขมี์ยกเวน้นะ มหาสมโย สมณภตฺตสมโย คราวท่ี
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ภิกษุมาก คราวท่ีภิกษุมากเราจะมาถามบวชเม่ือไหร่? เม่ือไหร่? มนัจะเช็คกนัมนัไม่ไหว 
พอไม่ไหวเขาถึงใหย้กเวน้ไง  

มหาสมโย สมณภตฺตสมโย คือวา่ภิกษุคราวเดินทาง คราวไปทางรถ คราวไปทาง
เรือ คราวท่ีภิกษุมาก น่ีปรมฺปร น่ีมนัอยูใ่นโภชนวรรค น่ีไงแมแ้ต่พระน่ีนะ ถึงเวลาเขา
เรียก “กาลเทศะ” ไง ไม่ใช่เถรตรงตอ้งเป็นอยา่งนั้นตลอดนะ อาวโุส ภนัเตกต็อ้งอาวโุส 
ภนัเตนะ แลว้เวลาพระมาสกัพนัองค ์พรุ่งน้ีเชา้ยงัไม่ไดกิ้นขา้ว  

วนัน้ีนะ อา้ว บวชเม่ือไหร่? บวชวนัเดียวกนั เวลาใครสูงกวา่ บวชพร้อมกนั บวช
พร้อมกนัใครอยูซ่า้ย อยูข่วา ขวาอาวโุส ซา้ยภนัเต ตอ้งเรียง แต่ถา้เป็นปกติอยา่งน้ีจริงๆ 
อยูบ่า้นตาด เชา้ข้ึนมาจะเรียงอยา่งน้ีเลย แต่ถา้เวลาไปงาน แต่ถา้ผูท่ี้ไม่มีประสบการณ์ 
พระท่ีจดังาน พระท่ีคอยรับภิกษุ ถา้ไม่เป็น ตรงน้ีคือวา่เราท าไม่ได ้ เพราะเรารู้วา่เป็น
อาบติัป๊ับ ตวัคนท าน่ีมนัติดตวัมนัก่อน เห็นไหม  

หลวงตาจะบอกวา่ถา้ไม่ติดตวัเราเองนะ ท าส่ิงใดน่ีปลอดโปร่งหมดเลย ถา้ตวัเอง
ติดนะ ตวัเองติดใช่ไหม? เพราะตวัเองรู้ถกู รู้ผดิ แต่ไม่รู้วา่มนัมีคราวยกเวน้ พอตวัเองติด
ตวัเองตอ้งท าตามระเบียบ พอท าตามระเบียบตวัเองกต็อ้งจดัตามนั้น แลว้ไปท าอยา่งอ่ืน 
ตวัเองมนัติดตวัเองมนัท าไม่ได ้ แต่ถา้พดูถึงผูท่ี้มีประสบการณ์ พดูถึงผูท่ี้เขา้ใจธรรมวินยั
นะ อา้ว มหาสมโย สมณภตฺตสมโย คราวท่ีภิกษุมาก ภิกษุมากไม่เป็นอาบติั เราไม่เป็นอยู่
แลว้ แต่น่ีพอเราไม่เป็นอาบติัแต่เขาเป็น หรือเขาไม่เป็น ความเห็นมนัแตกต่าง เห็นไหม 
โอโ้ฮ ท างานน่ียากมากนะ มนัจะขดัแยง้กนั แลว้มนัจะไม่ราบร่ืน  

น้ีพดูถึงความเห็นนะ ทีน้ียอ้นกลบัมาท่ีท าบุญมนัจะลงตรงน้ี ตรงท่ีบอกวา่ 

ถาม    :    จะตอ้งท าดว้ยมือของตวัเองไหม? 

ตอบ   :   มนัมีนะในสมยัพทุธกาล มีกษตัริยนิ์มนตพ์ระพทุธเจา้มาฉนั แลว้ถวาย
ดว้ยมือ แลว้ใหล้กูออกไปรบกลบัมาไง ใหข้อพรอยา่งหน่ึง ขอวา่อยา่งไรรู้ไหม? ขอได้
ถวายอาหารกบัพระพทุธเจา้ ขอใหไ้ดถ้วายกบัมือ สมยัท่ีเวลาคนศรัทธานะอยากไดถ้วาย
กบัมือแก่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เยอะมาก ทีน้ีเวลากิจนิมนตต่์างๆ มนักจ็ะมีไอ้
นัน่ไป น่ีพดูถึงความท่ีเขามัน่คง เขาเช่ือถือ ศรัทธา  
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น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เรามัน่คง เราเช่ือถือ ศรัทธา ประสาเรานะเรากแ็อบท าไง คือท า
ไม่ตอ้งบอกใคร คือถา้เราศรัทธาองคไ์หนเรากถื็อของเราไว ้ เวลาเขาประเคนเราก็
ประเคน พับ่! จบเลย แต่ถา้บอกวา่ฉนักจ็ะประเคน คนนั้นกจ็ะประเคนนะ พรุ่งน้ีเชา้ 
พรุ่งน้ีเชา้ไม่ไดกิ้นขา้ว  

น่ีพดูถึงจะองัคาสภิกษุดว้ยมือ เขาวา่องัคาสภิกษุดว้ยมือของตนเองน้ีไดบุ้ญมาก 
ฉะนั้น มนัเป็นกาลเทศะ เพราะเราจะไปองัคาสเม่ือไหร่กไ็ด ้ เราจะไปถวายกบัมือ
เม่ือไหร่กไ็ด ้ แต่ แต่ถา้มนัเป็นกาล เป็นคราวท่ีมนัคนเยอะหรืออยา่งไรน่ีเรากต็อ้ง 
เพราะวา่แมแ้ต่ในปาติโมกข ์มหาสมโย สมณภตฺตสมโย น่ียงัยกเวน้ บางคราว บางกาลยงั
ยกเวน้ เพราะวา่มนัเป็นไปไม่ได ้มนัท าไม่ได ้อนัน้ียกไว ้แต่ถา้เป็นปกติตอ้งบงัคบัหมด  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั ถา้เราเขา้ใจแบบน้ีป๊ับ เราไม่เถรตรงไง เถรตรงจนเป็นไม้
บรรทดั แลว้เขา้กบัสงัคมไม่ได ้ อยูไ่หนอยูย่าก มนัจะป่ันป่วนวุน่วายไปหมดเลย แต่ถา้
เรารู้วา่ส่ิงน้ีเป็นจริง ส่ิงน้ีเป็นจริง แต่เป็นคราว เป็นกาลมนัมีได ้น่ีขอ้ท่ี ๑. 

ขอ้ท่ี ๒.  

ถาม   :    ผูท่ี้รวบรวมปัจจยัทั้งหมดแลว้ถวายทีเดียว เพราะความท่ีใหท้ าคนเดียว 
เร่ืองท าบุญใหญ่ไดอ้นุโมทนาร่วมกนั  

ตอบ    :    อนัน้ีมนัเรียกวา่ “บารมี” ไง เราท าบุญเองกบัชวนคนอ่ืนท าบุญดว้ย 
หรือเราท าบุญเองไม่ชวนคนอ่ืนเรียกวา่บารมี ค  าวา่บารมีอยา่งน้ีมนัอยูท่ี่จริตนิสยั อนัน้ี
เราไม่ตอบเป็นของตายตวัไง คนท่ีชอบกมี็ บางคนไม่ชอบกมี็ บางคนไม่ชอบ เห็นไหม ดู
สิพระโพธิสตัว ์พระปัจเจกพทุธเจา้ พระพทุธเจา้  

พระปัจเจกพทุธเจา้น่ีตรัสรู้เองโดยชอบ แต่สอนคนอ่ืนไม่ได ้ แต่พระพทุธเจา้
สอนคนอ่ืนได ้พระพทุธเจา้เป็นธรรม ไออ้ยา่งน้ีมนัอยูท่ี่การท ามา แลว้นิสยัมนัเป็นอยา่ง
น้ี นิสยักคื็อนิสยั แต่ไอน่ี้มนัเป็นขอ้เทจ็จริงท่ีพระพทุธเจา้บญัญติัธรรมวินยั แต่คนเราน่ี
วิธีการแตกต่างหลากหลายมากมายเลย แลว้วิธีการของใครจะดีกวา่วิธีการของใคร? 
วิธีการของใครนะ ถา้ผูท่ี้ปฏิบติัแลว้ถึงท่ีสุดแห่งทุกขอ์นันั้นประเสริฐท่ีสุด เพราะในการ
ปฏิบติัของเรา เรากต็อ้งการการพน้ทุกข ์น่ีเราอยากใหถึ้งเป้าหมาย  
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ถา้ถึงเป้าหมาย วิธีการของเราท าแลว้เราถึงเป้าหมาย เราบอกวา่เราอยากไดอ้ยา่ง
นั้น อยากไดอ้ยา่งนั้น ไปท าตามเขา ท าแลว้ไม่ไดผ้ล ท าแลว้ลม้ลุกคลุกคลานอยูอ่ยา่งนั้น
แหละ เราอยากไดบ้ารมีใหญ่ ท าเสร็จแลว้จะมีคนเขา้ใจมากมาย แต่เวลาท าแลว้กลบัไป
ไม่รอด กบัเราท าของเราไป ท าของเรา ใครท าอยา่งไรกไ็ดป้ระโยชน์อยา่งนั้น ท าตามนั้น
ไป ขออยา่งเดียวขอใหพ้น้จากทุกข ์ ขออยา่งเดียวขอใหไ้ดป้ระสบความส าเร็จ อนัน้ี
ต่างหากล่ะส าคญักวา่ ถา้ส าคญักวา่อนัน้ีกจ็บไง แลว้มนักท็  าได ้ 

ฉะนั้น เร่ืองบริษทั บริวาร เร่ืองต่างๆ ใครๆ กอ็ยากมีทั้งนั้นแหละ ทีน้ีกรรมเก่า 
กรรมใหม่นะ ค าวา่กรรมเก่าคือส่ิงท่ีเป็นจริตนิสยั กรรมเก่า เห็นไหม เราเกิดมารูปร่าง
กลางตวัไม่เหมือนกนัสกัคนหน่ึง เพราะอะไรล่ะ? เพราะเราสร้างบุญมาแตกต่างกนั เรา
สร้างบุญ สร้างต่างๆ มาแตกต่างกนั ไม่มีใครสร้างอะไรมาเหมือนกนัเลย น่ีกรรมเก่า  

กรรมใหม่กม็าศึกษาธรรมะของพระพทุธเจา้น่ี แลว้กจ็ะบงัคบัใหเ้ป็นอยา่งน้ี ก็
เหมือนกบัรสชาติหรือจริตนิสยัจะท าใหเ้หมือนกนัหมดเลย ทุกอยา่งใหเ้ป็นดว้ยกนัหมด
เลย มนัไม่มีหรอก มนัเป็นไปไม่ได ้พอมนัเป็นไปไม่ไดป๊ั้บ ตอนน้ีโดยหลกัเป็นอยา่งนั้น
ไม่วา่กนั โดยหลกัตอ้งท าอยา่งนั้น ถา้เราท าแลว้เราชกัชวนคนดว้ย สงัคมกดี็ข้ึน ทุกอยา่ง
ดีข้ึน เราเห็นดว้ย แต่มนัท่ีนิสยั นิสยัของคนนะมนัไม่ชอบ มนัไม่เป็นไป แมแ้ต่ภาวนา
มนักไ็ม่ได ้ ภาวนาไปเถอะ เห็นเขาท าอยา่งนั้นกอ็ยากจะท าตามเขาไม่ไดห้รอก แต่ถา้เรา
ท าตามของเราน่ีแหละ ท าอยา่งไรคน้หาๆ ของเรา ถา้มนัลงตวัของเรา เออน่ีของเรา พอ
ของเราแลว้ พอเราท าไดแ้ลว้เราเขา้ใจนะ เขา้ใจวา่ท าอยา่งอ่ืนกเ็ป็นอยา่งน้ี เราเขา้ใจ แต่
เราท าแลว้เราไม่ถนดั  

ฉะนั้น ดูครูบาอาจารยข์องเราสิ ดูหลวงปู่ เจ๊ียะสิท่านกไ็ปอยา่งหน่ึง หลวงตาท่าน
กไ็ปอยา่งหน่ึง น่ีครูบาอาจารยแ์ต่ละองคม์นัไปอยา่งหน่ึงๆ นะ อยา่งหน่ึงมนัอยูท่ี่จริตไง 
เราอยูก่บัหลวงปู่ เจ๊ียะ หลวงปู่ เจ๊ียะบอกเลยนะ  

“หงบเอย้ ท าไมหลวงตาท่านเทศน์น ้ าไหลไฟดบัเลยวะ ท าไมเราเทศน์มนัไม่ค่อย
มีเลยนะ แต่ แต่ถา้ใครถามไม่ไดน้ะ ใครถามไหลเลย” 

ท่านพดูกบัเรานะ ถา้ใครถามปัญหาน่ีไหลเลย แต่หลวงตาท่านไปตลอดเลย ท่าน
ไปไดห้มด ท่านไปของท่านได ้น่ีมนัอยูท่ี่ท  ามาแบบขอ้ท่ี ๒.  
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ฉะนั้น ทุกคนกอ็ยากใหเ้ป็นแบบนั้น ทุกคนกอ็ยากจะท าประโยชน์กบัสงัคม
ทั้งนั้นแหละ แต่ แต่ก่อนท่ีจะท าประโยชน์กบัสงัคม ถา้เราท าของเราใหเ้ราเขา้ใจเหตุผล 
เราจะท าประโยชน์สงัคมไดดี้มากเลย แต่ถา้เรายงัติดท่ีเรา ยงัแกเ้ราไม่จบ ท าประโยชน์
สงัคมกคื็อประโยชนส์งัคมนัน่แหละ แต่ประโยชน์เรา ประโยชน์สงัคมท่ีลึกซ้ึงกวา่นั้น
มนัยงัไม่เกิดข้ึน แลว้มนัขุ่นขอ้งหมองใจนะ พอท าอะไรไม่ถกูกบัท่ีวา่เราตั้งเป้าไวแ้ลว้
มนัขุ่นหมดเลย แต่ถา้เราไม่ตั้งอนัน้ีไวน้ะ อะไรมามนักไ็ม่ขุ่น ใจเราไม่ขุ่นขอ้งหมองใจ 
เราท าส่ิงใดมนักเ็ป็นประโยชน์กบัเรานะ อยา่ใหม้นัขุ่นขอ้งหมองใจ  

ถาม    :     ขอ้ ๓. กรณีท่ีการท าบุญเป็นเครือข่ายกบัครอบครัวเดียวกนัควรจะท า
อยา่งใด? 

ตอบ   :   ครอบครัวเดียวกนัน่ีส าคญัมาก ครอบครัวเดียวกนันะ เพราะการกระท า 
ครอบครัวเดียวกนั การครองเรือนน้ีเป็นเร่ืองท่ียากท่ีสุด พระพทุธเจา้บอกการครองเรือน
น่ีทุกขม์าก การครองเรือน คือทุกขม์ากอยา่งไร? อา้ว การครองเรือนคือการครองใจนะ 
การครองเรือน เห็นไหม ในใจเราน่ีเราคิดอะไรร้อยแปด แลว้ใจของคู่ครองล่ะ? แลว้ถา้มี
ลกูอีกคนหน่ึง แลว้ใจของมนัล่ะ?  

การครองเรือนคือการบริหารความรู้สึกนึกคิดในบา้น ทีน้ีการบริหารความรู้สึก
นึกคิดในบา้น ถา้ความรู้สึกนึกคิดในบา้นมนัเห็นไปทางเดียวกนั โอโ้ฮ น่ีประเสริฐมาก
นะ อนัน้ีมีค่ามากกวา่เงินทองหลายเท่าเลย มีค่ามากกวา่เงินทองหลายเท่า หมายความวา่
ในครอบครัวเดียวกนัมีความคิดเหมือนกนั ท าอะไรเหมือนกนั มนัจะไม่มีขดัแยง้ในบา้น 
โอ๋ย มีความสุขมากนะ แต่ถา้มนัมีอะไรขดัแยง้กนัในบา้นนะ น่ีสามีคิดไปอยา่งหน่ึง 
ภรรยาคิดไปอยา่งหน่ึง  

กรณีน้ีมี เราเคยเห็นมา ในพระไตรปิฎกกมี็นะ สามีหรือภรรยาคนใดคนหน่ึงไป
วดั อีกคนหน่ึง แหม ไปเท่ียวท่ีไหน? ไปท าอะไร? โอ๋ย มนัคิดไปร้อยแปดเลย เป็นห่วง
ไปหมด น่ีมนัมีความขดัแยง้ เห็นไหม แต่ถา้ในทางเดียวกนั ไปดว้ยกนั ท าดว้ยกนั โอโ้ฮ 
มนัไวใ้จไง 

๑. ความไวเ้น้ือเช่ือใจ 

๒. ความอบอุ่น  
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น่ีอนัน้ีไดบุ้ญแลว้ แลว้พอไปท าดว้ยกนั ไปท าแลว้มนักเ็กิดประโยชน์ ทีน้ีพอเกิด
ประโยชน์ แลว้ลกู หลานถา้ไปดว้ยกนั อะไรกนั ทีน้ีพอเดก็มนัเร่ิมโตข้ึนมามนัไปไม่ได ้
พอ่แม่ไปเถอะ หนูนดัเพื่อนไวแ้ลว้ (หวัเราะ) พอ่แม่ไปนะหนูนดัเพื่อนไวแ้ลว้ มนัต่างกนั
โดยวยั มนักเ็ป็นอีกประเดน็หน่ึง  

ฉะนั้น ไอก้รณีน้ีนะ ท่ีวา่ถา้ครอบครัวแลว้มีความเห็นท าบุญร่วมกนั ถา้ท าไดดี้
มากๆ แต่ถา้พอ่แม่ท่ีฉลาดนะ ลกูเราในวยั ถา้เราต่อรองไปกบัเพื่อน ๒ หน ตอ้งไปกบัแม่
หนหน่ึงไปวดั ไปกบัเพื่อน ๓ หน ตอ้งไปกบัเราหนหน่ึง ถา้มีการต่อรอง ถา้พอ่แม่ฉลาด
นะมนักมี็ต่อรอง ค าวา่ต่อรองนะ หลวงตาท่านพดูบ่อย ถา้ครอบครัวไหนเอาเดก็มาวดั 
ท่านพอใจมาก ท่านพอใจมาก เพราะเดก็น่ีเราไดฝั้งไวใ้นจิตของเขา ไดมี้ประสบการณ์ 
เพราะเดก็บางคนไปวดัอยา่งไรกไ็ม่รู้ แลว้พระท าอยา่งไรกไ็ม่รู้ พอพระท าอยา่งไรกไ็ม่รู้
ป๊ับ พระกเ็ลยท าตามสบายใจไง แต่พอเราไปวดัเรารู้น่ี  

นางวิสาขา เห็นพระนัง่คุยกบัผูห้ญิงไปฟ้องพระพทุธเจา้ มนัเป็นเร่ืองบงัตา คือไม่
มีใครเห็น อยูต่วัต่อตวัไปฟ้องพระพทุธเจา้ พระพทุธเจา้บญัญติัอนิยต ๒ ไง พออนิยต ๒ 
ป๊ับ ภิกษุกไ็ปนัง่คุยกนัโดยท่ีไม่บงัตา กไ็ปฟ้องพระพทุธเจา้อีก พระพทุธเจา้บอกวา่บงัหู 
บงัหูคือคุยกนัโดยส่วนตวัไม่มีบุคคลท่ี ๓ เป็นอนิยตนะ อนิยตหมายความวา่ถา้บุคคลน้ี
เช่ือได ้ เหมือนนางวสิาขา นางวิสาขาเป็นพระโสดาบนั นางวิสาขาเป็นพระโสดาบนั น่ี
ถา้ไปฟ้องพระพทุธเจา้หรือไปฟ้องพระ ใหถื้อเอาท่ีถามตามนั้น เป็นอาบติัไดทุ้กตวัเลย น่ี
เวลาคนเขารู้ เขาเป็น พระท าอะไรเขารู้ไง  

ฉะนั้น กรณีน้ีกเ็หมือนกนั กรณีท่ีวา่ส่ิงท่ีเราไปวดั เราฝังใหเ้ดก็มนัเขา้ใจแลว้ มนั
รู้ของมนั มนัเขา้ใจเร่ืองพระ วา่พระน่ีท าอะไรได ้ท าอะไรไม่ได ้เราถึงพดูบ่อยไง เวลาเขา
ไปเมืองนอกกนัไปเผยแผธ่รรม เพราะไปอยูก่บัสงัคมท่ีเขาไม่ใช่พทุธ เขาไม่รู้หรอกวา่
ธรรมวินยัคืออะไร? แต่อยูก่บัสงัคมไทยสิ ลองพระออกไป เห็นไหม พระอยูว่ดักเ็ร่ือง
หน่ึงนะ พระไปบิณฑบาต ท าตวัไม่ดีชาวบา้นกเ็ห็น พระท าอยา่งไรชาวบา้นเขารู้หมด
แหละ น่ีมนัถึงรู้ได ้

ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่ครอบครัวท าอยา่งใด? ถา้มนัเป็นไปได ้ความเป็นไปไดห้มายถึงวา่ 
ถา้ครอบครัวไปดว้ยกนั ท าดว้ยกนั ไอเ้ร่ืองน้ีเป็นผลบุญเลยล่ะ เป็นผลบุญมาก เราดูโดย
ส่วนรวมนะ แมแ้ต่ครอบครัวของเราเองกเ็หมือนกนั ครอบครัวของเราเองมนักไ็ปกนั
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ไม่ได ้ ดูสิกวา่เราจะมาบวชอยูไ่ด ้ ถา้คนอยูข่า้งบา้นเราจะรู้วา่กวา่เราจะบวชไดเ้ราตอ้งท า
อยา่งใด? แลว้บวชมาแลว้มีคนเห็นชอบกบัเราไหม?  

คนจีนเขาจะรู้ เวลามาน่ีสึก สึกอยา่งเดียว จะเอาสึกอยา่งเดียว ไม่เอาไวห้รอก สึก 
มาถึงน่ีสึก สึก (หวัเราะ) เขาเห็นดว้ยกบัเราไหม? ไม่มีใครเขาเห็นดว้ยหรอก โธ่ ใน
ครอบครัว ค าวา่ครอบครัวนะ แต่ถา้ครอบครัวใด แบบวา่มีความเห็นตรงกนั หรือวา่ไป
ดว้ยกนั โอโ้ฮ อนัน้ีบุญมากๆ เลย บุญมากๆ เพราะเราไปเห็นครอบครัวไหนท่ีเขาขดัแยง้
กนั เราเห็นถึงความกระทบกระเทือนไหม? ถา้เราเห็นความกระทบกระเทือน น่ีบุญไง 
แต่ครอบครัวของเราเห็นตรงกนั ไม่กระทบกระเทือน น่ีบุญ  

บุญคือความสุขของใจ บุญคือความอบอุน่ใจ ทุกๆ หวัใจในนั้นมีความเห็น
ร่วมกนั น่ีคือบุญ มนันบัเป็นเงินไม่ไดไ้ง แลว้ถา้เป็นเงินนั้นอีกอยา่งหน่ึง ถา้เป็นเงินนะ
เป็นอามิส คือเราท ามาดี กเ็ป็นอีกเร่ืองหน่ึง น่ีพดูถึงครอบครัวนะ ฉะนั้น ในธรรมของ
พระพทุธเจา้พดูเร่ืองน้ีไวเ้ยอะมาก การครองเรือน ครองยากมาก การครองเรือนนะ 
แมแ้ต่ ๒ คนนัง่คุยกนั เด๋ียวกดี็ เด๋ียวกร้็าย ๒ คนนั้นแหละไม่ตอ้งใครหรอก เอา ๒ คนนัง่
คุยกนั เด๋ียวกเ็ห็นดว้ยกนั เด๋ียวกข็ดัแยง้กนั 

การครองเรือน เราไปมองการครองเรือนคือมีบา้น แต่พระพทุธเจา้ไม่พดูอยา่งนั้น
นะ การครองเรือนคือการครองใจ ใจเรากย็งัครองแทบล าบากอยูแ่ลว้ ยงัไปครองใจ
ระหวา่งคู่สามี ภรรยา ยงัไปครองใจเดก็ๆ อีกนะ ดูสิตอ้งหลอก ตอ้งล่อนะ แลว้ถา้พอ่แม่
เป็นอยา่งน้ี ลกูของเราเองใช่ไหมกต็อ้งต่อรองกนั อา้ว นดัเพื่อนไว ้ กไ็ดน้ดัเพื่อนไว ้ แต่
คราวหนา้ตอ้งไปกบัฉนันะ ตอ้งผลดักนั ตอ้งผลดักนั เพราะอะไร? เพราะเราตอ้งโนม้
นา้วเขามา พอโนม้นา้วเขามาใหเ้ขาไดส้มัผสั ใหเ้ขาไดรู้้ ไดเ้ห็น  

เร่ืองอยา่งน้ีมนัมีเร่ืองตลกไวเ้ยอะมาก บางคนเขาพาลกูๆ มาน่ีบอกไปวดั เขา
ต่อรองเอามาวดั พอมานัง่กนัอยูน่ี่ลกูกถ็ามพอ่แม่  

“แม่วา่จะพาหนูไปวดั พาหนูไปวดั ไม่เห็นไปวดัสกัที”  

กน็ัง่อยูท่ี่น่ีนะ เพราะเดก็มนัเขา้ใจวา่วดัมนัตอ้งเป็นโบสถ ์เป็นวหิาร พอมาเจอวดั
เรามนังงนะ แลว้มนัคิดวา่ออกจากวดัเราแลว้ตอ้งไปวดัอีก เสียเวลามนัเยอะไง มนับอก
เม่ือไหร่จะพาไปวดัสกัที กเ็ขาคิดวา่ออกจากน่ีตอ้งไปวดัอีกใช่ไหม เดก็มนักลวัเสียเวลา  
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“แม่ แม่วา่จะพาหนูไปวดั พาหนูไปวดั ไม่เห็นไปวดัสกัที” มนัไม่รู้วา่มนันัง่อยูท่ี่
วดั  

น่ีมนัไดเ้ปรียบเทียบ เดก็มนัรู้ มนัเห็นของมนั เร่ืองตลกอยา่งน้ีมีเยอะ เดก็ๆ พามา
น่ีเขาจะรู้อะไรของเขา ฉะนั้น ถา้เวลาโดยหลกัมนัเป็นอยา่งน้ี ทีน้ีเพียงแต่วา่มนุษยเ์ด๋ียวน้ี
นะ ๗,๐๐๐ กวา่ลา้น เวลาของผูท่ี้เป็นหลกัท่ีจะคอยบอก คอยแนะเขามนัไม่มี ฉะนั้น เวลา
ใครมาหาเรา เราไม่มีเวลาใหห้รอก ยิง่กลางวนัดว้ยนะ เจอแลว้วิ่งหนีเลยล่ะ เวน้ไวแ้ต่
ตอนน้ี ตอนน้ีเป็นหนา้ท่ี พอจบแลว้นะไม่วา่ง ไม่ใหใ้ครเขา้ใกลเ้ลย จะขอเวลาเป็นของ
ส่วนตวั 

ถาม   :    ขอ้ ๔. ท าร่วมกนักบัต่างคนต่างท า เกิดชาติหนา้จะมาเจอกนัไหม? ถา้
ไม่อยากเจอกนัจะท าบุญอยา่งไร? 

ตอบ   :   ถา้ไม่อยากเกิดมาเจอกนันะ ค าวา่เจอกนั เวลาเจอกนั เราอธิษฐาน เห็น
ไหม ผูท่ี้สามีภรรยามีความดีต่อกนัมากกบ็อกใหเ้กิดชาติหนา้ไดพ้บกนัอีก ไอผู้ท่ี้มีความ
ขดัแยง้กอ็ยา่ใหเ้กิดร่วมกนัอีกเลย ไอไ้ม่อยากใหเ้กิดร่วมกนัน่ีเกิดทุกที เกิดเพราะอะไร? 
เกิดเพราะอยา่ใหเ้กิดมนัผกูใจมากกวา่ จะเจอหรือไม่เจอมนัเป็นเร่ืองของใจ ถา้ใจมนัมี
บาป มีบุญต่อกนั มนัเก่ียวเน่ืองกนั มนัจะไปเจอกนั  

ฉะนั้น ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ “คนท่ีเกิดเป็นมนุษยน่ี์ 
ท่ีไม่เคยเป็นญาติพี่นอ้งกนั คือไม่เคยเกิดร่วมครอบครัวเดียวกนัไม่มีเลย”  

ไม่มีเลยเพราะอะไร? เพราะเราเกิดตาย เกิดตาย มนัเป็น ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย 
๑๖ อสงไขยขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มนัยาวไกลมาก ทีน้ีการเวียนเกิดเวียน
ตายของจิตดวงหน่ึงมนัเกิดตายมามหาศาล ทบัซอ้นกนัมาจนนบัไม่ได ้ นบักนัไม่ได้
หรอก ทีน้ีนบักนัไม่ไดก้ผ็ลดัไปใช่ไหม? ฉะนั้น บอกวา่จะมาเจอะเจอกนัหรือไม่เจอกนั
ไหม?  

ชาติหน่ึง มนัอยูใ่นธรรมบท เห็นไหม ท่ีบอกวา่แม่ชีรู้วาระจิต พระเขาไปปฏิบติั
กนั แม่ชีรู้วาระจิต พอแม่ชีรู้วาระจิตนะ ไปถึงป๊ับเขากรู้็วาระจิต เขาก าหนดวา่พระอยาก
กินอะไร? อยากอยูอ่ยา่งไร? เขาท าใหอ้ยา่งนั้นเลย พระมนักย็ิง่เกร็ง ยิง่กลวั ยิง่ปฏิบติัจน
ส าเร็จเป็นพระอรหนัตน์ะ พอส าเร็จเป็นพระอรหนัตก์เ็ห็นคุณของเขามาก พอเห็นคุณ
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ของเขามากกอ็ยากจะรู้วา่ เอะ๊ เรามีความผกูพนัอะไรกบัแม่ชีองคน้ี์หรือเปล่า? ท าไมเขา
ท าใหเ้ราเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมาได ้ 

ก าหนดไปดูนะ โอโ้ฮ ดูแลว้คอตกนะ ชาติท่ีแลว้กโ็ดนแม่ชีน้ีฆ่า ชาติต่อไปกโ็ดน
แม่ชีน้ีฆ่า ชาติต่อไปกโ็ดนแม่ชีน้ีฆ่า ฆ่าๆๆ อู๋ย คอตกเลยนะ กเ็ห็นคุณของเขา แม่ชีน้ีกรู้็
วาระจิตอยูเ่หมือนกนั กส่็งมาทางจิตเลยบอกวา่ใหภิ้กษุองคน้ี์นอ้มไปอีกชาติหน่ึงชาติท่ี 
๑๐๐ โดนฆ่ามา ๙๙ ชาติ พอไปชาติท่ี ๑๐๐ นะพระองคน้ี์เป็นคนฆ่าแม่ชี พอฆ่าแม่ชีนะ 
ชาตินั้นมนักค็วามผกูโกรธ แม่ชีนั้นกม็าฆ่าคืนอีก ๙๙ ชาติ แลว้มาชาติท่ีส าเร็จทั้งคู่  

เป็นพระอรหนัตท์ั้งคู่ไง แม่ชีนั้นเป็นพระอรหนัต ์ เป็นพระอนาคามีก่อน แลว้ก็
แบบวา่รู้วาระจิตไง ใครมาปฏิบติัท่ีนัน่ น่ีพระอยากไดอ้ะไร? พระอะไรน่ีเขารู้หมด แลว้
เอามาใหต้ลอด พระอายนะ ยิง่พระอาย พระยิง่ระมดัระวงัตวั ยิง่เขม้ขน้ข้ึนมา มนักเ็ลย
ส าเร็จไดไ้ง น่ีท่ีวา่จะเจอกนัหรือไม่เจอกนัน่ีนะ เขาเรียกใหอ้ธิษฐาน แบบวา่ถา้มีเวร มี
กรรมใหอ้โหสิต่อกนั ใหอ้โหสิต่อกนั ใหม้นัเหลือแต่ส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีเป็นตะกอนท่ีดี อะไรท่ี
ไม่ดีเราอโหสิ ใหอ้ภยัต่อกนั  

น้ีเราใหอ้ภยักนัไดย้าก น่ีการใหอ้ภยัต่อกนั ใหต่้างๆ ฉะนั้น ส่ิงท่ีจะเกิดร่วมกนั
หรือไม่เกิดร่วมกนั เราไม่สามารถท่ีจะตั้งโปรแกรมได ้ แต่ไอค้วามอาฆาตมาดร้าย ไอ้
ความผกูพนัของใจ ไอส่ิ้งท่ีตกผลึกในใจ ไอต้วันั้นต่างหาก ไอต้วันั้นต่างหากท่ีมนัจะท า
ใหเ้กิด ใหต้ายจะเจอกนัหรือไม่เจอกนั ไอเ้ราพอใจ เห็นไหม กอ็ยากจะเจอ ไอไ้ม่พอใจก็
อยากจะผลกั ไอต้วัน้ีแหละ  

กเ็หมือนเอาน้ิวไปจ้ิมของเหมน็ รู้วา่เหมน็นะ ดมตลอดเลย ไอน่ี้อาฆาตไม่
ตอ้งการเจอ น่ีดมตลอดเลย ไม่ตอ้งการเจอแลว้ดมท าไม? ไม่ตอ้งการเจอเลย (ฟืด ฟืด) 
ของเหมน็ชอบดม ไอน่ี้ลองไดไ้ม่พอใจ คิดแต่ตรงนั้นนะ คิดแต่ตรงนั้นแหละ แลว้บอก
ไม่เจอกนั ไม่เจอกนั แลว้ไม่เจอไหม? มนัยงัมาดมอยูเ่ลย ไม่เจออะไร? ไม่เจอกนัๆ นัน่
แหละเจอ ไอจ้ะเจอกนัมนัจะไม่เจอ เพราะอะไร? เพราะมนัเป็นความผกูพนัของใจ 

น่ีพดูถึงวา่ 

ถาม    :   ถา้ท าบุญร่วมกนั แลว้ไม่อยากเจอกนั 
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ตอบ   :    ท่ีเราพดูน่ีโดยหลกัการนะ โดยหลกัเป็นแบบน้ี โดยหลกัคือเร่ืองของ
ตณัหาความทะยานอยาก เร่ืองของอวิชชา แต่โดยแอคซิเดนส์มีนะ โดยหลกัเป็นแบบน้ี 
แต่มนัแบบวา่บุญมาก หรือเวรกรรมท่ีรุนแรงมนัจะใหผ้ลเฉพาะ เหตุการณ์เฉพาะมีนะ 
เหตุการณ์เฉพาะเป็นอีกอยา่งหน่ึง แต่เหตุการณ์โดยธรรมชาติมนัเป็นแบบน้ี น่ีพดูถึงการ
ท าบุญร่วมกนันะ จบ  

ขอ้ ๙๑๒. ไม่มี 

ขอ้ ๙๑๓. ไม่มี 

ขอ้ ๙๑๔. ไม่มี  

ขอ้ ๙๑๕. น่ีโอโ้ฮ  

ถาม    :    ๙๑๕. เร่ือง “ปัญหาภาวนา ปัญหาทัว่ไป” 

ตอบ   :    เขาถามมายาวมาก เขียนมาน่ี โอโ้ฮ เขียนมายาวมากเลย อารัมภบท ๒-
๓ หนา้ มนัอ่านไม่ได ้เด๋ียวเท่ียงวนัก่อน ทีน้ีเอาค าถามเลย  

ถาม    :    ๑. หลงัจากการนัง่ภาวนาเสร็จแลว้ นอนโดยก าหนดลมหายใจเป็น
ส่วนใหญ่ พอหลบัตาลง สกัพกักมี็ลมพดัผนงัในหอ้งท่ีนอนแรงมากๆ เหมือนพายทุอร์
นาโด เสียงดงัมากๆ เหมือนผนงัจะพงัลงมา แลว้พดัตวัของลกูแรงมากๆ ลกูรู้ทุกอยา่ง
เหมือนอยูใ่นเหตุการณ์จริง ตกใจมาก ลืมตาแลว้ลุกข้ึน ไดแ้ต่อา้วน่ีมนัฝันน่ีหวา่ แลว้
ท าไมเวลามนัผา่นไปไม่นานน้ีเอง แลว้มนัเหมือนเหตุการณ์จริง ลุกข้ึนแลว้ไปนอนท่ีอ่ืน 
นอนไม่ตรงเลย  

อีกกรณีหน่ึง เวลาภาวนาเสร็จแลว้นอน หลบัตาลงสกัพกัเหมือนหล่นจากท่ีสูงลง
มาท่ีต ่า เป็นการภาวนาลงแบบมีอตัราเร่งเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ เร็วและแรงมากๆ ความแรง
เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ตอนนั้นลกูรู้สึกทุกอยา่ง จากนั้นความแรงกล็ดลงและค่อยๆ หมุน เม่ือลืม
ตาข้ึน อา้ว น่ีมนัฝันน่ีหวา่ บางกรณีเหมือนพุง่ลงไปขา้งหนา้ โดยอตัราเร่งเพิม่ข้ึนอยา่ง
แรงอยา่งมาก จนมีลมพดัท่ีหนา้ของลกูอยา่งรุนแรง ทนไม่ไหว ลืมตาข้ึนมา น่ีกฝั็นน่ีหวา่ 
(น่ีพดูถึงเวลาเขาปฏิบติันะมนัเหมือนฝัน)  
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ขอเรียนถามวา่ กรณีน้ีเกิดข้ึนมาเก่ียวกบัภาวนาดว้ยหรือไม่ครับ แลว้ลกูควรท า
อยา่งใด? 

๒. เวลาฟังเทศน์จบจิตจะน่ิง ดี และอบอุ่น ออกพิจารณาดา้นปัญญาเลย ท า
ถกูตอ้งไหมครับ  

๓. อ่านหนงัสือธรรมะแลว้จิตน่ิงอ่อนนุ่ม แลว้พิจารณาธรรมะเลย ท าถกูตอ้งไหม
ครับ 

๔. เดินไปไหนทุกหนแห่ง เห็นส่ิงต่างๆ แลว้สะเทือนใจ ไดแ้ง่คิดพิจารณาเขา้สู่
ธรรม จะเป็นผลแบบไหนครับ 

๕. พระอนาคามี เม่ือละจากโลกน้ีไปเกิดบนพรหม ๕ ชั้นแลว้นิพพานไปเลย มี
กรณีท่ีสามารถขอมาเกิดเป็นมนุษย ์เพื่อบรรลุในโลกมนุษยแ์ทนท่ีจะเป็นพรหม ๕ ชั้นได้
ไหมครับ คือในเคสพเิศษลกูไม่เช่ือวา่ขอได ้แต่อยากฟังจากปากหลวงพอ่เท่านั้น 

ตอบ   :    อา้ว ไม่เช่ือแลว้กจ็บ  

กรณีขอ้ท่ี ๑. เวลาภาวนาไป ถา้จิตมนัเป็นแบบนั้นนะ ถา้จิตมนัเป็นท่ีวา่มนัมี
อาการวบูวาบ มนัมีอาการต่างๆ ก าหนดพทุโธไวช้ดัๆ ก าหนดลมหายใจใหช้ดัๆ ไว ้กรณี
ท่ีเกิดข้ึน พอมนัเกิดข้ึน บางคนพอเกิดข้ึนแลว้แบบวา่มนัแหยงไง มนัแหยงแลว้มนัฝังใจ 
มนักลวั พอมนักลวัแลว้น่ีมนัจะไม่ไดป้ระโยชน์ไง  

ส่ิงท่ีมนัเกิดข้ึน ถา้เรามีสตินะไม่ตอ้งกลวัส่ิงใด คนท่ีเวลาปฏิบติัไปแลว้สติแตก 
หรือวา่เสียสติไปอะไรน่ี อนันั้นเพราะมนัไม่กลวั มนักลา้ มนับา้ มนับ่ินจนมนัเสียหาย
กนัไป แต่ส่วนใหญ่คนท่ีกลวั คนท่ีแบบวา่มนัจะวบูวาบ มนัจะด่ิงลงต่างๆ พวกน้ีกลวั 
กลวัแลว้มนัเลยไม่ไดผ้ล แต่ถา้เรามีสติอยูม่นัไม่เป็นแบบนั้น  

มีสตินะเราตั้งสติไว ้ พอเราตั้งสติของเราไว ้ น่ีพทุโธ พทุโธ เวลามนัลงมนัเป็น
เฉพาะจิตประเภทน้ี จิตประเภทท่ีมนัจะด่ิง มนัจะวบู มนัจะหายไป มนัเป็นเพราะวา่ถา้
มนัก าหนดพทุโธ พทุโธ พทุโธมนัละเอียดเขา้มาเฉยๆ มนักส็งบเฉยๆ อ๋อ น่ิงๆ น่ิงๆ พอ
น่ิงๆ เขา้ไปแลว้ พอมนัคุน้ชิน พอคุน้ชินมนัจะปล่อยพทุโธ พอปล่อยพทุโธมนักจ็ะน่ิงอยู่
อยา่งน้ีมนัไม่ไปไหนหรอก  
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ส่วนใหญ่เวลาคนพทุโธ พทุโธไปแลว้ พอจิตมนัสบายๆ เวลาคนเดือดร้อนมาก็
พยายามจะแกไ้ขตวัเองใหเ้ป็นคนดีนะ แต่เวลาคนท่ีมนัพอช่วยเหลือตวัมนัเองไดน้ะมนั
จะลืมตวั มนัจะปล่อยวางไง พทุโธ พทุโธ มนักพ็ทุโธมาแลว้ พทุโธมาแลว้ ทั้งๆ ท่ีมนั
ไม่ไดพ้ทุโธหรอก มนัเหมือนความเคยชิน มนัวา่มนัพทุโธอยู ่ แต่ไม่ไดพ้ทุโธหรอก ถา้
ไม่พทุโธอยา่งน้ีจิตมนักจ็ะไม่พฒันา แต่ถา้เราพทุโธ พทุโธอยา่งน้ีนะ พอจิตมนัจะด่ิงลง 
มนัจะวบูวาบอยา่งนั้น มนัมีอาการอยา่งนั้น ถา้เราเกาะพทุโธไว ้ เราเกาะสติไวไ้ม่เสียหาย 
มนัจะลงไปเลย  

ถา้มนัลงไปไม่ได ้ ถา้มนัลงไป เห็นไหม กรณีท่ีเกิดข้ึน เขาวา่หมายความวา่
อยา่งไร? อนัน้ีจบ เพราะวา่เขาถามมา ๓-๔ ประเดน็นะ สุดทา้ยวา่ “น่ีฝันน่ีหวา่ น่ีฝันน่ี
หวา่” (หวัเราะ) ถา้ฝันน่ีหวา่ น่ีกล็ะเมอน่ีหวา่  

ถาม    :    ๒. เวลาฟังเทศน์กเ็หมือนกนั เวลาฟังเทศน ์ เห็นไหม จิตมนัน่ิงอยู ่
อบอุ่น เวลาพจิารณาดา้นปัญญาไปเลยถกูตอ้งไหม? 

ตอบ    :    ใช่ ใชไ้ด ้ จิตอบอุ่นหดัใชปั้ญญาไป พอหดัใชปั้ญญาไปแลว้มนัจะ
กลบัมาท าใหจิ้ตมัน่คงข้ึน มัน่คงเพราะอะไร? เพราะมนัช่วยตวัมนัเองไดไ้ง ในปัจจุบนัน้ี
จิตเราช่วยตวัเองไม่ได ้ เราไม่มีหลกัมีเกณฑข์องเรา เราอาศยัฟังเทศน์ อาศยัครูบาอาจารย์
เป็นท่ีพึ่ง แต่พอเราพทุโธของเรา ใชปั้ญญาของเรา ใชปั้ญญาของเราน่ี เห็นไหม เหมือน
เช่นเราเจองู เราเจอสตัวร้์ายอยา่งใดอยา่งหน่ึง ถา้คนจบัไม่เป็น หรือคนไม่คุน้เคยมนัจะ
กลวัมาก แต่ถา้คนท่ีเขามีอาชีพน้ี คนท่ีเขาจบังู เขาจบังูเขาจบัได ้เห็นงูน่ีเขาปกติ พอปกติ
เขาใชห่้วงเขาจบังูได ้เขากเ็อาไปปล่อยได ้

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาจิต เห็นไหม ถา้จิตมนัคุน้เคย พทุโธ พทุโธจนมนัไม่มีส่ิงใด 
พอมนัเจออะไรมนักว็บูวาบ เจองกูต็กใจ เจออะไรกต็กใจ แต่ถา้จิตของคนนะ จิตของคน
ท่ีมีอาชีพน้ี คนท่ีเขาคุน้เคยนะ ดูสิไปดูไอพ้วกท่ีอยูเ่สาวภาท่ีเขาจบังูมารีดพิษ เขาเจองูเขา
เฉยเลย เพราะเขาจบัท ามาทุกวนั แต่เราไปเจองูน่ีวิ่งหนีเลย ตกใจตาย 

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาจิตถา้มนัฝึกหดัใชปั้ญญาไง พอจิตมนัพทุโธ พทุโธแลว้มนั
ฝึกหดัใชปั้ญญา มนักเ็หมือนกบัคน เหมือนเสาวภาท่ีเขาจบังูนัน่แหละ พอเห็นงูเขากใ็ช้
ประสบการณ์ของเขา เขากจ็บัไปใชป้ระโยชน์อะไรของเขา น่ีกเ็หมือนกนั พอฝึกหดัใช้
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ปัญญา มนัใชปั้ญญาอยา่งน้ีป๊ับจิตมนัจะเหมือนกบัคนช านาญ แลว้มนัจะไม่ตกใจ มนัจะ
ไม่ตกใจ มนัเจอส่ิงใดมนัเป็นปกติหมด เจองูกจ็บังู เจออะไรกจ็บัส่ิงนั้น มนัแกไ้ขของมนั 
มนัแกไ้ขเพราะอะไร? เพราะมนัใชปั้ญญาอยา่งน้ีไง 

ถาม    :    เวลาฟังเทศน์จบแลว้ จิตน่ิงอบอุ่น ควรออกพิจารณาปัญญาไดห้รือไม่ 
ถกูตอ้งไหมครับ 

ตอบ    :    น่ีพิจารณาไปเลย พิจารณาไปมนักเ็หมือนกบัพิจารณาใหเ้ราเจอส่ิงใด
มนักเ็ป็นผูใ้หญ่ข้ึนมา จิตมนัดีข้ึนมา พอมนัไปภาวนากภ็าวนาง่าย  

ถาม    :    ๓. เวลาอ่านหนงัสือธรรมะจิตกอ็่อนนุ่ม แลว้พิจารณาธรรมะถกูตอ้ง
ไหม? 

ตอบ    :    ถกูตอ้ง  

ถาม    :    ๔. เดินไปทุกหนทุกแห่ง 

ตอบ    :    มนักถ็กูตอ้งอยูดี่แหละ  

ถาม    :    ๕. พระอนาคามีท่ีละโลกน้ีไป 

ตอบ    :    น่ีค  าถามกบ็อกแลว้วา่มนัเป็นไปไม่ได ้ฉะนั้น เป็นไปไม่ได ้เพียงแต่มี
คนเขาวา่เคสพิเศษไง วา่จะตอ้งกลบัมาเกิดเป็นมนุษยไ์หม? ไม่มี มนัไม่มีเพราะอะไร? 
มนัไม่มีเพราะวา่เวลาเป็นพระโสดาบนัเกิดอีก ๗ ชาติ น่ีเป็นพระสกิทาคามีมาเกิดบน
โลกน้ีได ้ เป็นพระอนาคามีเพราะมนัตดั ตดักามภพ กามภพ รูปภพ อรูปภพน่ีวฏัฏะวน 
จิตมนัเกิดในวฏัฏะน้ี พอจิตน้ีมนัตดัไปแลว้ เหมือนกบัในเม่ือแบตฯ มนัหมดไฟแลว้มนัก็
คือหมด ถา้แบตฯ มนัยงัปกติอยูก่ช็าร์ตไฟได ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ถา้เป็นพรหมมนัพน้จากกามภพไปแลว้ 
เพราะมนัเป็นอกปุปธรรมไง อกปุปธรรม อฐานะท่ีมนัจะแปรเปล่ียน แต่ถา้มนัไม่ใช่ เรา
เขา้ใจวา่เราไดข้ั้นใดขั้นหน่ึง แต่มนัไม่มีอะไรเลยมนักเ็ป็นปุถุชนธรรมดา ไม่มีส่ิงใดท่ีจะ
มาตดัขั้นตอนอนัน้ีไปได ้แต่ถา้มนัเป็นพระอนาคามีแลว้มนัจบในตวัของเขาเอง  
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กปุปธรรม อกปุปธรรม กปุปธรรม เห็นไหม สพัเพ ธมัมา อนตัตาเป็นกปุปธรรม 
อกปุปธรรม น่ีอกปุปธรรม อฐานะท่ีจะเปล่ียนแปลง เวลาพระอญัญาโกณฑญัญะ เวลา
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศน์ธมัมจกัฯ 

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นตอ้งดบัเป็นธรรมดา”  

น่ีพระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม  

“อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” 

น่ีเป็นอกปุปธรรม น่ีมนัอฐานะท่ีจะเปล่ียนแปลงเลย ถา้เป็นธรรมนะ สพัเพ ธมั
มา อนตัตาคือสภาวะ คือวิธีการ คือจิตท่ีมนัเปล่ียนแปลง พอมนัถึงท่ีสุด ถึงเป้าหมายแลว้ 
น่ีมนัพน้จากอนตัตา พน้จากสัพเพ ธมัมา อนตัตา 

สพัเพ ธมัมา อนตัตา ธรรมทั้งหลายท่ีเป็นอนตัตา แลว้อกปุปธรรมมนัจะเป็น
ทั้งหลายไดอ้ยา่งไรล่ะ? ในเม่ือมนัเป็นอฐานะไปแลว้ มนัเป็นธรรมแท้ๆ  ไปแลว้ มนัไม่
กลบัมาแลว้มนัจะเป็นอนตัตาไดอ้ยา่งไร? มนัเป็นอนตัตาไม่ได ้ ฉะนั้น มนัเป็นอนตัตา
ไม่ได ้มนักเ็ป็นน่ีไง เป็นท่ีวา่อนาคามีแลว้กลบัมาไม่ได ้ไม่ไดห้รอก  

ฉะนั้น ส่ิงน้ีมนัเป็นสจัจะของเขาอยูแ่ลว้ จบ  

ขอ้ ๙๑๖. ไม่มี 

ขอ้ ๙๑๗. ขอ้ ๙๑๘. ถึงขอ้ ๙๒๐. เนาะมนัไม่มี 

ถาม    :     ขอ้ ๙๒๑. เร่ือง “กราบขอบพระคุณอยา่งสูงเจา้ค่ะ” 

ตอบ   :     เขาเขียนมาวา่ขอบพระคุณเฉยๆ นะ  

ถาม    :    น่ีขอบพระคุณอยา่งสูงเจา้ค่ะ กราบนมสัการ เขา้มาวดัแลว้ มาปฏิบติั
แลว้ กราบขอบพระคุณอยา่งสูงท่ีเมตตาเจา้ค่ะ โยมพากเพียรภาวนาเพื่อความอบอุน่ของ
ใจ ท่ีความรู้ของตวัเอง  

ตอบ   :     น่ีจบ อนัน้ีจบแลว้นะ จะอ่านใหจ้บไป  
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ขอ้ ๙๒๒. เนาะ  

ถาม    :    ๙๒๒. เร่ือง “กราบขอบพระคุณหลวงพอ่” 

ตอบ   :     ขอขอบพระคุณหลวงพอ่ท่ีเมตตาตอบค าถามท่ีไดถ้ามไปเร่ือง “บิดา
ไม่อยูใ่นศีล” เม่ือวนัท่ี ๖ ท่ีผา่นมา ไดพ้ิจารณาตามค าของหลวงพอ่แลว้มีก าลงัใจข้ึนมาก 
จะพยายามฝึกจิตต่อไปค่ะ เพื่อลด ละ และลอกกิเลสท่ีหุม้ห่อ ขอบพระคุณค่ะ เอวงั 

 

 


