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 ในเร่ืองโลกนะ เร่ืองโลก แต่เราเกิดมาในโลก เราเกิดมาน่ีเกิดมาจากพ่อจากแม่ก็เป็นโลก 
เราเกิดมาจากโลก เราอยูก่บัโลก แต่ในโลกน้ีนะเวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
บอกว่า “ในบรรดาสัตวส์องเทา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด” เพราะมีองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมมา เวลาเทศนาว่าการมา ไดพ้ระอญัญาโกณฑญัญะเป็น
สงฆอ์งคแ์รกของโลก  

เราชาวพุทธถือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นแกว้สารพดันึก เป็นท่ีพึ่งท่ีอาศยั ถา้แกว้
สารพดันึกนะ เรานึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้วาง
ธรรมและวินยัน้ีไว ้ เวลาเราศึกษานะเราศึกษาโดยโลกไง ถา้ศึกษาโดยโลก เห็นไหม เวลาธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า  

“ในบรรดาสัตวส์องเทา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด” 

ประเสริฐท่ีไหนล่ะ? ประเสริฐท่ีในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้ในใจของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มองสัตวโ์ลกอยากร้ือสัตวข์นสัตว ์แต่เวลาร้ือสัตวข์นสัตวท์  าไม
ทอ้ใจล่ะ? จนพรหมตอ้งมานิมนต ์แลว้เวลามองไป ส่ิงใดท่ีจะร้ือสัตวข์นสัตวไ์ด ้ ก็จะร้ือแต่พวก
ท่ีมีอ  านาจวาสนา ผูท่ี้เขาสร้างบุญบารมีของเขามา แต่ผูท่ี้ไม่ไดส้ร้างอ านาจวาสนามา ไปบอกเขา
น่ีเขาไม่เช่ือไม่ฟังหรอก ไม่เช่ือไม่ฟังข้ึนมาเขาเพ่งโทษข้ึนมาอีกดว้ย ถา้เขาเพ่งโทษเอา เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไม่พดู ไม่พดูไม่กล่าวกบัผูท่ี้เขาจะเพ่งโทษ น่ีเขาบอกว่าองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่เสมอภาค องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ร้ือสัตวข์นสัตวต์อ้งขนไป
ใหห้มด ร้ือสัตวข์นสัตวแ์ลว้ถา้พดูไปตอ้งคนเขา้ใจดว้ย  

น่ีคิดประสาโลกไง เราเกิดมาในโลกนะเราก็เป็นโลก เราเกิดมาโดยอวิชชา เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะนะ สร้างอ านาจวาสนามาขนาดนั้นยงัละลา้
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ละลงันะ ไปเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย มนัจะเป็นอยา่งไรได?้ มนัจะเป็นอยา่งไรได?้ น่ี
เกิดมาโดยอวิชชา เราเกิดมาน่ีเหมือนเจา้ชายสิทธตัถะเกิด แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไป น่ีท่านเขา้ใจเร่ืองโลกๆ หมดไง แต่พวกเราไม่
เขา้ใจเร่ืองโลก ศึกษาธรรมวินยัมาตอ้งเสมอภาค สิทธิมนุษยชนตอ้งเสมอภาค รัฐธรรมนูญถึง
เขียนไวว้่า สิทธิความเป็นมนุษย ์ทุกคนเป็นมนุษยมี์ความเสมอภาคกนั  

เราเสมอภาคกนันะ คนท่ีเป็นธรรมนะ เราเห็นมนุษย ์ เห็นคน เรามีความเอ้ืออาทรไหม? 
เราสงสารเขาไหม? เราสงสารเขา แต่เราจะไปช่วยเหลือเขาไดอ้ยา่งไรล่ะ กเ็ขาไม่ฟังเรา เขาไม่
ฟังเรา เขาไม่สนใจเลย เขาเอาแต่ใจของเขา เขาเอาแต่ความพอใจของเขา เขาเอาแต่ทิฏฐิมานะ
ของเขา เขาดิ้นรนไปตามของเขา แลว้ก็บอกว่าเขาทุกข ์เขาทุกขน์ะ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกนะ ในกาลคร้ังหน่ึง มีบุคคลผูฉ้ลาดไดทิ้ง้ดุน้
ไฟนั้นไปแลว้ น่ีความร้อนก็หายไป แต่พวกเราชาวโลกถือดุน้ไฟไปคนละดุน้ แลว้ก็บ่นกนัว่า
ร้อน ร้อน ร้อน...แลว้ร้อนเอง็กอดไวท้  าไมล่ะ? แลว้ร้อนท าไมเอง็ทิ้งไม่ไดล่้ะ? ถา้ร้อนเอง็ทิง้
ไม่ได ้แลว้ทิง้อยา่งไรล่ะ? ถา้ทิง้แบบโลกทิ้งไม่ได ้เห็นไหม เขียนเป็นรัฐธรรมนูญเลยนะ น่ีสิทธิ
ความเป็นมนุษยต์อ้งมีความเสมอภาคกนั แลว้เสมอภาคจริงไหมล่ะ?  

มนัเสมอภาค ความเป็นมนุษยม์นัเสมอภาค เรามองทางโลกก็ช่วยเหลือเจือจานกนัไป ผู ้
เฒ่าผูแ้ก่เขากมี็เบ้ียยงัชีพ คนทุกขค์นยากเขาก็มีสถานสงเคราะห์ น่ีกพ็ยายามจะท าใหดี้ท่ีสุด แต่
มนัเป็นเร่ืองเวรเร่ืองกรรม มนัไม่มีใครพอใจหรอก ทุกคนขดัขอ้งในหวัใจทั้งนั้นแหละ แลว้
ขดัขอ้งในหวัใจแลว้มนัจะแกก้นัท่ีไหนล่ะ? น่ีเราเป็นชาวพุทธ เรานบัถือพุทธศาสนา พระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ ์ ถา้พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ มนัไม่มีส่ิงใดแกไ้ขหวัใจของใครได้
หรอก ถา้ไม่มีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้เราไม่เอาธรรมน้ีมาช าระลา้งใจเรา 

น่ีว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญาๆ ปัญญาอะไรล่ะ? ปัญญายิง่คิดยิง่เบียดเบียน ยิง่
บีบบ้ีสีไฟในหวัใจ ปัญญาอยา่งน้ีท าไมทุกขย์ากขนาดน้ีล่ะ? ปัญญาท าไมละลา้ละลงัขนาดน้ี? 
ปัญญาท าไมมนัเดือดร้อนขนาดน้ี? น่ีศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา ปัญญามนัจะเกิดข้ึน
ต่อเม่ือเราท าความสงบของใจใหไ้ดก่้อน เรามีสติมีปัญญาของเรา เราท าความสงบของใจใหไ้ด้
ก่อน ถา้ปัญญาของกิเลส ปัญญาของอวิชชา ปัญญาของความเป็นโลกๆ อยา่งน้ีมนัก็แผดเผาเรา
อยูข่ณะน้ี 
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น่ีเวลาเราพดูถึง เวลานิพพานเป็นความเสมอภาค ภราดรภาพ เราก็อยากใหถึ้งท่ีสุดอยา่ง
นั้น เวลาเขาพดูกนันะ สมยัเราอยูใ่นป่า พวกสหายเขาบอกเลย คอมมิวนิสตค์นแรกคือองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูถึงความเสมอภาค เขา
บอกองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นคอมมิวนิสตอ์งคแ์รก เราบอกว่าเป็นไปไม่ไดห้รอก 
มนัเป็นไปไม่ได ้ความเสมอภาค น่ีน้ิวของคนยงัไม่เท่ากนั องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้เป็น
พระอรหนัต ์ท่านรู้ ท่านรู้ถึงว่าความเสมอภาคมนัเสมอภาค 

เราเกิดมาน่ีผลของวฏัฏะ ดว้ยเวรดว้ยกรรม เราเกิดมาเป็นมนุษยเ์รามีเวรมีกรรมกนัมา 
เป็นมนุษยด์ว้ยความเสมอภาคแบบน้ี แต่ถา้ใครมีวิชชา อวิชชา เห็นไหม ใครมีอวิชชา ใครมี
วิชชามนัแตกต่างกนั ถา้เป็นอวิชชาความไม่รู้ของเรา เราก็ดิ้นรนของเรากนัไปเพื่อความสงบ เพื่อ
ความเป็นจริงของเรา เราก็คิดของเราไป แลว้ไม่มีอะไรจริงสักอยา่ง ตะครุบเงาแลว้มีแต่ความเร่า
ร้อนทั้งนั้นแหละ แต่ถา้ความเร่าร้อน เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้พดูกบัพระ
โมคคลัลานะบอกว่า 

“โมคคลัลานะ เธอจะไปติเร่ืองกาม กามคุณ ๕ เธอติอยา่งนั้นไม่ได ้เพราะเราตถาคตก็เกิด
จากกาม”  

เราเกิดจากพ่อจากแม่กนัทั้งนั้นแหละ เกิดมาดว้ยความไม่รู้ทั้งนั้นแหละ แต่ถา้ความไม่รู้
เราตอ้งมีความตั้งมัน่ก่อน เราท าความสงบของใจก่อน ถา้ใจมนัสงบ เวลามนัเกิดปัญญาข้ึนมานะ
ต่ืนเตน้ ทั้งต่ืนเตน้ ทั้งขนพองสยองเกลา้ ทั้งมีอ  านาจกดความไม่รู้ไว ้ทั้งมีก าลงัท่ีกดอวิชชาไว ้ มี
ก าลงักดส่ิงท่ีมนับีบบ้ีสีไฟไง เวลาคิดโดยโลกๆ นะคิดจนสมองแตก คิดจนเดือดร้อนไปทั้งหมด
เลย ท าไมมนัไม่เขา้ใจล่ะ?  

พอจิตมนัสงบนะ พอมนัมีปัญญาข้ึนมามนัเห็นของมนั โอโ้ฮ มนัปล่อยวางหมด มนั
ร่มเยน็เป็นสุขไปหมดเลย แลว้มนัแตกต่างกนัอยา่งไรล่ะ? ท าไมมนัเป็นอยา่งน้ีล่ะ? แลว้พอเป็น
อยา่งน้ี น่ีมนัชอบใจ พอใจ อยากไดอี้ก พอปฏิบติัอีกๆ มนัก็ไม่ได ้มนัไม่ไดเ้พราะจิตมนัไม่สงบ 
เห็นไหม จิตสงบกบัจิตไม่สงบ ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัน่ีขอ้เทจ็จริงมนัจะฟ้องในหวัใจเลย ถา้มนั
ฟ้องในหวัใจ เราถึงตอ้งท าความสงบของใจ เพื่อเวลาเกิดปัญญาเป็นภาวนามยปัญญา ปัญญาท่ี
บอกว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา 
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ศาสนาแห่งปัญญาคือปัญญาท่ีจิตมนัสงบ จิตท่ีไม่เป็นโลก จิตท่ีมนัไม่เอาส่ิงท่ีมนัเคยชิน
มา ส่ิงท่ีเป็นพนัธุกรรมของมนั ส่ิงท่ีเป็นความพอใจของมนัมาอา้งอิง ทุกคน ทุกความรู้สึกนึกคิด
ก็บอกตวัเองคิดถูกหมดแหละ ทุกคนจะไม่บอกว่าตวัเองผดิเลย ทุกคนว่าตวัเองคิดถูกหมดเลย 
แลว้คิดถกูท าไมมนัไม่แกกิ้เลสล่ะ? มนัคิดถูกโดยอวิชชาไง คิดถูกโดยความไม่รู้ของเราเองไง 
แต่ถา้มนัสงบไปแลว้นะ จิตสงบเขา้ไปมนัไม่มีส่ิงเร้า มนัไม่มีตวัอวิชชา ไม่มีตณัหาคอยกระตุน้ 
ถา้ไม่คอยกระตุน้ ถา้มนัจะเกิดข้ึนมามนัก็ตอ้งเป็นภาวนามยปัญญา ปัญญาจะเกิดจากการภาวนา  

พอปัญญามนัเกิดจากภาวนานะ มนัเห็นตามความเป็นจริง เห็นไตรลกัษณ์นะ น่ีมนัสลดั
ทิง้หมดเลย พอมนัสลดัทิง้หมดเลยมนัก็แช่มช่ืนหวัใจนะ โอโ้ฮ ท าไมมนัมหศัจรรยข์นาดน้ี? 
แลว้ก็อยากได ้ พออยากไดน้ะ อยากไดก้็ตะครุบเงา อยากตะครุบเงา อยากจะปีนภเูขาเพื่อจะเอา
มนัใหไ้ด ้ไม่ไดห้รอก ไม่ได ้ตอ้งกลบัมาท่ีใจ กลบัมาท่ีความสงบของเราน่ีแหละ ถา้ไม่กลบัมาท่ี
ความสงบนะ หลวงปู่ มัน่ท่านไดส้ั่งไดเ้สียหลวงตาท่านไวน้ะ บอกว่า  

“ถา้ไม่มีครูไม่มีอาจารย ์ใหอ้ยูก่บัผูรู้้ ใหอ้ยูก่บัพุทโธจะไม่เสีย” 

ในการปฏิบติัใหอ้ยูก่บัผูรู้้ คือหวัใจของเรา อยูก่บัความรู้สึกนึกคิดอนัน้ี อยา่ปล่อยใหไ้ป
อยูท่ี่สัญญาอารมณ์ อยูท่ี่นิมิต อยู่ท่ีมนัสร้างข้ึนมา อยูท่ี่ความรู้ท่ีมนัหลอกข้ึนมา อยา่ตามมนัไป 
อยา่ตามมนัไป...กลบัมาท่ีผูรู้้ กลบัมาท่ีผูรู้้ ถา้กลบัมาท่ีผูรู้้ ส่ิงท่ีมนัจะเร้า ส่ิงท่ีมนัพยายามจะจูงเรา
ไปนะมนัไปไม่ไดห้รอก เพราะเราไม่ตามมนัไป เห็นไหม ถา้ไม่มีครูมีอาจารยใ์หอ้ยูก่บัผูรู้้ ใหอ้ยู่
กบัพุทโธจะไม่เสีย ถา้ทิง้ผูรู้้ ทิง้ผูรู้้มนัก็ไปตามเงาไง ตามส่ิงท่ีมนัรู้สึกนึกคิดนั้นไง พอมนัตามส่ิง
ท่ีเป็นความรู้สึกนึกคิดนั้นไปมนัก็ไปไง ถา้มนัไปแลว้ แลว้ก็บอกภาวนาแลว้ท าไมมนัเหน่ือย
ขนาดน้ีล่ะ? ภาวนาแลว้ท าไมมนัเป็นแบบน้ีล่ะ? ก็ภาวนาดว้ยความไม่รู้ไง  

น่ีศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา แต่ปัญญามนัตอ้งเป็นปัญญาโดยอริยสัจ ปัญญาโดย
ขอ้เทจ็จริงอนันั้น ถา้ปัญญาขอ้เทจ็จริงอนันั้นนะมนัจะเขา้มาๆ มาเห็นตามความเป็นจริงของเรา 
ถา้เป็นความจริงของเรา ส่ิงน้ี เห็นไหม ความเสมอภาค ความเป็นมนุษย ์ น่ีความเสมอภาค สิทธิ
ความเป็นมนุษย ์ถา้สิทธิความเป็นมนุษยเ์ราให้ความเสมอภาค เรามีความเมตตาทั้งนั้นแหละ เรา
เขา้ใจทั้งนั้นแหละ เพราะทุกคนเกลียดความทุกขป์รารถนาความสุข แต่คนมนัไม่รู้ว่าอะไรคือ
ความสุขจริงของมนั ถา้มนัไม่รู้ความสุขจริงของมนันะมนัก็อยากได ้ 
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ดูสิไปถามหาความสุขของคนสิว่าอะไรเป็นความสุขของเขาล่ะ? มนัก็บา้หา้ร้อยจ าพวก
ไง ใครชอบส่ิงใดก็ว่าส่ิงนั้นเป็นความสุข ใครตอ้งการส่ิงใด ปรารถนาส่ิงใด มนัก็วา่ส่ิงนั้นมนัก็
เป็นความสุข แลว้พอมนัไดม้ามนัสุขจริงไหมล่ะ? มนัไดม้าแลว้นะมนัก็อยากไดอี้ก พอมนัได้
มานะ พอมนัคุน้ชินแลว้มนัก็อยากไดอี้ก อยากไดข้องใหม่ มนัไม่เป็นความสุขจริง มนัไม่มี
หรอก ถา้มนัไม่มีหรอก มนัไม่มี แต่เพราะความท่ีว่ามนัมีตณัหาคือความตอ้งการอยา่งนั้น มนัก็
ว่าไดส่ิ้งนั้นแลว้มนัจะเป็นความดีของมนั เป็นความดีของมนั มนัไม่ใช่หรอก  

ถา้มนัไม่ใช่นะ เวลามาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา น่ีถา้เราเสียสละไดม้ากเท่าไหร่ เราเสียสละ
คือเราละไดเ้ท่าไหร่ เราละความขุ่นขอ้งหมองใจเราเท่าไหร่ นั้นคือผลของการปฏิบติั เราละความ
ยดึมัน่ถือมัน่ เวลาภาวนาไปนะ เห็นจริงไหม? จริง แต่ความเห็นนั้นเป็นจริงไหม? ไม่จริง เห็น
จริงๆ น่ีแหละ เวลาภาวนานะไปเห็นน่ีเราเห็นดว้ยตา เห็นดว้ยใจน่ีแหละ ไม่จริงหรอก ไม่จริง
เพราะอะไร? เพราะใจมนัยงัไม่จริง ถา้ใจยงัไม่จริงนะ ส่ิงท่ีเห็นนั้นจริงไหม? จริง แต่ความเห็น
นั้นจริงหรือเปล่า? ไม่จริง  

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราเช่ือเราไง เราเช่ือเรา เราไม่เสียสละ เราไม่ละไวก่้อน เราเช่ือไปเราก็
ตะครุบเงาไป แลว้มนัจริงไหมล่ะ? มนัจริงไหมล่ะ? มนัไม่จริงสักอยา่งหน่ึง แต่เห็นจริงไหม? 
จริง เห็นเพราะอะไร? เห็นเพราะสัญชาตญาณของมนุษย ์การเกิดเป็นมนุษยมี์ธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ 
การเกิดเป็นเทวดามีขนัธ์ ๔ การเกิดของพรหมมีขนัธ์เดียว ผสัสะเท่านั้น สถานะของมนุษยม์นัก็
มีสัญชาตญาณ มีความรู้สึกนึกคิดแบบน้ี  

ถา้ความรู้สึกนึกคิดแบบน้ี เห็นไหม มีธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ แลว้มนัเป็นสัญชาตญาณ มนั
เป็นไปตามความเป็นมนุษย ์ แลว้เวลาเราปฏิบติัข้ึนไปแลว้ น่ีมนุษยเ์หมือนกนั แต่เวลามนัถอด
มนัถอนของมนั ถา้มนัถอดมนัถอนของมนั ท าไมเทวดา อินทร์ พรหมตอ้งมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่
ล่ะ? ท าไมเทวดา อินทร์ พรหมตอ้งมาฟังเทศน์ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ล่ะ?  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็เป็นมนุษย ์ แลว้มนุษยส์อนเทวดา มนุษยส์อนผูไ้ม่รู้ 
โดยจิตเขาไม่รู้ เพราะมนัเป็นผลของวฏัฏะใช่ไหม? เกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม มนัก็
ปุถุชนทั้งนั้นแหละ มนัไม่รู้เร่ืองหวัใจของตวัหรอก แต่เราเกิดเป็นมนุษยใ์นปัจจุบนัน้ี แต่เพราะ
เราพบพุทธศาสนา พุทธศาสนาน่ี ถา้เราจะท าบุญท าทานกนัก็เพื่อเป็นผลของอามิส เป็นพาหะ 
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เป็นบุญกุศลท่ีพาเกิดในวฏัฏะ ถา้ใครมีจิตใจท่ีเขม้แขง็ข้ึนมา เราก็จะภาวนาของเรา ถา้เราภาวนา
ของเรา เห็นไหม เราจะร้ือเราจะถอน  

ใจก็เหมือนกนั ตวัจิตตวัน้ีตวัเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม เกิดเป็นมนุษย ์เกิดเป็น
สัตวน์รกอเวจีก็จิตดวงน้ีแหละ แลว้จิตดวงน้ีเวลามนัประพฤติปฏิบติัข้ึนมา มนัเขา้มาช าระลา้ง
ของมนั น่ีพรหมก็มีจิตดวงน้ี เทวดาก็มีจิตดวงน้ี น่ีไปเกิดสถานะไหน แลว้เราช าระจิตของเรา จิต
ท่ีมนัเป็นกลางท่ีหมุนไปในวฏัฏะน้ี แลว้ในจิตท่ีเป็นวฏัฏะน้ีเรามาแกไ้ขของเรา แลว้เทวดา 
อินทร์ พรหม เขาก็มีจิตเหมือนกนั แต่เขามีจิตของเขาเขามาฟังใคร? เขามาถามใคร? เขามาถาม
ผูรู้้ไง เขามาถามผูรู้้ แลว้ผูรู้้มนัอยูท่ี่ไหนล่ะ?  

ผูรู้้ถา้มนัมีอวิชชาครอบง ามนัอยู ่ มนัก็เป็นอวิชชาครอบง าอยู ่ มนัก็ไหลตามมนัไปไง แต่
ถา้ผูรู้้ท่ีมนักระจ่างแจง้ข้ึนมาล่ะ? ผูรู้้ท่ีมนัเปิดหวัใจของมนัล่ะ? แลว้มนัเปิดอยา่งไรล่ะ? เห็นไหม 
มนัเปิดเพราะเวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมาแลว้ เวลาเทศน์ธมัมจกัฯ ไป 
พระอญัญาโกณฑญัญะเห็นตาม เห็นเป็นจริงข้ึนมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า “อญัญา
โกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” มนัเป็นความร าพึงท่ีมีความพอใจมาก เหมือนอาจารยท่ี์สอนลูกศิษย ์
แลว้ลูกศิษยน์ั้นมีความรู้ข้ึนมา อาจารยจ์ะมีความภมิูใจแค่ไหน? อาจารยจ์ะมีความปล้ืมใจแค่
ไหน?  

เวลาคน้ควา้มาแทบเป็นแทบตาย องค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ร้ือคน้มาแทบเป็น
แทบตาย “แลว้จะสอนใครไดห้นอ? สอนใครไดห้นอ?” พอสอนไปน่ีพระอญัญาโกณฑญัญะรู้
องคแ์รก มนัเป็นผลส าเร็จไง มนัเป็นผลส าเร็จท่ีท ามาแลว้มนัไดผ้ลมาไง น่ี “อญัญาโกณฑญัญะรู้
แลว้หนอ อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” มีพยานแลว้ มีคนรู้แลว้ แลว้ความรู้อนันั้นมนัเกิดท่ี
ไหนล่ะ? เกิดท่ีเราน่ีไง เกิดในหวัใจของเราน่ีแหละ เราไม่สบประมาทใคร  

การเกิดเป็นมนุษยเ์กิดโดยกรรมดี การเกิดเป็นมนุษยเ์ป็นอริยทรัพย ์ แต่เกิดเป็นมนุษย์
แลว้เราทุกขไ์หม? เราเดือดร้อนไหม? เราขอ้งใจไหม? แต่เราเดือดร้อนขนาดไหน สถานะความ
เป็นมนุษยน้ี์มนัก็มีหวัใจอยูใ่นหวัอกเราน่ีไง หวัใจน้ี น่ีเชาวน์ปัญญา เห็นไหม เขาบอกการศึกษา
ดว้ยสมองนั้นเป็นการศึกษาทางโลก แต่ปฏิภาณไหวพริบน้ีมนัอยูท่ี่เวรท่ีกรรม ปฏิภาณไหวพริบ 
ถา้เรานัง่สมาธิ เราพุทโธ พุทโธ มนัจะท าใหเ้ราเกิดปฏิภาณไหวพริบ เราจะไม่เป็นเหยื่อของสิบ
แปดมงกุฎ เราจะไม่เป็นเหยือ่ในตวัของเราเอง  
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ถา้เราไม่เป็นเหยือ่ในตวัของเราเอง ถา้เราท าใจของเรา ใจท่ีในวฏัฏะน้ี ทุกสถานะท่ีเกิดมี
ใจทั้งหมด แลว้ใจดวงน้ีอยูก่บัเรา เราเกิดมาน่ีมีธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ เราศึกษาน่ีเป็นโลกๆ ศึกษาโดยโลกแลว้อยา่เช่ือ วางไว ้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดู
เอง กาลามสูตรไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่อาจารยส์อน ไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ิน ไม่ใหเ้ช่ือ ศึกษาเป็นแนวทาง 
ศึกษาเป็นร่องรอยท่ีเราจะท า แต่ไม่ใหเ้ช่ือ แลว้ท าข้ึนมา พอท าข้ึนมานะ เวลาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการ เห็นไหม อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ น่ีรู้จริง ถา้รู้จริงแลว้หมด
ปัญหานะ ถา้ไม่รู้จริงมนัจะมีปัญหาไปตลอด แลว้มีปัญหาไปเพราะความไม่รู้ของเราน่ีแหละมนั
ท าใหเ้ราลม้ลุกคลุกคลาน  

ฉะนั้น ถา้เราเสียสละทานก็เป็นเร่ืองของทาน ถา้เรารักษาศีลก็เป็นเร่ืองของศีล ถา้เรา
ภาวนาข้ึนมามนัเป็นเร่ืองของปัญญา ภาวนามยปัญญาจะแกไ้ขใจของเรา เห็นไหม เราเกิดเป็น
ชาวพุทธ เราเรียกร้องสิทธิความเสมอภาค เราเรียกร้องความเป็นธรรม แต่เราไม่เห็นเลยว่ากิเลส 
มารในหวัใจของเรา กบัธรรมะท่ีเราสร้างข้ึนมา มนัต่อสู้แข่งขนักนัในหวัใจของเรา ถา้เรา
เรียกร้องความเป็นธรรม เราตอ้งใหใ้จเราเป็นธรรม ใหธ้รรมในหวัใจเรามนัข่มข่ีกิเลส ข่มข่ีมาร 
แลว้ท าลายมารในหวัใจข้ึนมา ใหม้นัเป็นธรรมจริงข้ึนมาสิ 

ความยติุธรรมมนัจะเกิดท่ีหวัใจของเรา ถา้ความยติุธรรมมนัเกิดท่ีน่ีแลว้เราจะไม่เรียกร้อง
หาใครเลย เพราะใจเราเป็นธรรม ใจเป็นธรรมเราจะเขา้ใจหมด เราจะรู้หมด จากใจดวงหน่ึงสู่ใจ
ดวงหน่ึง ใจดวงหน่ึงไดแ้กไ้ขแลว้ ใจดวงหน่ึงไดรู้้แจง้แลว้ มนัมีเทคนิคจะสอนใจดวงต่อๆ ไปท่ี
จะใหเ้ขา้ถึงใจของเขา อยา่เช่ือใครทั้งส้ิน ใหเ้ช่ือปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกในหวัใจของเราท่ีมนัทุกข์ 
มนัยากอยูน่ี่ แลว้ถา้มนัท าจริงข้ึนมาแลว้มนัจะเป็นความจริงข้ึนมา อริยสัจมีหน่ึงเดียวเท่านั้น 
เอวงั 


