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 วนัน้ีวนัพระ เราชาวพุทธนะ วนัพระวนัโกนเขาใหเ้ขา้วดัเขา้วา เขา้วดัเขา้วา เห็นไหม 
เป็นชาวพุทธ ใครมีลูกชายอยากใหบ้วชพระ บวชพระเพื่อศึกษาธรรมวินยัใหเ้ป็นบณัฑิต เป็น
บณัฑิตเพราะเขาจะไดรั้กษาชีวิตของเขา คนดิบคือคนท่ีไม่รู้ ไม่รู้ไม่ประสีประสากบัวฒันธรรม
ประเพณี เวลามาบวชเป็นพระมาศึกษา พอสึกก็เรียกทิด ทิดยอ่มาจากบณัฑิต บณัฑิตคือเรารู้จกั
บริหารทิศ น่ีทิศบนศีรษะเป็นครูบาอาจารยข์องเรา ทิศเบ้ืองหนา้คือพ่อแม่ของเรา เบ้ืองซา้ยเป็น
เพื่อนของเรา เบ้ืองขวา เห็นไหม น่ีบริหารทิศ ถา้บริหารทิศเขา้ไป ชีวิตเรามนัจะไม่เดือดร้อน
จนเกินไปนกั  

ถา้ชีวิตเราเดือดร้อนจนเกินไปนกัล่ะ? เราเกิดเป็นมนุษยน์ะ เกิดเป็นมนุษยน่ี์ไดอ้ริยทรัพย์
มา ส่ิงท่ีไดอ้ริยทรัพยม์า ดูสิจิตตอ้งเกิด จิตไม่มีเวน้วรรค แลว้ออกจากร่างน้ีไปมนัเขา้ไปเกิดใน
สถานะใด? มนัสถานะใดมนัก็ตอ้งใชชี้วิตของมนัไปสถานะนั้น แต่เราไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์ เกิด
เป็นมนุษยม์นัมีสมอง เกิดเป็นมนุษยม์นัมีสังคม เกิดเป็นมนุษยมี์กฎหมายคุม้ครอง เกิดเป็น
มนุษยมี์สิทธิเสรีภาพ ท าดีก็ได ้ท  าชัว่ก็ได ้ถา้ท าดีท  าชัว่ ท  าดีท  าชัว่ของใคร?  

ถา้ท าดีท  าชัว่นะ ความดีของเรา เราวา่เป็นความดีหมดแหละ แต่เพราะมีอวิชชาคือความ
ไม่รู้ ไม่รู้ว่ามนัถูกหรือผดิ พอไม่รู้ว่าถูกหรือผดิเราก็ท  าของเราไป พอท าของเราไปแลว้เรามา
ศึกษาๆ ท่ีน่ีไง เห็นไหม เขาบอกวดัความดีกนัท่ีไหน? วดัความดีกนัท่ีศีล ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล
นั้น เห็นไหม ไม่ลกัขโมยของใคร ไม่พดูจาส่อเสียดใคร ไม่ผดิคู่ครองของใคร เห็นไหม ศีล ๕ 
ศีล ๘ นะเราถือพรหมจรรย ์ เราไม่นอนท่ีอนัสูงใหญ่ เราดูแลร่างกายของเรา น่ีศีล ๑๐ เราก็ไม่
กปัปิยะ คือส่ิงท่ีเป็นเร่ืองโลกๆ แลว้ ศีล ๒๒๗ เอาส่ิงน้ีมาวดักนั ส่ิงน้ีข้ึนเป็นบรรทดัฐานว่าท า
ความดีๆ น่ีความดีของใคร? 
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ฝนตก รถติด มนัเป็นเร่ืองท่ีทุกคนหลีกเล่ียงไม่ไดเ้ลย ฝนตกรถติดน่ีนะเป็นความ
เดือดร้อนท่ีเสมอภาค จะมัง่มีศรีสุขติดเหมือนกนั ฝนตกเหมือนกนั แต่ถา้ใครรักษาใจ ใครศึกษา 
ใครท าความเขา้ใจว่ามนัเป็นธรรมชาติ มนัเป็นส่ิงท่ีว่ามนุษยส์ร้างกนัข้ึนมาเอง ไปสร้างส่ิงกีด
ขวางมนั มนัก็กลบัมาท าลายเรา ถา้เราเขา้ใจว่าเราน่ีเป็นคนสร้างกนัมาเอง สภาวะแวดลอ้มเราก็
ท  ากนัซะเอง ท าใหส้ภาวะแวดลอ้มนั้นมนัไม่น่าอยูอ่าศยั เราอยากนะอยากอยูป่่าอยูเ่ขา อยากอยูท่ี่
อากาศสะอาดบริสุทธ์ิ แต่ความจ าเป็นของเรา เห็นไหม มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม  

น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกว่า เวลาว่าเราเกิดเป็นมนุษยน่ี์เป็นอริยทรัพย ์ แต่
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้พดูไวใ้นธรรมะไง น่ีเตือนเรา เห็นไหม มนุษยโ์ง่กว่าสัตว ์
สัตวม์นัมีอิสรภาพของมนั มีเสรีภาพของมนั ถา้สัตวป่์านะมนัจะบินไป มนัจะอยูข่องมนัโดย
ธรรมชาติของมนั มนุษยโ์ง่กว่าสัตว ์เพราะมนุษยต์อ้งมีกติกา มนุษยเ์ขียนกติกาสังคมเหมือนกรง
ขงั แลว้ก็ขงัเราเอง เราติดกติกา ติดประเพณีวฒันธรรมของเราเองทั้งหมด 

น่ีโง่กว่าสัตว ์ คือว่ามนัไม่มีอิสรภาพท่ีจะท าตามหวัใจเรียกร้องได ้ เพราะมนุษยเ์ป็นสัตว์
สังคม มนัก็ตอ้งมีกติกาเป็นธรรมดา ส่ิงท่ีมีกติกาเป็นธรรมดามนัก็รอนสิทธ์ิของเราไป ถา้รอน
สิทธ์ิของเราไป รอนสิทธ์ิเพื่ออะไร? เพื่อสังคม เพราะมนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม แต่ถา้เรามีธรรมะใน
หวัใจ ถา้มีธรรมะในหวัใจ ถา้หวัใจของเราเป็นธรรม เป็นธรรมนะเราจะไม่เดือดร้อนไปกบัเขา 
ฝนตก รถติด ฝนตกเดือดร้อน ดูสิเวลาน ้าท่วม บางคนทุกขท์นเขญ็ใจ น ้าตาล่วงน ้าตาไหลจนท า
ร้ายตวัเองก็มี บางคนยงัยิม้ได ้เขายิม้ไดเ้พราะอะไร?  

เจบ็ไหม? เจ็บ น ้าท่วมใครไม่สะเทือน? น ้าท่วมใครไม่มีความทุกข?์ มีทุกคน ของเราหา
มา ของเราดีๆ ทั้งนั้น น ้ าท่วมเสียหายหมดเราไม่ทุกขห์รือ? ทุกข ์ แต่เพราะเรารักษาใจเรา จิตใจ
มนัไดมี้ปัญญา น่ีถา้เราทุกขไ์ปเราโง่ น ้ าท่วม ฝนตกรถติดมนัก็ทุกขอ์ยูแ่ลว้ เรากล็  าบากพอแรง
อยูแ่ลว้ ท  าไมตอ้งหาไฟมาเผาเราอีกชั้นหน่ึงล่ะ ในเม่ือสภาวะแวดลอ้มเราก็ไปไม่ไดท้ั้งนั้นแหละ 
น่ีเรานดัหมายท่ีใดไวม้นัผดินดัไปหมด เรามีความเสียหายหมด แลว้เราจะไม่ทุกขห์รือ?  

ทุกข ์แต่เรามีปัญญาของเราไง มีปัญญาว่ามนัเป็นอยา่งน้ี ถา้เราเดือดร้อนเกินไปมนัก็เป็น
แบบน้ี มนัแกไ้ขส่ิงใดไม่ไดห้รอก แต่สกัพกัหน่ึงพอน ้ามนัลดแลว้มนัก็กลบัไปสู่สภาวะเดิม ถา้
จิตใจเรามีสติปัญญา เห็นไหม เราจะไม่เอาไฟมาเผาเราอีกชั้นหน่ึง มนัก็ทุกขอ์ยูแ่ลว้ ความเป็น
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จริงมนัก็เป็นอยา่งน้ี ความเป็นจริงมนัเป็นแบบน้ี เห็นไหม แลว้เวลาเราเป็นนกัปฏิบติั ส่ิงใดส่ิง
หน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้งดบัเป็นธรรมดา  

อา้ว แลว้ธรรมดาหรือเปล่าล่ะ? ถา้ธรรมดา มนัเป็นธรรมดาน่ีมนัเป็นอยา่งน้ี เราก็ตอ้งไม่
ทุกขไ์ม่ร้อนกบัมนัสิ มนัเป็นอยา่งน้ีเราทุกขท์  าไมล่ะ? มนัไม่ธรรมดาไง มนัไม่ธรรมดาเพราะเรา
ทุกขไ์ง มนัไม่ธรรมดาเพราะเราไม่พอใจไง มนัไม่ธรรมดาเพราะไม่ไดด้ัง่ใจไง มนัไม่ธรรมดา
เพราะเราไม่พอใจไง เป็นธรรมดาหรือเปล่าล่ะ? แต่เวลาพดูนะปากเปียกปากแฉะ น่ีมนัเป็นเช่นน้ี
เอง ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา มนัตอ้งดบัเป็นธรรมดา แต่ใจมนัธรรมดาไหมล่ะ? 
เพราะ! เพราะเรายงัไม่ไดถ้อดถอน เพราะเรายงัไม่ไดถ้อนส่ิงท่ีมนัปักฝังหวัใจเราอยู ่ 

อวิชชาปัจจยา สังขารา สังขาราปัจจยา วิญญาณงั เห็นไหม ทางวิชาการทางโลก ถา้ใครมี
การศึกษามาส่ิงใด เขาจะมองโลกในแง่ของวิชาการของเขา นัน่คือวิชาชีพ แต่เวลาเรารู้ทนั รู้ทนั
อวิชชา อวิชชาน่ีมนัเสวยอารมณ์ ถา้มนัขยบัออกนัน่ล่ะมนัเสวยแลว้ ถา้มนัเสวยอารมณ์ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ว่า  

“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจา้อีก เจา้จะเกิดในหวัใจของเรา
ไม่ไดอี้กเลย” 

เจา้จะเกิดบนหวัใจเราไม่ไดอี้กเลย พญามารเกิดในหวัใจท่ีมีวิชาท่ีรู้เท่าไม่ได ้แต่เพราะเรา
ไม่รู้เท่า พอมนัขยบัไปมนัก็เสวยไปแลว้ แลว้มีตณัหาความทะยานอยากอยา่งน้ี พอใจหรือไม่
พอใจน่ีไง ถา้เรามีสติปัญญาของเรานะ น้ีคือธรรมโอสถ คือรักษาบาดแผลใจ ถา้เรารักษา
บาดแผลใจ เห็นไหม หลวงตาท่านพดูบ่อย  

“คนถา้ใจดีนะก าข้ีกมี็ค่า คนถา้ใจมนัชัว่ก าเพชรมนัก็ไม่มีค่า เพราะใจมนัชัว่” 

ถา้ใจมนัชัว่ เห็นไหม มนัคิดนะ เพชรน่ีของมีค่าทั้งนั้นแหละ แต่ใจมนัชัว่ มนัท าส่ิงนั้น
เสียหายหมดเลย แต่ถา้ใจมนัดีนะ ก าข้ีก็มีคุณค่า เป็นปุ๋ยก็ได ้ เป็นประโยชน์ก็ไดถ้า้ใจมนัดี น่ีถา้
เรารักษาใจธรรมโอสถ ถา้รักษาใจแลว้ ฝนตกรถติดเราก็เขา้ใจได ้ ทุกขไ์หม? ทุกข ์ แต่คนหน่ึง
ทุกขแ์ลว้เตน้เดือดร้อนไปหมดเลย คนหน่ึงทุกขย์ิม้ได ้ยิม้ได ้ยิม้เพราะอะไร? ยิม้เพราะปลอบใจ
ตวัเองไง ถา้ยิม้เพราะปลอบใจตวัเองแลว้ คนขา้งเคียงเขาก็ไม่ทุกขร้์อนกบัเราไป  
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เขาก็ทุกข ์ เราก็ทุกข ์ แผดเผากนั เอง็ก็ไฟดุน้หน่ึง ขา้ก็ไฟดุน้หน่ึงแลว้โยนใส่รุมกนั ไฟ
มนัก็กองใหญ่ข้ึน ต่างคนต่างทุกข ์แต่คนหน่ึงทุกข ์เห็นไหม คนหน่ึงดบัไฟให ้คนหน่ึงดบัไฟให้ 
สังคมมนัไม่เดือดร้อนจนเกินไปนกั น่ีพดูถึงสังคม แต่ใจเราล่ะ? ถา้ใจของเราดี น่ีเรารักษาใจเรา 
ค าว่ารักษาใจเรานะ ท าบุญกุศลขนาดไหนน่ีเป็นอามิส เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สั่ง
พระอานนทไ์ว ้ตอนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะปรินิพพาน 

“อานนท ์เธอบอกบริษทั ๔ นะใหป้ฏิบติับูชาเราเถิด อยา่บชูาดว้ยอามิสเลย” 

ส่ิงท่ีบชูาดว้ยอามิสมนัเป็นของในโลกน้ี ขา้วของเงินทองก็เกิดในโลกน้ี ขา้วปลาอาหารก็
เกิดจากในโลกน้ี ถวายพระไปแลว้ พระฉนัเพื่อด ารงชีวิตก็ชีวิตในโลกน้ี เห็นไหม ถา้ปฏิบติับูชา
นะ ถา้ปฏิบติับูชา น่ีเราเล้ียงพ่อเล้ียงแม่ เราเล้ียงพ่อเล้ียงแม่ในปัจจุบนัน้ี กตญัญูกตเวทีน้ีเป็น
เคร่ืองหมายของคนดี เล้ียงพ่อเล้ียงแม่ก็มีชีวิตอาศยัเป็นพระอรหันตข์องเรา  

แต่ถา้เราพยายามชกัน าพ่อแม่ใหป้ฏิบติั ชกัน าพ่อแม่ใหมี้บุญกุศล เวลาตายไปไปเกิดเป็น
เทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม เราเล้ียงพ่อเล้ียงแม่ขา้มภพขา้มชาติไปเลย น่ีเล้ียงพ่อเล้ียงแม่ขา้ม
ภพขา้มชาติดว้ยบุญกุศลของพ่อแม่นั้นมนัเป็นอามิส แต่ถา้ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เห็นไหม น่ีให้
ปฏิบติับชูาเถิด ถา้ปฏิบติับูชาเถิด ถา้เราไม่ท าบุญกุศล เราไม่เสียสละมนัจะปฏิบติับชูาไหม? 
แมแ้ต่ของท่ีถืออยูก่บัมือ ถือไวน้ะหลวงตาบอกแบงก์บาท แบงก์น่ีจะเสียสละ ถือจนแบงก์เปียก
เลย จนแบงก์มนัเป่ือยมนัขาดยงัใหไ้ม่ไดเ้ลย  

การเสียสละ ถา้เราเสียสละก็เพื่ออยา่งน้ีไง เพื่อไม่ก าแบงก์จนมนัเปียกไง ถา้แบงก์ของเรา
มนัยงัใหม่เอ่ียมเราเสียสละได ้ เสียสละข้ึนมาน่ีมนัสะอาดบริสุทธ์ิ เห็นไหม จิตใจมนัจะฟังเหตุ
ฟังผลนะ คนถา้จิตใจเป็นธรรมมนัเสียสละได ้ พอเสียสละไดม้นัฟังเหตุฟังผล คนตระหน่ีนะมนั
ไม่ฟังเหตุฟังผล ไม่ฟังเหตุผลเพราะอะไร? เพราะไม่ยอมรับส่ิงใดเลย ของน้ีเป็นของเรา ยดึมัน่
ถือมัน่แต่ทิฏฐิมานะของตวั เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมานะตรัสรู้โดย
ชอบ โดยชอบ แต่เวลาปัญญาของเราน่ีเราชอบของเราไง เราชอบของเรา แต่มนัไม่ชอบในวฏัฏะ
ไง ในวฏัฏะนะ กามภพ รูปภพ  ถา้มนัชอบในวฏัฏะ ในวฏัฏะมนัเก่ียวเน่ืองกนัไป  

น่ีท่ีว่าเวลาจิตเวลาส้ินกิเลสไป เห็นไหม มนัครอบสามโลกธาตุ มนับรรจุ มนักวา้งขวาง
ครอบสามโลกธาตุ กามภพ รูปภพ น่ีดวงใจน้ีมนัเคยเกิดเคยตาย มนัครอบคลุมไปหมดเลย แต่
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จิตใจของเราน่ีเป็นส่วนหน่ึงของเรา เกิดในภพใดชาติใด ถา้เกิดในภพใดชาติใดมนัเป็นผลของ
วฏัฏะ ถา้จิตใจมนัตระหน่ีถ่ีเหนียว ถา้มนัยดึมัน่ของมนั มนัท าส่ิงใดไม่ได ้

ฉะนั้น เราเสียสละน้ีเป็นอามิส แต่เป็นอามิสแลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า 
“จงปฏิบติับูชาเราเถิด” ถา้ปฏิบติับชูานะ พุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน พุทธะคือความรู้สึก ช่ือ เรา
ไดก้นัแต่ช่ือมา พุทธะนะ พุทธะคือพุทโธ พุทโธน่ีเป็นช่ือ พุทโธ พุทโธ พุทโธ จนพุทโธไม่ได ้
เป็นพุทโธในตวัมนัเอง น่ีคือสมถะ น่ีคือจิตมนัสงบ น่ีผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ผูรู้้ก็ใชปั้ญญาพิจารณา
ไป มนัท าลายผูรู้้ ท  าลายภวาสวะ ท าลายภพ ถา้มนัท าลายหมด น่ีไงถา้ปฏิบติับูชามนัจะเขา้ไปรู้ 
เขา้ไปเห็นตามความเป็นจริง  

ก่อนท่ีจะปฏิบติับชูา คนเรานะถา้มนัไม่มีศรัทธาความเช่ือ จะไม่มีการศึกษา มีศรัทธา
ความเช่ือ ศรัทธาแกกิ้เลสไม่ได ้ แต่ถา้ไม่มีศรัทธาเป็นหวัรถจกัรชกัน าเขา้มา ถึงมีปริยติัคือ
การศึกษา ศึกษาแลว้ตอ้งปฏิบติั ไปศึกษาแลว้ก็ไปติดอีก เวลาไม่สนใจก็ไม่สนใจเลย พอสนใจก็
ไปติดหมดเลย บอกพุทธพจน์ๆ ใช่ พุทธพจน์ธรรมวินยัพดูไวอ้ยา่งนั้น แต่จิตใจเราเขา้ใจไม่ได้
ขอ้เทจ็จริงแบบนั้นหรอก จิตใจว่าพุทธพจน์ แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า  

“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา”  

ด าริคือกิเลส แต่ท่ีพดูพุทธพจน์อยูข่า้งนอก พุทธพจน์คือสัญญาไง จ ามาไง เปรียบเทียบ
มาไง แลว้ท าตอ้งก็อปป้ีเลย ตอ้งใหเ้หมือนอยา่งนั้นเลย...ไม่ใช่ ตน้ไมต้น้เลก็หรือตน้ใหญ่ ตน้
เลก็กวา่มนัจะเจริญงอกงามข้ึนมาเป็นตน้ใหญ่ มนัตอ้งใชพ้ฒันาการของมนั ตน้เลก็มนัก็คือตน้
เลก็ ตน้ใหญ่มนัก็คือตน้ใหญ่ จิตมนัตอ้งมีพฒันาการของมนั ตั้งแต่โลกียปัญญา ปัญญาท่ีเป็น
โลกๆ ถา้มนัสงบเขา้มา มีปัญญาเขา้มามนัจะเป็นโลกุตตรปัญญา แลว้ถา้มนัพฒันาข้ึนมาล่ะ? 
โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี มนัพฒันาข้ึนมาไง ไอน่ี้ว่าพุทธพจน์ๆ แลว้ก็อปป้ีมาเลย แลว้เป็น
จริงไหมล่ะ?  

ปริยติัศึกษาแลว้วางไวก่้อน น้ีเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้เรา
พยายามฝึกฝนของเราใหเ้ป็นของเรา ใหเ้ป็นของเรา ถา้จิตสงบก็รู้ว่าจิตสงบ จิตวิปัสสนาหรือใช้
ปัญญามนัก็รู้ว่าใชปั้ญญา แลว้เวลามนัช าระลา้ง มนัตดัก่ิงตดักา้น มนัรู้ว่ามนัตดัก่ิงตดักา้น เพราะ
น่ีเวลากิเลสขาดองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้บอกว่า “ดัง่แขนขาด” เราตดัแขนเราขาด เราไม่
รู้ว่าแขนเราขาดหรือ? แต่เราบอกว่าดัง่แขนขาดแลว้เอาแขนซ่อนไวข้า้งหลงั แขนไม่มีๆ มนัเป็น
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จริงไหม? ดัง่แขนขาดก็มนัขาดไปแลว้ไง น่ีมือไม่มีไง มนัซ่อนไวข้า้งหลงั แต่ถา้มนัดัง่แขนขาด
มนัสมุจเฉทปหานมนัเป็นแบบใด? ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมาอนันั้นจะเป็นประโยชน์  

ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์น่ีปฏิบติับชูา ปฏิบติับูชาหมายความว่าเป้าหมายของพุทธศาสนาคือ
ส้ินสุดแห่งทุกข ์ แต่เราเกิดมาแลว้เราก็พยายามสร้างสมบารมีของเราเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป ถา้
ส้ินสุดแห่งทุกข ์ทุกคนก็ปรารถนา ทุกคนกอ็ยากได ้แต่ถา้มนัไม่ถึงส้ินสุดแห่งทุกข ์เราท าบุญท า
ทานกนั ท าบุญท าทานกนัเพื่อ เพื่อใหจิ้ตใจมีเสบียงกรังไวเ้ดินทางไกล เวลาจิตน้ีออกจากร่างไป 
เราท าบุญกุศลไป อุทิศส่วนกุศลฝากไปรษณียไ์ป แลว้ถา้ไปรษณียม์นัไม่เอาไปใหล่้ะ? แต่ของเรา
ไม่ตอ้งฝากไปรษณียไ์ป เราจะเอาไปกนัเอง เราท าบุญเราเสียสละต่อหนา้ เรารู้ของเรา อยูใ่นจิต
ของเรา เราจะเอาของเราไปเอง เราไม่ตอ้งใหใ้ครฝากไปให ้เราจะเอาไปเอง 

หลวงตาบอกว่า “กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา” เราท าเอง กุสลา ธมฺมาคือท าความดี อกุ
สลา ธมฺมาคือท าความชัว่ ถา้กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา ท าเด๋ียวน้ี มนัรู้เด๋ียวน้ี มนัเอาไปเด๋ียวน้ี 
จะตอ้งใหใ้ครฝากไป? ถา้ไม่ฝากไป เห็นไหม น่ีเราท าของเรา เราท าบุญกุศลเราก็ท  า เสียสละ 
ทาน ศีล ภาวนา เป็นสามเส้า เราตั้งส่ิงใดไวบ้นสามเส้านั้นมนัจะไม่ตก แต่บางคนบอกว่าน่ีศีล
ภาวนาไปเลย ทานมนัเป็นเร่ืองเลก็นอ้ย  

เร่ืองเลก็นอ้ยนะ น่ีราชสีห์มนัยงัพึ่งหนูเลย เวลามนัติดบ่วง หนูน่ีไปกดัเชือกใหร้าชสีห์
หลุดพน้ออกไปได ้ ทาน ทานท่ีเป็นพื้นฐาน จิตใจเวลาปฏิบติัเขา้ไปมนัไปอั้นตู ้ จิตใจปฏิบติัเขา้
ไปแลว้มนัไม่มีทางไป ทานน่ีแหละมนัจะเปิดทางให ้ เปิดทางใหจิ้ตน้ีมีช่องทางของมนัไป เปิด
ใหจิ้ตน้ีมีทางออกไม่ทุกขย์ากจนเกินไป แต่คนไม่เห็นประโยชน์ของมนัไง เห็นไหม เราท าส่ิงใด
ก็แลว้แต่น ้าน่ีส าคญัมาก น ้าน่ีท  าอุตสาหกรรมก็ได ้ท  าอาหารก็ได ้ถา้ขาดน ้าท  าส่ิงใดไม่ไดเ้ลย แต่
น ้าเปล่าๆ มนัก็ไม่มีประโยชน์อะไรเลย เพราะน ้าเปล่าๆ กินแลว้มนัก็เบ่ือ  

น่ีก็เหมือนกนั สมาธิไม่มีประโยชน์อะไรเลย แต่ขาดสมาธิภาวนาไม่มี ถา้ขาดสมาธิเป็น
โลกียะหมด เป็นวิชาชีพ เป็นตรรกะ ไม่มีมรรค แต่ถา้มีสมัมาสมาธิ เวลาเกิดปัญญาข้ึนมา เห็น
ไหม น ้าหล่อล่ืน น ้าท  าใหก้ารขยบันั้นเป็นไปได ้สัมมาสมาธิ สัมมาทิฏฐิมีสมาธิหมด ถา้มีสมาธิ
แลว้ เวลาปัญญามนัเกิดข้ึน เวลาปัญญาเกิดข้ึนเราจะรู้ได ้ 

รู้จริงกบัรู้จ  า ศึกษามาน้ีรู้จ  ามา พุทธพจน์ๆ น่ีรู้จ  ามา พอรู้จริงข้ึนมาพดูไม่ออก หลวงตา
ท่านบรรลุธรรมท่ีวดัดอยธรรมเจดีย ์ กราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่า กราบเหมือนคนบา้ 
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แต่ไม่บา้เพราะสติสมบรูณ์ กราบดว้ยความลึกซ้ึงอนันั้น กราบธรรมท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้วางธรรมวินยัน้ีไว ้ แลว้เรามารู้เท่าๆ น่ีกราบแลว้กราบเล่า กราบดว้ยอะไร? กราบดว้ย
ความซาบซ้ึง กราบดว้ยความส านึกบุญคุณ กราบดว้ยบารมีธรรม กราบดว้ยความซาบซ้ึงไม่ได้
กราบดว้ยสัญญาอารมณ์ เห็นไหม ถา้รู้จริงเป็นอยา่งหน่ึง รู้จ  าเป็นอยา่งหน่ึง  

ฉะนั้น เราฟังธรรม วนัน้ีวนัพระ วนัพระวนัโกนเราตอ้งสร้างสมบติัของเรา สมบติัของ
เราเพื่อเป็นสมบติัของเรา เห็นไหม สมบติัของเราเพื่อเป็นความจริงของเรา อริยทรัพย ์ ทรัพย์
สมบติัทางโลกน้ีเป็นสาธารณะ คืออยูป่ระจ าโลก ใครมีสติปัญญาก็หาส่ิงน้ีมาพร้อมกบัอ านาจ
วาสนา แต่ถา้ทรัพยจ์ากภายในนะเป็นของส่วนบุคคล เป็นของจิตดวงนั้น ปัจจตัตงัรู้จ  าเพาะตน 
อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน แต่ตนโง่ๆ อยา่งพวกเราก็อาศยัองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ อาศยัครูบาอาจารยท่ี์พอช้ีทางไปดว้ยถึงจะตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน แต่เม่ือยงัขยบั
ไม่ไดก้็ขอใหมี้ผูจู้งสักหน่อยก็ยงัดี ถา้จูงแลว้เราตอ้งขยนั ตอ้งกา้วเดินของเรา  

จะเดินไดห้รือเดินไม่ไดไ้ม่ส าคญั การเดินของจิต กิริยาของมนั การเดินคือมรรคมนัหมุน
ไป ปัญญามนักา้วเดินในใจ พอมรรคมนัหมุนมนัจะต้ิวๆ มนัหมุนดว้ยปัญญาของมนั เรานัง่เฉยๆ 
แต่มนัหมุนอยูก่ลางหวัใจ ปัญญามนัหมุนนะ เห็นไหม กา้วเดินดว้ยจิต ไม่ไดก้า้วเดินดว้ยกิริยา
การเดิน เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาก็ใหจิ้ตมนัหมุนของมนัไป จิตมนัจะมีผลของมนั อนัน้ีเวลา
ปฏิบติัไปจะเห็น ถา้คนไม่ปฏิบติัข้ึนมาจะไม่เขา้ใจ เวลากา้วเดินก็มาคิดถึงแต่รูปธรรม แต่ถา้มนั
เป็นจริงนะมนัเป็นนามธรรม พอนามธรรมมนัเกิดข้ึนมาเราจะเขา้ใจของเรา เพื่อประโยชน์กบัเรา 

วนัพระ วนัโกน ท าบุญกุศลแลว้อุทิศส่วนกุศลใหก้บัเจา้กรรมนายเวร เราเคยสร้างมาส่ิง
ใด อุทิศส่วนกุศลใหเ้จา้กรรมนายเวร พ่อ แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย น่ีส่ิงน้ีเราท าเพื่อประโยชน์กบัเรา 
บอกว่าเราจะเอาไปอุทิศท าไม? ทุกคนมีเวรมีกรรมนะ ทุกคนไดส้ร้างมาทั้งดีและชัว่ ถา้เป็น
ความดีก็ดีไป ถา้ส่ิงใดท่ีเป็นความชัว่ เราอุทิศส่วนกุศลใหเ้ขา ขออภยั เลิกแลว้ต่อกนั ขออภยั เลิก
แลว้ต่อกนั แลว้ส่ิงท่ีเป็นบุญกุศลน้ีเป็นนามธรรม จิต จิตอาศยัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม จิตท่ีเป็น
นามธรรมก็อาศยัน ้าใจ เรามองสิเวลาคนเราพอใจน ้าใจมนัถึงกนั น่ีเร่ืองของความรู้สึกมนัถึงกนั 
ฉะนั้น เราอุทิศส่วนกุศลเพื่อความรู้สึกนึกคิดในสามโลกธาตุน้ี เอวงั 


