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 โดยทัว่ไปคนเกิดมา ถา้คนเกิดมาในประเทศอนัสมควร เราเกิดมาในประเทศท่ีนบัถือ
พุทธศาสนา คนท่ีเขาเกิดมาในประเทศท่ีไม่ไดน้บัถือพุทธศาสนา คนท่ีเขาเกิดในประเทศของเขา 
เห็นไหม ความเช่ือความถือของเขาก็เป็นอีกเร่ืองหน่ึง เราเกิดมาเป็นชาวพุทธ เห็นไหม เวลาครู
บาอาจารยส์อนบอกว่าท าบุญกุศลแลว้ไดบุ้ญมาก ยิง่ท  าบุญกบัพระอรหนัตจ์ะร ่ ารวยมหาศาล 
แลว้เราก็ท  าบุญของเรามาตลอด แลว้ร ่ารวยไหมล่ะ? ความร ่ารวยเราไปมองกนัขา้งนอกนะ  

เวลาสามเณรราหุล เห็นไหม เวลาขอองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้จะขอสมบติั องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้พิจารณานะ เราจะใหส้มบติัส่ิงใด? จะขอสถานะเป็นกษตัริยต่์อจาก
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้พิจารณาแลว้ใหพ้ระสารี
บุตรเป็นผูบ้วชให ้ เราจะใหอ้ริยทรัพย ์ ทรัพยจ์ากภายในไง ถา้อริยทรัพยจ์ากภายใน น่ีสามเณร
ราหุลไดส้ าเร็จเป็นพระอรหนัต ์ ค าว่าส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ เห็นไหม เราบอกว่าเราท าบุญกุศล
มาก เราอยากประสบความส าเร็จในชีวิต เราอยากประสบส่ิงต่างๆ ท่ีมีความสุข 

การท าบุญกุศลนะมนัเป็นบุญกุศล กล่ินของศีลหอมทวนลม กล่ินของคนท าคุณงามความ
ดี ถา้คุณงามความดีนั้น เห็นไหม เขาบอกเวลาผูใ้หญ่เขาคุยกนันะ เดก็คนน้ีนิสัยดี คนน้ีนิสัยดี น่ี
กล่ินของศีลหอมทวนลม คุณงามความดีท าแลว้เราจะมีอ านาจวาสนามีบารมี บารมีเพราะอะไร? 
บารมีเพราะว่ามีคนเขาเห็นใช่ไหม? แต่ถา้เราเป็นคนเกเร เราเป็นคนเอารัดเอาเปรียบเขา เขาบอก
เดก็คนน้ีเป็นคนไม่ดี เราไปไหนมีแต่คนไม่อยากเขา้ใกล ้ ไปไหนก็มีแต่คนหนีห่าง น่ีพดูถึงว่า
กล่ินของศีล น่ีคุณธรรม 

ฉะนั้น เราท าบุญกุศลกนั บุญกุศลท าเพื่อ น่ีถา้โดยทัว่ไป ถา้พดูถึงศาสนานะ ศาสนาพดู
ถึงบุญ กุศลและอกุศล แต่ทางโลกว่าใหร้วยๆๆ ถา้รวยโดยสุจริตอนันั้นก็เห็นดว้ย แต่ว่าใหร้วยๆ 
รวยดว้ยอยา่งไร? พอรวยข้ึนไป เห็นไหม น่ีคา้ก าไรเกินควร เขาบอกศาสนาพุทธเขียนเสือใหว้วั
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กลวั บุญกุศลมีจริงหรือเปล่า? นรกสวรรคมี์จริงหรือเปล่า? แลว้บอกใหร้วยๆ รวยหรือเปล่า? 
เวลาใหร้วยๆ น่ีชอบ เวลาบอกว่าท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่งงนะ งงมากเลย 

ฉะนั้น ถา้พุทธศาสนามีศีลมีธรรม ศีลเป็นเคร่ืองกรองว่าส่ิงนั้นถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง ถา้
ส่ิงท่ีกรองนั้นถูกตอ้งแลว้ ธรรมน้ีมนักวา้งขวางมาก ธรรมกวา้งขวางเราจะท าของเราขนาดไหน
เพื่อประสบความส าเร็จของเรา เวลาเราเกิดมา เห็นไหม มนุษยมี์สิทธิเสรีภาพเท่ากนั มนุษย์
ตอ้งการเป็นอิสรภาพ ความเป็นอิสรภาพเราก็บอกว่ามนุษยต์อ้งการอิสรภาพ น่ีแลว้เป็นอิสรภาพ 
เราปล่อยไป เดก็เราไม่เล้ียงดูมนั เราปล่อยมนั มนัจะเป็นอิสรภาพ มนัจะเอาชีวิตมนัรอดไดไ้หม? 
แต่ผูใ้หญ่ท่ีมีการศึกษา ผูใ้หญ่ท่ีมีประสบการณ์ในชีวิต จะปล่อยไวท่ี้ไหนเขาเอาชีวิตรอดทั้งนั้น
แหละ  

จิตก็เหมือนกนั ถา้จิต เห็นไหม เราตอ้งการอิสรภาพ ตอ้งการอิสรภาพ แลว้อิสรภาพมนั
เกิดมาจากไหนล่ะ? อิสรภาพมนัเกิดข้ึนมา น่ีถา้ความเป็นอิสรภาพ พวกเรามีอิสรภาพ มีเสรีภาพ 
ความมีเสรีภาพ ถา้มนัไม่โดนตณัหาความทะยานอยาก โดนกิเลสมนัเหยยีบย  า่ในหวัใจมนัจะ
เป็นอิสรภาพ น้ีมนัไม่เป็นอิสรภาพเพราะอะไรล่ะ? มนัไม่เป็นอิสรภาพเพราะอวิชชาปัจจยา สัง
ขารา สังขาราปัจจยา วิญญาณงั น่ีความไม่รู้จริงในหวัใจของเราน่ีแหละมนัมีทิฏฐิของมนั มี
ความเห็นของมนั แลว้ความเห็นอนันั้นท่ีออกมากระทบกระเทือนกนั ออกมามีความเห็นขดัแยง้
กนัก็ไม่ใช่ทิฏฐิอนัน้ีหรือ? ไม่ใช่ความเห็นจากภายในน้ีหรือ? แลว้มีอิสรภาพไหมล่ะ?  

ถา้อิสรภาพมนัปล่อยวางมาจากภายใน ถา้ภายในมนัไม่เสวยอารมณ์ มนัไม่เสวยนะ ค าว่า
เสวยอารมณ์ เห็นไหม น่ีรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่จิต จิตไม่ใช่ขนัธ์ ๕ 
ภารา หเว ปัญจกัขนัธา ขนัธ์น้ีเป็นภาระ ค าว่าเป็นภาระน่ีรถมนัปลดเกียร์ว่าง รถมีเกียร์ว่างอยู ่รถ
น่ีเราควบคุมได ้ รถเกียร์วา่งมนัก็ไม่หมุนไป ถา้รถมนัใส่เกียร์ไวน้ะ อยา่เหยยีบคนัเร่งมนัพุ่งเลย
นะ เหยยีบแลว้มนัพุ่งเลยนะ 

ภารา หเว ปัญจกัขนัธา น่ีไม่เสวยอารมณ์ ค าว่าไม่เสวยอารมณ์ มนัรู้ของมนั มนัใส่เกียร์
ว่างของมนั แลว้ใส่เกียร์ว่าง ท  าไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศน์อยู ่๔๕ ปีนะ เกียร์ว่าง
รถมนัจะเคล่ือนไปไดอ้ยา่งไรล่ะ? รถมนัเคล่ือนไปนะ น่ีสติท่ีเป็นอตัโนมติั เวลาจะพดูส่ิงใด จะ
ท าส่ิงใดมนัมีสติพร้อมออกไปๆ พอสติพร้อมออกไป ถา้เกิดทิฏฐิมานะ เวลาความเห็นแตกต่าง
กนั เขาเสนอความเห็นส่ิงใดมา น่ีผูท่ี้ใส่เกียร์ว่าง เห็นไหม จะรับไดจ้ะรับไม่ได ้ จะพิจารณา
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อยา่งไรก็ได ้ อยา่ดูถกูความน่ิงอยูข่องพระอริยเจา้ พระอริยเจา้พดูไปแลว้เป็นประโยชน์หรือไม่
เป็นประโยชน์  

น่ีเรารู้อยู ่ ทิฏฐิของเราเป็นมิจฉาทิฏฐิ แต่เขามีความเห็นของเขา เขาพดูของเขา เขายดึติด
ของเขา ถา้เราตอบโตไ้ปหรือว่าเราจะใหม้นัถูกตอ้ง เขาไม่พอใจหรอก มนัตอ้งมีความขดัแยง้
แน่นอน ถา้มีความขดัแยง้แน่นอน น่ีน่ิงอยู่ไง ใหเ้ขาแสดงของเขา แลว้มีโอกาสท่ีจะแกไ้ขเราก็
แกไ้ขของเรา ถา้ไม่มีโอกาสแกไ้ข ถา้มีโอกาสแกไ้ขไดท้ั้งหมดนะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ไม่ปล่อยใหเ้ทวทตัไปลงนรกอเวจีเดด็ขาด องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ปรารถนามาร้ือ
สัตวข์นสัตว ์ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีความเมตตามากเลย ท าไมเทวทตัท าอยา่งนั้น? 
ท าไมเทวทตัจะคิดท าร้ายองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้  

เวลาพระเทวทตัมาขอ มาขอปกครองสงฆ ์องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า  

“เทวทตั แมแ้ต่พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยเบ้ืองขวาของเรา 
เรายงัไม่ใหเ้ลย เราจะใหเ้ธอไดอ้ยา่งใด?” 

น่ีเหตุผลมนัมีไง ถา้เหตุผลมนัมี ท  าไมเทวทตัถึงไม่ข้ึนล่ะ? พอไม่ข้ึน น่ีองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็พยายามจะช่วยเหลือเตม็ท่ี น่ีก็เหมือนกนั เราอยากเป็นอิสรภาพๆ แลว้
อิสรภาพของเรา เราตอ้งสงวนรักษาของเรา น้ีมนัไปกระทบกนัล่ะ? ถา้กระทบกนัอยา่งไรมนัถึง
ไม่เป็นอิสรภาพจริงไง ถา้มนัเป็นอิสรภาพจริง เห็นไหม น่ีเราตอ้งดูแลตวัเรา  

น่ีก็เหมือนกนั เราอยากร ่าอยากรวยๆ อยากร ่าอยากรวยแลว้เรามีสติปัญญาไหม? ถา้เรามี
สติปัญญานะ เงินเลก็นอ้ยเราสะสม เรารู้จกัประหยดัมธัยสัถน์ะ เด๋ียวก็ร ่ า เด๋ียวกร็วย รู้จกั
ประหยดั รู้จกัมธัยสัถ ์ รู้จกัเก็บรักษา รู้จกับริหารจดัการมนั ถา้ไม่รู้จกัประหยดัมธัยสัถม์นัจะเอา
จากไหนมาร ่ามารวย มนัไดม้านอ้ยกวา่จ่ายไป ถา้ไดม้านอ้ยกว่าจ่ายไปมนัจะร ่ารวยมาจากไหน
ล่ะ? ฉะนั้น ถา้มีสติปัญญามนัรู้จกัประหยดั รู้จกัมธัยสัถ ์มนัเก็บหอมรอมริบ รู้จกัดูแลรักษา เด๋ียว
มนัก็ร ่ ามนัก็รวย มนัไปโดยขอ้เทจ็จริง  

ถา้โดยขอ้เทจ็จริง เห็นไหม น่ีถา้มีสติมีปัญญา ถา้ไม่มีสติปัญญามนัจะร ่ารวยมาจากไหน? 
ตวัเองก็ไม่รู้จกัตวัเอง ถา้รู้จกัตวัเอง เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้จะใหท้รัพยน์ะ 
สามเณรราหุลเป็นลูกขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ เวลาพ่อแม่จะใหท้รัพย ์ ทรัพยจ์าก
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โลก ถา้มาขอทรัพยส์มบติั อา้ว เราใหเ้ลยนะเธอจะเป็นกษตัริยไ์ปขา้งหนา้ พระเจา้สุทโธทนะ
ปรารถนาอยา่งนั้นอยูแ่ลว้ สังคมก็เห็นกนัไดง่้ายๆ ใช่ไหม? ปู่ ไง ในเม่ือลูกออกบวชแลว้ ลกูออก
บวชไปแลว้ก็อยากไดห้ลานไว ้กใ็หห้ลานมาขอว่าจะข้ึนครองราชย ์ 

น่ีพ่อก็คิดไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็คิดว่าประโยชน์ส่ิงใด? เวลาใหป้ระโยชน์
นะใหพ้ระสารีบุตรบวชให ้พอใหพ้ระสารีบุตรบวชใหน้ะ พระเจา้สุทโธทนะเสียใจมาก ลกูก็เสีย
ไปแลว้ อยากไดห้ลาน หลานก็ไปอีก ถึงไปขอพรองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า ต่อไปน้ีถา้
จะมีคนบวชตอ้งใหพ้่อแม่อนุญาตก่อน ถา้ไม่ใหพ้่อแม่อนุญาตก่อน น่ีไงจิตใจของปู่ มนัเจบ็ช ้าอยู่
น่ีไง ตอ้งใหพ้่อแม่อนุญาตก่อน ถา้ไม่ใหพ้อ่แม่อนุญาตหา้มบวช  

น่ีไปขอไวอ้งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงไดบ้ญัญติัธรรมวินยัอนัน้ีไง ถา้จะบวช
ตอ้งใหพ้่อแม่อนุญาตก่อน พ่อแม่อนุญาตก่อนไง แต่สุดทา้ยแลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ก็เทศนาว่าการจนพระเจา้สุทโธทนะเป็นพระอรหนัตไ์ปดว้ยกนั ไดอ้ริยทรัพย ์ ทรัพยอ์ยา่งน้ี
เราเห็นไดย้าก เวลาเราภาวนากนัน่ีว่างๆ ว่างๆ อวกาศก็ว่าง โลกมนัว่างหมด ในโอ่งในไหมนัก็
ว่าง ความวา่งของเรา ว่างมนัไม่ไดแ้กไ้ขส่ิงใดเลย แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาอยูท่ี่
โคนตน้โพธ์ิก าหนดอานาปานสติ ถา้ก าหนดอานาปานสติ จิตสงบมนัก็ว่าง แต่มนัว่างไปแลว้มนั
ไปรู้ไปเห็นของมนั  

บุพเพนิวาสานุสติญาณ...ไม่ใช่ดึงกลบัมา จุตูปปาตญาณ...ไม่ใช่ดึงกลบัมา เวลามนัเกิด
อาสวกัขยญาณมนัว่างไหม? ถา้มนัว่างมนัก็ว่างไปแลว้ มนัวา่งมนัว่างมาจากไหนล่ะ? น่ีมนัว่าง
มาจากไหน ความว่างจิตถา้มนัปล่อยวาง จิตเรา น่ีเรามีความรู้สึกนึกคิด เรามีความต่างๆ แบก
รับภาระไวตึ้งเครียดไปหมดเลย ถา้เราปล่อยวางไดเ้ราก็มีความสะดวกสบาย เราปล่อยวางไดเ้รา
ก็มีความสุข มีความสงบความระงบั ถา้ความสงบระงบัแลว้มนัไม่ต่ืนเตน้ไปกบัโลกนะ แต่ถา้เรา
รักษาจิตใจของเราไม่ได ้ เห็นไหม รูป รส กล่ิน เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร 
มนัก็กระทบแลว้มนัไปหมด มนัไปหมดเลย  

แต่ถา้เราควบคุมใจของเราได ้ รูป รส กล่ิน เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่ง
มาร เราไดว้างไวแ้ลว้ รูป รส กล่ิน เสียงน้ีไม่กระตุน้ใหจิ้ตใจน้ีฟุ้งซ่านไปกบัเขา พอจิตมนัมีก าลงั
ของมนั มนัควบคุมตวัมนัได ้ ดูสิคนเราถา้มีปัญญานะ อาหารน่ีเขาจะเลือกนะ อาหารอะไรเป็น
โทษเขาไม่กิน เขาจะกินอาหารท่ีเป็นประโยชน์กบัเขา แต่ถา้เราคนทุกขค์นจน มีส่ิงใดเราหามา
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ดว้ยก าลงัเราไดเ้ท่าน้ี เราตอ้งประทงัชีวิตเราไป เราตอ้งกินก่อนไหม? เรากินเพื่อใหเ้ราด ารงชีวิต
ของเราไป แต่ถา้เรามีของเรา เราค่อยเลือกของเรา เราจะไม่ท าอยา่งนั้น เราจะท าใหดี้ข้ึน  

จิต จิตถา้มนัไม่มีก าลงัของมนั เห็นไหม มนัเสวยอารมณ์ มนักินไปหมดเลย อะไรผา่นมา 
แจบ้ๆ แจบ้ๆ ความคิดอะไรมนักินหมด ฉนัถูก ฉนัดี ฉนัมัน่คง ฉนัปล่อยวาง ฉนัรู้ไปหมดเลย 
มนัหิวกระหายของมนั มนัไม่รู้ตวัมนัไง แต่ถา้มนัพุทโธ พุทโธ หรือปัญญาอบรมสมาธิจนมนั
ว่าง มนัปล่อยวางของมนั มนัว่างตอ้งมีสตินะ ไม่ใช่ว่างๆ ว่างๆ ว่างอยา่งนั้นเขาเรียกว่าเหม่อ  

ว่างมีสติ เวลามนัจบัมนัตอ้งได ้อาหาร เห็นไหม รูป รส กล่ิน เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็น
พวงดอกไมแ้ห่งมาร เพราะเราไม่มีสติปัญญามนัถึงเป็นบ่วงของมาร น่ีมนัเป็นบ่วงมาล่อ เป็น
พวงดอกไมม้าล่อ เป็นบ่วงมารัดคอเรา แลว้เราก็ดิ้นโครมครามๆ อยูก่บับ่วงห่วงล่ออยู่อยา่งน้ี แต่
เวลามนัปล่อยวางมนัได ้ เวลาบ่วงมนัจะมายิม้เลย น่ีคลอ้งฉนัไม่ได ้ ถา้พวงดอกไมม้นัจะล่อฉนั
ไม่ไปเด๋ียวมนัก็เฉา เด๋ียวมนักร่็วงโรย เห็นไหม สติมนัมี  

ถา้สติมนัมีนะ เวลาเราจะพิจารณา เวลาเราท าใหจิ้ตใจเราเป็นอิสรภาพ เราจะท าจิตใจเรา
ไม่ใหมี้ส่ิงใดครอบง ามนั มนัจะไปพิจารณาท่ีไหนล่ะ? มนัก็พิจารณาจากรูป รส กล่ิน เสียงน่ี
แหละ แต่รูป รส กล่ิน เสียงท่ีมีสติมีปัญญาดูแล รูป รส กล่ิน เสียงท่ีสติปัญญา จิตมนัจบัข้ึนมา
พิจารณา มนัใคร่ครวญของมนั มนัเห็นโทษของมนั พอเห็นโทษมนัก็ปล่อยวางมากข้ึน ปล่อย
วางมากข้ึน เวลามนัจะละเอียดมากข้ึน ถา้มนัเห็นชดัเจนข้ึนมา น่ีรูป รส กล่ิน เสียง กาย เวทนา 
จิต ธรรม มนักระทบอยา่งไร?  

ถา้มนักระทบอยา่งไร มนัพิจารณาของมนัไปนะ เวลามนัปล่อยมนัพิจารณามาถึงท่ีสุด น่ี
ไงส่ิงท่ีมนัจะเป็นอิสรภาพๆ มนัเป็นท่ีน่ี แลว้ถา้ท่ีน่ีเป็นอิสรภาพแลว้นะ เราจะเห็นนาฬิกามนั
หมุนไป เวลามนัหมุนไป โลกน้ีเป็นอนิจจงั ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็นอนิจจงัส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ ส่ิงใดเป็น
ทุกขส่ิ์งนั้นเป็นอนตัตา เราจะไม่ร้ังส่ิงท่ีเราพอใจไว ้เราจะไม่ผลกัไสส่ิงท่ีเราไม่พอใจออกไป มนั
ตอ้งเป็นไปแบบน้ี ไม่มีส่ิงใดคงท่ี แต่ก่อนเราปรารถนาใหม้นัคงท่ี ปรารถนาใหม้นัพอใจกบัเรา  

ถา้เรามีสติมีปัญญา เห็นไหม เวลาพิจารณาจนมนัขาด มนัเขา้ใจไดห้มด รูป รส กล่ิน 
เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร เราไม่ไปสนใจกบัมนัเลยนะ เรารักษาจิตของเรา 
เวลาจิตของเราพิจารณาเขา้ไปๆ จนมนัถอนอวิชชา ภวาสวะ ถอนภพถอนชาติหมด น่ีเป็นธรรม
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ธาตุ เป็นส่ิงท่ีเป็นอิสรภาพ เป็นเสรีภาพ ถา้เป็นอิสรภาพ เป็นเสรีภาพนะมนัเป็นท่ีน่ี แลว้ถา้เป็น
อิสรภาพเป็นเสรีภาพ เราอยูก่บัโลกได ้เขา้ใจมนัได ้เขา้ใจมนัได ้เห็นไหม  

น่ีเวลาเราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้มีฤทธ์ิมีเดชไปทั้งนั้นแหละ เวลาท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปบิณฑบาต องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ออกไปเผยแผ่ธรรม เจา้ลทัธิต่างๆ เขาจา้งคนมาด่า เขาจา้งต่างๆ 
ท าไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่ใชฤ้ทธ์ิไม่ใชเ้ดชล่ะ? ใชฤ้ทธ์ิใชเ้ดชไปมนัไม่กระทบ
ถึงใจของเขา น่ีมนัไม่กระทบถึงใจของเขา  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหเ้ขาส านึก ใหเ้ขารู้ผดิชอบชัว่ดี พอเขาส านึกผดิชอบ 
ชัว่ดีมนัมาจากใจ ถา้เขาส านึกผดิชอบชัว่ดี เขาแกไ้ขของเขา เขาจะไดท้รัพยส์มบติัของเขา เขาจะ
ไม่มีใครชกัจูงเขา แต่น้ีคนนอกชกัจูง แลว้กิเลสมนัชกัจูงล่ะ? เราถึงเป็นข้ีขา้ เราเป็นทาสของ
กิเลสกนัมาตลอดนะ แต่เพราะกิเลสเป็นพลงังานท่ีมนัขบัเคล่ือนมาใหเ้ราเวียนตายเวียนเกิด มนั
เป็นธรรมชาติ มนัเป็นผลของวฏัฏะ มนัเป็นของมนัอยา่งน้ี  

เวลาเราศึกษาข้ึนมาแลว้น่ีเรารู้ทฤษฎี รู้กฎของธรรมชาติ แลว้เราจะไม่หมุนไปกบัมนัอีก
แลว้ เห็นไหม เราจะไม่หมุนไปกบัมนัอีกแลว้ มนัพน้ออกไปจากวฏัฏะ วฏัฏะคือการเวียนตาย
เวียนเกิด มนัเป็นอนิจจงั มนัแปรสภาพของมนัอยู ่ แลว้ส่ิงท่ีมนัคงท่ี ค  าว่ามนัไม่หมุนไปมนัตอ้ง
คงท่ี กุปปธรรม อกุปปธรรมนะ กุปปธรรม สัพเพ ธมัมา อนตัตา ธรรมทั้งหลายเป็นอนตัตา  

ธรรมทั้งหลายเป็นอนตัตา น้ีเป็นผลของวฏัฏะ เป็นการเปล่ียนแปลง เป็นเหตุเป็นปัจจยั 
เป็นผลของการกระท าท่ีมนัจะเกิดผล พอผลเกิดข้ึนมาแลว้ อกุปปธรรมไม่แปรสภาพ อฐานะท่ี
จะเปล่ียนแปลง ส่ิงน้ีผูรู้้ผูเ้ห็นจะเขา้ใจได ้ ผูรู้้ผูเ้ห็นเขาจะเป็นของเขาเอง น่ีมนัถึงว่าถา้ใครเขา้ไป
ถึงนะ ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต แลว้จะไม่โตเ้ถียงกนั ไม่โตแ้ยง้กนั มนัจะเป็นความจริง
เหมือนกนั ความเหมือนกนัอนัน้ี น่ีความเป็นอิสรภาพแท ้ 

ท  าบุญกุศลเพื่อประสบความส าเร็จ เพื่อเป็นพาหะน าพาชีวิตน้ีไป น่ีบุญกุศลของเรา
เพื่อใหใ้จน้ีมีหลกัมีเกณฑ ์ แลว้ถา้มนัมีปัญญาของมนัเป็นภาวนามยปัญญานะ เราจะเห็นคุณค่า
ของศาสนา ศาสนาน่ีศีลธรรม จริยธรรม ประเพณีวฒันธรรมเป็นเคร่ืองแสดงออกของชาวพุทธ 
ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั เวลาเกิดอกุปปธรรม ธรรมแท้ๆ  ในหวัใจ มนัแปลกประหลาด มนัเป็นปัจจตั
ตงั มนัเป็นสันทิฏฐิโก  
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ศาสนาพุทธน้ีเป็นศาสนาแห่งปัญญา ปัญญาจากโลก ปัญญาจากธรรม ถา้มนัเป็นข้ึนมา
จริงในหวัใจดวงนั้น ในหวัใจดวงนั้นจะแจกแจง แยกแยะใหผู้ท่ี้ฝึกหดั ใหผู้ท่ี้ประพฤติปฏิบติัได้
เทียบเคียง แลว้ถา้ผลเกิดข้ึนมามนัเป็นอนัเดียวกนั ฉะนั้น มนัจะเป็นอิสรภาพเสรีภาพดว้ย
เหมือนกนั ฉะนั้น มนัอยู่ท่ีหวัใจของเรานะ ค าว่าหวัใจของเรา ถา้เราหยาบเรามองไม่ออกหรอก 
มนัเป็นความรู้สึก เป็นนามธรรม แลว้พดูอะไรเป็นนามธรรม เอาแต่เป็นวตัถุท่ีจบัตอ้งไดสิ้ เป็น
วิทยาศาสตร์สิ 

เป็นวิทยาศาสตร์ เวลาทุกขม์นับีบคั้นใจนกั เวลาสุขมนัก็พอใจนกั แลว้มนัเกิดดบั แลว้ถา้
ส่ิงท่ีมนัคงท่ี วิมุตติสุขท่ีไม่เกิดดบัมนัเป็นอยา่งไร? น่ีมนัพิสูจน์ได ้ พิจารณาได ้ ท าไดใ้นหวัใจ
ของเรา เอวงั 


