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อวชิชาบอก 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 
 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 
 

 ขอ้ ๑๒๐๐. เนาะ 

 ถาม    :    ๑๒๐๐. เร่ือง “จิตหลงหรือจิตหลุดพน้”  

 กราบนมสัการท่านอาจารยท่ี์เคารพ นบัเป็นบุญของโยมท่ีไดมี้โอกาสฟังธรรม
ของพระอาจารยม์าตลอด ทาํใหไ้ดรั้บความรู้ในการปฏิบติัเพื่อออกจากทุกข์อยา่งละเอียด
และกวา้งขวาง ทาํใหเ้กิดกาํลงัใจในการปฏิบติัยิง่ข้ึน จนมัน่ใจว่าจิตตนเองเจริญกา้วหนา้
เกินกว่าจะหนักลบั หรือเส่ือมถอยไปสู่สถานะท่ีตํ่ากว่าน้ีไดอี้กต่อไป มีความมุ่งมัน่ท่ีจะ
กา้วเดินไปใหถึ้งจุดหมายปลายทางดว้ยความเพียรพยายาม สร้างเหตุ สร้างปัจจยัตาม
อริยมรรคไปเร่ือยๆ จนกว่าจะสามารถประหารกิเลสใหส้ิ้นไปไดไ้ม่วนัใดก็วนัหน่ึง  

แมไ้ม่สาํเร็จในภพชาติปัจจุบนั แต่ก็ไม่ถือว่าขาดทุนท่ีเกิดมาเป็นมนุษย ์ พบพุทธ
ศาสนา และพบครูบาอาจารยท่ี์ดีเลิศ ช้ีนาํทางออก บอกทางตรงใหเ้ช่นน้ี จึงกราบ
ขอบพระคุณอาจารยอ์ยา่งสูงท่ีไดน้าํธรรมเทศนามาเปิดแสดงในโลกอินเตอร์เน็ต 
ไม่เช่นนั้นโยมหรือนกัปฏิบติัธรรมท่ีแสวงหาครูบาอาจารยท่ี์รู้จริง ปฏิบติัจริงอาจตอ้ง
เสียเวลาในการเดินทางไปถึงวดั ทั้งท่ีอยูไ่กลและไปมาลาํบาก จึงนบัว่าช่วยยน่ยอ่
ระยะเวลาไดม้าก สามารถเขา้มาเปิดชม หรือรับฟัง หรือดาวน์โหลดธรรมะไปฟังไดทุ้กท่ี 
และทุกเวลาท่ีตอ้งการตามสมควรแก่โอกาสของตน 

โยมกราบขอโอกาสพระอาจารย ์ ขออนุญาตถามปัญหาท่ีกาํลงัขอ้งใจในการ
ปฏิบติัของนกัปฏิบติัธรรมท่ีอยูใ่นสาํนกัเดียวกนั แลว้อา้งตนว่าบรรลุธรรม  

ตอบ  :  ความจริงมนัตอ้งถามเร่ืองของตวัเองไง น่ีไปถามของเพื่อน ไปถามของผู ้
ท่ีปฏิบติัธรรม น่ีถา้อยา่งน้ีแลว้มนัไม่มีอารมณ์จะพดูเลยล่ะ แต่เขาถามมาแลว้ เด๋ียวฟัง 
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ถาม    :   ๑. ปฏิบติัธรรมมา ๒๐ กว่าปี มีบรรพบุรุษนบัถือไสยศาสตร์ และรับ
มรดกกรรมนั้นมาตั้งแต่เดก็ มีคาถาอาคมจนสามารถบงัคบัภตู ผี ปิศาจซ่ึงเป็นบริวารให้
ทาํอะไรๆ ก็ได ้ เคยช่วยคนท่ีถูกผสิีงมาแลว้หลายคน จนเป็นท่ียอมรับและเช่ือถือในกลุ่ม 
บุคคลท่ียงันบัถือผีอยู ่ การเป็นนกัปฏิบติัธรรมถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งแลว้ แต่ยงันบัถือ
ผอียู ่ ตลอดจนคาถาอาคม เช่นน้ีจะไม่ขดัต่อคาํสัตยป์ฏิญาณตนท่ีมีต่อพระรัตนตรัยหรือ
คะ?  

๒. บุคคลลกัษณะเช่นน้ี สามารถปฏิบติัธรรมจนยกจิตข้ึนเป็นพระอริยบุคคล
ตั้งแต่ระดบัตน้ถึงสูงสุดไดห้รือไม่? 

๓. พระอริยบุคคลทุกระดบัท่ีบรรลุธรรมแลว้ สามารถบอกทุกๆ คนท่ีไม่ใช่ครูบา
อาจารยข์องตนไดห้รือไม่ว่าตนบรรลุธรรมเป็นพระโสดาบนั พระสกิทาคามี พระ
อนาคามี หรือเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ เป็นตน้ เพราะมีนกัปฏิบติัธรรมบางคน เม่ือจิตหลุด
พน้แลว้ใหม่ๆ เกิดอาการรักษาจิตไม่อยู ่ มีการอยากบอก อยากคุย อยากประกาศกอ้งให้
ทุกคนไดรั้บทราบว่าตนบรรลุธรรมแลว้ ดว้ยการโทรศพัทไ์ปบอกคนนั้น คนน้ีบา้ง แทน
การเก็บตวัปฏิบติัใหม้ากข้ึน เพื่อตรวจสอบตนเองใหแ้น่ชดัว่าใช่หรือไม่ใช่ หรือเขา้หาครู
บาอาจารยเ์พื่อตรวจสอบสภาวะท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองใหแ้น่ชดั ก่อนบอกเพื่อนๆ หรือคนท่ี
ตนเองคุน้เคยว่าฉนัจบพรหมจรรยแ์ลว้ เสร็จกิจแลว้ เพื่อใหพ้วกเขายนิดีและดีใจดว้ย จะ
ไดร่้วมอนุโมทนา กรณีเช่นน้ี 

๓/๑. หากบรรลุธรรมจริงจะเกิดข้ึนอยา่งไรกบัตนเองหรือไม่? 

๓/๒. และหากไม่เป็นความจริงจะเกิดโทษอยา่งไร? เพราะถา้เป็นพระจะตอ้ง
ปาราชิก ขาดจากความเป็นพระ แต่น่ีเป็นเพียงผูป้ฏิบติัธรรม ถือศีล ๘ 

๔. เม่ือบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ เป็นไปไดห้รือไม่ท่ีจะไม่สามารถราํลึก
ไดว้่าจิตตนเองเปล่ียนแปลงหรือยกระดบัจากปุถุชนคนธรรมดาข้ึนสู่อริยบุคคลแต่ละขั้น 
แต่ละตอนว่าเกิดข้ึนตั้งแต่เม่ือไหร่? มีสภาวะขณะจิตเปล่ียนแปลงจากระดบัหน่ึงไปสู่
ระดบัหน่ึงเป็นอยา่งไร? สัญญาความจาํเก่ียวกบัอดีตจะดบัสูญไปเลยหรือคะ?  

๕. โอกาสเป็นไปไดม้ากนอ้ยแค่ไหน ท่ีผูป้ฏิบติัธรรมจะสามารถบรรลุธรรมจาก
ระดบัตน้ข้ึนสู่ระดบัสุดทา้ยในระยะเวลาสั้นๆ ห่างกนัไม่ถึง ๓ เดือน เช่นรู้ว่าตนบรรลุ
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เป็นพระโสดาบนัในระหว่างเขา้พรรษา ต่อมาภายหลงัออกพรรษาไม่นานจิตก็หลุดพน้
สาํเร็จเป็นพระอรหนัตไ์ดเ้ลย ดงัน้ีเป็นตน้ 

๖. นกัปฏิบติัธรรมท่านน้ีเล่าสภาวธรรมขณะหลุดพน้ว่า หลงัจากเดินจงกรมเสร็จ 
ในกลางดึกคืนหน่ึงกาํลงัจะลม้ตวัลงนอน ขณะกาํลงัยกขาข้ึน (เหมือนพระอานนทแ์ละ
แม่ชีแกว้) เกิดสภาวะกายระเบิดแตกละเอียดกระจาย เหมือนคนตายอยา่งใดก็อยา่งนั้น 
แต่สติมีกาํลงัมาก ธาตุทั้ง ๔ คืนสู่ธรรมชาติ พอดบัสนิทจิตใสบริสุทธ์ิ เด่นชดัและมีกาํลงั  

จิตถามอวิชชาว่า “อวิชชา น้ีคืออะไร?”  

อวิชชาบอกว่า “น้ีคือการแตกดบัของธาตุขนัธ์”  

ถามอวิชชาต่อไปว่า “อะไรท่ีรู้?” 

อวิชชาตอบว่า “ปัญญา” 

และมีมารมาร้องไห ้จึงถามมารว่า “ร้องไหท้าํไม?” 

มารบอกว่า “เสียใจท่ีท่านหลุดพน้” แลว้มารก็หายไป และธาตุทั้ง ๔ ก็รวมพึ่บข้ึน
เป็นตวัตน แลว้เกิดความสว่างจา้หาอะไรเปรียบไม่ได ้ สภาวธรรมอยา่งน้ีคือสภาวธรรม
หลุดพน้ของจิตใช่หรือไม่คะ 

๗. การท่ีผูป้ฏิบติัธรรมจะรู้ว่าตนบรรลุธรรมหรือไม่ ตอ้งมีมารหรือมีเทวดามา
บอกใหรู้้ หรือว่าเป็นส่ิงท่ีเจา้ตวัตอ้งรู้แจง้ชดัดว้ยตนเอง 

๘. ขอพระอาจารยโ์ปรดกรุณาอธิบายลกัษณะการบรรลุธรรมแบบเจโตวิมุตติ 
และปัญญาวิมุตติว่ามีความแตกต่างกนัอยา่งใด? 

๙. ในความเห็นของพระอาจารย ์ เป็นไปไดม้ากนอ้ยแค่ไหนท่ีกายของเราจะ
ระเบิดแตกสลายแลว้กลบัคืนสู่สภาวะเดิมไดอี้ก หรือว่านัน่เป็นเพียงนิมิตท่ีเกิดข้ึนกบัจิต
จนจิตหลอกจิต หรือจิตหลงคิดว่านัน่คือสภาวะจิตหลุดพน้ 

๑๐. กรณีท่ีเราไม่แน่ใจว่าเพื่อนนกัปฏิบติัธรรมดว้ยกนับรรลุธรรมจริงหรือไม่ แต่
เน่ืองจากตอ้งอยูใ่กลชิ้ดกนั พบเห็นกนัทุกวนั ทาํกิจร่วมกนั เราควรปฏิบติักบัเขาอยา่งใด
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จึงจะไม่เกิดบาปกบัตนเอง กรณีท่ีเขาบรรลุธรรมจริง และหากเขาไม่บรรลุธรรมจริง แต่
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัเขานั้นเป็นเพียงนิมิตหรือโดนมารหลอก หากเราไปวิพากษ ์ วิจารณ์การ
ปฏิบติัตวัของเขาว่าไม่ถูก ไม่ตอ้ง จะเกิดบาปกรรมกบัเราหรือไม่คะ 

กราบขออภยัท่ีคาํถามอาจจะยาวไปสักหน่อย และกราบขอบพระคุณอาจารยเ์ป็น
อยา่งสูง  

ตอบ   :   (ไม่ยาวไปสักหน่อย ยาวมากเลย) ถา้เป็นเร่ืองการปฏิบติัส่วนตนนะ 
ส่วนตวัของเราน่ีเราเตม็ใจตอบอยา่งเตม็ท่ีเลย แลว้อยากตอบดว้ย แต่อนัน้ีมนัไม่เป็นเร่ือง
การปฏิบติัของตน ถา้ไม่ใช่เร่ืองการปฏิบติัของตน มนัก็เหมือนเราไม่ไดเ้จบ็ไขไ้ดป่้วย 
แลว้ไปเอาการเจบ็ไขไ้ดป่้วยของคนอ่ืน แลว้อุตส่าห์เมตตาเขาเอาไปถามหมอ แลว้หมอ
จะรักษาใครล่ะ? จะรักษาคนมาถามหรือจะรักษาคนป่วย คนป่วยมนัไม่มา แต่คนมาถาม
มาถามแทน  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาคาํถาม คาํถามมนัเป็นเร่ืองของคนอ่ืน เป็นเร่ืองของคนอ่ืนนะ 
แลว้คาํถามเวลาคนถามอ่านตั้งแต่ขอ้ท่ี ๑ ถึงขอ้ท่ี ๑๐ คนถามก็รู้ชดัไง ถา้มนัไม่ใช่ ไม่ใช่
อยา่งใด ถา้มนัไม่จริง ไม่จริงอยา่งใด คาํถามมนัก็ตอบขอ้เร่ิมตน้ไปหมดแลว้ล่ะว่ามนั
ไม่ใช่ เพราะตวัเองก็ไม่เช่ือ ตวัเองก็ไม่เช่ือว่ามนัไม่จริง ถา้มนัไม่จริงแลว้ แต่เพียงแต่ว่า
จะใหช้ี้ถูก ช้ีผดิ มนัถูก มนัจริงอยา่งใด 

กรณีน้ีเร่ิมตน้เราตอ้งบอกก่อนว่าในพระป่า ในวงกรรมฐาน หลวงตาท่านใชค้าํว่า 
“ครอบครัวกรรมฐาน” ในครอบครัวกรรมฐานจะรู้ว่าพระองคใ์ดส้ินกิเลสแลว้ อยา่งเช่น
หลวงตาท่านเคยเล่าใหฟั้งว่า ขณะท่ีจะเผาศพหลวงปู่ พรหม ท่านไปกบัลูกศิษยล์ูกหาของ
ท่าน ท่านบอกลูกศิษยล์กูหาของท่านเลยบอกว่าพยายามเอาอฐิัธาตุของพระองคน้ี์ใหไ้ด้
นะ เพราะพระองคน้ี์จะตอ้งเป็นพระธาตุเด็ดขาด หลวงปู่ พรหม  

น่ีหลวงตาพดูบ่อย ตอนนั้นท่านไปเผาศพหลวงปู่ พรหม แลว้มีลูกศิษยล์ูกหาไป
ดว้ย ท่านสั่งลูกศิษยเ์ลยบอกว่าพยายามนะ พยายามเอากระดูกของพระองคน้ี์ใหไ้ด ้
พระองคน้ี์จะเป็นพระธาตุแน่นอน จะเป็นพระธาตุแน่นอน เพราะ เพราะหลวงปู่ พรหม
ท่านสาํเร็จมาจากเชียงใหม่ แลว้ท่านมาส่งการบา้น คือท่านมาตรวจสอบกบัหลวงปู่ มัน่ 
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หลวงปู่ มัน่ไดต้รวจสอบแลว้ บอกว่าหลวงปู่ พรหมส้ินกิเลส เห็นไหม น่ีครอบครัว
กรรมฐาน ถา้ครอบครัวกรรมฐานเขาจะรู้กนัว่าใครมีคุณธรรมแค่ไหน  

ทีน้ีครอบครัวกรรมฐานรู้ว่าใครมีคุณธรรมแค่ไหนเพราะอะไร? เพราะเขา
ตรวจสอบกนัดว้ยคุณธรรม ดว้ยความเป็นจริง ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม ํถา้มีผูน้าํท่ี
ดี ถา้มีครูบาอาจารยท่ี์ดี นกัปฏิบติัจะมีท่ีพึ่ง แลว้ถา้มีท่ีพึ่ง ส่ิงท่ีการปฏิบติัมา น่ีครูบา
อาจารยถ์า้เป็นอาจารยข์องคน มนัตอ้งวินิจฉยัว่าส่ิงน้ีมนัถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง ถา้ส่ิงน้ี
ไม่ถูกตอ้ง ครูบาอาจารยไ์ม่วินิจฉยั หมู่คณะท่ีอยูด่ว้ยกนั นกัปฏิบติัท่ีอยูด่ว้ยกนั นกั
ปฏิบติัท่ีอยูด่ว้ยกนัเขามีวุฒิภาวะเสมอกนั มีวุฒิภาวะเท่ากนั  

เหมือนเดก็ เดก็เล่นอยูด่ว้ยกนั เดก็เล่นดว้ยกนั เดก็มนัก็มีวุฒิภาวะแบบเดก็ๆ ท่ี
มนัจะเล่นของเล่นกนั แลว้มนัก็จะแยง่ของเล่นกนั เดก็มนัก็จะมีปัญหากนั ในการปฏิบติั
ก็เหมือนกนั ในการปฏิบติันะ ถา้ครูบาอาจารยเ์ป็นผูใ้หญ่ เป็นผูท่ี้ดูแลเดก็ ถา้เดก็มีปัญหา
กนั ใครผดิ ใครถกู เดก็นั้นจะเคลียร์ปัญหานั้น ผูใ้หญ่จะเคลียร์ปัญหาเดก็นั้นใหจ้บส้ินไป 
เดก็นั้นก็จะไม่มีปัญหาขดัแยง้กนั ในการปฏิบติัก็เหมือนกนั  

ในครอบครัวกรรมฐานเขาจะรู้ก่อน ทีน้ีในครอบครัวกรรมฐาน มนัน่าเห็นใจไง 
คาํว่าน่าเห็นใจ จะบอกว่าเวลาปฏิบติัไป เวลาจิตมนัเจริญ จิตมนัเส่ือม จิตมนัเป็นสมาธิ 
จิตไม่เป็นสมาธิ จิตออกใชปั้ญญา ไม่ออกใชปั้ญญา มนัหลากหลายเยอะมาก แลว้เวลาเรา
ศึกษาโดยกิเลสของเรานะ เราศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้หน่ึง เรา
ฟังเทศน์ของครูบาอาจารยห์น่ึง พอเราฟังมาแลว้เราเอากิเลสเขา้ไปวดั เอากิเลสเขา้ไป
ตรวจสอบ เพราะดว้ยความไม่รู้ของเราเราวินิจฉยัส่ิงนั้นไม่ถูกหรอก เราวินิจฉยัไม่ได้
หรอก ถา้วินิจฉยัไม่ไดม้นัก็เป็นการคาดหมาย พอการคาดหมายไปมนัก็ออกมาเป็น
ปัญหาอยา่งน้ีไง  

ฉะนั้น หลวงตาท่านจะพดูบ่อยว่า “ผูน้าํสาํคญั ผูน้าํสาํคญั” ผูท่ี้เป็นผูช้ี้นาํน่ีสาํคญั
มาก ช้ีผดิ ช้ีถูกแลว้มนัจะจบส้ินกนัไปเลย ถา้จบส้ินกนัไปแลว้นะ แลว้พอจบส้ินกนัไป
มนัเป็นกรณีๆ ไป เห็นไหม ธรรมะส่วนบุคคล ธรรมะของใคร? ธรรมะของพระโมคคลั
ลานะ ธรรมะของพระสารีบุตร ธรรมของพระอญัญาโกณฑญัญะ ธรรมของใคร 
เอตทคัคะ ๘๐ องคก์็ ๘๐ อยา่ง พิจารณากายเหมือนกนั แต่วิธีการหรือผลท่ีมนัจะออกมา
ขณะท่ีจะทาํมนัแตกต่าง 
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คาํว่าแตกต่างหมายความว่าคนพิจารณาง่ายรู้ง่าย พิจารณาง่ายรู้ยาก พิจารณาจิต 
พิจารณากายมนัจะแตกต่าง แตกต่างกนัไปหมด แต่ทีน้ีทางวิทยาศาสตร์ ทางวิทยาศาสตร์
บอกว่าพิจารณากายตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเขา้อยา่งนั้น ตอ้งอยา่งนั้น 
พอไปทาํอยา่งนั้นป๊ับนะ ถา้เป็นเราจดลิขสิทธ์ิ น่ีสิทธิทางปัญญาๆ ถา้เราไปจดสิทธิทาง
ปัญญาซอ้นกบัใครเขาไม่รับจดหรอก อยา่งน้ีก็เหมือนกนั ผูพ้ิจารณาแลว้ เขาพิจารณา
อยา่งนั้น เราจะไปพิจารณาซํ้ าอยา่งนั้น น่ีมนัซอ้นกนั มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ไม่มี คาํว่า
ไม่มี ทีน้ีไม่มี ผูว้ินิจฉยัจะวินิจฉยัอยา่งไรวินิจฉยัถูกตอ้งไดจ้ริงหรือเปล่า ถา้วินิจฉยั
ถูกตอ้งไม่ไดจ้ริง น่ีผูน้าํ น่ีมนัก็เลยเป็นปัญหาใหเ้ราสงสัยกนัมาน้ีไง 

ฉะนั้น ในครอบครัวกรรมฐาน ในครูบาอาจารยม์นัตอ้งมีผูรู้้จริงไง ถา้ผูรู้้จริงเขามี
อยู ่เร่ืองปัญหาอยา่งน้ีไม่เกิดหรอก ปัญหาอยา่งน้ีมนัเคลียร์ง่ายๆ เลย 

ถาม    :  ขอ้ ๑. ปฏิบติัธรรมมา ๒๐ กว่าปี  

ตอบ   :   คือบุคคลคนน้ีไง บุคคลท่ีว่าสาํเร็จเป็นพระอรหนัตน่ี์ 

ถาม    :  ขอ้ ๑. ปฏิบติัธรรมมา ๒๐ กว่าปี แต่มีบรรพบุรุษถือไสยศาสตร์ และ
ไดรั้บมรดกกรรมตั้งแต่เป็นเดก็มา มีคาถาอาคมจนสามารถบงัคบัภตู ผ ี ปิศาจใหเ้ป็น
บริวารใหท้าํอะไรก็ได ้ เคยช่วยผูท่ี้ถูกผเีขา้มาแลว้หลายคน จนเป็นท่ียอมรับและเช่ือถือ
ในกลุ่ม บุคคลท่ียงันบัถือผอียู ่ การเป็นนกัปฏิบติัธรรม ถือรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง แลว้ยงัถือผี
อยู ่ตลอดจนคาถาอาคมเช่นน้ีจะไม่ขดัต่อการปฏิญาณตนถึงรัตนตรัยหรือคะ 

ตอบ   :    ถา้เขานบัถือผอียูข่องเขาตั้งแต่เร่ิมตน้มา น่ีถา้นบัถือผอียู ่ เห็นไหม เขา
จะเขา้มาสู่สัจจะความจริงไดไ้หม? ถา้เขา้มาสู่สัจจะความจริง น่ีอริยสัจมนัสูงกว่าเยอะ
มากเลย การถือผอียูเ่ป็นไสยศาสตร์นะ ถา้เป็นไสยศาสตร์ คนท่ีเป็นไสยศาสตร์ เป็นหมอ
ผต่ีางๆ เวลาเขาศรัทธาในศาสนาเขาวางส่ิงนั้นเลย แลว้เขามาปฏิบติัของเขา ถา้เขามา
ปฏิบติัของเขา ถา้เขาทาํจริงของเขาเขา้ถึงได ้ เราไม่เอ่ยถึง มี มีพระหลายองคท่ี์เคยทาํ
อยา่งน้ีมาก่อน แลว้ทิง้ส่ิงน้ีมา แลว้มาปฏิบติั ถา้ทาํอยา่งน้ีไปเด๋ียวมนัจะกลายเป็นว่า
ระหว่างพุทธศาสตร์กบัไสยศาสตร์ มนัจะมาพวัพนักนั  

ไสยศาสตร์เป็นไสยศาสตร์ พุทธศาสตร์เป็นพุทธศาสตร์ ถา้พุทธศาสตร์นะ พุทธ
ศาสนามนัเหนือไง เหนือทุกๆ อยา่ง เพราะมนัเขา้ใจหมดแลว้ ผสีางมนัมาจากไหน? ผี
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สางมาจากจิตของเรา ถา้เราเขา้ใจเร่ืองจิตของเราหมดแลว้ ผสีางมนัจะเป็นอะไร? มนัอยู่
ขา้งนอกไม่เก่ียวกบัเราเลย ไม่เก่ียวกบัพุทธศาสนาเลย ไม่เก่ียวกบัพุทธศาสนานะ 
เก่ียวกบัอริยสัจ แต่พุทธศาสตร์แลว้ เวลาเทวดา อินทร์ พรหม เวลาเทวดามาฟังเทศน์
พระพุทธเจา้ อยา่งน้ีเป็นไสยศาสตร์ไหม? ไม่ ไม่เป็นไสยศาสตร์เพราะอะไร? เพราะเขา
เป็นเทวดาจริงๆ เขาเป็นพรหมจริงๆ เขาอยูใ่นสถานะของวฏัฏะจริงๆ แลว้เขามาฟังจริงๆ  

น่ีแลว้เวลาผสีาง ผสีางท่ีมาฟังเทศน์พระพุทธเจา้มีไหม? ผสีางเขาทุกข ์ เขายาก
ของเขา พระพุทธเจา้มีแต่ไปโปรด พระมาลยัไปโปรดนรก พระมาลยัไปเท่ียวนรก น่ีพระ
มาลยัไปเท่ียวนรก พระมาลยัไปโปรดสัตวน์ัน่น่ะ เวลาโปรดสัตวน์ะ โปรดสัตวค์นทุกข์
ยากอยา่งนั้นจะฟังเทศน์อะไร? คนทุกขย์ากอยา่งนั้นเขาตอ้งพน้ข้ึนมา จนกว่าชีวิตของ
เขาจะเป็นปกติ เขาจะมาฟังเทศน์เขา้ใจได ้ เพราะเร่ืองจิตนะ จิตน้ีถา้มนับีบคั้น จิตท่ีมนัมี
อะไรในหวัใจมนัไม่ฟังใคร มนัฟังใครไม่ได ้มนัฟังไม่รู้เร่ือง มนัฟังแลว้มนัไม่เขา้ซาบซ้ึง
ใจ มนัแกกิ้เลสไม่ไดว้า่อยา่งนั้นเลย  

แต่ถา้บุคคลคนน้ีเขาถือมาล่ะ? เขากถื็อมา ๒๐ กว่าปี เขาเคยทาํอยา่งนั้นได ้ถา้เขา
เคยทาํอยา่งนั้นได ้ เพราะส่ิงน้ีเป็นความชาํนาญของเขา คนมีคาถาอาคมเขาเป็นแบบนั้น 
แต่เวลาปฏิบติัเขาจะวางอยา่งนั้นไหมล่ะ? ถา้เขาไม่วางอยา่งนั้นนะมนัก็ส่งออกไง น่ีถา้
ถือคาถาอาคมใครเป็นคนทาํ? จิตเป็นคนทาํ จิตมนัมีสติ ศีล สมาธิ มนัเคยทาํอยา่งนั้น 
แลว้มนัออกไปอยา่งนั้น  

น่ีอนัน้ีอนัหน่ึง ถา้ขณะท่ีเขาถือผนีั้นเป็นเร่ืองหน่ึง แต่ถา้เขาวาง เขาปล่อยวาง ถา้
เขา้มาอริยสัจ ถา้เป็นอริยสัจเราจะวางเอง จิตนั้นมนัจะรู้ส่วนท่ีเป็นของหยาบ ส่วนท่ีเป็น
ของละเอียด ส่วนท่ีจะเขา้ไปสู่อริยสัจ ถา้จิตมนัจะเขา้สู่อริยสัจมนัปล่อยวางมนัเอง ถา้มนั
ปล่อยวางอยา่งนั้น มนัปล่อยวางอยา่งนั้นเป็นความจริง มนัปล่อยวางมนัก็เขา้มาสู่อริยสัจ
ได ้แต่ถา้มนัไม่ปล่อยวาง มนัเป็นอยา่งนั้นอยูม่นัก็จะเป็นส่งออก ส่งออกไปสู่ภตู ผ ีปิศาจ 
ส่งออกไปสู่ความรู้ ความเห็นท่ีมีต่างๆ ส่งออก ถา้ส่งออกมนัไม่เขา้สู่อริยสัจ มนัไม่เขา้  

น่ีเขา้หรือไม่เขา้ เป็นไปไดห้รือเป็นไปไม่ไดม้นัอยูท่ี่ว่าเขาวางไดห้รือวางไม่ได ้
ถา้วางไม่ไดม้นัก็เป็นไปไม่ได ้แต่ถา้เขาวางไดม้นัก็เขา้สู่ธรรมได ้ไม่ใช่ว่าเคยถือผมีาแลว้
คนนั้นมนัไม่ใช่ปาราชิก ถา้ปาราชิกตาลยอดดว้นแลว้น่ีหมดสิทธ์ิ แต่ถา้ไม่ใช่มนัวางได ้
มนัเปล่ียนแปลงได ้มนัแกไ้ขได ้



อวิชชาบอก ๘ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

ถาม   :   ขอ้ ๒. บุคคลลกัษณะเช่นน้ีสามารถปฏิบติัธรรมจนจิตยกข้ึนเป็น
อริยบุคคลตั้งแต่ขั้นตน้ถึงขั้นสูงไดห้รือไม่ 

ตอบ    :    น่ีบุคคลลกัษณะน้ี ลกัษณะ เห็นไหม ลกัษณะของบุคคล กบัลกัษณะ
ของจิต ลกัษณะของจิตถา้เขาปล่อยวางไดน้ะ แต่สาํหรับเรานะเราว่าปล่อยวางไม่ได้
หรอก ถา้ปล่อยวางไดเ้ด๋ียวขา้งหนา้มนัจะตอบอีกอยา่งหน่ึง ปล่อยวางไม่ได ้ถา้ปล่อยวาง
ไดเ้ขาจะตอบไดช้ดัเจน เพราะปล่อยวางไม่ไดม้นัจะส่งออกไง  

บุคคลลกัษณะเช่นน้ี บุคคลนั้นถา้จิตใจมนัเป็นได ้ มนัปล่อยได ้ ถา้จิตใจมนั
เป็นไปไม่ไดม้นัปล่อยไม่ได ้ มนัปล่อยไม่ไดเ้พราะอะไร? ปล่อยไม่ไดเ้พราะขา้งหนา้
เด๋ียวบอก ถึงอารมณ์ไง ถึงอวิชชา ถึงการเขา้ไป นัน่ล่ะผดิหมด มนัผดิเพราะอะไร? ผดิ
เพราะมนัปล่อยไม่ได ้ถา้ปล่อยไดม้นัจะถูก 

ถาม   :   ขอ้ ๓. พระอริยบุคคลทุกระดบัท่ีบรรลุธรรม สามารถบอกกบัทุกๆ คนท่ี
ไม่ใช่ครูบาอาจารยข์องตนไดห้รือไม่ว่า ตนบรรลุธรรมชั้นโสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี 
ถึงเป็นพระอรหนัต ์และมีนกัปฏิบติับางคนท่ีจิตหลุดใหม่ๆ เกิดอาการอยากรู้ อยากลอง  

ตอบ   :   น่ีลกัษณะการส่งออกมนัเป็นแบบน้ี ถา้ลกัษณะนะทุกๆ คนใหท้ราบ น่ี
พดูถึงลกัษณะมนัเป็นแบบน้ี ถา้ลกัษณะมนัไม่เป็นแบบน้ีนะ เพราะการท่ีว่าจะเป็น
โสดาบนัสติมนัสมบรูณ์นะ ถา้สติมนัสมบรูณ์ มนัจะรู้ของมนัว่าพดูออกไปแลว้มนัจะ
เป็นประโยชน์หรือไม่เป็นประโยชน์ คาํว่าไม่เป็นประโยชน์ คนอ่ืน พระโสดาบนับอก
อาการความเป็นพระโสดาบนักบัปุถุชน ปุถุชนมนัจะรับรู้ไดไ้หม?  

เราน่ีนะเอาเพชรไปใหไ้ก่ บอกว่าเป็นขา้วสาร ไก่มนัเอาไหม? เอาของไปบอก
สัตว ์ สัตวม์นัไม่รู้หรอกว่าส่ิงนั้นคืออะไร แต่บอกมนุษยน่ี์มนุษยเ์ขา้ใจไดน้ะ มนุษย์
หมายถึงว่าถา้เป็นโสดาบนักบัโสดาบนัคุยกนัมนัจะเขา้ใจได ้แต่โสดาบนัไปคุยกบัปุถุชน 
ปุถุชนเขาไม่รู้หรอก เขารู้ไม่ได ้เอาเพชร นิล จินดาไปอวดสัตว ์สัตวม์นัไม่รู้กบัเราหรอก 
ถา้สัตวม์นัไม่รู้กบัเรา คนท่ีเป็นมนุษยเ์ขาจะเอาเพชร นิล จินดาไปอวดสัตวไ์หม? เขาจะ
อวดก็อวดแต่มนุษยด์ว้ยกนั น่ีถา้มีมนุษยม์าเขาจะบอกว่าเขามีเพชร นิล จินดามากเลย แต่
เขาไม่เอาเพชร นิล จินดาเขาไปอวดสัตวห์รอก เขารู้ว่าสัตวม์นัรับรู้กบัเราไม่ได ้
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น่ีก็เหมือนกนั เขาเป็นปุถุชน เราจะเอาสภาวะโสดาบนับอกเขา เขาจะรู้กบัเราจริง
ไหม? น่ีพดูถึงคนท่ีมีสติไง คนท่ีมีสติเขารู้นะว่าเป็นโสดาบนั เป็นสกิทาคามี เป็น
อนาคามี เป็นพระอรหนัต ์ เขาจะรู้เลยว่าปุถุชนเขาจะรู้กบัเราไดไ้หม? เขารู้กบัเราไม่ได้
หรอก ถา้เขารู้ไม่ได ้ไปบอกเขามนัจะเป็นส่ิงท่ีว่าเขาจะรู้กบัเราไหม? เขาไม่รู้หรอก  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่ากรณีขอ้ ๓/๑. 

ถาม   :   ขอ้ ๓/๑. หากบรรลุธรรมจริงจะเกิดโทษกบัตนข้ึนมาอยา่งไร? 

ขอ้ ๓/๒. หากไม่เป็นความจริงจะเกิดโทษเป็นอยา่งไร? 

ตอบ   :   ถา้เป็นพระตอ้งเป็นปาราชิก แต่เขาไม่เป็นพระ เขาเป็นผูถื้อศีล ๘ ไอ้
อยา่งน้ีมนัถามเป็นประเดน็แบบศาลฎีกาไง จะเอาพิพากษาศาลฎีกา แลว้ก็ไปปรับโทษ
คนอ่ืนไงว่าถา้กรณีน้ีจะเป็นอยา่งใด กรณีน้ีเป็นอยา่งไรเขาก็เป็นความฟุ้งซ่านของเขา เขา
ก็รู้ตวัของเขา มนัก็เร่ืองของเขา ถา้เป็นพระนะ ถา้เป็นพระเป็นอีกเร่ืองหน่ึง ถา้เป็นพระ 
เวลาเป็นพระถา้หลงล่ะ? ถา้หลง ถา้เขา้ใจว่าตวัเองเป็น แต่ตวัเองไม่ไดเ้ป็น อนันั้นเป็น
ความหลง น่ีถา้หลงก็ไม่ถึงกบัปรับเตม็ท่ี แต่มนัก็เศร้าหมองทั้งนั้นแหละ  

ฉะนั้น  

ถาม   :   ๔. เม่ือบรรลุธรรมเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ เป็นไปไดห้รือไม่ท่ีจะไม่
สามารถราํลึกถึงจิตตนเองท่ีเปล่ียนแปลงหรือยกระดบัจากปุถุชนคนธรรมดาข้ึนสู่
อริยบุคคล แต่ละขั้นตอนว่าเกิดข้ึนตั้งแต่เม่ือไหร่? มีสภาวะของจิตเปล่ียนแปลงอยา่งใด 
ระดบัหน่ึงสู่อีกระดบัหน่ึงเป็นอยา่งไร สัญญาความจาํเก่ียวกบัอดีตจะสูญไปหรือ? 

ตอบ   :   คาํถามน่ีมนัถาม เห็นไหม ว่าจะเป็นไปไดไ้หม? แต่คาํตอบบอกว่า 
“สัญญาความจาํเก่ียวกบัอดีตจะดบัสูญไปหรือ?” แสดงว่าผูถ้ามก็ตอ้งเขา้ใจเขาตอ้งรู้สิ 
เขาตอ้งรู้สิว่าเป็นโสดาบนัอยา่งไร เป็นสกิทาคามีอยา่งไร เป็นอนาคามีอยา่งไร  

น่ีกรณีอยา่งน้ีท่ีว่าธมฺมสากจฺฉา เวลาพระกรรมฐานกบัพระกรรมฐาน พระป่ากบั
พระป่าเขาคุยกนัตรงน้ีไง เป็นโสดาบนัอยา่งไร เป็นสกิทาคามีอยา่งไร เป็นอนาคามี
อยา่งไร เป็นพระอรหนัต์อยา่งไร ใครจะบอกว่าเป็นพระอรหนัตก์็ใหเ้ขาเป็นไปเถิด แต่
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เวลาเขาถามกนัเขาจะบอกว่าพิจารณากายอยา่งไร คือพิจารณาสติปัฏฐาน ๔ อยา่งไรเป็น
โสดาบนั ถา้เขาตอบตรงน้ีไม่ไดก้็จบแลว้ ถา้เขาตอบตรงน้ีไม่ไดเ้ขาจะไม่คุยกนัต่อ  

ไม่คุยกนัต่อหมายความว่าผูท่ี้รู้เขาจะไม่พดูต่อไปหรอก เพราะว่าระดบัหนทางท่ี
เขาจะเขา้เขายงัหาหนทางเขาไม่เจอ น่ีโสดาบนัเขายงัทาํไม่ถูก เขาจะเป็นสกิทาคามีได้
อยา่งไร? เขาจะเป็นอนาคามีไดอ้ยา่งไร? เขาจะส้ินกิเลสไดอ้ยา่งไร? แต่ถา้เขาบอกว่า
หนทางเขาก็ถูก เขาพิจารณากายของเขาตามความเป็นจริง แลว้เขาปล่อยกายของเขาตาม
ความเป็นจริง เขาสมุจเฉทปหาน สังโยชน์ ๓ ตามความเป็นจริงเขาจะบอกไดถู้กตอ้ง ถา้
เขาบอกไดถู้กตอ้ง น่ีมนัจะต่อเน่ืองกนัไป  

กรณีเช่นน้ีกรณีของหลวงตาท่านไปคุยกบัหลวงปู่ แหวนไง เร่ิมตน้ น่ีเร่ิมตน้ก็ตรง
น้ีไง ถามคาํแรกไป ตอบมา ๑๕ นาที น่ีไงเร่ิมตน้ถูกตอ้ง ท่านถามซํ้ าเขา้ไปนะ หลวงปู่
แหวนตอบเคลียร์หมดเลย แลว้บอกหลวงตาดว้ยให้คา้นมา น่ีหลวงตาท่านไม่คา้นเลย ไม่
คา้นเพราะอะไร? เพราะน่ีไงของจริงกบัของจริงพดูกนัทีเดียวมนัก็จบ ถา้คนหน่ึงจริง คน
หน่ึงไม่จริงไม่มีวนัจบหรอก  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่าเขาจะไม่รู้เลยหรือ? ไม่รู้เลยหรือ? มนัก็จบแลว้แหละ เพราะคนท่ี
ไม่เป็นความจริง คาํพดูคาํแรก ถา้เป็นความจาํนะ คาํพดูคร้ังแรกกบัคาํพดูคร้ังท่ีสองมนั
ไม่เหมือนกนั คาํพดูคร้ังแรก กบัคาํพดูคร้ังท่ีหา้ ท่ีหก หรือท่ีร้อยยิง่ไม่เหมือนกนัใหญ่เลย 
เพราะสัญญาไง พอสัญญาเราพดูไปนะมนัไปจินตนาการไดลึ้กซ้ึงกนัไปอีก มนัก็จะ
เพิ่มข้ึนหรือลดลง น่ีมนัไม่เป็นความจริง  

ฉะนั้น กรณีอยา่งน้ียอ้นกลบัมาท่ีหลวงตา น่ีไปฟังเทศน์หลวงตาสิ ถา้พดูถึงหมู
สองตวันะท่านก็จะพดูถึงหมูสองตวันั้นน่ะ พดูก่ีร้อยคร้ัง ก่ีพนัคร้ังก็เป็นอยา่งนั้นแหละ 
ถา้คนพดูความจริง พดูร้อยคร้ังมนัก็จริงร้อยคร้ัง พดูก่ีร้อยคร้ังมนัก็จริงทุกคร้ัง น่ีมนัมีแค่
นั้นแหละ แต่ถา้มนัไม่จริงนะมนัถึงว่าสัญญาความจริงมนัดบัไปเชียวหรือ? เพราะมนัไม่
จริงอยูแ่ลว้คาํพดูมนัถึงไดค้ลาดเคล่ือน มนัถึงไม่เป็นความจริงไง 

ฉะนั้น ถา้มนัเป็นความจริงนะเขาตอ้งรู้ของเขา ชดัเจนมาก คาํว่าชดัเจนมากนะ 
ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าเวลากิเลสขาด สมุจเฉทปหานดัง่
แขนขาด เราตดัแขนขาด เราจะรู้ไหมว่าแขนเราขาดไหม? เป็นโสดาบนัตดัแขนไปขา้ง
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หน่ึง เป็นสกิทาคามีตดัไปอีกขา้งหน่ึง เป็นอนาคามีมนัทาํลายร่างกายหมดเลย ร่างกายน้ี
หมดเลย เป็นพระอรหนัตท์าํลายจิตหมดเลย ทาํลายภวาสวะ ทาํลายหมดเลย ทาํลายทุก
อยา่งหมดเลย น่ีแลว้มนัจะไปรู้ไดไ้หม?  

ถา้บอกหน่ึงไม่รู้เปล่านะ ต่อไปถา้ยงัข่ีหลงัเสืออยูม่นัจะไปเอาวิทยานิพนธ์ของครู
บาอาจารยม์าอา้งอิง อยา่งน้ีไปเอาวิทยานิพนธ์ของคนอ่ืน ของครูบาอาจารยท่ี์เป็นความ
จริงมาอา้งอิง พออา้งอิงมนัก็ไม่ใช่อยูแ่ลว้ มนัยิง่ไม่เหมือนเขา้ไปใหญ่ น่ีพดูถึงถา้ผูท่ี้
บรรลุธรรม แลว้ไม่รู้ว่าตวัเองบรรลุธรรมเป็นไปไดไ้หม? ไม่ได ้ ไม่ไดห้รอก เป็นไป
ไม่ไดเ้ลย  

ถาม   :   ขอ้ ๕. โอกาสเป็นไปไดม้ากนอ้ยแค่ไหน ท่ีจะสามารถบรรลุธรรมจาก
ขั้นตน้ถึงขั้นสุดทา้ย ระยะสั้นห่างกนั ๓ เดือนตั้งแต่เขา้พรรษา จนถึงเป็นพระอรหนัต์ได้
ไหมภายในเวลา ๓ เดือน 

ตอบ   :   ขิปปาภิญญามนัได ้ ส่ิงน้ีทาํไดน้ะ ส่ิงท่ีขิปปาภิญญานัง่ทีเดียวส้ินกิเลส
เลย เขาเรียกว่านัง่อาสนะเดียวถึงส้ินกิเลสได ้ มี อยา่งพาหิยะท่ีไปฟังเทศน์พระพุทธเจา้
ทีเดียวก็จบ อยา่งนั้นของเขา เขาสร้างบุญของเขามา แลว้เขาไม่มีอะไรสงสัยในใจของเขา
เลย แต่ถา้เวลากา้วเดินไป เวลากา้วเดิน ไนยสัตวม์นัมีความติดขอ้ง คือมีความสงสัย คือ
มนัไม่ทะลุ มนัไม่ผา่นเขาเรียกติด ภาวนาติด เห็นไหม อยา่งเช่นหลวงปู่ คาํดีท่านรู้นะว่า
ท่านติด ท่านถึงอธิษฐานเลย จุดธูปเทียนกลางเลยบอกว่าขอใหท่้านมหา คือใหห้ลวงตา
ไปแกใ้หห้น่อย  

น่ีรู้ว่าติดไง รู้ว่าติดแลว้ไปไม่ได ้แต่ถา้บางคนไม่รู้ว่าติด ไม่รู้นะคิดว่าตรงนั้นเป็น
นิพพาน ไม่รู้ว่าติด น่ีติดอยา่งน้ีมนัติดอยู่นาน ดูสิหลวงตาท่านบอกท่านติดสมาธิ ๕ ปี ๕ 
ปี นัน่น่ะท่านติดขั้นท่ีสอง ๕ ปี แลว้องคอ่ื์นก็ติดตรงนั้น ติดไปหมดเลย ติดเพราะอะไร? 
ติดเพราะว่ามนัละเอียดลึกซ้ึงจนกว่าเราไม่สามารถรู้ไดว้า่มนัติด คิดว่าตรงน้ีเป็นนิพพาน 
คิดว่ามนัส้ินแลว้ มนัว่างหมด มนัปล่อยหมด แต่ว่างยงัมีส่วนเหลือ คาํวา่ส่วนเหลือมนับงั
ไว ้ อยา่งน้ีมนัจะติด แต่ถา้เป็นขิปปาภิญญาท่ีว่า ๓ เดือน แค่วนัเดียวยงัไปไดเ้ลยถา้เป็น
ความจริงนะ แต่ถา้ไม่เป็นความจริงไม่ไดห้รอก ไม่ได ้ 
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ถา้เป็นความจริง แมแ้ต่วนัเดียวเขาก็อธิบายมรรค ๔ ผล ๔ เพราะองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้คืนเดียว แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นผูว้างอริยสัจไว้
เอง มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ น่ีอริยสัจใครเป็นคนวางไว ้ ก็องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี อรหนัตใ์ครเป็นคนวางไว ้ ก็องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นคนวางไว ้ วางไว ้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกธรรมะมีอยู่
ดั้งเดิม ของมนัมีอยูแ่ลว้ แต่คนท่ีจะเขา้ไปรู้มนัไม่มี แต่วิธีการท่ีเขา้ไปองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้วางวิธีการน้ีไว ้แลว้วิธีการของใครๆ มนัก็อยูท่ี่ความสามารถของบุคคล
คนนั้น ถา้บุคคลคนนั้นมีความสามารถไดจ้ริงมนัก็ไดจ้ริง ถา้ไม่ไดจ้ริงมนัก็ไม่ได ้ ไม่ได้
หรอก  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่าจะบรรลุธรรมใน ๓ เดือน ถา้ใครทาํไดก้ส็าธุเป็นวาสนาของเขา คาํ
ว่าไดห้รือไม่ไดม้นัอยูท่ี่วาสนาของคน ถา้วาสนาของเขาไดก้็คือเขาได ้ ถา้วาสนาของเขา
ไม่ไดก้็คือไม่ได ้ เราไม่มีสิทธิไปหา้มใครไดห้รือใครไม่ได ้ แต่มนัจริงหรือไม่จริง
ต่างหากล่ะ เราไม่สามารถไปบอกว่าคนน้ีบรรลุธรรมไม่ไดน้ะภายใน ๓ เดือน คนนั้น
บรรลุไดน้ะ ใครช้ีได?้ ไม่มีหรอก มีแต่อาํนาจวาสนาของเขา บุญกุศลของเขา ความดีของ
เขาต่างหากมนัทาํใหท้าํได ้ กบัความท่ีเขาไม่ไดส้ร้างมาจริงเขาก็ทาํไม่ได ้ มนัเป็นวาสนา
ของคน มนัเป็นอาํนาจของคน ไม่มีใครช้ีบอกไดห้รือไม่ไดห้รอก กรรมของเขา ความดี 
ความชัว่ของเขา จะเป็นคนบอกเองว่าไดห้รือไม่ได ้ 

ถาม   :    ขอ้ ๖. นกัปฏิบติัธรรมท่านน้ีเล่าสภาวธรรมท่ีหลุดพน้ว่า หลงัจากท่ีเดิน
จงกรมเสร็จแลว้ กลางดึกคืนหน่ึงกาํลงัลม้ตวัลงนอน ขาช้ีข้ึน (เหมือนพระอานนทก์บัแม่
ชีแกว้) เกิดสภาวะกายระเบิด ละเอียด 

ตอบ   :   กายระเบิด น่ีส่ิงน้ีเวลาพดูน่ีนะ ถา้ไปพดูใหพ้ระปฏิบติัฟัง อยา่งน้ีนะ คาํ
ว่า “กายระเบิด พอระเบิดเสร็จแลว้สติกาํลงัมนัมา ธาตุ ๔ กลบัมาดบั แลว้จิตมนัใส
บริสุทธ์ิข้ึนมา” อยา่งน้ีพระปฏิบติัไม่เช่ือเลย ถา้ปฏิบติัจริงนะ ถา้ปฏิบติัจริง แลว้ปฏิบติั
ไดไ้ม่เช่ือแลว้ ถา้พดูแค่น้ีจบแลว้ ถา้กายระเบิดเลยอยา่งน้ี โอโ้ฮ แลว้ถามอวิชชาดว้ยนะ 
ถามอวิชชาว่าน่ีคืออะไร? อวิชชาบอกว่าน่ีคือการแตกดบัของธาตุขนัธ์  

อวิชชาบอกว่าการแตกดบัของธาตุขนัธ์ ธาตุขนัธ์มีกิเลสไหม? แลว้อวิชชามนั
บอกว่าการแตกดบัของธาตุขนัธ์ อวิชชามนัก็หวัเราะไง อวิชชาบอกว่าเหมือนกบัเรา
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ระเบิดภเูขา คนระเบิดภเูขา หินเอาไปขายใช่ไหม? แร่ธาตุเอาไปขาย แลว้ใครไดส้ตางค์
ล่ะ? เจา้ของโรงงานไดส้ตางคใ์ช่ไหม? แลว้ภเูขาไดส้ตางคไ์หม? ภเูขามนัก็ไปเป็นตึก 
เป็นถนนหนทางนู่นไง  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาระเบิดธาตุขนัธ์ ธาตุขนัธ์มนัมีกิเลสหรือ? กิเลสมนัอยูท่ี่ไหน
ล่ะ? กิเลสมนัอยูท่ี่จิต อา้ว กิเลสมนัอยูท่ี่อวิชชา ตวัอวิชชาคือตวักิเลส แลว้ไปถามอวิชชา 
แลว้อวิชชาบอกธาตุขนัธ์มนัแตก เออ ไปถามอวิชชานะ อวิชชาบอกว่าธาตุขนัธ์มนั
แตกดบั เออ ธาตุขนัธ์ ธาตุขนัธ์ไม่มีกิเลส ตวัอวิชชาคือตวักิเลส ไปถามอวิชชาว่าน่ีคือ
อะไร? อวิชชาตอบว่าน่ีคือธาตุขนัธ์แตกดบั  

โอโ้ฮ จะจบัโจรนะ บอกไปถามโจรว่าโจรอยูไ่หน? โจรมนัก็ช้ีเลย อยูนู่่น แลว้ก็
วิ่งออกมา ไปถามโจร ไปถามคนปลน้ไงว่าเอง็ปลน้มาหรือเปล่า? ไม่ไดป้ลน้ ไอค้นปลน้
มนัเดินอยูนู่่น วิ่งออกมาจบัคนบริสุทธ์ินะ วิ่งมาจบัท่ีธาตุขนัธ์ น่ีมนัเป็นไปไดไ้หมล่ะ? 
มนัเป็นไปไม่ไดเ้ลย  

ถาม   :   ถามอวิชชาต่อว่า “อะไรท่ีรู้”  

อวิชชาตอบว่า “ปัญญา”  

และมีมารมาร้องไห ้จึงถามมารว่า “ร้องไหท้าํไม” 

มารบอกว่า “เสียใจท่ีท่านหลุดพน้ไป”  

แลว้มารก็หายไป แลว้ธาตุขนัธ์ก็รวมพึ่บข้ึนมาเป็นตวัตน แลว้เกิดความสว่างจา้
หาอะไรเปรียบไม่ได ้สภาวธรรมน้ีคือความหลุดพน้ของจิตใช่หรือไม่คะ  

ตอบ   :   ไอน่ี้มนัเร่ืองของเขาเนาะ เร่ืองของเขาคือว่าส่ิงท่ีจิตของเขานะถา้เกิด
นิมิต ธรรมเกิดข้ึนมา จินตนาการ จินตมยปัญญาเกิด ผูท่ี้ปฏิบติันะถา้เขาตั้งใจจริง เขา
ปฏิบติัจริง เพื่อความเป็นจริงของเขา ถา้เขาเกิดน่ีครูบาอาจารยต์อ้งแก ้ เห็นไหม เวลา
หลวงตาท่านพดูถึงหนา้เศร้านะ หลวงตาท่านพดูถึงนิพพานหนองเสมด็ ลูกศิษยข์องท่าน
มาบอกหลวงตาว่าเขาปฏิบติัจนถึงนิพพานแลว้ นิพพานมนัอยูท่ี่ไหน? นิพพานมนัอยูท่ี่
หนองเสมด็  
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หลวงตาท่านรู้ว่าผดิ หลวงตาท่านรู้ว่าผดินะ ท่านว่าแลว้เราจะไปลม้เขาเลย คน
ปฏิบติัมาเขาพยายามขวนขวายของเขามาแลว้ เขาไม่มีท่ีพึ่ง เขาไม่มีท่ีเกาะ ท่านเลยบอก
ว่า  

“เอาอยา่งน้ีนะใหก้าํหนดพุทโธต่อไปนะ กาํหนดพุทโธชดัๆ ต่อไป” 

ทีน้ีพอกาํหนดพุทโธชดัๆ ต่อไปจิตเขาลง พอจิตเขาลงนะมนัไม่ใช่นิพพานหนอง
เสมด็แลว้ เพราะนิพพานหนองเสมด็เวลาจิตเขาเห็นนิมิตไง เห็นว่าเป็นบึง เป็นหนองไป
มนัเป็นหนองเสมด็ เขาก็ อู๋ย เวิง้วา้งไปหมดเลย เขาวา่ของเขาเป็นนิพพาน แลว้เวลา
หลวงตาไป  

“หลวงตาๆ หนูรู้แลว้แหละ นิพพานหนูเขา้ใจแลว้แหละ”  

“นิพพานอยูท่ี่ไหน?”  

“นิพพานอยูท่ี่หนองเสมด็” 

ท่านเลยบอกว่า “อยา่งน้ีใหก้าํหนดต่อไปนะ ทาํอยา่งน้ีต่อไปนะ” 

แลว้พอคร้ังต่อไปหลวงตาท่านก็ไปเยีย่มคนน้ีอีก เขาก็มากราบหลวงตานะ  

“หลวงตาๆ หนูกราบนะ นิพพานหนองเสมด็ของหนูไม่ใช่หรอก นิพพานหนอง
เสมด็ของหนูไม่ใช่หรอก มนัไม่ใช่ พอหลวงตาบอกหนูก็ทาํต่อไปนะ โอโ้ฮ มนัละเอียด
เขา้ไป มนัลึกซ้ึงเขา้ไป” เห็นไหม น่ีเขามีท่ีพึ่งต่อเน่ืองๆ เขา้ไป  

อนัน้ีก็เหมือนกนั เวลาจิตมนันัง่กาํหนดไป จิตมนัสงบไปแลว้คิดว่าตวัเองเป็น
ธรรม ไปถามอวิชชา อวิชชาบอกว่าน่ีคือการแตกดบัของธาตุขนัธ์ แลว้ถามอวิชชาต่อไป 
อวิชชาก็ตอบว่าปัญญา และมีมารมาร้องไห ้มนัแตกดบัเพราะปัญญา ถา้มนัแตกดบัเพราะ
ปัญญา เพราะถามอวิชชา อวิชชามนับอกว่าปัญญา มนัก็เป็นปัญญาของอวิชชาไง มนัก็
เป็นปัญญาของมาร แลว้มารมาร้องไห ้ มารมาร้องไหม้ารก็หลอก มารก็หลอกวา่ร้องไห ้
มารมนัหลุดพน้มาจากเราแลว้ มนัก็ชะล่าใจไง มนัก็ไม่ตอ้งปฏิบติั เด๋ียวก็เส่ือม เส่ือม
หมดแหละ เด๋ียวมนัเส่ือมข้ึนมาแลว้ แลว้จะกลบัไปปฏิบติัอยา่งไร? 
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น่ีถา้มีครูบาอาจารยน์ะ คาํพดูมนัฟ้องตวัมนัเองหมดเลย ใครจะไปถามอวิชชา น่ี
เวลาครูบาอาจารยท่์านสอนนะ ถา้จิตสงบเขา้ไป ครูบาอาจารยท่์านบอกว่าถา้จิตสงบแลว้
เห็นนิมิต ถา้เราไม่รู้ส่ิงใดใหถ้ามจิต ใหถ้ามจิตว่านัน่คืออะไร? จิตมนัตอบออกมาว่าส่ิง
นั้นคืออะไร ส่ิงนั้นคืออะไร ถา้คนมีอาํนาจวาสนานะ ถา้คนไม่มีวาสนาเขาจะไม่เขา้ใจว่า
ท่ีเขาเห็นนัน่คืออะไรหรอก น่ีไปเห็นนะ ทุกคนเห็นนิมิตมา จะมาถามว่าหลวงพ่อน่ีคือ
อะไร? หลวงพ่อน่ีคืออะไร? เขาเห็นเองเขาตอ้งมาถามเรานะ เราไม่เห็นกบัเขา เราตอ้ง
บอกเขานะว่าท่ีเห็นนัน่คืออะไร  

น่ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีเห็น ถา้นิมิตเราก็ไม่เขา้ใจใหถ้ามจิตเลยว่าส่ิงนั้นคืออะไร? 
เพราะถามจิต จิตมนัไม่ออกไปรู้ใช่ไหม? จิตมนัไม่ออกไปรู้มนัก็จบ มนัก็รู้ว่าอะไรคือ
อะไรมนัก็ปล่อยไง แต่ถา้ไปรู้ น่ีไปถามอวิชชา เขาใหถ้ามจิตของตวัเอง เขาไม่ใหถ้าม
อวิชชา น่ีถา้ถามอวิชชา อวิชชาคือความไม่รู้ อวิชชาคือพญามาร ไปถามพญามาร แลว้
พญามารมนัจะบอกไหม? พญามารมนัจะบอกว่าตวัมนัซ่อนอยูไ่หนไหม? มนัก็ช้ีไปขา้ง
นอกทั้งนั้นแหละ มนัไม่จริงมาตั้งแต่ตน้ 

น้ีถา้มนัเป็นนิมิต มนัเป็นการปฏิบติั ครูบาอาจารยท่์านรู้ได ้ ถา้มีครูบาอาจารย์
ปัญหาอยา่งน้ีมนัควรจะจบในสาํนกัท่ีปฏิบติั แลว้ปัญหาอยา่งน้ีนกัปฏิบติัไม่ตอ้งมากงัวล 
แลว้รู้หรือไม่รู้มีปัญหากนัไปหมดเลย ฉะนั้น ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมา น่ีวิทยานิพนธ์ อยา่งน้ีมนั
ไม่ใช่วิทยานิพนธ์ น่ีมนัสตาร์วอร์แลว้ มนัเร่ืองจินตนาการหมดเลย  

ถาม   :    ขอ้ ๗. การท่ีผูป้ฏิบติัธรรมจะรู้ว่าตนบรรลุธรรมหรือไม่ ตอ้งมีมารหรือ
เทวดามาบอกใหรู้้ หรือว่าเป็นส่ิงท่ีเจา้ตวัตอ้งรู้แจง้ดว้ยตนเองเจา้คะ  

ตอบ   :   มนัตอ้งรู้แจง้ดว้ยตนเอง อริยสัจไง อริยสัจน่ีปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกท่ี
หลวงตาท่านพดูประจาํ เวลาหลวงตาท่านบอกว่าท่านมีคุณธรรมในหวัใจ น่ีพระทัว่ไปท่ี
เขาคดัคา้น เขาบอกว่าตอ้งมีพระพุทธเจา้พยากรณ์ หลวงตาท่านบอกว่า “อยา่งนั้นองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ท่านวางไวเ้ป็นสันทิฏฐิโก รู้จาํเพาะตน มนัก็ไม่มี
ความหมายน่ะสิ? เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกท่านก็ตอ้งปรินิพพาน
เหมือนกนั”  



อวิชชาบอก ๑๖ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อาย ุ ๘๐ ปี ท่านก็ดบัขนัธ์นิพพานไป แลว้ผูท่ี้
ปฏิบติัธรรมมา ถา้จะตรัสรู้ธรรม บรรลุธรรมข้ึนมา แลว้อะไรมนัจะเป็นการยนืยนัในใจ
ของตวัว่าตวับรรลุธรรมล่ะ? ก็สันทิฏฐิโกไง ความรู้จาํเพาะตน ความรู้จริงในใจอนันั้น
มนัจะเป็นความรู้จริง แลว้พอความรู้จริง เห็นไหม หลวงปู่ มัน่ท่านบอกเวลาท่านเทศนา
ว่าการ  

“แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นัง่อยูต่รงหนา้ สาธุ จะไม่ถามท่านเลย 
สาธุ”  

เพราะอะไร? เพราะมนัเป็นสันทิฏฐิโก เป็นความจริงในหวัใจของหลวงปู่ มัน่ 
หลวงปู่ มัน่ท่านรู้จริงของท่าน ทาํไมตอ้งใหเ้ทวดามาบอก? ทาํไมตอ้งใหม้ารมาร้องไห้
เสียใจว่าหลุดพน้จากมือมนัไป มนัชดัเจนอยูแ่ลว้  

คาํว่ามารร้องไห ้สมยัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะศาสนายงัไม่มี เวลา
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บรรลุธรรมข้ึนมา เห็นไหม น่ีบุคลาธิษฐาน มารเสียใจ
ร้องไห ้พอมารเสียใจร้องไห ้น่ีลูกสาวพญามาร นางตณัหา นางอรดีมาหาพ่อ ถามวา่  

“พ่อร้องไห้ทาํไม? ร้องไหท้าํไม?”  

“องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้หลุดจากมือเราไป”  

“พ่อไม่ตอ้งเสียใจ เด๋ียวจะไปล่อลวงเอง” นางตณัหา นางอรดีก็ไปล่อลวง  

น้ีมนัอยูใ่นธรรมบท มนัอยูใ่นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ น่ีแลว้
เวลาคนรู้ คนเห็นจริงมนัจะเป็นอยา่งนั้นไหม? ถา้เวลาคนรู้จริงมนัเป็นอีกเร่ืองหน่ึงไง  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีบอกว่าถา้บรรลุธรรมข้ึนมาตอ้งใหม้ารมาบอก ใหเ้ทวดามาบอก อ้ือ
ฮือ เราพดูเป็นสองภาคนะ ภาคหน่ึงเห็นใจคนปฏิบติั เห็นใจมากนกัปฏิบติั เพราะใครหา
ครู หาอาจารยน่ี์หาแสนยาก หลวงตาท่านจะออกหาครู หาอาจารยข์องท่าน ท่านเรียนจบ
มหามา ท่านพยายามจะหาคนช้ีนาํของท่านนะ น่ีเวลาคนท่ีปฏิบติั ครูบาอาจารย ์ ผูน้าํท่ี
จริงท่ีช้ีน่ีสาํคญัมากเลย ภาคหน่ึงคือเห็นใจคนปฏิบติั อีกภาคหน่ึงส่ิงท่ีเป็นกนัมาอยา่งน้ี
ทาํไมสาํนกั ทาํไมผูท่ี้เป็นผูน้าํ ทาํไมไม่จดัการ ทาํไมไม่เคลียร์ปัญหาใหจ้บ แลว้กม็า
ละลา้ละลงักนัอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ  



อวิชชาบอก ๑๗ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

ทาํไมตอ้งใหม้ารมาบอก ทาํไมตอ้งใหเ้ทวดามาบอก? ทาํไมเทวดา พรหมตอ้งมา
ฟังเทศน์พระพุทธเจา้ล่ะ? ทาํไมเทวดา พรหมตอ้งมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ล่ะ? กลางคืน
หลวงปู่ มัน่ไม่ไดห้ลบั ไม่ไดน้อนเลย เทวดามาฟังธรรมหมดเลย ทาํไมตอ้งใหเ้ทวดามา
บอกว่าหลวงปู่ มัน่เป็นพระอรหนัตห์รือ? ทาํไมเขามาฟังธรรม? คือเขาไม่รู้ เทวดาเขากไ็ม่
รู้หรอกโสดาบนัเป็นอยา่งไร สกิทาคามี อนาคามีเป็นอยา่งไร เทวดาไม่รู้ ถา้เทวดารู้
เทวดาไม่มาฟังเทศน์  

เทวดาเขารู้เร่ืองทิพย ์ เร่ืองฤทธ์ิ เร่ืองเดชของเขา เร่ืองกาํลงัของเขา แต่เทวดาไม่
รู้จกัโสดาบนั ท่ีเทวดามาฟังเทศน์ก็ฟังเทศน์ตรงน้ีไง ละกายอยา่งไร กายท่ีเป็นทิพย์ๆ  ละ
กายท่ีมนัมีความสุขน่ีละกายอยา่งไร? เทวดามาฟังธรรม เวลาเขาเทศน์เทวดาเขาเทศน์
เร่ืองอะไรกนั? เขาใหเ้ทวดาทาํบุญหรือ? เขาใหเ้ทวดาใชปั้ญญาทั้งนั้นแหละ น่ีพูดถึง
เทวดายงัตอ้งมาฟังธรรม แลว้ทาํไมตอ้งใหเ้ทวดามาบอก น่ีพดูถึงขอ้ ๗. นะ มนัยาว 

ถาม    :   ขอ้ ๘. ขอท่านอาจารยโ์ปรดกรุณาอธิบายลกัษณะของเจโตวิมุตติ 
ปัญญาวิมุตติว่ามีความแตกต่างกนัอยา่งใด?  

ตอบ :  ปัญญาวิมุตติ เจโตวิมุตติ ถา้ปัญญาวิมุตติใช่ไหม ถา้เป็นเจโตวิมุตติ การ
พิจารณากายเป็นเจโตวิมุตติ  

ฉะนั้น เวลาเจโตวิมุตติข้ึนไปแลว้ เวลาหลวงตาท่านบอกปัญญาอบรมสมาธิมนั
เป็นปัญญาวิมุตติ ถา้ปัญญาวมุิตติมนัเป็นการบรรลุธรรมของพระสารีบุตร เพราะพระสา
รีบุตรมีปัญญามาก ปัญญาวิมุตติคือปัญญานาํ เจโตวิมุตติเป็นแบบพระโมคคลัลานะ พระ
โมคคลัลานะ ๗ วนัเป็นพระอรหนัต ์ เพราะพระโมคคลัลานะมีฤทธ์ิ มีเดชมาก มีฤทธ์ิ มี
เดชเพราะจิตมีกาํลงัมาก จิตมีกาํลงัมากใชปั้ญญากาํลงัของจิต มนัเป็นพวกฤทธ์ิ พวกเดช 
น่ีมนัจะมีกาํลงัท่ีลงลึก แต่เวลาแสดงธรรมใหม้นัแตกฉานมนัไม่เหมือนใชปั้ญญา 

เวลาใชปั้ญญาคือพระสารีบุตร เห็นไหม น่ีปัญญาวิมุตติ ๑๔ วนั เพราะปัญญา
มาก น่ีปัญญามาก สอนพระโมคคลัลานะจนเป็นพระอรหนัตไ์ปแลว้ พระสารีบุตรยงั
ไม่ได ้พระสารีบุตรยงัไม่เป็นพระอรหนัต ์องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการ
ถึงหลานพระสารีบุตร น่ีหลานพระสารีบุตรจะมาต่อว่าพระพุทธเจา้ เร่ืองเอาพระสารี
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บุตร เอาตระกลูของพระสารีบุตรหมดเลย เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก
หลานของพระสารีบุตร เห็นไหม 

“ถา้เธอไม่พอใจส่ิงใด เธอตอ้งไม่พอใจอารมณ์ความรู้สึกของเธอดว้ย” 

พระสารีบุตรฟังท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สนทนากบัหลานพระสารี
บุตร พระสารีบุตรเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมาเลย น่ีปัญญาวิมุตติ เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติมนั
มีท่ีว่าเจโตคือสมาธินาํ ปัญญาคือปัญญานาํ ฉะนั้น มนัเป็นความชาํนาญของจิต เป็น
พนัธุกรรมของจิตท่ีมีความชาํนาญ  

ฉะนั้น ใหอ้ธิบาย อธิบายแลว้ ยิง่อธิบายไปมนัก็ยิง่เป็นการถกเถียงกนัไปใหญ่ 
เพราะว่าสีซอใหค้วาย ควายมนัฟังไม่เป็นหรอก ถา้สีซอไปเด๋ียวควายมนัจะขวิดกนัไง ก็
เลยไม่ตอ้งสีซอ เอาหญา้ใหม้นักิน จบ เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ ถา้สีซอไป เอาหญา้ดีกว่า 
เอาหญา้กาํหน่ึง สีซอเขาเอาไวสี้ใหปั้ญญาชนฟัง พวกน้ีตอ้งกินหญา้ เอาหญา้ไปหน่ึงกาํ  

ถาม   :   ขอ้ ๙. ในความเห็นของพระอาจารย ์ เป็นไปไดม้ากนอ้ยแค่ไหนท่ีกาย
ของคนเราจะระเบิดแตกละเอียด แลว้กลบัคืนสู่สภาวะเดิมไดอี้ก หรือว่านัน่เป็นเพียง
นิมิตท่ีเกิดข้ึนกบัจิต จิตหลอกจิต จนจิตหลงคิดว่านัน่เป็นสภาวะท่ีจิตหลุดพน้ 

ตอบ : ส่ิงท่ีกายระเบิดน่ีมนัเป็นไปได ้ มนัเป็นไปได ้ เวลาคนพิจารณาไปกาย
ระเบิดเยอะแยะไป คนพิจารณาไปมนัเป็นอยา่งนั้นได ้ถา้มนัเป็นอยา่งนั้น กายระเบิดก็คือ
กายระเบิด น่ีเวลาหลวงตาท่านพดูนะ กายเป็นกาย จิตเป็นจิต ทุกขเ์ป็นทุกข ์ แลว้จิตมนั
รวมลง เห็นไหม จิตมนัรวมลง เวลาหลวงปู่ เจ๊ียะท่านบอก พิจารณากายพอมนัปล่อยกาย
แลว้เหลืออะไร? หลวงปู่ เจ๊ียะใส่เราเลยล่ะ อา้ว มนัปล่อยแลว้มนัมีอะไร? ปล่อยแลว้ 
หลวงปู่ เจ๊ียะช้ีหนา้เลยนะ ปล่อยอยา่งไร? ปล่อยใครเป็นคนปล่อย? ปล่อยแลว้เหลือ
อะไร? ท่ีเหลือมนัเป็นแบบใด? หลวงปู่ เจ๊ียะท่านช้ีเลยๆ 

น่ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีเวลามนัระเบิด พิจารณากายระเบิด ระเบิดแลว้ระเบิดอีกนะ 
แต่ระเบิดมนัก็แค่เห็นกาย การเห็นกายมนัระเบิด ระเบิดแลว้เป็นอยา่งไรต่อ? น่ีระเบิด
แลว้เป็นอยา่งไรต่อ? ระเบิดแลว้เด๋ียวมนัก็รวมกนั ถา้มนัไม่รวมกนั ระเบิดนะ พิจารณา
กายจนระเบิดแลว้ แลว้พอไม่ระเบิดเราคาอยูอ่ยา่งนั้นนะ จิตมนัก็เร่ิมคลายออก พอคลาย
ออกมามนัก็เป็นปกติ ไม่ระเบิดออกมามนัก็ไม่ตาย เฮ๊อะ มนัระเบิดแลว้มนัไม่กลบัมา
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รวม ออกมามนัก็ไม่ตาย เพราะในนิมิตมนัก็จบแค่นั้นแหละ แต่ถา้มนัระเบิดแลว้ แลว้
เหลืออะไรล่ะ? ระเบิดแลว้มนัยงัมีขั้นตอนต่อไปอีกนะ ไม่ใช่กายระเบิดแลว้จบนะ  

น่ีคนเราไปคิดกนัเองไงว่าพิจารณากายไปแลว้ พอมนัปล่อยกายแลว้ มนัระเบิด
แลว้ก็จบ ระเบิดแลว้ก็น่ีไงอยา่งท่ีพดูเม่ือก้ี ถา้ระเบิดคือธาตุขนัธ์ ธาตุขนัธ์ก็ภเูขา ภเูขามนั
ก็ธาตุ ๔ ธาตุ ๔ ระเบิดไปแลว้มนัไดอ้ะไร? เขาเจาะภเูขา อุโมงคเ์ขาเจาะผา่นภเูขาไปเลย 
รถไฟวิ่งลอดไปเลย รถไฟวิ่งไปวิ่งมา โอ๋ย คนลอดไปลอดมาเป็นแสน เป็นลา้น แลว้เป็น
อะไร? ไม่เห็นเป็นอะไรเลย น่ีไงมนัระเบิด น่ีถา้ภาวนาเป็นแลว้มนัไม่ต่ืนเตน้  

เหมือนเศรษฐี เศรษฐีเจอเงินบาท เงินร้อยเขาไม่ต่ืนเตน้หรอก เศรษฐีเขามีเงินเป็น
พนัๆ ลา้น เงิน ๕ บาท ๑๐ บาท เศรษฐีไม่เคยต่ืนเตน้กบัเงินอยา่งน้ีนะ เพราะเศรษฐีเขามี
เงินเป็นพนัๆ ลา้น คนท่ีบรรลุโสดาบนั สกิทาคามี อนาคามีเขามีคุณธรรมในหวัใจของ
เขา เขาไม่ต่ืนเตน้กบัเร่ืองอยา่งน้ีหรอก แต่ถา้เป็นคนทุกข ์คนจนนะ ๕ บาท ๑๐ บาทมนัก็
ซ้ืออาหารกินไดน้ะ ๕ บาท ๑๐ บาท คนเราไม่เคยมี มี ๕ บาท ๑๐ บาท อูฮู้ เงินมนัมีค่า
มาก เงินมีค่ามาก 

น่ีก็เหมือนกนั จิตมนัพิจารณาไปแลว้ พอมนัเห็นจิตระเบิด โอโ้ฮ มีค่ามาก มีค่า
มาก มนัมีค่าจริงๆ เงินก็คือเงิน เงินพนัลา้นกบัเงินหน่ึงบาทก็เงินเหมือนกนั มีค่าเท่ากนั
นัน่แหละ แต่เงินพนัลา้นนะ เงินท่ีเขาสะสมมามนัมีคุณค่า จิตมนัไม่ต่ืนเตน้ แต่ถา้เงิน
หน่ึงบาทมนัมีค่ากว่าเงินพนัลา้น มนัไม่เท่ากนั ถา้จิตมนัระเบิดนะ จิตมนัลงสมาธิแลว้มนั
ก็เป็นนิมิตเหมือนกนันัน่แหละ แต่คนภาวนาเป็นเขาจะรู้ว่าจิตระเบิดมนัเป็นอยา่งใด 
ต่อไประเบิดแลว้มนัมีอะไรเหลือ?  

แม่ชีแกว้ ตอนไปหาหลวงตา หลวงตาไล่ออกจากเขา แลว้ท่านบอกว่าใหไ้ป
พิจารณา พอจิตท่านนัง่สงบลงไป พอจิตสงบไปเห็นร่างกาย เห็นไหม หลวงตาถือดาบมา
ฟันร่างกายท่าน สมยัแม่ชีแกว้อยูก่บัหลวงปู่ มัน่ น่ีเวลานัง่สมาธิไปมนัเร่ิมละลายลง มนัผุ
พงัไป ร่างกายผพุงั เหลือแต่หวัใจมนัเตน้ตุบตบัๆ แลว้หลวงปู่ มัน่ท่านก็เดินมา เอาไมเ้ทา้
มาเข่ียหวัใจนะ อนัน้ีทาํลายไม่ไดเ้ด๋ียวตาย หลวงปู่ มัน่ท่านเอาไมเ้ทา้มาเข่ียหวัใจเลยนะ 
มนัเหลือแต่หวัใจอยู ่ น่ีมนัก็ละลายลงหมด แลว้แม่ชีแกว้ไดเ้ป็นอะไรล่ะ? แม่ชีแกว้ได้
เป็นอะไร? ยงัไม่ไดเ้ป็นอะไรเลยนะนัน่  
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พอหลวงปู่ มัน่ท่านจะธุดงคต่์อไป บอกแม่ชีแกว้ไว ้ “อยา่ภาวนานะ เราไม่อยูอ่ยา่
ภาวนานะเด๋ียวไม่มีใครแก”้ 

น่ีก็ละลายลงหมดเหมือนกนั ร่างกายน้ีผพุงัไปหมดเลย หลวงปู่ มัน่เอาไมเ้ทา้มา
เข่ียดว้ย แลว้แม่ชีแกว้ไดเ้ป็นอะไร ตอนนั้นน่ะ แม่ชีแกว้ไม่ไดเ้ป็นอะไรเลย เพราะอะไร? 
เพราะหลวงปู่ มัน่ไปแลว้แม่ชีแกว้ก็แต่งงาน อา้ว ร่างกายผพุงัไปหมดเลย แหลกละเอียด
ไปหมดเลย แม่ชีแกว้ก็แต่งงาน แต่งงานไปแลว้หลวงตาท่านมาแกที้หลงั มาแกที้หลงัก็
ใหพ้ิจารณากายเหมือนกนั พอจิตสงบลงแลว้เห็นหลวงตาเอาดาบมาฟันๆ ฟันจนละเอียด
ไปหมดเลย อู๋ย เห็นแลว้มนัซาบซ้ึง ข้ึนไปกราบหลวงตา ก็ยงัไม่ไดอ้ะไรน่ะ ยงัไม่ได้
อะไร 

น่ีไงถา้ร่างกายมนัระเบิด ระเบิดแลว้เป็นอยา่งไรต่อ? แต่พดูถึงนะ ถา้ไม่มีหลกั 
พอระเบิดแลว้ ไอค้นฟังว่าระเบิดก็ตกใจนะ โอโ้ฮ ระเบิดเด๋ียวตายนะ โอโ้ฮ ใหญ่เลยนะ 
อา้ว ระเบิดแลว้เหลืออะไร? ใครเป็นคนเห็นระเบิด ระเบิดไปแลว้มนัไม่มีร่างกาย แลว้
จิตใจมนัอยูไ่หน? ถา้จิตใจมนัอยูไ่หนก็รวบรวมใหม้นัข้ึนมาอีกสิ รวบรวมส่ิงท่ีระเบิดเขา้
มาก็เป็นร่างกายอีกใช่ไหม? พอร่างกายรวบรวมเขา้มาแลว้ เราพิจารณาใหม้นัยอ่ยสลาย
ไปอีกใช่ไหม? พอยอ่ยสลายไป ถา้จิตใจมนัยงัไม่ปล่อยก็รวบรวมเขา้มาใหม่ใช่ไหม? 
พิจารณาซํ้ า พิจารณาซาก หมัน่คราด หมัน่ไถ  

หลวงปู่ มัน่บอกว่าเราทาํนาบนแปลงนาของเรา ทาํซํ้ าทาํซาก ปีน้ีก็ทาํนาท่ีน่ี ปี
ต่อไปก็ทาํนาท่ีน่ี มนัระเบิดไปแลว้ใช่ไหม เราก็รวบรวมข้ึนมาใหเ้ป็นร่างกายอยา่งเดิม 
พอร่างกายอยา่งเดิม พิจารณาไป ถา้กาํลงัพอมนัก็ละลายลง มนักย็อ่ยสลายลง มนักลบัสู่
ธรรมชาติของมนั น่ีละลายแลว้มนัเหลืออะไร? ถา้จิตยงัไม่รู้ จิตยงัไม่รู้ รวบรวมมนั
กลบัมามนัก็กลบัมาอีก แลว้พิจารณามนัก็ไปอีก ซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่า หมัน่คราด หมัน่ไถ ทาํซํ้ า
ทาํซากไง ทาํซํ้ าทาํซากตรงไหน? ตรงท่ีเพราะจิตใจของคนไม่เหมือนกนั วาสนาของคน
ไม่เหมือนกนั วาสนาของคนท่ีพิจารณาหนเดียวไดม้นัก็ไดไ้ปเลย ถา้วาสนาของคนท่ี
พิจารณาไปแลว้ไม่ได ้ 

น่ีไงท่ีคนถามมาบ่อยมากเลย หลวงพ่อ ทาํแบบท่ีหลวงพ่อบอกหมดเลย ทาํทุก
อยา่งครบหมดแลว้ ทาํไมยงัไม่ไดล่้ะ? มนัไม่ได ้ก็น่ีไงอาํนาจวาสนาของคน น่ีเขาบอกว่า
ทาํอาหารตอ้งสุก อาหารพอมนัสุกแลว้จะไดกิ้นใช่ไหม น่ีทาํเสร็จแลว้อาหารไม่เคยสุก
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สักที ตม้ผกัตม้แลว้ตม้อีก แต่ผกัมนัไม่สุกทาํอยา่งไรล่ะ? มนัไม่สุก มนัไม่สุกมนักไ็ม่
สมุจเฉทปหานไง มนัไม่สุกก็มนัไม่เสร็จไง อยา่งนั้นเราก็ตอ้งหมัน่ทาํ หมัน่ดูแลไฟ หมัน่
ต่างๆ ใหม้นัสุก ใหม้นัสาํเร็จเป็นอาหารจานนั้นมาใหไ้ด ้ 

น่ีก็เหมือนกนั พิจารณาจนถึงท่ีสุดใหไ้ด ้ น่ีมนัเป็นนิมิตไหม? เป็นนิมิตแน่นอน 
เป็นนิมิตอยูแ่ลว้ แต่เป็นนิมิตแลว้ จิตใจวุฒิภาวะมนัไม่เขม้แขง็ แลว้ไม่มีครูบาอาจารย์
คอยบอกไง เป็นนิมิตแลว้ก็แลว้กนัไป เพราะนิมิตมนัเกิดมนัก็จบไปแลว้ แลว้ต่อไปทาํ
อยา่งไรล่ะ? ต่อไปทาํอยา่งไร? ทีน้ีต่อไป ต่อไปก็มาร้องไหไ้ง มาร้องไห ้หลุดจากมือไป
แลว้ไง กิเลสมนัหลอกนะ 

ถาม  :  ขอ้ ๑๐. กรณีท่ีเราไม่แน่ใจวา่เพื่อนนกัปฏิบติัธรรมดว้ยกนับรรลุธรรมจริง
หรือไม่ แต่เน่ืองจากตอ้งอยูใ่กลชิ้ดกนั พบเห็นกนัทุกวนั ทาํกิจร่วมกนั เราควรปฏิบติักบั
เขาอยา่งใดจึงจะไม่เกิดบาปกบัตนเองกรณีท่ีเขาบรรลุธรรมจริง และหากเขาไม่บรรลุ
ธรรมจริง แต่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัเขาเป็นเพียงนิมิตหรือโดนมารหลอก หากเราไปวิพากษ ์
วิจารณ์การกระทาํของเขาว่าไม่ถูกตอ้งจะเกิดบาปกรรมหรือไม่คะ? 

ตอบ  :   มนัเร่ืองของเขา หลวงตาบอกใหดู้ใจของตวัเอง น่ีกรรมใครสร้างก็เป็น
กรรมของเขา เราก็รักษาใจของเรา ถา้เรารักษาใจของเรา ถา้เขาปฏิบติัธรรม มนัไดธ้รรม
จริงก็เป็นบุญกุศลของเขา ถา้เขาไม่ไดจ้ริงมนัก็เป็นอุปสรรคของเขา เราดูแลใจของเรา 
เอากรณีท่ีเราไดย้นิ ไดฟั้งมาน้ีเป็นคติเตือนใจเราว่าเราจะทาํอยา่งน้ีไหม? ถา้เราบรรลุ
ธรรมจริงๆ เราจะพดูอยา่งน้ีไหม? ถา้เราไม่บรรลุจริงเราจะเก็บไวไ้หม?  

น่ีมองอยา่งน้ีแลว้มาดูใจเรา แลว้เร่ืองของเขามนัเป็นเร่ืองของเขา ถา้เราไปพดูก็
บอกว่าเราอิจฉาตาร้อน ถา้เราไม่ฟังเขาก็บอกว่าเขาจะช่วยเหลือเจือจาน เขาจะช่วยเหลือ
เราเราก็ไม่ฟัง ฟังไว ้ เช่ือหรือไม่เช่ือมนัอยูใ่นใจเรา แลว้เราใชชี้วิตเราปกติน่ีแหละ ถา้เรา
ไม่ไปดูถูก ดูแคลนไม่มีบาปมีกรรมหรอก ถา้เรามีสติปัญญานะ แต่ถา้เราสติปัญญาอ่อน 
เราไปเช่ือแผนท่ีผดิ ไปเช่ือการช้ีนาํผดิ ทั้งๆ ท่ีเราจะไดธ้รรมเรากลบัไม่ไดธ้รรมนะ น่ีให้
อยูเ่ป็นปกติ ใหอ้ยูเ่ป็นเร่ืองปกติของเรา ถา้เขาเป็นจริงของเขา เขาเป็นประโยชน์ของเขา  

แต่สาํหรับเรานะไม่จริงหรอก มนัไม่จริงอยูแ่ลว้ ถา้มนัไม่จริงไม่ตอ้งไปฟังเขา
เลย ปล่อยเขาไป ถา้ฟังดว้ยมรรยาทก็รับฟังไว ้รับฟังไวด้ว้ยมรรยาท แต่เราอยากรู้จริง เรา
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ปฏิบติัของเราตามความเป็นจริง ถา้เรารู้ตามความเป็นจริงข้ึนมานะเราจะกลบัไปสอนเขา
ไดด้ว้ย เรากลบัไปสอนเขา แลว้เรากลบัไปเตือนเขา ไปบอกเขา แต่ตอนน้ีไปบอก ไป
เตือนไม่ไดห้รอก เพราะ เพราะมนัไปไกลเกินกว่าจะเตือนแลว้ มนัไปไกลมาก แลว้จะ
ไปดึงกลบัมา ไปดึงกลบัมาไม่ไหวหรอก มนัเป็นหนา้ท่ีของผูน้าํ หนา้ท่ีของครูบาอาจารย์
ท่ีสาํนกัปฏิบติั หนา้ท่ี เป็นหนา้ท่ีของครูบาอาจารยไ์ม่ใช่หนา้ท่ีของเราไง  

น่ีเม่ือก่อนเราปฏิบติัใหม่ๆ นะ เราไปอยู่ท่ีไหนก็แลว้แต่เราจะฟังผูน้าํ ถา้อยูก่บั
หลวงตา น่ีทั้งวดัฟังหลวงตาองคเ์ดียว หลวงตาเป็นผูช้ี้นาํ คนอ่ืนไม่ฟังหรอก เพราะคน
อ่ืนมนัก็เหมือนเราน่ีแหละ ตาบอดเหมือนกนั ฟังหลวงตาองคเ์ดียว น่ีแลว้ถา้ใครจะพดู
อยา่งไรเร่ืองของเขา เราไม่ฟังใครเลย เพราะใหม่ๆ ก็ฟัง พอฟังแลว้โดนหลอกมาประ
จาํเลยไม่ฟัง น่ีไม่ฟังใครเลย ฟังผูน้าํเท่านั้นเอง  

น่ีก็เหมือนกนั เราฟังผูน้าํ ถา้ผูน้าํท่ีดี แลว้สัง่สอนมาท่ีดี เราปฏิบติัของเราท่ีดี เร่ือง
ของเขา น่ีมนักระทบกระทัง่กนัไง เห็นไหม ลิ้นกบัฟัน หลวงตาบอกว่าวดัวดัหน่ึง พระ
ดว้ยกนัมนัก็เหมือนร่างกายร่างกายหน่ึง อยูด่ว้ยกนัก็อวยัวะ ๓๒ มนัประกอบข้ึนมาเป็น
มนุษย ์ประกอบข้ึนมาเป็นคน ถา้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมนัพิการไป เจบ็ไขไ้ดป่้วยมนัสะเทือนกนั
ไปหมดเลย 

น่ีก็เหมือน ถา้ของเขา น่ีตอนน้ีเขาเหยยีบหนาม เห็นไหม เหยยีบหนามไปแลว้ 
เวลาเดินไปไหนเดินไม่สะดวกเลย น่ีบุคคลคนหน่ึง ถา้เขามีความเห็นของเขา แลว้เขา
ขวางหมู่คณะไปหมดเลย เราเป็นส่วนหน่ึงของร่างกายน้ี เราเป็นส่วนหน่ึงของสังคมน้ี 
เราปฏิบติัของเราไป เห็นไหม ถึงบอกว่าเวลานกัปฏิบติัผูน้าํสาํคญั แลว้ถา้ผูน้าํท่ีดีนะ
เหตุการณ์อยา่งน้ีไม่เกิดหรอก เพราะผูน้าํตดัสินไดห้มด เคลียร์ไดห้มด แต่ถา้ปล่อยไว ้
ปล่อยไวม้นัก็กลายเป็นเหยยีบหนามแลว้มนัจะเน่าเฟะกนัไป แลว้มนัก็สะเทือนไปหมด 
กล่ินมนัจะออกของมนัไป เราอยา่ไปยุง่อยา่งนั้น เรากลบัมาดูใจเรานะ  
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