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 เราเกิดเป็นมนุษยพ์บพุทธศาสนา เวลาสัตวม์นัเกิดนะมนัก็เป็นสัตวเ์หมือนกนั เวลาสัตว์
เม่ือก่อนเป็นสัตวป่์าทั้งนั้น สัตวป่์ามนัอาศยัของมนัตามธรรมชาติของมนั มนัตอ้งระแวดระวงั
ภยัของมนันะ เวลามนัจะหาอยูห่ากินเพราะว่าสัตวน์กัล่ามนัมี มนัเอาส่ิงนั้นเป็นอาหาร เวลาสัตว์
กินพืชมนัก็สัตวกิ์นพืชของมนั มนัก็ตอ้งระวงัตวัของมนั เห็นไหม น่ีเป็นสัตวป่์า  

เวลาเป็นสัตวบ์า้นนะ สัตวบ์า้นเจา้ของเขาเล้ียงดูมนั เจา้ของเขาระแวดระวงัภยัใหม้นั เขา
ใหอ้าหารมนั เขาดูแลมนั เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยเขากพ็ามนัไปรักษา น่ีเวลาสัตวมี์เจา้ของ มีผูดู้แลมนั 
มนัรักเจา้นายของมนั เพราะเจา้นายของมนัใหชี้วิตมนั ใหอ้าหารมนั มนัจะปกป้องเจา้นายของ
มนั นั้นคือสัตวบ์า้น เวลาสัตวป่์ามนัอยูป่่ามนัตอ้งด ารงชีวิตของมนั จะอยูจ่ะกินมนัเป็นความ
ทุกขค์วามล าบากไปทั้งนั้นแหละ เพราะอะไร? เพราะสัตว ์สัตวม์นักินโดยธรรมชาติของมนั แต่
เราเกิดเป็นมนุษยไ์ง เราเกิดเป็นมนุษยพ์บพุทธศาสนา  

เขาบอกเกิดเป็นมนุษยพ์บพุทธศาสนา เราเป็นคนดี เราท าความดีแลว้ท าไมตอ้งนบัถือ
ศาสนาดว้ย ท าไมตอ้งนบัถือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดว้ย มนุษยม์นัไม่ยอมลงมนุษย์
หรอก มนุษยม์นัถือว่ามนัใหญ่ มนัจะอยูเ่หนือคนอ่ืน แต่ถา้มนุษยน์ะจิตใจท่ีเป็นธรรม เห็นไหม 
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกว่า  

“ในบรรดาสัตว ์ ๒ เทา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด ประเสริฐท่ีองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เอาใจขององค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไวใ้นอ านาจของตวัเอง
ได”้  

เราเอาใจของเราไวใ้นอ านาจของตวัเองไม่ได ้ เราถึงคิดตามประสาเรา เราก็ท  าคุณงาม
ความดีของเรา ดูสิเวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ เห็นไหม เขาก็
ปฏิญาณตนว่าเป็นศาสดาทั้งนั้นแหละ เป็นศาสดาแต่เขามีคุณธรรมขนาดไหนล่ะ? น่ีเวลาองค์
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สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ศึกษากบัเขาเพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สร้างสม
บุญญาธิการมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงบอกว่ามนัใช่หรือไม่ใช่ไง ถา้ไม่ใช่ก็ไม่
สนใจ ไม่เช่ือ ไม่ท าตาม  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้มาร้ือคน้ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เอง 
เห็นไหม น่ีสัตวป่์า สัตตะ มาร ผูข้อ้ง มารอยูใ่นหวัใจมนัมีอ  านาจเหนือหวัใจดวงนั้น มนัเป็น
สัตวป่์า มนักดั มนัท าลายคนทุกๆ คนทั้งนั้นแหละ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดว้ยศีล 
ดว้ยธรรม ดว้ยมรรคญาณ ท าลายอวิชชา ท าลายพญามารอนันั้น ท าลายความป่าเถ่ือนของกิเลส
ไง เวลาความป่าเถ่ือนของกิเลสโดนท าลายออกไปจากหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เอาใจดวงนั้นไวใ้นอ านาจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ เห็นไหม วิมุตติสุขๆ ไง  

น่ีเราบอกเราไม่นบัถือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราท าคุณงามความดีก็พอ ท าไม
ตอ้งนบัถือศาสนาดว้ย พอนบัถือศาสนา ท าไมตอ้งนบัถือ มนัว่ามนัต ่าตอ้ยไง กิเลสมนัไม่ยอมฟัง
ใคร กิเลสมนัมีอ  านาจเหนือมนั มนัไม่ยอมต ่าตอ้ย มนัไม่ยอมลงใคร มนัจะมีอ  านาจเหนือหวัใจ
นั้น เห็นไหม สัตวป่์า แต่เวลาเราเป็นคนท่ีมีคุณธรรม มีศีลธรรมจริยธรรม โลกเขาบอกเขาไม่นบั
ถือศาสนาก็ได ้ ส่ิงท่ีจะมาขดัเกลาหวัใจ ศิลปวฒันธรรมมนัก็ขบักล่อมหวัใจของคน หวัใจของ
คนจะนุ่มนวล จะดีงามเพราะว่ามีศิลปะ น่ีโลกเขาคิดกนัอยา่งนั้นไง  

ศิลปะ เห็นไหม วฒันธรรมประเพณีเขาก็เป็นศิลปะ ดูสิวฒันธรรมประเพณีของเรา 
วฒันธรรมชาวพุทธน่ีสยามเมืองยิม้ๆ สยามเมืองยิม้มาจากไหนล่ะ? มนัก็มาจากวฒันธรรมของ
ชาวพุทธน่ีไง ถา้วฒันธรรมเขาเอาไวข้ายฝร่ังไง ส่ิงท่ีเอาไปขายฝร่ังเห็นไหม น่ีศิลปะ ความท่ีเป็น
วฒันธรรม เห็นไหม โลกดีและชัว่ เวลาชัว่มนัก็เป็นมาร เวลามารนะ ความดีก็ติด ติดดี ติดชัว่  

คนติดดีน่ีเราแกล้  าบากนะ คนติดชัว่ เพราะความชัว่ใครๆ ก็รู้ว่าเป็นความชัว่ใช่ไหม? ท า
ความชัว่ส่ิงนั้นเป็นความชัว่ ส่ิงนั้นเป็นความไม่ดี ใครๆ ก็รู้ไดว้่าส่ิงน้ีเป็นความไม่ดีใช่ไหม? ส่ิง
ไม่ดีมนัก็มีความละอายใช่ไหม? เวลาส่ิงใดมนัก็แอบท าลกัท าใช่ไหมเพราะมนัเป็นความชัว่ แต่
ถา้เป็นความดีล่ะ? ส่ิงท่ีเป็นความดีสังคมเขายกยอ่งสรรเสริญไง คนน้ีเป็นคนดี คนน้ีเป็นคน
เมตตา โอโ้ฮ มนัลอยฟ่องเลยนะ โอโ้ฮ คนน้ีเป็นคนดี คนน้ีเป็นยอดคนนะ...ตายเปล่า ตายทั้งนั้น 
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น่ีเวลาโลก โลกคิดไดอ้ยา่งนั้น บอกท าไมตอ้งนบัถือศาสนาดว้ย นบัถือศาสนา ศาสนา
นะ คุณงามความดีมนัเป็นเคร่ืองด าเนินไง เห็นไหม โคน าฝงูๆ โคท่ีฉลาดจะน าฝงูโคนั้นพน้จาก
วงัน ้าวนข้ึนฝ่ังนั้นได ้ น่ีผลของวฏัฏะ เราเกิดเราตายในวฏัฏะ เวียนตายเวียนเกิดในวฏัฏะ สังคม
เดือดร้อนไหม? เราอยูใ่นสังคมมนัเบียดเบียนกนัไหม? มนัมีการกระทบกระเทือนกนัไหม? มนัมี
ทั้งนั้นแหละ น่ีวงัน ้ าวนๆ ไง เราอยูใ่นวงัน ้าวนน่ีแหละ วนอยูใ่นวฏัฏะน่ีแหละ เวียนตายเวียนเกิด
อยูใ่นวฏัฏะน่ีแหละ ท าคุณงามความดีมนัก็ลอยคออยูใ่นวงัน ้าวนนั้นไง  

น่ีส่ิงท่ีวงัน ้ าวน โคน าฝงูๆ ฝงูโคนั้นอาศยัคุณงามความดี อาศยัความเพียรความวิริยะ 
ความอุตสาหะ ถา้ไม่มีความเพียรความวริิยะอุตสาหะ เราจะพยายามว่ายน ้าออกจากวงัน ้าวนได้
อยา่งไร? น่ีการท่ีเราจะว่ายน ้าเราตอ้งท าคุณงามความดี ท าคุณงามความดีของเรา คุณงามความดี
เพื่อจะออกจากวงัน ้าวนนั้น ไม่ใช่คุณงามความดีเพื่อจมอยูว่งัน ้ าวนนั้น ใหว้งัน ้ าวนนั้นดูดลงไปสู่
กน้แม่น ้านั้น  

ถา้เรามีคุณงามความดีของเรา น่ีนบัถือศาสนาๆ ท าไมตอ้งนบัถือศาสนาดว้ย? ปัญญาชน
คนรุ่นใหม่พดูอยา่งน้ีทั้งนั้นแหละ ท าไมตอ้งนบัถือศาสนาดว้ย? ท าดีก็ตอ้งเป็นความดีอยูแ่ลว้ ดี
ของกิเลสไง ก็มนัติดความดีของมนัไงว่ามนัดีๆ มนัดีมนัทนัตวัมนัเองไหม? แต่ถา้เรานบัถือ
ศาสนา นบัถือศาสนา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงสอนไง สอนเพราะองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ว่า 

“ในบรรดาสัตว ์๒ เทา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นถึงกษตัริยน์ะ น่ีเป็นถึงกษตัริย ์ เวลาเสียสละราช
บลัลงัก์มา แลว้ออกไปประพฤติปฏิบติักบัเขา น่ีไปปฏิบติักบัใครก็แลว้แต่มนัพน้จากทุกขไ์ด้
ไหม? มนัพน้จากทุกขไ์ม่ไดเ้ลย มนัพน้จากทุกขไ์ม่ไดเ้พราะอะไร? เพราะมนัไม่เขา้มาสู่ใจ ไม่
เขา้มาสู่ฐีติจิต ไม่เขา้มาแกท่ี้ตน้เหตุ มนัแกท่ี้ปลายเหตุ แกท่ี้ความรู้สึกนึกคิด ความรู้สึกนึกคิด
ออกไปจากใจ แลว้ออกไปจากใจเขาควบคุมความรู้สึกนึกคิดได ้ วฒันธรรมประเพณีไง ส าเนียง
ส่อภาษา กิริยาส่อสกุล เขาว่านะ  

น่ีส่ิงท่ีมนัเป็นมนัก็เป็นเร่ืองความรู้สึกนึกคิดทั้งนั้นแหละ มนัเป็นเร่ืองปลายเหตุ แต่ถา้
ตน้เหตุ ความรู้สึกนึกคิดมนัเกิดมาจากไหน? วฒันธรรมประเพณี ส่ิงท่ีเกิดมามนัเกิดมาจากไหน? 
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้สอนใหก้ าหนดพุทโธ พุทโธ พุทธานุสติ น่ีพุทธานุสติ
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เพราะอะไร? เพราะมนัเคารพตวัมนัเองใช่ไหม? ถา้เราไม่เคารพตวัเราเอง เราจะรู้จกัตวัเราเอง
ไหม? ส่ิงท่ีบอกเขารักคนนูน้ รักคนน้ี เขาบอกเขารักคนอ่ืนไปหมดเลย แต่ตวัเขาท าตวัเหลวไหล
ขนาดไหน? ถา้ตวัเขาท าตวัของเขาดีข้ึนมา ใครจะรักใครจะไม่รักมนัเร่ืองของเขาแลว้ น่ีถา้มนั
เคารพตนเองมนัก็เท่ากบัมีจุดยนืในหวัใจ  

ถา้ในหวัใจมีตวัเรา น่ีเวลาเราบอกว่าเราช่ืออะไร เราเป็นลูกเตา้เหล่ากอของใคร เราก็ไปดู
ท่ีทะเบียนบา้น น่ีไปดูท่ีเลข ๑๓ ตวั แลว้เลข ๑๓ ตวัเวลาตายไปเขาก็จ  าหน่ายทิง้ แต่เวลาเรา
ก าหนดพุทโธ พุทโธ พุทธานุสติ เวลาจิตสงบเขา้มา ถา้จิตใครสงบเขา้มามนัจะเห็นคุณค่าของ
อริยทรัพยน์ะ คุณค่าของสมาธิธรรม สมาธิธรรม ปัญญาธรรม ถา้สมาธิธรรมนะเรามีความสุข 
ความสงบ เรามีความสุขความสงบมนัเกิดมาจากไหน? เกิดมาจากใจของเรา  

ใจของเรามนัสงบระงบั ท่ีมนัทุกข์มนัยากกนัอยูน้ี่มนัเป็นความรู้สึกนึกคิด มนัไม่ใช่เป็น
ตวัหวัใจ ถา้หวัใจตวัพลงังาน แต่ความรู้สึกนึกคิดมนักวา้นมาหมดเลย น่ีเวลามาร เห็นไหม ความ
ท่ีเป็นสัตวป่์าในหวัใจ ในหวัใจมนัเป็นสัตวป่์า สัตวป่์ามนัอยูใ่นป่าของมนั มนัตอ้งระวงัตวัของ
มนั มนัระวงัภยัของมนั มนัระแวงไปหมดเลย น่ีมนัจะอยูจ่ะกินหูตาตอ้งไว มนัจะไดก้ล่ิน กล่ิน
ของสัตวน์กัล่ามามนัตอ้งระวงัตวัของมนั มนัตอ้งรักษาชีวิตของมนั  

น่ีก็เหมือนกนั จะมีความรู้สึกนึกคิดอะไร จะส่ิงใดๆ ไอส้ัตวป่์า ไอพ้ญามารนัน่น่ะ มนัท า
ใหค้วามรู้สึกนึกคิดนั้นเห็นแก่ตวั ความรู้สึกนึกคิดเห็นแก่ตวัมนัเอง เห็นแก่ตวั ความรู้สึกนึก
คิดเห็นเขา้ขา้งตวันัน่ล่ะ ความเขา้ขา้งตวั ความคิดนัน่แหละการเห็นแก่ตวั ถา้เขา้ขา้งตวัเองมนัจะ
เป็นธรรมไหม? แต่ถา้เราก าหนดพุทโธ พทุโธ พุทโธน่ีพุทธานุสติ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ใหเ้คารพตรงน้ีไง เราเคารพความจริงไง ไม่เคารพความเช่ือของเราไง น่ีเราก็ท  า
คุณงามความดีแลว้ ท าไมเราตอ้งนบัถือศาสนาดว้ย?  

คนถามปัญหาน้ีเยอะมาก “ท าไมตอ้งนบัถือศาสนาดว้ย” นบัถือศาสนาเพราะเราตาบอด 
นบัถือศาสนาเพราะจิตใจเราบอด ทั้งๆ ท่ีเราเป็นชาวพุทธ เราเช่ือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ แต่ท าไมสติเด๋ียวมนัเกิด เด๋ียวมนัดบั เด๋ียวก็ดี เด๋ียวก็ร้าย ท าไมเกิดตั้งแต่หวัใจของเราได ้เด๋ียว
ก็ยบัย ั้งใจเราได ้ เด๋ียวเราก็ยบัย ั้งใจของเราไม่ได ้ พอเด๋ียวเวลามนัมีก าลงัมนัดีดดิ้น มนัคิดของมนั 
มนัไปของมนัเลย แลว้ท าไมมนัไปของมนัล่ะ? อา้ว ก็เอง็เป็นคนดีไง ก็ท  าความดีแลว้ก็จบไง 
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ท าไมตอ้งนบัถือศาสนาดว้ยล่ะ? ความดีก็ท  าความดีของเอง็ไปสิ เอง็ก็เอาใจของเอง็ไวใ้นอ านาจ
ของเอง็สิ ท  าไมเอาไม่ไดล่้ะ?  

น่ีความดีของกิเลสไง แต่ถา้เรานบัถือศาสนา ศาสนาคือพุทธะ ศาสนาคือพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เป็นแกว้สารพดันึก เป็นดวงตาของโลก เวลา
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะนิพพานนะ พระอานนทร้์องไห้ๆ   

“ดวงตาของโลกดบัแลว้ ดวงตาของโลกดบัแลว้”  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ น่ีเพราะความเขา้ใจในใจขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เอาใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
ไวใ้นอ านาจของตวัเองแลว้ มนัถึงเขา้ใจความเป็นสัตวป่์า สัตวบ์า้น ความเป็นสัตวป่์ามนัด้ือ มนั
ดึง มนัดิ้นรนของมนัไปตามธรรมชาติของมนั ความเป็นสัตวบ์า้น สัตวบ์า้นมนัจงรักภกัดีกบั
เจา้ของของมนั ถา้จิตใจเรามีศาสนา เราเคารพศาสนา เราจงรักภกัดีต่อแกว้สารพดันึก พระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ ์ 

ส่ิงน้ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกไม่ควรท า ส่ิงน้ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธ
เจา้บอกว่าส่ิงน้ีมนัจะพาเราไปสู่อวิชชา พาไปสู่อกุศล พาไปสู่ความตกต ่า ส่ิงน้ีเราไม่ควรท า ส่ิง
น้ีเราไม่ควรท า องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้คอยแนะน า คอยบอกเรา เห็นไหม น่ีสัตวบ์า้น 
สัตวบ์า้นมีรัตนตรัย มีแกว้สารพดันึกไวค้อยปกป้องดูแลใจของเรา ถา้ปกป้องดูแลใจของเรานะ 
เราเช่ือใจเราไม่ได ้เราเช่ือกิเลสตวัเราเองไม่ได ้ 

ฉะนั้น เราบอกว่าเราท าคุณงามความดี ความดีเพราะมนัเอาแต่ใจมนัไง อะไรท่ีมนัพอใจ
มนัก็ว่าดี อะไรท่ีมนัไม่พอใจมนัก็ว่าไม่ดี น่ีส่ิงท่ีมนัไม่พอใจคือมนัไม่พอใจกิเลสไง ดสิูเวลาสัตว์
บา้นนะเขาขงัมนัไว ้ เขาดูแลมนัไว ้ เพื่อความปลอดภยัของมนั แต่มนัก็ว่ามนัเก่ง มนัอยากจะ
แสดงตวัของมนั มนัอยากจะไปหาอาหารของมนั เขา้ป่าไปนะนกัล่าเอาไปกินหมดเลย เวลา
เจา้ของขงัมนัไว ้ ดูแลมนัไว ้ เพราะมนัออกไปนกัล่ามนัรออยู ่ มนัรอตะปบอยู ่ นกัล่ารอตะปบอยู่
มนัเอาไปเป็นอาหารของมนันะ แต่สัตวม์นัก็อยากไปธรรมชาติของมนั แต่เจา้ของปกป้องมนั 

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราเช่ือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธ
เจา้มีศีล ศีลเป็นเคร่ืองปกป้อง ศีลเป็นร้ัวไม่ใหใ้จของเรามนัไปตามอ านาจของมนั เวลาเรามี
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สมาธิข้ึนมา เห็นไหม เรามีสติมีสมาธิข้ึนมาเพราะมนัปกติของใจ จากร้ัวเขา้ไปสู่บา้นของเรา ถา้
เราสร้างบา้นสร้างเรือนเราได ้ เห็นไหม สตัวเ์วลามนัจะไปตามธรรมชาติของมนันะ เขาจะตอ้ง
สร้างกรงขงัมนัไวเ้พื่อความปลอดภยัของมนั  

ถา้เรามีศีลเป็นร้ัวกั้นเพื่อไม่ใหห้วัใจของเราออกไป ถา้เรามีสติ มีค  าบริกรรมพุทโธ พทุ
โธ เราจะสร้างบา้นสร้างเรือน สร้างกรงขงั เวลาสัตวเ์ขาสร้างกรงขงั แต่ทางธรรมบอกว่าเป็นท่ี
พึ่งไง ถา้ใครมีสมาธิ เห็นไหม ใครสร้างบา้นสร้างเรือน มีสมาธิคือสร้างบา้นสร้างเรือน จิตใจมนั
มีท่ีพกัท่ีอาศยั มนัมีบา้นมีเรือนหลบภยัของมนั หลบแดด หลบฝน หลบพาย ุหลบส่ิงต่างๆ ท่ีจะ
มากระหน ่าใส่หวัใจดวงน้ี เห็นไหม น่ีถา้เราสร้างของเราไดเ้ราก็จะมีความสุขของเรา 

ความสุขมนัเกิดมาจากไหนล่ะ? ความสุขมนัเกิดมาเพราะเราเช่ือ เราศรัทธา เราเช่ือใน
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เช่ือในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์แลว้มีหลกั มีการกระท า
ข้ึนมา แต่ถา้บอกว่าเราท าความดีๆ ความดีของเราความดีของสัตวป่์า มนัดิ้นรนของมนั มนัโดน
นกัล่าตะปบไปมนัยงัไม่เขา้ใจเลย มนัอยูใ่นทอ้งของนกัล่ามนัยงัว่ามนัเก่งๆ อยูน่ัน่นะ เพราะ
อะไร? เพราะมนัเช่ือตวัมนัเองไง แต่ถา้เรามีสติมีปัญญา เห็นไหม เราเช่ือพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์ แลว้เราประพฤติปฏิบติัของเราไป แต่ประพฤติปฏิบติัถึงท่ีสุดแลว้นะ เวลาองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า  

“ในกาลามสูตรไม่ใหเ้ช่ือใดๆ ทั้งส้ิน ใหเ้ช่ือผลของความจริงท่ีเกิดข้ึน”  

น้ีคือปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก ความเช่ือแกกิ้เลสไม่ได ้แต่ถา้ไม่มีความเช่ือ ไม่มีการศึกษา ไม่
มีการคน้ควา้ ไม่มีการกระท า เราจะเอาความจริงมาจากไหน? ความเช่ืออนัน้ีมนัเช่ือข้ึนมาเพื่อ
คน้ควา้ใหม้นัเป็นความจริงข้ึนมา พอมนัเป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม ถา้เป็นสติกส็ติจริงๆ สติ
มนัยบัย ั้งความคิดไดห้มดเลย ถา้เรามีสมาธิเราก็มีบา้นมีเรือนท่ีอาศยั ถา้เรามีปัญญาข้ึนมา 
บา้นเรือนน้ีก็เป็นอนิจจงั สรรพส่ิงในโลกน้ีมนัแปรปรวนทั้งนั้น จิตใจเราก็แปรปรวน ทุกอยา่งก็
แปรปรวน ไม่มีส่ิงใดท่ีจะเป็นท่ีพึ่งไดจ้ริงเลย แลว้ส่ิงท่ีเป็นท่ีพึ่งไดจ้ริงมนัอยู่ท่ีไหน?  

ถา้ความเป็นท่ีพึ่งไดจ้ริง เห็นไหม ปัญญามนัหมุนเขา้มาๆ น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ท่ีไม่เช่ือกบัเจา้ลทัธิต่างๆ ไม่เช่ือศาสนาต่างๆ ก็เพราะเหตุน้ีไง เพราะเขาไม่มีหลกัการ 
ไม่มีความจริงใหเ้ป็นท่ีจบัตอ้งไดไ้ง เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปฏิบติัข้ึนมา น่ีเป็น
ความจริงท่ีจบัตอ้งได ้เป็นความจริง เป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโกเกิดข้ึนมาจากหวัใจ แลว้มนัจะ
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เกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไรล่ะ? มนัเกิดข้ึนมาเพราะเรามีศรัทธามีความเช่ือในองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ เรานบัถือศาสนาแลว้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ขณะท่ีประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนัเกิด
ความจริงข้ึนมา มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโกข้ึนมา 

ถา้ท าข้ึนมาแลว้มนัเป็นความจริงข้ึนมา ความจริงอนัน้ีมนัเป็นอนัเดียวกนั เห็นไหม อนั
เดียวกนักบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีเสวยวิมุตติสุข ท่ีหลุดพน้ไปจากวฏัฏะน้ีแลว้ เรา
ท าของเราข้ึนมา ถา้ท าข้ึนมามนัจะเป็นความจริงข้ึนมา น่ีเราจะเช่ือใครล่ะ? เราจะเช่ือใคร? เราจะ
เช่ือความเช่ือของเรา เราจะเช่ือความรู้สึกนึกคิดของเรา หรือเราจะเช่ือศีล สมาธิ ปัญญาขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เช่ือแลว้ปฏิบติัข้ึนมาไดจ้ริงหรือเปล่า?  

ถา้ปฏิบติัข้ึนมาจริงมนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก เห็นไหม น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ถึงบอกพระอานนท ์ตอนองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้จะปรินิพพาน เห็นไหม  

“อานนท ์เธอบอกเขานะ อยา่บูชาเราดว้ยอามิสเลย”  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานนะ เขาเอาดอกไม ้ ธูป เทียน มากราบ
ไหวบ้ชูาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มหาศาล องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า 

“อานนท ์เธอบอกเขานะ อยา่บูชาเราดว้ยอามิสเลย บชูาเราดว้ยการประพฤติปฏิบติัเถิด”  

จงปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้ใครปฏิบติับชูาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็เท่ากบัอุปัฏฐากดูแลหวัใจของตน เพราะพุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ความรู้สึก
นึกคิดก็คือกลางหวัใจของเรา ถา้เราจะปฏิบติัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เราก็ปฏิบติัหวัใจ
ของเรา ดูแลหวัใจของเราเท่ากบัดูแลองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เอวงั 


