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เทศน์เช้า วนัที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๕ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาธรรมะนะ ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาตะวนัข้ึน ดวงจนัทร์ข้ึน 
เห็นไหม แสงน้ีไม่ล  าเอียงถึงใครทั้งส้ิน แสงน้ีไปทุกบา้น จะมัง่มีศรีสุขทุกขจ์นเขญ็ใจขนาดไหน 
แสงใหค้วามเสมอภาคกนัหมด แต่ถา้เป็นทางโลกล่ะ ถา้ทางโลกนะ ทางโลก ผลประโยชน์ของ
ใคร ถา้ผลประโยชน์ของใคร คนนั้นเขาว่าของเขาถูก ค าว่าของเขาถกู น่ีความเห็นของเขา เวลา
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ศึกษา
มาหมดแลว้แหละ  

เวลาไปศึกษามา เห็นไหม น่ีเขาก็ปฏิญาณตนว่าเป็นศาสดา ลูกศิษยล์ูกหาเขาเตม็บา้นเตม็
เมือง แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้จะไม่เช่ือเขาล่ะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมมาสมั
พุทธเจา้ไม่เช่ือเขา เพราะว่าทุกขข์องเรามนัไม่ไดก้ าจดัไปเลยไง ถา้ทุกขข์องเราไม่ไดก้ าจดัไปเลย 
แลว้ส่ิงท่ีเขาท า ท  าอยา่งนั้นเขาว่าดีของเขา ดีของเขาเพราะวุฒิภาวะของเขา เขาพิจารณาของเขาไป 
เวลาเขาคิดว่าว่าง ความว่างของเขา ความวา่งอยา่งนั้นกิเลสมนัไม่ไดช้ าระลา้งส่ิงใดเลย ความว่าง
ส่ิงนั้นเพราะเราสร้างอารมณ์ไง  

ดูสิความรู้สึกนึกคิดของเรา เราคิดแต่ส่ิงท่ีดีเราก็ว่าส่ิงนั้นเป็นความดีทั้งนั้นแหละ แต่
ความคิดท่ีดีๆ มนัอยูก่บัเราจริงไหมล่ะ ส่ิงท่ีเขาบอกช าระกิเลสๆ มนัช าระกิเลสไดจ้ริงหรือเปล่า
ล่ะ? มนัไม่เป็นความจริงหรอก มนัไม่เป็นความจริงเพราะอะไร เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ มาทั้งนั้น เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้มาตรัสรู้ มาตรัส
รู้ในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เอง แลว้วางธรรมและวินยัน้ีไว ้วางธรรมวินยัน้ีไว ้แต่
ถา้เวลาคนศึกษาข้ึนมา คนปฏิบติัข้ึนมา ถา้มนัไม่เป็นความจริงๆ มนัไม่เป็นความจริงมนัก็อา้งอิง
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่ความจริงมนัไม่ถึงไง 
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น่ีไงเวลาแสงตะวนัแสงเดือนมนัส่องไปทุกบา้น ความเสมอภาค เวลาธรรมขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีแสดงไว ้ธรรมและวินยัน้ีวางไวม้นัเสมอภาค แต่กิเลสในใจของสัตวโ์ลกท่ี
ไปศึกษานั้นมนัไม่เสมอภาค ถา้จิตใจของคนท่ีเสมอภาคมนัตอ้งเป็นสุภาพบุรุษสิ เหตุใดเป็นความ
จริงก็ตอ้งยอมรับความจริง ความไม่จริงตอ้งยอมรับความไม่จริงสิ ถา้เป็นความจริง ท าไมโกหก
มดเทจ็ล่ะ ความโกหกมดเทจ็เพราะตวัเองสงสัย ตวัเองยงัมีความลงัเลสงสัยอยู ่ตวัเองยงัมีความไม่
แน่ใจอยู ่ ความไม่แน่ใจเป็นธรรมไดอ้ยา่งใด ถา้ความแน่ใจ แน่ใจเพราะเหตุใด ถา้มนัเป็นความ
จริงข้ึนมา เป็นความจริงข้ึนมาไดอ้ยา่งใด  

เห็นไหม น่ีเวลาเร่ืองโลกๆ ไง เวลาโลก เห็นไหม เวลาทางโลก เวลาไปไหนมีคน
สรรเสริญเยนิยอมหาศาล น่ีเป็นเร่ืองโลกๆ นะ โลกชม แต่ธรรมติมาก ธรรมติมาก เห็นไหม เวลา
เราจะช าระกิเลสของเรา เราตอ้งมีความซ่ือสัตยก์บัเรา ถา้ความซ่ือสัตยก์บัเรา ความซ่ือสัตย ์ เรา
ประพฤติปฏิบติัมาเป็นความจริงไหม อนันั้นจะเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก 

ถา้ความซ่ือสัตยก์บัเรา เห็นไหม เพราะเราซ่ือสัตยก์บัเรา น่ีสัจจะ ถา้มนัมีสัจจะข้ึนมา คน
ตั้งสัจจะอยา่งใดแลว้จะท าตามสัจจะของตวัเองได ้ แต่ถา้เป็นกิเลสนะ มนัตั้งสัจจะไว ้มนัเอาสัจจะ
นั้นมาต่อรองไง เอาสัจจะนั้นมาเป็นเคร่ืองบงัหนา้ไง เวลาแสดงธรรม แสดงธรรมขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่กิเลสมนัซ่อนอยูใ่นใจเรา มนับงัอยูข่า้งหลงั ถา้กิเลสเรามนับงัอยูข่า้งหลงั 
มนัพดูส่ิงใดไปมนัน่าฟังทั้งนั้นแหละ น่ีแสงเดือนแสงตะวนัมนัไม่ล าเอียง มนัไป น่ีสัจธรรมเป็น
ความจริงอยา่งนั้น 

แต่เวลาเมฆหมอกมนัมาบงัล่ะ ถา้เมฆหมอกมนัมาบงันะ บา้นนั้น หมู่บา้นชุมชนนั้นเมฆ
มาบงัเพราะมีบาปมีกรรม น่ีมีบาปมีกรรมข้ึนมาแลว้ตอ้งท าบุญกุศล ตอ้งท าต่างๆ ถึงจะพน้จาก
บาปกรรมนั้นไปได ้ ไอเ้มฆหมอกมนับงั มนัลอยมาโดยแรงลมของมนั โดยความเป็นธรรมชาติ
ของมนั แต่เวลากิเลสมนับงัอยูข่า้งหลงัมนัก็อา้งอิงของมนัไป เห็นไหม เวลาเมฆหมอกนั้นลอยไป 
น่ีแสงเดือนแสงตะวนัมนัไม่ล าเอียงใคร เพราะเรามีการกระท าของเรา นัน่มนัเป็นส่ิงใดล่ะ  

เห็นไหม ถา้เป็นเร่ืองโลกๆ มนัมีผลประโยชน์ แต่เร่ืองของธรรมนะ เวลาเร่ืองของธรรมน่ี
สัจธรรม แสงเดือนแสงตะวนัมนัไม่ล าเอียงบา้นใครทั้งส้ิน ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้เวลาแสดงธรรมข้ึนไป เห็นไหม ท่านดูพุทธกิจ ๕ เชา้ข้ึนมาเลง็ญาณ ออกบิณฑบาต เวลา
ตกบ่ายข้ึนมาสั่งสอนพวกคฤหสัถเ์ขา เวลาหวัค ่าเทศน์สอนพระ เวลา ๔ ทุ่มข้ึนไปเทศน์สอน
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เทวดา เชา้ข้ึนมาเลง็ญาณอีกแลว้ น่ีพุทธกิจ ๕ กิจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ วางธรรม
และวินยัน้ีไว ้ 

น่ีถา้ธรรมเป็นธรรมๆ ถา้เป็นธรรม ธรรมะ ธรรมะสัจจะความจริงอนันั้น ธรรมส่งเสริม 
ธรรมใหคุ้ณค่า แต่ถา้โลกใหคุ้ณค่ามนัเป็นเร่ืองโลกๆ ทั้งนั้นแหละ ถา้ธรรมใหคุ้ณค่า คุณค่า
ตรงไหนล่ะ? คุณค่าท่ีว่าเรารู้เราเห็นของเรา ถา้เรารู้เราเห็นของเรา ส่ิงใดท่ีมนัเป็นกิเลสตณัหา
ความทะยานอยากเรากรู้็ของเรา ถา้เรารู้ของเรา เราช าระของเราไม่ได ้ เราจะเอาส่ิงใดไปบอกเขา 
ถา้เราช าระลา้งของเราได ้มนัช าระลา้งดว้ยวิธีการใด  

น่ีเวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เห็นไหม เวลาคนเกิดมาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรม อนุปุพพิกถา แสดงธรรมกบัพวกท่ีเป็นคฤหสัถใ์หท้  าเร่ืองของทาน 
ถา้คนท าทานแลว้มนัจะไดผ้ลบุญกุศลนั้นไปเกิดเป็นเทวดา  

ถา้เกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหมน่ีนะ เพราะการเกิด การตายไง ถา้การเกิด การตาย
ใหถื้อเนกขมัมะ ถา้เราถือเนกขมัมะ ถือพรหมจรรย ์ ถา้ถือพรหมจรรยม์นัไม่ปรารถนาอะไร ถือ
พรหมจรรยไ์ม่ปรารถนาเทวดา อินทร์ พรหม ไม่ปรารถนาใดๆ ทั้งส้ิน พอไม่ปรารถนาส่ิงใด เห็น
ไหม จิตมนัเป็นสัมมาสมาธิ ถา้จิตเป็นสัมมาสมาธิ จิตท่ีเป็นกลาง จิตท่ีสมควรท่ีองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จะเทศน์อริยสัจ ถา้เทศน์อริยสัจข้ึนไป สัจจะความจริงนั้นมนัจะเขา้ถึงใจ  

ถา้เขา้ถึงใจนะ ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกแลว้ น่ีเวลาวุฒิภาวะของ
คนมนัมี เหมือนตน้ไม ้ตน้ไมต้อ้งมีเปลือก มีกระพี้  มีแก่น ถา้คนเขา้ถึงแก่นๆ คนมีแก่นสารตอ้งท า
อยา่งใด น่ีเวลาคนเขามีแก่นสาร ถา้เป็นกระพี้  กระพี้ดว้ยความธรรมดาของโลก โลกเขาตอ้งการ
ความสะดวกสบายของเขา โลกเขาตอ้งการ เพราะวุฒิภาวะเขาอ่อนแอ พออ่อนแอ ส่ิงใดท่ีว่ามนั
เป็นสังคมยกยอ่งสรรเสริญ เห็นไหม น่ีโลก โลกธรรม ๘ สรรเสริญ นินทา 

ในเม่ือมีการสรรเสริญ มีหนา้ฉาก หลงัฉากไง เวลาหนา้ฉากกแ็สดงธรรมขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ฟังแลว้ใครๆ กว็่าธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไพเราะ
เพราะพร้ิงมาก แต่กิเลสท่ีมนัแฝงอยูข่า้งหลงัมนัคอยนะ มนัคอยหาผลประโยชน์ของมนั แต่ถา้เป็น
สัจจะความจริง ถา้เป็นสัจจะความจริง เวลาแสดงธรรมข้ึนไปมนัแทงใจกิเลสไง ถา้แสดงธรรม
แทงใจกิเลส น่ีโลกไม่ชอบ โลกไม่ชอบ แต่ธรรมะส่งเสริม ธรรมะเห็นว่านัน่เป็นประโยชน์ มนั
เป็นประโยชน์เพราะอะไร 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๓ ธนัวาคม ๒๕๕๕ ๔ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

เพราะถา้แกไ้ขคนคนหน่ึงนะ ดูสิผูมี้อ  านาจ ใครคนหน่ึง เวลาพระเจา้อโศกมหาราช แต่เดิม
นะรบมาดว้ยกองทพั ฆ่ามามหาศาลเลย แต่เวลาออกชนะศึกมา เห็นแลว้มนัสลดสังเวช เห็นไหม 
เวลาพระเจา้อโศกมาคิดถึงเผยแผท่างธรรมๆ น่ีใหเ้จา้แว่นแควน้ต่างๆ ใหท้  าทาน ใหท้  าบุญกุศลให้
เจา้แว่นแควน้ต่างๆ มีศีลมีธรรม เวลาเผยแผธ่รรมไปมนัเป็นประโยชน์กว่ามหาศาลเลย มนัเป็น
ประโยชน์มหาศาลเพราะอะไร เพราะสังคมไม่มีการท าร้ายกนั สังคมมีแต่ความร่มเยน็เป็นสุขไง 
แต่เวลาคนจะเขา้ถึงสัจธรรมอนัน้ีไดม้นัตอ้งมีวุฒิภาวะ มนัตอ้งมีบุญกุศล มีบุญกุศลเพราะอะไร 
เพราะมนัละเอียดอ่อน มนัลึกซ้ึงเกินไปไง มนัลึกซ้ึงท่ีเราจะเขา้ถึงไดน้ะ มนัจะลึกซ้ึงเขา้ไปถึงได ้ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม ทอดธุระๆ เพราะอะไร 
เราสั่งสอนลูกเราสิ เราพดูสิ ปากเปียกปากแฉะเลยล่ะ แต่ความเขา้ใจของเขาเป็นอยา่งไรไปล่ะ 
เวลาเพื่อนฝงูเขาพดู เวลาสังคมเขาเช่ือสังคม สังคมพากนัไป แต่พ่อแม่พดูน่ีมนัไม่ฟังหรอก ถา้พ่อ
แม่ น่ีความรักท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ ไม่มีความรักของใครเท่ากบัพ่อเท่ากบัแม่ พ่อแม่รักลกูนะ รักดว้ย
ความสะอาดบริสุทธ์ิ ความรักของพ่อของแม่ 

แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านมีเมตตาธรรม มนัมีเมตตา ความเมตตานะ 

ถา้ความรัก เห็นไหม ความรักเราพยายามจะท าใหส่ิ้งนั้นอยูใ่นอ านาจ อยูใ่นความเห็นของ
เรา มนัไม่อยูก่บัเราหรอก แต่ถา้ความเมตตานะเราบอกเขาแลว้ เราบอกเขาแลว้นะ แสงเดือดแสง
ตะวนัไดส้าดแสงไปแลว้ จะบา้นใดเรือนใดถา้เขาจะใชป้ระโยชน์ของเขา มนัก็ใชป้ระโยชน์ของ
เขา ถา้บา้นใด เรือนใดเขาไม่สนใจของเขา เขาไม่ปรารถนาของเขา มนัก็เร่ืองของเขา เห็นไหม น่ี
ความเมตตา เมตตาอยา่งนั้น เราไดท้  าหนา้ท่ีของเราแลว้ อยูท่ี่บุญกุศลของเขา  

สายบุญสายกรรม ถา้เขาคิดในทางท่ีบวกก็บวกของเขา ถา้เขาคิดทางลบก็ลบของเขา มนั
เร่ืองของเขา มนัไม่ใช่เร่ืองของเรา แต่หนา้ท่ี เห็นไหม หนา้ท่ีเราก็ไดแ้สดงธรรมของเราไปแลว้ 
แสงเดือนแสงตะวนัไดส้าดส่องไปแลว้ อยู่ท่ีเขาจะรับไดห้รือรับไม่ไดม้นักเ็ร่ืองของเขา แต่ถา้เป็น
สัจธรรมๆ ท าไมมนัอยา่งนั้น ท าไมเป็นอยา่งนั้น ถา้เป็นอยา่งนั้นก็ตอ้งคุยกนัแลว้ 

ถา้กิเลสมนัอยูใ่นจิตใตส้ านึก อยูท่ี่ภวาสวะ แลว้การแกกิ้เลสกนัแกท่ี้ความรู้สึกนึกคิด แกท่ี้
ความผวิเผนิอยา่งน้ี มนัจะแกกิ้เลสไปไดอ้ยา่งไร มนัเป็นความแกกิ้เลสไปไม่ไดห้รอก มนัเป็น
ศีลธรรมจริยธรรม มนัเป็นมารยาทสังคมเท่านั้น ดูสิมารยาทผูดี้เขากมี็ของเขาใช่ไหม ท าดีท าชัว่
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มารยาทผูดี้ของเขา แลว้ผูดี้เขามีทุกขไ์หมล่ะ? เขาจะนุ่มนวลอ่อนหวานขนาดไหน แต่ในหวัใจเขา
ก็บีบคั้นใจเขา ใจมนับีบคั้นทั้งนั้นแหละ 

ถา้ใจบีบคั้น น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัเขา้ท่ีนัน่ เขา้ท่ีนัน่เพราะเหตุ
ใด เขา้ท่ีนัน่เพราะเราพุทโธ พุทโธ พุทโธ ปัญญาอบรมสมาธิข้ึนมามนัเขา้ถึงภวาสวะ เขา้ถึงฐีติจิต 
เพราะตวัของมนัเองเป็นสมาธิ ถา้ตวัของมนัเองเป็นสมาธิ คือเขา้ถึงเน้ือหาสาระของใจ ถา้เขา้ถึง
เน้ือหาสาระของใจ มนัออกวิปัสสนาของมนั  

น่ีไงถา้จิตมนัเป็นความจริง เวลาเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม สติปัฏฐาน ๔ ตาม
ความเป็นจริง ถา้สติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริงเขาไม่โม ้ เขาไม่พดู แต่เวลาเขาบอกว่าปฏิบติั
แนวทางสติปัฏฐาน ๔ แนวทางสติปัฏฐาน ๔...มนัความรู้สึกนึกคิดทั้งนั้น มนัเป็นเร่ืองโลกๆ 
ทั้งนั้น สติปัฏฐาน ๔ ของใคร สติปัฏฐาน ๔ ตอ้งส่ือใหห้มามนัเขา้ใจใช่ไหม เพราะหมามนัไม่
เขา้ใจภาษาคน เราพยายามส่ือใหห้มาเขา้ใจ  

หมาบางตวัน่ีมนัฉลาดกวา่คนนะ มนัส่ือกบัมนุษยไ์ดน้ะหมาบางตวัน่ะ แต่น้ีเร่ืองของโลก 
เร่ืองของโลกียปัญญามนัจะเขา้ใจสติปัฏฐาน ๔ ไปไดอ้ยา่งไร ถา้มนัเขา้สติปัฏฐาน ๔ ไม่ไดม้นัก็
ตอ้งนอ้มต ่าลงมาใหเ้ขาเขา้ใจได ้ถา้มนันอ้มต ่าเขา้มาใหเ้ขาเขา้ใจได ้ น่ีสติปัฏฐาน ๔ เห็นกาย เห็น
เวทนา เห็นจิต เห็นธรรม โอ๋ย! หมอมนัผา่ตดัทุกวนันะ หมอมนัผา่กายทุกวนั หมอมนัผา่หวัใจ มนั
เปล่ียนหวัใจ เปล่ียนสมองดว้ย มนัไม่เห็นกายตรงไหนเลย น่ีไงมนัเห็นสติปัฏฐาน ๔ ไหม 

หมอเวลาปฏิบติัเขาบอกว่า อา้ว! ก็มนัไม่ใช่ นัน่มนัเป็นวิชาชีพ น่ีสติปัฏฐาน ๔ ปลอม 
ปลอมหมายความวา่มนัเป็นสัญญาอารมณ์ ถา้มนัปลอมมนัเป็นสัญญา ถา้สติปัฏฐาน ๔ จริงล่ะ ถา้
สติปัฏฐาน ๔ จริงๆ นะ เพราะจิต เพราะกิเลสมนัอยูท่ี่ภวาสวะ มนัอยูท่ี่ภพ อยูท่ี่จิต ถา้อยูท่ี่จิต เวลา
จิตเวลาสงบไปแลว้ถา้จิตมนัรู้มนัเห็นของมนั มนัสะเทือนกิเลสไง ถา้มนัสะเทือนกิเลส มนัขน
พองสยองเกลา้ไง น่ีไงกิเลสอยูท่ี่จิตใตส้ านึก กิเลสมนัอยูท่ี่จิต 

เราแกกิ้เลส ถา้มนัไม่มีมรรคญาณเขา้ไปแก ้ เอาอะไรไปแก?้ เอาสัญญาอารมณ์ไปแกใ้ช่
ไหม ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ น่ีเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมแลว้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
นิพพานไปแลว้ วางธรรมวินยัน้ีไว ้ วางธรรมวินยัไวก้็เป็นทฤษฎีเท่านั้นแหละ แลว้ก็บอกทฤษฎีน่ี
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สติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐาน ๔ ตอ้งรู้เท่า รู้จริง รู้เท่า รู้จริง...รู้เท่า รู้จริงมนัก็จ  ามาทั้งนั้นแหละ มนัเป็น
ความจ าทั้งนั้นแหละไม่มีความจริงเลย  

ถา้เป็นความจริงข้ึนมาล่ะ ถา้จิตมนัสงบเขา้มา แลว้บอกว่าไม่ตอ้งท าความสงบ เพราะว่า
ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา ตอ้งใชปั้ญญา...อนันั้นมนัเป็นปัญญาของกิเลส ในเม่ือเป็น
ปัญญาของกิเลส กิเลสมนัใชปั้ญญาอยา่งนั้น มนัจะเอาปัญญาอยา่งนั้นมาแกไ้ขตวัมนัไหม คนเรา
เวลาคิดหาผลประโยชน์ ทุกคนหาผลประโยชน์ใส่ตวัเอง ทุกคนจะคิดเพื่อผลประโยชน์คนอ่ืน
ไหม ทุกคนไม่มีใครคิดเพื่อผลประโยชน์ของคนอ่ืนเลย คิดเพื่อประโยชน์ตนเอง 

ทีน้ีเวลาโลกียปัญญา ปัญญาท่ีเกิดจากกิเลส กิเลสท่ีไปศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ สติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐาน ๔ มนัก็อา้งสติปัฏฐาน ๔ น่ีไงเวลาแสดงธรรมๆ นะ 
แต่กิเลสมนัอยูห่ลงัฉากธรรมะอนันั้น เวลาแสดงธรรม น่ีแสดงธรรม น่ีสติปัฏฐาน ๔ แต่ไอค้วาม
จอมปลอม สติปัฏฐาน ๔ มนัก็ว่าสติปัฏฐาน ๔ มาบงัหนา้ไว ้ แลว้มนัก็หาผลประโยชน์ของมนั 
กิเลสหาผลประโยชน์นะ อา้ว! เอง็คิดสติปัฏฐาน ๔ ไปนะ แต่กจูะครอบครองหัวใจก ู กจูะ
ครอบครองภวาสวะ ครอบครองภพ ครอบครองจิตอยูน่ี่ แลว้เอง็คิดสติปัฏฐาน ๔ ไปนะ เอง็ดูสติ
ปัฏฐาน ๔ ไปนะ แต่หวัใจของเอง็เป็นของก ู

แต่ถา้จิตมนัสงบเขา้มาฐีติจิต เห็นไหม ฐีติจิต อวิชชาเกิดจากไหน? เกิดจากฐีติจิต เขา้ไป
ถึงฐีติจิต เขา้ไปถึงตน้ขั้วของมนั พอตน้ขั้วแลว้พิจารณาวิปัสสนาของมนั ถา้เห็นกาย เห็นเวทนา 
เห็นจิต เห็นธรรม ถา้มนัเห็นจริง คนเห็นจริงมนัก็พดูไดต้ามความเป็นจริง แต่ถา้คนไม่เห็นจริง คน
ไม่เคยเห็นจริง พอไม่เคยเห็นจริง บอกพิจารณาสมาบติัๆ...สมาบติัมนัเป็นอารมณ์ น่ีสมาธิใช่ไหม 
สมาธิอยูท่ี่จิตไหม? สมาธิไม่ใช่จิต สมาธิเกิดจากจิต สมาบติั สมาบติัก็เกิดจากจิต แลว้ไปพิจารณา
สมาบติั สมาบติัไหน? เขาบอกว่าพิจารณาสมาบติัเป็นมรรค เห็นไหม พิจารณาสมาบติั น่ีรูปฌาน 
อรูปฌาน พิจารณารูปฌานแลว้รูปฌานจะละเอียดเขา้มา มนัจะเป็นมรรค  

กาย เวทนา จิต ธรรม...จิต เห็นไหม จิตพิจารณาจิต ถา้จิตพิจารณาจิต ท าไมถึงพิจารณาจิต
ล่ะ น่ีไงสติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐาน ๔ ไง แลว้ฌานสมาบติัมนัส่งออกไปแลว้ น่ีเวลาฌานสมาบติั
ส่งออกไปแลว้บอกว่าพิจารณาสมาบติั เอาอะไรมาพิจารณาล่ะ เพราะมนัเป็นสมาบติัไป สมาบติั
กบัจิตมนัเป็นอนัเดียวกนั น่ีเป็นอนัเดียวกนัแลว้มนัจะกลบัมาพิจารณาสมาบติัอยา่งไร 
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สมาบติั ดูสิเขา้สมาบติัเขา้-ออก เขา้-ออก จะเหาะเหินเดินฟ้า จะรู้วาระจิต จะอภิญญากเ็กิด
จากสมาบติั แลว้บอกว่าพิจารณาสมาบติั...สมาบติัมนัหลอกจิตใหจิ้ตไปอยูก่บัมนั แลว้จะเอาอะไร
ไปพิจารณามนัล่ะ จะเอาอะไรกลบัไปพิจารณามนั  

ถา้คนเป็นสติปัฏฐาน ๔ จริงมนัก็เป็นความจริง ถา้สติปัฏฐาน ๔ ปลอมมนัก็เป็นความ
ปลอมอยา่งน้ี แลว้ความปลอมอยา่งน้ี เห็นไหม แสดงธรรม ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ แต่กิเลสมนัอยูข่า้งหลงันะ มนัหาผลประโยชน์ของมนั มนัหาประโยชน์ของมนัตลอด แต่
ถา้ท าความสงบของใจ พุทโธ พุทโธ ถา้จิตมนัสงบแลว้กิเลสมนัสงบตวัลง ถา้กิเลสไม่สงบตวัลง
เป็นสมาธิไม่ได ้

ท่ีไม่เป็นสมาธิอยูน้ี่เพราะกิเลสมนัดิ้นรน พอกิเลสมนัดิ้นรนมนัก็ฟุ้งซ่าน แต่เราพุทโธ พุท
โธจนมนัสงบ หรือปัญญาอบรมสมาธิจนมนัสงบ สงบนัน่คือตวัมนั ถา้ตวัมนัน่ีกิเลสมนัสงบลงไง 
ถา้กิเลสมนัสงบลง เห็นไหม เวลาถา้มนัเกิดปัญญา ภาวนามยปัญญา มนัไม่ใช่ปัญญาของกิเลสไง 
มนัเป็นภาวนามยปัญญาท่ีเกิดจากอริยสัจ เกิดจากสัจจะความจริง ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรคญาณๆ 
ไง แลว้มรรคญาณเวลาช าระลา้งกิเลส ช าระลา้งกิเลสท่ีไหน 

ช าระลา้งกิเลสน่ีมนัมชัฌิมาปฏิปทาไง มรรครวมตวั มรรคสามคัคีแลว้รวมตวัสมุจเฉท
ปหานไง น่ีไงมนัเป็นความจริงท่ีน่ีไง ถา้ความจริงมนัเกิดข้ึนมามนัก็เป็นความจริงไง ถา้ความจริง
มนัเกิดข้ึนมาไม่ไดม้นัก็มีแต่ธรรมขององค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไง แสดงธรรมขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ แต่กิเลสมนัหวัเราะเยาะ เอวงั 


