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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๕๖ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรม ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ เราเกิดมาเป็นมนุษยพ์บ
พระพุทธศาสนา แต่เวลาเกิดมาเป็นมนุษยพ์บพระพุทธศาสนา เวลาทางโลกเขาไม่เช่ือถือกนั เวลา
เขาเจอภตูผปิีศาจเขาคิดว่านัน่เป็นศาสนาพุทธ...ภตูผปิีศาจไม่ใช่ศาสนาพุทธ เวลาพุทธศาสนา องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม มีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระพุทธกบัพระ
ธรรมเท่านั้น เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้แสดงธมัมจกัฯ พระอญัญาโกณฑญัญะเป็น
สงฆอ์งคแ์รกของโลก พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลกเพราพระอญัญาโกณ
ฑญัญะเห็นสัจจะความจริง  

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้งดบัเป็นธรรมดา” 

การดบัไป เห็นตามความเป็นจริงในใจ ถา้ใจมนัเห็นตามความเป็นจริงในใจ เห็นไหม 
ปัญจวคัคียอุ์ปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อยู ่ ๖ ปี เวลาอุปัฏฐากองค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้พยายามคน้ควา้ พยายามท าทุกรกิริยา พยายาม
คน้ควา้ขนาดไหน เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยงัไม่ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา พระอญัญาโกณ
ฑญัญะ ปัญจวคัคียท่ี์อุปัฏฐากอยูก่็ไม่มีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีจะเป็นธรรม
ช้ีน าใหพ้น้จากกิเลสไปได ้

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรม ธมัมจกัฯ เห็นไหม เทฺวเม ภิกฺขเว ทาง
สองส่วนท่ีไม่ควรเสพ อตัตกิลมถานุโยค กามสุขลัลิกานุโยค มชัฌิมาปฏิปทา มชัฌิมาปฏิปทาแบบ
ใดล่ะ ถา้มชัฌิมาปฏิปทาตามความเป็นจริง น่ีสงฆอ์งคแ์รกของโลกเกิดข้ึนมา มีพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ ์มีรัตนตรัยของเรา 
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ศาสนาพุทธ เวลาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ แกว้สารพดันึก น่ีสอนเร่ืองอะไร? สอน
เร่ืองอริยสัจ แต่เวลาเราชาวพุทธ ถา้เราไม่เช่ือพุทธศาสนา เราก็ว่าเรามีความศรัทธามีความเช่ือใน
ภตูผปิีศาจ  

ภตูผปิีศาจเพราะเหตุใด ภตูผปิีศาจเพราะมนัง่าย ออ้นวอนขอเอา ส่ิงใดไดต้ามความ
ปรารถนา แลว้มนัไม่ไดต้ามความเป็นจริงหรอก มนัไม่ไดต้ามความเป็นจริงเพราะมนัอุปาทานหมู่ 
เวลาอุปาทานหมู่ ส่ิงใดมนัก็เป็นอุปาทานกนัไป เห็นไหม นั้นเป็นเร่ืองภตูผปิีศาจ ไม่ใช่เร่ืองพุทธ
ศาสนา 

แต่เร่ืองภตูผีปิศาจเป็นส่วนหน่ึงของสัจจะ เป็นส่วนหน่ึงของวฏัฏะ จิตมนัเวียนตายเวียน
เกิด เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้บอกว่า ใครท าความชัว่ ใครท าบาปอกุศล ไป
เกิดนรกอเวจี ไปเกิดเป็นผเีป็นเปรต ส่ิงนั้นภตูผปิีศาจ เวลาถึงท่ีสุดแลว้มนัเป็นส่วนหน่ึงของเวร
ของกรรม ถา้เป็นเร่ืองของเวรของกรรมนะ 

เวลาสัจธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนท่ีไหน? สอนเร่ืองอริยสัจ สัจจะ
ความจริงในชีวิต ถา้สัจจะความจริงในชีวิต สัจจะในชีวิตน้ีเราเกิดมาในโลกน้ี เราพยายามแสวงหา
ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ส่ิงน้ีก็เป็นทุกขอ์นัหน่ึง อนัน้ีทุกขป์ระจ าธาตุขนัธ์ ทุกขป์ระจ าโลก ทุกขป์ระจ า
ส่ิงท่ีมนัมีอยูแ่ลว้ 

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ใหเ้ห็นสัจจะความจริง ทุกขไ์ม่ใช่ทุกขอ์นัน้ี ทุกข ์
เหตุใหเ้กิดทุกข ์ น่ีทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค ถา้มีความทุกขอ์นันั้น เวลาเราเช่ือในศาสนา เพราะเรา
เช่ือในศาสนา เราเช่ือในสัจจะความจริง ความจริงเพราะอะไร เพราะว่ามนัมีความรู้สึก มีความนึก
คิด ส่ิงท่ีเป็นความรู้สึกนึกคิดน้ีมนัแสวงหาส่ิงใดๆ มนักวา้นเอาส่ิงนั้นเป็นความเร่าร้อนมาใน
หวัใจ เวลาเราศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ก็ปล่อยวางๆ  

ปล่อยวางน่ีปล่อยวางท่ีความคิด ปล่อยวางท่ีเราศึกษามาเป็นความเขา้ใจของเรา น่ีศึกษามา
เป็นความเขา้ใจของเรา แต่มนัไม่ใช่ของเรา มนัไม่ใช่ของเราเพราะอะไร เพราะส่ิงต่างๆ แลว้มนั
ปล่อยวางแต่เร่ืองโลก แต่ตวัมนัเองมนัไม่ปล่อยวาง ตวัมนัเองไม่เขา้ใจตวัมนัเอง เห็นไหม เวลา
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนถึงอานาปานสติขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท  า
ความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบเขา้มาแลว้ก็ไปร้ือคน้ในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
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เจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อาสวกัขยญาณ ท าลายอวิชชาในหวัใจขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ไป  

เวลาเทศน์ธมัมจกัฯ ข้ึนมา เห็นไหม เวลาเทศน์ธมัมจกัฯ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ตรัสรู้ธรรม มีธรรมแลว้มาเทศน์ธมัมจกัฯ พระอญัญาโกณฑญัญะ น่ีจิตท่ีมนัมีความสงบระงบัเขา้
ไปมนัปล่อยวางจากโลกมาทั้งหมดแลว้ ปฏิบติัมา ๖ ปี อุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
มาก็ท  าความสงบของใจเขา้มา เวลามนัรู้มนัเห็นของปัญจวคัคีย ์ เห็นไหม รู้ตามความเป็นจริง
เพราะใคร? รู้ตามความเป็นจริงเพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นผูช้ี้น า เป็นผูเ้ทศนาว่า
การอยู ่ จิตมนัพิจารณาตามไป ทีน้ีตามไปมนัรู้เห็นตามความเป็นจริงของมนั เห็นไหม น่ีพดูถึง
ปฏิบติัตามความเป็นจริงมนัจะเป็นผลอยา่งนั้น  

ในปัจจุบนัน้ีเวลาเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เรามีความเช่ือมีความศรัทธาในพุทธศาสนา เรา
ก็ว่าเราท าบุญกุศลข้ึนมาเป็นอามิส เป็นส่ิงท่ีเป็นเคร่ืองด าเนิน เคร่ืองด าเนินของชีวิต เวียนตายเวียน
เกิดก็ใหมี้บุญกุศลน้ีเป็นเคร่ืองอาศยั สร้างอ านาจวาสนาบารมีข้ึนมา ใหใ้จมนัเขม้แขง็ข้ึนมามีก าลงั 
มีอ  านาจวาสนาบารมี ปฏิบติัก็จะไดเ้ห็นผลตามความเป็นจริง น่ีเราคิดของเราดว้ยศรัทธาของเรา 
เวลาเราเช่ือในศาสนา เราปฏิบติัข้ึนไปมนัเหมือนคนเพอ้ฝัน เวลาคนเพอ้ฝันมีแต่ความเพอ้เจอ้ 
ความเพอ้ฝันก็ฝันของตวัเองกนัไป พอต่ืนจากฝันข้ึนมา น่ีโลกของความเป็นจริง  

ถา้โลกของความเป็นจริง เห็นไหม มีส่ิงใดท่ีสมความปรารถนาเราบา้ง ท าส่ิงใดมีคน
ช่วยเหลือเจือจานขนาดไหน น่ีโลกแห่งความเป็นจริง อนันั้นมนัโลกแห่งความฝัน เวลาศึกษา
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราก็จินตนาการ เราก็อยากไดอ้ยา่งนั้น น่ีมนัโลกแห่ง
ความฝัน ไม่ใช่โลกแห่งความจริง เวลาต่ืนข้ึนมา จะเอาความจริงข้ึนมา เวลาเอาตามความจริง
ข้ึนมา เวลาท าความสงบของใจไดไ้หม  

ถา้ใจมนัไม่สงบเขา้มา เห็นไหม น่ีการท าส่ิงใด เวลาท าบุญกุศลมีเจตนา ถา้มีเจตนา น่ี
เพราะมีเจตนา มีความเช่ือมนัถึงลากใหเ้รามาคน้ควา้ มาศึกษา พอลากมาคน้ควา้ศึกษา คน้ควา้
ศึกษาในอะไร? ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้ของเราล่ะ นัน่มนัเป็นทฤษฎี 
มนัเป็นช่ือ มนัมีช่ือเสียงเรียงนาม มนัอยูใ่นพระไตรปิฎก แต่ความเป็นจริงมนัอยูท่ี่ไหนล่ะ สติ สติ
เป็นอยา่งไร สมาธิ สมาธิเป็นอยา่งไร แลว้ปัญญา ปัญญาเป็นอยา่งไร  
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ปัญญาอยา่งนั้นมนัเป็นสุตมยปัญญา ปัญญาการศึกษา ปัญญาอยา่งน้ีศึกษาข้ึนมาแลว้ ศึกษา
ข้ึนมามนัเป็นปริยติั เวลาปริยติัข้ึนมา ปริยติั ปฏิเวธมนัไม่มี น่ีศึกษาจนรู้แจง้มนัไม่มี แต่ถา้ปฏิบติั
ล่ะ ถา้ศึกษาปริยติัมาเป็นทฤษฎี เป็นช่ือของมนั แลว้ความจริงล่ะ ความจริงล่ะ 

ความจริงเราจะปฏิบติัของเราข้ึนมา ถา้เราปฏิบติัข้ึนมามนัเป็นโลกแห่งความเป็นจริง มนั
จะไม่เป็นแบบนั้นหรอก มนัไม่เป็นแบบท่ีเราคิดเราหมายหรอก เพราะถา้ปฏิบติั ถา้ผูใ้ดสติปัญญา
ไม่แก่กลา้ สติปัญญาไม่คมกลา้พอ มนัก็ช าระกิเลสของตวัเองไม่ได ้ เวลาปัญญาเราเกิดข้ึนมา 
ปัญญาว่าเป็นปัญญา ปัญญาของกิเลสทั้งนั้น ดูสิ อาวุธ มีดผาหนา้ไมน่ี้เราไปหามาจากไหน เราท า
ส่ิงใดก็ได ้ท  าโทษส่ิงใดก็ได ้เรามีอาวุธ เรามีปืน เรายงิใครก็ได ้ส่ิงนั้น น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม ปืนผาหนา้ไมท่ี้เราหามา 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาไปศึกษาศึกษาอยา่งนั้น แลว้ของเราล่ะ ของเราล่ะ ส่ิงท่ีเป็นธรรมาวุธ 
ธรรมาวุธท่ีช าระลา้งเขา้มาในหวัใจของเราจะท าอยา่งใด มนัจะมีส่ิงใดเขา้มา ถา้เป็นโลกแห่งความ
เป็นจริงนะ ถา้มีสติปัญญาข้ึนมา เวลาท าข้ึนไปเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก เวลาจินตนาการไป มี
อุปาทานไป เราจินตนาการคาดหมายไปไดห้มดเลย แต่เวลามนัเป็นความจริงข้ึนมาน่ีเรางงนะ  

น่ีเวลาเราบอกว่าอวิชชาๆ เป็นส่ิงท่ีพญามาร ทุกคนไม่ปรารถนา ทุกคนอยากท าลายมนั แต่
ไม่มีใครเคยพบหนา้ ไม่มีใครเคยเห็นมนั เวลาครูบาอาจารยท่์านปฏิบติัเขา้ไป จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส 
จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทน้ี้เป็นผูข้า้มพน้กิเลส พอเป็นจิต
เดิมแทข้ึ้นมามนัสว่างไสว มนัมีความละเอียดอ่อน น่ีไปยอมจ านนกบัอวิชชาซะ ทั้งๆ ท่ีบอกจะฆ่า
อวิชชา จะท าลายมนัๆ เวลาพอจิตมนัสงบระงบัเขา้ไป ไปยอมจ านนกบัมนั น่ีไปยอมจ านนกบัมนั
เพราะอะไร เพราะคิดว่าน่ีเป็นผลไง เห็นไหม คิดว่าเป็นผล ทั้งๆ ท่ีไม่ใช่เพอ้เจอ้ ไม่ใช่นอนฝัน
แลว้นะ  

น่ีเวลาเรามีศรัทธาความเช่ือ เราประพฤติปฏิบติัของเรา น่ีมนัเพอ้เจอ้ มนัเป็นความฝัน มนั
เป็นการคาดหมาย เป็นความจินตนาการของตวั แลว้ปฏิบติัไปมนัเป็นอยา่งนั้นทั้งนั้นแหละ เพราะ
ใจของมนุษยม์นัเหมือนส้ม ส้มมนัมีเปลือกส้ม มนัมีเน้ือส้ม เปลือกส้มๆ เวลาใครไม่เขา้ใจถึงส้ม 
เวลากินส้ม เขาบอกว่าเขาเคยเห็นคนกินมงัคุด กินท่ีเปลือกเลย กดัท่ีเปลือกเพราะเขาไม่เขา้ใจ เขา
ไม่เคยกิน 
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มงัคุดเขาปอกเปลือกทิง้ เขากินเน้ือมนั ส้มก็เหมือนกนั ส้มน่ีเปลือกมนัขม เน้ือมนัหวาน น่ี
ความรู้สึกนึกคิดของเรา เห็นไหม เวลาความรู้สึกนึกคิดเขาบอกส้มมนัหวานๆ เวลาปฏิบติัไป
ท าไมมนัไม่เป็นอยา่งนั้น ท าไมมนัไม่เป็นอยา่งนั้น 

น่ีมนัเป็นขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่จิต ขนัธ์ ๕ เป็นอาการของจิต ขนัธ์ ๕ เป็นความรู้สึกนึกคิด
ของเรา เห็นไหม น่ีเร่ืองโลกๆ เราส่ือสารกนัดว้ยสัญชาตญาณ น่ีขนัธ์ ๕ รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ แลว้ส่ิงน้ีมนัเกิดท่ีไหนล่ะ? มนัเกิดพลงังาน พลงังานคือตวัจิต แลว้ตวัจิต ถา้มนัไม่เขา้ไป
ถึงตวัจิต มนัก็คือเปลือกส้ม เปลือกส้ม เห็นไหม เปลือกส้มมนัขม 

ความรู้สึกนึกคิดของเรา ดสิู เวลาท าหนา้ท่ีการงานก็เหน่ือยยาก เราท าสัมมาอาชีวะนะ ท า
ส่ิงท่ีเป็นคุณงามความดีทั้งนั้นแหละ แต่มนัก็เหน่ือย มนัก็ยาก มนัก็ทุกข ์ น่ีมนัเป็นท่ีเปลือก แต่ถา้
มนัสงบระงบัเขา้มามนัผา่นเปลือกเขา้ไป ปอกเปลือกส้ม ถา้เราปอกเปลือกส้มเสร็จเราจะกินเน้ือ
ส้ม เน้ือส้มมนัหวาน เปลือกมนัขมทั้งนั้นแหละ ส้มประเภทใดก็แลว้แต่เปลือกมนัขมทั้งนั้นแหละ 
แต่ไม่มีเปลือกข้ึนมา จิตน่ีเวียนตายเวียนเกิดนะ เวลาเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม น่ีถา้ไป
เกิดเป็นพรหมน่ีขนัธ์ ๑ เวลาเกิดเป็นเทวดาขนัธ์ ๔ เกิดเป็นมนุษยเ์ป็นขนัธ์ ๕ 

ขนัธ์ ๕ เห็นไหม เปลือกส้ม เปลือกส้มมนัตอ้งถนอมเน้ือส้มนั้นไว ้ น่ีจิตเราเวียนตายเวียน
เกิดสถานะท่ีเวียนตายเวียนเกิด บอกว่าภตูผปิีศาจน้ีมนัไม่ใช่เร่ืองของศาสนา ศาสนาถือผีๆ  ไม่ใช่ 
ศาสนาถือสัจจะความจริง อริยสัจ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค สัจจะ มรรคญาณ มรรค ๘ ส่ิงท่ีมรรค 
๘ มนัสร้างสมข้ึนมาไดอ้ยา่งไร ถา้มนัสร้างสมข้ึนมาไดด้ว้ยสัจจะความจริง สัจจะความจริงมนัอยู่
ท่ีไหน 

ฉะนั้น เวลาเราศึกษาธรรมะ ส่ิงท่ีเราศึกษา เห็นไหม ศึกษามา เราเขา้ใจของเราข้ึนมา 
ฉะนั้น จิตใจเราอ่อนแอ เราเคยเวียนตายเวียนเกิดมา เราเคยเป็นเทวดา อินทร์ พรหมกนัมา เราเคย
เกิดในนรกอเวจีกนัมา จิตทุกดวง แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยงัเคยเป็น พระโมคคลั
ลานะเคยฆ่าแม่ไว ้ ตกนรกอเวจีข้ึนมาก่อน น่ีหมดเวรหมดกรรมข้ึนมา มาสร้างบุญบารมีเป็นพระ
โมคคลัลานะข้ึนมา  

จิตน้ีเวียนตายเวียนเกิด เราเคยเป็นมาทั้งนั้นแหละ พอเราเคยเป็นข้ึนมา เราเคยเป็นมาอยา่ง
นั้นมา พอส่ิงท่ีโลกเขาเช่ือกนัอยา่งนั้นเราก็เช่ือตาม เพราะมนัมีขอ้มูล มนัมีจิตใตส้ านึกว่ามนัจะ
ยอมเช่ือไปแลว้ มนัจะยอมจ านนเช่ือกบัเหตุนั้นไปอยูแ่ลว้ แต่มนัไม่เช่ือสัจจะความจริง 
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พระพุทธเจา้ปฏิเสธหมดเลย ปฏิเสธทุกๆ อยา่ง เห็นไหม ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก น่ีจิตเท่านั้น 
ปัจจุบนัธรรมเท่านั้นท่ีเราจะแกไ้ขของเราได ้ ถา้ปัจจุบนัเท่านั้น น่ีเราเป็นใหญ่ ใจเป็นใหญ่ ใจเป็น
ประธาน ใจเราใหญ่มาก ถา้ใจเราใหญ่มาก น่ีค่าของน ้าใจมหาศาลมากเลย แลว้ค่าของน ้าใจเวลาท า
ความสงบของมนั แลว้ออกมาใชปั้ญญา ภาวนามยปัญญา ปัญญาท่ีเกิด ปริยติั ปฏิบติั เวลาปฏิบติั
ข้ึนมาใครเป็นคนช้ีน า น่ีครูบาอาจารยท่ี์ปฏิบติัแลว้ท่านช้ีน า เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ช้ีน า เห็นไหม ช้ีน าปัญจวคัคียไ์ปก่อนเลย น่ียสะ ชฎิล ๓ พี่นอ้งช้ีน าๆ พยายามท าไปได ้ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาช้ีน าข้ึนมา บอกว่า “เราเป็นคนบอกทาง เธอตอ้งเป็น
ผูท่ี้ปฏิบติัเอง” 

ในปัจจุบนัน้ีเรามีครูบาอาจารยข์องเรา ครูบาอาจารยท่์านหวัหกกน้ขวิดมาก่อน คนจะรู้
ข้ึนมามนัตอ้งหวัหกกน้ขวิดข้ึนมา มนัตอ้งมีประสบการณ์ มนัตอ้งลม้ลุกคลุกคลานมาทั้งนั้นแหละ 
น่ีขิปปาภิญญาปฏิบติัง่ายรู้ง่ายขนาดไหนก็ลม้ลุกคลุกคลานมา กวา่จะขิปปาภิญญาเขาตอ้งสร้างสม
บุญญาธิการของเขามา  

ถา้เรามีเวไนยสัตว ์ พอเรามีก าลงัของเรา เรามีปัญญาของเรา เพราะเราเช่ือถือมัน่คงของเรา 
แลว้เราปฏิบติัของเรา ปฏิบติัใหต้ามความเป็นจริง ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก อยา่เช่ือ อยา่เช่ือ กาลาม
สูตรไม่ใหเ้ช่ือส่ิงใดๆ ทั้งส้ิน ใหเ้ช่ือประสบการณ์ความเป็นจริงของเรา ถา้เราปฏิบติัข้ึนมา เห็น
ไหม เราไม่เพอ้เจอ้ไง ถา้ปฏิบติัเพอ้เจอ้มนัก็ไดธ้รรมะเพอ้เจอ้ ธรรมะคาดหมาย ธรรมะดน้เดา ก็
ดน้เดากนัไป มนัก็เวียนตายเวียนเกิดไป น่ีเพราะดน้เดาข้ึนมา เห็นไหม  

เราอยากไดบุ้ญกุศลเราก็ท  าบุญกุศลของเรา เวลาปฏิบติัข้ึนมาเราก็ไดแ้กว้แหวนเงินทอง
ของเราข้ึนมา เวลาเราไดม้รรคไดผ้ลของเรา ตามความเพอ้ฝันของเรา แลว้มนัเป็นความจริงไหม
ล่ะ ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา แกว้แหวนเงินทองของเรามนัตอ้งใหใ้ครพิสูจน์ล่ะ น่ีปัจจตัตงั 
สันทิฏฐิโกมนัพิสูจน์ของมนัเสร็จส้ินแลว้ ถา้มนัไม่พิสูจน์ มนัเสร็จส้ินกระบวนการไปแลว้มนัจะ
ช าระกิเลสไปไดอ้ยา่งไร 

การช าระกิเลสมนัไดพ้ิสูจน์ตรวจสอบมนัแลว้ ญาณทสฺสน  ยถาภตู  ยถาภตูงัเกิดญาณทสั
สนะอีก ยถาภตู  กิเลสมนัขาดแลว้ขาดอยา่งไร เกิดความหยัง่รู้ รู้อยา่งไร รู้ว่ามนัขาด ขาดอยา่งไร 
ถา้มนัขาดแลว้ มนัมัน่คงในหวัใจแลว้เป็นอกุปปธรรม กุปปธรรม สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา อนตัตามนั
เป็นกุปปธรรม 
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กระบวนการของมนัคือกุปปธรรม ส้ินสุดกระบวนการของมนัเป็นอกุปปธรรม อกุปป
ธรรมคือส้ินสุดกระบวนการของมนัไปแลว้ น่ียถาภตูงั เกิดญาณทสัสนะ ญาณทสัสนะอยา่งไร น่ี
ถา้มนัเป็นจริงข้ึนมามนัไม่ใช่เพอ้เจอ้ มนัไม่เพอ้เจอ้ ไม่เพอ้ฝัน แต่ตอ้งเขม้แขง็นะ ถา้เขม้แขง็แลว้
เป็นจริงข้ึนมา ถา้เป็นจริงข้ึนมา เห็นไหม น่ีเราอยา่อ่อนแออ่อนไหวไปกบัเขา ตน้ไมใ้นป่านะ 
ตน้ไมท่ี้มีคุณภาพมนัมีเท่าไร ตน้ไมส่ิ้งท่ีไม่เป็นประโยชน์มหาศาล  

สัตวม์นุษย ์ เราก็เป็นสัตตะผูข้อ้ง ถา้เราขอ้งขนาดไหน ส่ิงน้ีเราสร้างบุญกุศลของเราเพื่อ
อ  านาจวาสนาบารมี แต่เวลาปฏิบติัข้ึนมาใหม้นัเป็นความจริง เราไม่เพอ้ฝันเพอ้เจอ้ไปกบัโลก โลก
เพอ้เจอ้เพอ้ฝันกนัไป ถา้เพอ้เจอ้เพอ้ฝันกนัไป น่ีเวลาถือผถืีอสางก็ว่านัน่เป็นศาสนาพุทธ นัน่มนั
ศาสนาผ ี

เวลาหลวงปู่ มัน่ กองทพัธรรมไดพ้ยายามก าราบปราบปรามมาขนาดไหนเพื่อจะใหม้นุษย์
เรา สัตวม์นุษยเ์ขา้มาสู่สัจจะความจริง ใหเ้ขา้มามีรัตนตรัย เขา้มามีท่ีพึ่ง 

แต่เวลาครูบาอาจารยเ์ราอ่อนแอไป ครูบาอาจารยข์องเราเป็นผูท้  าเสียเอง พระเขา้ทรงเสีย
เองนะเด๋ียวน้ี เขา้ทรงทรงเจา้มนัเป็นพระไดอ้ยา่งใด น่ีศาสนาถือผ ี แต่ถา้เป็นสัจธรรมมนัไม่ผ ี มนั
เป็นสัจจะ น่ีค่าของน ้าใจมนัเป็นไปได ้แลว้ถา้ท าข้ึนมา เห็นไหม ปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ ถา้มนัรู้จริง
ข้ึนมาจะเป็นสมบติัของเรา ถา้เป็นสมบติัของเรา น่ีเป็นสมบติัของเรา 

เราเกิดมานะ เวลาจิตมนัปฏิสนธิในไข่ ในน ้าคร า ในครรภ ์ ในโอปปาติกะ น่ีจิตพาตายพา
เกิด ปัจจุบนัน้ีเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาท่ามกลางพุทธศาสนา แลว้พุทธศาสนาสอนทฤษฎีทั้งนั้น
แหละ แลว้ภาคปฏิบติัเขาท าอยา่งไรเพื่อใหเ้ป็นประโยชน์กบัเรา สัจจะกบัเรา 

ถา้สัจจะ เห็นไหม แกว้แหวนเงินทองเขาหามาเพื่อประดบัร่างกายของเขา อริยทรัพยเ์ราหา
มาเพื่อประดบัใจของเรา ถา้ใจของเรานะ เป็นโสดาบนั อีก ๗ ชาติเท่านั้น น่ีสกิทาคามี อนาคามี 
เวลาถึงท่ีสุดแห่งทุกขไ์ปมนัไม่เกิดอีก เห็นไหม ไม่เกิดอีก ถา้ไม่เกิดอีกก็ไม่มีการพลดัพราก ไม่มี
การอาลยัอาวรณ์ ไม่มีการทุกขถ์า้มนัไม่เกิด ถา้มนัเกิดมนัมีของมนั น่ีเราปฏิบติัของเราใหเ้ป็น
ความจริง สมกบัเราเป็นชาวพุทธเกิดมาพบพุทธศาสนา เอวงั 


