
ปฏิบติับูชา ๑ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

ปฏิบัตบูิชา 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 
 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๑๗ กุมภาพนัธ ์๒๕๕๖ 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 
 

 ถาม   :   ขอ้ ๑๒๖๙. เร่ือง “ฝันร้าย” (เขาว่าฝันร้าย คาํถาม) 

 กราบนมสัการหลวงพ่อ ขอบคุณหลวงพ่อช่วยเมตตาตอบคาํถามเร่ืองปัญญาหรือ
เจโตท่ีผมไดถ้ามไปคร้ังก่อนหนา้น้ี คาํตอบของหลวงพ่อแทงตรงลงไปท่ีใจผมเลยครับ 
คลา้ยกบัหลวงพ่อรู้วาระจิต ทาํใหผ้มคลายลงัเลสงสัย และมัน่ใจในทางปฏิบติัมากข้ึน แต่
ตอนน้ีผมใชปั้ญญาอบรมสมาธิเป็นหลกั พยายามทาํตามท่ีหลวงพ่อแนะนาํ พอใจสงบก็
พยายามจบักอ้นความคิดหรือกอ้นเสียงต่างๆ มาพิจารณาแยกขนัธ์ แต่ยงัไม่ค่อยชาํนาญ
นกั  

บางคร้ังทาํงานหรือเดินอยูก่็จะมีธรรมผดุข้ึนมาสอนใจเป็นระยะๆ เกิดความสลด
บา้ง ปีตินํ้ าตาไหลบา้งเป็นบางคร้ัง เวลาปกติก็พยายามละวางความคิด โดยเฉพาะท่ีเป็น
อกุศล ไม่ใหม้นัพฒันาขยายตวัข้ึน โดยเฉพาะความโลภ ความโกรธ และพยายามใหม้นั
อยูใ่นใจเราใหส้ั้นท่ีสุด ถา้ยงัลืมตาอยู ่ ความคิดพวกน้ีจะอยูไ่ม่เกิน ๑ นาทีแลว้ก็ไล่มนั
ออกไปทั้งหมด ส่วนตวัรู้สึกว่าพอใจกบัการพฒันาตรงน้ีมาก  

ผมมีคู่เวรคู่กรรมคนหน่ึงเขาอาฆาตผมมาก และพยายามจองเวรผมทุกคร้ังเท่าท่ี
โอกาสจะทาํได ้ แมจ้ะพยายามขอขมาโทษแลว้ เขาก็ไม่ยอมยกโทษให ้ ผมพยายามท่ีจะ
อดทนไม่โตต้อบเขา ใชปั้ญญาแกปั้ญหาท่ีเขาสร้างข้ึนมาใหผ้มและคนรอบขา้งเท่าท่ีผม
จะคิดและทาํได ้ทั้งๆ ท่ีลึกๆ ผมโกรธมาก และอยากจะสวนกลบั แต่สติมนัจะมาเบรกทุก
คร้ังท่ีจะปรุงต่อ และผมไม่อยากจะเป็นเคร่ืองมือเจา้กรรมนายเวรสร้างกรรมต่อไป จึง
เลือกท่ีจะเป็นคนหยดุและอดทน ขอรับผลแห่งกรรมน้ีไวเ้อง แต่ปัญหาคือ เวลาหลบัแลว้
มนัควบคุมความคิดความฝันไม่ไดเ้ลยครับ  
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เม่ือคืนผมฝันว่าเจอคู่เวรคู่กรรมในความฝัน แลว้ผมก็เขา้ทาํร้ายเขาเหมือนสัตว์
ร้ายเลยครับ ผมตกใจมาก ลืมตาต่ืนข้ึนมาหวัใจยงัเตน้แรงอยูเ่ลย รําพึงว่าทาํไมเราถึงได้
คิด ไดฝั้นเลวร้ายถึงขนาดน้ีหนอ รู้สึกละอายใจมากๆ พร้อมกบัมีคาํถามผดุข้ึนมาคือ  

๑. วิธีท่ีผมพยายามทาํอยู ่ โดยการตดัความคิดอกุศลท่ีเกิดข้ึนจากความ
กระทบกระทัง่จากเขา เป็นแค่การข่มกดความผกูโกรธ แต่ยงัไม่ไดแ้กต้น้ตอปัญหาท่ีฝัง
อยูใ่นใจใช่ไหมครับ ผมเลยแสดงออกทางความฝันน้ี  

๒. หากเป็นแบบน้ี เวลาผมเสียชีวิตผมตอ้งไปทุคติภมิูใช่ไหมครับ เพราะในความ
ฝัน ความโกรธรุนแรงมากๆ  

๓. สมมุติว่าหากผมกาํลงัจะตายจริงๆ ผมควรจะทาํอยา่งไรเพื่อป้องกนัการไปสู่
ทุคติภมิูครับ  

ขอหลวงพ่อเมตตาแนะนาํดว้ย ขอบพระคุณล่วงหนา้ (เขาว่านะ) 

ตอบ   :    ถา้เราปฏิบติัของเรา เห็นไหม เราปฏิบติัของเราเรามีหลกั พอเรามีหลกั
ป๊ับ เราอยูใ่นสังคม พอสังคมเรามีคู่เวรคู่กรรม น่ีคู่เวรคู่กรรมเวลาเกิดมา เกิดมาใน
ครอบครัวเดียวกนั อภิชาตบุตร บุตรท่ีดีกว่าพ่อแม่ บุตรท่ีเสมอกว่าพ่อแม่ บุตรท่ีตํ่ากว่า
พ่อแม่ เรามีเพื่อน เพื่อนท่ีเป็นเพื่อนแท ้ เพื่อนแทเ้วลาผดิพลาดส่ิงใดเพื่อนก็จะแกไ้ขแทน
เรา เราไปเจอเพื่อนเทียม คนเทียมมิตร คนเทียมมิตรมีแต่การปอกลอก มีแต่การเอา
เปรียบเรา  

น่ีก็เหมือนกนั เราอยูใ่นสังคมไง สังคมเรามีคู่เวรคู่กรรม เรามีเพื่อน มีฝงู เพื่อนฝงู
มนัมีแต่สร้างปัญหาใหต้ลอดเวลาเลย แลว้เรามีสติปัญญา เห็นไหม ทั้งๆ ท่ีเราอยากจะ
สวนกลบั เราสวนกลบัก็ได ้บางทีผูท่ี้มีอาํนาจนะ แลว้ผูท่ี้อยูใ่ตบ้งัคบับญัชาเรา ทาํไมเขา
มาแขง็ขอ้ ทาํไมเขามาทาํอะไรเรา ถา้ผูบ้งัคบับญัชาท่ีดี หวัหนา้ท่ีดีเขาจะใหอ้ภยั เขาจะ
พยายามแกไ้ข ไอลู้กนอ้งก็นึกว่าหวัหนา้ไม่ทนัเขา แต่ความจริงหวัหนา้มีคุณธรรม แต่ถา้
หวัหนา้ท่ีไม่ดี หวัหนา้ท่ีไม่ดีก็ไปเบียดเบียนลูกนอ้ง ไปเบียดเบียนผูใ้ตบ้งัคบับญัชา 
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาโดนเบียดเบียนเขา้ก็มีความทุกข ์ความยาก  
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น้ีคืออะไร? น้ีคือวิบากกรรม น่ีผลของเวรของกรรมไง แลว้ผลของเวรของกรรม 
ศาสนาพุทธเป็นศาสนายอมจาํนน อะไรก็ยกใหก้รรม ยกใหก้รรม น่ีทุกอยา่งยกใหก้รรม 
ปฏิเสธหมดเลย ไม่ยอมแกไ้ขอะไรเลย ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีไม่รับผดิชอบ น่ี
ความคิดของวิทยาศาสตร์ แต่ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งการรับผดิชอบ แต่การ
รับผดิชอบในปัจจุบนัไง  

ในปัจจุบนันะลูกของเรา เห็นไหม ถา้ลูกของเราอยูใ่นโอวาทของเรา น่ีลูกดีมาก
เลย น่ีเวรกรรมท่ีสร้างมาดี เราก็ไดส่ิ้งท่ีดีมาตอบแทนเรา ลูกของเราเรากรั็กมากเลย เรา
พยายามสั่งสอนเขาเตม็ท่ีเลย แต่เขาก็ยงัด้ือของเขา เขาก็ยงัเป็นไปตามของเขา น่ีเวรกรรม
มนัมีไง เวรกรรมมนัมี พอโตข้ึนไปแลว้มนัจะเป็นอยา่งนั้นแหละ มนัเป็นอยา่งนั้นเพราะ
เวลาเขาไปมีลกู เขาไปมีครอบครัว เขาไปมีลูก มีหลานก็เป็นแบบนั้นแหละ เพราะใคร
สร้างมา ใครทาํส่ิงใดมาเวรกรรมมนัจะใหผ้ลมาอยา่งนั้นแหละ  

น่ีพดูถึงว่าเรามีคู่เวรคู่กรรม น่ีคือวิบากกรรม น่ีคือผล ศาสนาพุทธไม่ใช่ศาสนา
ยอมรับความจาํนน ศาสนาพุทธไม่ใช่ศาสนาไม่มีเหตุมีผล ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่ง
ปัญญา ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ ทาํดีไดดี้นะ น่ีกรรมเก่ากรรม
ใหม่ไง อดีตชาติส่ิงท่ีเน่ินชา้มา อดีตชาติส่ิงท่ีเป็นประวติัศาสตร์มา ส่ิงท่ีเป็นอดีตมา ใคร
สร้างส่ิงใดมาใครรู้ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรารถนาเป็นโพธิสัตว ์ ๔ 
อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขยสร้างแต่คุณงามความดีมา แลว้เวลาสร้างมา สร้างมากบั
ใคร?  

สร้างมากบัคู่เวรคู่กรรมก็ชูชก ชูชกก็มีปัญหากนัมาทุกชาติ ทุกภพทุกชาติมา เวลา
มาถึงชาติปัจจุบนัก็เกิดมาเป็นพระเทวทตั ทั้งๆ ท่ีพระพุทธเจา้มีความเมตตามากนะ แต่
เขาก็สร้างปัญหาของเขา น่ีพดูถึงว่าเวลาอกศุลมนัคิด เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เป็นกุศล เป็นคุณงามความดี คุณงามความดี เห็นไหม เมตตา เมตตาอบรมสั่งสอน 
พยายามชกันาํไปส่ิงท่ีดี แต่เขาก็ไดแ้ค่นั้นไง  

อนัน้ีก็เหมือนกนั เราจะบอกว่าในเม่ือเรามีคู่เวรคู่กรรม ถา้มีคู่เวรคู่กรรม น่ีมนั
เป็นวิบากกรรม คาํวา่วิบากไง น่ีไงศาสนาพุทธ เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ในสมยัพุทธกาลนะ พอพระมีปัญหากนั มีปัญหาป๊ับ เวลาไปถามองคส์มเดจ็พระ
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สัมมาสัมพุทธเจา้ทาํไมเป็นแบบนั้น องค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกว่ามนัไม่ใช่มี
ปัญหามาปัจจุบนัน้ี มนัมีปัญหามาตั้งแต่ชาตินั้นๆ บุคคลคนนั้นเป็นคนน้ี บุคคลคนน้ีได้
เป็นคนนั้น ไดส้ร้างเวรสร้างกรรมกนัมา แลว้ปัจจุบนัคนๆ นั้นมาเกิดเป็นคนๆ น้ี คนๆ น้ี
มาเกิดเป็นคนนั้น  

น่ีส่ิงน้ีคืออดีต ถา้ไม่มีอดีตในการสะสมมา มนัจะมีอาํนาจวาสนาบารมีมาจาก
ไหน? พนัธุกรรมของจิตมนัมาจากไหน? ดีเอน็เอของเราน่ีพิสูจน์ไดท้างการแพทย ์
พนัธุกรรมของจิต น่ีกรรมเก่ากรรมใหม่มนัสร้างเวรสร้างกรรมมา น่ีพนัธุกรรมของมนั 
ถา้พนัธุกรรมของมนัมามนัจะมีแนวคิดอยา่งนั้นฝังรากลึกในใจมา แลว้องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ว่าน่ีการแกจิ้ตแกย้ากนกั หลวงปู่ มัน่ท่านบอกเลย  

“การแกจิ้ตน้ีแกย้ากนกั ใหห้มู่คณะภาวนามา ผูเ้ฒ่าจะแกว้่ะ ผูเ้ฒ่าจะแกว้่ะ”  

เพราะผูเ้ฒ่าไดช้าํระลา้งในหวัใจของผูเ้ฒ่าเรียบร้อยแลว้ คือหลวงปู่ มัน่ท่านได้
ชาํระลา้งในจิตใจของท่านส้ินสุดแห่งทุกขไ์ปแลว้ ท่านถึงรู้เหตุและรู้ผล ทีน้ีรู้เหตุ รู้ผล 
ถา้คนท่ีเขา้ใจหมดแลว้มนัก็ควบคุมได ้ มนัแบบว่าภารา หเว ปัญจกัขนัธา ธาตุ ๔ และ
ขนัธ์ ๕ เป็นภาระ เป็นภาระท่ีเรารักษาดูแลไปเท่านั้น แต่ถา้เป็นปุถุชน ภารา หเว ปัญจกั
ขนัธา น่ีพดูถึงผูท่ี้สะอาดบริสุทธ์ินะ แต่ถา้ผูท่ี้เป็นปุถุชน น่ีขนัธมาร ขนัธ์เป็นมาร เป็น
มารไปหมด เพราะมนัไม่ถูกใจไปหมดเลย ส่ิงน้ีเป็นทุกข ์เป็นยาก 

น่ีเราจะปพูื้นใหเ้ห็นว่าคู่เวรคู่กรรมใครจะไปคอนโทรลได ้ ใครจะไปจดัการตรง
นั้นได ้ แต่ถา้เราทาํคุณงามความดีของเรา น่ีเขาจะระลึกได ้ แต่ถา้เราสวนกลบั สวนกลบั
มนัก็สวนกลบั สวนกลบัก็สาดนํ้าใส่กนั เห็นไหม เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร อู๋ย 
อยา่งน้ีมนัจะระงบัอยา่งไรล่ะ? อู๋ย โดนกระทาํทั้งนั้นเลย แลว้ตอ้งใหท้นอยูอ่ยา่งน้ี อยา่ง
น้ีเป็นลทัธิยอมจาํนน ลทัธิอยา่งน้ีก็เสียเปรียบน่ะสิ  

คาํว่าเสียเปรียบนะ ถา้ฉลาดทางโลก ฉลาดทางโลกเอาชนะคะคานกนั น่ีฉลาด
ทางโลก จะดว้ยเล่ห์ ดว้ยเหล่ียม ดว้ยเล่ห์กลต่างๆ เอาชนะคะคานกนั แต่ถา้ทางธรรมล่ะ? 
ทางธรรมเสียสละ เราใหเ้ขารักษาใจเรา เวลาคน ๒ คนท่ีมีปัญหาขดัแยง้กนั ถา้คนๆ หน่ึง
เขามีสติปัญญาควบคุมใจเขาได ้ เขาคุมเกมได ้ เขาคอนโทรลเหตุการณ์นั้นได ้ แต่คนๆ 
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หน่ึงมีแต่ความโกรธปะทะกนั ต่างคนต่างสาดนํ้าใส่กนั น่ีเจบ็ทั้งคู่ แต่ถา้คนๆ หน่ึงเขามี
สติปัญญาของเขา 

น่ีผูฉ้ลาด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้พดูไวใ้นธรรมะนะ ถา้คนท่ีเขาโกรธ
ใส่เรา เราโกรธตอบเราโง่กว่าเขา เพราะอาการโกรธนัน่คือขาดสติ การขาดสติเขาจะ
สร้างเวรสร้างกรรมไดทุ้กชนิดเลย แลว้เราก็จะขาดสติสูก้บัเขา เห็นไหม แลว้เราจะขาด
สติปะทะกบัเขา เราจะสร้างเวรสร้างกรรมต่อไป แต่ถา้เรามีสตินะเราเสียสละ เขาจะพดู
ส่ิงใดก็แลว้แต่ น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า พราหมณ์ผูเ้ฒ่าไปต่อ
ว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นพราหมณ์
หนุ่ม ทาํไมไม่ยกมือไหวก่้อน ไม่ลุกอุปัฏฐากพราหมณ์ผูเ้ฒ่า  

น่ีไม่พอใจไปกล่าวร้ายองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ จนเหน่ือยนะ พดูจน
เหน่ือยเลย น่ีว่าจนเหน่ือยเลย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เฉย พอจบแลว้องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามว่า พราหมณ์คนท่ีเขาเอาอาหารไปใหค้นอ่ืนเขากินสาํรับของ
เขา ถา้คนๆ นั้นไม่กินอาหารจะเป็นของใคร? อาหารจะเป็นของผูท่ี้เอาสาํรับนั้นมา 
ฉะนั้น ท่ีพราหมณ์ผูเ้ฒ่ากล่าวร้ายองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ไม่รับ พราหมณ์เอากลบัไปเถอะ พราหมณ์เอากลบัไป โอ๋ย พราหมณ์
ยิง่โกรธ เขากล่าวร้าย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่รับเลย  

น้ีก็เหมือนกนั น่ีเราบอกว่าเรามีคู่เวรคู่กรรม เขาจะมีการกระทบกระทัง่กนั เขาจะ
มีส่ิงใดกบัเรา เราทาํคุณงามความดีไป ทาํคุณงามความดีกบัเขา เรามีสติเราควบคุมเกมได ้
แต่ในใจลึกๆ เราโกรธ ใครมนัไม่โกรธ? ความรู้สึกนึกคิดมีทุกคนแหละ แต่เราควบคุม 
ปัญญาในพุทธศาสนา ปัญญาคือรอบรู้ในกองสังขาร ปัญญาคือรอบรู้ความรู้สึกนึกคิด
ของเรา ความรู้สึกนึกคิดคือสัญชาตญาณ แลว้เรามีสติปัญญาควบคุมมนั บริหารจดัการ
ความคิด น่ีปัญญาคือการรอบรู้ในกองสังขาร สังขารคือความคิด ความปรุง ความแต่ง 
สังขารร่างกาย ปัญญามนัรู้เท่า มนับริหารจดัการ น่ีปัญญาในพุทธศาสนา  

ฉะนั้น เรามีปัญญาเท่าทนัความคิดเรา เพราะเราฝึกมาใชปั้ญญาอบรมสมาธิ 
ฉะนั้น ความโกรธมีไหม? ความรู้สึกมีทั้งนั้นแหละ แต่มีแลว้ เห็นไหม ดูสิเวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นพระอรหันต ์น่ีมีความรู้สึกนึกคิดไหม? มีทั้งนั้นแหละ มี 
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แต่ไม่เอามนัไง ไม่เอาหมายความว่าไม่อยูใ่ตอ้าํนาจของมนัไง บริหารจดัการมนั บริหาร
จดัการดูแล เวลาส่ือก็ส่ือดว้ยเสียงน่ีแหละ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็มีความรู้สึก
เหมือนกนั แต่รู้สึกส่ิงใดไม่ดีแยกแยะหมด แลว้เอาแต่ส่ิงท่ีดีๆ เป็นประโยชน์ น้ีเพราะเรา
ฝึกหดัโดยปัญญาอบรมสมาธิ  

เราปฏิบติับูชา เวลาเราปฏิบติับชูาองค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มนัจะได้
ประโยชน์อยา่งน้ี เห็นไหม เราใชปั้ญญาอบรมสมาธิ แลว้เราเท่าทนัความคิด แต่ แต่เวลา
มนัฝัน เวลาฝันมนัขาดสติ เราฝันน่ีเราทาํร้ายเขาเตม็ท่ีเลย เหมือนกบัสัตวร้์ายเลย จน
ขนาดว่าตกใจต่ืน ลืมตาข้ึนมา อนัน้ีเวลาขาดสติเราเทียบกนั ถา้เรามีสติเหมือนกบัเรามี
สติควบคุมตวัเราได ้ เวลาฝันไป น่ีคือสัญชาตญาณมนัเป็นแบบนั้น แต่ แต่มนัไม่ใช่เป็น
การกระทาํ มนัเป็นการฝัน มนัเป็นความคิด ฝันดิบฝันสุก หลวงตาท่านบอกว่าฝันดิบฝัน
สุก  

เวลาเรามีความคิดน่ีฝันดิบๆ ความคิดก็คือความฝัน สังขารเหมือนกนั เวลานอน
หลบัไปแลว้ น่ีความคิดในฝันก็คือฝัน ความคิดในขณะท่ีหลบัมนัก็คือฝัน พอฝันไปขาด
สติมนัก็แสดงออกไปตามนั้น แต่ แต่มนัไม่ไดท้าํ มนัไม่ไดท้าํ มนัเกิดมโนกรรมใหเ้ห็น 
มโนกรรมมนัเป็นความรู้สึกนึกคิด ถา้มนักระทาํไปแลว้น่ีจิตใจเตน้แรง แลว้เราไม่
ตอ้งการทาํส่ิงนั้นเลย แต่มนัก็มีสติ เรายงัไม่ไดท้าํ แต่ถา้เราไม่ไดฝึ้กฝน แมแ้ต่อยูก่นัต่อ
หนา้เราก็อยากจะสวนกลบัอยูแ่ลว้ แลว้เรามาฝัน เราฝัน เราย ํ้าคิดย ํ้าทาํ พอย ํ้าคิดย ํ้าทาํ 
มโนกรรมย ํ้าคิดย ํ้าทาํมนัจะเกิดกายกรรม เกิดวจีกรรม กายกรรมก็คือเกิดการกระทาํ
ร่างกาย วจีกรรมก็คือโพล่ง โพล่งว่าเขาไปเลย 

ฉะนั้น ถา้เรามีสติเราก็รักษาตรงนั้นไว ้ น่ีเราเห็นโทษของมนั ถา้ส่ิงนั้น ส่ิงนั้นท่ี
ขณะฝัน ขณะฝันมนัสะสมมา มนัสะสมมา น่ีเวลาฝันนะ ส่ิงท่ีเราเคยรู้เคยเห็นมา หรือส่ิง
ท่ีเราฝันแลว้เหมือนกบัส่ิงท่ีเราเคยไปแลว้ แลว้จะไปเห็นส่ิงนั้น น่ีเวลาฝันเร่ืองส่ิงท่ีว่ามนั
จากอดีตชาติต่างๆ เพราะว่าสัญญาอนัละเอียดมนัมี ถา้มี เวลาเราแกไ้ขไป ถา้ผูท่ี้ปฏิบติั
ไปนะ ถา้ถึงท่ีสุดแห่งทุกขจ์ะเขา้ใจเร่ืองน้ีหมดเลย ถา้ไม่เขา้ใจเร่ืองอยา่งน้ีนะ ถา้ลงัเล
สงสัยอยู ่ยงัมีความสงสัยอยู ่น่ีมนัยงัตรัสรู้ธรรมไม่ได ้ 
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ถา้เวลาส้ินสุดแห่งทุกข ์ เร่ืองกระบวนการท่ีมนัเป็นอยา่งน้ีเราจะรู้เท่าหมด แลว้
เราจะแยกแยะไดห้มด เราจะกาํจดัไดห้มด ถา้ส้ินสุดคือกระบวนการมนัจบส้ิน ถา้
กระบวนการจบส้ิน เพราะว่าพจิารณาไปแลว้มนัจะมีขนัธ์อยา่งหยาบ ขนัธ์อยา่งกลาง 
ขนัธ์อยา่งละเอียด ขนัธ์อยา่งละเอียดสุด น่ีจิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส ผอ่งใสมนัยงัมีเศร้าหมอง 
มนัยงัมีของมนันะ น่ีพดูถึงว่าถา้โดยกระบวนการของจิตมนัเป็นแบบนั้น วิถีแห่งจิตมนั
เป็นธรรมชาติของมนัเป็นอยา่งนั้น แต่ผูป้ฏิบติัไปจะรู้เป็นชั้นเป็นตอน เป็นชั้นเป็นตอน
เขา้ไป แลว้ชาํระลา้งเขา้ไป 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่ามนัเป็นความฝันจนเราตกใจ น่ีเอามาพดูใหเ้ห็นว่าถา้เราใชปั้ญญา
อบรมสมาธิ แลว้เราภาวนาของเราข้ึนมา มนัมีสติปัญญาเท่าทนัตวัเองหมด เห็นไหม น่ี
ผลของการปฏิบติั การฝึกฝนใชปั้ญญามนัจะเป็นประโยชน์อยา่งน้ี น่ีพดูถึงว่าทาํไมมนัถึง
ฝัน แลว้ฝันอยา่งน้ีมนัตกใจเป็นอกุศลทาํอย่างไร?  ขอ้ ๒. พดูถึงความฝัน  

ฉะนั้น เขาถามวา่ 

 ถาม   :   ๑. วิธีท่ีผมพยายามทาํอยู ่โดยการตดัความคิดอกุศลท่ีเกิดข้ึนจากผลการ
กระทบจากเขา เป็นการข่มกดความผกูโกรธ แต่ยงัไม่ไดแ้กท่ี้ตน้ปัญหาท่ียงัฝังอยูใ่นใจใช่
ไหมครับ มนัเลยแสดงออกในทางความฝัน 

ตอบ   :    ความฝันมนัซบั มนัเป็นความฝันมนัเป็นอยา่งนั้น มนัแสดงออกโดย
ขนัธ์ โดยขนัธ์ท่ีมนัทาํงานของมนั แลว้เวลาฝันมนัเป็นแบบนั้น ฉะนั้น เวลาความฝันนะ 
เวลาความฝันของพระอรหนัตไ์ม่มีกิเลส ส่ิงนั้นเป็นผลจริงเลย แต่ของเรามนัเป็นความ
ฝัน ฝันเพราะว่าเรามีขอ้มูลของเรา ขอ้มูลส่ิงท่ีกระทบมนัเก็บไว ้ เวลานอนหลบัไปมนั
ขาดสติมนัก็ฝันแบบนั้น ฉะนั้น ส่ิงท่ีภาวนามา ผลของมนัทาํใหเ้รามีสติปัญญา มี
สติปัญญาเห็นโทษไง เห็นโทษว่า 

ถาม   :   ๒. หากยงัเป็นแบบน้ี เวลาผมเสียชีวิตผมตอ้งไปทุคติภมิูใช่ไหมครับ 
เพราะในความฝันโกรธอยา่งรุนแรงมาก  

ตอบ   :    ถา้ตายตอนนั้นมนัก็ใช่ ถา้ตายตอนขณะท่ีผกูโกรธ แต่มนัไม่ไดต้าย มนั
ไม่ไดต้าย เห็นไหม พอไม่ไดต้ายเราแกไ้ขไดไ้ง เพราะมนัไม่ไดต้าย นั้นคือทุคติภมิูเพราะ
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มนัโกรธอยู ่ความโกรธ ความโลภ ความหลงมนัเหมือนวตัถุท่ีหนกั มนัอยูก่บัจิต จิตจะมี
ความหนกั ถา้ดบัตรงนั้นความหนกัก็ตกลงท่ีตํ่าเป็นธรรมดา แต่เราใชปั้ญญาของเรา เรามี
ปัญญาของเรา เราปล่อยวางของเรา ชาํระลา้งของเรา สะอาดของเรามนัเหมือนปุยนุ่น  

พอเหมือนปุยนุ่น จิตใจท่ีปล่อยวางหมด จิตใจท่ีโล่งโถงหมด เวลามนัตายตอน
นั้นมนัก็ลอยสู่ท่ีสูง น่ีเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นขอ้เทจ็จริง ทีน้ีความผกูพนั ความผกูโกรธ
ต่างๆ มนัมีของมนั ฉะนั้น ถา้เป็นตรงนั้นเราถึงเห็นโทษไง เห็นโทษว่าถา้โกรธมนัไม่มี
ประโยชน์อะไรเลย แลว้ถา้มีส่ิงท่ีโกรธแลว้มีการกระทาํท่ีรุนแรงไปมนัไม่เป็นประโยชน์
กบัใครเลย น่ีมนัก็เป็นธรรมมาสอนเราอีกชั้นหน่ึง เวลาธรรมเกิดๆ ส่ิงน้ีมนัใหเ้ราเห็น
โทษ เห็นโทษความโลภ ความโกรธ ความหลงของเราเอง  

ความโลภ ความโกรธ ความหลงน่ีมนัเป็นวิบาก แต่ความโลภ ความโกรธ ความ
หลงมนัเกิดจากอะไร? เกิดจากผลกระทบ มนัตอ้งมีผลกระทบมนัถึงมีความโลภ มนัตอ้ง
มีผลกระทบมนัถึงมีความโกรธ มีผลกระทบมนัถึงมีความหลง ผลกระทบนั้นเป็นเหตุ 
เหตุมนัถึงเกิดความโลภ ความโกรธ ความหลง ทีน้ีถา้ความโลภ ความโกรธ ความหลง
มนัเป็นวิบาก มนัเป็นผลของเรา ถา้เรายงัโง่อยู ่ยงัยดึอยู ่ยงัใชอ้ารมณ์อยา่งน้ีอยูม่นัก็อย่าง
ท่ีว่าทุคติ แต่ถา้เรามีปัญญาเราสละทิง้ จบ มนัแกไ้ด ้แกไ้ดโ้ดยมีปัญญาแยกแยะแลว้มนัก็
จบไง  

แลว้ผลกระทบมนัเป็นเร่ืองกรรมเก่า แลว้ถา้เราทาํคุณงามความดี เราทาํความดี
กบัเขา  เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร ถา้เขาระลึกไดก้็เป็นประโยชน์กบัเขา ถา้เขา
ระลึกไม่ไดม้นัก็เป็นเวรกรรมของเขา อนันั้นเราไม่สามารถ เราไม่สามารถนะ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา จะร้ือสัตวข์นสัตวน่ี์ทอ้ใจเลยล่ะ ใครมนั
จะรู้อยา่งน้ีได?้ ใครจะรู้อยา่งน้ีได ้ เห็นไหม ถึงท่ีสุดแลว้ท่านพิจารณาของท่านเอง แลว้
พรหมมานิมนตด์ว้ย เลยเลง็ญาณ คนท่ีอาสวะเบาบางมี คนท่ีเขาฝักใฝ่มี 

ฉะนั้น เลง็ญาณนะ เลง็ญาณไปอาฬารดาบส อุทกดาบสอาจารยเ์ก่าของตวัก็ตาย
ไปแลว้ น่ีถึงปัญจวคัคีย ์ เพราะปัญจวคัคียป์ฏิบติัมากบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
๖ ปี น่ีใจของเขาเบาบาง เบาบางทาํความสงบของใจได ้ แต่เขายงัไม่ไดฟั้งธรรม ไม่มีผู ้
ช้ีนาํของเขา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปเทศน์โปรดปัญจวคัคีย ์ ไดปั้ญจวคัคีย์
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ก่อน ไดย้สะอีกเป็น ๖๑ องคร์วมทั้งองค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นพระอรหันต ์
แลว้ก็เผยแผธ่รรมกนัมา 

น่ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีว่าถา้เราทาํคุณงามความดีกบัเขา แลว้เขาไม่เห็น ไม่รู้ ไม่มีการ
เปล่ียนแปลงนัน่ก็กรรมของสัตว ์ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยงัตอ้งเลือกเลย จะ
เทศน์โปรดใคร จะสอนใคร จะเอานํ้าพริกไปละลายแม่นํ้า เขาไม่กินนํ้าพริก เขาจะกิน
อาหารของเขาดีๆ ไอเ้ราไปแลว้เขาไม่สนของเรา ถา้ไม่สนก็เร่ืองของเขา น่ีมนักรรมของ
สัตว ์ ถา้เราแยกแยะอยา่งน้ีมนักรรมของสตัวใ์ช่ไหม? น่ีเราเป็นมนุษยเ์ราคุยกนัรู้เร่ือง 
แลว้สัตวม์นัไม่รู้เร่ืองเราก็ไปนัง่คุยกบัมนั ไม่รู้ว่าเราโง่หรือสัตวโ์ง่ก็ไม่รู้นะ ไปนัง่คุยกบั
สัตวน์ะ แหม ไม่ไดห้รอก 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่าเราก็เลือกเอา เราก็แยกแยะของเราเอา ส่ิงท่ีถา้มนัเป็นอยา่งนั้นมนัก็
เป็นอยา่งนั้น ถา้มีสติปัญญามนัก็จบนะ เห็นไหม  

ถาม   :   ๓. สมมุติว่าหากตายเวลานั้นผมควรทาํอยา่งใดเพื่อป้องกนัไปสู่ทุคติ 

ตอบ   :   ขณะนั้น ขณะนั้นถา้มนัเผลอมนัก็ไปตามนั้น ถา้มีสติก็จบ ถา้สติตามนะ
มนัปล่อยหมด ถา้กรณีอยา่งน้ีเหมือนกรณีพระอรหนัต ์ ในสมยัพุทธกาลไปภาวนาอยูใ่น
ป่าแลว้เสือมนัเขา้มากิน เสือเขา้มากินพระป่า มนักินตั้งแต่ปลายเทา้เขา้ไป ยงัไม่สาํเร็จนะ 
แลว้มนัก็กินเขา้ไปถึงเข่า ถึงเอว มนัปวดไหม? น่ีท่านก็พิจารณาของท่าน ท่านพิจารณา
ของท่าน ถึงท่ีสุดนะพอท่านจะเสียชีวิตพร้อมกบัความสาํเร็จเป็นพระอรหนัตไ์ป 

น่ีพดูถึงขณะท่ีเสือมากินท่านเลย ท่านยงัใชปั้ญญาของท่าน พิจารณาของท่านไป 
ทีน้ีว่าขอ้ ๓. 

ถาม   :   ๓. สมมุติว่าหากผมกาํลงัจะตาย 

ตอบ   :   ถา้กาํลงัจะตายเรามีสติก็จบเหมือนกนั ถา้กาํลงัจะตาย พอมีสติป๊ับ
ความคิดมนัเปล่ียนแลว้ ดบัหมด สติน่ีมนักั้นได ้ หลวงตาท่านพดู เห็นไหม คล่ืนของ
ความคิดเหมือนทะเล ฝ่ามือสามารถกั้นคล่ืนทะเลได ้ ฝ่ามือคือสติไง สติน่ีถา้มีสติพร้อม 
เวลาท่ีเราคิดอยูน่ี่ เราฟุ้งซ่านอยูน่ี่ ท่ีเรามีอารมณ์อยูน่ี่มนัมาจากไหนล่ะ? เพราะเราใช้
อารมณ์ความคิดไปหมดเลย ถา้สติมนัทนัป๊ับ มึงจะบา้หรือ? จบนะ พอสติมนัข้ึนน่ีมึง
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บา้ๆ พอมึงบา้ป๊ับมนัไม่คิดเร่ืองอ่ืน มนัคิดว่ามึงบา้มนัก็จบแลว้ แต่ขณะท่ีมนัโกรธอยู ่มนั
มีความรู้สึกไป มึงบา้ไม่มี จะเอาเขาอยา่งเดียว ถา้มีสติมนัก็จบ 

ทีน้ีพดูถึงขอ้ ๓. สมมุติว่าผมจะตาย ถา้ผมจะตายนะ สมมุติว่า คาํว่าสมมุติวา่เรามี
สติป๊ับมนัไม่เกิดอยา่งนั้น อยา่ไปตกใจ ท่ีเขาตกใจเพราะเขาฝัน พอฝันแลว้เป็นอยา่งนั้น
ป๊ับแลว้สะเทือนใจ สะเทือนใจเพราะคิดว่าตวัเองสามารถจะคุมตวัเองไดต้ลอดเวลา แลว้
เวลานอนหลบัสติมนัไม่พร้อมมนัเลยไปฝัน ฝันว่าไปตอบโตเ้ขาไง  

คิดว่าเราไม่ตอบโตเ้ขา แต่ไออ้ยา่งนั้นมนัเป็นสัญชาตญาณของสัตวม์นัเป็นอยา่ง
นั้น แต่ถา้มีสติเราควบคุมสัญชาตญาณของเรา แลว้ใชปั้ญญาของเราแกไ้ขเรา เพราะเรา
เป็นชาวพุทธ แลว้เราเป็นนกัปฏิบติัดว้ย เราปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกพระอานนท ์ 

“อานนท ์ เธอบอกมลัละกษตัริยน์ะ บอกว่าใหป้ฏิบติับูชาเราเถิด อยา่บชูาเราดว้ย
อามิสเลย” 

ใหป้ฏิบติับูชา เราปฏิบติัแลว้เราถึงเกิดปัญญา เราฝึกหดัใชปั้ญญากนั เราปฏิบติั
บชูาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้พทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานของเรา น่ีมนัมีผลกบั
เราเป็นประโยชน์กบัเรา ฉะนั้น ใหท้าํแบบน้ี 

ขอ้ ๑๒๗๐. นะ  

ถาม    :   ๑๒๗๐. เร่ือง “ด่วนมากค่ะ” 

อยากเรียนปรึกษานะคะ ตอนน้ีคุณแม่มีจิตคิดและฝันว่าตวัเองจะตายในวนัท่ี ๒๐ 
น้ี จากคาํบอกเล่าของครูบาอาจารยใ์นนิมิตท่ีตนเองไดป้ฏิบติัมา 

ตอบ   :   เขาเขียนมาถามด่วนมากว่าแม่เขาพยากรณ์ตวัเองว่าจะตายวนัท่ี ๒๐ น้ี 
ด่วนมากถามมาเลย น่ีถามมาตั้งแต่อาทิตยท่ี์แลว้มนัไม่ถึงคิว แลว้พอถึงคิวแลว้มนัก็ยาว 
น่ีอธิบายมาถึงยาวมากเลย ทีน้ีอธิบายเป็นท่ีมาไม่อ่าน จะรู้กนัระหว่างเรากบัผูถ้าม  

ถาม    :   คร้ังน้ีลูกสุดปัญญาจริงๆ ไม่รู้ว่าจะทาํเช่นไรดี พอดีมีคนแนะนาํว่าใหม้า
เรียนถามปรึกษาท่านท่ีน่ี จึงขอความเมตตาตอบแกปั้ญหาใหลู้กดว้ยค่ะ  
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ตอบ   :   เวลาจนตรอกแลว้นะใหม้าปรึกษาท่ีน่ี ด่วนมาก ด่วนมากเลย เขาบอกว่า
เขาเป็นนกัปฏิบติัตั้งแต่ปี ๓๒ ตั้งแต่ปี ๒๕๓๒ ประพฤติปฏิบติัมา ไปวดัๆ หน่ึง แลว้วดั
นั้นเขาบอกว่าตอ้งใหรั้บขนัธ์ เขาไม่เช่ือ คนๆ น้ีเขาไม่เช่ือ เขาบอกเขาเป็นขา้ราชการดว้ย 
เขาไม่เช่ือเร่ืองไสยศาสตร์ แต่สุดทา้ยแลว้ชีวิตของเขาประสบแต่ความผดิพลาด ประสบ
แต่ความลม้เหลว แลว้ขณะประสบความลม้เหลวขนาดไหนเขาก็จะฝัน เขาจะมีส่ิงท่ีเขา้
มาส่ือไดว้่าเขาตอ้งรับขนัธ์ รับขนัธ์คือว่าเป็นผูท่ี้พยากรณ์คนอ่ืน  

แลว้เขาก็ทา้ทายกนัว่าเขาประสบแต่ความลม้เหลวมาทุกอยา่งเลย มีบา้น มีเรือน 
มีรถเสียหายหมดเลย ฉะนั้น ถา้เขารับขนัธ์แลว้เขาจะรวยข้ึนมาไหม? แลว้พอเขา
ตดัสินใจว่าเขาจะยอมรับขนัธ์ คือว่าเป็นหมอดูน่ีแหละ ทรงเจา้เขา้ทรง เขาบอกว่าส่ิง
ต่างๆ น่ีกลบัมาหมดเลย รํ่ารวยเหมือนเก่าหมดเลย น่ีพยากรณ์ทุกอยา่งถูกตอ้งหมดเลย 
แลว้พยากรณ์ไปพยากรณ์มา ตอนน้ีพยากรณ์ว่าตวัเองจะตายวนัท่ี ๒๐ พอตวัเองจะตาย
วนัท่ี ๒๐ ลูกก็พยายามจะแกไ้ขไงบอกว่าแม่ไม่ตายหรอก แม่ไม่ตายหรอก แต่แม่เขาไม่
ฟังเลย แม่เขาไม่ฟังนะ แม่เขานุ่งขาวห่มขาวนัง่รอวนัตายวนัท่ี ๒๐ เพราะเขาเช่ือ เขา
พยากรณ์ตวัเขาเองว่าเขาตอ้งตายในวนัท่ี ๒๐  

ฉะนั้น  

ถาม   :   คร้ังน้ีสุดปัญญาท่ีจะแกไ้ข พอดีมีคนแนะนาํว่าใหม้าเรียนถามปรึกษา
ท่านท่ีน่ี จึงอยากขอความเมตตาดว้ยค่ะ 

ตอบ   :   ถา้เขาบอกว่าเขาพยากรณ์ว่าเขาจะตายวนัท่ี ๒๐ ใครจะตายแทนใครล่ะ? 
แลว้เขาพยากรณ์แลว้ใครจะตาย เวลาเราพยากรณ์คนอ่ืน เห็นไหม ฉะนั้น ส่ิงท่ีเขาพดูมา
ตั้งแต่เร่ิมตน้ ตั้งแต่เร่ิมตน้ว่าแต่เดิมเขาไม่เช่ือเร่ืองอยา่งน้ี เขาปฏิบติัมาตั้งแต่ปี ๒๕๓๒ 
แลว้พอปฏิบติัไปแลว้เขาเกิดอุปสรรค เกิดการท่ีว่าตอ้งรับขนัธ์ แลว้ในชีวิตน้ีมีแต่ความ
ลม้เหลว ถา้รับขนัธ์แลว้จะกลบัมา แลว้ก็กลบัมาไดจ้ริงๆ แลว้เขาทาํอยา่งนั้นจริง แลว้เขา
เช่ือมาจนป่านน้ี 

ถา้เช่ือมาจนป่านน้ี น่ีออกนอกพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาใหเ้ช่ือกรรม ใหเ้ช่ือ
ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ ใหเ้ช่ือกรรม ผลแห่งกรรม แลว้ประพฤติปฏิบติัไปใหเ้ช่ืออริยสัจ 
ใหเ้ช่ือสัจจะความจริง ถา้สจัจะความจริงนะ ถา้ถือรัตนตรัย พระพุทธ พระธรรม 
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พระสงฆ ์ ไม่ถือมงคลต่ืนข่าว ถา้ไม่ถือมงคลต่ืนข่าว ไม่ถือนอกจากหลกัพุทธศาสนา สัจ
ธรรมคาํสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ แลว้อยา่ง
ท่ีว่าน่ีเขาก็ปฏิบติัมา ปฏิบติัมา แต่เขาไปเจอพระ พระบอกว่าถา้เขาไม่รับขนัธ์เขาจะมี
ความเสียหาย แลว้มนัก็เสียหายจริงๆ 

ถา้เสียหายจริงๆ ถา้เราเป็นชาวพุทธ อา้ว ถา้กรรมมนัชัว่ เราทาํกรรมข้ึนมาเราก็
ยอมรับความจริงอยา่งนั้น เราก็ฟ้ืนมา แต่น้ีพอว่าตอ้งรับขนัธ์ๆ เราเจอเยอะมากคนท่ีบอก
ไปรับขนัธ์ๆ ถา้มนัไม่รับขนัธ์ก็มีแต่เจบ็ไขไ้ดป่้วย มีแต่อุปสรรคไปหมดเลย แลว้ไปรับ
ขนัธ์มา รับขนัธ์มาก็ดี ๒ วนั เด๋ียวก็เหมือนเดิม ก็เจบ็ไขไ้ดป่้วยเหมือนเดิม พอเจ็บไขไ้ด้
ป่วยเหมือนเดิมมนัจะเป็นส่ิงใดไป เพราะในพุทธศาสนาเร่ืองการเกิดและการตายเป็น
เร่ืองธรรมดา ถา้เขา้ถึงหลกัสัจธรรมนะ การเกิดและการตายน้ีเป็นเร่ืองธรรมดา  

ถา้เร่ืองธรรมดาแลว้ ส่ิงท่ีเป็นเร่ืองธรรมดาแลว้มนัจะมีเร่ืองส่ิงใดมาต่อรองเราอีก 
แต่น้ีพอเราไม่คิดอยา่งนั้น เราไปคิดว่าถา้เราไปนบัถืออยา่งนั้นแลว้เราเจริญรุ่งเรืองข้ึนมา 
เจริญรุ่งเรืองมามนัก็เป็นการพยากรณ์ เพราะว่าพอเขาเจริญรุ่งเรืองข้ึนมาเขาก็บอกว่าเขาก็
รักษาคน ดูแลคนมาตลอด แต่ดูแลไป ดูแลมา ถึงท่ีสุดแลว้เขาบอกว่าตอนน้ีเขาหมดบุญ
แลว้ เขาตอ้งตายวนัท่ี ๒๐ 

เราจะบอกว่าเราไม่เช่ือ วนัท่ี ๒๐ น้ีจะตาย ดูซิมนัจะตายไหม? ถา้วนัท่ี ๒๐ จะ
ตายน่ีไม่ตายหรอก ไม่ตาย ไม่ตายเพราะอะไรรู้ไหม? ไม่ตายเพราะมนัรู้ว่ามนัจะตาย 
เพราะมนัรู้ว่ามนัตายมนัไม่ตายหรอก มนัจะตายไดอ้ยา่งไรเพราะมนัรู้ตวัอยู ่ เออ ถา้มึง
เผลอเม่ือไหร่น่ีมึงตาย น่ีถา้ประมาทเม่ือไหร่ก็ตายเม่ือนั้นแหละ แต่น้ีบอกเราจะตายวนัท่ี 
๒๐ แลว้ก็น่ีนัง่รอวนัตาย ไม่ตายหรอก เพราะ เพราะพระปฏิบติันะเวลาปฏิบติัมา 
เหตุการณ์เวลามนัส่งออกมนัเจออยา่งน้ี เจอว่าจะเป็นอยา่งนั้นพยากรณ์ไปขา้งหนา้ผิด
หมดเลย  

น่ีถา้เวลาพยากรณ์ไปผดิมนัก็คือผดิ แลว้ถา้เวลาพยากรณ์ถูกนะ เช่นหลวงปู่ มัน่ 
หลวงปู่ มัน่ท่านบอกเลยว่าท่านอาย ุ๘๐ ท่านบอกเลยอาย ุ๘๐ ท่านจะตอ้งเสียชีวิต หลวง
ปู่ มัน่นะเวลาท่านไปอยูท่ี่เชียงใหม่ เวลาท่านเจบ็ไขไ้ดป่้วยมากเขาส่งโรงพยาบาลแมค
คอร์มิค หมอบอกตายหมดเลย แต่ท่านบอกว่าไม่ตาย อยา่งไรก็ไม่ตาย แต่เวลาท่านมาอยู่
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ท่ีหนองผอืแลว้ท่านพดูกบัหลวงตาเองเลย บอกว่าใหเ้ร่งปฏิบติันะ เพราะพอท่านปัจฉิม
วยัของท่าน ท่านเร่ิมเผดียงพระแลว้ เพราะท่านรู้ว่าถา้ท่านไม่อยูแ่ลว้ เวลาปฏิบติัไป ใคร
มีปัญหาข้ึนมาจะไม่มีใครมีความชาํนาญเท่าท่าน  

ท่านพยายามเผดียงเลย บอกว่า “หมู่คณะใหป้ฏิบติัมานะ การแกจิ้ตแกย้ากนะ ผู ้
เฒ่าตายแลว้จะไม่มีใครแกน้ะ” แลว้ก็บอกหลวงตาดว้ย หลวงตาบอกท่านฟังอยูท่่าน
หนาวทุกทีเลย เพราะท่านพยายามเร่งของท่านอยู ่ ท่านก็ตอ้งการครูบาอาจารยส์อน พอ
ถึงท่ีสุดเวลาท่านไปวิเวกกลบัมา เห็นไหม หลวงปู่ มัน่บอกว่าน่ีเราป่วยแลว้ คร้ังสุดทา้ย
ไม่ตอ้งเอายามาหรอก เหมือนตน้ไมท่ี้มนัตายยนืตน้ รดนํ้าอยา่งไรมนัก็ไม่ฟ้ืนหรอก  

น่ีอยูม่าอีก ๗-๘ เดือน ท่านบอกว่าคร้ังสุดทา้ย เจบ็คร้ังน้ีคร้ังสุดทา้ยแลว้ เป็นวณั
โรคสมยันั้นไม่มียารักษา ท่านบอกว่ามนัเป็นโรคคนแก่ ไม่ตายง่ายหรอก แต่มนัไม่ฟ้ืน น่ี
เราจะช้ีใหเ้ห็นว่าท่านรู้ว่าท่านตอ้งตายนะ ฉะนั้น เวลาท่านตายท่านมีความเมตตาดว้ย 
เมตตาว่าถา้ท่านตายท่ีหนองผือมนัไม่มีตลาด มนัมีแต่ชาวบา้น แลว้ถา้ท่านตายลกูศิษย์
จะตอ้งเขา้มาเคารพศพท่านมาก ชาวบา้นเขาตอ้งพยายามหาอาหารมาเล้ียงประชาชน 
สัตวม์นัจะตายเยอะ  

ฉะนั้น ท่านปรารถนาว่าท่านจะไปนิพพานท่ีวดัป่าสุทธาวาส วดัป่าสุทธาวาสมนั
อยูเ่ขตอาํเภอเมืองสกลนคร อาํเภอเมืองมนัมีตลาด ถา้คนไปน่ีตลาดมนัเป็นเร่ืองกรรมเวร
ของสัตว ์ ในเม่ือมีผูท่ี้เขาปรารถนาอยากมีสมัมาอาชีวะของเขา วิชาชีพของเขาคือการขาย
เน้ือ ขายต่างๆ ในตลาดมนัมี คนท่ีเขาตอ้งการมัน่คงในชีวิตของเขาก็มี ผูท่ี้เขามีจิตใจเป็น
ธรรมก็มีใช่ไหม? 

ฉะนั้น ท่านปรารถนาจะไปตายท่ีวดัป่าสุทธาวาส ฉะนั้น ตอ้งเดินทางออกมา 
ตอ้งทาํเสล่ียงแลว้หามท่านออกมา หามท่านออกมาไวท่ี้วดัป่าบา้นภู่ ท่านบอกว่าตอ้งรีบ
ไป ตอ้งรีบไป คือว่าท่านร้ังไว ้น่ีเห็นไหม คาํว่าจะตาย ตอ้งตายวนัท่ี ๒๐ วนัท่ี ๒๐ หลวง
ปู่ มัน่ท่านบอกจะตายท่านยงัร้ังไว ้ ประคองจิตของท่านไว ้ ยงัตายท่ีน่ีไม่ได ้ ยงัตายท่ีน่ี
ไม่ได ้แลว้เวลามาไวท่ี้วดับา้นภู่ ท่านบอกใหห้ลวงตาเอาไปๆ ใหเ้อาเราไปเด๋ียวน้ี เอาไป
เด๋ียวน้ี ทีน้ีหลวงตาท่านเป็นพระผูน้อ้ย มีพระผูใ้หญ่อยูท่่านก็ยงัประชุมกนัอยู่อยา่งนั้น
แหละ  
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หลวงตาท่านบอกว่า หลวงปู่ มัน่บอกใหเ้อาท่านนัง่ไวใ้นกลด แลว้ท่านก็หนัหนา้ 
นัง่จากวดับา้นภู่นัง่หันหนา้ไปทางสกลนคร คือใจมนัจะไปไง จะไปท่ีนัน่ๆ ถา้ตายท่ีน่ี
มนัเป็นภาระเขาไปหมด มนัเป็นภาระของสังคมไปหมด จะไปตายท่ีวดัป่าสุทธาวาส ไป
ตายท่ีอาํเภอเมืองสกลนคร นัง่อยูอ่ยา่งนั้นแหละ หลวงตาท่านบอกว่าคงเทวดาท่านช่วย 
ไปดลใจใหช้าวสกลนครเขาตีรถจากสกลนครมาหาท่าน แลว้มารับท่านนะ  

พอรับท่าน ท่านบอกไปไดอ้ยา่งไรล่ะพระมนัเยอะ เพราะหมู่คณะเยอะมาก บอก
ไปเถอะเอาหลวงปู่ ไปก่อน แลว้จะตีรถมารับจนกว่าจะหมด พอท่านลงใจท่านก็นอนลง 
หมอเขาก็ฉีดยา พอฉีดยาท่านก็นอนพกั รถก็บรรทุกไป เอาไปท่ีวดัป่าสุทธาวาส น่ีหลวง
ตาเล่านะ เราเกิดไม่ทนัหรอก พอไปถึงวดัป่าสุทธาวาสท่านฟ้ืนมา ท่านฟ้ืนมาท่านก็มอง
ซา้ย มองขวา เพราะท่ีวดัป่าสุทธาวาส โยมท่ีสกลนครเขาสร้างถวายหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่
มัน่ หลวงปู่ เสาร์ท่านเคยอยูท่ี่วดัป่าสุทธาวาสจนคุน้เคย กุฏิท่ีหลวงปู่ มัน่ท่านเคยอยู ่ ท่าน
เคยอยูจ่นคุน้เคย ท่านจาํของท่านได ้ 

ฉะนั้น เวลาเขาไปถึงสกลนครเขาก็เอาท่านข้ึนไปพกับนกุฏิน้ี พอท่านลืมตา
ข้ึนมาท่านก็มอง มองซา้ย มองขวา มองว่าท่ีน่ีคือท่ีไหน? มนัใช่วดัป่าสุทธาวาสจริงหรือ
เปล่า มนัใช่ท่ีท่ีท่านปรารถนาจะมาทิง้ธาตุขนัธ์ร่างกายท่ีน่ีไหม? พอท่านเหลียวซา้ย 
เหลียวขวาวา่มนัใช่เรียบร้อยหมดแลว้นะท่านก็พกัผอ่น แลว้ท่านก็กาํหนดของท่านนอน
สีหไสยาสน์  

เวลาท่านนอนป๊ับ คนผูเ้ฒ่าใช่ไหมเวลานอนสีหไสยาสน์คือนอนตะแคง เวลาคน
จะส้ินลมมนัก็จะเอียงมา คนก็พยายามไปผลกัไว ้ คือท่านจะไปท่าสีหไสยาสน์เลยล่ะ 
แลว้พระก็นัง่ลอ้มเตม็ไปหมดเลย นัง่เฝ้า ท่านก็หายใจของท่านแผว่ลงๆๆ แผว่ลงจนเงียบ
ไป จนเจา้คุณจูมธรรมเจดียเ์ป็นคนพดูข้ึนมา บอกว่าไม่ใช่ว่าท่านนิพพานไปแลว้หรือ? 
นัง่เฝ้ากนัเตม็เลยยงัไม่รู้ว่าท่านไปตอนไหน เพราะท่านไปดว้ยความนุ่มนวลมาก ฉะนั้น 
พอพดูอยา่งนั้นป๊ับก็เลยไปดูชีพจร ไปดูท่ีลมหายใจไม่มี ก็ตกลงกนัว่าท่านนิพพานไป
แลว้ 

น่ีแมแ้ต่รู้ว่าจะไปเม่ือไหร่ จะไปอยา่งไรท่านยงัร้ังของท่านไดด้ว้ยสติปัญญาของ
ท่าน คนท่ีมีสติ มีปัญญา เห็นไหม ท่านรู้ของท่านเพราะอะไร? เพราะใจของท่านรู้เอง
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ของท่านว่าท่านจะไปของท่านอยา่งใด มหาสติ มหาปัญญา สติปัญญาอตัโนมติัของผูท่ี้
ส้ินกิเลสมนัเป็นอีกเร่ืองหน่ึง แต่น้ีบอกว่าเราจะ เรากบัผูต้าย เรา น่ีมนัมีสองไง มนัมีสอง
ใช่ไหม? น่ีเราจะตายวนัท่ี ๒๐ แลว้เรากต่ื็นเตน้มากเลย เราก็เฝ้ารอจะตายเลย ไม่ตาย
หรอก เพราะไอค้นท่ีพยากรณ์น่ีอีกคนหน่ึง ไอค้นจะตายอีกคนหน่ึง มนัไม่ตายหรอก 

น่ีเพราะเราไปเช่ือของเราไง เราไปเช่ือของเรา เราคิดของเราอยา่งนั้นว่าเรารับ
ขนัธ์มาแลว้ รับขนัธ์มาแลว้ส่ิงน้ีเขาจะศกัด์ิสิทธ์ิ เขาจะช่วยเหลือเรา เขาจะคุม้ครองเรา 
เขาจะดูแลเรา เพราะเราพยากรณ์คนอ่ืนยงัถูกหมดทุกทีเลย พยากรณ์คนอ่ืนถูกหมดทุกที
เราก็เช่ือเลยว่าเราพยากรณ์แม่นเลย ทีน้ีมนัก็จะพยากรณ์ตวัเองไง น่ีมนัเป็นเร่ืองไสย
ศาสตร์ มนัเป็นเร่ืองของตาํรับตาํราของสถิติ แลว้เราก็เช่ือๆๆ พดูพยากรณ์จนเช่ือ เช่ือจน
ว่าเราจะเป็นอยา่งนั้นเลย ไม่เป็นหรอก ไม่เป็น  

ถา้มนัจะเป็นจะตายนะ เวลาสติมนัพร้อม สติมนัพร้อมอยูก่บัตวัเราจิตมนัหดเขา้
มารู้หมดเลย ถา้คนท่ีปฏิบติัแลว้มนัจะรู้ตามความเป็นจริง ถา้รู้ตามความเป็นจริง น้ีคือ
สัจจะ น้ีคือสัจจะ แต่ว่าเราจะตายเม่ือนั้น จะฟ้ืนเม่ือน้ี จะเป็นเม่ือนั้น ไออ้ยา่งน้ีมนัไม่ใช่ 
พอมนัไม่ใช่แลว้เราไม่เช่ือ แต่การเกิดและการตายมีจริงไหม? จริง การเกิดและการตายมี
จริงๆ เกิดจริงๆ แลว้ก็ตายจริงๆ เกิดจริงๆ ตายจริงๆ ตามเวร ตามกรรม ตามส่ิงท่ีเราสร้าง
สมมา ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ผูท่ี้มีสติปัญญาเขารู้เท่าทนัตามความเป็นจริง 

เวลารู้เท่าทนัตามความเป็นจริงนะ จิตน้ีอยู่กบัเรา เรากบัจิตน้ีเป็นอนัเดียวกนั มนั
จะเกิด มนัจะตายมนัก็แค่เปล่ียนอิริยาบถเท่านั้นแหละ จิตมนัก็เปล่ียนแปลงสภาพมนัไป
เท่านั้นแหละ มนัไม่มีอะไรเลย ไม่เห็นมีอะไร น่ีพดูถึงเวียนตายเวียนเกิดนะ แลว้ไป
ต่ืนเตน้อะไร? ต่ืนเตน้อะไร? ถา้ส้ินกิเลสแลว้มนัไปอีกเร่ืองหน่ึงเลย ยิง่จบเขา้ไปใหญ่  

ฉะนั้น เวลาถา้มนัเป็นจริงนะมนัก็แค่เปล่ียนอิริยาบถ มนัไม่มีอะไรตายหรอก มนั
แค่เปล่ียนอิริยาบถ ทีน้ีเปล่ียนอิริยาบถแบบคนมีกิเลสนะมนัก็เวียนไป แต่ถา้ผูท่ี้ส้ินกิเลส
มนัไปอีกเร่ืองหน่ึงเลย  น่ีบอกว่าใหเ้ห็นว่าส่ิงท่ีเขาเช่ือเขาเช่ือกนัไป เช่ือของเขาไปนะ  

ถาม   :   ด่วนมากค่ะ กราบเรียนปรึกษานะคะ ตอนน้ีคุณแม่มีจิตคิดและฝันว่า
ตวัเองจะตายวนัท่ี ๒๐ น้ี จากคาํบอกกล่าวของครูบาอาจารยใ์นนิมิตท่ีตนเองปฏิบติัมา 
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คร้ังน้ีสุดปัญญาจริงๆ ไม่รู้ว่าจะทาํเช่นไรดี พอดีมีคนแนะนาํว่าใหม้าเรียนถามปรึกษา
ท่านท่ีน่ี จึงอยากขอความเมตตาตอบหรือแกไ้ขปัญหาใหล้กูดว้ยค่ะ  

ตอบ   :   จบ เอวงั 

 

 


