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 สุภาษิตนะ สุภาษิตบอกว่า “ในนํ้ามีปลา ในนามีขา้ว” ถา้ในนํ้ามีปลา ในนามีขา้ว แสดง
ว่าท่ีอุดมสมบรูณ์มาก ความอุดมสมบรูณ์ เห็นไหม เวลาพืชนํ้าอยูใ่นนํ้า พืชนํ้าจะมีความอุดม
สมบรูณ์ของเขา ในท่ีลุ่มท่ีพืชข้ึนได ้ เห็นไหม ในท่ีกนัดาร พื้นท่ีกนัดาร พวกเตง็ พวกรัง น่ีชอบ
ข้ึนในท่ีกนัดาร ไมม้นัจะแกร่งของมนัมาก ฉะนั้น ในนํ้ามีปลา ในนามีขา้ว เพราะสภาวะ
แวดลอ้มมนัสมบรูณ์ สภาพแวดลอ้มยงัดีงามอยู ่ 

 น่ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีพืชนํ้า พืชต่างๆ มนัจะข้ึนของมนั มนัตอ้งปรับตวัของมนัตามชนิด
ของพืชนั้น พืชนั้นชอบในท่ีลุ่ม เขาจะเจริญเติบโตของเขาดี ถา้ท่ีกนัดาร พืชท่ีเขามีความแขง็แรง
ของเขา เขาจะข้ึนท่ีกนัดารนั้นได ้ นั้นสภาวะความสมดุลของธรรมชาติ ถา้ธรรมชาติความสมดุล
อยา่งนั้น เห็นไหม ในนํ้ามีปลา ในนามีขา้ว เราเกิดในสภาพสมดุลอยา่งนั้น แต่ดว้ยตณัหาความ
ทะยานอยากของคน เวลาคน น่ีคนเอาแต่ผลประโยชน์ จนสุดทา้ยแลว้ทุกอยา่งเราตอ้งพฒันา เรา
พฒันาข้ึนมาจนทาํเป็นพืชเชิงเด่ียว พืชเชิงเด่ียวจะเอาแต่ปริมาณของมนั  

เอาปริมาณของมนั เห็นไหม มนัทาํลายสภาวะแวดลอ้มไปพร้อมกนั ทาํลายสภาวะ
แวดลอ้มไปพร้อมกนั แต่ดว้ยเทคโนโลยขีองตวัเองท่ีตวัเองจะเอาชนะธรรมชาติไง ส่ิงท่ีเอาชนะ
ธรรมชาติจะเอาแต่ผลประโยชน์ของตวั เห็นไหม ตณัหาความทะยานอยาก แต่ถา้มนัเป็นสัจ
ธรรมเห็นไหม สัจธรรม ในเม่ือความสมดุลของมนั ธรรมะเป็นธรรมชาติ ความสมดุลของเขา 
ฤดูกาลของเขา ความสมดุลของเขา แต่ในเม่ือมนัมีความเปล่ียนแปลงของมนัไป ฤดูกาลมนัก็
เปล่ียนแปลงของมนัไป ความเปล่ียนแปลงของมนัไปเพราะอะไร? ฤดูกาลเปล่ียนแปลงเพราะ
มนุษยท์าํข้ึนมาไง  

ถา้มนุษยท์าํข้ึนมา มนุษยเ์กิดมาจากไหน? มนุษยเ์กิดจากความรู้สึกนึกคิด ความรู้สึกนึก
คิดน้ีเกิดตณัหาความทะยานอยากก็แสวงหาแต่ผลประโยชน์ของตวั แต่มนุษยท่ี์มีใจเป็นธรรมๆ 
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เขารักษาสภาวะแวดลอ้มของเขา พยายามรักษาสภาวะแวดลอ้มของเขา น่ีพดูถึงเร่ืองโลกนะ 
เร่ืองธรรมก็เหมือนกนั ศึกษาธรรมๆ ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ศึกษาธรรมมา ศึกษา
มาดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก ศึกษามาดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เวลาประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนมาก็ตอ้งการธรรมะ ตอ้งการธรรมะ แต่กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัพยายามจะ
หยบิฉวยเอาไง หยบิฉวยข้ึนมาส่ิงนั้นมนัไม่เป็นประโยชน์กบัใจตามความเป็นจริง 

น่ีธรรมะเป็นธรรมชาติ เพราะความสมดุลมนัไม่มี ถา้ความสมดุล น่ีอตัตกิลมถานุโยค 
กามสุขลัลิกานุโยค เห็นไหม มชัฌิมาปฏิปทา มชัฌิมาปฏิปทาของใคร? ถา้มชัฌิมาปฏิปทาของ
กิเลส น่ีเวลาเขาทาํลายสภาวะแวดลอ้มเขาบอกว่าเพื่อปากเพื่อทอ้ง คนตอ้งมีอาชีพ น่ีมนัมีขอ้อา้ง
ไปทั้งนั้นแหละ น่ีก็เหมือนกนั เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาในใจของเรา เราก็พยายามว่าส่ิงนั้น
เป็นมชัฌิมาปฏิปทาของกิเลสไง กิเลสมนัคิดของมนัเอง ทาํของมนัเอง ตามธรรมชาติของมนัเอง 
น่ีเราว่าธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ เราคิดเอง เราตีความหมายกนัไปเอง  

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เผยแผธ่รรมข้ึนมานะ น่ีเผยแผธ่รรมไปท่ีไหน? 
เผยแผธ่รรมไปท่ีมนุษย ์ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะร้ือสัตวข์นสัตว ์ เลง็ญาณก่อน
นะว่าควรจะเอาใครได ้ ถา้เอาใครได ้ จิตใจของเขาท่ีมีสภาวะท่ีเขาจะรับสัจธรรมอนันั้นได ้ เลง็
ไปท่ีอุทกดาบส อาฬารดาบส อาจารยข์องตวั เพราะว่าเคยไปศึกษากบัเขา เขาไดฌ้านสมาบติั 
เห็นไหม น่ีเขาก็ตายไปเสียแลว้ เลง็ไปท่ีปัญจวคัคีย ์ ปัญจวคัคียเ์พราะว่าเคยอุปัฏฐากกนัมา ๖ ปี 
น่ีธรรมชาติๆ มนัตอ้งมีสภาวะหวัใจท่ียอมรับส่ิงนั้นได ้ ไม่ใช่ธรรมชาติเหวี่ยงออกไปใครก็รับ
ได้ๆ  ธรรมะน่ีสาดออกไปเลยใครก็รับได ้ ใครก็รับได ้ แลว้มนัเป็นจริงไหมล่ะ? มนัไม่เป็นจริง
เพราะอะไรล่ะ? เพราะวุฒิภาวะของใจมนัไม่มีพื้นฐาน  

ถา้พื้นฐานมนัรับส่ิงนั้นไม่ได ้ ดูสิใหท้าํเสียสละทาํบุญกุศลมนักว็่าส่ิงนั้นทาํไมเราตอ้ง
ทาํบุญกุศล ทาํไมตอ้งเสียสละ ก็เสียสละเพื่อหวัใจของตวัเองนัน่ไง พ่อแม่อยากใหลู้กเป็นคนดี 
พ่อแม่สั่งสอนใหลู้กอยา่เอารัดเอาเปรียบเพื่อน น่ีเราควรจะเสียสละเพื่อเพื่อนเพื่อฝงูของเรา เขา
จะไดมี้บารมีของเขา มีพ่อแม่คนไหนบอกใหลู้กไปหยบิฉวยเอาของคนอ่ืนมา ไม่มีหรอก มีแต่
พ่อแม่คนไหนบอกว่าลูกน่ีใหอ้ยา่เอาเปรียบเขานะ มีอะไรเราเจือจานกนัไดเ้ราก็เจือจานกนันะ 
เราตอ้งเห็นอกเห็นใจกนั เห็นไหม น่ีพ่อแม่สอนอยา่งนั้น 
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น่ีก็เหมือนกนั เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหส้ละทานก่อน สละทานก่อน 
ทาน ศีล ภาวนา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เป็นพระโพธิสัตวม์า น่ี ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย 
๑๖ อสงไขย เวลาเป็นพระโพธิสัตวเ์สียสละทานมาทุกอยา่ง เสียสละมาเพื่ออะไร? เพื่อหวัใจน้ี
พฒันาข้ึนมา ถา้หวัใจพฒันาข้ึนมา ถา้จิตใจเราเป็นธรรม จิตใจเราเป็นธรรมเราก็เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผไ่ง 
ถา้จิตใจของเรามนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัเสียสละไม่ไดก้็น่ีใหผู้ท้รงศีล เวลาพระน่ี
พระผูท้รงศีล พระไม่มีอาชีพ อาชีพคือภิกขาจาร เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้  

พระน่ีเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส เป็นผูท่ี้เป็นนกัรบจะรบกบักิเลส พยายามคน้ควา้งาน
ในใจของพระองคน์ั้น ถา้พระองคน์ั้นพิจารณาจนเกิดมรรคญาณในหวัใจข้ึนมา มรรคญาณอนั
นั้น ดูสิเวลาพระเจา้พิมพิสารบอกกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตอนท่ีจะออกบวช เวลาจะ
มาน่ีข่าวว่าโดนเขาปฏิวติัมา พระเจา้พิมพสิารใหก้องทพัคร่ึงหน่ึงเลยใหไ้ปเอาคืน ไม่ใช่ ไม่ใช่ 
เตม็ใจ เตม็ใจพร้อมเสียสละออกมาเพื่อจะคน้หาโมกขธรรม  

ฉะนั้น เวลาถา้คน้หาโมกขธรรมน่ีสัญญากนัไว ้ ถา้เจา้ชายสิทธตัถะออกไปคน้หาได้
โมกขธรรมจริงแลว้กลบัมาใหส้อนดว้ย เห็นไหม น่ีพระเจา้พิมพิสารขอสัญญากนัไวเ้ลย ถา้ร้ือ
คน้ข้ึนมาในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้แลว้ใหม้าสอนดว้ย น่ีไงเวลาจะมาสอนตอ้ง
เลง็ญาณ เลง็ญาณ เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เผยแผธ่รรมๆ เผยแผธ่รรมไป
ท่ีไหนล่ะ? ไปท่ีในหวัใจของสัตวโ์ลก  

หวัใจของสัตวโ์ลกนะ น่ีหวัใจของสัตวโ์ลก ดูสิส่ิงท่ีเป็นพืชแต่ละชนิดมนัก็ตอ้งมีความ
สมดุลของมนั มีนํ้า มีแสงต่างๆ มนัสังเคราะห์อาหารของมนัได ้มนัทาํของมนัเพื่อดาํรงชีวิตของ
มนั นั้นมนัเป็นธรรมชาติ ความสมดุลของธรรมชาติ จิตใจของคนๆ เห็นไหม น่ีเวลาเผยแผธ่รรม 
สะสมไวใ้นวฒันธรรมประเพณี วฒันธรรมของชาวพุทธ วฒันธรรมของชาวพุทธ วฒันธรรมมนั
อยูท่ี่ไหน? มนัอยูท่ี่ใจ ใจมนัคิดส่ิงใดมนัทาํส่ิงใดออกมาจากวฒันธรรมของใจดวงนั้นออกมา  

ถา้วฒันธรรมใจมนัมีกิเลส วฒันธรรมแต่ละพื้นท่ีมนัก็ไม่เหมือนกนั การกระทาํมาแลว้ 
เอง็ผดิ ขา้ถูก เอง็ถูก ขา้ผดิ มนัก็มีความเห็นของมนัแตกต่างกนัไป เวลาพระของเราสงัคายนา น่ี
เวลาจารลงในใบลานแลว้พิมพม์าเป็นพระไตรปิฎก นั้นมนัก็เป็นกระดาษ ส่ิงนั้นมนัไม่มีชีวิต 
มนัพดูส่ิงใดไม่ได ้ เวลาคนไปศึกษามนัศึกษาดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยากก็ตีความเอา น่ี



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๕ เมษายน ๒๕๕๖ ๔ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

พระไตรปิฎกก็ตีความแตกต่างกนัไป ใครมีความเห็นอยา่งไรก็วา่ส่ิงนั้นพระพุทธเจา้บญัญติัไว้
อยา่งนั้น ถา้ส่ิงใดไม่พอใจบอกว่าไม่ใช่ อนัน้ีมนัปนเขา้มา 

น่ีมนัจะปนเขา้มา ไม่ปนเขา้มามนัมีการสังคายนากนัมา ดสิูเวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ พระกสัสปะเป็นผูเ้รียบเรียงพระไตรปิฎกเป็นคร้ังแรก สังคายนาคร้ัง
ท่ี ๕ ถึงไดพ้ิมพม์า น่ีเวลาพระกสัสปะบอกเลยนะ เถรวาทๆ เรา พระอรหนัต ์ ๕๐๐ น่ีถา้พระ
อรหนัต ์ ๕๐๐ มีมติเห็นอยา่งน้ี ส่ิงท่ีว่ามนัจะแกไ้ขไม่แกไ้ขไง ถา้ไม่แกไ้ขน่ีพระอรหนัต ์ ๕๐๐ 
แลว้เขาวา่เวลาศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ผูท่ี้ยดึมัน่ถือมัน่ก็ว่าน่ีมาจาก
พระอรหนัต ์ ๕๐๐ ผูท่ี้ไม่เห็นดว้ยก็บอกว่ามนัเจือจานกนัมา มนัก็มีการขาดตกบกพร่องมา ส่ิง
นั้นมนัไม่มีชีวิตไง  

แต่เวลาเราศึกษาธรรมๆ มาน่ีเป็นประเพณีวฒันธรรม เห็นไหม มนัก็เหมือนน่ีธรรมะเป็น
ธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติมนัก็เปล่ียนแปลง น่ีความรู้สึกนึกคิดเด๋ียวก็ดี เด๋ียวกร้็าย เด๋ียวก็
คิดได ้ เด๋ียวกคิ็ดไม่ได ้พอคิดข้ึนมา ถา้ศึกษามาเร่ิมตน้ข้ึนมามนักซ็าบซ้ึง พอซาบซ้ึงมา พิจารณา
ไปๆ เอะ๊ มนัอาจจะขาดตกบกพร่อง น่ีธรรมชาติมนัก็เปล่ียนแปลง แต่เวลาเราปฏิบติัไป ธรรมะ
ท่ีเหนือธรรมชาติไง ธรรมะท่ีเหนือธรรมชาติ  

เวลาผูท่ี้ปฏิบติัไป สมาธิมนัก็เป็นสมาธิ เวลาเกิดปัญญาข้ึนมา เกิดปัญญาข้ึนมา เกิดจิน
ตมยปัญญาข้ึนมา ปัญญาท่ีมนัจินตนาการข้ึนมามนัซาบซ้ึงขนาดไหน? มนัซาบซ้ึงไปแลว้ มนั
ผา่นพน้ไปแลว้มนัก็ยงัสงสัย พอมนัสงสัยข้ึนมาแลว้คิดอยา่งไรข้ึนมามนัก็ตอ้งไปทบทวนๆ แต่
เวลาครูบาอาจารยข์องเรา เวลาจิตมนัสงบเขา้มา น่ีทาํความสงบของใจเขา้มา ทาํความสงบของใจ
เพื่อ เพื่อไม่ใหม้นัตีโพยตีพาย เวลาตีโพยตีพาย ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ก็ศึกษามาแลว้ ปฏิบติัก็ปฏิบติัมาครบสูตรทุกอยา่งหมดแลว้ ทาํไมธรรมะมนัไม่เกิด? ทาํไม
ธรรมะไม่เกิด น่ีมนัตีโพยตีพายไปอยา่งนั้น 

เวลาเราทาํความสงบของใจเขา้มาไม่ใหกิ้เลสมนัขบัไส ถา้กิเลสมนัขบัไสนะ ถา้กิเลสมนั
สงบตวัลง เห็นไหม กิเลสมนัสงบตวัลงใจถึงเป็นสมาธิได ้ ถา้กิเลสไม่สงบตวัลง น่ีความฟุ้งซ่าน 
ความต่างๆ มนัเกิดมาจากจิต ความคิดมนัก็เกิดมาจากจิต ทุกอยา่งเกิดมาพร้อมกนั เกิดมาพร้อม
กนั มนัสงบระงบัไม่ไดม้นัก็คิดออกไปโดยตณัหาความทะยานอยาก น่ีโลกียปัญญา ปัญญาท่ีเกิด
จากการศึกษา เกิดจากโลก เกิดจากกิเลส เกิดจากตวัตนของเรา 
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น้ีทาํความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบเขา้มา ส่ิงนั้นมนัเป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม 
น่ีวฒันธรรมประเพณี เวลาเผยแผธ่รรมๆ ในหวัใจของเรา เวลาพืชนํ้า พืชท่ีลุ่ม พืชในท่ีกนัดาร
มนัเฉพาะชนิดของมนั มนัชอบสภาวะแวดลอ้มอยา่งนั้นมนัก็เจริญเติบโตของมนั จิตใจของคน 
จิตใจของคนนะมนัก็ทาํบุญกุศลแตกต่างกนัมา เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา น่ีถา้พืชนํ้ามนัก็อยูใ่น
ท่ีลุ่ม เวลาพืชในท่ีลุ่มมนัก็ตอ้งการนํ้ามาก พืชในท่ีดอนมนัตอ้งการนํ้านอ้ย 

น่ีก็เหมือนกนั จิตใจของคนเวลาทาํสมาธิ เวลาทาํความสงบของใจเขา้มามนัก็แตกต่าง
หลากหลายกนั ถา้ความสงบแตกต่างหลากหลายกนั ทาํความสงบเขา้มาอยา่ใหค้วามเห็นเขา้มา
มนัตะแบงออกไป ถา้สงบเขา้มาแลว้น่ีสัมมาสมาธิ ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ 
ลงอปัปนาสมาธิแลว้น่ีแค่นั้นแหละ มนัเป็นส่ิงท่ีพิสูจน์ได ้ เวลาเป็นอปัปนาสมาธิแลว้มนัจะเกิด
ปัญญาต่อไปอยา่งไร ถา้ขณิกสมาธิสงบชัว่คราว แลว้มนัก็คลายออกมา ถา้มนัทาํต่อเน่ืองเขา้ไป
มนัเป็นอุปจาระ อุปจาระมนัออกรู้เขา้ไป ออกรู้เขา้ไปก็เป็นสัมมาสมาธิ  

ศีล สมาธิ ปัญญา เพราะมีสมาธิมนัออกรู้ เห็นไหม มนัออกรู้มนัใชปั้ญญาของมนั มนั
แยกแยะของมนัไป มนัก็เป็นธรรมจกัร จกัรมนัเคล่ือน ถา้จกัรมนัเคล่ือน น่ีธรรมจกัรๆ มรรค
ญาณท่ีมนัเกิดในใจ กระทาํท่ีจากเราไปกราบไปไหวก้นั น่ีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ พระ
พุทธก็องคพ์ระพุทธรูป พระธรรม พระธรรมก็พระไตรปิฎก พระสงฆ ์พระสงฆก์ล็ูกชาวบา้น  

น่ีส่ิงน้ีเป็นสัญลกัษณ์ เวลาเกิดความจริงข้ึนมาในใจของตวักลบัไม่รู้ เวลาเกิดเป็นหิน เป็น
ส่ิงท่ีเคารพบชูาขา้งนอกก็กราบไหวก้นัใหญ่เลย เวลาเกิดมาจากใจ เกิดมาจากใจ อา้ว เราเป็น
บุคคลธรรมดา เราเป็นมนุษย ์ แลว้มนัมีมรรคข้ึนมาไดอ้ยา่งไรล่ะ? อู๋ย ต่ืนเตน้ไปหมด จบัผดิจบั
ถูกอยูอ่ยา่งนั้นแหละ แต่เพราะมีครูบาอาจารย ์เพราะครูบาอาจารยท่์านสมบุกสมบนักนัมา หลวง
ปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านสมบุกสมบนัของท่านมา สมบุกสมบนัเขา้มามนัเป็นสัจธรรม เวลาหลวง
ปู่ มัน่ท่านบอก “แกจิ้ตมนัแกย้ากนะ แกจิ้ตมนัแกย้ากนะ น่ีใหห้มู่คณะปฏิบติัมา ผูเ้ฒ่าจะแกว้่ะ ผู ้
เฒ่าจะแกว้่ะ”  

แกจิ้ต คนท่ีจะแกจิ้ตมนัตอ้งมีความประสบการณ์ในจิตนั้นมามนัถึงจะแกจิ้ตได ้ถา้คนไม่
มีประสบการณ์ของจิตมาเลยมนัก็เป็นสัญญาอารมณ์ทั้งนั้นแหละ มนัเป็นการคาดหมาย บอกว่า
ส่ิงน้ีมนัคืออะไรล่ะ? ก็เขาว่ามาอยา่งนั้น เขาว่ามาอยา่งนั้น พอเขาวา่มนัก็จบแลว้ เพราะเขาว่ามนั
ไม่ตอ้งหาหลกัฐานไง มนัไม่มีท่ีมาท่ีไปไง แต่ถา้เป็นหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านบอกไม่ใช่ใคร
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ว่า จิตมนัว่า เวลาจิตมนัหลง มนัหลงไป มนัลม้ลุกคลุกคลานไป น่ีจะเป็นจะตายมนัลม้ลุก
คลุกคลานมาขนาดไหน เวลาทาํความสงบของใจเขา้มา ทาํความสงบมาแลว้ออกพิจารณาไปมนั
ยงัไปไม่ไดเ้พราะเหตุใด เพราะมนัติดในพทุธภมิู  

เวลามนัลาพุทธภมิูมนัลาพุทธภมิูอยา่งไร? พอลาพุทธภมิูเสร็จแลว้ เวลาปฏิบติัไปปัญญา
มนัเกิด น่ีเอ่อ ภาวนามยปัญญาตอ้งเป็นแบบน้ี พอเกิดปัญญาแลว้มนัสาํรอก มนัคายของมนัออก 
พอมนัคายของมนัออกน่ีความแตกต่างมนัมีไง ความแตกต่างวา่ความเป็นสมาธิ ดสิูเราทาํสมาธิ
จนลม้ลุกคลุกคลานอยู ่น่ีเด๋ียวเจริญแลว้เส่ือม เส่ือมแลว้เจริญ พอมนัมัน่คงข้ึนมา พอมัน่คงข้ึนมา
น่ีเห็นกาย เห็นกายแลว้ก็ด้ือๆ ดา้นๆ อยูอ่ยา่งนั้นแหละ เห็นกายข้ึนมาแลว้ก็ปกติอยา่งนั้นแหละ  

เวลาลาพุทธภมิูแลว้ พอพิจารณากาย เห็นกาย น่ีจกัรมนัเคล่ือน จกัรมนัเคล่ือนพิจารณา
แลว้มนัปล่อย มนัสาํรอก มนัคาย ความแตกต่างทาํไมรู้ว่าผดิล่ะ? อยา่งน้ีไม่ใช่ อยา่งน้ีไม่ใช่ แต่
เดิมท่ีปฏิบติัมาอยา่งน้ีไม่ใช่ อยา่งน้ีไม่ใช่ ตวัเองเป็นพยานกบัตวัเอง โอปนยโิก เรียกร้องสัตว์
ทั้งหลายมาดูธรรม น่ีมนัเป็นเองแลว้มนัก็สงสัยเอง พอมนัเป็นเอง มนัสงสัยเอง อยา่งน้ีก็ไม่ใช่ 
อยา่งน้ีก็ไม่ใช่ ไม่ใช่ก็ดดัแปลงมา แกไ้ขมาๆ จนถึงท่ีสุดเวลามนัใช่ เออ อยา่งน้ีใช่ อย่างน้ีใช่ ใช่
เพราะอะไร? ความผดิพลาด ความลม้ลุกคลุกคลานมนัก็ไดไ้ปสัมผสัมา  

ส่ิงท่ีเป็นสัมมาสมาธิท่ีมนัเจริญแลว้เส่ือม เจริญแลว้เส่ือมก็ไดส้ัมผสัมา อา้ว เจริญเป็น
อยา่งน้ี เส่ือมเป็นอยา่งน้ี เวลามนัมัน่คงแลว้ ออกพิจารณาไปแลว้ พิจารณาไม่ไดเ้พราะอะไร? 
เพราะอาํนาจวาสนาของคนมนัแตกต่างกนัไป เห็นไหม ลาพุทธภมิูแลว้ มนัพิจารณาไปแลว้มนั
สาํรอก มนัคายออก ความแตกต่างมนัมี เหตุและผลรวมลงเป็นธรรม แลว้เหตุและผลแต่ละขั้น 
เป็นตอน เหตุและผลท่ีกลัน่พิจารณามาเป็นชั้นเป็นตอนเขา้มา จนถึงท่ีสุดถา้มนัเป็นความจริง 
เห็นไหม  

“น่ีการแกจิ้ตมนัแกย้ากนะ ผูเ้ฒ่าจะแกว้่ะ ผูเ้ฒ่าจะแกว้่ะ” ผูเ้ฒ่าจะแกเ้พราะผูเ้ฒ่ามี
ประสบการณ์ ผูเ้ฒ่ามีความจริงในใจไง มนัไม่ใช่เขาว่าๆ เขาวา่ก็จบไง เพราะเขาว่าไม่ใช่เราว่า 
ไม่ใช่เราว่า ไม่ใช่ความสุขความทุกขข์องเรา เป็นของเขาหมดเลย เขาว่า ศึกษามาเขาว่าทั้งนั้น
แหละ เพราะไม่มีปัจจตัตงั ไม่มีสันทิฏฐิโก ไม่มีความจริงในใจ ถา้มีความจริง ก็เราวา่ จิตดวงน้ี
มนัว่า จิตดวงหน่ึง จากจิตดวงหน่ึงสู่จิตดวงหน่ึง จิตดวงหน่ึงคือจิตท่ีสัมมา ประพฤติปฏิบติัมา
จนถึงส้ินสุดแห่งทุกขแ์ลว้ จิตดวงนั้นจะเป็นครูบาอาจารย ์ เป็นร่มโพธ์ิร่มไทรของเราจะคอยชกั
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นาํเรา คอยบอกเราว่าอะไรมนัแฉลบออก อะไรมนัจริง อะไรมนัไม่จริง ถา้มนัไม่จริงข้ึนมามนั
จะลม้ลุกคลุกคลานอยา่งนั้น  

ลม้ลุกคลุกคลาน ถา้เราลม้ลุกคลุกคลาน เราเร่ิมปฏิบติัใหม่ ลม้ลุกคลุกคลานก็ตอ้งสู ้ สู้
เพื่ออะไร? สู้เพื่อความเขม้แขง็ไง ดูสิเวลาเราเสียสละ เราจะทาํทานของเรา ทาํไมตอ้งทาํ? ทาํไม
ตอ้งทาํ? ก็ทาํเพื่อมนัน่ีแหละ เพราะอะไร? เพราะคนท่ีทาํ ดูสิลูกของเรา เราจูงมนัมาทาํ จูงมือมนั
มา บอกมนัมา บอกทาํอยา่งน้ี ประโยชน์อยา่งน้ี แลว้ถา้มนัไดป้ระโยชน์ มนัเห็นประโยชน์ของ
มนันะ มนัทาํของมนัเอง พอมนัทาํของมนัเองมนัเกิดจากอะไร? มนัเกิดจากเจตนา ถา้จิตใจมนั
ไม่คิดจะทาํ อยา่งไรมนัก็ไม่ทาํ  

ดูสิของของเรากองอยู่น่ี ถา้เราไม่เอาไปมนัก็กองอยูน่ี่ ของมนัไปไดท่ี้ไหน ตอ้งคนเอามนั
ไป แลว้คนถา้ไม่มีความคิดจะทาํอยา่งไร? ไม่คิดยกมือ มือน้ียกไม่ได ้ไม่คิดว่าหยบิไปใหม้นัก็ให้
ไม่ได ้ ถา้มนัคิดมนัทาํนัน่แหละมนัทาํดว้ยใจของมนั น่ีเสียสละส่ิงท่ีเป็นวตัถุ แต่มนัไดม้าส่ิงท่ี
เป็นเจตนา เป็นบุญกุศลในใจอนันั้น แต่อนันั้นก็เป็นใจสาธารณะ ใจนั้นก็ประเสริฐข้ึนมา ใจนั้น
ก็ไม่เอารัดเอาเปรียบใคร ไม่เอารัดเอาเปรียบใครคือไม่เอารัดเอาเปรียบตวัมนัเองไง  

ทุกอยา่งกวา้นเขา้มาเป็นของมนั แต่ไม่ไดใ้ชไ้ม่ไดส้อย ส่ิงท่ีใชส้อยใชส้อยเฉพาะอยู่
เฉพาะกินเท่านั้น กวา้นเขา้มาเป็นของมนัหมดเลย แลว้ไม่ไดใ้ชไ้ม่ไดส้อย แลว้มนับอกเป็นของ
มนัไดอ้ยา่งใด? แต่ถา้เสียสละออกไปจิตใจมนัช่ืนบาน ทิพยส์มบติัมนัจะรู้ของมนั ทิพยส์มบติันะ 
ส่ิงท่ีเป็นทิพยส์มบติัมนัไปไหนมีแต่ความอบอุ่น น่ีคนดี ทาํดีตอ้งไดดี้ ทาํชัว่ตอ้งไดช้ัว่ แต่ดีของ
ใครล่ะ? เราไปดีทางโลกไง ดีทางโลก ดีในโลกธรรม ๘ สรรเสริญ เยนิยอ เราไปเอาความดีอยา่ง
นั้น  

ความดีอยา่งนั้นเดก็มนัก็พดูได ้ ความดีอยา่งนั้นสังคมเขาป้ันแต่งได ้ ความดีอยา่งนั้นมนั
จะจีรังไปไหน? แต่ความดีในใจของเรามนัองอาจกลา้หาญกบัใจ ใจมนัเป็นของมนั มนัจะลุยไฟ
ท่ีไหนก็ได ้ มนัจะไปไหนก็ไดเ้พราะใจมนัจริง ถา้ใจน่ี ความดีอยา่งน้ีใครตอ้งการันตีกบัเรา เห็น
ไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงใหเ้ป็นสันทิฏฐิโก รู้จาํเพาะตนในใจนั้น แต่รู้จาํเพาะ
ตนไม่ใช่รู้แบบเขาว่าๆ รู้เขาว่าไม่จบนะ แต่ถา้รู้ว่าเราว่า เรียกร้องสัตวท์ั้งหลายมาดูธรรม พิสูจน์
ตรวจสอบจากใจดวงน้ี ใจดวงน้ีพิสูจน์ตรวจสอบกนัได ้
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น่ีถา้พิสูจน์ตรวจสอบกนัได ้น่ีไงไม่มีใครวา่ ใจดวงน้ีมนัว่า แลว้วา่แลว้น่ีวา่อยูก่ลางหวัใจ 
มนัควกัออกมาใหใ้ครดูไม่ได ้ แต่มนัรู้จริงของมนัมนัถึงชาํระลา้งกิเลส มนัถึงทาํลายความลงัเล
สงสัยในใจได ้ ถา้มนัยงัมีส่ิงใดอยูม่นัสงสยั มนัลูบมนัคลาํของมนั ถา้จริงแลว้นะมนัลูบคลาํมา
จากไหน? มนัขาด ดัง่แขนขาดนะ กิเลสขาดดัง่แขนขาด ดัง่แขนขาดมนัขาดออกไปจากใจ 
สมุจเฉทปหานขนาดนั้น น่ีธรรมของเราไง  

น้ีพดูถึงว่าในเม่ือธรรมเป็นธรรมชาติ ธรรมชาติสมดุลแลว้มนัก็จะแปรสภาพของมนัไป 
แต่ถา้มนัสมุจเฉทปหานแลว้ อกุปปธรรมเหนือธรรมชาติ ธรรมชาติจะพดัธรรมธาตุอนัน้ีไป
ไม่ได ้ ธรรมชาติจะพดัธรรมธาตุส่ิงน้ีไปไม่ได ้ ธาตุรู้ ธรรมชาติท่ีรู้ กบัธรรมชาติท่ีเป็นธรรม 
ธรรมชาติท่ีรู้ จิตน้ีเป็นธรรมชาติท่ีรู้ มนัจะรู้ตลอดไป สสารท่ีรู้ สันตติเกิดดบัต่อเน่ือง ธรรมชาติ
ท่ีรู้ เห็นไหม เวลาเกิด น่ีถา้ธรรมชาติท่ีรู้เกิดสัจธรรมมนัเป็นธรรมธาตุ ธาตุธรรม ไม่ใช่ธาตุรู้ ธาตุ
ธรรม ส่ิงน้ีเป็นอกุปปธรรม เราปฏิบติัของเราเพื่อประโยชน์กบัเรา เกิดมาเป็นชาวพุทธ เกิดมา
เป็นมนุษยพ์บพุทธศาสนา แลว้เราจะมีส่ิงใดเป็นสมบติัติดหวัใจเราไป เอวงั 


