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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

วนัน้ีเราตั้งใจมาท าบุญนะ เวลาเราท าบุญกศุล เราเลือกวดัไหน วดัไหนเราควรไปท าบุญ 
วดัไหนเราไม่ควรไปท าบุญ เราจะเลือกของเรา ทีน้ีพอเราเลือกของเรา เราเช่ือเราศรัทธาท่ีไหน 
เวลาในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เขาถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ว่า 
“ควรท าบุญท่ีไหน” 

“ควรท าบุญท่ีเธอพอใจ” 

ถา้เราพอใจท่ีไหน เราเลือกวดั เราพอใจ เราเลือกวดัไหน มนัแบบว่าชอบใจ เราพอใจ เรา
ควรท าบุญวดันั้น เพราะว่ากิเลสในใจของเรามนัตระหน่ีถ่ีเหนียว 

ค าว่า “ตระหน่ีถ่ีเหนียว” เราทุกขเ์รายากนะ เราหาเงินหาทองมาเพื่อเล้ียงปากเล้ียงทอ้ง เรา
ท าหนา้ท่ีการงานก็เพื่อหาปัจจยัมาเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยั ส่ิงท่ีเราหามาทุกขย์ากขนาดไหน แลว้จิตใจ
ของเรา เราทุกขย์ากขนาดน้ี แลว้เราว่าเราจะเสียสละไดอ้ยา่งไร ถา้เราจะเสียสละ เห็นไหม ถา้มนั
พอใจ เห็นไหม มนัพอใจ “เธอพอใจท่ีไหนควรท าบุญท่ีนัน่” ถา้มนัพอใจ มนัท าได ้ถา้มนัไม่พอใจ 
เพราะในกิเลสเรามนัก็ตะขิดตะขวงใจอยูแ่ลว้ เพราะกิเลสในใจเรามนัตะขิดตะขวงใจ แลว้ยงัฝืน
ท าอีก มนัท าไดย้าก  

ฉะนั้น “เธอควรท าบุญท่ีไหน” 

“เธอควรท าบุญท่ีเธอพอใจ” 

แลว้ถา้จะเอาผลกนัล่ะ แลว้ถา้จะเอาผล เอาบุญกุศลล่ะ? เอาบุญกุศล องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าใหดู้ท่ีเน้ือนาบุญแลว้ ถา้เน้ือนาท่ีดี เราหว่านเมลด็พนัธ์ุพืชไป ขา้วกลา้มนั
จะงอกงามมาก ถา้เราหวา่นขา้วกลา้ของเราลงไปท่ีเน้ือนาไม่ดี มนัก็ไม่ดีข้ึนมา แลว้เน้ือนาท่ีดี ท  า
อยา่งไรล่ะ เน้ือนาท่ีดี เราดูท่ีไหนล่ะ 
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า เน้ือนาดีท่ีสุดคือเน้ือนาท่ีองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ คือว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดา เป็นศาสดา เป็นผูท่ี้สะอาด
บริสุทธ์ินั้น อนัน้ีไดบุ้ญอนัดบัหน่ึง อนัดบัท่ีสองคือพระปัจเจกพุทธเจา้ อนัดบัท่ีสามคือพระอคัร
สาวก อนัดบัท่ีส่ีคือพระอรหนัต ์แลว้ก็พระอนาคามี พระลงมาต่างๆ จนถา้ไม่มีใครท าบุญ ท าบุญท่ี
ไหนไม่ไดอี้กแลว้ เพราะพระเราท าตวัเหลวไหลจนไม่น่าท่ีจะเคารพบชูาเลย...ใหท้  าสังฆทานซะ 
ถา้ท าสังฆทาน สังฆทานหมายถึงหมู่สงฆท่ี์เป็นสาธารณะ เราท ากบัสาธารณะ เพราะบุคคลนั้น ใน
เม่ือไม่น่าไวว้างใจ เราใหท้  าบุญกบัคณะสงฆซ์ะ คือท าสังฆทาน ก็จะไดบุ้ญเท่ากบัองค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะมีความศรัทธา เห็นไหม “เธอจงท าความเช่ือนั้น” 

ฉะนั้น ถา้เราจะหาเน้ือนาท่ีเราจะท าบุญกุศล เราก็หาของเรา หาของเรา เห็นไหม ฉะนั้น 
เวลาเราแสวงหา เราก็บอกว่า “วดันั้นก็ท  าอยา่งน้ี วดัน้ีก็ท  าอยา่งนั้น” น้ีวดัของเรา เรากเ็ป็นลูกศิษย์
หลวงปู่ มัน่ เป็นลูกศิษยข์องสายพระกรรมฐาน พระกรรมฐาน สมยัโบราณนะ พระกรรมฐาน
ตั้งแต่สมยัหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านออกประพฤติปฏิบติัแสนทุกขแ์สนยาก แสนทุกข์แสนยาก
เพราะอะไร เพราะพระทัว่ไปเขาไม่ประพฤติปฏิบติักนั เขาบอกว่าในเม่ือบวชมาแลว้กดี็แลว้ บวช
มาแลว้ก็มีศีลแลว้ บวชมาแลว้ก็เป็นพระแลว้ ก็อยูว่ดัอยูว่าเพื่อท าพิธีกรรม มนักส็มบรูณ์แลว้ ท าไม
ตอ้งไปออกทุกขอ์อกยากล่ะ 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่ฟัง ท่านพยายามแสวงหาของท่าน ท่านไปเท่ียวป่าเท่ียวเขา
ของท่าน เห็นไหม เวลาพระของเรา เวลาอยูว่ดัอยูว่า ศึกษาเล่าเรียนต ารับต ารา แลว้กจ็ะประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนมาก็เก้ๆ  กงัๆ ก็ตดัสินใจไดไ้ม่ถกู เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านออกไปในป่าในเขา
ท่านไปศึกษากบัอะไร? ท่านไปศึกษากบัตน้ไม ้ ไปศึกษากบัสัตวป่์า ไปศึกษากบัสภาวะแวดลอ้ม
อยา่งนั้น ศึกษามาเพื่ออะไร? ศึกษามาเพื่อใหจิ้ตท่านสงบ พอจิตสงบแลว้ จิตสงบน้ีจิตเป็นกลาง 
จิตเป็นกลางมนัไม่เขา้ขา้งตวัเอง  

ถา้จิตเป็นกลาง ไม่เขา้ขา้งตวัเอง ท่านก็แยกแยะแลว้ อะไรควร อะไรไม่ควร อะไรควรไม่
ควร ท่านปฏิบติัของท่าน แลว้ท่านก็ศึกษาต าราทีหลงั เทียบเคียงกนัๆ เวลาเราศึกษาต ารับต ารา
ข้ึนมา เราจะท าคุณงามความดีของเรา ศึกษาข้ึนมาแลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าอยา่ง
นั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าอยา่งน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าอยา่งนั้นคือ
ธรรมวินยั กิเลสของเรามนัพอใจอยา่งไร มนัก็จะว่าประสาตามกิเลสของเรา กิเลสในใจเราว่าส่ิงน้ี
ถูกตอ้ง ถา้ศึกษาแลว้อยา่งน้ีพอใจ อยา่งน้ีพระพุทธเจา้พดูถูกตอ้ง ถา้เราศึกษาแลว้ ถา้เราไม่พอใจ 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๑ เมษายน ๒๕๕๖ ๓ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

เราก็ว่าส่ิงน้ีพระพุทธเจา้พดูผดิๆ มนัมาจากการเติมแต่งเขา้มาในพุทธศาสนา ก็วา่กนัไป เห็นไหม 
น่ีศึกษาตามต ารามนัก็งง 

แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านออกประพฤติปฏิบติัของท่าน ท่านคน้ควา้ในป่าในเขาของ
ท่าน ท่านไปคน้ควา้ในภเูขา ในท่ีกนัดารของท่าน เพื่อแผดเผากิเลส แผดเผาความอยากได ้อยากดี 
อยากเด่น อยากดงัในใจ พอแผดเผา น่ีเพื่อใหม้นัสงบระงบัเขา้มา ถา้สงบระงบัเขา้มา ท่านศึกษา
ของท่านจนประสบความส าเร็จของท่าน ท่านประสบความส าเร็จของท่าน ท่านถึงวางธรรมและ
วินยั วางขอ้วตัรปฏิบติัไว ้

เราเป็นพระป่า เราเป็นพระกรรมฐาน เราเลยวางขอ้วตัรปฏิบติัไว ้ เวลาใครมาวดัมาวาน่ีไง 
ใครมาถึงก็บอกว่า “จะมาถือศีลท่ีวดัน้ี จะมาถือศีลท่ีวดัน้ีท  าอยา่งไร ตอ้งขอศีลไหม” 

ขอศีลมนัก็ขอตามอาราธนาไง อาราธนา หลวงตาบอกว่าพออาราธนาศีลเสร็จแลว้มนัก็
เป็นศูนยไ์ง ขอศีล ๕ มนัก็ไดศู้นย ์ ๕ ขอศีล ๘ มนัก็ไดศู้นย ์ ๘ มนัไดแ้ต่เลขศูนย ์ เพราะมนัไม่
เขา้ใจไง มนัไม่ท าตามความเป็นจริงของมนัไง  

เวลามาวดั เวลาหลวงตาท่านไม่ค่อยใหศี้ล ทา้ยๆ น้ีไม่ค่อยใหศี้ล แต่เร่ิมตน้ยงัตอ้งใหอ้ยู ่
ใหเ้พราะอะไร เพราะวา่มนัเป็นศาสนพิธี ศาสนพิธี ศาสนบุคคล ศาสนวตัถุ ศาสนธรรม ศาสน
ธรรม เห็นไหม ศาสนา ค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้ถึงศาสนธรรม เรา
ปฏิบติักนั น่ีพระทัว่ไปก็จะบอกว่า เวลาพระสายกรรมฐาน เวลาเทศน์ก็ไม่พดูเร่ืองศีลเลย มนัก็ไป
ท าเลย ก็เลยเละเลย คนก็เลยไม่เขา้ใจอะไรเลย นัน่เขาว่ากนันะ เขาเสียดสีมีอยู ่เขาบอกว่า “พระป่า
น่ีไม่พดูถึงศีลเลย เวลาพดูถึงสมาธิ พดูถึงปัญญาไปเลย ก็ตอ้งพดูถึงศีลก่อนสิ” 

พดูถึงศีล เวลาไปวดัน่ี เวทนามนัคืออะไร จะมาเรียนศพัทก์นัไง บุญมนัเป็นอยา่งไร บาป
มนัเป็นอยา่งไร ไม่บอกว่าทุกขม์นัเป็นแบบใด เวลาทุกขใ์นใจมนัเป็นแบบใดล่ะ ทุกขใ์นใจเราน่ะ 
น่ีถา้ทุกขใ์นใจเรานะ มาวดักรรมฐาน เขาแบบว่าใหว้ิรัติเอา เห็นไหม เวลาเรามีศีลสมบรูณ์มาแลว้ 
เพราะเรามีใจของเราสมบรูณ์มาแลว้ ถา้เรามีศีลของเรานะ หน่ึง อยา่โกหก อยา่สอพลอ ท าอยา่งน้ี
ไม่ได ้เพราะศีลเรามีอยูแ่ลว้ไง 

น่ีอยา่จุน้จา้น ถา้เราจุน้จา้นนะ เพราะถา้มนัจุน้จา้น น่ีเรามาหาอะไรกนั เรามาหาวดัปฏิบติั
ใช่ไหม ถา้เราหาวดัปฏิบติั ปฏิบติัท่ีไหน? มนัก็ปฏิบติัท่ีใจ ถา้ใจมนัสงบระงบัแลว้มนัจะมีส่ิงใดท่ี
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เราจะตอ้งไปวุ่นวายอีก วดัน้ีเขารับคนไวอ้ยูว่ดัท  าไม เขารับคนไวอ้ยูว่ดัเพื่อปฏิบติั ถา้รับคนไว้
ปฏิบติั หนา้ท่ีการงานในวดัน้ีเขามีเจา้หนา้ท่ีท  าของเขาอยูแ่ลว้ทุกๆ ต าแหน่งหนา้ท่ี เราไม่มีหนา้ท่ี 
หนา้ท่ีของเราคือหนา้ท่ีปฏิบติัอยา่งเดียว เขารับไวป้ฏิบติั เขาไม่ไดรั้บไวท้  าอยา่งอ่ืน ถา้ท าอยา่งอ่ืน
นะ เขาจะขอร้องเป็นคราวๆ ไป  

อยา่งเช่นหลวงตานะ ท่านออกมาช่วยชาติ ถา้ขณะออกมาช่วยชาตินะ ท่านยงัไม่ใหพ้ระใน
วดัใหม้ายุง่เลย ท่านพดูเองว่า “เรายงักนัไว ้เห็นไหม ทางโลกก็ไม่ใหเ้สีย ทางพระก็ไม่ใหเ้สีย แลว้
เวลามีความจ าเป็น เพราะการท างานมนัก็ตอ้งมีหนกัมีเบาใช่ไหม เวลามนัหนกัข้ึนมามนัตอ้งการ
คนช่วยเหลือ ผมก็จะขอร้องเป็นคร้ังเป็นคราว” หลวงตาท่านพดูอยา่งน้ีนะ ท่านพดูกบัพระในวดั
ปฏิบติัของท่าน “ถา้ถึงเวลาแลว้ ผมจะตอ้งการความช่วยเหลือ ผมจะขอร้องพวกท่านเป็นคร้ังเป็น
คราว แต่ผมไม่ใหพ้วกท่านมายุง่ ผมไม่ใหพ้วกท่านมายุง่” ท่านพดูค าน้ีนะ 

หลวงตาท่านพดูเป็นธรรมนะ ถา้จิตใจคนเป็นธรรม ฟังแลว้มนัซาบซ้ึงมาก “ผมไม่ใหพ้วก
ท่านมายุง่ พวกพระท่ีปฏิบติัก็ใหป้ฏิบติัไป ดูแลรักษาใจของตวัเอง แลว้ถา้เวลามีความจ าเป็นข้ึนมา 
ผมจะขอร้องเป็นคร้ังเป็นคราว” ไอเ้ร่ืองท่ีจะไม่ช่วยเหลือกนั มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ถา้มนัจะ
ช่วยเหลือกนั ถึงเวลาช่วยเหลือกนั มนัก็ช่วยเหลือกนัเป็นคร้ังเป็นคราว แต่ถา้ไม่ใช่เป็นคร้ังเป็น
คราว มนัไม่ใช่หนา้ท่ีของเรา เรามีหนา้ท่ีอะไร เรามาน่ีเรามีหนา้ท่ีอะไร เรามาน่ีเราหาวดัใช่ไหม 
เราหาวดัท่ีเขม้งวดใช่ไหม เราหาวดัท่ีประพฤติปฏิบติัใช่ไหม ถา้เราหาวดัอยา่งนั้น ท าไมเราไม่ดูใจ
เรา 

ดูสิ หลวงปู่ ฝ้ันท่านบอกว่า “ขอ้วตัรคือวดัใจ” วดัใจของเราน่ีแหละ ใจของเรามนัโลเลไหม 
ใจของเรามนัเขม้แขง็ไหม วดัท่ีน่ี น่ีเราไปวดักนั ก็ไปดูท่ีวดัไง น่ีเขามาวดั น่ีไม่ใช่วดั น่ีเป็นสวน
ชาวบา้น เพราะมนัไม่มีโบสถ ์ ไม่มีวิหาร มนัไม่มีช่อฟ้าใบระกา อยา่งน้ีเป็นวดัหรือ...นัน่ศาสน
วตัถุ ศาสนวตัถุนะ ถา้จิตใจของคนอ่อนแอ จิตใจของคนไม่มีหลกัมีเกณฑ ์มนัก็จะไหลตามไป จะ
สร้างวดัก็ตอ้งสร้างโบสถว์ิหาร ตอ้งสร้างอยา่งนั้นข้ึนมาถึงจะเป็นวดัใช่ไหม  

ถา้ศาสนวตัถุ ดูวดัร้างสิ ดูสิ ไปทางเหนือ เขาสร้างกนัมา สมยัท่ีชุมชนเขาเขม้แขง็ เขาจะ
สร้างวดัมหาศาลเลย พอชุมชนนั้นเขาตอ้งเคล่ือนยา้ยไป เพราะมนัเป็นภยัพิบติัต่างๆ เขาตอ้ง
เคล่ือนยา้ยของเขาไป วดันั้นเป็นวดัร้างทั้งนั้นเลย แลว้ท าไมไม่ไปเฝ้ากนั ไม่ไปเฝ้าวตัถุท่ีเขาทิง้กนั
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มา น่ีไอก้อ้นหิน ท าไมไม่ไปดูแล แต่เวลาวดัน่ีเขาวดัท่ีมีชีวิตไง วดัคือขอ้วตัรปฏิบติั ถา้ขอ้วตัร
ปฏิบติัมนัเขม้แขง็ใช่ไหม คนคนนั้นจะเป็นคนดี วดันั้นน่ะวดัดี วดัดีคือวดัอะไร? วดักลางหวัใจไง  

พุทธะ ผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นเห็นตถาคต พุทโธๆ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ถา้ใจมนัเบิกบานแลว้
มนัช่ืนชม ดูสิ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านศึกษาเอาจากในป่าในเขา ท่านไม่ไดศึ้กษาจากต ารา 
ท่านไม่ไดค้ลุกคลีอยูใ่นหมู่คณะ ท าไมท่านวางขอ้วตัรปฏิบติัไวใ้หเ้ราประพฤติปฏิบติักนั ท าไม
ท่านวางขอ้วตัรไวใ้หข้ดัเกลากิเลส ท าไมท่านไม่สุมหวักนั ไม่สุมหวั ไม่สอพลอ ท่านอยูใ่นป่าใน
เขา ท่านไปสอพลอใคร  

หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ท่ีหนองผือ ใครจะท าบุญกบัหลวงปู่ มัน่ตอ้งซ้ือทางเขา้ไป ตอ้งซ้ือถนน
เขา้ไป เพราะผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เดินเขา้ไปไม่ไหว เพราะมนัเป็นคนันา เขาตอ้งจา้งเกวียนบรรทุกข้ึนไป 
แลว้พาญาติโยมเขา้ไปท าบุญกบัหลวงปู่ มัน่ ท่านสอพลอใคร ท่านหวงัใหใ้ครมาท าบุญกบัท่าน 
ท่านท าเพื่ออะไรน่ะ ท่านท าเพื่อความเขม้แขง็ของศาสนา กล่ินของศีลมนัหอมทวนลม กล่ินของ
ศีล กล่ินของธรรมหอมทวนลม ท่านอยู่ท่ีไหน ใครๆ ก็อยากจะไปท าบุญกบัหลวงปู่ มัน่ๆ เทวดา 
อินทร์ พรหมยงัตอ้งมาฟังเทศน์ท่าน แลว้เราท าอะไรกนั เราท าอะไรกนั 

เรามาอยูว่ดัน่ีอยูเ่ร่ืองอะไร มาขออยูว่ดัน่ีมาขอท าอะไร ถา้มาขออยูว่ดัก็ขอมาเพื่อปฏิบติัใช่
ไหม น่ีเร่ืองปัจจยัเคร่ืองอาศยัผูท่ี้เป็นหวัหนา้รับผดิชอบ หวัหนา้รับผดิชอบ ถา้หวัหนา้รับผดิชอบ 
หวัหนา้เขาดูแลของเขาเอง ถา้หวัหนา้เขาดแูล ถา้ขาดแคลน มนัตอ้งขาดแคลนไปทั้งวดั ถา้หวัหนา้
มนัเลว หวัหนา้กินอยูค่นเดียว หวัหนา้รักษาอยูค่นเดียว ไอล้กูวดัไม่มีจะกิน ทอ้งแหง้นัน่น่ะ 
หวัหนา้ใชไ้ม่ได ้ ถา้หวัหนา้มนัเสพสุขอยูค่นเดียว แลว้มนัทิง้ใหลู้กนอ้งมนัทอ้งแห้ง ทิง้ใหผู้ท่ี้
ปฏิบติัไม่มีจะกิน ตอ้งจบัหวัหนา้ไปตดัหวั ถา้หวัหนา้มนัไม่ดี 

ถา้หวัหนา้มนัดี เขาวางกติกาของเขาไวแ้ลว้ แลว้ท าไมมาจุน้มาจา้นกนั ท าไมมาจุน้จา้นใน
วดัน้ี เวลามาน่ีมาเพื่ออะไร? ก็มาเพื่อปฏิบติัทั้งนั้นแหละ เวลามาขออยูน่ะ ขอแลว้ขออีก แลว้เวลา
อยูแ่ลว้ท าไมไม่ดูแลตวัเอง ไม่ดูแลใจของตวัเอง ถา้มนัดูแลใจของตวัเอง นัน่สิถึงเป็นธรรม  

ฉะนั้น เวลาขอศีลๆ เร่ิมตน้ ศีล ๕ ก็ใหบ้ริสุทธ์ิก่อน ถา้ศีล ๕ มนับริสุทธ์ินะ เรามีศีลของ
เราอยูแ่ลว้ ศีลของเราน่ีเราวรัิติเอา ถา้วรัิติข้ึนมา ศีลก็บริสุทธ์ิ ไอน่ี้ศีลมนัเป็นศูนยน่์ะ พดูอะไรไม่มี
ค าจริงเลย โลเล ล่อกแล่กไปหมดเลย จุน้จา้นไปหมด ไอน่ี้มนัตลาด 
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หลวงตาท่านห่วงพระมาก เวลาพระจะไปลาจากท่านออกไปนะ ท่านบอกใหไ้ปวิเวก
กลบัมา พอกลบัมา กลบัมาแลว้ท่านถามวา่ไปวิเวกมา ไดย้าเสพติดมาหรือไดธ้รรมมา ถา้ไดย้าเสพ
ติดมา ก็เหมือนพวกเราไปเท่ียวต่างประเทศ พอไปเท่ียวต่างประเทศ ไปซาบซ้ึงภาพใดมา มนัฝังใจ
มา  

น่ีก็เหมือนกนั พอเราออกไปวิเวก ไปดูส่ิงใด ไปเท่ียวเร่ร่อน กลบัมา “ท่ีนู่นก็ดีอยา่งน้ี ท่ี
นัน่ก็ดีอยา่งนั้น โอ๋ย! ท่ีนัน่ประเสริฐมาก ท่ีน่ีมนัเจริญรุ่งเรือง” น่ีไดย้าเสพติดมา แต่ถา้ไดธ้รรม
มานะ เวลาไปวิเวก ไปไหนมา ไปป่าไปเขามา ไปทรมานกิเลสมา ไปบิณฑบาตกบัชาวบา้น มีบา้ง 
ไม่มีบา้งนะ โอ๋ย! กิเลสมนัดิ้นรน มนัอยากจะไปอยูท่ี่สุขสบาย แลว้ถา้พอตั้งสติ มีขนัติธรรม สู้ทน
กบัมนั เวลาจิตมนัสงบข้ึนมา มนัมีความสงบระงบั เวลามนัออกใชปั้ญญาข้ึนมา ปัญญามนั
แยกแยะ โอโ้ฮ! มนัซาบซ้ึงในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัอยูใ่นป่าในเขา มนั
ธรรมสังเวช มนัสลดสังเวช มนัเห็นว่าโลกน้ีเป็นท่ีเร่าร้อน น่ีอยูก่บัโลกโดยไม่ติดโลก  

เวลาออกไปเท่ียววิเวกมาน่ีไดธ้รรมะมาหรือไดย้าเสพติดมา ถา้ไดย้าเสพติดนะ ไปดูแต่
ความเจริญรุ่งเรืองของท่ีนัน่ ท่ีนัน่เจริญรุ่งเรือง ท่ีนัน่ต ่าตอ้ย ท่ีนัน่อตัคดัขาดแคลน น่ีไปไดย้าเสพ
ติดมา แต่ถา้ไปไดธ้รรมมา ไปไดธ้รรมมา ไปไดห้วัใจมา เราออกธุดงคก์นั เราแสวงหากนั 
แสวงหาตวัตนของเรา แสวงหามานะ เราอยูก่บัเรา จิตมนัด้ือดา้น อยูก่บัหมู่กบัคณะ มนันอนใจ 
มนัจะหวงัพึ่งคนอ่ืนไปหมดเลย มนัไม่เห็นตวัมนัเอง  

เวลามนัไปอยูใ่นป่าในเขานะ มนัไปถึง มนักลวัผกีลวัสาง กลวัสัตวร้์าย กลวัต่างๆ มนัไม่
กลา้คิดนอกเร่ือง มนัคิดพุทโธๆ เพราะมนักลวัภยั พอมนักลวัภยั มนัจะกลบัมาอยูก่บัพุทโธๆๆ 
เพราะจิตมนัไม่ไปกวา้นเอาอะไรมาเผาตวัมนัเอง มนัอยูก่บัค  าบริกรรมพุทโธๆ มนัก็ตอ้งสงบเป็น
ธรรมดา พอจิตมนัสงบเขา้ไปแลว้ แต่พวกเรา เวลาครูบาอาจารยท่์านตั้งกรอบกติกาอะไรข้ึนมา 
“อนัโนน้ก็ไม่ดี อนัน้ีก็ไม่ได ้อนันูน้ก็ไม่ชอบ ไม่ดีไปสักอยา่งเลย” 

อนันั้นมนัเป็นยาพิษ อนันั้นมนัเป็นภยั เป็นภยัท่ีจะมาเผาใจของตวัเอง แต่ตวัเองไม่รู้เท่า
ทนัตวัเอง พยายามไปแสวงหาส่ิงท่ีเป็นพิษเป็นภยัมาเผาลนตวั แลว้ครูบาอาจารยท่์านรู้ของท่าน 
ท่านพยายามกนัเอาไวน้ะ เราก็ไปกวา้นมาเผาตวัเอง แลว้บอกว่า “อนัน้ีเป็นการช่วยเหลือนะ อู๋ย! 
มาอยูก่บัหลวงพ่อ จะช่วยเหลือหลวงพ่อ ท าใหห้ลวงพ่อทั้งนั้นเลย”  
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ถา้หวัหนา้มนัเลว มนัขาดแคลนไปทุกอยา่ง ถา้หวัหนา้มนัเป็นธรรมนะ เห็นไหม หลวงตา
จะบอกว่า ผูน้ า ผูน้  าน่ีหายาก ถา้ผูน้ าท่ีเป็นธรรม มนัเป็นธรรมอยูแ่ลว้ เป็นธรรมอยู่แลว้ ในการ
ประพฤติปฏิบติัมนัแผดเผา ตบะธรรม ตบะธรรมมนัตอ้งแผดเผากิเลสสิ ไม่ใช่มาชุ่มอยูก่บักิเลส 
มานอนจมอยูก่บัมนั อยากกิน อยากอยู ่ อยากนอนสะดวกสบาย มานอนจมอยูก่บักิเลส อนันั้นมนั
เป็นการปฏิบติัธรรมหรือ การปฏิบติัธรรม ถือศีล ๘ ศีล ๘ เขาก็ไม่กินกลางวนัแลว้ ถา้ถือธุดงค
วตัร มนัไปไหนล่ะ แลว้เราบอกว่าเราเป็นลกูศิษยก์รรมฐาน ลกูศิษยก์รรมฐานท ากนัอยา่งนั้นหรือ  

ทีน้ีเรามาอยูก่บัสังคมใช่ไหม น่ีมาใหม่ๆ คนท่ีมาใหม่ๆ เขาก็ไม่รู้ของเขา เวลาเขามาใหม่ๆ 
ก็เป็นเร่ืองธรรมดา มีคนมาขออยูป่ฏิบติัเยอะมาก แลว้ผมขอเอาปิกนิกมาดว้ยนะ ทุกคนมาแลว้จะ
เอาครัวมาดว้ย...ของอยา่งน้ีมนัสั่งได ้ โลกเขามีเยอะแยะไปหมด เห็นไหม สั่งมาสิของทางโลกจะ
เอาอะไรก็ได ้สั่งมาไดท้ั้งนั้นแหละ แต่ศีล สมาธิ ปัญญาไปสั่งเอามาจากไหน เวลาเกิดข้ึนมาน่ีเป็น
ปัจจตัตงั ๙ ประโยค ๑๐ ประโยค ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่งบาลีได้
ทั้งหมดเลย เขายงัไม่รู้ตวัจริงของศีล ของสมาธิ ของปัญญาเลย เขาไดแ้ต่ช่ือมนัมา ไดแ้ต่ช่ือ ไดแ้ต่
นามมนัมา ไม่ไดต้วัจริงมา  

ถา้ไดต้วัจริงมา เห็นไหม น่ีมนัเป็นปัจจตัตงั มนัส ารอก มนัธรรมสังเวช มนัคายออก น่ีถา้
มนัคายออกนะ ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้เป็นตวัจริงน่ะ แต่ไอน้ัน่มนัช่ือ ไปเรียนแต่ช่ือ เรียนกฎหมายก็
เรียนท่องจ ามา ไม่ไดว้่าความ ไม่ไดแ้กไ้ข แกใ้หค้นพน้จากกรงขงั ไม่ไดพ้น้จากคดี ถา้ใครว่าความ
พน้จากคดี นัน่ล่ะเขาเรียกไดเ้รียนกฎหมายมา ใชก้ฎหมายตามความเป็นจริง อนัน้ีท่องจ ามาๆ น่ีก็
เหมือนกนั ๙ ประโยค ๑๐ ประโยค ก็ไดแ้ต่ช่ือมนัมา พอช่ือมนัมา ก็ไม่สามารถจะแกไ้ขส่ิงใดใน
หวัใจได ้น่ีก็มาส าคญัตน นอนจมอยูก่บัมนัไง 

เราแสวงหาวดันะ เรามนัสังเวชไง เวลาเราอุตส่าห์ ถา้เราจะไหลตามโลกไป เราหลบัตาขา้ง
หน่ึง อู๋ย! คนชอบใจทั้งนั้นแหละ ไอน่ี้มนัลืม ๓ ตา เราน่ีไม่ใช่ ๒ ตา มาเถอะ อดัหมดแหละ มาก็
เพื่อมาเจตนาดีทั้งนั้นแหละ แต่ท าไมใหกิ้เลสมนัข่ีหวัขนาดนั้นล่ะ หนา้ท่ีเราคืออะไร ทางจงกรม
นัง่สมาธิท าไมไม่ท า หนา้ท่ีอยา่งอ่ืนมนัมีผูดู้แลอยูแ่ลว้ทั้งนั้น ตอ้งดูแลสิ อยา่จุน้จา้น วดัไม่ใช่ศาลา
โกหก เอวงั 


