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ตั้งใจฟังธรรมเนาะ ฟังธรรม ฟังซ ้ าฟังซาก ฟังซ ้ าฟังซากเพราะเวลาฟังธรรม จิตใจมนัมีท่ี
พึ่ง มนัก็สดช่ืนของมนั เวลาธรรมจบแลว้มนัก็สงสัยแลว้ ยิง่ออกไปแลว้จินตนาการไปเลย พอ
จินตนาการน่ีเป็นเร่ืองของกิเลสทั้งนั้นแหละ เพราะเวลาปฏิบติัไป ใครๆ ก็มาถามวา่ผมปฏิบติัถูก
ไหม ผมปฏิบติัถูกไหม 

 เวลาประพฤติปฏิบติันะ ในศาสนาดั้งเดิม ศาสนาก าลงัถือผถืีอสาง การถือผถืีอสางมนัก็ถือ
จิตวิญญาณนัน่แหละ แลว้เราก็มีจิตวิญญาณของเรา ถา้เรามีจิตวิญญาณของเรา เห็นไหม เวลา
ประพฤติปฏิบติัมนัก็ลงัเลสงสัย พอลงัเลสงสัย น่ีศาสนาดั้งเดิม ชนเผา่เขาถือผขีองเขา เจบ็ไขไ้ด้
ป่วยก็ใหห้มอผรัีกษา จะท าส่ิงใดกใ็หห้มอผรัีกษา 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา น่ีผตีวัส าคญัคือผ ี คือจิตวิญญาณของเรา 
เพราะจิตวิญญาณของเรามนัก็มีความสงสัยเป็นเร่ืองธรรมดา ทีน้ีมีเร่ืองสงสัยเป็นธรรมดา องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ธรรมะน่ีสูงส่งมาก ศาสนธรรมค าสั่งสอนขององค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาน่ีกราบธรรมๆ กราบธรรม
เพราะอะไร กราบธรรมเพราะว่ามนัดบัผตีวัน้ีไดไ้ง มนัดบัผีตวัน้ีได ้ ผน้ีีมนัถอนอวิชชา ถอนพญา
มารท่ีมนัครอบคลุมจิตดวงน้ีไป พอครอบคลุมจิตดวงน้ีไป จิตดวงน้ีจะไม่เวียนตายเวียนเกิด จะ
ออกไปจากวฏัฏะเป็นวิวฏัฏะ น่ีธรรมะอนัน้ีมนัครอบง าผีน้ี มนัจดัการผน้ีี จดัการใหพ้ญามารใน
หวัใจน้ีท าลายทั้งหมด ท าลายทั้งมารดว้ย ท าลายท่ีอยูอ่าศยัของมารดว้ย เพราะมารมนัอยูบ่นภวา
สวะ มนัอยูบ่นภพ มนัอยู่บนฐีติจิต บนจิตวิญญาณของเรา น่ีธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้เขา้ไปสะสาง เขา้ไปก าจดัพญามารออกไป แลว้ท าลายท่ีอยูข่องมารใหส้ าเร็จเสร็จส้ินไป 

พอท าลายเสร็จส้ินไป องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กราบธรรมๆ แลว้เราปฏิบติัธรรม 
เราปฏิบติัธรรมเราก็เกิดความสงสัยนะ เพราะอะไร เพราะเราเป็นผี จิตวิญญาณ ความรู้สึกเป็นผี
ของมนั ผขีองมนัก็สงสัยของมนั จบัพลดัจบัผลูนะ คนน้ีท าอยา่งน้ีถูกไหม คนนั้นท าอยา่งนั้นถูก
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ไหม ท าถูกไหม ไปถามผ ี ผมีนัก็ช้ีน ากนัไปไง พอผช้ีีน ากนัไป ผกี็ครอบง าไง ครอบง าไปแลว้ 
ครอบง าอะไรล่ะ น่ีครอบง าเพราะอะไร เพราะจิตเขาเขม้แขง็กว่า เราอ่อนแอกว่า เรายอมรับการ
ช้ีน าของเขา  

ถา้ยอมรับการช้ีน าของเขา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือ
ใครทั้งส้ิน แมแ้ต่ผใีนตวัของเรา เรายงัดูแลมนัไม่ได ้ผใีนตวัของเรามนัยงัครอบง าในหวัใจของเรา 
แลว้หมอผมีนัก็มีผอีีกตวัหน่ึงอยูใ่นใจของเขาเหมือนกนั แลว้ผตีวัน้ีก็ไปฟังผตีวัอ่ืนใช่ไหม ใหผ้ตีวั
อ่ืนมนัมาครอบง าผตีวัน้ีใช่ไหม แลว้ผตีวัน้ีไปยอมจ านนกบัเขา เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้บอกว่าไม่ใหย้อมจ านนกบัใคร พยายามท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบมาแลว้นะ 
ผตีวัน้ีใหรู้้จกัตวัมนัเอง ถา้รู้จกัตวัเองน่ีถูกหรือไม่ถูก ถา้ถกูแลว้เราท าของเรา 

ดูสิ เวลาเราท าหนา้ท่ีการงานของเรา เราท าของเราเอง เราไหวว้านเขา เราไหวว้านเขา เห็น
ไหม น่ีอาการของใจๆ เราไหวว้านเขาทั้งนั้นเลย เราไหวว้านเขานะ ดูสิ จะรู้สึกส่ิงใดๆ ข้ึนมามนัก็
อาศยัอายตนะกระทบทั้งนั้น ตวัมนัเอง ถา้มนัอยูโ่ดยตวัมนัเอง มนัก็คุกรุ่นอยูใ่นตวัมนัเอง น่ีตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ปิดใหห้มดเลย หวัใจมนัก็คิด น่ีไม่มีส่ิงใดกระทบนะ เวลาเราไปเจอรูป รส  กล่ิน 
เสียงส่ิงใด เราก็บอกรูป รส กล่ิน เสียงนั้นมนัอึดอดัขดัขอ้ง มนัท าใหเ้ราขดัใจไปหมดเลย น่ีเรา
หลบัหูหลบัตาของเราแลว้ท าไมจิตใจมนัยงัคิดของมนัไดอ้ยูล่่ะ เห็นไหม ไอผ้ตีวัน้ีมนัร้ายกาจนกั 

ถา้ผตีวัน้ีร้ายกาจนกั องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหร้ะลึกถึงพุทธานุสติ พุทโธๆๆ พอ
พุทโธข้ึนไปแลว้มนัก็เกิดมีอาการ พอเกิดมีอาการข้ึนมา น่ีผมปฏิบติัถูกไหม ผมปฏิบติัถูกไหม น่ี
มนัปฏิบติันะ เพราะหญา้ปากคอก จากท่ีเราเป็นพญามาร พญามารน่ีลน้ฝ่ัง กิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากมนัลน้ฝ่ัง มนัก็ฉุดกระชากลากมนัไป แลว้เวลาเราจะมาแกไ้ข น่ีเวลาเขาท าเข่ือนนะ 
เขาตอ้งทดน ้าใหอ้อกไปทางอ่ืนก่อน แลว้ก็สร้างเข่ือนของเขาข้ึนมา แลว้เข่ือนของเขาเสร็จแลว้เขา
ถึงชกัน ้ากลบัเขา้มาใหม้นัไหลผา่นเข่ือนนั้นไป 

น้ีจิตของเรา ดูสิ เวลาเราพุทโธๆ เราก่อร่างสร้างตวักลางแม่น ้าเลยล่ะ เราไม่ไดเ้บ่ียงเบน
สายน ้าออกไปก่อน เห็นไหม เขาปิดสายน ้าออกไปก่อน แลว้เขาพยายามสร้างเข่ือนของเขา สร้าง
รากฐานของเขาข้ึนมา จนมนัแขง็แรงข้ึนมา ท าไดแ้ลว้เขากกัน ้าได ้ เห็นไหม น ้านั้นก็เป็น
ประโยชน์ข้ึนมา เป็นประโยชน์กบัการกสิกรรม ประโยชน์กบัการบริโภค ประโยชน์กบัการใช้
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พลงังาน เขาไดป้ระโยชน์หมดเลย ไดป้ระโยชน์หมดเลยเพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาเป็นประโยชน์หมดเลย  

ไอข้องเรามนัท าประโยชน์ไม่ได ้ แลว้เรากไ็ปขวางสายน ้านะ แลว้เราก็ไปก่อร่างสร้างตวั
ข้ึนมานะ อยา่งนั้นถูกไหม อยา่งน้ีถูกไหม น่ีการกระท าเร่ิมตน้เป็นอยา่งน้ีหมดทั้งนั้นแหละ ถา้มนั
เร่ิมอยา่งน้ีหมดนะ เราก็ตั้งสติของเราไว ้ แลว้พยายามท าของเรา ท าของเรา เขา้กระแสไหม ถา้เขา้
กระแสตั้งแต่ว่าเรามีศรัทธา น่ีศรัทธาความเช่ือเป็นอริยทรัพย ์ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
บอกว่าเป็นอริยทรัพย ์ 

ถา้ไม่มีศรัทธา ไม่มีความเช่ือ ไม่มีหวัรถจกัรลากเราเขา้มาศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้เราไม่ศรัทธาเราก็ไปทางอ่ืนใช่ไหม พอพดูเร่ืองธรรมะ “โอ๋ย! ธรรมะเป็น
เร่ืองนามธรรม ธรรมะเป็นเร่ืองความว่าง อวกาศก็ว่างแลว้ ท  าคุณงามความดี เราก็เป็นคนดีท่ีสุด
เลย ในโลกน้ีจะมีใครดีกวา่เรา เราเป็นคนสุดยอดคนเลย” จะท าส่ิงใดน่ีมนัไม่มีศรัทธา มนัมีความ
โตแ้ยง้ พอโตแ้ยง้ข้ึนมา เห็นไหม ทางวิทยาศาสตร์บอกว่าถา้มีการเช่ือตามๆ กนัไป มนัจะไม่เจริญ 
ถา้ความเจริญ มนัตอ้งมีความคิดแตกต่าง แลว้ความคิดแตกต่างจะตอ้งพิสูจน์ตรวจสอบกนัไป น่ี
เป็นทางวิทยาศาสตร์ เขาพยายามคิดคน้ข้ึนมาเพื่อคน้ควา้หาสัจจะความจริงของเขา หาขอ้เทจ็จริง
ของเขา หาส่ิงใดท่ีเป็นเคร่ืองด าเนินชีวิตของเขา แต่ถา้เรามีศรัทธาความเช่ือ เช่ืออยา่งน้ีมนัเป็น
เร่ืองโลกๆ โลกียปัญญา เร่ืองโลกๆ เลย ถา้เราเช่ือ เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้
บอกว่า ทรัพยส์มบติัของมนุษย ์ อริยทรัพย ์ ศรัทธาความเช่ือเป็นหวัรถจกัร มนัจะดึงเราเขา้มาเพื่อ
ศึกษา พอมาศึกษา พระพุทธเจา้บอกว่ากาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือส่ิงใดทั้งส้ิน 

น่ีไง แลว้ทางโลกบอกว่าถา้เช่ือตามๆ กนัไปแลว้มนัก็จะไม่เจริญ ถา้เช่ือตามๆ กนัไป ไม่
เป็นพระอรหนัตห์รอก เพราะความเช่ือแกกิ้เลสไม่ได ้ ถา้เช่ือตามๆ กนัไป องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ พระโมคคลัลานะ พระสารีบุตรเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมาไม่ไดห้รอก น่ีเวลาพระ
อรหนัตข้ึ์นมา ตอ้งเกิดปัญญาญาณของพระอรหนัตอ์งคน์ั้นข้ึนมาเอง น่ีปัญญามนัเกิดข้ึน มนั
เกิดข้ึนในหวัใจเอง มนัจะไม่เกิดจากความเช่ือหรอก แต่ความเช่ือมนัลากมา ลากมา อริยทรัพยถ์า้
ไม่ลากมา น่ีทาน ศีล ภาวนาเกิดจากอะไรล่ะ? ก็เกิดจากศรัทธาความเช่ือ ความเช่ือมัน่ของเรา เรา
ปฏิบติัของเรา  
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ทีน้ีเราปฏิบติัของเรา น่ีหญา้ปากคอก ถา้หญา้ปากคอก พอท าอะไรข้ึนไป เพราะความเช่ือ
นะ ความเช่ือข้ึนมาก็ศึกษา พอศึกษาก็เร่ิมงงๆ ยิง่ปฏิบติัไป “ผมถูกไหม ผมถูกไหม ผมถูกไหม” น่ี
ถูกไม่ถูกมนัเป็นปัจจตัตงั ถูกไม่ถูกมนัตอ้งมีอ  านาจวาสนา มนัตอ้งพยายามของเราข้ึนมา ถา้
พยายามของเราข้ึนมา เห็นไหม เวลากาลามสูตรน่ีตอ้งพิสูจน์แลว้ ถา้พิสูจน์ข้ึนมา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ท่านเทศนาว่าการไวอ้ยา่งนั้น แลว้มนัเป็นจริงอยา่งนั้นไหม ถา้เป็นจริง กิเลสมนั
ครอบง าใช่ไหม “เป็นจริง น่ีว่างหมดเลย” ไอผ้ตีวันั้นมนัอา้งธรรมะแลว้ มนัอา้งธรรมขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาแลว้  

แต่ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา เวลามีค าบริกรรม มนัใชปั้ญญาอบรมสมาธิเขา้มา จิตมนัสงบ
เขา้มา โอโ้ฮ! ความสุขความสงบน้ีมนัมีความสุข มนัมีความสงบ มีความระงบั ส่ิงท่ีมนัเป็นเส้ียน
ปักในหวัใจมนัไดถ้อดไดถ้อน มนัโล่ง มนัว่าง มนัมีธรรมโอสถ มนัมีรสของธรรม มนัมีธรรม
โอสถเป็นยาดว้ย มีธรรมรสดว้ย มีรสของธรรมดว้ย ส่ิงท่ีรสชาติของมนัข้ึนมา พอมนัมีรสชาติ
ข้ึนมา ไอผ้ตีวันั้นมนัไดค้ายออกไปไง ไอค้วามลงัเลสงสัย เห็นไหม น่ีมีศรัทธา มีความเช่ือแลว้ได้
พิสูจน์ พอพิสูจน์ข้ึนไปแลว้มนัก็เช่ือมัน่ น่ีเช่ือว่าศาสนามีจริงแลว้ 

น่ีเราศึกษาธรรมะ เรามีศรัทธามาศึกษาในศาสนา มีจริงหรือไม่มีจริง เออ! มีอยูแ่ลว้ ศึกษา
น่ีต าราก็มีอยู ่ ทุกอยา่งก็มีอยู ่ แต่เช่ือหรือไม่เช่ือ น่ีเขา้มาคน้ควา้ มาศึกษา แลว้มาฝึกหดัของเรา
ข้ึนมา พอมนัฝึกหดัข้ึนมา พอมนัเป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม น่ีศรัทธา อจลศรัทธา มีศรัทธา มี
ความเช่ือ มีอจลศรัทธา ไม่ตอ้งบอก ไม่ตอ้งบอก จิตมนัเป็นของมนัข้ึนมา มนัชดัเจนของมนัข้ึนมา 
มนัเกิดอจลศรัทธา  

พอเกิดอจลศรัทธาข้ึนมา น่ีปุถุชน เป็นกลัยาณปุถุชน เราศึกษา เราคน้ควา้ของเรา แต่ถา้เรา
ท าของเราไม่ได ้ ครูบาอาจารยท่ี์มีความจริงข้ึนมา ท่านท าของท่านได ้ ท่านก็เป็นผูช้ี้น าเรา เรา
ประพฤติปฏิบติัของเรา เราก็พยายามของเราข้ึนมา เราสร้างสมของเราข้ึนมา ถา้สร้างสมข้ึนมา น่ี
มนัพิสูจน์ มนัตรวจสอบกนัไป มนัตรวจสอบข้ึนไป น่ีมนัเป็นจริงข้ึนมา น่ีมนัก็เป็นอจลศรัทธา 
มนัก็เป็นกลัยาณปุถุชน ถา้กลัยาณปุถุชน ถา้จิตมนัออกคน้ควา้ของมนั ถูกไม่ถูกมนัเห็นหมด  

น่ีเวลาหลวงปู่ มัน่ท่านพยายามจะประพฤติปฏิบติัของท่านนะ ท่านพิจารณากายไปแลว้ 
ออกมาแลว้มนัก็เป็นปกติ ออกมาแลว้มนัก็ไม่มีส่ิงใดเป็นเคร่ืองยนืยนัเลยว่ามนัจะไปทางไหน 
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เอะ๊! ท  าไมเราเป็นอยา่งน้ี น่ีดว้ยอ านาจวาสนา ท่านระลึกยอ้นกลบัมาของท่าน อ๋อ! น่ีปรารถนา
พุทธภมิูไว ้ท่านก็ท  าความสงบของใจเขา้มา 

พอใจสงบระงบัข้ึนมา ร าพึงข้ึนมาในหวัใจ ลาพุทธภมิู พอลาพุทธภมิู ลาว่าถา้ไปขา้งหนา้ 
น่ีปรารถนาไปก็ตอ้งสร้างสมบุญญาธิการไป มนัเป็นพุทธภมิูแลว้ ถา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้พยากรณ์แลว้ก็จะกลบัไม่ได ้ พอกลบัไม่ไดเ้ราก็ตอ้งสร้างสมบุญญาธิการถึงท่ีสุด ตอ้งไป
ตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้องคต่์อไปขา้งหนา้ มนัท าคุณงามความดีขนาดไหน 
มนัถึงท่ีสุดเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็เป็นพระอรหนัต ์ ทีน้ีเราเกิดข้ึนมา จิตของเรามนั
มีศรัทธามีความเช่ือของเรา เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราก็มีสมาธิของเรา เราก็ใชปั้ญญาของเรา ถา้
ใชปั้ญญาของเรานะ อนัน้ีมนัก็เป็นสาวกสาวกะ มนัไดปั้ญญาของเรา แต่อ  านาจวาสนาของพุทธ
ภมิูมนัใหญ่ มนัมหาศาลใช่ไหม พอมนัเขา้ไปแลว้มนัก็ไดแ้ต่ฌานโลกีย ์พิจารณากายแลว้มนัก็เป็น
การพิจารณากายดว้ยสัมมาสมาธิ มนัก็ไม่ไดช้ าระสะสาง มนัก็ไม่ท าลายไอผ้ตีวันั้นใช่ไหม  

น่ีเวลาเขา้ใจอยา่งนั้นแลว้ พอมีปัญญาเทียบเคียงอยา่งนั้นแลว้ก็ลาพุทธภมิู พอลาพุทธภมิู
แลว้ท่านก็ท  าความสงบของใจเขา้มา แลว้พอท าความสงบของใจเขา้มา เวลาออกไปใชปั้ญญา 
พิจารณากายเขา้ไป พิจารณากายเขา้ไป พอมนัถอดมนัถอน น่ีตทงัคปหาน มนัถอนอะไร? 
ถอนทิฏฐิความเห็นผดิข้ึนมา น่ีพอออกมา พอคายออกมาจากการภาวนา “อืม! รสชาติมนัแตกต่าง
นะ อยา่งน้ีใช่ อยา่งน้ีใช่” 

แต่ก่อนมา ภาวนาเขา้ไปแลว้ “อืม! มนัไม่มีอะไรพิสดาร ไม่มีอะไรแตกต่างเลย แลว้มนัจะ
เป็นอยา่งไร มนัจะไปอยา่งไร” เห็นไหม เพราะอ านาจวาสนา คนท่ีท าแลว้ลม้ลุกคลุกคลาน ท าส่ิง
ใดไม่ไดเ้ลยก็มี คนท่ีมีอ  านาจวาสนา ท าส่ิงใดเขา้ไปแลว้ ท าส่ิงใดแลว้มนัก็เป็นการเสริมสร้าง
บารมีข้ึนมา มนัก็ไม่เขา้ไปช าระสะสางกมี็ น่ีส่ิงต่างๆ จิตของคนมนัแตกต่างหลากหลาย พอ
แตกต่างหลากหลาย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงวางจริตนิสัยของคนไว ้ดูสิ ท  าอยา่งไร 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาสอนประพฤติปฏิบติั ภิกษุบวชเม่ือแก่ บวชเม่ือเฒ่า 
เวลามาศึกษาธรรมะของพระพุทธเจา้ก็จะเสียเวลา ก็ไปขอกรรมฐานองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้แลว้เขา้ป่าไปเลย น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหก้รรมฐาน ใหก้รรมฐานคือใหอุ้บายไป 
ใหอุ้บายไปพิจารณาแต่ละองค์ๆ  ไม่เหมือนกนั  
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น่ีก็เหมือนกนั เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านพิจารณาของท่าน พอพิจารณาเขา้ไปแลว้ พอมนัไปลา
อ านาจวาสนาบารมีท่ีจะต่อเน่ืองไป เห็นไหม บารมีใหญ่ บารมีเป็นพุทธะไปขา้งหนา้ พุทธะเป็นผู ้
ตรัสรู้เองโดยชอบ แต่ถา้สาวกสาวกะ เราไดย้นิไดฟั้ง มีครูบาอาจารยช้ี์น า แต่เวลาท าใหส้ิ้นสุดแห่ง
ทุกขไ์ปแลว้มนัก็เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั พระอรหนัตห์น่ึงเป็นพระอรหันตไ์ดจ้ากธรรมวินยั
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ไดจ้ากธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ไดมี้ผู ้
ช้ีน าช้ีทาง 

เป็นสาวกสาวกะ เห็นไหม น่ีสาวกสาวกะถา้ท าความสะอาดของใจข้ึนไปแลว้เป็นพระ
อรหนัตเ์หมือนกนั แต่อ  านาจวาสนาบารมีไม่ถึงก็เอาแหละ ถา้มนัไปขา้งหนา้แลว้มนัจะทุกขม์นัจะ
ยากขนาดไหน สร้างสมบุญญาธิการเพือ่ไปส้ินสุดแห่งทุกข ์ น่ีถา้มนัท าถึงส้ินสุดแห่งทุกข์
เหมือนกนั ตดัสินใจแลว้ลา ลาเสร็จแลว้มาประพฤติปฏิบติั รสชาติมนัแตกต่างกนั น่ีมนัเป็นการ
ยนืยนั มนัเป็นการยนืยนั น่ีกาลามสูตรไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ิน เช่ือความเป็นจริงของเรา เราลม้ลุก
คลุกคลาน เราท าส่ิงใดไม่ได ้ เรากว็่าส่ิงน้ีถกูตอ้งไหม ส่ิงน้ีเป็นความจริงไหม แลว้ถา้ถือกนัไปมนั
ก็เป็นเร่ืองโลกๆ มนัก็เป็นการครอบง ากนั เป็นการช้ีน ากนั แต่เวลาศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นการครอบง า เป็นการช้ีน าไหม ถา้เป็นการช้ีน า พระพุทธเจา้สอนเร่ืองกาลาม
สูตรท าไม ท าไมพระพุทธเจา้บอกใหมี้ศรัทธามีความเช่ือ ความเช่ืออนัน้ีมนัท าใหเ้กิดอริยทรัพย ์
ถา้ไม่มีความเช่ือ ไม่มีศรัทธาข้ึนมา ไม่มีศรัทธาเราก็อยูท่างโลกไง อยูท่างโลกถา้มีอ  านาจวาสนา
มนัก็ประสบความส าเร็จทางโลกไป แต่ถา้อยูท่างโลกแลว้ อ  านาจวาสนาทางโลกแลว้เราก็พยายาม
จะรักษาใจของเรา 

ส่ิงท่ีรักษาใจของเรา ส่ิงท่ีพยายามรักษาใจของเราข้ึนมา เป็นความจริงของเราข้ึนมา อนัน้ี
มนัมีอ  านาจวาสนาท่ีเราจะศึกษาคน้ควา้ ถา้มนัศึกษาคน้ควา้ ถา้มนัเป็นจริงข้ึนมา น่ีส่ิงท่ีว่าถูก
หรือไม่ถูก น่ีปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกมนัจะตามของมนัไป เพราะการกระท ามนัเกิดข้ึนมาจากเรา ถา้
เกิดข้ึนมาจากเรา น่ีถา้เป็นการถือผกี็ตอ้งออ้นวอน ตอ้งอาศยัเขาตลอดไป แต่เวลาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้มาศึกษาดว้ยอวิชชา ศึกษาดว้ยความไม่รู้ มนัก็ศึกษาเป็นโลกๆ อยู ่มนัก็เกิดความ
สงสัย มนัก็เกิดความไม่แน่ใจ แต่เวลาเราท าของเราไป มนัเกิดปัจจตัตงั เห็นไหม  

น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ถึงบอกว่าไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ิน ไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ิน 
เพราะถา้มนัเป็นมรรคญาณข้ึนมา เป็นหวัใจข้ึนมา มนัเป็นความจริงของเราข้ึนมาเอง มนัไม่ใช่
ความเช่ือ มนัเป็นความจริง ความจริงต่อหนา้ ความจริงต่อหนา้ข้ึนมา ไอผ้ตีวัน้ีเราจะก าราบมนั
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แลว้นะ ถา้เราก าราบผตีวัน้ีไดจ้ริง น่ีก าราบผตีวัน้ีไดจ้ริง ทิฏฐิความเห็นผดิก็ตอ้งก าราบซะ 
อุปาทานก็ก าราบซะ กามฉนัทะคือความยดึมัน่ถือมัน่ของใจ ใจท่ีมนักามฉนัทะ พอใจมนัเอง 
พอใจมนัเองมนัก็อิสระ มนัก็หาอยูห่ากินของมนั ก็ก าราบมนัซะ  

แลว้ถา้มนัเป็นภวาสวะ จิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้
ผอ่งใส เห็นไหม ผอ่งใสคือพญามาร ท าลายพญามารแลว้มารมนัอยูบ่นไหน? มารมนัอยูบ่นภวา
สวะ ถา้ท าลายภวาสวะ ท าลายจิต ท าลาย อาสเวหิ จิตฺตานิ วมุิจฺจึสูติ อาสวะส้ินไป จิตน้ีมนัวิมุตติ
ไป แลว้จิตมนัท าลายไปแลว้ ท าลายภวาสวะ ท าลายภพ ท าลายพื้นท่ีท่ีมารมนัจะอยู ่ เห็นไหม 
ท าลายมารไปแลว้ แต่มารมนัยงัมีท่ีอยู ่เด๋ียวฝุ่ นผงของมนัก็ตกไปบนท่ีนัน่ได ้

ท่ีบอกว่านิพพานน้ีเป็นแกว้ใสสว่าง...ใสก็ตอ้งเอาผา้คอยเชด็มนัสิ พอใสขนาดไหนเด๋ียว
ฝุ่ นมนัก็เกาะ น่ีถา้เราท าลายภวาสวะ ท าลายภพทั้งหมดแลว้ น่ีท  าลายพญามารแลว้ใครกจ็ะมาอาศยั
ตรงน้ีไม่ได ้ไม่มีส่ิงใดใหใ้ครอาศยัไดเ้ลย พอไม่มีส่ิงใดใหใ้ครอาศยัไดเ้ลย น่ีใครเป็นคนท าล่ะ ผูท่ี้
ปฏิบติัเขาท า สาวกสาวกะ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัมีอยูแ่ลว้ แต่เราท าแลว้ก็
เป็นธรรมของเราไง น่ีมนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก ถึงไม่ใหเ้ช่ือใครเลย แลว้เช่ือใจดวงน้ี น่ีไง 
ศาสนทายาท ศาสนทายาทน่ีเป็นพุทธชิโนรส เป็นบุตรขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ น่ี
เป็นท่ีพึ่งอาศยันะ 

ฉะนั้น ปฏิบติัว่าจะผดิจะถูก ว่าน่ีเขา้กระแส ไม่เขา้กระแส ปฏิบติัถูกหรือผดิขนาดไหน เรา
หมัน่เพียรของเรานะ เราจะล่วงพน้ทุกขด์ว้ยความเพียร แต่ความเพียรก็ตอ้งมีสติ มีสัมมาสมาธิ 
ด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ ความชอบธรรมของเรา แต่เร่ิมตน้เราก็ชอบธรรมของเรา ชอบธรรม
แบบหยาบๆ น่ีคนจะท ามาหากินเขาก็ตอ้งมีเคร่ืองมือหากินของเขา เขาตอ้งมีเคร่ืองมือท่ีท า
สัมมาอาชีวะ 

น่ีก็เหมือนกนั เราจะประพฤติปฏิบติัของเราก็ตอ้งมีสติ เราก็จะมีสมาธิ เราเกิดปัญญาข้ึนมา 
พอปัญญามนัจบัตอ้งส่ิงใด กาย เวทนา จิต ธรรมจบัข้ึนมาได ้มนัก็ใชปั้ญญาพิจารณาแยกแยะของ
มนัไป น่ีฝึกหดัใชปั้ญญาของเราไป เราฝึกหดัของเราไป พอถา้จิตมนัลงทีหน่ึง จิตมนัปล่อยวาง 
มนัจะมีความสุข มีความซาบซ้ึงมาก อนัน้ีเป็นความจริงนะ แต่ถา้ถือผถืีอสาง ก็ยกยอปอป้ันกนัไป 
ไปออ้นวอนเขา ไปใหเ้ขารับผดิชอบเรา เขาก็พยายามจะท าเป็นกระแสสังคม เราก็เช่ือตามๆ กนั
ไป จิตใจเราไม่เป็นอิสระ คนท่ีมีผูน้ าช้ีน าอยูม่นัจะถึงท่ีสุดแห่งทุกขไ์ดไ้หม 
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แต่ถา้เราท าของเรา เราท าของเราเป็นอิสระ เราท าของเราเป็นสัจจะความจริงข้ึนมาในใจ
ของเรา ถา้ถึงท่ีสุดแห่งทุกขน์ะ มนัไม่ใช่ศาสนาผ ี มนัเป็นศาสนาธรรม เป็นศาสนาพุทธ พุทธ
ศาสน์ น่ีพุทธะมีเหตุมีผล มีเหตุมีผลนะ แลว้จะไปกลวัอะไร จะไปต่ืนเตน้กบัอะไร ไม่มีต่ืนเตน้กบั
ส่ิงใดๆ เลยถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา เราตอ้งการความจริง 

ชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด เราตอ้งตายไปขา้งหนา้แน่นอน แลว้ปฏิบติัไป ปฏิบติั
ลม้ลุกคลุกคลานไป ถา้มนัไม่ถึงส้ินสุดแห่งทุกข ์เรากส็ร้างอ านาจวาสนาของเราไป เรารู้ของเราอยู่
แลว้ เรารู้จุดจบอยูแ่ลว้ว่าชีวิตน้ีมนัตอ้งส้ินสุดแน่นอน แต่เราก็ท  าของเราถึงท่ีสุด พยายาม
ขวนขวายถึงท่ีสุด ถา้ถึงท่ีสุดนะ เราไดแ้ค่ไหนก็แค่นั้น แต่ถา้เราท าในปัจจุบนัน้ี ถา้มนัส้ินสุด
เด๋ียวน้ี เห็นไหม สอุปาทิเสสนิพพาน พระอรหนัตท่ี์มีชีวิตอยูน่ะ ยงัส่ือสารกบัเราได ้ ถา้พระ
อรหนัตท่ี์ตายนะ อนุปาทิเสสนิพพานคือจบแลว้ จบหมดเลย 

น่ีมีเหมือนไม่มี ไม่มีเหมือนมี แลว้คนท่ีรู้ เขารู้ของเขาได ้เขาสัมผสัของเขาได ้แต่ของเราท่ี
ไม่รู้ ไม่รู้ก็คือไม่รู้ ถา้ไม่รู้เราก็ประพฤติปฏิบติัของเรา อยา่ลงัเลสงสัย น่ีศาสนาผมีนัก็เป็นการออ้น
วอนขอกนัเอา ศาสนาพุทธมนัก็เป็นความเพียรชอบ ความเพียร ความวริิยะ ความอุตสาหะเป็น
มรรค มรรคญาณอนัน้ี เราเป็นศาสนาพุทธ เราก็ขวนขวายของเรา เราท าเพื่อประโยชน์กบัเรา เรา
พิสูจน์ตรวจสอบกบัใจของเรา ใครเช่ือถือศรัทธาอยา่งใดเป็นเร่ืองของเขา เราท าของเรา เราท าเพื่อ
ชีวิตของเรา เราจะไม่ใหใ้ครชกัน า ช้ีน าเรา เราจะท าความจริงข้ึนมาใหป้ระจกัษก์บัใจของเรา เพื่อ
พิสูจน์ความจริงวา่องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมจริงแทแ้ค่ไหน 

ถา้ใจของเราถึงท่ีสุด เห็นไหม น่ีเวลามนัเหมือนกนั มนัถึงท่ีสุดเหมือนกนัแลว้ น่ีจริงแท้
เหมือนกนั ถา้เหมือนกนัมนัจะกราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่า ทั้งๆ ท่ีเหมือนกนั ก็ยงักราบ 
กราบเพราะอะไร กราบเพราะว่าส่ิงท่ีเราสมบุกสมบนัมา เราลงทุนลงแรงมาขนาดไหน พอถึงท่ีสุด
แลว้มนัเป็นจริง จริงๆ เพราะมนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก เป็นการยนืยนัในหวัใจของเรา เอวงั 


