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เทศน์เช้า วนัที่ ๑ กรกฎาคม ๒๕๕๖ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

นัน่เร่ืองของโลก น่ีเร่ืองของธรรมนะ เร่ืองของธรรม ดูกระแสสังคมสิ ทุกคนตอ้งการ
ความเป็นธรรม ทุกคนอยากมีหนา้มีตาในสังคม ความมีหนา้มีตา สังคม เห็นไหม น่ีสรรเสริญ
นินทามนัมีอะไร มนัไม่มีส่ิงใดหรอก น่ีเร่ืองของโลก ประเพณีวฒันธรรม เวลาเราท าบุญกุศลกนั
นะ เร่ืองของโลก ในการท าบุญกุศล ทุกคนอยากหล่อพระ ถา้หล่อพระ โฆษณาชวนเช่ือไดท้ั้งหมด
แหละ หล่อพระแลว้ไดบุ้ญมาก ข้ึนสวรรคช์ั้นฟ้า หล่อพระกนั อูฮู้! คนไปกนัตรึมเลยนะ หล่อพระ
มาแลว้อะไรรู้ไหม? รอแกะแบบ แกะแบบว่ามนัสวยจริงไหม น่ีรอแกะแบบ 

นัน่หล่อพระ น่ีเขาบวชพระ ประเพณีวฒันธรรมเขาบวชพระ เวลาเขาบวชพระ เขาสร้าง
พระองคห์น่ึง พระท่ีมีชีวิตไง พระท่ีมีการกิน การขบั การถ่าย พระท่ีมีการกิน การขบั การถ่าย น่ีก็
พระ เห็นไหม เราบวชพระมา เราบวชลูกบวชหลานเขา้มาในศาสนา น่ีเราก็บวชพระ แต่เป็น
สมมุติสงฆ ์ สมมุติสงฆเ์พราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาเทศนาว่าการ อนุปุพพิกถา 
เร่ืองของทาน เร่ืองของศีล เร่ืองของภาวนา เร่ืองของเนกขมัมะ สุดทา้ยแลว้องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็เทศน์อริยสัจ ถา้เทศน์อริยสัจ น่ีจะสร้างพระ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะสร้างพระ ตอ้งเทศนาว่าการใหค้นมีความเช่ือมีความ
ศรัทธา มีความเช่ือถือศรัทธาถึงมาบวช เห็นไหม ในสมยัพุทธกาลเวลาบวชมาน่ี เอหิภิกขุ พระ
อรหนัตแ์ลว้ค่อยมาบวชนะ ส่ิงท่ีตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ขอองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บวช มี
แต่พระอรหนัตบ์วชข้ึนมา แต่น้ีเวลามีคนมีศรัทธาความเช่ือข้ึนมา เขากข็วนขวายกนั บริษทั ๔ ดูสิ
เวลาเขาออกบวชกนั ออกบวชกนัก็มาขวนขวายกนันะ จะทุกขย์ากเยน็อยา่งไรก็ขวนขวายกนั น่ีจะ
สร้างพระ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรารถนาตรงน้ี ตรงสร้างพระ ถา้สร้างพระข้ึนมา เรา
สร้างพระในใจของเราข้ึนมาน่ีมนัสร้างยาก แต่ถา้มนัสร้างพระพุทธรูปน่ีมนัสร้างง่าย แลว้
พระพุทธรูปไม่มีความจ าเป็น ไม่มีความส าคญัใช่ไหม  
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น่ีความจ าเป็น ความส าคญั มนัเป็นรูปเคารพ เป็นสัญลกัษณ์ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ เห็นไหม เวลาเราเท่ียวป่าเท่ียวเขาข้ึนมา มนัไม่มีหรอกท่ีเราธุดงคไ์ปแลว้เราจะเอาส่ิงใด
ไป เวลาท าวตัรเชา้ ท  าวตัรเยน็ เราก็สวดมนตข์องเรา สวดมนตเ์พื่ออะไร เวลาอยูก่นัในหมู่คณะมนั
นอนใจนะ มนัท าส่ิงใดมนัก็ปลอดภยัทั้งนั้นแหละ เวลาเขา้ป่าเขา้เขาไปนะ ค ่าคืนข้ึนมา น่ีเวร
กรรมของเรานะ ความลบัไม่มีในโลก เราท าส่ิงใดมา แลว้ท าส่ิงใดมา ถึงเวรถึงกรรมข้ึนมา เวลา
คนอยูใ่นป่าในเขาเจอสัตวร้์ายก็ได ้เจอภตูผปีีศาจก็ได ้แลว้มนัไม่มีๆ น่ีเราพดูท่ีไหนก็ไดว้่ามนัไม่มี 
ลองเขา้ไปอยูใ่นป่าเงียบๆ คนเดียวสิ ลองเขา้ไปอยูใ่นป่าลึกๆ สิ จะมีหรือไม่มี น่ีมนัแสดงใหเ้ห็น
ทั้งนั้นแหละ เวลาท่ีแรงๆ นะ ไปนอนไม่ไดเ้ลย เวลานอนข้ึนมาน่ีเขาจบัขาลากเลย เขาไม่ใหน้อน 
เขาใหภ้าวนาของเขา ภาวนาเพื่อจะส่งเสริมคนท่ีท าคุณงามความดีของเขา น่ีเวรกรรม เห็นไหม 
เวลาเวรกรรมข้ึนมา ส่ิงท่ีว่าเวลาอยูก่บัหมู่คณะก็นอนใจ เวลาเขา้ป่าเขา้เขาไป ส่ิงนั้นท าใหเ้ราสวด
มนต ์สวดมนตอ์ะไร 

เวลาในพระไตรปิฎกนะ เวลาพระไปธุดงคม์า แลว้ไปเจอภตูผีปีศาจข้ึนมา ทนไม่ได ้มาเฝ้า
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหร้ะลึกถึงพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ ์แลว้ใหก้ลบัเขา้ไปใหม่ กลบัเขา้ไปใหม่นะ เวรกรรมของใครมนัชดใช ้หรือท าถึง
ท่ีสุดแลว้มนัจะพน้จากเวรกรรมอนันั้นไป ถา้ยงัไม่พน้จากเวรกรรมอนันั้นไป เวรกรรมมนัก็เกาะ
ในหวัใจนัน่ล่ะ น่ีมนัออ้ยสร้อยอยูน่ัน่ล่ะ ถา้วนัไหน “เฮอ้! เลิกกนัเสียที หมดเวรหมดกรรม” หมด
เวรหมดกรรมน่ีเพราะมนัคิดได ้ แต่ในใจหมดเวรหมดกรรมไหม ส่ิงท่ีอวิชชาความไม่รู้ในหวัใจ 
ถา้ไม่เห็นหนา้มนั พญามารมนัข่ีหวัใจอยูน่ี่ ใครจะไปแกไ้ขมนั 

เวลาหล่อพระ สร้างพระ มนัสร้างกนั ล  าบากนะ กว่าเขาจะป้ันแบบ ป้ันแบบเสร็จแลว้ก็
ตอ้งหล่อแบบเนาะ พอหล่อแบบเสร็จแลว้เขาจะตอ้งหาวตัถุนะว่าจะหล่อดว้ยแร่ธาตุส่ิงใด หล่อ
เสร็จแลว้ หล่อเขา้ไป ถา้มนัอุณหภมิูไม่พอ หล่อไปแลว้ถา้มนัเป็นโพลง หล่อไปแลว้มนัใชไ้ม่ได ้
หล่อแลว้ เวลาแกะแบบมาแลว้ก็ตอ้งดูว่าพระน้ีใชไ้ดไ้หม ใชไ้ดเ้สร็จแลว้เขายงัมาตบมาแต่งของ
เขาใหพ้ระสมบรูณ์ข้ึนมา แลว้เราก็สาธุเบิกเนตร อู๋ย! มีบุญกุศล...เวียนตายเวียนเกิด เป็นอามิส
ทั้งนั้นแหละ 

แต่ถา้เราจะสร้างพระในใจของเรา น่ีเรามีสติปัญญาไหม ถา้เรามีสติปัญญา เรามีสติ ถา้เรามี
สติข้ึนมา ความคิดฟุ้งซ่าน เก็บแบบหล่อพระ ท่ีเขาหล่อพระ เขาจะท าแบบข้ึนมา เขาตอ้งมีวสัดุ
ของเขา น่ีก็เหมือนกนั เวลาจิตเราถา้มีสติปัญญาข้ึนมา ไอส่ิ้งท่ีรกชฏัมนัเป็นหนามแทงใจ มนัเป็น
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ความฟุ้งซ่าน เป็นความยดึมัน่ถือมัน่ เป็นความทุกขใ์จ ส่ิงน้ีมนัท่ิมแทงตลอดเวลา น่ีปรับพื้นท่ีซะ 
ถา้ปรับพื้นท่ีโดยมีสติ มีสติมีปัญญาข้ึนมา มนัก็มีความสงบระงบัข้ึนมา ถา้ความสงบระงบัเขา้มา 
เพราะอะไร เพราะมนัฉลาด คือมนัไม่โง่ โง่เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีท่ิมแทงใจตวัเองก็คิดมาจากใจ
ทั้งนั้นแหละ มนัก็เกิดจากเราน่ีแหละ ก็กลบัมาท่ิมแทงเรา ท่ิมแทงเราโดยท่ีเราไม่รู้ตวัเลย  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้วางธรรมและวินยัไว ้น่ีร้ือคน้ส่ิงน้ีมา แลว้ก็วางธรรม
วินยัน้ีไวใ้หเ้ราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เรากไ็ดแ้ต่ทฤษฎีมา ไดแ้ต่ทฤษฎีมา ยาน่ีเตม็ตูไ้ปหมดเลย 
ฉลากยาเตม็ไปหมด น่ีในพระไตรปิฎก ส่ิงน้ีอนุปุพพิกถา ทาน ศีล ภาวนาต่างๆ น่ีฉลากยาเตม็ไป
หมดเลย แต่ไม่เคยกินไม่เคยใช ้

ไม่เคยกินไม่เคยใชน้ะ ถา้จิตใจมนัไม่ฟุ้งซ่านจนเกินไปนกั เวลามนัอ่านฉลากยาก็อุ่นใจ
เนาะ “โอโ้ฮ! เราก็มียาทุกอยา่งพร้อมเลย ถา้เจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมาเราก็ตอ้งหาย มนัมียาหมดเลย” น่ี
ก็เหมือนกนั ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มากรู้็ธรรมไปหมดเลย ศึกษามาแลว้
มีความสบายใจ มนัว่างๆ มนัเวิง้วา้ง...มนัยงัไม่เจบ็ไม่ไข ้ ไม่เจบ็ไม่ไข ้ ยาในตูม้นัก็เอาไวอุ่้นใจไง
ว่าเรามียาในตูเ้ตม็ตูเ้ลย เม่ือไหร่ข้ึนมาน่ีเรากินยาน้ีเราตอ้งหายหมดเลย น่ีปริยติั 

ทีน้ีถา้เราจะปฏิบติัข้ึนมาล่ะ ปฏิบติัข้ึนมา เห็นไหม จะกินยาแลว้ ถา้กินยา น่ียาขม ยาน่ีขม 
บอระเพด็ขมมาก พระเราจะอมบอระเพด็กนั อมบอระเพด็น่ีมนัขม แต่มนัใหสุ้ขภาพร่างกายท่ีดี น่ี
ก็เหมือนกนั กินยาขม กินยาขมข้ึนมาเพื่ออะไร? เพื่อสุขภาพ เพื่อการรักษาโรคภยัไขเ้จบ็ของเรา มี
สติมีปัญญาข้ึนมา มนัจะถอดมนัจะถอน มนัจะถอดเส้ียนหนามของมนั มนัก็ไม่ชอบไง เพราะมนั
เคยใจไง มนัเคยอุ่นกินของมนั มนัเคยคิดของมนั มนัเคยยดึมัน่ถือมัน่ของมนั มนัว่าส่ิงน้ีเป็น
ความสุขข้ึนมา ส่ิงน้ีเป็นสมบติัของเรา ส่ิงน้ีเป็นเป้าหมายของเรา มนัมีความอุ่นใจ มนันอนกอด 

มนันอนกอดกิเลสอยูน่ัน่ มนัไม่รู้ว่ากิเลสนะ แต่พอศึกษาธรรมะของงองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ น่ีโรคภยัไขเ้จบ็ของเราเกิดจากพฤติกรรมการอยูก่ารกินนัน่แหละ พฤติกรรมการ
อยูก่ารกินท าใหค้นคนนั้นเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนไป จิตใจของเราถา้มนัมวันอนจมอยูก่บักิเลส นอนจม
กบัความรู้สึกนึกคิดในหวัใจของเราโดยตณัหาความทะยานอยาก โดยสมุทยั มนัก็บอกส่ิงน้ีเป็น
ธรรม ส่ิงน้ีเป็นธรรม น่ีมนัไม่รู้ตวัของมนัเลย มนัไม่เขา้ใจเลยว่าส่ิงใดเป็นธรรม ส่ิงใดไม่เป็น
ธรรม ส่ิงใดจะสร้างพระได ้สร้างพระไม่ได ้
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สร้างพระเราก็ไปสิ ตามกระแสสังคม น่ีไปตามกระแส เขาหล่อท่ีไหนก็ไปกนัท่ีนัน่ เขาท า
อยา่งไรก็ตามกนัไป อู๋ย! มนัเห็นพระเป็นองคข้ึ์นมา แต่เวลาจะปฏิบติัข้ึนมา หาท่ีหล่อก็หาไม่ได ้
หาพระก็หาไม่เจอ ถา้หาไม่เจอ น่ีพอศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ยอ้นกลบัมา
ท่ีน่ีแลว้ ถา้ยอ้นกลบัมาท่ีน่ี ถา้มีสติ ส่ิงท่ีมีสติ คิดดีคิดชัว่ก็แลว้แต่ มนัหยดุคิด ความหยดุคิดอนันั้น 
เห็นไหม ความหยดุคิดอนันั้น น่ีถากถางส่ิงท่ีเป็นเส้ียนเป็นหนามในหวัใจของเรา ถา้ถากถางส่ิงท่ี
เป็นเส้ียนเป็นหนามในหวัใจของเรา เราจะมีโอกาสป้ันแบบพระข้ึนมา จะหล่อแบบข้ึนมา จะหา
วตัถุข้ึนมา น่ีมีศีล มีสมาธิ มีปัญญาข้ึนมา ถา้ปัญญาข้ึนมา มนัจะแยกแยะของมนัข้ึนมา มนัจะช าระ
ลา้งของมนั น่ีสร้างพระ เราจะสร้างพระของเรา 

เวลาเขาจะหล่อพระกนั เขาตอ้งหาวสัดุข้ึนมา เขาตอ้งหาคนมาช่วยเหลือเจือจานของเขา 
เวลาจะบวชพระข้ึนมา บวชพระก็ตอ้งมีญาติ มีพี่นอ้ง มีสายเลือดข้ึนมา มาอนุโมทนากนั น่ีเอาพระ
ไปเขา้โบสถเ์สร็จแลว้ก็เอาพระไปทิง้ไวว้ดั เราก็กลบับา้นกนัสาธุ! ไดบุ้ญกุศล ไอพ้ระก็ไปนัง่
ร้องไหใ้นวดั ไปเหงาหงอยอยูน่ัน่ไง 

แต่ถา้คนมีศรัทธามีความเช่ือ เขาไม่ตอ้งไปวดัก็ได ้ดูสิ บวชพระในใจ น่ีอยูว่ดัข้ึนมาเขาก็มี
สติปัญญาของเขา เขาสร้างพระของเขาได ้ผูท่ี้บวชไปแลว้นะ มีสติมีปัญญาอยากจะพน้จากทุกขใ์ช่
ไหม อยากพน้จากทุกข ์ เวลาก่อนบวชเราก็ปรารถนาว่าจะพน้จากทุกข ์บวชมาแลว้เราจะตอ้งมีสติ
มีปัญญา เราจะมีมรรคข้ึนมา เราจะช าระลา้งกิเลสของเราข้ึนมา เวลาบวชไปแลว้มนัไม่เป็นอยา่งท่ี
คิดเลย น่ีว่ามนัจะท าได ้ จะนัง่สมาธิได ้ พอนัง่สมาธิไป น่ีกิเลสมนัก็เหยยีบย  า่ท  าลาย “ท าแลว้ก็
ไม่ได ้ท  าแลว้ก็ทุกขก์็ยาก ท าแลว้ก็ง่วงเหงาหาวนอน ท าแลว้ทุกอยา่ง” 

เวลาโลกเขา โลกเขากส่็งเสริมพระน่ี เห็นไหม พระท่ีปฏิบติัดีปฏิบติัชอบนะ ก็หาปัจจยั
เคร่ืองอาศยัไปใหเ้พื่อจะไดบุ้ญกุศลกบัท่าน เวลาพระท่ีมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั น่ีมนัมีปัจจยัเคร่ือง
อาศยั มนัก็ทบัถมหวัใจ ทบัถมหวัใจ ธาตุขนัธ์ก็ทบัจิต พอทบัจิตข้ึนมาก็กงัวลนะ น่ีจะฉลอง
ศรัทธาเขา เขามาถึงวดัแลว้ไม่ฉลองศรัทธาเขา เขาก็ไม่พอใจ ไม่พอใจก็ฉนัไปตามเร่ืองของเขา 
พอเขากลบัไปแลว้เขากส็าธุ ไดบุ้ญกุศลของเขาไป เราเขา้ไปเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาก็ไปหวั
ท่ิมหมอนอยู่นัน่น่ะ มนัก็ทุกขม์นัก็ยากอยูน่ัน่ เห็นไหม 

ถา้คนมีสติ น่ีฉลองศรัทธาเขา มีส่ิงใดเรากต็กัใส่บาตรของเรา น่ีไดกุ้ศลของเขาไปแลว้ แต่
จะฉนัหรือไม่ฉนัมนัเร่ืองของเราน่ะ เอาไวข้า้งๆ บาตรก็ได ้ใครจะไปเห็นล่ะ เราหยบิส่ิงใดเขา้ปาก 
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ใครจะรู้จะเห็นกบัเรา เห็นไหม ถา้มีสติมีปัญญามนัก็ยบัย ั้ง ยบัย ั้งตั้งแต่ท่ีน่ี น่ีเวลามนัคิดเกิดดบัๆ 
ในหวัใจ เส้ียนหนามก็ท่ิมแทงหวัใจ ไอน่ี้ก็เหมือนกนั เวลาตามนักระทบนะ นัน่ก็ดี นัน่ก็ไม่ดี 
น่ีปฏิสงฺขา โยฯ อาหารก็เหมือนกนั เขา้ทอ้งไปแลว้มนัก็ใหพ้ลงังานเหมือนกนั ส่ิงท่ีเสร็จแลว้มนัก็
ขบัถ่ายทิง้ออกไป ส่ิงท่ีจะกิน ปากมนัจะฉนัอาหารเพื่อด ารงชีวิต ไอกิ้เลสมนัก็กินก่อนไง อนันูน้
ดีกว่าอนัน้ี อนัน้ีดีกว่าอนันั้น อนันั้นมีคุณค่ามากกว่า น่ีกิเลสมนักินก่อนไง เราแพกิ้เลสตั้งแต่ตน้
เลย แลว้ก็บอกจะสู้กบักิเลสไง ตั้งใจปรารถนาว่าบวชไปแลว้ก็จะไปต่อสู้กบักิเลส เวลาบิณฑบาต
มาก็แหม! น่ีพระปฏิบติั เขาช่ืนชมศรัทธา เขาถวายปัจจยัเคร่ืองอาศยัมา พอถวายปัจจยัเคร่ืองอาศยั
มา เราก็จะอาศยัเคร่ืองอาศยัของเราเพื่อตอบสนองเขา พอเราใชปั้จจยัเคร่ืองอาศยัตอบสนองเขา 
เขาก็ไดบุ้ญกุศลของเขาไป ไอเ้ราก็หวัท่ิมหมอน หวัใจน่ีกิเลสมนัก็เหยยีบย  า่ แลว้มนัจะฉลอง
ศรัทธาใคร  

น่ีมนัจะป้ันพระข้ึนมา มนัป้ันไปไม่ได ้ วสัดุมนัใชก้นัไม่ได ้ วสัดุมนัเขา้กนัไม่ได ้ ถา้วสัดุ
มนัเขา้กนัได ้ศีล สมาธิ ปัญญามนัจะเขา้กนัได ้ถา้เขา้กนัได ้น่ีปฏิสงฺขา โยฯ เห็นไหม ฉนัแลว้เพื่อ
ด ารงชีวิต ด ารงชีวิตไวใ้หม้นัปลอดโปร่ง ธาตุขนัธ์อยา่ใหม้นัทบัจิตนะ พอมนัไม่ทบัจิตข้ึนมา เวลา
ภาวนาข้ึนไป อืม! มนัสงบระงบั มนัมีความสุข มนัมีความพอใจ แหม! ธรรมะเป็นอย่างน้ี น่ีเราได้
เปิดตูย้า เราไดเ้ปิดขวดยา เราไดด่ื้มกิน น่ีปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกไง ไดลิ้้มรส รสธรรมโอสถ ได้
สัมผสัท่ีใจไง ถา้ใจสมัผสัข้ึนมา เห็นไหม น่ีเป็นความจริงข้ึนมา 

เป็นความจริงข้ึนมา จิตสงบแลว้ออกฝึกหดัใชปั้ญญาๆ อ๋อ! ปัญญาอยา่งน้ีเองปัญญาของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ปัญญาท่ีมีสมาธิ อูฮู้! มนัปลอดโปร่ง มนัแจ่มแจง้ มนัชดัเจน มนั
จบัตอ้ง น่ีท่ีว่างูเห่าคิดว่าเป็นปลาไหล กล่าวกนัว่างูเห่าน้ีเป็นปลาไหล อู๋ย! วนัน้ีไดป้ลาไหลมา ๕ 
ตวั ปลาไหลน้ีจะมาแกงมาตม้มากิน อู๋ย! มนัดีไปหมดเลย 

แต่เวลาปัญญามนัแยกแยะ มนัเขา้ใจได ้ ไองู้กบัไอป้ลาไหลมนัก็คลา้ยๆ กนั แต่น่ีมนังูเห่า
นะ น่ีมนัจงอางนะ น่ีมนัฉกเอานะ พอเห็นจงอางมนัทิ้งเลย อ๋อ! ปัญญาภาวนามยปัญญาเป็นอยา่งน้ี
เอง น่ีความคิด ความดีของเรา ความยดึมัน่ถือมัน่ของเรา เราเป็นคนดี เราเป็นอริยบุคคล เรามี
คุณธรรมในหวัใจ...น่ีงูเห่าทั้งนั้นน่ะ มนัฉกมนักดั มนัฉกมนักดัดว้ยบงัธรรม กิเลสบงัเงา มนัเอา
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ว่า “ว่างๆ อยา่งน้ีก็เป็นโสดาบนั โอ๋ย! อยา่งน้ีก็มี
คุณธรรม มนัวา่งๆ มนัสบายใจ”...กิเลสมนัยงันอนหลบัอยู ่ นอนหลบัเพราะอะไร เพราะมนับอก
ว่าจิตน้ีเซ่อ จิตน้ีหลอกง่าย จิตน้ีดูสิ พอบอกอยา่งน้ีก็เช่ือ บงัเงาไวม้นัก็เช่ือ น่ีต่ืนกระแสสังคมกนั
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ไป ตอนน้ีสังคมปฏิบติัก าลงัฟู่ ฟ่า มนัก็ปฏิบติักนัไป ปฏิบติักนัไปก็เหมือนคนตาบอดก็คล าชา้ง 
พอคล าชา้งไป ว่างๆ นึกวา่นิพพาน นิพพานก็ไป ปฏิบติัแลว้ก็มีความสบายใจ ปฏิบติัแลว้ก็มี
ความสุขมีความระงบั 

มีความระงบัสิ เพราะอะไร เพราะคนไม่เจบ็ไขไ้ดป่้วย อยูใ่กลห้มอใกลย้ามนัก็มีความ
อบอุ่น เวลาคนอยูใ่นป่าในเขา คนท่ีเขาดอ้ยพฒันา เขาทุกขเ์ขายากข้ึนมา เขาเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมา 
เขาตอ้งหาพืชสมุนไพรในพื้นท่ีรักษาของเขา ถา้เขาไม่มีส่ิงใดรักษาเขา เขานบัถือศาสนาผ ี ก็ออ้น
วอนผใีหรั้กษาเขา เพราะเขาไม่มีหมอ ไม่มีโรงพยาบาล ไม่มียา ไม่มีส่ิงใดใกลเ้ขา  

เราน่ี เราเกิดมาเป็นชาวพุทธพบพระพุทธศาสนา เห็นไหม ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็เป็นธรรมโอสถใช่ไหม มนัก็ใกลห้มอใกลย้า มนัก็นอนใจ มนัก็อุ่นใจไง อุ่นใจ
มนัก็มุดลงไปเลยนะ มุดเขา้ไปในพระไตรปิฎก คิดว่ามนัจะเป็นไง น่ีจิ้งจกมนัก็เฝ้าโรงพยาบาลไง 
มนับอกโรงพยาบาลน้ีไม่ใช่โรงพยาบาลสัตว ์ โรงพยาบาลคน จิ้งจกตุ๊กแกเวลามนัเจบ็ไขไ้ดป่้วย
มนัก็ตอ้งไปโรงพยาบาลสัตว ์ ไม่ใช่โรงพยาบาลคน หรือว่าจะเอาหมอรักษาคนไปรักษาจิ้งจกก็ได ้
น่ีไง ความอบอุ่นอยา่งน้ี อยา่งน้ีเป็นธรรมหรือ 

น่ีไง จะสร้างพระๆ ไง ถา้เราจะสร้างพระในหวัใจของเรานะ สร้างพระขา้งนอกมนัแสน
ทุกขแ์สนยากกวา่จะสร้างกนัได ้ เวลาสร้างพระพุทธรูปแต่ละองคห์น่ึง พระพุทธรูปท่ีเขาสร้างมา 
เขาตอ้งมีคนศรัทธามีความเช่ือ มีการช่วยเหลือเจือจานกนั กว่าจะสร้างข้ึนมาเป็นพระเป็นเจา้ข้ึนมา
เพื่อใหส้ังคมไดเ้คารพบชูา น่ีว่าสร้างพระน้ีแสนยาก ไอน้ัน่มนัสร้างอยา่งนั้นมนัก็ยงัสร้างได ้ แต่
ไอเ้วลาบวชพระ คนท่ีไม่มีลูกมีหลานจะบวช เอาอะไรมาบวชล่ะ บวชพระก็สร้างสมมุติสงฆไ์ว้
ในศาสนา แลว้ไอจ้ะสร้างพระในใจล่ะ  

สร้างพระในใจใครก็สร้างได ้ เราไม่ลูกมีหลานแต่เราก็มีใจ เรามีพุทธะ เรามีหวัใจ เรามี
ความรู้สึก ผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นเห็นตถาคต เรามีหวัใจของเรา เรามีสิทธิเสรีภาพเหมือนกนั เราเวียน
ตายเวียนเกิดเหมือนกนั เรามีจิตหน่ึงเหมือนกนั จิตหน่ึงของเรา จิตหน่ึงขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้กบัจิตหน่ึงของเรามนัก็เหมือนกนั แต่จิตหน่ึงขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา น่ีช าระลา้งกิเลส ท าลายอวิชชา เป็นไก่ตวั
แรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม เป็นไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา สร้าง
พระในใจ น่ีส าเร็จสมบรูณ์ เพราะส าเร็จสมบรูณ์ถึงมีอริยสัจ ถึงมีสัจจะความจริง ถึงเอาวิธีการ
อยา่งนั้นมาสอนพวกเรา ร้ือสัตวข์นสัตว ์ สอนพวกเราใหเ้รารักษาดแูลหวัใจของเรา ใหจิ้ตของเรา
มนัเจาะฟองอวิชชาออกมา พญามารท่ีครอบง าอยู่น่ี ท่ีมนัชกัน าอยู่น่ี ท่ีมนัครอบง าใหเ้ราอยูใ่น
อ านาจของมนั เห็นไหม ไอจิ้ตเซ่อๆ จิตโง่ๆ น่ีมนัเช่ือไง อยา่งน้ีก็เป็นธรรม อยา่งน้ีก็เป็นธรรม ไอ้
จิตโง่ๆ มนัเช่ือไง แลว้ไอม้ารก็คิดว่า อู๋ย! แหม ท าไมจิตน้ีมนัโง่ไดข้นาดน้ี ท  าไมมนัซ่ือบ้ือได้
ขนาดน้ี...ก็จบัจดข้ึนมาก็เป็นนิพพานมนัมีมาจากไหนล่ะ 

แต่ถา้ไก่ตวัท่ีจะเจาะฟองอวิชชาออกมามนัเห็นวิธีการเจาะไง น่ีพ่อแม่มนัฟัก พ่อแม่มนัฟัก
ไข่ มีอุณหภมิูของมนั ถึงเวลามนัออกมา น่ีก็เหมือนกนั เวรกรรมมนัฟัก กรรมมนัสร้างสมบุญญาธิ
การมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บารมีเตม็ๆ สร้างมาเป็นพระโพธิสัตว์ เห็นไหม เวรกรรม
มนัฟักมา ถึงเวลาแลว้ไก่นั้นมนัก็พยายามจะดิ้นรนออกมา มนัจะเจาะฟองอวิชชาของมนัออกมา 
ไก่นั้นฟักออกมา น่ีของเรา เรามีเวรมีกรรมมาเหมือนกนั เราจะมาสร้างอ านาจวาสนาของเรา
เหมือนกนั เราจะท าคุณงามความดีของเราเหมือนกนั ถา้ท าคุณงามความดีของเรา เราตอ้งสร้าง
ความดีของเรา  

ความดีของโลก เห็นไหม เกิดจากพ่อจากแม่ พ่อแม่เป็นพระอรหนัตข์องลูก เวลาจะเกิด
จากธรรมมนัตอ้งอริยสัจ ตอ้งมีสัจจะความจริง ตอ้งมีมรรคญาณ มนัจะท าของเราข้ึนมา มนัเป็น
สมบติัของเรา ถา้เป็นสมบติัของเรา น่ีธรรมะส่วนบุคคล เห็นไหม ผูท่ี้มีสัจจะความจริงอนัน้ี น่ีใจ
ของเรามีธรรมๆ ข้ึนมา มนัจะเป็นประโยชน์กบัใจของเขา เราจะสร้างพระแบบน้ี ผูใ้ดเห็นธรรมผู ้
นั้นเห็นตถาคต เอวงั 

 


